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RESUMEN

Objetivo: Identificar el nivel de desarrollo de la identidad personal que presentan los
alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal — Carabayllo. Métodos: investigacién
es de tipo bésica, de disefio no experimental, nivel descriptivo, de enfoque cuantitativo,
con una muestra es de 33 alumnos del nivel inicial. Resultados: Se obtuvo un 12% de los
alumnos obtuvo un nivel bajo, con el 33% un nivel medio y un 55% alcanzo un nivel alto
de la variable identidad personal. Conclusidn: Se evidencia un porcentaje relevante que
destaca el nivel alto con el 55%; esto indica un adecuado desarrollo de la identidad de los
nifios y nifias, donde la buena interrelacion entre la I.E., familia y docentes muestra el
aprovechamiento del alumno en fortalecer su identidad mediante el manejo y desarrollo

de su formacion integral.

Palabras claves: Identidad personal, alumnos, autonomia.
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ABSTRACT

Objective: ldentify the level of development of personal identity presented by the
students of the initial level of the Blas Pascal School - Carabayllo. Methods: research is
of a basic type, non-experimental design, descriptive level, quantitative approach, with a
sample of 33 initial level students. Results: 12% of the students obtained a low level,
with 33% a medium level and 55% reached a high level of the personal identity variable.
Conclusion: A relevant percentage is evident that highlights the high level with 55%;
This indicates an adequate development of the identity of the boys and girls, where the
good interrelation between the L.E., family and teachers shows the student's use in
strengthening their identity through the management and development of their

comprehensive training.

Keywords: Personal identity, students, autonomy.
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INTRODUCCION

La identidad personal nos permite desarrollar el conjunto de caracteristicas que uno tiene

de si mismo y a su vez de los aspectos que va adquiriendo a lo largo del tiempo.

La presente investigacion se dividid en las siete secciones siguientes::

Capitulo | se abord6 el Planteamiento del Problema, que consiste en la formulacién del
problema general, objetivos generales, la justificacion, delimitaciones y viabilidad de la

investigacion.

En el capitulo 11 se desarrolld el Marco Tedrico, de la investigacion.

En el capitulo 111 plantea la Metodologia de la investigacion.

En el capitulo IV se indica los Resultados del desarrollo de la investigacion.

Capitulo V se presenta la Discusion de la investigacion.

Capitulo VII se menciona las Conclusiones y Recomendaciones de la investigacion.

Capitulo VII se cita las referencias utilizadas para el desarrollo de esta investigacion.

Y por dltimo los anexos.

14



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica.

El nivel inicial y sus primeras tareas incluyen proporcionar a los nifios una educacion
integral mediante el fomento de relaciones fuertes e interacciones sociales, el
aumento de sus capacidades y ayudarles a adquirir habilidades para la vida. Por lo
tanto, necesita funcionar en los dominios de lo verbal, emocional, creativo, fisico y

cognitivo.

Asimismo, el autor Rojas (2004) define como: “El yo, la entidad, lo que es, lo que
existe fuera de si mismo, su esencia, forma y valor son algunos ejemplos de como la

identidad puede ser comunicada.” (p. 490).

Al hablar de identidad personal nos referimos a la construccion y reconocimiento de
si mismo a lo largo de la formacion personal del ser humano a lo largo de su vida, y
en la temprana edad como es el caso de los alumnos del nivel inicial del colegio Blas
Pascal; los nifios van identificando las distintas caracteristicas, su ambiente donde se
desarrollan asimismo esto les permite incorporarse al entorno social que estan

conociendo.

Y, en el colegio Blas Pascal tiene como premisa la calidad educativa brindada a su
alumnado es asi que cuenta con estrategias dirigidas a favorecer la identidad de su
alumnado permitiendo que se desarroll6 y expresen de forma natural y dinamica a fin
de enriquecer su desarrollo integral; en este sentido, la educacion es uno de los ejes

fundamentales en la formacion del ser humano.

Y, Por ultimo, este estudio se basa en el trabajo de educadores, padres y estudiantes,
tratando de mostrar cuan critico es promover y mejorar las identidades personales

tempranas de los nifios.
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1.2. Formulacién del problema

1.2.1.Problema General

¢Cual es el nivel de desarrollo de la identidad personal que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal - Carabayllo?

1.2.2.Problemas Especificos

¢Cual es el nivel de desarrollo de la dimension autoestima que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal - Carabayllo?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la dimensidén conciencia emocional que

presentan los alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal - Carabayllo?

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la dimension autonomia que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal - Carabayllo?

16



1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1.Objetivos General

Identificar el nivel de desarrollo de la identidad personal que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal — Carabayllo.

1.3.2.Objetivos Especificos

Indicar el nivel de desarrollo de la dimension autoestima que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal — Carabayllo.

Indicar el nivel de desarrollo de la dimension conciencia emocional que

presentan los alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal — Carabayllo.

Indicar el nivel desarrollo de la dimensién autonomia que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal — Carabayllo.
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1.4. Justificacion de la investigacion.
1.4.1. Conveniencia: Este estudio puede proporcionar apoyo y validacion para la
importancia que los estudiantes de primer afio del Colegio Blas Pascal -
Carabayllo tienen en sus propias identidades. Al fomentar los valores de
accion que dirigen a los nifios a través de la identificacion y la autonomia,
también podemos ayudarles a construir personalidades aceptables.
1.4.2. Relevancia social: La investigacién ayuda a los padres, educadores y

autoridades a mejorar los fundamentos de las personalidades de los nifios

mediante la formacion de la identidad personal.

1.4.3. Valor teorico: El grado de identificacion personal en el estudio se apoya en

los datos recogidos durante la investigacion.

1.5. Delimitacién del estudio.

1.5.1. Delimitacién espacial:

Lugar: Colegio Blas Pascal

Distrito: Carabayllo.

Provincia: Lima.

Departamento: Lima.

Ugel: 04 Comas.

1.5.2. Delimitacioén tedrica:

18



Variable 1: Identidad Personal
1.6. Viabilidad del estudio.

1.6.1. Viabilidad Tedrica: como el Internet, libros, revistas, tesis, y otras fuentes de

informacion son todos pertinentes a la investigacion que se esta haciendo..

1.6.2. Viabilidad Humano 33 estudiantes se dedican a la investigacion, que es un

namero significativo para permitir la finalizacion del estudio.

1.6.3. Viabilidad Etico: La investigacion se llevé a cabo con la intencion de ayudar

alal.E., no dafiando la poblacién de estudio, la institucion o el medio ambiente.

1.6.4.Viabilidad Temporal: Debido a las limitaciones de calendario, la

investigacion termino rapidamente.

1.6.5.Viabilidad Economica: el propio dinero de los autores, que no recibid

financiacion de ninguna institucion.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion.

2.1.1. Antecedentes Internacionales.

Céceres Suarez, MSc. Yamila; Benavides Perera, Dr. C. Zoraida (2019)
La evaluacion del desarrollo integral de las nifias y nifios de la primera infancia,
desde lo social personal. Resumen: “La Direccion Nacional de Educacion de
la Primera Infancia emitio la siguiente declaracion con el fin de abordar este
problema y sefialar a la atencion la evaluacion como una esfera que necesita
mejoras: "La evaluacion como factor esencial en la educacion y el desarrollo
de los nifios de 0 a 6 afios.” Sin embargo, la introduccién de una nueva
organizacion estructural de objetivos y contenidos denominada Dimensiones
de la Educacion y el Desarrollo, que transforma las actividades de los agentes
educativos teniendo en cuenta la multitud de oportunidades que tienen los nifios
a esta edad, es uno de los principales cambios realizados en el curriculo de la
primera infancia bajo la Tercera Mejora del Sistema Educativo Cubano. Esto
implica que los alumnos de este nivel educativo deben tener una participacién
significativa en su propio progreso y ser alentados a participar activamente en
los procedimientos de evaluacion. Uno de los aspectos sugeridos es personal-
social; sirve como fundamento del curriculo y converge con todas las demas
dimensiones simultdneamente para proporcionar una realidad integrada. Estos
altimos avances significan que la evaluacion, que antes era un aspecto
didactico del proceso de aprendizaje, ahora debe considerarse un proceso
dialéctico. Debido a esto, la comprension mutua y la comunicacion de los
evaluadores son esenciales para destacar el valor de las evaluaciones detalladas

del desarrollo del bebé temprano, desde el.” (p.2)

Quiroga, F., Capella, C., Sepulveda, G., Conca, B., & Miranda, J. (2021).

Identidad personal en nifios y adolescentes: estudio cualitativo. Resumen: El
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desarrollo de la identidad personal es un proceso evolutivo. En este proceso, se
realizan estudios en la infancia. El proposito de este estudio es presentar como,
desde un punto de vista evolutivo constructivista, los nifios y adolescentes de
entre 6 y 18 afios establecen sus identidades unicas. Las historias
autobiograficas de 119 nifios y adolescentes se analizan tematicamente. Los
resultados se clasificaron utilizando tres facetas de la identidad personal:
unidad, integracion e integracion con los demas. Se encontré que la identidad
de una persona se solidifica en la adolescencia mediante la adicién de mas
elementos ideoldgicos y la reflexion sobre las experiencias de vida, después de
un periodo de identificacion personal que comienza en la infancia. El proposito
de la conversacion de consecuencias es apoyar la gama de opciones y promover

el crecimiento de una identidad flexible en todos los grupos de edad.” (p.1)

Yafiez Medina, C. A. & Capella Sepulveda, C. M. (2021). Construccion
de identidad personal en nifios y nifias aymara en Chile. Resumen: “El
propésito de esta investigacion fue proporcionar informacion sobre las
primeras etapas del autodesarrollo del pueblo indigena aymara, que habita las
tierras altas del norte de Chile. En el disefio del estudio cualitativo se emplearon
tanto la técnica de dibujo-relato como un enfoque narrativo para el
procesamiento de datos. Diez nifios de la comuna de Putre Highland, de cinco
a nueve afos, participaron en el estudio. Los resultados demostraron que los
tres elementos constructivistas de la identidad personal -la auto-integracion, la
auto-unidad con uno mismo y la auto-integracion con los demas- existian. Se
estudiaron varias facetas transversales de la cultura aymara. El terreno andino
se convirtié en una cuarta dimension y un eje articulador. Se examina la
interaccion entre las variables culturales y evolutivas que configuran las
identidades personales de los nifios aymaras. Esto ofrece un enfoque a la teoria
de la identidad personal que considera las cualidades distintivas de la identidad
de cada nifio, ademas de los antecedentes historicos y la vision del mundo

contemporaneo del pueblo aymara.” (p.1)
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Para Gonzalez (2013), en su tesis titulada Para ser obtener el grado
profesional en Ciencias de la Educacidn, Psicologia Educativa Especializada y
Orientacion Vocacional en la Universidad Técnica del Norte, los candidatos
deben presentaron su trabajo en "Impacto de la autoestima en el
comportamiento de los estudiantes en el décimo afio de educacion basica del
internado "Atahualpa” en la ciudad de Ibara Periodo 2013 - 2014". "Determinar
la incidencia de la autoestima en el comportamiento de los estudiantes en el
décimo afio de educacion bésica del internado "Atahualpa” en la ciudad de
Ibarra, periodo 2013 - 2014" (p. 9) es el propoésito particular indicado en el
documento. Metodologia: "Una investigaciobn de campo exploratoria,
documental y descriptiva" (p. 40). Los resultados indican que "en la escuela la
posicion econdmica de las familias determina la personalidad y la formacion
de la autoestima, pero que no tener la adecuada orientacion de los padres son

elementos negativos potenciales de la sociedad"” (p. 69 ).

2.1.2. Antecedentes Nacionales.

Rubio Floreano, Ursula Evelyn (2019) EL JUEGO DRAMATICO Y SU
RELACION CON LA IDENTIDAD PERSONAL DE LOS NINOS Y NINAS
DE 5 ANOS DE EDAD DE LA LE.P. “RISAS Y TRAZOS” DEL DISTRITO
DE MAGDALENA DEL MAR, LIMA, 2018. Objetivo General: “determinar
cuanto de los nifios de cinco afios del barrio 1.E.l1.P. "Risas y Golpes" de
Magdalena del Mar se relacionan con ellos a través del juego dramatico.” (p.19)
Metodologia: “enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, descriptivo,
correlacional y transversal; muestra de 11 nifios y nifias de 5 afios de la .E.”
(51 - 52) Resultados: “El 9% de los nifios tuvo un bajo grado de participacion
en los diversos juegos dramaticos, en comparacion con el 27,3% que tenia un
nivel moderado y el 63,6% que tenia un buen nivel. Por otra parte, el 54,5% de
los bebés alcanz6 un alto nivel en la dimension que valoran para la identidad
personal variable, seguido por el 27,3% en un nivel moderado y el 18,2% en

un nivel bajo.” (p.70) Conclusiones: “Los nifios de 5 afios del I.E.I.P. "Risas y
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Trazos" de la zona de Magdalena del Mar, Lima, en 2018 tienen una asociacion
considerable entre su identidad personal y el juego dramatico. Esta relacion se
demuestra por la correlacion de Spearman, que proporciona un valor de 0,872,

lo que sugiere una asociacion muy excelente.” (p.86)

Liza Soto, Angela del Rosario (2021) LA IDENTIDAD EN EL
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA PERSONAL DE LOS NINOS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 086 “DIVINO
NINO JESUS”-HUACHO, DURANTE EL ANO ESCOLAR 2020. Obijetivo
general: “determinar el impacto de la identidad en el desarrollo del sentimiento
de autonomia personal de los nifios de cinco afios en el afio escolar 2020 en el
N° 086 "Divino Nifio Jesus"-Huacho, la primera escuela.” (p.3) Metodologia:
“disefio experimental transversal o transversal. Todos los estudiantes de cinco
afios matriculados en el afio escolar 2020 en la institucion educativa original
N° 086 "Divino Nifio Jesus" conforman la poblacion y muestra. Mas cien
estudiantes adicionales.” (p.39) Resultados: “Ochenta y nueve jovenes
participan en una encuesta; de ellos, el ochenta por ciento dice que anota sus
atributos y el veinte por ciento dice que no.” (p.42) Conclusiones: “Como
resultado, es esencial apoyar a los nifios para que acepten y aprecien su lugar
en el mundo desde una edad temprana. Las investigaciones han demostrado
que la identidad de un nifio tiene un gran impacto en la forma en que establece
su sentido de autonomia personal a la edad de cinco afios. Esto se hace para
que, a través de la identificacion, las personas puedan entender mejor sus
propios pensamientos, creencias y actitudes. Aqui, desarrolla una conciencia
de su entorno y se transforma en su propia persona.” (p.66)

Purizaca Cruz, Flor Maria (2020) Identidad personal en los nifios del ciclo
| nivel de educacion inicial. Resumen: “Uno de los objetivos primarios del
desarrollo es la construccion temprana del yo. Este estudio tiene como objetivo
identificar y explicar las identidades personales de los nifios a través del uso de
los componentes de identidad de Sepulveda y Larrain y la contextualizacion

del punto de vista constructivista evolutivo. Con el fin de fomentar, educar y
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formar a los nifios bajo estas facetas cruciales del desarrollo infantil, los
cuidadores adultos juegan un papel crucial en la formacion de relaciones con
los nifios. La pieza se divide en dos secciones: la primera discute los factores
que influyen en el entorno en el que se crea la identidad, y la segunda discute
las responsabilidades que los adultos y otros familiares cercanos juegan en ese”
(p.7)

Para Franco (2018), titulado "Proyecto de autoestima y vida en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa en Villa EI Salvador" con el fin de
estar calificado para inscribirse en el programa de Licenciatura en Psicologia
de la Universidad Autonoma del Peru. Sugiere que el objetivo sea: "Determinar
la relacion entre el nivel de autoestima y las dimensiones del proyecto (D1:
Planificacién de metas, D2: Disponibilidad de recursos, D3: Posibilidad de
logro y D4: Fuerza de motivacion) en los estudiantes de una institucion
educativa en Villa El Salvador”(p. 5). "El disefio de la investigacion no es
experimental; el tipo de investigacion es correlativo” (p. 33) es como se explica
el proceso. Se ha demostrado que las circunstancias Unicas y variadas de los
estudiantes tienen un impacto en su sentido de autoestima y en los programas

disefiados para mejorarla” (p. 60).

2.2. Bases tedricas.

2.2.1. Definicion de Identidad personal.

Habré citas a algunos autores que definen la identidad personal.

Al respecto, el autor Vergara, (2011) sefiala que “Desde este punto de vista,
esta claro que la identidad personal es esencial y completa en términos de
crecimiento; cambia y crece en conjunto con otros sistemas de conocimiento,
dando importancia y coherencia a la experiencia. Esto sugiere que
identificarnos como la persona que conscientemente elegimos ser es de lo que

se trata la identidad.

Asimismo, el autor Varela (2016) manifiestan lo siguiente:
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“El sentido de uno mismo y las cualidades distintivas de una persona son parte
de su identidad. Declaraciones como "Estoy buscando mi propia identidad"
tienen validez incluso si muchas de las caracteristicas de una identidad son
intrinsecas o heredadas, ya que los entornos tienen un gran efecto en cémo

se conforma la individualidad de cada sujeto.”.

Y para el autor Larrain, (2013) citado por Purizaca (2020) “Dado que la
identidad es socialmente construida mas que innata, es imperativo
determinar sus componentes fundamentales. Esto sugiere que la autonomia
de un individuo debe crecer en la mayor medida posible en un entorno

impulsado por valores.

Mientras que, para Caparro6s, (2017) la identidad personal “es lo que un nifio
aprende de su entorno; en este caso, la familia es muy importante para la
socializacion del nifio. Los maestros juegan un papel crucial en este proceso,
asi como la autoconciencia hace que un individuo sea Unico. Por lo tanto, para
que los nifios desarrollen adecuadamente su sentido de autoestima y
autoconciencia en el hogar o en la escuela, los padres y los educadores deben
trabajar juntos.” (p. 27). Como resultado, trabajando juntos, los padres y los
educadores pueden empoderar a los nifios al ofrecer un buen modelo a seguir

para el desarrollo de la conducta y la identidad.

Por otro lado, el autor Taylor (1996), citado por Gonzales (2021) la identidad
personal se “conceptualiza el camino deseado a la luz de las circunstancias
morales de cada persona. Como resultado, las personas son socializadas para

formar sus propios ideales distintos a lo largo de su vida.”.

Asimismo, el autor Felipe & Jurado (2014) define que:

“La capacidad de equilibrar las acciones con la propia percepcion de uno

mismo y el mundo exterior da forma a la identidad personal de uno. Un
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conocimiento profundo de nuestras capacidades, intereses, actitudes,
objetivos, estandares y valores es esencial para una integracion exitosa. Se
trata de aceptar quiénes somos, defender nuestras convicciones y acatar las

reglas que crean nuestras propias creencias y aspiraciones.” (p. 25)

asimismo autor Salzmann (2014) indica que la identidad

“es un conjunto de rasgos que la gente toma de la oferta activa de desarrollo
del lenguaje y las interacciones sociales; esto apoyara la idea de que las
personas son individuos Unicos y no necesitan distinguirse. Los instructores
deben estar involucrados en este proceso ya gque, de acuerdo con los padres,
pueden fomentar e instruir a un individuo espectacular con rasgos Unicos

para mantener la autonomia en las circunstancias actuales.” (p. 8)

En la vida cotidiana, el término "identidad” se utiliza cominmente para
caracterizar circunstancias en las que los individuos sienten un sentido de
pertenencia a organizaciones o grupos de personas. Segun la RAE (2019),
la identidad se define como "un conjunto de caracteristicas personales o
comunitarias que las distinguen de las demas". Es lo que distingue a cada

persona de cada grupo.

Segun Laing (1961), citado por Rodriguez (19), la identidad se comunica a
través del ego de una persona, que se refleja en el pasado, termina en el

presente y se proyecta hacia el futuro.

Erikson (1974) definié la identidad como la variedad en las formas en que
los individuos se identifican entre si. La identidad se deriva de una
confluencia de influencias genéticas y sociales. Basado en su investigacion
psicoanalitica, argumenta que mientras la identidad sigue siendo un
componente de la existencia de una persona a lo largo, su importancia

disminuye entre la pubertad y la adolescencia.
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En psicologia social, Goffman (2001) acufié el término "identidad" para
describir el papel de una persona como representante de si mismo como
miembro de la sociedad. Las posiciones de los individuos en la sociedad

estan determinadas por sus interacciones sociales.

Jenkins (2004) define la identidad en sociologia como un medio para
comprendernos a nosotros mismos y a los demas, asi como lo que
entendemos de ellos y de ellos de nosotros. Las personas interacttian entre

si a nivel personal en entornos sociales.

Segun Rojas (2004) en su libro (p. 490), la identidad puede definirse como
la existencia, entidad, lo que es, lo que existe mas que su ser, su esencia,
forma y valor. Segun esta teoria, la identidad de un individuo es un estado

gue absorbe y cambia a lo largo del tiempo.

Costa (1993) afirma que la identificacion es sinonimo de lo genuino y
verdadero cuando se trata de la identidad de objetos o personas. Esta teoria
sostiene que la identidad y la verdad son convertibles como falsa y

verdadera no puede ser la misma.

De acuerdo con todo lo dicho anteriormente, la identidad distinta de una
persona es el resultado de todas las caracteristicas y rasgos que le permiten
valorar y aceptar quiénes son, asi como cOmo se ven a si mismos a medida que

desarrollan su autonomia.
2.2.1.1. Dimensiones de la identidad personal segiin Minedu (2013)
a) Dimension autoestima: Mediante esta dimension se busca
identificar el nivel de reconocimiento que presenta el nifio y nifia

de 5 afios en referencia a sus caracteristicas, cualidades y destrezas

personales.
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b) Dimensién conciencia emocional: esta dimension se establece
porque permite comprender la capacidad del nifio y nifia en poder
expresar y entender sus emociones en las diversas situaciones que

vivencie en su dia a dia consigo mismo y con su entorno.

¢) Dimension autonomia: permite comprender la capacidad que
tiene el nifio y nifia en tomar sus propias decisiones; en este sentido
afianzar la independencia y seguridad del alumnado a fin de poder
fortalecer su capacidad de comunicarse asertivamente, participar,
resolver sus conflictos de manera constructiva y empatica consigo

mismo y los demas.

2.2.1.2. Factores que influyen en la identidad personal.

a) Los factores sociales:

Entre estos incluyen su nacionalidad, idioma, cultura y creencias
culturales personales. Todo esto permite a un individuo
identificarse como miembro de un determinado grupo social.

b) Los factores fisicos:

Estos son todos los atributos fisicos que te definen desde el

nacimiento y que nunca cambiaran, aunque lo hagan.

Por ejemplo, el tono de su piel, cabello y ojos. También puede
incluir factores como su patrén de habla, apariencia y modo de

expresion.

c¢) Los factores que se llevan a cabo por eleccion:

Aborda cosas como tu vision del mundo, intereses, metas

académicas y habitos y comportamientos.
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Una persona podria identificarse como un fan del arte, un catdlico,
0 un amante de los animales, por ejemplo. Se componen de todos

estos componentes.

2.2.1.3. Dimensiones de la identidad personal segin Sepulveda (2020)

a) Unidad del si mismo: reconocimiento del sujeto como una entidad
independiente y distinta. diferentes en la identificacion de las
caracteristicas fisioldgicas, psicoldgicas, valoricas, u otras que
contribuyen a su singularidad. diferente del otro al reconocerlos
como una persona a la par o similar a uno mismo y como un
componente vital de uno mismo a través de fuertes lazos

interpersonales.

b) Integracion del si mismo: reconocimiento de los eventos en el
pasado, presente y futuro de los participantes como experiencias de
vida significativas. Implica organizarlos en una historia personal
que tenga en cuenta las responsabilidades de cada miembro dentro
de los muchos grupos nucleares -sociales, familiares y/o culturales-
que estan conectados con el destino del individuo.

c) Integracion con los otros: reconocer y utilizar los actos de otras

personas integrandolos en las relaciones.

Tambien se refiere a ser parte de varias agrupaciones humanas que
permiten al sujeto actuar, colocarse en la realidad y participar en

interacciones subjetivas con otros participantes del mundo real.

2.2.1.4. Trabajo de la identidad del menor segun Pérez, S. (2020).

e Cognitiva: permite al menor desarrollar sus habilidades de
lenguaje, asimismo representar mentalmente, expresarse y nombrar

lo que percibe, siente y capta de si mismo y de su entorno.
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2.2.15.

e Comunicativa: desarrolla los vinculos afectivos, permitiendo
identificar los diversos estados emocionales a fin que el nifio y nifia

pueda expresarse.

e Estética: afronta el desarrollo de la creatividad ejecutado en las

diversas actividades que realice el alumno.

e Socio-afectiva: abarca las habilidades de cada menor a fin de

interactuar con otros en un ambiente cordial.

e Fisica: permite al menor diferencias fisicas de una nifia y de un

nifno.

Beneficios de la identidad personal.

Segun Alvarez (2012) indica como principales beneficios:

e Valoracion del propio aspecto fisico:

Significa reconocer y abrazar los rasgos fisicos Unicos que nos
distinguen de las masas. "Para mantener la continuidad y la
identidad, la identidad se refiere a asegurar que sigamos siendo la
misma persona en una variedad de contextos y en varios

momentos."

e Valoracion del propio aspecto psicologico:

Permite que el alumno en su ambiente escolar como personal pueda
desenvolverse de manera positiva con el entorno que lo rodea, esto
conlleva a desarrollar un manejo de sus impulsos, resolucion de

conflictos entre otros.
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e Valoracion del entorno social:

Se refiere a las interacciones del nifio con su entorno, socializacién
y crecimiento. De manera similar, esto ensefia a los nifios que son
especiales y que valores sociales como el respeto y la tolerancia

son esenciales en todos los aspectos de la vida social. (p. 30)

2.2.1.6. Importancia de los padres para desarrollar la identidad del nifio.
a) Brindarle confianza:

Implica que los padres son el primer ejemplo que tiene sus hijos, lo

ideal es que exista una comunicacion asertiva en el hogar a fin de

poder generar diadlogos abiertos sin perjuicios, en donde hijo o hija

pueda tener como primera opcion la confianza en acudir a sus

padres antes cualquier problemas o duda que se presente.

b) Ser un ejemplo:

Los nifios observan todo el tiempo, es por ello que el entorno

familiar debe ser simbolo de ejemplo positivo.

c) Estar presentesy al tanto de lo que le ocurre al nifio:
La alianza entre el colegio, entorno familiar, docentes debe ser
proactivo en beneficio del desarrollo integral de sus hijos. En donde

lo fundamental es el compromiso y responsabilidad.

d) Saber cémo piensan:
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No se trata solo de hallarse cerca de los nifios de modo fisico;
debemos interesarnos por saber como piensan y qué es lo que les

ocurre.

e) Ofrécele un hogar estable:

Implica un hogar emocionalmente estable, donde se respete a cada

miembro del hogar.

f) Ser participativo en el hogar y las actividades del nifio:

Imponer reglas, limites, afecto y contencion. En otras palabras,

dialogar periodicamente con ellos sin restriccion de temas.

2.2.1.7. Caracteristicas de la identidad personal
Los rasgos de una persona dan forma a su identidad; MartinBard
(1982) enumera cuatro caracteristicas que Se muestran: son
universales, abarcadoras, interpersonales y el resultado de
conexiones.
Es permanente. Segln Erikson (1974), se manifiesta
principalmente entre la pubertad y la adolescencia y, con algunas
alteraciones, sigue siendo notable a lo largo de la vida.
Es holistica. Los miembros de las numerosas agrupaciones
sociales que existen actualmente son los que son conscientes de los
factores mundiales que conducen a la mundializacion.
Es interpersonal. Los individuos en esta posicion tienen
condiciones de vida similares y estdn en comunicacion continua
con sus comparieros.
Es producto de las interrelaciones. Aunque diferentes personas o
grupos pueden tener diferentes concepciones sobre lo que significa
existir en la sociedad y en conexion con el medio ambiente natural,

ambos mundos siempre se consideran en términos de
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circunstancias conectadas. Otras caracteristicas de la identidad de
un individuo que podrian surgir son:

Constancia. La identidad esta destinada a permanecer estable a
traveés del tiempo, y cuando cambia, lo hace muy gradualmente.
Coherencia. En esta circunstancia, la dependencia a los cuerpos
externos se puede reconocer con facilidad ya que no se modifica
con el tiempo.

Adaptabilidad A través de los afios y la experiencia, esta situacion
cambia, lo que puede cambiar algunas conductas académicas.
Caracter socio-cultural. Las personas se conectan entre si en la
sociedad en una variedad de formas que conciben y activan la
cultura, que es como se representa.

Elementos de la identidad Gende (2014) sostiene que hay algunas
cualidades distintivas que distinguen a la identidad.

Grupo de pertenencia Es el proceso por el cual las personas se
ponen en grupos -legalmente o a través de un libro- para compartir
conceptos, informacién y trabajo relacionado con su empleo.

La tradicion y la costumbre. El folclore, o las tradiciones
culturales transmitidas de generacidn en generacion, pueden estar
representados por experiencias e intereses compartidos, un pasado
comun o un lugar de origen.

La experiencia. Se afirma que es una habilidad social que se
adquiere con el tiempo al asumir diferentes deberes y tomar
decisiones con respecto a cuestiones que son relevantes para su
entorno local.

Orientacion de politica institucional. Las instituciones que
rodean a la persona y conforman el Estado y la sociedad son
componentes de la direccionalidad de la existencia que promueven
el respeto ambiental y la vida comunitaria.

La identidad también incluye las redes sociales que conforman la

identidad de un individuo a lo largo del tiempo, incluyendo amigos,
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familia, escuela y sociedad. Estas redes son factores importantes a
tener en cuenta.

La familia. Se organiza la difusién de conocimientos y valores, 0
el crecimiento personal del individuo, y es venerado como la
segunda familia.

La escuela. Es vista como la segunda familia y esta estructurada
para promover valores e informacion, asi como el desarrollo
personal.

El grupo social. Como alguien adopta una vida social y responde
a las situaciones y problemas que surgen en ella esta influenciado
por sus amistades y el entorno en el que se encuentran de forma
regular.

La sociedad. Compuesto por personas que tienen caracteristicas
similares y se reinen en instituciones con ubicaciones definidas,

representa la faceta mas amplia de la identidad personal.

2.3. BASES FILOSOFICAS.

a) Fundamento ontologico: se basa en el sentido bien desarrollado del individuo de
si mismo, que proporciona la base para su aparicion, caracterizacion y crecimiento
en los seres humanos. Podemos examinar y registrar investigaciones que utilizan
la misma variable gracias a ella también.

b) Fundamento gnoseoldgico: la variable propuesta por este estudio tiene
investigaciones y estudios que permiten el desarrollo del marco teorico de esta

investigacion.

¢) Fundamento epistemoldgico: mediante este fundamento permite revisar
investigaciones, documentos en base a la variable identidad personal a fin que
mediante sus estudios aporten a un mejor desarrollo de este estudio.

d) Fundamento logico: Descubri6 una variedad de puntos de vista sobre la génesis

y el crecimiento de la identidad individual y la autoestima que habian sido
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sometidos a contrastes entre la verdad y la falsedad al ver en los pensamientos de
los investigadores.

e) Fundamento metodoldgico. EI método descriptivo, que enfatiza caracterizar
cada variable como un proceso distinto antes de pasar al conjunto, el método
cuantitativo, que permite los resultados de la relacion entre las variables, y el
método descriptivo, que muestra el grado de correspondencia y cercania entre las

variables, fueron algunos de los numerosos métodos de investigacion utilizados.

2.4. DEFINICION DE TERMINOS CONCEPTUALES

Identidad personal:

Salzmann (2014) indica que la identidad:

“es un conjunto de rasgos desarrollados a través de interacciones sociales y
desarrollo activo del lenguaje; esto apoyard la idea de que las personas son
individuos Unicos que no necesitan distinguirse. Para ayudar a un individuo Unico
con talentos excepcionales a mantener la autonomia en una circunstancia

particular, los maestros deben ser incluidos en este proceso ademas de los padres.”
(p. 8)

identidad:
La identidad nacional de un lugar es una nocién compartida por todos sus
ciudadanos. Incluye todo lo que hace que una comunidad, un pais y su gente sean
unicos, incluyendo el idioma, las costumbres, la comida, la musica, los bailes y
muchas otras cosas. La identidad nacional de un territorio se compone de cosas

que, tomadas por separado, harian desaparecer la identidad de la zona.
La Identidad Nacional también es conceptuada por Pérez Rodriguez (2012), como

aquel "un concepto intrincado y etéreo que afecta profundamente la vida social y

privada de las personas. Hay varios casos en la construccion social cuando las
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personas Yy las instituciones crean relaciones hegemonicas o sumisas bajo ciertas

condiciones politicas y culturales.”

Segln Torrejon (2009), es "un sentido de solidaridad e identidad nacional
compartida que tenemos con Per(. Para hacer esto, uno debe aceptar la historia,
los recursos naturales, el uso y las costumbres del pais, ademas de sus valores
fundamentales.

La identidad nacional, entonces, es el sentimiento de identificacion y pertenencia
a un determinado grupo como resultado de circunstancias sociales, culturales,
religiosas e historicas. Tan pronto como los vinculos sociales se hacen mas fuertes,

las conexiones que apoyan estos sentimientos se revelan mas rapidamente.

Belaunde, citado por Pacheco (1997), fue una respuesta al nacionalismo que
favorecia una identidad nacional racializada en lugar de una idealizada, flexible y
fugaz. Ademas, dijo que una identidad nacional que aceptara muchas culturas
tenia que ser apoyada por las realidades del pais. Esta transicion debe ser continua

para ser real en el futuro.

Veres (2002), aclara lo que quiere decir cuando afirma que sus composiciones
fueron inspiradas por la sangre. los intereses, sentimientos y metas son las que lo
motivan a apreciar las cosas. Mariategui nos aclara. (1928), en su obra: " Siete
ensayos sobre como entender la realidad peruana Las ideas fueron el nicleo de la

crisis de identidad e influyeron enormemente en la vida contemporanea.

La identidad esta influenciada por elementos que son exclusivos de un Estado,
ademas de los relacionados con la geografia, la cultura y las circunstancias
sociales. La nacionalidad y la identidad son conceptos relacionados, directa o
indirectamente. Por ejemplo, debido a que son de nacionalidad peruana, los que

nacieron en Peru probablemente se identificaran como peruanos.

Al examinar la identidad nacional a través de la lente de los simbolos, puede

aparecer en varios contextos. El nativo peruano podria pasar varios afios viviendo
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en otro lugar antes de perder su identidad. Mientras tanto, se podria argumentar
juridicamente que un viajero frecuente perderia su identificacion sin perder su

identidad social o cultural.

Elementos de la Identidad Nacional:

Los principales elementos que componen la identidad de una nacion incluyen su

geografia, historia, simbolos, musica, bailes, idioma y comida.

Historia: Como el paso del tiempo ha dado forma a la historia, nos ha ensefiado
acerca de las luchas, guerras y otros incidentes que ocurrieron a lo largo de la

lucha por la independencia.

Los Simbolos Patrios: son los que representaran a la Nacion en su manifestacion.
Los tres simbolos del patriotismo son la bandera, el escudo y el himno nacional.
Al usar estas insignias, Peru puede diferenciarse de otros paises. El uso de estos
simbolos para honrar o llamar la atencion sobre un acontecimiento historico

notable es Util.

El territorio: se refiere a la zona que contiene todos los sucesos historicos, posibles
artefactos y descubrimientos, y los recursos naturales necesarios para la

supervivencia de la comunidad.

La Mdusica y la Danza. Se pueden hacer diferentes interpretaciones dependiendo
de nuestra ubicacion, y la danza y la musica sirven para resaltar la variedad de
nuestra nacion. Estos dos componentes pueden representar la historia y las

costumbres de cada cultura.

El Idioma. PerQ, una nacién multicultural que celebra la diversidad, tiene una
variedad de idiomas que deben mantenerse para mantener las caracteristicas
Unicas de cada cultura peruana. Este elemento ayuda a distinguir distintas culturas

peruanas entre muchas otras cosas.
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La Gastronomia Dependiendo del pais o region en que nos encontremos,
podriamos reconocer varias placas que se correlacionan con las costumbres de esa
cultura.

Caracteristicas de la identidad

Para Velasco (2002) Esto hace més claro por qué es probable que alguien en esa
situacion reaccione de una manera que esté en linea con sus propios valores y
creencias en términos de emociones y comportamiento. Como tal, tiene las

siguientes caracteristicas:

La identidad es compuesta:

Cada cultura, especialmente las subculturas, tiene formas Unicas de comportarse,
pensar y expresar emociones. Usando la cultura como ejemplo, la identidad esta
comdnmente vinculada a las principales corrientes culturales, que incluyen
factores como el origen, el tono de piel, la religion y mas. Hablamos de italianos,
turcos, musulmanes y negros. Por lo tanto, las influencias son excluidas por la
estructura identitaria que es parte del subconjunto cultural. Estos subgrupos
pueden basarse en una serie de variables, como el género, la posicion
socioecondmica, el tipo de empleo, el lugar de origen (rural o urbano), la religion,
etc.

Los ideales de una persona y las sefiales de comportamiento que exhiben en las
muchas plataformas de medios que son una parte de la forma de su identidad.
Combina estas reglas con estos principios basados en las caracteristicas y el
camino de la vida de cada individuo. El extranjero tiene en cuenta su condicion
de inmigrante o refugiado politico ademés de los cambios culturales que

experimentd mientras vivia en el pais de acogida.

La identidad es dindmica:
Pensamientos, acciones y emociones variaran junto con nuestras familias, sistemas 'y
contextos sociales, este punto de vista no es del todo falso. Los cambios fisicos en

nuestros cuerpos a medida que envejecemos nos haran cambiar incluso si cambiamos
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nuestro estatus profesional dentro de la misma industria. La identidad es una
construccion dinamica. Dicho de otra manera, siempre esta evolucionando, y a
medida que envejecemos, también lo son nuestras identidades.

El sentido emocional de la identidad de una persona se basa en su capacidad de
aferrarse a los sentimientos constantes frente al cambio constante. Debe haber un
proceso de conexion duradera entre lo viejo y lo nuevo para que lo nuevo sea visto
como teniendo una relacion reconocida con las cosas que han sido en el pasado. La
continuidad se rompe cuando se agregan nuevos elementos a uno ya existente.
Cuanto tiempo la persona puede soportar el cambio determina cuanto tiempo durara
su sentido de si mismo.

La adolescencia es un excelente ejemplo ya que es mas o menos dificil para todas las
personas pasar por los cambios significativos, obvios y dramaticos que tienen lugar
durante esta etapa de la vida. Cuando el joven se da cuenta de que es diferente pero

la misma persona, la batalla ha terminado.

La afirmacion de la identidad del nifio o nifia, en el nivel inicial.

En cuanto a la identificacion del nifio/a que esta siendo validada

se refiere a los procesos a través de los cuales los jovenes estudiantes crean sus
propias identidades mientras asisten a la escuela. un proceso que evoluciona a medida
que la familia envejece y el nifio entra en el preescolar. Comienza con muestras

amorosas y sociables dentro de la familia.

Por lo tanto, las primeras experiencias del nifio en el hogar determinaran la forma en
que interactda con su familia y, mas tarde, con otros individuos en su entorno, todo

lo cual tendré un impacto en el desarrollo de su conducta y personalidad.

La educacion bésica, por otra parte, se encarga de dar a los estudiantes la formacion
esencial, o la ensefianza a través de una secuencia de actividades organizadas y
realizadas. A través de estos ejercicios, los estudiantes podran relacionarse entre si,
compartir sentimientos, intereses, afectividad, habilidades y experiencias, y adquirir

una conciencia de lo que significa ser parte de un grupo. Esto promueve la
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independencia, el valor y la singularidad. Si este es el caso, entonces una de las
competencias del Area Personal Social de nuestro sistema educativo esta vinculada
al desarrollo personal del nifio.

Para el momento en que completen el primer nivel, los nifios necesitan ser capaces
de controlar su propia educacion mientras son conscientes de su entorno, crecer mas
independientemente en una variedad de situaciones y relacionarse con otros
asertivamente. Por esta razon, la afirmacion de la identidad juega un papel crucial.
Contemplando la publicacion por el Ministerio de Educacion (2015,pp.44-50) Para
llevar a cabo el presente estudio, las Rutas de Aprendizaje tienen en cuenta las
siguientes dimensiones:

» Primero se prioriza a si mismo. En esta etapa, el nifio es capaz de expresar
verbal y no verbalmente coémo sus caracteristicas fisicas y emocionales han
evolucionado.

» Segundo: Reconoce tus propias emociones. Esta etapa se caracteriza por la
capacidad del nifio para evaluar las expresiones emocionales que encuentra
en situaciones hipotéticas y del mundo real, entendiendo las causas y
consecuencias de tales emociones.

» tercero, guia sus acciones. En esta etapa, se espera que los nifios demuestren
una variedad de técnicas de autorregulacion y manejo de emociones, elijan la
que mejor se adapte a las circunstancias y tengan un impacto directo en sus

comparfieros y en su propio bienestar.

Identidad personal del nifio del Nivel Inicial

A través de sus numerosas experiencias diarias, el nifio pequefio aprendera las
respuestas a las preguntas "¢, Quién soy yo?" La frase "¢ Y quién soy yo frente al otro?"
alude a la nocion de que cada persona se convierte en un individuo distinto que se
distingue de los demas por sus propias experiencias. Cuando los nifios pequerios
hablan o hacen cosas que reflejan sus propios intereses y personalidades Unicas,
comienzan a diferenciarse de los adultos significativos (padres). Esto le facilita

comprender sus distinciones y sus papeles en el mundo, asi como los de su madre.
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Segun Gonzales de Rivera (2006), los nifios pequefios expresan aceptacion a traves
de sonrisas y negacion: el "no" de la posesion, el "mio™ o el "tuyo”, hasta el "yo",
"tu", "nosotros" y "ellos." Asi es como establecen sus identidades y se separan de los
adultos. Esto se debe al hecho de que representan la capacidad de ser uno mismoy,
sin embargo, se sienten como un miembro valioso de una comunidad, ya sea una

familia, amigos o clase de compafieros.

Decir "yo" es el resultado de un proceso fascinante y complejo que involucra mas
que solo pronunciar la palabra. Este proceso de convertirse en una persona que vive
sola. Debido a esto, ensefiar a un nifio a decir "yo" es imposible; en cambio, es una
conquista que surge de entender como funciona su entorno y su identidad dentro de
él.

Los nifios son muy conscientes de su entorno y de las personas frente a ellos, por lo
que suelen crear el habla en tercera persona (“la", “ella"). Puede argumentar en
contra, por lo tanto, debe comenzar por identificar a la otra persona. Por lo tanto,
cuando él llama a alguien mas "tu," €l esta expresando verbalmente la conciencia de
esa otra persona, y cuando él llama a alguien "yo" o "mio," él esta expresando
vocalmente su propia auto-conciencia. Hay nifios que constantemente dicen "tu"
antes de decir "yo".

A medida que madura, el joven hara un esfuerzo para expresarse, siempre y cuando
lo haga en compafiia de otra persona (un adulto o un compafiero) que comparta o
difiera de sus deseos e intereses. A través de la interaccion con los demas, comienza
a entender quién es y que es un individuo Unico con intereses, preferencias y puntos
de vista. O, por decirlo de otra manera, porque somos seres sociales, es lo que

constituye su propia existencia, que esté vinculada a los demas.

Importancia del desarrollo de la Identidad Personal en el Nivel Inicial

Las rutinas para la socializacién son importantes porque incluyen competencias

sociales y emocionales, asi como actitudes y habilidades relacionadas con el proceso
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de creacién de la propia identidad. Incluye todos los aspectos de la educacion
temprana del nifio para prepararlo para la escuela.

Segun Laporte (2006), la familia de un nifio es la fuente principal de su socializacion,
crecimiento saludable y creacion de identidad. Pero a medida que crezca, el mundo
de su hijo comenzara a abrirse. Se volvera méas independiente y respetuoso con los
adultos. Querras mirar mas de cerca por curiosidad. Su educacion y la gente en su
entorno inmediato tienen un impacto en la formacion de su personalidad, pero
también lo hace la singularidad de sus ideas y acciones.

Los estudiantes adquieren nuevas habilidades interpersonales, desarrollan conceptos
de lo que significa ser miembro de un grupo y descubren como colaborar mientras
comparten experiencias a través de estas actividades.

Los nifios que reciben educacion en la primera infancia estan mejor equipados con
fuertes habilidades sociales, habilidades para la vida y otras capacidades. Por lo tanto,
necesita funcionar en los dominios de lo verbal, emocional, creativo, fisico y
cognitivo.

Cognitivo: Comprenden las capacidades linguisticas de un individuo, incluyendo el
lenguaje, el razonamiento y los talentos expresivos. Esto permite a un individuo
nombrar, representar y describir lo que percibe, experimenta y absorbe de otros
individuos.

Comunicativo: Permite a los nifios detectar una serie de estados emocionales en si
mismos, comunicar sus necesidades y crear lazos emocionales al expresar sus
sentimientos y emociones.

Estética: Entre otras cosas, permiten que los nifios expresen su creatividad a través
del canto, la pintura, la artesania y la dramatizacion.

Socio afectiva: se refiere a la capacidad de un individuo para interactuar con los
demas y transmitir sus sentimientos a los demas de una manera que promueve la
cortesia y la deferencia.

Fisico: Instruye a los nifios sobre su anatomia y las diferencias entre las

caracteristicas fisicas de hombres y mujeres.

42



Implicancias de la identidad personal

La identidad personal es importante porque ayuda a explicar a las personas como
seres capaces de ejercer su condicion y, como resultado, participar en una variedad
de actividades Unicas para nuestra especie. También nos ayuda a hacer juicios sobre
nuestra vida después de la muerte. Las personas son agentes que se enfrentan a una
serie de factores especificos de nuestras situaciones porque son humanos. Estas
condiciones podrian incluir aceptar la rendicion de cuentas por nuestros actos y
unirse a una organizacion que trabaja para mejorar la sociedad. Por lo tanto, tenemos

un sinfin de posibilidades para elegir.

La identidad personal aborda varios desafios précticos ademas de nuestras

preocupaciones filosoficas.

Una persona es reconocida no solo como un ser humano con la capacidad de
sumergirse plenamente en un patrimonio cultural y aprender un idioma, sino también
como un agente con derechos y la capacidad de cumplir sus obligaciones dentro de
los limites de la ley. Dado que es comunmente aceptado que cada ser humano es
Unico y no puede ser definido, el concepto de una persona es esencial para nuestro

marco conceptual. ¢Pero son todas las personas fundamentalmente humanas?

En este contexto, la elaboracién de una norma para la verificacion de la identificacién
personal afecta directamente a varios problemas nacionales y mundiales. Aqui,
discuto los detalles de la legislacion de aborto de Chile. Debido a que muchas
personas piensan errbneamente que terminar un embarazo es lo mismo que matar, lo
que haria del aborto un procedimiento doloroso e inmoral, este tema tiene mucho
peso ético en la conversacion pablica. Muchas personas piensan que terminar un

embarazo significa que un individuo

Sin embargo, la comprension de uno mismo y de los demas requiere un examen
exhaustivo de la propia identidad. Debido a que reconocemos y suponemos que

somos los mismos que éramos en el pasado, creando la apariencia de que no hemos
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cambiado a lo largo de la historia, nuestra moralidad y sentimiento de responsabilidad
son consistentes con nuestro comportamiento. Ademas, todavia me aferro a
sentimientos como el amor, la lealtad o el dolor por hechos pasados porque creo que
la persona por la que sostengo estos sentimientos no ha cambiado, a pesar de ciertos
cambios fisicos y psicoldgicos. algo que adquirimos a lo largo de nuestras vidas. Sin
embargo, cuando le damos a alguien crédito o culpa por su conducta, lo asociamos
con una cierta cualidad, es decir, la capacidad de permanecer la misma persona en
diferentes situaciones. Ademas, incluso cuando creo que la persona para quien tengo
estos sentimientos ha cambiado fisica y psicolégicamente, todavia me aferro a

sentimientos como amor, devocion o arrepentimiento por acciones anteriores.

En este sentido, las decisiones morales y emocionales que las personas toman a diario
estan muy influenciadas por sus identidades. Un tercer componente, al que me
referiré como influencias espirituales, también puede ser incluido. Esto es
especialmente importante ya que las personas estan preocupadas por lo que les
sucedera una vez que mueran. Vivir mas alla de la muerte nos muestra lo que nos
hace humanos en primer lugar y cuanto abrazamos ese hecho, convirtiéndolo en uno

de los mejores métodos para estudiar la persistencia humana a través del tiempo.

Criterio corporal de la identidad personal

Es exacto afirmar que, en términos de los requisitos corporales de la identidad
personal, P2 y P1 ocasionalmente tienen los mismos cuerpos que T2 y T1. Esto se
debe a que, en lugar de que las identidades de P2 y P1 en el tiempo T2 tengan que
ser las mismas, la materia constitutiva de P2 tiene que haber evolucionado de P1 a
través de una serie de sustituciones mas o menos progresivas. Rodriguez cita a
Noonan en 2003:52.

La identidad de la persona a través del tiempo

Si alguien puede seguir pensando en si mismo como ellos mismos con el tiempo,

pueden ser capaces de mantener su identidad. En el sentido de que la identidad de
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una persona se extenderia tanto como su conciencia puede extenderse hacia atras [en
cuanto su memoria se extiende], esto significa que la conciencia se convierte en la

clave de todo el tema. Rodriguez (2003), pagina 64.

Criterios reductivos de la identidad personal

Establecer requisitos suficientes y necesarios para definir nuestra identidad personal
es el primer paso para resolver el problema de la identidad personal. Dicho de otro
modo, el objetivo es identificar los elementos que son necesarios para que un
individuo permanezca igual a lo largo del tiempo, incluso después de experimentar
una variedad de cambios psicoldgicos y fisicos.

Un conjunto de normas que pretenden abordar el tema de como se formulan nuestras
identidades individuales a lo largo del tiempo se han desarrollado a partir de la
informacion antes mencionada. Todos estos criterios tratan de definir los elementos
que son adecuados y esenciales para la persistencia, suponiendo que nuestra

identidad tiene que ser definida y que sus limites deben ser bien definidos.

criterio de identidad para los F

explica los componentes que componen la identidad de la F a lo largo del tiempo, lo
que nos permite inferir qué cambios podria tolerar la F y qué causaria su fracaso. Se
asume que la idea de la identidad de F no es necesaria para que existan los criterios
de identidad. Como resultado, los requisitos de identificacion estan tipicamente

vinculados al caracter reductivo. Garrett (2010), p. 136

Dimensiones de la identidad personal.

elementos esenciales que deben ser considerados al crear una identidad personal:

Dimensiones de la identidad personal.

Las tres dimensiones fundamentales son sociales, psicoldgicas y bioldgicas.,

como lo sefiala Silva, Flores y Ramirez (2012).
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Dimensién bioldgica.

Aqui, consideramos las referencias heredadas y la conformacion real del cuerpo
de los individuos. Se nos ensefia desde el nacimiento que no hay dos personas
exactamente iguales, y la evidencia de la ciencia -como las pruebas de ADN, las
huellas dactilares y las semillas- apoya esta creencia. Rasgos fisicos tales como
tono de piel, tipo de cabello, patron de habla, zancada y forma facial se utilizan a
menudo para identificar a un individuo. (Silva, Flores y Ramirez, 2012).
Dimensién psicoldgica.

Los humanos reaccionan psicolégicamente de varias maneras a estimulos
externos. Las variaciones individuales en la cognicion y el sentimiento dan lugar
a variaciones individuales en la conducta. Diferentes personas digieren la
informacion de manera diferente; algunos aprenden las cosas mas rapido que
otros. Las personas difieren en términos de sus objetivos, su capacidad para
adaptarse a las nuevas ideas y la forma en que sus personalidades cambian. Esto
ayuda a explicar por qué diferentes personas experimentan diversas emociones en
respuesta al mismo estimulo, como ira, calma, felicidad, trastorno o tristeza (Silva,

Flores y Ramirez, 2012).

Dimensidn socio cultural.

Esta dimension requiere considerar las formas en que influyen en el
comportamiento individual y las normas sociales. Es un método de asimilar
cualidades que van desde las primeras experiencias romanticas hasta los
componentes Unicos de la historia, el folclore, la cocina, las tradiciones y las
costumbres. Ademas, el tipo de experiencia que es agradable cuando se reside
entre otros que asumen rasgos de socializacién en los muchos entornos que los
seres humanos han creado. Cada una de estas circunstancias muestra el caracter

distintivo que las distingue. (Silva, Flores y Ramirez, 2012).

Dimension autonomia
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Permite comprender la capacidad que tiene el nifio y nifia en tomar sus propias
decisiones; en este sentido afianzar la independencia y seguridad del alumnado a fin
de poder fortalecer su capacidad de comunicarse asertivamente, participar, resolver

sus conflictos de manera constructiva y empatica consigo mismo y los demas.

Comunicativa

Desarrolla los vinculos afectivos, permitiendo identificar los diversos estados

emocionales a fin que el nifio y nifia pueda expresarse.

Cognitiva

Permite al menor desarrollar sus habilidades de lenguaje, asimismo representar
mentalmente, expresarse y nombrar lo que percibe, siente y capta de si mismo y de

Su entorno.

Sociedad y personalidad

Se ha investigado el impacto que las practicas de crianza de una cultura tienen en las
personalidades de sus miembros. Ahora nos centraremos en la investigacion sobre la
personalidad autoritaria y la corriente antropologica de la cultura y la personalidad.
Las concepciones psicoanaliticas y marxistas se mezclaron en el analisis del
autoritarismo de la Escuela de Frankfurt para examinar la personalidad autoritaria,
cuyo ejemplo mas conocido se puede encontrar en los escritos de Adorno et al.
(1.950). Usando una variedad de temas psicoanaliticos, los escritores examinan las
conexiones entre las personalidades de los nifios y sus interacciones con sus padres,
particularmente con el padre.

Cuando los padres disciplinan fuertemente a su hijo mientras expresan su amor y
apoyo a su obediencia ciega, nace una actitud autoritaria (Deutsch y Krauss, 1965,
p.151). Una posible explicacion para el autoritarismo es un complejo de Edipo sin
resolver. Algunas teorias afirman que este complejo impide a las personas confrontar
0 comunicarse con aquellos en posiciones de autoridad que los irritan 0 expresar su

desaprobacion de las personalidades autoritarias a otros grupos.
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Debido a su capacidad de comparacién intercultural, la antropologia ha inspirado con
frecuencia a los investigadores a buscar universales biolégicos que sirvan de base
estructural para las instituciones y costumbres Unicas de cada cultura. Esto llamo la
atencién sobre la idea instintiva de Freud entre la profesion. El psicoanélisis fue
utilizado por primera vez a la antropologia por el enfoque de Abram Kardiner
"cultura y personalidad”. Con referencia a Kardiner,

La satisfaccion de los impulsos y necesidades humanas basicas resulta en la
formacion del marco psicoldgico esencial de cualquier civilizacion. Estas relaciones
traerdn sentimientos especificos de felicidad y tristeza, ademés de las instituciones
que controlan las interacciones interpersonales y el entorno exterior (Kardiner, 1945,
p. 136). La familia, institucion primaria de socializacién, conforma esta personalidad
béasica e influye en la composicién de otros grupos sociales y culturales.

Limitaré mi respuesta a los comentarios de estas obras a aquellos que son mas
pertinentes para nuestro esfuerzo continuo. Han llegado en gran nimero. Dado que
este estilo de comportamiento puede estar vinculado a diferentes actitudes en
diferentes épocas histdricas o grupos sociales, parece que no hay correlacion entre
una actitud establecida y la personalidad autoritaria. Los resultados del modelo, que
muestran que las personas con menor posicion socioeconémica y menos educacién
tienen una puntuacién mas alta en autoritarismo, parecen corroborar esto.

En cuanto a las conclusiones de la escuela de "cultura y personalidad”, varios
factores, incluyendo cambios en las posturas tematicas, plantean dudas sobre si las
opiniones desarrolladas durante la infancia durarian hasta la edad adulta. Sin
embargo, la teoria de Kardiner, que se basa en sentimientos de satisfaccion y
frustracion, mantiene cierto grado de biologismo. Ademas, su perspectiva solo tiene
en cuenta la ruta desde la personalidad fundamental a las instituciones secundarias,
excluyendo la otra posibilidad. En ultima instancia, la identificacion de estos
establecimientos auxiliares por la personalidad central indica un exceso o, al menos,
una coherencia innecesaria entre los muchos reinos sociales.

Algunos resultados intrigantes de estos estudios sobre la conexion entre la
personalidad y la sociedad sin duda influiran en la investigacion futura. Sin embargo,
la teoria de la personalidad no parece ser el medio mas eficaz para fomentar las

conexiones interpersonales. La explicacion individualizadora del sesgo de
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fendmenos que ha surgido del uso de esta palabra en la psicologia cognitiva y el
psicoanalisis (ver mas abajo) no se aplica a estas teorias. Estas teorias emplean la
personalidad en cuestion para explicar una coleccion de comportamientos
autoritarios o estructuras sociales auxiliares, incluso cuando la personalidad tiene una

base social clara.

Integracion con los otros

Reconocer e incorporar los propios proyectos de otras personas en los vinculos.
Sugiere que el individuo es miembro de varias comunidades humanas que le permiten
actuar, sumergirse completamente en la realidad y formar conexiones arbitrarias con

otros participantes del mundo real.

Niveles de la autoestima

Esta dimension requiere tener en cuenta como afectan tanto a la conducta individual
como a las normas sociales. Es una forma de absorber atributos que van desde los
primeros encuentros amorosos hasta los elementos distintivos de la historia, el
folclore, la comida, las tradiciones y las costumbres. Por otra parte, el tipo de vida
agradable entre las personas que adoptan caracteristicas de socializacion en los
muchos entornos que los seres humanos han establecido. Cada una de estas

situaciones demuestra la calidad Unica que las separa.

Autoestima alta. describe a las personas que son audaces, seguras de si mismas,
astutas y habiles para ganarse a la gente. Estan orgullosos de lo que son y lo que
hacen, ansiosos por compartir sus conocimientos y sentimientos, y desean alentar a
otros en su pensamiento creativo. Mantienen su objetividad y nunca pierden de vista
el mundo exterior. (Coopersmith, 1976).

Autoestima baja. Falta de energia, depresion obvia, desaliento de todo, deseo de
vivir solo, rechazo de sus circunstancias fisicas y fisicas, incapacidad para soportar

situaciones de agresion fisica y psicoldgica, incapacidad para tomar decisiones, y la
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susceptibilidad a la manipulacion son caracteristicas de este tipo de persona.
(Coopersmith, 1976).

2.5. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION.

La hipdtesis no esta respaldada por ningun dato porque el estudio solo mira una

variable.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

Titulo: “Desarrollo de la identidad personal de los alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal de Carabayllo”

Variable Dimensiones Indicadores Items
IDENTIDAD PERSONAL Reconoce sus caracteristicas
Seq(in el Minedu (2013) se refiere Dimensién Valora sus cualidades personales 1-2-3
que la identidad personal: autoestima Demuestra confianza en si mismo 4-5-6

Busca su mejora
“Se relaciona con otras personas,

demostrando autonomia, .
Expresa su estado emocional

conciencia de sus principales Dimension 7-8-9

cualidades personales y confianza | Conciencia emocional Personalidad

10-11-12
en ellas, sin perder de vista su Reconocimiento y practica de valores
propio interés.” (p.18)
Aspecto intrapersonal
Dimension Toma de decisiones 13-14-15
Autonomia 16 —17 — 18

Realiza actividades con seguridad e
independencia

Fuente: Rutas del aprendizaje - Desarrollo personal, social y emocional ciclo Il (Minedu) Elaboracion propia
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CAPITULO I1I
METODOLOGIA

3.1. DISENO METODOLOGICO

3.1.1.Tipo de investigacion

El hecho de que el estudio solo examine una variable significa que no hay

evidencia que apoye la hipotesis.

3.1.2.Nivel de la investigacion.

La naturaleza descriptiva de la investigacion permite evaluar el grado de
desarrollo de la identidad personal, ya que el instrumento se distribuira de una

sola vez.

3.1.3.Disefio de investigacion

Dado que la variable bajo investigacion se mantiene constante y la recopilacién
de datos se produce a lo largo de un marco de tiempo predefinido, el estudio
emplea un disefio no experimental. Ademas, Carrasco (2006) sostiene que "la
situacion que queremos investigar es la Unica que se analiza y estudia; ninguna
de las variables se manipula, y no hay grupos de control o experimentales.” (p.
71)

3.1.4.Enfoques de la investigacion

Segun Carrasco (2005) “La recopilacion de datos basada en la medicion se
utiliza en estos estudios, que luego son seguidos por el analisis de datos y la
solucion de problemas de investigacion.” (p. 239) Esto quiere decir, que el
enfoque cuantitativo evidencia de manera numérica, en porcentajes las tablas

y figuras que muestra el anélisis del resultado.
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3.2. POBLACION Y MUESTRA

Segun Carrasco (2005) “La poblacién es el conjunto de elementos que pertenecen al

ambito espacial donde se desarrolla en trabajo de investigacion” (p. 237)

Nivel inicial
Aulas Alumnos
Aula de 3 afios
T 16 alumnos
Semillitas
Aula de 3 afios
18 alumnos
Estrellas de colores
Aul_a de 4 afios 20 alumnos
Triunfadores
Aula de 5 afios
16 alumnos
Campeones
Aulas de 5 afios 17 alumnos
Pequefios héroes
Total 90 alumnos

Muestra: La muestra de probabilidad consistié en 33 estudiantes de los primeros
cinco afios del programa, elegidos de acuerdo con los criterios de seleccion
adecuados de los investigadores. No se han utilizado algoritmos de seleccion de

muestras.

3.3. TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE DATOS.
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3.3.1. Técnicas a emplear.

e Técnica de Observacion.
Utilizamos la observacion, o mas precisamente, la observacion sistematica y
directa sobre el terreno, como medio para recopilar datos. Al emplear este
método, el investigador funciondé como informante y lo utiliz6 como un
"...instrumento de recoleccion de campo y protocolo de observaciéon®
(Caballero A., 2011, p. 343).

e Lista de cotejo
3.3.2. Descripcion de los instrumentos.
Empleamos un conjunto de dieciocho elementos en una lista de verificacion
para ayudarnos a reunir los rasgos clave relacionados con el grado de desarrollo
de la identidad personal que demuestran los estudiantes de quinto grado.
Adicionalmente, en base a su desempefio y grado de compromiso en las
actividades, cada estudiante es observado y evaluado individualmente para los
temas de muestra.

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

e Se cotejaron y contaron los resultados de la aplicacion de la lista de verificacion

por la poblacién de estudio..

e Elaboracion de las tablas y figuras obtenidas del procesamiento de los resultados

de la variable de estudio.

¢ Y finalmente, se realiza el analisis e interpretacion de los resultados.
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3.5, MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion de problema Obijetivos de la investigacion Hipdtesis | Operacionalizacién | Metodologia
Problema General Objetivo General Tipo: Basica.
No existe
;Cudl es el nivel de desarrollo de la -Ident.lflcar el nivel de desarrollo de la Nivel-
identidad personal que presentan los identidad personal que presentan los alumnos Identidad personal | Descriptivo.
alumnos del nivel inicial del Colegio del nivel inicial del Colegio Blas Pascal —
Blas Pascal - Carabayllo? Carabayllo. Disefio: no

Problemas Especificos

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
dimensién autoestima que presentan los
alumnos del nivel inicial del Colegio

Blas Pascal - Carabayllo?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la

dimensién conciencia emocional que

Objetivos Especificos

Indicar el nivel de desarrollo de la dimension
autoestima que presentan los alumnos del
nivel inicial del Colegio Blas Pascal —

Carabayllo.

Indicar el nivel de desarrollo de la dimension
conciencia emocional que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas

Dimensién

autoestima

Dimensién
conciencia

emocional

experimental

Enfoque:
Enfoque

cuantitativo.
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presentan los alumnos del nivel inicial

del Colegio Blas Pascal - Carabayllo?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
dimensién autonomia que presentan los
alumnos del nivel inicial del Colegio

Blas Pascal - Carabayllo?

Pascal — Carabayllo.

Indicar el nivel desarrollo de la dimension
autonomia que presentan los alumnos del
nivel inicial del Colegio Blas Pascal —

Carabayllo.

Dimensién

autonomia

Poblacion y

muestra:

Alumnos del
nivel inicial del

Colegio Blas

Pascal de
Carabayllo.
Muestra: 33

alumnos del aula
de 5 afios del

nivel inicial.

Fuente: elaboracion propia
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados.

4.1.1. Caracteristicas generales

Tabla 1

Edad de los alumnos

Frecuencia Porcentaje

Valido 5 afos 33 100%

Total 33 100%

Fuente: Lista de cotejo

110 1+
100 A
90 ~
80 A
70 -
60 -
50 - 100%

Porcentaje

40
30 -
20 -
10 -

5 afios

Figura 2 Porcentaje de la edad de los alumnos

Interpretacion:

Conforme a los resultados los 33 alumnos tienen 5 afios de edad.
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Tabla 2

Sexo de los alumnos

Frecuencia Porcentaje
Valido Femenino 15 45%
Masculino 18 55%
Total 33 100%
Fuente: Lista de cotejo
60 -
50 |
40 -
@
]
§ 30
5 55%
a
45%
20 -
10 |
0
Femenino Masculino

Figura 2 Porcentaje del sexo de los alumnos

Interpretacion:

Conforme a los resultados obtenidos de los 33 alumnos encuestados el 45% es de

sexo femenino mientras que el 55% es de sexo masculino. Por lo que podemaos inferir

que existe un mayor porcentaje de nifios en el aula de 5 afios.
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Tabla 3

Familia
Frecuencia Porcentaje
Valido  Vive con el padre 4 12%
Vive con la madre 7 21%
Vive con ambos padres 22 67%
Total 33 100%

Fuente: Lista de cotejo
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Vive solo con el padre Vive solo con la madre Vive con ambos padres

Figura 3 Porcentaje de la familia

Interpretacion:

Conforme a la obtencion de los resultados de los 33 alumnos el 12% vive solo con

su padre, el 21% vive solo con la madre y el 67% vive con ambos padres.
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4.1.2. Andlisis de la variable

Tabla 4

Identidad personal

Niveles Frecuencia Porcentaje
Vaélido Bajo 4 12%
Medio 11 33%
Alto 18 55%
Total 33 100%
Fuente: Lista de cotejo
60
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§ 30
5 55%
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20
33%
10
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Bajo Medio Alto

Figura 4 Porcentaje de identidad personal

Identidad personal
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Interpretacion:

Conforme al resultado el 12% de los alumnos obtuvo un nivel bajo de identidad
personal, con el 33% un nivel medio y un 55% alcanzo un nivel alto. Por lo que
podemos inferir que prevalece un alto nivel de desarrollo de la capacidad personal de
los alumnos del nivel inicial la cual se basa en su reconocimiento de sus
caracteristicas, muestra identificacion por sus cualidades, participacion individual y
colectiva, comunicacion, socializacion, entre otros indicadores que permiten validar
el adecuado desarrollo de la identidad personal de cada uno de los nifios y nifias del
nivel inicial. Respecto a este resultado es fundamental que los padres jueguen un

papel esencial en el crecimiento tanto personal como académico de sus hijos.
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Tabla 5

Dimension autoestima

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 5 15%
Medio 7 21%
Alto 21 64%
Total 33 100%

Fuente: Lista de cotejo
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Figura 5 Porcentaje dimension autoestima

Alto
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Interpretacion:

Conforme a los resultados de los encuestados el 15% presenta un nivel bajo de la
dimension autoestima, el 21% obtiene un nivel medio y con el 64% alcanzan un nivel

alto de la dimension.

En relacion a los expuesto, podemos indicar un nivel alto de desarrollo de la
dimensidn autoestima en los alumnos y alumnas de 5 afios, porque predomina en los
alumnos el reconocimiento de sus caracteristicas especificas, asi como la valoracion
de sus cualidades, desenvolvimiento en el colegio como con su familia, entre otros
indicadores. Esto se basa también al trabajo en conjunto de la docente encargada del
aula como con los padres de familia, aunque si bien existe un porcentaje de nivel bajo
esto significa que cada alumno es autbnomo en promover y desarrollar su identidad,
el fin es que ellos puedan desarrollar y comprender su capacidad generando confianza

en su mismo.

63



Tabla 6

Dimension conciencia emocional

Niveles Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 4 12%
Medio 9 27%
Alto 20 61%

Total 33 100%

Fuente: Lista de cotejo
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Figura 6 Porcentaje de dimension conciencia emocional
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Interpretacion:

Conforme el resultado obtenido el 12% presenta un nivel bajo, mientras que con el

27% logran un nivel medio y con el 61% un nivel alto.

Por consiguiente, podemos indicar que predomina un nivel alto de desarrollo de la
conciencia emocional en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E, porque se evidencia
que ellos expresan su estado emocional con su entorno, asimismo cada nifio logra un
fortalecimiento en su personalidad; generando una practica adecuada de valores,
reconociendo sus gustos, a traves de sus actividades; aunque existen un porcentaje
de algunos alumnos que estan en un nivel bajo; se tiene que seguir enfocando al
alumno en la préctica del desarrollo de su conciencia emocional a fin que pueda

enriquecer su formacion integral.
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Tabla 7

Dimension autonomia

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 6 18%
Medio 15 45%
Alto 12 36%
Total 33 100%

Fuente: Lista de cotejo
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Interpretacion:

Conforme a la evidencia de los resultados con el 18% indican un nivel bajo; con el

45% un nivel medio y un 36% alcanza un nivel alto.

De acuerdo a lo expuesto, se indica un nivel medio de desarrollo de la dimensién
autonomia, esto comprueba que los alumnos estan encaminados en la practica de
actividades que permiten que puedan generar su independencia y aspecto
intrapersonal. Si bien es esencial que el alumno pueda trasmitir sus ideales en cada

uno de sus acciones.
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CAPITULO V
DISCUSION

5.1. Discusion.

Dando respuesta al objetivo general planteado que fue, identificar el nivel de
desarrollo de la identidad personal que presentan los alumnos del nivel inicial del
Colegio Blas Pascal — Carabayllo, Segun los resultados, el 33% de los participantes
alcanz6 un nivel promedio, el 55% alcanzo un nivel alto y el 12% alcanz6 un nivel
pobre. Los datos sugieren que los estudiantes de primer afio exhiben un grado

significativo de formacion y mantenimiento de la identidad propia.

Con respeto, al segundo objetivo Indicar el nivel de desarrollo de la dimensién
autoestima que presentan los alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal —
Carabayllo. Un bajo nivel de dimension esta indicado por el 15% de los datos, un
nivel medio por el 21% y un alto nivel por el 64%. En consecuencia, el objetivo es

desarrollar y mejorar el sentimiento de autoestima del nifio.

En cuanto al tercer objetivo se tuvo como finalidad indicar el nivel de desarrollo de
la dimension conciencia emocional que presentan los alumnos del nivel inicial del
Colegio Blas Pascal — Carabayllo. El 61% de los resultados fueron altos, el 27%

medios y el 12% bajos.

Finalmente, con respeto al cuarto objetivo tuvo como finalidad indicar el nivel
desarrollo de la dimension autonomia que presentan los alumnos del nivel inicial del
Colegio Blas Pascal — Carabayllo. Como puede verse, el 36% reporta un nivel alto,
el 45% un nivel medio y el 18% un bajo grado de satisfaccion.

Los resultados fueron contrastados con la evidencia de las investigaciones citadas en

los antecedentes.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones.

La identidad personal, en los alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal —
Carabayllo, presenta porcentajes relevantes que destaca el nivel alto con el 55%, con
el 33% un nivel medio; esto indica un adecuado desarrollo de la identidad de los
nifios y nifias, donde la buena interrelacion entre la I.E., familia y docentes muestra
el aprovechamiento del alumno en fortalecer su identidad mediante el manejo y

desarrollo de su formacién integral.

La dimension autoestima, presenta un nivel alto con un 64%, quiere decir, que los
alumnos del aula de 5 afios reconocen que son UNico con sus propias caracteristicas,
pensamientos, valores, creencias generando una valoracion de su persona. Asimismo,

fomenta un mejor desenvolviendo tanto en el colegio como con su familia.

La dimension conciencia emocional, indica un nivel alto con el 61%; quiere decir
que los alumnos practican valores promovidos por su familia y fortalecidos en el
colegio; asimismo el alumno muestra su estado emocional en su ambiente personal

y escolar, a través del manejo y reconocimiento de su personalidad.

La dimension autonomia, presenta un nivel medio con el 45%, lo que indica que los
alumnos de 5 afios vienen enfrentando las diversas situaciones que se dan en su
entorno escolar como familiar, esto genera su integracion mediante el didlogo que

ejerza, su desempefio escolar y personal.

Finalmente, comprendemos que valioso es la integracion de los padres de familia en
la formacion académica y personal de sus menores hijos; porque esto conlleva e
indica la importancia del apoyo familiar con la alianza del colegio (docentes) en

lograr el éxito personal y académico del alumno en aras de forjar personas con
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6.2.

cimiento en valores, reconociendo sus habilidades y destrezas, enriqueciendo

constantemente su identidad y autonomia personal.

Recomendaciones.

Como docentes del nivel inicial podriamos concientizar y emplear estrategias de
fortalecimiento de la identidad personal, asimismo seguir generando un trabajo de
alianza entre la familia, el colegio, los docentes, tutores a fin de contribuyendo al
desarrollo integral del alumno.

Organizar programas recreativos donde se fomente la interaccion positiva de los
alumnos, familia y plana docente a fin de fortalecer las relaciones, comunicacion y
habilidades.

A los docentes seguir concientizando a los padres de familia en la importancia de su

involucramiento y compromiso en la formacion de sus menores hijos.

Promover talleres que contribuyan al desarrollo de la identidad y habilidades sociales

de los alumnos.

Promover la capacitacion constante de los docentes sobre estrategias Yy

fortalecimiento del desarrollo integral.

Contribuir a garantizar un ambiente escolar optimo a fin de motivar y generar
estrategias académicas para seguir fomentando una ensefianza integrada en beneficio

del &mbito escolar y personal del alumno.
Seguir fomentando que los docentes y tutores trabajen en conjunto con los padres de

familia desarrollando una fortaleza en la formacion escolar y personal de sus menores

hijos.
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01 Matriz de consistencia

Formulacion de problema Obijetivos de la investigacion Hipdtesis | Operacionalizacién | Metodologia
Problema General Objetivo General Tipo: Basica.
No existe
;Cudl es el nivel de desarrollo de la -Ident.lflcar el nivel de desarrollo de la Nivel-
identidad personal que presentan los identidad personal que presentan los alumnos Identidad personal | Descriptivo.
alumnos del nivel inicial del Colegio del nivel inicial del Colegio Blas Pascal —
Blas Pascal - Carabayllo? Carabayllo. Disefio: no

Problemas Especificos

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
dimensién autoestima que presentan los
alumnos del nivel inicial del Colegio

Blas Pascal - Carabayllo?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la

dimensién conciencia emocional que

Objetivos Especificos

Indicar el nivel de desarrollo de la dimension
autoestima que presentan los alumnos del
nivel inicial del Colegio Blas Pascal —

Carabayllo.

Indicar el nivel de desarrollo de la dimension
conciencia emocional que presentan los

alumnos del nivel inicial del Colegio Blas

Dimensién

autoestima

Dimensién
conciencia

emocional

experimental

Enfoque:
Enfoque

cuantitativo.
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presentan los alumnos del nivel inicial

del Colegio Blas Pascal - Carabayllo?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
dimensién autonomia que presentan los
alumnos del nivel inicial del Colegio

Blas Pascal - Carabayllo?

Pascal — Carabayllo.

Indicar el nivel desarrollo de la dimension
autonomia que presentan los alumnos del
nivel inicial del Colegio Blas Pascal —

Carabayllo.

Dimensién

autonomia

Poblacion y

muestra:

Alumnos del
nivel inicial del

Colegio Blas

Pascal de
Carabayllo.
Muestra: 33

alumnos del aula
de 5 afios del

nivel inicial.

Fuente: elaboracion propia
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02 Operacionalizacion de variables

Titulo: “Desarrollo de la identidad personal en los alumnos del nivel inicial del Colegio Blas Pascal - Carabayllo”

Variable Dimensiones Indicadores Items
IDENTIDAD PERSONAL Reconoce sus caracteristicas
Segtin el Minedu (2013) se refiere que Dimension Valora sus cualidades personales 1-2-3
la identidad personal: autoestima Demuestra confianza en si mismo 4-5-6

Busca su mejora
“Se relaciona con otras personas,

demostrando autonomia, conciencia de .
Expresa su estado emocional

sus principales cualidades personales y Dimension 7-8-9

confianza en ellas, sin perder de vista | Conciencia emocional Personalidad

10-11-12
su propio interés.” (p.18) Reconocimiento y préctica de valores
Aspecto intrapersonal
Dimension Toma de decisiones 13-14-15
Autonomia 16 —17 — 18

Realiza actividades con seguridad e
independencia

Fuente: Rutas del aprendizaje - Desarrollo personal, social y emocional ciclo Il (Minedu) Elaboracion propia



03 Instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL
JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
FACULTAD DE EDUCACION

LISTA DE COTEJO

Para conocer el nivel de “Desarrollo de la identidad personal en los alumnos del nivel

inicial del Colegio Blas Pascal - Carabayllo”

Aspectos generales:

Edad: 5 Afos.

Sexo:
Femenino ( )

Masculino ( )

¢ Con quién vive el alumno o alumna?

Vive s6lo con el Padre ( )
Vive s6lo con la Madre ()
Vive con ambos Padres ()
Vive con otros parientes ()

Mencionar
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(Aplicada a los nifios por la docente)

IDENTIDAD PERSONAL

Dimensiéon autoestima

Ne Items Si No
1 | Sefala sus progresos
2 | Reconoce sus caracteristicas fisicas
3 | Identifica sus cualidades personales
4 | Muestra sentirse bien
5 | Buscas mejorar cuando no sale bien algo
6 | Explora su entorno

Dimension conciencia emocional Si No
7 Expresa sus emociones
8 | Respeta a sus compaferos
9 | Cumple con las normas de convivencia
10 | Reconoce sus habilidades
11 | Conoce sus gustos y preferencias
12 | Participa de las decisiones colectivas

Dimensién autonomia Si No

13 | Expresa sus propias opiniones
14 | Cumple con sus responsabilidades académicas
15 | Se comunica de manera verbal y no verbal
16 | Muestra autoeficacia para hacer sus cosas
17 | Realiza actividades colectivas
18 | Suele avisar si se presenta algin problema

80




04 Matriz de datos

N2 Dimension Autoestima Dimension conciencia emocional Dimension autonomia ~ Vi
1 2 3 4 5 2] 51 D1 7 g | 9] 10 11 12 | 52 D2 13 14 | 15 16 17 18 53 D3

1 2 1 2 1 1 1 8 Medio | 2 201 1 2 1 9 Medio 1 2 1 1 1 2 g Medio [ 25 | Medio
2 1 2 1 2 2 2 10 Alto 2 2|1 2 1 1 1 9 Medio 2 2 2 2 2 2 12 Alto 31 Alto
3 1 1 1 1 1 1 =] Bajo 1 1|1 1 1 1 5] Bajo 2 1 1 2 1 2 =) Medio | 21 Bajo
4 2 2 2 2 2 1 11 Alto 2 2|1 2 2 2 2 12 Alto 2 2 2 2 2 2 12 Alto 35 Alto
5 2 2 2 2 2 2 12 Alto 1 201 2 1 2 9 Medio 2 2 1 1 2 1 9 Medio [ 30 Alto
6 1 2 2 2 2 1 10 Alto 2 1|2 2 2 2 11 Alto 2 2 1 1 1 2 9 Medio | 30 Alto
7 2 2 2 2 2 2 12 Alto 1 2| 2 1 2 1 =) Medio 2 1 2 1 1 1 2 Medio | 29 | Medio
2 1 2 2 2 2 2 11 Alto 2 1| 2 2 2 2 11 Alto 2 2 2 2 2 2 12 Alto 34 Alto
=) 2 2 1 1 2 1 E) Medio | 2 2|12 2 2 2 12 Alto 2 1 1 2 1 2 =) Medio | 30 Alto
10 1 1 1 1 2 1 7 Bajo 1 212 2 2 2 11 Alto 2 1 1 1 1 1 7 Bajo 25 | Medio
11 2 2 2 2 2 2 12 Alto 2 1|2 1 2 1 ) Medio 2 2 1 1 1 1 2 Medio | 29 | Medio
12 1 2 2 2 2 2 11 Alto 2 1| 2 1 2 2 10 Alto 2 2 2 2 2 2 12 Alto 33 Alto
13 2 1 1 2 2 2 10 Alto 1 211 2 2 1 9 Medio 2 1 2 1 1 2 9 Medio [ 28 | Medio
14 1 1 1 2 2 2 3 Medio | 2 12 2 2 2 11 Alto 2 2 1 1 1 1 2 Medio | 28 | Medio
15 1 1 1 1 1 1 =] Bajo 2 2| 2 2 2 2 12 Alto 1 1 1 1 2 1 7 Bajo 25 | Medio
16| 1 2 2 1 1 1 8 Medio | 1 211 2 1 2 =) Medio 1 1 1 1 1 1 5] Bajo 23 Bajo
17 1 2 2 2 2 2 11 Alto 1 1(1 1 1 2 ¥ Bajo 1 2 1 1 1 1 ¥ Bajo 25 | Medio
13 1 2 2 2 2 2 11 Alto 2 1|2 2 2 2 11 Alto 2 2 1 1 2 2 10 Alto 32 Alto
15| 2 1 1 1 1 2 8 Medio | 2 2| 2 2 2 2 12 Alto 1 2 2 1 1 1 2 Medio | 28 | Medio
20| 1 2 1 1 1 1 7 Bajo 1 1|1 1 1 1 5] Bajo 1 2 1 1 1 1 7 Bajo 20 Bajo
21 1 2 2 1 1 2 El Medio | 2 211 1 1 1 8 Medio 1 1 2 1 2 1 8 Medio | 25 | Medio
22 2 2 2 2 2 2 12 Alto 1 212 2 2 2 11 Alto 2 2 2 2 2 2 12 Alto 35 Alto
23 1 2 2 2 2 2 11 Alto 2 1|2 2 2 2 11 Alto 1 2 2 2 1 2 10 Alto 32 Alto
24 1 2 2 2 2 2 11 Alto 2 2| 2 2 2 1 12 Alto 2 1 2 1 2 2 10 Alto 33 Alto
25 2 2 2 2 2 2 12 Alto 1 211 2 2 2 10 Alto 2 2 2 1 2 2 11 Alto 33 Alto
20 1 1 2 1 1 1 7 Bajo 1 1|1 2 1 1 7 Bajo 2 1 1 1 1 1 7 Bajo 21 Bajo
27| 1 2 2 1 1 2 El Medio | 2 1] 2 1 2 1 =) Medio 2 1 2 1 2 1 =) Medio | 27 | Medio
28 1 2 2 2 2 2 11 Alto 2 1/1 2 2 2 10 Alto 2 2 2 1 2 2 11 Alto 32 Alto
29 2 2 2 2 2 2 12 Alto 2 1|2 2 2 2 11 Alto 2 2 2 2 2 2 12 Alto 35 Alto
30| 2 2 2 2 1 2 11 Alto 1 12 2 2 2 10 Alto 2 2 2 2 1 1 10 Alto 31 Alto
31 2 2 2 2 1 2 11 Alto 2 201 2 2 1 10 Alto 1 2 1 2 2 1 9 Medio | 30 Alto
32 2 2 2 2 2 2 12 Alto 2 1|2 2 2 2 11 Alto 1 2 1 1 2 2 9 Medio [ 32 Alto
33 1 2 2 2 2 2 11 Alto 1 212 1 2 2 10 Alto 2 1 1 2 1 2 ) Medio | 30 Alto
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