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Evaluación del ruido ambiental diurno en la Urbanización los Cipreses - Huacho 

RESUMEN 

Objetivo: evaluar el ruido ambiental diurno en la Urbanización los Cipreses – Huacho. 

Metodología: el estudio se realizó en la Urbanización Los Cipreses con coordenadas UTM 

216413 E y 8769436 N, siendo de tipo no experimental, correlacional y de enfoque 

cuantitativo debido que la medición de la presión sonora se realizará con un sonómetro de 

clase 2. El monitoreo se hizo en 7 estaciones, con mediciones en 3 turnos por cada día (7:20 

horas, 13:10 horas y a las 16:10 horas), durante 7 días consecutivos, resultados que fueron 

comparados con el reglamento para ruido DS N° 085-2023-PCM. Resultados: el nivel de 

presión sonora equivalente semanal obtenido en la zona residencial que son las estaciones 

PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y PM-06, se obtuvo un nivel de 66,44 dB(A), 69,82 dB(A), 

65,44 dB(A), 70,12 dB(A) y 61,49 dB(A) respectivamente, mientras en el PM-02 y PM-07 

correspondiente a la zona de protección especial fue de 69,52 dB(A) y 64,05 dB(A), mismos 

que fueron comparados en el reglamento del ECA para ruido. Tras realizar las evaluaciones 

se ha demostrado que en el 100 % de las estaciones monitoreadas superan considerablemente 

los niveles establecidos en DS N° 085-2023-PCM para horario diurno. Conclusiones: en la 

totalidad de las estaciones medidas no cumplen con los Estándares de Calidad Ambiental 

para Ruido, perturbaciones que principalmente son generadas por fuentes móviles 

(Vehicular), lo cual evidencia la existencia de una contaminación acústica en la 

Urbanización Los Cipreses – Huacho. 

Palabras clave: Nivel de Presión Sonora, Contaminación acústica, Ruido Ambiental.  
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Evaluation of daytime environmental noise in the los Cipreses Urbanization - Huacho 

ABSTRACT 

Objective: to evaluate daytime environmental noise in the Urbanization Los Cipreses - 

Huacho. Methodology: the study was conducted in the Los Cipreses Urbanization with 

UTM coordinates 216413 E and 8769436 N, being non-experimental, correlational and of 

quantitative approach because the measurement of sound pressure will be done with a class 

2 sound level meter. The monitoring was done in 7 stations, with measurements in 3 shifts 

per day (7:20 a.m., 1:10 p.m. and 4:10 p.m.), during 7 consecutive days, results that were 

compared with the noise regulation DS N° 085-2023-PCM. Results: the weekly equivalent 

sound pressure level obtained in the residential zone at stations PM-01, PM-03, PM-04, PM-

05 and PM-06 was 66.44 dB(A), 69.82 dB(A), 65.44 dB(A), 70.12 dB(A) and 61.49 dB(A) 

respectively, while in PM-02 and PM-07, corresponding to the special protection zone, it 

was 69.52 dB(A) and 64.05 dB(A), which were compared to the ECA noise regulations. 

After performing the evaluations, it has been shown that in 100 % of the monitored stations 

considerably exceed the levels established in DS N° 085-2023-PCM for daytime hours. 

Conclusions: All of the stations measured do not comply with the Environmental Quality 

Standards for Noise, disturbances that are mainly generated by mobile sources (Vehicular), 

which evidences the existence of noise pollution in the Urbanization Los Cipreses - Huacho. 

 

Keywords: Noise pressure level, Noise pollution, Environmental noise. 
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INTRODUCCIÓN 

El ruido ambiental se ha convertido en un elemento universal que afecta la calidad de vida 

de millones de personas; desde los sonidos constantes del tráfico hasta la generación de altos 

niveles sonoros por actividades industriales, y es que el ruido urbano ejerce una influencia 

significativa en la salud, bienestar y el confort acústico de las personas. En este contexto, la 

evaluación del ruido ambiental emerge como una herramienta fundamental para 

comprender, cuantificar y abordar este desafío complejo. Así mismo el ruido es considerado 

como la primera molestia ambiental debido a su generación por distintas fuentes, 

principalmente en países desarrollados. Martínez & Peters, (2015). 

El ruido con elevados niveles sonoros que son percibidos por considerables periodos de 

tiempo, pueden convertirse en una contaminción acústica, y esto representa como un 

problema ambiental grave y perudicial para la población. Se calcula que en la Unión Europea 

por lo menos el 20% de personas se exponen a altos niveles de ruido, ocacionados por el 

gran flujo vehicular en las zonas uranas; siendo de gran importancia los estudios sonoros a 

medida que se incremente la problemática. Es un poco incoherente vivir tambien en un 

ambiente poco ruido, ya que esto ayuda a enrequecer nuestras vivencias diarias y contribuye 

a que se concrete una comunicación de manera fluida; sin embargo el crecimiento 

poblacional y desarrollo económico hicieron que los altos niveles sonoros y su exposición 

prolongada se convierta en una amenaza para todos. Por ello es importante tomar acciones 

para mitigar los altos niveles de ruido, reduciéndolos en la misma fuente; así mismo la 

necesidad de la elaboracón de planes y contribuir en la creación de espacios silencios, 

parques y áreas verdes, que complen la función de amortiguar naturalmente el ruido, 

Naciones Unidas, (2022) 

La importancia de haber evaluado del ruido ambiental en la Urbanización los Cipreses 

refleja en la misma necesidad de realizarse en otras zonas urbanas, pues se hallan una 

amalgama de fuentes generadoras, que van desde las actividades comerciales, vehiculares, 

recreacionales y similares. Por ello, se espera que los hallazgos de esta investigación ayudan 

a contribuir a los diseños de nuevas políticas ambientales efectivas para reducir las 

exposiciones prolongadas al ruido y tomar conciencia de la necesidad de adquirir conductas 

sostenibles con el ambiente para el bienestar de todos.  
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CAPÍTULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción de la realidad problemática 

El ruido ambiental es un contamínate que perjudica la salud de las personas cuando estas se 

exponen a altos niveles de ruido durante un tiempo prolongado, causando así la pérdida de 

audición y tinnitus. Por otro lado, los niveles sonoros continuos como es el caso del tráfico 

vehicular pueden causar molestias e irritabilidad, como también alteraciones del sueño y 

estrés fisiológico; siendo una amenaza muy grave para las personas que se exponen por 

largos periodos de tiempo. Ministerio del Medio Ambiente, (2018). 

En la Unión Europea la contaminación por ruido provoca doce mil muertes prematuras cada 

año, y afecta a 1 de 5 habitantes, siendo los más afectados los jóvenes, personas de tercera 

edad y comunidades que se ubican cerca de carreteras o autopistas con demasiado tráfico 

vehicular, así como los cercamos a una zona industrial. El alto nivel de presión sonora trae 

efectos a largo plazo a la salud tanto física como mental en las personas, por ende, su 

disminución es cuestión de salud pública preservando así los espacios silenciosos con zonas 

de presión sonora agradable. Naciones Unidas, (2022). 

La Municipalidad de Lima, (2020), Manifiesta que desde los últimos años existe un 

crecimiento desmedido de las actividades comerciales como es el comercio ambulatorio, 

incremento del parque automotor, ocasionado un incremento del nivel de presión sonora y 

como consecuencia efectos a la salud de las personas desde corto periodo, hasta largo plazo, 

por lo que es responsabilidad de las municipalidades distritales y provinciales implementar 

los planes para la prevención y control de la presión sonara, con el objetivo de dar 

cumplimiento a lo señalado en el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM. 

En ese sentido el ruido ambiental es uno de los grandes problemas en la ciudad de Huacho 

que se afronta en la actualidad por sus silenciosos efectos que podría causar la sobre 

exposición a altos niveles de presión sonora. El acelerado incremento poblacional ha 

conllevado a un inadecuado ordenamiento territorial, por el cual hubo un incremento del 

desarrollo industrial, comercial, parque automotor (Tráfico vehicular). Por ello es menester 

saber el nivel de presión sonora de la Urbanización Los Cipreses, ya que ésta está catalogada 

de acuerdo a la zonificación como una zona residencial y así verificar si es que cumple con 

la normativa vigente o no.  
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1.2 Formulación del problema  

1.2.1 Problema general 

✓ ¿Cómo evaluar el ruido ambiental diurno en la Urbanización los Cipreses – 

Huacho? 

1.2.2 Problemas específicos  

✓ ¿Por qué evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona residencial de la 

Urbanización los Cipreses - Huacho?  

✓ ¿Por qué evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona de protección especial de 

la Urbanización los Cipreses - Huacho? 

✓ ¿Es necesario elaborar un mapa de ruido ambiental de la urbanización los 

Cipreses - Huacho? 

1.3 Objetivo de la investigación 

1.3.1 Objetivo general. 

✓ Evaluar el ruido ambiental diurno en la Urbanización los Cipreses – Huacho. 

1.3.2 Objetivos específicos. 

✓ Evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona residencial de la Urbanización los 

Cipreses – Huacho. 

✓ Evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona de protección especial de la 

Urbanización los Cipreses – Huacho. 

✓ Elaborar un mapa de ruido ambiental de la urbanización los Cipreses - Huacho. 

1.4 Justificación de la investigación 

Justificación teórica. 

El ruido ambiental es agente que puede afectar las actividades diarias y su calidad de vida 

de las personas, y más aún en las zonas urbanas donde están densamente pobladas, en ese 

sentido es fundamental comprender el cumplimiento normativo del nivel de presión sonora 

-NPS en la Urbanización los Cipreses, por ello, los resultados del monitoreo han sido 

comparados con la normativa DS 085-2003-PCM para verificar si existe o no una 

contaminación acústica por ruido. 

Justificación práctica. 

Para determinar el nivel de presión sonora en los puntos críticos ha sido importante realizar 

los monitoreos en horarios donde se generan mayores perturbaciones sonoras, con 

instrumentos de medición sonora (sonómetro) y con la ayuda de una ficha que ayudará en el 

registro que es la cadena de custodia. 
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1.5 Delimitación del estudio 

Delimitación Espacial 

La medición sonora se realizó en la Urbanización los Cipreses – Huacho -  Huaura -  Lima 

 

Figura 1: Área de investigación para la evaluación del Ruido Ambiental 

Fuente: Google earth, 2023 

Tabla 1:  

Ubicación geográfica de la Urbanización los Cipreses 

Distrito Provincia Región Coordenadas UTM 

Huacho Huaura  Lima 
Este Norte 

Área de investigación 

Urbanización Los Cipreses 216413 8769436 

 

Delimitación temporal  

La medición del ruido ambiental se efectuó en el mes de octubre del 2023 por el trascurso 

de una semana.  
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CAPÍTULO II. MARCO TEORICO 

2.1 Antecedentes de la investigación 

2.1.1 Investigaciones internacionales  

Gutiérrez, et. al, (2020), En su investigación desarrollada en Bluefields, Nicaragua, para 

evaluar el nivel sonoro de 2 centros educativos de la zona urbana; realizando las mediciones 

con un sonómetro de tipo 2, durante la semana lectiva en 2 horarios diferentes, en 5 

estaciones de cada centro educativo. Los resultados obtenidos de mayores perturbaciones 

sonoras en el colegio San José fueron de 84 dB(A) y 84 dB(A), y en el centro educativo 

ANDEN obtuvo niveles sonoros máximos de 97 dB(A) y 99 dB(A), ruidos generados 

principalmente por fuentes exteriores (tráfico vehicular y actividades comerciales), 

concluyéndose que existe niveles de contaminación sonora, que a su vez requieren una 

atención inmediata para un óptimo proceso educativo. 

Paredes, (2020), En su estudio realizado en Jipijapa, Ecuador, con el objetivo fue determinar 

el nivel de ruido ambiental e incidencia en la salud de la población del área de la parroquia 

de Santa Ana, Ecuador. El cual para el monitoreo ha tomado como referencia tres puntos 

estratégicos, siendo monitoreados 2 veces a la semana, 3 veces por día durante 3 meses con 

un sonómetro de tipo dos; todos estos puntos de monitoreo corresponden a una zona 

residencial. Los resultados que ha obtenido con mayores presiones sonoras fue en el punto 

1 con 91,6 dB(A), el punto 2 con 97,3 dB(A) y en el punto 3 con 85,4 dB(A) y una menor 

presión sonora de 60,2 dB(A) en el punto 1, con 61,1 dB(A) en el punto 2 y con 57,1 dB(A) 

en el punto de monitoreo 1, superando así a los Límites permisibles de la normativa legal de 

su país. Los elevados niveles de ruido se deben a la gran cantidad del tránsito vehicular y la 

afluencia de los comerciantes informales. 

Fernández & Fernández, (2021), En su investigación desarrollada en el Municipio de 

Maracaibo, Venezuela, para evaluar el ruido ambiental en la Parroquia Santa Lucía, 

realizando la medición se realizó en 6 estaciones de monitoreo por una etapa de 3 meses no 

consecutivos durante los años 2017 y el año 2018, entre las horas de 9:00 am y 4:00 pm, 

resultados que fueron comparados con la norma del control de contaminación generado por 

ruido. La media obtenida del nivel de presión sonoro en la estación 1 fue de 72,1 dB, en la 

estación 2 fue de 67,1 dB, la estación de monitoreo 3 un nivel sonoro de 67,7 dB, en la 

estación 4 fue de 72,5 dB, en la estación 5 fue de 73,5 dB y en la estación 6 el NPS fue de 

74,0 dB; ruidos originados por la afluencia de vehículos que genera el tráfico vehicular y 

por actividades comerciales, superando el 100 % de las estaciones de monitoreo  el nivel de 
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presión sonora en relación a los límites estipulados en el reglamento. Concluyendo así que 

existe una contaminación acústica en el estado de Maracaibo. 

Parrales & Berrones, (2023), En su investigación desarrollada en Guayaquil, Ecuador, para 

evaluar los niveles de presión sonora en las áreas de la Universidad Politécnica Salesiana 

(María Auxiliadora y Campus Centenario) de origen vehicular, El monitoreo se realizó entre 

los Horarios de 08:00 am - 10:00 am y 05:00 pm - 10:00 pm en el bloque B del campus 

Centenario y María Auxiliadora durante 5 días consecutivos. Respecto a los resultados 

obtenidos, la mayor perturbación sonora en el punto B100 fue de 61, 84 dB, en el punto 

B102 obtuvo una mayor presión sonora de 61,84 dB, en el B104 fue de 55,32 dB, en el punto 

B200 fue de 59,70 dB, en el B202 fue 55,82 dB y en el punto B300 fue de 55,71 dB; 

sobrepasando con lo establecido en su norma legal que es de 55 dB para zonas mixtas 

residenciales. concluyendo que hay una existencia de la afectación directa a los estudiantes 

en las aulas de campo universitario, debido a que sobrepasa los niveles máximos 

permisibles. 

Buenaño & Robles, (2022), En su investigación realizada en Quito, Ecuador, con el objetivo 

de determinar los lugares de contaminación sonora de fuentes fijas y móviles de la parte 

urbana del centro norte de la localidad de Quito. Se realizó el monitoreo en 23 puntos a lo 

largo de los diferentes barrios durante los horarios de 7:01 am a 9:30 am y 12:00 pm hasta 

las 2:30 pm en el mes de junio del año 2021, así mismo en base a los resultados obtenidos 

elaboró un mapa acústico. Los niveles de menor perturbación sonora fueron en la Av. San 

Gregorio – Juan Murillo con 69,58 dB(A) y en la Av. Gaspar de Carbajal con San Gabriel 

fue de 69,89 dB(A); y una mayor presión en los puntos de la Av. 10 de agosto (P trole 

Mariana de Jesús) de 76,83 dB(A) y en la Av. América Bartolomé de las Casas obteniendo 

77,88 dB(A). Superando así los niveles sonoros permisibles en todos los puntos 

monitoreados debido al tránsito vehicular y actividad comercial, por lo que se concluye que 

se evidencia una contaminación sonora en la zona norte de la localidad de Quito. 

2.1.2 Investigaciones nacionales  

Fasanando, (2022), En su estudio elaborado en Santa Anita, Lima, con el objetivo de 

caracterizar el nivel de presión sonora de origen vehicular e industrial de las zonas mixtas 

de las Av. Santa Rosa, Cascanueces, Colectora Industrial y Los Rosales, distribuidos en 

cuarenta y dos puntos de monitoreo, en los días no continuos de los meses de setiembre, 

octubre y diciembre en las horas picos de 7:00 – 8:00 am, 12:00 – 2:00 pm y 6:00 – 7:00 pm 

donde se genere mayor tráfico vehicular. Respecto a los resultados obtuvo que el nivel de 

presión sonora vería entre 66,7 dB(A) y 77,5 dB(A), superando así los ECA para la zona 
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residencial, comercial y protección especial; y en la zona industrial los niveles sonoros 

varían entre 62,9 dB(A) y 74.4 dB(A), estando por debajo de los estándares del reglamento 

para ruido. Así mismo en el mapa de ruido se aprecia que los niveles de ruido están desde 

los 70 dB(A) y 75 dB(A) que influyen a las zonas mixtas residencial – industrial, residencial 

– comercial, los cuales comprenden el 70.65 % del área del estudio. Ruidos principalmente 

de origen vehicular. 

Percca, (2021), En su investigación realizada en Puno, con el objetivo de evaluar el nivel de 

presión sonora en la zona comercial y residencial de acuerdo al reglamento de Calidad 

Ambiental Para Ruido en el periodo del mes de noviembre del año 2020 en 12 puntos 

estratégicos de la ciudad, el cual 6 puntos corresponden a la zona comercial y los otros 6 a 

la zona residencial. Los resultados de menor nivel de perturbación sonora obtenido en la 

zona comercial fueron en la Av. los incas con Jr. Ilo de 63,3 dB(A) y una mayor presión en 

el Jr. Cahuide / Av. Los Incas con 70,8 dB(A), superando el ECA en un solo punto; respecto 

a la zona residencial se obtuvo una mayor presión sonora en la Av. Simón Bolívar 

intersectado con la Av. El Ejército con 70,8 dB(A) y una menor en la Panamericana Sur / 

Av. Don Bosco - cuadra uno con 64,4 dB(A), excediendo mínimamente en todos los puntos 

de la zona residencial con relación al ECA para ruido, concluyendo así que existe una 

contaminación por ruido en la zona residencial de la localidad de Puno. 

Cárdenas, (2021), En su investigación desarrollada en el Distrito de Chulucanas, Piura, para 

evaluar la contaminación del ruido en la zona urbana de la ciudad, realizando la evaluación 

en 27 puntos de monitoreo por 10 minutos en cada punto, durante los meses de octubre del 

año 2019 y enero del 2020, resultados que fueron comparados en el D.S. N° 085-2003-PCM 

de acuerdo a la zonificación, así como también la elaboración de Mapa de ruido. En la zona 

residencial obtuvo una mayor presión sonora promedio de 79,1 dB(A) en el punto RA-10 y 

una menor en el punto RA-07 con 52,4 dB(A); en la zona de protección especial obtuvo una 

mayor presión en el punto RA-01 con 75,1 dB(A) y una menor de 59,8 dB(A) en el punto 

RA-03; así mismo en la zona comercial se obtuvo una mayor presión sonora en el punto 

RA-21 con 77,1 dB(A) y una menor en el punto RA-27 con 67,3 dB(A), por lo que el 92.9 

% de los puntos monitoreados exceden el ECA para ruido, existiendo así una contaminación 

acústica en el Distrito de Chulucanas. 

Cieza, (2020), En su investigación ejecutada en el Distrito de Chota, Cajamarca, con el 

objetivo de medir el nivel de presión sonora en los puntos de mayor concurrencia de 

vehículos de la zona urbana, en 5 estaciones de monitoreo por el tiempo de medición de 

quince minutos por punto, en tres horarios distintos de 7:01 - 8:01 am, de 12:30 - 1:30 pm y 
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5:30 - 6:30 pm, con un sonómetro de clase II, resultados que fueron comparados con el D.S 

N°085- 2003-PCM. En el primer horario obtuvo una menor presión sonora de 71,14 dB(A) 

en el P1 y una mayor en el P2 con 74,23 dB(A); en el segundo horario obtuvo una menor 

presión sonora de 64,44 dB(A) en el P5 y una mayor de 73,54 dB(A) en el punto P2; y en el 

tercer horario obtuvo una menor presión sonora en el P5 con 69,97 dB(A) y una mayor con 

73,12 dB(A) en el punto P2. Por lo que superan en un 100 % los ECA para ruido en las 

diferentes zonas del distrito, existiendo así una contaminación acústica que perjudica al 

normal desarrollo de actividades de las personas. 

Alvarez, (2022); En su investigación desarrollada en Tacna, para determinar el nivel de 

presión sonora y elaborar un mapa acústico de los alrededores de los mercados Central y 2 

de mayo; el monitoreo se realizó por un periodo de 28 días (14 días en cada mercado) en 3 

horarios distintos por cada día, de 7:00 a 8:00 am, de 10:00 a 11:00 am y de 2:00 a 3:00 pm 

en 7 puntos de monitoreo en cada mercado. En el mercado dos de mayo en el primer horario 

obtuvo una menor presión sonora con 69,7 dB(A) en el punto 7, en el segundo horario una 

menor presión sonora de 68,7 dB(A) en el punto 6 y en el tercer horario en el punto 2 con 

68,8 dB(A); respecto al mercado central las menores presiones sonoras en el primer horario 

fueron de 69 dB(A) en el punto 5, en el segundo horario con 68,9 dB(A) en el punto 3, y en 

el tercer horario fue de 68,9 dB(A) en el punto 6; superando los ECA para ruido en la 

totalidad de puntos monitoreados, por tanto existe una contaminación por ruido en la ciudad 

de Tacna. 

2.2 Bases teóricas  

Ruido ambiental 

RM N.° 227-2013-MINAM, (2013, p14), Todos los sonidos que puedan causar molestias 

fuera del local o inmueble donde se encuentre la fuente de emisión. 

(García & Javier, 2003), Mescla compleja de diferentes sonidos con distintas frecuencias, 

que puede ser molesto y perjudicial como tal en la persona, es decir, son sonidos que 

interfieren con la actividad humana. 

Monitoreo de Ruido Ambiental 

RM N.° 227-2013-MINAM, (2013), Se considera a la medición de la presión sonora 

ocasionada por las diferentes fuentes hacia el exterior. En relación al tiempo que se da, 

pueden ser estables, intermitente, fluctuante e impulsivo en un espacio determinado. 

 

 



8 
 

Evaluación de ruido ambiental 

García & Javier, (2003), Se define a un proceso importante para comprender la magnitud y 

la naturaleza de la contaminación sonora en un área determinada. Esta evaluación 

proporciona datos clave para tomar decisiones informadas sobre la gestión y mitigación del 

ruido ambiental. 

Estándares de Calidad Ambiental para Ruido  

RM N.° 227-2013-MINAM, (2013), Son estándares donde se consideran los niveles 

máximos de ruido en un ambiente exterior, quien no debe ser excedido con la finalidad de 

resguardar la salud humana. Estos niveles pertenecen a los valores de percepción sonora 

continua equivalente en ponderación A.  

Mapa de ruido 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Es una representación cartográfica de los niveles 

sonoros encontrados en un área específica y en un tiempo determinado. Su utilidad es para 

establecer la exposición de las personas al ruido ambiental, de este modo adoptar planes y 

programas con el objetivo de prevenir y minimizar el ruido y, en particular, cuando los 

niveles de exposición pueden generar una afectación nociva en la salud de las personas. Los 

mapas de ruido pueden ser generales o específicos en relación a una o varias fuentes. 

Generalmente los mapas de zonas urbanas son generales, mientras que es usual realizar 

mapas específicos del entorno de los ferrocarriles, carreteras, aeropuertos, canteras, zonas 

recreativas, zonas industriales y zonas de obra. 

Suárez, (2006), Representa a la presentación de los datos de una situación acústica 

pronosticada o algo de que ya existe, esto en función al indicador del ruido, un valor límite, 

y la cantidad de habitantes afectados en una determinada zona. 

2.3 Bases filosóficas 

Es importante destacar que estas consideraciones filosóficas pueden variar según las 

perspectivas y valores individuales. Algunas personas pueden ver el ruido ambiental 

principalmente como un problema técnico o de salud pública, mientras que otras pueden 

adoptar una perspectiva más amplia que involucra cuestiones éticas y filosóficas. La 

filosofía puede proporcionar una lente interesante para examinar el equilibrio entre el 

desarrollo humano y la preservación de un entorno sonoro saludable y armonioso. El ruido 

ambiental puede ser visto como una manifestación de la falta de respeto hacia la naturaleza, 

sobreexplotación de recursos naturales por actividades ruidosas, como la construcción, 

comercio y el transporte, puede cuestionarse desde un punto de vista ét ico, así mismo la 
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sobre exposición al ruido puede degradar la experiencia de la belleza natural y el disfrute 

estético en un entorno. Valdés, (2017). 

2.4 Definición de términos básicos  

Ruido  

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Son sonidos no deseados que puede molestar, perjudicar 

o afectar a las personas. 

Sonido 

Bruel & Kjaer, (2000), Se refiere a la variación de presión que el oído de las personas logre 

percibir. Como cuando ocurre en el juego del dominó, una corriente ondulatoria se inicia 

cuando un dispositivo pone en movimiento a la partícula de aire más colindante. Este 

movimiento es extendido a las partículas de aire contiguos, alejándose progresivamente de 

la fuente. Depende del medio, el sonido viaja a distintas velocidades. En líquidos y sólidos, 

la velocidad es mayor a 1500 m/s en el agua y 5000 m/s en el acero. Mientras que, en el aire, 

viaja a una velocidad de 340 m/s aproximadamente.  

Diferencia entre ruido y sonido  

Bruel & Kjaer, (2000), La principal diferencia entre ruido y sonido radica en la percepción 

subjetiva y en la calidad del sonido. El sonido se asocia generalmente con experiencias 

auditivas agradables y estructuradas, mientras que el ruido se define a los sonidos no 

deseados, perturbadores o caóticos que pueden interferir con el bienestar y calidad de vida 

de las personas. 

Reglamento del ECA para Ruido 

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Es una norma peruana que fija los estándares de calidad 

ambiental para ruido y lineamientos para no excederlos, así como prevenir, proteger la salud, 

mejorar la calidad de vida de las personas e impulsar el desarrollo sostenible. Así mismo 

promueve para que las políticas públicas y privadas ayuden en la mejora de la calidad de 

vida y control de la contaminación acústica. 

Norma Técnica Peruana NTP-ISO 1996-1 2007 

NTP-ISO 1996-1, (2007), Es una norma técnica peruana que contribuye con la aronización 

intenacional sobre los métodos de medición, descripción y la evaluación del ruido de todas 

las fuenetes, es decir describe los procedimientos de avaluación básocos, así como tambien 

los métodos que se debe utilizar para la medición del ruido ambiental y proporciona una 

orientación para predecir la respuesta de una comunidad específica frente a molestias 

potenciales de expocición a prolongados y diferentes tipos de ruido. 
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Norma Técnica Peruana NTP-ISO 1996-2 2008 

NTP-ISO 1996-2., (2008), La norma ayuda a medir la presión sonora por mediciones 

directas, por extrapolación, etc. Previstos como primordiales para la evaluación adecuada 

del ruido ambiental; así mismo estipula las recomendaciones en relación con las condiciones 

preferibles para el cálculo o medición a ser aplicados en caso otras regulaciones no aplican. 

También ayuda en la medición de distintas ponderaciones de frecuencias o banda de 

frecuencia. 

ECA para Ruido  

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Contempla los Estándares de Calidad Ambiental para Ruido, 

para los horarios diurno y nocturno como se detalla en la siguiente tabla. 

Tabla 2:  

ECA para Ruido correspondiente al horario diurno y nocturno 

Zonas de aplicación 
Valores expresados en LAeqT 

Horario diurno Horario nocturno 

Zona de Protección 

Especial (ZPE) 
50 40 

Zona Residencial (ZR) 60 50 

Zona Comercial (ZC) 70 60 

Zona Industrial (ZI) 80 70 

Fuente: DS N° 085-2003-PCM, 2003 

Horario Diurno 

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Periodo de monitoreo que se realiza durante el día 

comprendidos desde las 07:00 am a las 10:00 pm  

Zona comercial 

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Corresponde a un área definida por una entidad local para 

la realización de actividades de servicios y comerciales 

Zona Industrial  

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Corresponde a un área definida por una entidad local para 

la producción de actividades industriales. 

Zona residencial 

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Corresponde a un área definida por una entidad local para 

el uso del área como viviendas o residencias, que pueden ser bajas, medias o altas 

agrupaciones de poblaciones. 
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Zona de protección especial 

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Es un área de alta sensibilidad acústica, cuyos territorios 

requieren una protección exclusiva contra la emisión del ruido, estas infraestructuras pueden 

ser los centros educativos, asilos, establecimientos de salud y orfanatos. 

Zonas Mixtas 

DS N° 085-2003-PCM, (2003), Son áreas que limitan o se combinan en una sola manzana 

2 o más zonas, por ejemplo, Comercial – industrial, Residencial - Industrial, Residencial – 

Comercial o Residencial - Comercial - Industrial. 

Nivel de presión sonora 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Viene a ser el monto obtenido como 20 veces el 

logaritmo del cociente entre la presión sonora respecto a la presión de referencia de 20 

micropascales. 

NPS Continuo Eq. con ponderación A (LAeqT) 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Se define al nivel de presión sonora – NPS continuo o 

constante expresados en dB(A), que en un mismo periodo T contiene igual energía que el 

sonido medio. 

NPS Máxima (Lmax ó NPS MAX):  

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Se refiere a la máxima de presión sonora registrado 

usando la curva ponderada A (dBA) en un tiempo de medición determinado. 

NPS mínima (Lmin ó NPS MIN) 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Se refiere a la mínima presión sonora registrado usando 

la curva ponderada A (dBA) en un tiempo de medición determinado. 

Decibel (dB) 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Unidad adimensional que es utilizada para la expresión 

del logaritmo de la razón entre la cantidad medida y la cantidad de referencia. Se define 

también como la décima parte de un Bel (B), referida a la unidad en la que regularmente es 

expresado el nivel de presión sonora (NPS). 

Curva A (dBA) 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Unidad del NPS tomando como referencia y en 

consideración la conducta del oído de las personas en función de la frecuencia, usando para 

eso el filtro de ponderación “A”. 
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Tipos de ruido según su intensidad y duración  

Ruido estable 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Ruido que normalmente muestra fluctuaciones del NPS 

iguales o inferiores a 5 dB(A), durante un tiempo de observación de un minuto. 

Ruido intermitente 

NTP-ISO 1996-1, (2007), Es aquel que está presente únicamente durante ciertas etapas de 

tiempo, cuya duración de cada una de estas ocurrencias son más que 5 segundos. Como es 

el caso del ruido causado por un comprensor de aire, o en una avenida con escaso tránsito 

vehicular. 

Ruido fluctuante 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Ruido que muestra fluctuaciones de NPS, en un rango 

mayor a 5 dB(A), observado en un tiempo igual a 1 minuto. 

Ruido impulsivo 

NTP-ISO 1996-1, (2007), Es diferenciado por sus pulsos individuales de poca duración de 

presión sonora, su estabilidad suele ser menor a 1 segundo, sin embargo, consiguen ser más 

largos. Como es el caso del ruido procedente de un disparo, vuelos de aeronaves, explosión 

en minería, rasantes militares, campanas de iglesia, entre otras. 

Modo Fast (Rápido) 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Precedentemente de iniciar una medición se verifica 

que el equipo (sonómetro) esté configurada en ponderación A y en modo Slow, sin embargo, 

para el caso se mediciones del NPS del tránsito vehicular se debe utilizar el modo F, rápida 

o Fast en inglés. 

Tipos de fuentes de ruido  

Fuente Puntual  

Es cuando toda emisión sonora se concentra en un punto. Normalmente se considera como 

una máquina estática que cumple una actividad específica. Su propagación en el aire puede 

ser comparado a las ondas de un estanque, que se extienden de manera uniforme en todas 

direcciones, reduciendo en amplitud según su alejamiento de la fuente emisora. En el 

supuesto que no exista objetos reflectantes o quien las obstruye en el camino, el sonido se 

propaga en el aire en forma de onda. RM N° 227-2013-MINAM, (2013). 

Fuente Lineal  

Se refiere a una fuente de ruido larga y estrecha a la vez, en comparación a la longitud del 

oyente, pudiendo ser de una fuente individual como es el caso de una cañería llevando un 
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fluido, tambien compuesta de varias fuentes puntuales operando de manera simultpanea, así 

como vehículos transitando en una carretera. Bruel & Kjaer, (2000). 

Fuentes zonales o de área 

Es referido a fuentes puntuales que puede agruparse y considerarse como fuente generadora 

única, estas fuentes generadoras pueden ser las discotecas, o zonas industriales. Las 

agrupaciones de fuentes zonales permiten regular, gestionar y establecer niveles de presión 

sonora para todas en conjunto. RM N° 227-2013-MINAM, (2013). 

Sonómetro 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Instrumento normalizado utilizado para la medición de 

los niveles de presión sonora. 

Sonómetro integrador 

RM N° 227-2013-MINAM, (2013), Son las que tienen la capacidad de hallar el nivel 

continuo equivalente LAeqT. Así mismo están incorporados las funciones para la 

transferencia de datos a un ordenador, así como los cálculos de percentiles y análisis en 

frecuencia. 

Contaminación acústica 

Puede definirse como ruidos o vibraciones presentes en el ambiente, independientemente 

del emisor que los genere, que causa molestias, daño o riesgos en las personas en el normal 

desarrollo de sus actividades, también se define como aquellos ruidos que originan efectos 

significativos en el ambiente. Martínez & Peters, (2015). 

2.5 Hipótesis de investigación 

2.5.1 Hipótesis general 

✓ HA: Es posible evaluar el ruido ambiental diurno en la Urbanización los Cipreses 

– Huacho 

2.5.2 Hipótesis especificas 

✓ HEA1: Es factible evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona residencial de 

la Urbanización los Cipreses - Huacho 

✓ HEA2: Es factible evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona de protección 

especial de la Urbanización los Cipreses - Huacho.   

✓ HEA3: Es necesario elaborar un mapa de ruido ambiental en la urbanización los 

Cipreses – Huacho. 
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2.6 Operacionalización de las variables 

Tabla 3:  

Operacionalización de Variables para la evaluación del ruido ambiental 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Técnicas e instrumentos Indicadores 

Ruido 

ambiental 

Diurno 

Ruidos que pueden 

provocar molestias 

fuera de un recinto o 

una propiedad que 

contiene a la fuente 

emisora, estos 

comprenden desde las 

07:01 am hasta las 

10:00 pm. DS N° 085-

2003-PCM, (2003), 

Se refiere al nivel de 

ruido presente en el 

entorno durante las 

horas del día, es 

decir, durante las 

horas en las que la 

mayoría de las 

actividades humanas 

están en pleno 

desarrollo. 

Niveles de ruido 

ambiental 

diurno. 

 

Frecuencia de 

Monitoreo de 

Ruido 

 

Fuente Emisora 

 

Fuente 

Receptora 

Protocolo de monitoreo de 

ruido ambiental 

Reglamento del ECA para 

ruido (DECRETO SUPREMO 

N° 085-2003-PCM) en horario 

diurno 

Sonómetro 

Cadena de Custodia 

LAeqT (dBA) 

para ruido Diurno 

(7:01 am a 22:00 pm) 
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CAPÍTULO III. METODOLOGIA. 

3.1 Diseño metodológico 

Ubicación 

Para la ejecución de la investigación se definió los límites y puntos de monitoreo. Resaltar 

que las 7 estaciones de monitoreo se han seleccionado de manera objetiva en relación al 

tránsito de vehículos y a la pluralidad de actividades que se desarrollan en cada estación de 

la Urbanización los Cipreses -  Huacho. 

Tabla 4:  

Puntos de monitoreo que serán comparados con el ECA para ruido 

Estación de 

Monitoreo 
Ubicación 

Coordenadas UTM 

Zona 

LAeqT ECA 

Horario 

Diurno 
Este Norte 

PM-01 
Baltazar de la 

Rosa 
216232 8769481 

Zona 

Residencial 
60 

PM-02 
Baltazar de la 

Rosa 
216404 8769521 

Zona de 

Protección 

Especial 

60 

PM-03 
Baltazar de la 

Rosa 
216600 8769521 

Zona 

Residencial 
60 

PM-04 C. 6 216549 8769313 
Zona 

Residencial 
60 

PM-05 C. 6 216364 8769281 
Zona 

Residencial 
60 

PM-06 C. 7 216260 8769225 
Zona 

Residencial 
60 

PM-07 C. 8 216481 8769189 

Zona de 

Protección 

Especial 

60 
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Figura 2: Estaciones de monitoreo – Urbanización los Cipreses 

Fuente: Google earth, 2023 

Tipo de Investigación 

La metodología del estudio es no experimental, Horizontal y lineal; puesto que no se realizó 

la manipulación de las variables ya que solo tiene una variable, así mismo se tuvo una 

población no probabilística debido a que se ejecutó el monitoreo de ruido en 7 estaciones de 

la Urbanización los Cipreses, posterior a ello los resultados que fueron comparados en el 

Reglamento el ECA para Ruido DS Nº 085-2003-PCM. 

Nivel de Investigación 

El presente estudio es correlacional porque se comparó con el DS Nº 085-2003-PCM. Que 

es el ECA para Ruido a fin de verificar los niveles sonoros y los puntos críticos en la 

Urbanización los Cipreses. Así mismo el monitoreo de ruido ambiental diurno se realizó con 

un sonómetro siguiendo los pasos de acuerdo al protocolo de monitoreo ambiental para ruido 

- R.M. N° 227-2013-MINAM. 

Diseño 

El presente estudio tiene un diseño No experimental – Descriptivo, porque ayudó a 

comprender sobre los niveles de ruido en los diferentes turnos del día, así mismo ayuda a 

proporcionar información para la toma de decisiones para que en un futuro las entidades 

involucradas tomen decisiones e implementen acciones. 
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Enfoque 

El presente estudio tuvo un enfoque cuantitativo ya que la evaluación del NPS se midió con 

7 sonómetros de clase 2. 

La metodología es Horizontal, lineal y no experimental. 

3.2 Población y muestra 

3.2.1 Población  

La medición del ruido ambiental diurno se ejecutó en la Urbanización los Cipreses – 

Huacho, en 7 puntos de monitoreo. 

3.2.2 Muestra 

El estudio se realizó en 7 puntos de monitoreo de la urbanización los Cipreses - Huacho. 

3.3 Técnicas de recolección de datos 

Para la recolección de datos simultáneo se utilizó 7 sonómetros de clase 2, y una vez medidos 

y verificados los resultados han sido registrados en una cadena de custodia. 

Tabla 5:  

Técnicas e instrumentos  

Técnica Instrumento 

Medición del ruido ambiental Sonómetro y cadena de custodia  

 

Para realizar la medición del ruido en la urbanización los Cipreses se tomó en cuenta las 

siguientes consideraciones: 

✓ La medición del ruido ambiental se realizó de manera simultánea con 7 

sonómetros de clase 2 

✓ Se ubicó el sonómetro en el trípode a una altura de 1.5 metros sobre el piso y a 

45° de inclinación. 

✓ Se dirigió el micrófono a la fuente emisora. 

✓ Antes de comenzar con la medición se verificó que esté configurada en 

ponderación “A” y modo fast  

✓ La medición se realizó por un tiempo de 15 minutos en cada punto. 

✓ La medición se realizó de manera consecutiva, es decir, se inició en el PM-01 

midiendo por el periodo de 15 minutos, se terminó, y se continuó la medición en 

el PM-02, y así sucesivamente hasta evaluar todos los puntos. 

✓ Se realizó el monitoreo 3 veces al día, en los siguientes periodos.  

Primer turno fue a partir de las 07:20 horas hasta 07:35 horas 
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Segundo turno desde las 13:10 horas hasta las 13:25 horas 

Tercer turno desde las 16:10 horas hasta las 16:25 horas,  

✓ Los horarios han sido escogidos en relación a horas puntas donde hay mayor 

afluencia de vehículos. 

✓ La medición se realizó por el periodo de 7 días consecutivos. 

Plan de monitoreo de ruido  

Para la ejecución de la investigación se elaboró un plan de monitoreo de ruido a fin de 

plasmar las estrategias, consideraciones y protocolos que se deben tomar en cuenta para 

realizar un adecuado monitoreo, por lo que se tomó como referencia la R.M. N° 227-2013-

MINAM, así mismo se detalló las fases del antes, durante y después de la medición de la 

presión sonora. 

Objetivo 

✓ Realizar un plan de monitoreo de ruido ambiental aplicando estrategias, 

consideraciones y protocolos, tomando como referencia la R.M. N° 227-2013-

MINAM. 

Antes del monitoreo 

✓ Identificar las zonas vulnerables de la urbanización los Cipreses. 

✓ Tomar en consideración 7 estacones de monitoreo, georreferenciado en 

coordenadas UTM (mismo que debe ser plasmados en un mapa de ruido con los 

resultados correspondientes). 

✓ Hacer uso de sonómetros de clase 2 

✓ Capacitar a las personas encaradas del monitoreo de ruido sobre las 

consideraciones a tomar en cuenta y sobre el uso adecuado de los equipos de 

monitoreo. 

✓ Las mediciones de realzarán por el periodo de 15 minutos en cada punto de 

monitoreo. 

✓ Ubicar el sonómetro en el trípode a una altura de 1.5 metros sobre el piso y a 45° 

de inclinación. 

✓ Dirigir el micrófono a la fuente emisora. 

✓ Verificar que esté configurada en ponderación “A” y modo fast  

Durante el monitoreo 

✓ Colocar los equipos de monitoreo (sonómetro) en las estaciones de monitoreo 

previamente definidos. 
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✓ Realizar las mediciones de la presión sonora siguiendo la metodología 

establecida. 

✓ Colocar la pizarra en la parte frontal del sonómetro, la pizarra debe contar con la 

siguiente información (Código del punto de monitoreo, Coordenadas UTM, Hora 

y Fecha). 

✓ Identificar las fuentes contaminantes en cada punto de monitoreo. 

✓ Registrar la presión sonora obtenida de cada punto de monitoreo en la cadena de 

custodia. 

✓ Tomar evidencia fotográfica de cada monitoreo. 

Después del Monitoreo 

✓ Procesar los datos obtenidos de cada punto de monitoreo. 

✓ Comparar los resultados del nivel sonoro establecido con la normativa (DS. 085-

2003-PCM). 

✓ Elaborar un mapa de ruido de los 7 puntos monitoreados. 

✓ Realizar recomendaciones con la finalidad que tomen acciones correctivas, así 

mismo proponer medidas de mitigación del nivel sonoro, en caso exista elevadas 

presiones sonoras. 

✓ Dar de conocimiento a las partes interesadas sobre los resultados obtenidos. 

3.4 Técnica para el procesamiento de información 

El monitoreo para la medición del NPS se efectuó en el mes de octubre del 2023, en la 

Urbanización los Cipreses – Huacho- 

Para el procesamiento de información y la evaluación del ruido ambiental diurno de los 7 

puntos monitoreados, ha sido necesario compara con el DS N.º 085-2003-PCM que es el 

ECA para ruido, y así verificar si es que los puntos monitoreados cumplen o no con el 

reglamento. Así mismo se utilizará el programa Microsoft Excel para realizar tablas y 

gráficos comparativos. 

Seguidamente se elaboró un mapa de ruido ambiental en la herramienta ArcGIS Software 

10.8 para visualizar y entender de manera práctica en qué calles de la Urbanización los 

Cipreses se presentan mayores niveles de presión sonora. 

Equipos e instrumentos utilizados para la investigación 

Los equipos e instrumento utilizados para la realización del monitoreo de ruido ambiental 

en la Urbanización los Cipreses – Huacho se detallan en el siguiente cuadro. 
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Tabla 6:  

Equipo y/o instrumentos utilizados para el monitoreo 

Ítem Equipos e instrumentos 

01 Sonómetro de clase 2 

02 Trípode 

03 Pizarra 

04 Cono se seguridad 

05 Cadena de custodia 

06 Libreta de campo 

07 Tablero de mano A4 

08 Cámara fotográfica o teléfono móvil de alta definición 

09 Laptop 

 

 

  



21 
 

CAPÍTULO IV. RESULTADOS 

4.1 Análisis de resultados 

4.1.1 Resultados del monitoreo ruido ambiental  

La medición se desarrolló en 7 puntos de monitoreo de la Urbanización los Cipreses – 

Huacho, en 3 turnos por cada día y por un periodo de 7 días consecutivos, que corresponde 

desde el 16 hasta el 22 de octubre del 2023, cuyos resultados son los siguientes. 

Tabla 7:  

Resultados de la presión sonora – lunes 16/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – lunes 

Día de 

monitoreo 

Estación de 

Monitoreo 
Fecha 

Hora 

(hrs) 
Turno 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Lunes 

PM-01 16/10/23 

7:20 1 52.5 82.4 68.3 

13:10 2 55.8 90.3 66.2 

16:10 3 50.3 85.7 67.2 

PM-02 16/10/23 

7:20 1 57.9 85.6 71.6 

13:10 2 54.3 90.8 69.4 

16:10 3 55.5 87.2 71.3 

PM-03 16/10/23 

7:20 1 62.8 87.3 71.1 

13:10 2 57.9 93.4 70.6 

16:10 3 56.1 87.6 69.1 

PM-04 16/10/23 

7:20 1 49.3 86.8 66.9 

13:10 2 45.3 83.8 62.3 

16:10 3 46 89.7 65.6 

PM-05 16/10/23 

7:20 1 51.5 93 70.4 

13:10 2 49.5 88.2 75.5 

16:10 3 49.7 85.3 66.1 

PM-06 16/10/23 

7:20 1 48.8 82.7 61.5 

13:10 2 47.9 80.5 59.8 

16:10 3 51.3 84.1 61 

PM-07 16/10/23 

7:20 1 53.9 88.4 62.5 

13:10 2 52.8 79.6 65.3 

16:10 3 54.7 85.7 68.6 

 



22 
 

Tabla 8:  

Resultados de la presión sonora – martes 17/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – martes 

Día de 

monitoreo 

Estación 

de 

monitoreo 

Fecha 
Hora 

(hrs) 

Turno 

de 

medición 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Martes 

PM-01 17/10/23 

7:20 1 51.5 83.5 65.3 

13:10 2 53.6 91.4 65.6 

16:10 3 51.3 86.3 65.7 

PM-02 17/10/23 

7:20 1 52.3 82.6 66.9 

13:10 2 51.7 82.5 66.8 

16:10 3 55.8 79 65.5 

PM-03 17/10/23 

7:20 1 62.4 90 72.1 

13:10 2 57.6 81.5 67.7 

16:10 3 56.3 80.7 68.7 

PM-04 17/10/23 

7:20 1 48.2 75.3 61.3 

13:10 2 45.8 87.6 61.2 

16:10 3 48.2 79.8 60.3 

PM-05 17/10/23 

7:20 1 49.1 95.4 77.9 

13:10 2 48.6 76.1 65 

16:10 3 49.4 82.4 66.3 

PM-06 17/10/23 

7:20 1 45.6 81.4 62.1 

13:10 2 48.3 79.2 60.3 

16:10 3 50.2 80.7 57.9 

PM-07 17/10/23 

7:20 1 51.8 85.6 64.8 

13:10 2 52.3 78.2 65.4 

16:10 3 53.7 83.9 52.8 

 

En la tabla 8 de detallan los resultados conseguidos de la presión sonora del día martes 17 

de octubre del 2023 en la Urbanización los Cipreses – Huacho, de las 7 estaciones 

monitoreadas en 3 turnos diferentes de cada día. 
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Tabla 9:  

Resultados de la presión sonora – miércoles 18/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – miércoles 

Día de 

monitoreo 

Estación 

de 

monitoreo 

Fecha 
Hora 

(hrs) 

Turno 

de 

medición 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Miércoles 

PM-01 18/10/23 

7:20 1 50.5 78.6 69 

13:10 2 52..6 77.7 67.8 

16:10 3 54.1 81.1 66.5 

PM-02 18/10/23 

7:20 1 56.4 84 70.3 

13:10 2 53.4 89 70.3 

16:10 3 55 61.5 67.4 

PM-03 18/10/23 

7:20 1 71.2 90.5 63.2 

13:10 2 55.3 60.6 68.4 

16:10 3 55 85 70.2 

PM-04 18/10/23 

7:20 1 48.1 75.5 62.4 

13:10 2 47.7 89.2 68.9 

16:10 3 50.3 80.5 72.5 

PM-05 18/10/23 

7:20 1 50.8 82 67.1 

13:10 2 49.1 80.8 66.1 

16:10 3 55.9 87.1 68.7 

PM-06 18/10/23 

7:20 1 44.9 82.2 63.5 

13:10 2 47.5 79.8 59.8 

16:10 3 51.3 80.5 60.8 

PM-07 18/10/23 

7:20 1 50.9 83.2 63.3 

13:10 2 52.5 79.1 63.3 

16:10 3 55.1 82 69.4 

 

En la tabla 9 de detallan los resultados conseguidos de la presión sonora del día miércoles 

18 de octubre del 2023 en la Urbanización los Cipreses – Huacho, de las 7 estaciones 

monitoreadas en 3 turnos diferentes de cada día. 
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Tabla 10:  

Resultados de la presión sonora – jueves 19/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – jueves 

Día de 

monitoreo 

Estación 

de 

monitoreo 

Fecha 
Hora 

(hrs) 

Turno 

de 

medición 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Jueves 

PM-01 19/10/23 

7:20 1 56.9 76.4 70 

13:10 2 50.3 79.8 66.9 

16:10 3 51.8 80.6 66.2 

PM-02 19/10/23 

7:20 1 57.8 95.2 73.3 

13:10 2 52.9 85.8 69.9 

16:10 3 52 81 65.8 

PM-03 19/10/23 

7:20 1 60.6 89.6 72.5 

13:10 2 55.1 85.7 67.2 

16:10 3 56.8 88.8 72.2 

PM-04 19/10/23 

7:20 1 47.4 77.6 58.8 

13:10 2 45.6 85.2 61.9 

16:10 3 46 91.7 64.6 

PM-05 19/10/23 

7:20 1 50.2 92.7 69.8 

13:10 2 46.3 86.3 71.7 

16:10 3 48.1 84 66.5 

PM-06 19/10/23 

7:20 1 45.6 84.6 64.3 

13:10 2 49.5 80.9 63.9 

16:10 3 52.6 82.7 61.2 

PM-07 19/10/23 

7:20 1 50.9 83.1 63.3 

13:10 2 52.8 82.3 63.9 

16:10 3 53.4 81.1 65.7 

 

En la tabla 10 de detallan los resultados conseguidos de la presión sonora del día jueves 19 

de octubre del 2023 en la Urbanización los Cipreses – Huacho, de las 7 estaciones 

monitoreadas en 3 turnos diferentes de cada día. 
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Tabla 11:  

Resultados de la presión sonora – viernes 20/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – viernes 

Día de 

monitoreo 

Estación 

de 

monitoreo 

Fecha 
Hora 

(hrs) 

Turno 

de 

medición 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Viernes 

PM-01 20/10/23 

7:20 1 53.8 88.5 67.9 

13:10 2 52.4 90.2 66.5 

16:10 3 51.2 91.8 62 

PM-02 20/10/23 

7:20 1 54.6 93.2 71.5 

13:10 2 52 92.6 70.9 

16:10 3 53.8 92.1 72.3 

PM-03 20/10/23 

7:20 1 63.2 83 71 

13:10 2 51.4 82 69.4 

16:10 3 58.3 89.5 57.7 

PM-04 20/10/23 

7:20 1 46.9 93 70.9 

13:10 2 42.8 90.7 61.1 

16:10 3 46.1 78.3 57.7 

PM-05 20/10/23 

7:20 1 51.4 85.9 70.9 

13:10 2 53.5 81.5 67.8 

16:10 3 49.9 83.2 62.3 

PM-06 20/10/23 

7:20 1 44.4 83.9 64 

13:10 2 48.3 79.8 61.2 

16:10 3 50.6 80.5 53.3 

PM-07 20/10/23 

7:20 1 55.4 82.6 64.3 

13:10 2 50.8 81.7 59.2 

16:10 3 52.8 80.9 51.6 

 

En la tabla 11 de detallan los resultados conseguidos de la presión sonora del día viernes 20 

de octubre del 2023 en la Urbanización los Cipreses – Huacho, de las 7 estaciones 

monitoreadas en 3 turnos diferentes de cada día. 
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Tabla 12:  

Resultados de la presión sonora – sábado 21/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – sábado 

Día de 

monitoreo 

Estación 

de 

monitoreo 

Fecha 
Hora 

(hrs) 

Turno 

de 

medición 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Sábado 

PM-01 21/10/23 

7:20 1 50.1 85.7 65.6 

13:10 2 51.2 86 65.4 

16:10 3 53.4 79.6 63.8 

PM-02 21/10/23 

7:20 1 49.1 85.9 65.7 

13:10 2 50 86.3 67.8 

16:10 3 55.1 78.7 66.8 

PM-03 21/10/23 

7:20 1 58.5 84.3 70.8 

13:10 2 55.8 84.6 69.7 

16:10 3 57.6 88.8 72.4 

PM-04 21/10/23 

7:20 1 44.3 74 59.4 

13:10 2 46.3 70.3 56.4 

16:10 3 48.1 98.3 69 

PM-05 21/10/23 

7:20 1 48.2 80.1 67.1 

13:10 2 47.6 87.5 66.6 

16:10 3 48 82.9 69.6 

PM-06 21/10/23 

7:20 1 45.8 81.5 62.9 

13:10 2 49.7 80.1 61.3 

16:10 3 51.4 79.8 60.8 

PM-07 21/10/23 

7:20 1 54.2 80.1 63.1 

13:10 2 51.3 82.4 62.3 

16:10 3 53 78.6 60.6 

 

En la tabla 12 de detallan los resultados obtenidos de la presión sonora del día sábado 21 de 

octubre del 2023 en la Urbanización los Cipreses – Huacho, de las 7 estaciones monitoreadas 

en 3 turnos diferentes de cada día. 
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Tabla 13:  

Resultados de la presión sonora – domingo 22/10/23 

Monitoreo de ruido en los Cipreses – domingo 

Día de 

monitoreo 

Estación 

de 

monitoreo 

Fecha 
Hora 

(hrs) 

Turno 

de 

medición 

Medición dB(A) 

Lmin Lmax LAeq 

Domingo 

PM-01 22/10/23 

7:20 1 48.3 80.7 62.9 

13:10 2 51.4 85.3 63.2 

16:10 3 50.6 87.9 63.5 

PM-02 22/10/23 

7:20 1 44.1 78.6 63.9 

13:10 2 50.8 86.1 67.7 

16:10 3 52.1 88.7 70.1 

PM-03 22/10/23 

7:20 1 55.3 86.3 68.2 

13:10 2 51.9 80.5 66.7 

16:10 3 52.8 90.1 69.2 

PM-04 22/10/23 

7:20 1 48.3 77.1 60.9 

13:10 2 47.6 80.4 61.6 

16:10 3 43.2 89.2 59.8 

PM-05 22/10/23 

7:20 1 50.3 80.7 64 

13:10 2 53.6 87.1 64.9 

16:10 3 46.3 94.1 68.1 

PM-06 22/10/23 

7:20 1 44.9 80.5 61.9 

13:10 2 49.1 79.8 58.7 

16:10 3 52.6 80 60 

PM-07 22/10/23 

7:20 1 55.5 82.1 61.6 

13:10 2 50.6 76.5 59.7 

16:10 3 54.2 79.6 63.1 

 

En la tabla 13 de detallan los resultados conseguidos de la presión sonora del día domingo 

22 de octubre del 2023 en la Urbanización los Cipreses – Huacho, de las 7 estaciones 

monitoreadas en 3 turnos diferentes de cada día. 
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Evaluación del monitoreo del día lunes 16/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 14 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el lunes 16/10/2023, en 7 estaciones de monitoreo, 

en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes zonas de 

la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento del ECA 

para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los niveles 

sonoros señalados en la normativa.  

Tabla 14:  

Análisis de la presión sonora del día lunes 16 de octubre del 2023 

Estación 

de 

monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

7:20 52.5 82.4 68.3 

67.32 60 
Zona 

residencial 
13:10 55.8 90.3 66.2 

16:10 50.3 85.7 67.2 

PM-02 

7:20 57.9 85.6 71.6 

70.87 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 54.3 90.8 69.4 

16:10 55.5 87.2 71.3 

PM-03 

7:20 62.8 87.3 71.1 

70.35 60 
Zona 

residencial 
13:10 57.9 93.4 70.6 

16:10 56.1 87.6 69.1 

PM-04 

7:20 49.3 86.8 66.9 

65.33 60 
Zona 

residencial 
13:10 45.3 83.8 62.3 

16:10 46 89.7 65.6 

PM-05 

7:20 51.5 93 70.4 

72.26 60 
Zona 

residencial 
13:10 49.5 88.2 75.5 

16:10 49.7 85.3 66.1 

PM-06 

7:20 48.8 82.7 61.5 

60.82 60 
Zona 

residencial 
13:10 47.9 80.5 59.8 

16:10 51.3 84.1 61 

PM-07 

7:20 53.9 88.4 62.5 

66.17 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 52.8 79.6 65.3 

16:10 54.7 85.7 68.6 
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Figura 3: Análisis de la presión sonora del día lunes 16 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros obtenidos de la medición de ruido de las 7 estaciones de la urbanización 

los Cipreses que corresponden al lunes 16/10/2023, han sido contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que corresponde a la zona 

residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y PM-06, se obtuvo un 

nivel de 67,32 dB(A), 70,35 dB(A), 65,33 dB(A), 72,26 dB(A) y 60,82 dB(A) 

respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el ECA para 

ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de protección 

especial se obtuvo un nivel sonoro de 70,87 dB(A) y 66,17 dB(A) respectivamente, que al 

ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar los resultados del 

monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día lunes 16/10/2023 podemos sintetizar 

que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización los Cipreses superan la 

normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que los elevados niveles de 

sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están produciendo una 

contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Evaluación del monitoreo del día martes 17/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 15 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el martes 17/10/2023, en 7 estaciones de 

monitoreo, en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes 

zonas de la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los 

niveles sonoros señalados en la normativa. 

Tabla 15:  

Análisis de la presión sonora del día martes 17 de octubre del 2023 

Estación 

de 

Monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

7:20 51.5 83.5 65.3 

65.54 60 
Zona 

residencial 
13:10 53.6 91.4 65.6 

16:10 51.3 86.3 65.7 

PM-02 

7:20 52.3 82.6 66.9 

66.45 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 51.7 82.5 66.8 

16:10 55.8 79 65.5 

PM-03 

7:20 62.4 90 72.1 

69.93 60 
Zona 

residencial 
13:10 57.6 81.5 67.7 

16:10 56.3 80.7 68.7 

PM-04 

7:20 48.2 75.3 61.3 

60.96 60 
Zona 

residencial 
13:10 45.8 87.6 61.2 

16:10 48.2 79.8 60.3 

PM-05 

7:20 49.1 95.4 77.9 

73.62 60 
Zona 

residencial 
13:10 48.6 76.1 65 

16:10 49.4 82.4 66.3 

PM-06 

7:20 45.6 81.4 62.1 

60.43 60 
Zona 

residencial 
13:10 48.3 79.2 60.3 

16:10 50.2 80.7 57.9 

PM-07 

7:20 51.8 85.6 64.8 

63.48 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 52.3 78.2 65.4 

16:10 53.7 83.9 52.8 
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Figura 4: Análisis de la presión sonora del día martes 17 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros alcanzados de la medición de ruido de las 7 estaciones de la 

urbanización los Cipreses que corresponden al martes 17/10/2023, han sido contrastados con 

el reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que 

corresponde a la zona residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y 

PM-06, se obtuvo un nivel de 65,54 dB(A), 69,93 dB(A), 60,96 dB(A), 73,72 dB(A) y 60,43 

dB(A) respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el 

ECA para ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de 

protección especial se obtuvo un nivel sonoro de 66,45 dB(A) y 63,48 dB(A) 

respectivamente, que al ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar 

los resultados del monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día martes 17/10/2023 

podemos sintetizar que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización los Cipreses 

superan la normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que los elevados 

niveles sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están produciendo 

una contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Evaluación del Monitoreo del día miércoles 18/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 16 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el miércoles 18/10/2023, en 7 estaciones de 

monitoreo, en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes 

zonas de la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los 

niveles sonoros señalados en la normativa. 

Tabla 16:  

Análisis de la presión sonora del día miércoles 18 de octubre del 2023 

Estación 

de 

Monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

50.5 50.5 78.6 69 

67.89 60 
Zona 

residencial 
52..6 52..6 77.7 67.8 

54.1 54.1 81.1 66.5 

PM-02 

56.4 56.4 84 70.3 

69.53 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

53.4 53.4 89 70.3 

55 55 61.5 67.4 

PM-03 

71.2 71.2 90.5 63.2 

68.12 60 
Zona 

residencial 
55.3 55.3 60.6 68.4 

55 55 85 70.2 

PM-04 

48.1 48.1 75.5 62.4 

69.59 60 
Zona 

residencial 
47.7 47.7 89.2 68.9 

50.3 50.3 80.5 72.5 

PM-05 

50.8 50.8 82 67.1 

67.43 60 
Zona 

residencial 
49.1 49.1 80.8 66.1 

55.9 55.9 87.1 68.7 

PM-06 

44.9 44.9 82.2 63.5 

61.66 60 
Zona 

residencial 
47.5 47.5 79.8 59.8 

51.3 51.3 80.5 60.8 

PM-07 

50.9 50.9 83.2 63.3 

66.36 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

52.5 52.5 79.1 63.3 

55.1 55.1 82 69.4 
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Figura 5: Análisis de la presión sonora del día miércoles 18 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros alcanzados de la medición de ruido de las 7 estaciones de la 

urbanización los Cipreses que corresponden al miércoles 18/10/2023, han sido contrastados 

con el reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que 

corresponde a la zona residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y 

PM-06, se obtuvo un nivel de 67,89 dB(A), 68,12 dB(A), 69,59 dB(A), 67,43 dB(A) y 61,66 

dB(A) respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el 

ECA para ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de 

protección especial se obtuvo un nivel sonoro de 69,53 dB(A) y 66,36 dB(A) 

respectivamente, que al ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar 

los resultados del monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día miércoles 

18/10/2023 podemos sintetizar que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización 

los Cipreses superan la normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que 

los elevados niveles sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están 

produciendo una contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Evaluación del Monitoreo del día jueves 19/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 17 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el jueves 19/10/2023, en 7 estaciones de 

monitoreo, en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes 

zonas de la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los 

niveles sonoros señalados en la normativa. 

Tabla 17:  

Análisis de la presión sonora del día jueves 19 de octubre del 2023 

Estación 

de 

Monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

7:20 56.9 76.4 70 

68.03 60 
Zona 

residencial 
13:10 50.3 79.8 66.9 

16:10 51.8 80.6 66.2 

PM-02 

7:20 57.8 95.2 73.3 

70.66 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 52.9 85.8 69.9 

16:10 52 81 65.8 

PM-03 

7:20 60.6 89.6 72.5 

71.21 60 
Zona 

residencial 
13:10 55.1 85.7 67.2 

16:10 56.8 88.8 72.2 

PM-04 

7:20 47.4 77.6 58.8 

62.38 60 
Zona 

residencial 
13:10 45.6 85.2 61.9 

16:10 46 91.7 64.6 

PM-05 

7:20 50.2 92.7 69.8 

69.82 60 
Zona 

residencial 
13:10 46.3 86.3 71.7 

16:10 48.1 84 66.5 

PM-06 

7:20 45.6 84.6 64.3 

63.33 60 
Zona 

residencial 
13:10 49.5 80.9 63.9 

16:10 52.6 82.7 61.2 

PM-07 

7:20 50.9 83.1 63.3 

64.42 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 52.8 82.3 63.9 

16:10 53.4 81.1 65.7 
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Figura 6: Análisis de la presión sonora del día jueves 19 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros alcanzados de la medición de ruido de las 7 estaciones de la 

urbanización los Cipreses que corresponden al jueves 19/10/2023, han sido contrastados con 

el reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que 

corresponde a la zona residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y 

PM-06, se obtuvo un nivel de 68,03 dB(A), 71,21 dB(A), 62,38 dB(A), 69,82 dB(A) y 63,33 

dB(A) respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el 

ECA para ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de 

protección especial se obtuvo un nivel sonoro de 70,66 dB(A) y 64,42 dB(A) 

respectivamente, que al ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar 

los resultados del monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día jueves 19/10/2023 

podemos sintetizar que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización los Cipreses 

superan la normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que los elevados 

niveles sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están produciendo 

una contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Evaluación del Monitoreo del día viernes 20/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 18 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el viernes 20/10/2023, en 7 estaciones de 

monitoreo, en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes 

zonas de la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los 

niveles sonoros señalados en la normativa. 

Tabla 18:  

Análisis de la presión sonora del día viernes 20 de octubre del 2023 

Estación 

de 

Monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

7:20 53.8 88.5 67.9 

66.10 60 
Zona 

residencial 
13:10 52.4 90.2 66.5 

16:10 51.2 91.8 62 

PM-02 

7:20 54.6 93.2 71.5 

71.60 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 52 92.6 70.9 

16:10 53.8 92.1 72.3 

PM-03 

7:20 63.2 83 71 

68.63 60 
Zona 

residencial 
13:10 51.4 82 69.4 

16:10 58.3 89.5 57.7 

PM-04 

7:20 46.9 93 70.9 

66.75 60 
Zona 

residencial 
13:10 42.8 90.7 61.1 

16:10 46.1 78.3 57.7 

PM-05 

7:20 51.4 85.9 70.9 

68.24 60 
Zona 

residencial 
13:10 53.5 81.5 67.8 

16:10 49.9 83.2 62.3 

PM-06 

7:20 44.4 83.9 64 

61.30 60 
Zona 

residencial 
13:10 48.3 79.8 61.2 

16:10 50.6 80.5 53.3 

PM-07 

7:20 55.4 82.6 64.3 

60.87 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 50.8 81.7 59.2 

16:10 52.8 80.9 51.6 
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Figura 7: Análisis de la presión sonora del día viernes 20 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros alcanzados de la medición de ruido de las 7 estaciones de la 

urbanización los Cipreses que corresponden al viernes 20/10/2023, han sido contrastados 

con el reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que 

corresponde a la zona residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y 

PM-06, se obtuvo un nivel de 66,10 dB(A), 68,63 dB(A), 66,75 dB(A), 68,24 dB(A) y 61,30 

dB(A) respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el 

ECA para ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de 

protección especial se obtuvo un nivel sonoro de 71,60 dB(A) y 60,87 dB(A) 

respectivamente, que al ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar 

los resultados del monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día viernes 20/10/2023 

podemos sintetizar que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización los Cipreses 

superan la normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que los elevados 

niveles sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están produciendo 

una contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Evaluación del Monitoreo del día sábado 21/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 19 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el sábado 21/10/2023, en 7 estaciones de 

monitoreo, en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes 

zonas de la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los 

niveles sonoros señalados en la normativa. 

Tabla 19:  

Análisis de la presión sonora del día sábado 21 de octubre del 2023 

Estación 

de 

monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

7:20 50.1 85.7 65.6 

65.00 60 
Zona 

residencial 
13:10 51.2 86 65.4 

16:10 53.4 79.6 63.8 

PM-02 

7:20 49.1 85.9 65.7 

66.85 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 50 86.3 67.8 

16:10 55.1 78.7 66.8 

PM-03 

7:20 58.5 84.3 70.8 

71.11 60 
Zona 

residencial 
13:10 55.8 84.6 69.7 

16:10 57.6 88.8 72.4 

PM-04 

7:20 44.3 74 59.4 

64.89 60 
Zona 

residencial 
13:10 46.3 70.3 56.4 

16:10 48.1 98.3 69 

PM-05 

7:20 48.2 80.1 67.1 

67.97 60 
Zona 

residencial 
13:10 47.6 87.5 66.6 

16:10 48 82.9 69.6 

PM-06 

7:20 45.8 81.5 62.9 

61.76 60 
Zona 

residencial 
13:10 49.7 80.1 61.3 

16:10 51.4 79.8 60.8 

PM-07 

7:20 54.2 80.1 63.1 

62.12 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 51.3 82.4 62.3 

16:10 53 78.6 60.6 
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Figura 8: Análisis de la presión sonora del día sábado 21 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros alcanzados de la medición de ruido de las 7 estaciones de la 

urbanización los Cipreses que corresponden al sábado 21/10/2023, han sido contrastados 

con el reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que 

corresponde a la zona residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y 

PM-06, se obtuvo un nivel de 65,00 dB(A), 71,11 dB(A), 64,89 dB(A), 67,97 dB(A) y 61,76 

dB(A) respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el 

ECA para ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de 

protección especial se obtuvo un nivel sonoro de 66,85 dB(A) y 62,12 dB(A) 

respectivamente, que al ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar 

los resultados del monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día sábado 21/10/2023 

podemos sintetizar que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización los Cipreses 

superan la normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que los elevados 

niveles sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están produciendo 

una contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Evaluación del Monitoreo del día domingo 22/10/2023 – Los Cipreses 

En la tabla 14 se aprecia el nivel de ruido ambiental equivalente – LAeqT dB(A), de la 

medición sonora simultánea desarrollado el domingo 22/10/2023, en 7 estaciones de 

monitoreo, en 3 horarios diferentes por día (7:20 hrs, 13:10 hrs y 16:10 hrs) de las diferentes 

zonas de la Urbanización los Cipreses, resultados que son contrastados con el reglamento 

del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM), a fin de evaluar y establecer si excede o no los 

niveles sonoros señalados en la normativa. 

Tabla 20:  

Análisis de la presión sonora del día domingo 22 de octubre del 2023 

Estación 

de 

Monitoreo 

Hora 

(hr) 

Lmin 

dB(A) 

Lmax 

dB(A) 

LAeq 

dB(A) 

LAeqT 

dB(A) 

ECA para 

ruido 

diurno 

Zona 

PM-01 

7:20 48.3 80.7 62.9 

63.21 60 
Zona 

residencial 
13:10 51.4 85.3 63.2 

16:10 50.6 87.9 63.5 

PM-02 

7:20 44.1 78.6 63.9 

67.92 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 50.8 86.1 67.7 

16:10 52.1 88.7 70.1 

PM-03 

7:20 55.3 86.3 68.2 

68.15 60 
Zona 

residencial 
13:10 51.9 80.5 66.7 

16:10 52.8 90.1 69.2 

PM-04 

7:20 48.3 77.1 60.9 

60.83 60 
Zona 

residencial 
13:10 47.6 80.4 61.6 

16:10 43.2 89.2 59.8 

PM-05 

7:20 50.3 80.7 64 

66.04 60 
Zona 

residencial 
13:10 53.6 87.1 64.9 

16:10 46.3 94.1 68.1 

PM-06 

7:20 44.9 80.5 61.9 

60.40 60 
Zona 

residencial 
13:10 49.1 79.8 58.7 

16:10 52.6 80 60 

PM-07 

7:20 55.5 82.1 61.6 

61.68 50 

Zona de 

Protección 

Especial 

13:10 50.6 76.5 59.7 

16:10 54.2 79.6 63.1 
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Figura 9: Análisis de la presión sonora del día domingo 22 de octubre del 2023 

Los niveles sonoros logrados de la medición de ruido de las 7 estaciones de la urbanización 

los Cipreses que corresponden al domingo 22/10/2023, han sido contrastados con el 

reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-PCM). La presión sonora que corresponde 

a la zona residencial que son las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y PM-06, se 

obtuvo un nivel de 63,21 dB(A), 68,15 dB(A), 60,83 dB(A), 66,04 dB(A) y 60,40 dB(A) 

respectivamente, y al ser comparado con la normativa, todos los puntos superan el ECA para 

ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la zona de protección 

especial se obtuvo un nivel sonoro de 67,92 dB(A) y 61,68 dB(A) respectivamente, que al 

ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar los resultados del 

monitoreo del nivel sonoro equivalente realizado el día domingo 22/10/2023 podemos 

sintetizar que el 100 % de los puntos (7 estaciones) de la Urbanización los Cipreses superan 

la normativa del ECA para ruido establecido, así mismo se precisa que los elevados niveles 

sonoros generados principalmente por fuentes móviles (vehicular) están produciendo una 

contaminación sonora en toda la urbanización. 
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Nivel de Ruido Ambiental Semanal  

Una vez obtenido el nivel sonoro (LAeq diario) de las 7 estaciones de monitoreo, se calculó 

la presión sonora equivalente semanal con el propósito de comparar con la normativa (DS 

N° 085-2003-PCM) para verificar si cumplen o no con los estándares establecidos, así 

mismo los resultados semanales obtenidos servirá para la elaboración del mapa de ruido y 

así verificar el comportamiento de la perturbación sonora en la Urbanización Los Cipreses 

de manera gráfica y georreferenciada. 

Tabla 21:  

Resultados de la Presión sonora equivalente semanal  

PM 

Leq dB(A)  Leq 

media 

dB(A) - 

Semanal 

ECA 

L
u

n
es

 

M
a
rt

es
 

M
ié

rc
o
le

s 

J
u

ev
es

 

V
ie

rn
es

 

S
á
b

a
d

o
 

D
o
m

in
g
o

 

PM-01 67.32 65.54 67.89 68.03 66.10 65.00 63.21 66.44 60 

PM-02 70.87 66.45 69.53 70.66 71.60 66.85 67.92 69.52 50 

PM-03 70.35 69.93 68.12 71.21 68.63 71.11 68.15 69.82 60 

PM-04 65.33 60.96 69.59 62.38 66.75 64.89 60.83 65.44 60 

PM-05 72.26 73.62 67.43 69.82 68.24 67.97 66.04 70.12 60 

PM-06 60.82 60.43 61.66 63.33 61.30 61.76 60.40 61.49 60 

PM-07 66.17 63.48 66.36 64.42 60.87 62.12 61.68 64.05 50 

 



43 
 

 

Figura 10: Análisis de la Presión sonora equivalente semanal. 

Los niveles sonoros semanal equivalente logrados de la medición de ruido de las 7 estaciones 

de la urbanización los Cipreses que corresponden desde el lunes 16/10/2023 al domingo 

22/10/2023, han sido contrastados con el reglamento del ECA para ruido (DS N° 085-2003-

PCM). La presión sonora que corresponde a la zona residencial que son las estaciones PM-

01, PM-03, PM-04, PM-05 y PM-06, se obtuvo un nivel de 66,44 dB(A), 69,82 dB(A), 65,44 

dB(A), 70,12 dB(A) y 61,49 dB(A) respectivamente, y al ser comparado con la normativa, 

todos los puntos superan el ECA para ruido; así mismo en las estaciones PM-02 y PM-07 

que corresponde a la ZPE se obtuvo un nivel sonoro de 69,52 dB(A) y 64,05 dB(A) 

respectivamente, que al ser comparados, también superan la normativa. Después de analizar 

los resultados del monitoreo del nivel sonoro semanal equivalente realizado desde el día 

lunes 16/10/2023 al domingo 22/10/2023 podemos sintetizar que el 100 % de los puntos (7 

estaciones) de la Urbanización los Cipreses superan la normativa del ECA para ruido 

establecido, así mismo se precisa que los elevados niveles sonoros generados principalmente 

por fuentes móviles (vehicular) están produciendo una contaminación sonora en toda la 

urbanización. 
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Análisis del Nivel de ruido ambiental – zona de protección especial 

En la tabla 22 se detalla los niveles sonoros semanales de las estaciones PM-02 y PM-07 

que corresponden a la ZPE de la Urbanización los Cipreses, a fin de comprar con el 

reglamento del ECA para ruido diurno.  

Tabla 22:  

Análisis del Nivel de ruido ambiental equivalente semanal – ZPE 

Nivel de ruido equivalente semanal de la ZPE 

Punto de monitoreo Leq dB(A) ECA Diurno Zona 

PM-02 69.52 50 
Zona de Protección 

Especial 

PM-07 64.05 50 
Zona de Protección 

Especial 

 

 

Figura 11: Comparativo del NPS Eq. semanal con el ECA para ruido– ZPE 

Para realizar la evaluación del nivel sonoro de las estaciones de monitoreo que corresponden 

a la ZPE, se calculó el LeqA semanal del PM-02 y PM-07, el cual se ha obtenido una presión 

de 69,52 dB(A) y 64,04 dB(A) respectivamente, así como se precisa en la figura 11; y, al ser 

comparado con la normativa, exceden los niveles establecidos. En tal sentido se concluye la 

existencia de una contaminación sonora en las ZPE de la Urbanización Los Cipreses – 

Huacho. 
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Análisis del Nivel de ruido ambiental – zona residencial 

En la tabla 23 se detalla los niveles sonoros semanales de las estaciones PM-01, PM-03, 

PM-04, PM-05 y PM-06 que corresponden a la Zona Residencial de la Urbanización los 

Cipreses, a fin de comprar con el reglamento del ECA para ruido diurno.  

Tabla 23:  

Análisis del Nivel de ruido ambiental equivalente semanal – ZR 

Nivel de ruido equivalente semanal de la ZR 

Punto de Monitoreo Leq dB(A) ECA Diurno Zona 

PM-01 66.44 60 Zona Residencial 

PM-03 69.82 60 Zona Residencial 

PM-04 65.44 60 Zona Residencial 

PM-05 70.12 60 Zona Residencial 

PM-06 61.49 60 Zona Residencial 

 

 

Figura 12: Comparativo del NPS Eq. semanal con el ECA para ruido– ZR 

Para realizar la evaluación del nivel sonoro de las estaciones de monitoreo que corresponden 

a la zona residencial, se calculó el LeqA semanal del PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y PM-

06, el cual se ha obtenido una presión de 66,44 dB(A), 69,82 dB(A), 65,44 dB(A), 70,12 

dB(A) y 61,49 dB(A) respectivamente, así como se precisa en la figura 12; y, al ser 

comparado con la normativa, exceden los niveles establecidos. En tal sentido se concluye la 

existencia de una contaminación sonora en las ZR de la Urbanización Los Cipreses – 

Huacho. 
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Promedio del Nivel de ruido Ambiental por día 

Ha sido importante calcular también el LeqA de todas las estaciones de monitoreo de cada 

día, con la finalidad de evaluar qué día de la semana se genera mayor perturbación sonora 

en la Urbanización Los Cipreses.  

Tabla 24:  

Promedio del Nivel de ruido Ambiental por día 

Fecha del Monitoreo  Día Leq dB(A) 

16-10-2023  Lunes 68.88 

17-10-2023  Martes 68.12 

18-10-2023  Miércoles 67.79 

19-10-2023  Jueves 68.31 

20-10-2023  Viernes 67.55 

21-10-2023  Sábado 66.79 

22-10-2023  Domingo 65.09 

 

 

Figura 13: Nivel del ruido Ambiental equivalente por día – Los Cipreses 

En la figura 13 se detalla el nivel de ruido equivalente semanal calculado de cada día (desde 

el lunes 16/10/2023 al domingo 22/10/2023), esto se realizó en la finalidad de verificar qué 

día de la semana se generan mayores perturbaciones sonoras. Por consiguiente, decimos que 

las mayores perturbaciones son generadas los días lunes y jueves, con una presión sonora 

68,88 dB(A) y 68,31 dB(A) respectivamente, ocasionados principalmente por fuentes 

móviles (vehiculares).
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Mapa de Ruidos de la Urbanización los Cipreses 

 
Figura 14: Mapa de ruido diurno – Urbanización Los Cipreses 
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4.2 Contrastación de hipótesis 

Contrastación de hipótesis general 

✓ HA: Es posible evaluar el ruido ambiental diurno en la Urbanización los Cipreses 

– Huacho 

Antes de realizar el análisis de la hipótesis general se insertó los datos obtenidos del LeqA 

semanal del monitoreo de ruido de las 7 estaciones en el programa SPSS Estudiantil para 

realizar la prueba de la variable. En ese sentido se tomó en consideración que la 

Urbanización Los Cipreses es una zona mixta (Protección especial – residencial), y como 

describe el reglamento del ECA para ruido, para efectos de evaluación de una zona mixta se 

empleará el ECA de la zona más vulnerable, y en este caso se aplica el ECA de la ZPE 

diurno que es el valor de 50 dB(A) 

Tabla 25:  

Prueba de Hipótesis general de una variable  

Prueba para una muestra 

 

Valor de prueba = 50 

N t gl 
Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

95% de intervalo de 

confianza de la diferencia 

Inferior Superior 

NPS 

dB(A) 
7 13,401 6 ,000011 16,69714 13,6483 19,7460 

 

En la tabla 25 se precisa el nivel de significancia (P-valor) obtenido es de 0,000011, y al 

realizar el análisis podemos decir que es menor que 0,05 (p < 0,05). En ese sentido se rechaza 

la hipótesis nula (H0) y se acepta la Hipótesis alterna (HA), concluyendo así que es posible 

evaluar el ruido ambiental diurno en la urbanización los Cipreses - Huacho. 

Contrastación de hipótesis específica 1 

✓ HA1: Es factible evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona residencial de la 

Urbanización los Cipreses - Huacho 

Antes de realizar el análisis de la hipótesis específica 1 se insertó los datos conseguidos del 

LeqA semanal del monitoreo de ruido de 5 estaciones en el programa SPSS Estudiantil, 

debido a que se tomó en consideración que de las 7 estaciones monitoreados de la 

Urbanización Los Cipreses, 5 corresponden a la zona residencial, y para efectos de 

evaluación con el ECA diurno de una ZR se aplica el valor de 60 dB(A). 
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Tabla 26:  

Prueba de hipótesis del NPS de la zona residencial 

Prueba para una muestra 

 

Valor de prueba = 60 

N t gl 
Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

95% de intervalo de 

confianza de la diferencia 

Inferior Superior 

NPS 

dB(A) 
5 4,204 4 ,014 6,66200 2,2623 11,0617 

 

En la tabla 26 se precisa el nivel de significancia (P-valor) obtenido es de 0,014, y al realizar 

el análisis podemos decir que es menor que 0,05 (p < 0,05). En ese sentido se rechaza la 

hipótesis específica nula (H1) y se acepta la Hipótesis específica alterna (HA1), concluyendo 

así que es factible evaluar el NPS en la zona residencial de la Urbanización los Cipreses - 

Huacho. 

Contrastación de hipótesis específica 2 

✓ HA2: Es factible evaluar el Nivel de Presión Sonora en la zona de protección 

especial de la Urbanización los Cipreses - Huacho 

Antes de realizar el análisis de la hipótesis específica 2 se insertó los datos conseguidos del 

LeqA semanal del monitoreo de ruido de 2 estaciones en el programa SPSS Estudiantil, 

debido a que se tomó en consideración que de las 7 estaciones monitoreados de la 

Urbanización Los Cipreses, 2 corresponden a la zona de protección especial, y para efectos 

de evaluación con el ECA diurno de una ZPE se aplica el valor de 50 dB(A). 

Tabla 27:  

Prueba de hipótesis del NPS de la zona de protección especial 

Prueba para una muestra 

 

Valor de prueba = 50 

N t gl 
Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

95% de intervalo de 

confianza de la diferencia 

Inferior Superior 

NPS 

dB(A) 
2 6,137 1 ,0103 16,78500 -17,9665 51,5365 
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En la tabla 27 se precisa el nivel de significancia (P-valor) obtenido es de 0,0103, y al realizar 

el análisis podemos decir que es menor que 0,05 (p < 0,05). En ese sentido se rechaza la 

hipótesis específica nula (H2) y se acepta la Hipótesis específica alterna (HA2), concluyendo 

así que es factible evaluar el NPS en la zona de protección especial de la Urbanización los 

Cipreses – Huacho.  
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CAPÍTULO V. DISCUSIÓN 

5.1 Discusión de resultados 

Los elevados niveles sonoros obtenidos en nuestro estudio de la Urbanización Los Cipreses 

han superado lo establecido en la normativa del ECA para ruido, siendo las presiones 

sonoras equivalente en las estaciones PM-02 y PM-07 que corresponde a la Zona de 

Protección Especial con 69,52 dB(A) y 64,04 dB(A) respectivamente, así mismo en la Zona 

Residencial en las estaciones PM-01, PM-03, PM-04, PM-05 y PM-06, se obtuvo un nivel 

sonoro equivalente de 66.44 dB(A), 69.82 dB(A), 65,44 dB(A), 70,12 dB(A) y 61.49 dB(A) 

respectivamente. Al comparar nuestros hallazgos con los estudios encontrados por Buenaño 

& Robles, (2022), se observa que de los 23 puntos monitoreados se obtuvo mayores 

presiones sonoras en el 22, 14, 19 y 12 con 76,70 dB(A), 76,83 dB(A), 76,88 dB(A) y 77,93 

dB(A) respectivamente, superando en todos los puntos los niveles de las normativas 

establecidas. Estos niveles sonoros son generados principalmente por fuentes vehiculares; 

estas semejanzas respaldan la validez de nuestros resultados y sugieren que se implemente 

por las entidades locales nuevas estrategias para la atenuación de la contaminación sonora.  

En cuanto concierne a nuestros resultados obtenidos de la zona de protección especial de las 

estaciones PM-02 y PM-07 con una presión sonora de 69,52 dB(A) y 64,04 dB(A), niveles 

que superan considerablemente la normativa, lo cual hace que se convierta en una zona 

vulnerable los centros educativos de la Urbanización Los Cipreses. Nuestra investigación 

corrobora los hallazgos obtenidos por Gutiérrez, et. al, (2020), quien realizó las mediciones 

de ruido en 2 centros educativos, cuyos resultados de las mayores perturbaciones fueron en 

el colegio San José con 84 dB(A) y 86 dB(A), mientras que en el ANDEN obtuvo niveles 

de 97 dB(A) y 99 dB(A), que superan igualmente su reglamento vigente. Esto hace que su 

investigación esté relacionada estrechamente con la nuestra, puesto que también encontraron 

altos niveles de ruido en las zonas vulnerables, que en este caso son en los centros 

educativos, especialmente durante las horas pico. 

Respecto a las estaciones de la zona residencial los resultados obtenidos en el PM-01, PM-

03, PM-04, PM-05 y PM-06, son de 66,44 dB(A), 69,82 dB(A), 65,44 dB(A), 70,12 dB(A) 

y 61,49 dB(A) respectivamente, cuyos niveles superan la normativa para ruido. Esto hace 

que sean consistentes con lo obtenido por Cárdenas, (2021), quien también encontró altos 

niveles del ruido, y es que de los 10 puntos de monitoreo que corresponde a la zona 

residencial, 9 puntos superan el ECA para ruido, incumpliendo así lo estipulado en el D.S. 

N° 085-2003-PCM, teniendo mayores perturbaciones en el RA-11 con 73,5 dB(A), el RA-

06 con 73,7 dB(A), en el RA-13 con 77,5 dB(A) y en el RA-10 con 79,1 dB(A). Esta 
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coincidencia realza y da valides a nuestros resultados puesto que corrobora la existencia de 

la contaminación sonora en muchas zonas residenciales del Perú que están densamente 

pobladas, así mismo revela que las fuentes móviles son los principales generadores de altos 

niveles sonoros. 

Por otra parte, nuestra investigación destaca la importancia de la elaboración de un mapa de 

ruido, y es que es una herramienta valiosa que ayuda identificar y comprender de manera 

rápida los puntos donde se generan mayor perturbación sonora para abordar eficazmente la 

implementación de métodos para la mitigación de una contaminación acústica. Esta 

importancia respalda algunos estudios como es el de Cieza, (2020), quien también destacó 

la utilidad y facilidad de los mapas acústicos en la evaluación de perturbaciones sonoras, 

principalmente en áreas urbanas. 
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CAPÍTULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

6.1 Conclusiones  

El nivel sonoro diurno equivalente semanal de las 7 estaciones de monitoreo medidos en la 

Urbanización Los Cipreses – Huacho han sido contrastados con el reglamento del ECA para 

ruido (DS N° 085-2003-PCM), de manera que, al ser analizados, en el 100 % de las 

estaciones superan los estándares establecidos en la normativa, ruidos ocasionados 

principalmente por fuentes móviles (vehicular). En tal sentido se concluye que existe una 

contaminación sonora en la Urbanización Los Cipreses – Huacho. 

En cuanto respecta a las estaciones de monitoreo de la Zona de protección especial también 

se han analizado los LeqA semanal, mismos que también superan los ECA de la normativa 

de ruido ambiental. Revelando así en la investigación realizada la presencia de una 

contaminación sonora, lo que indica la existencia de una problemática seria que afecta a los 

estudiantes de los centros educativos existentes en la urbanización. 

Así mismo los resultados de la investigación confirman que en las estaciones de monitoreo 

que corresponden a la zona residencial existe una contaminación acústica debido a que en 

la totalidad de las estaciones superan los estándares establecidos. Convirtiéndose así la 

urbanización Los Cipreses en una zona ruidosa. 

Se elaboró también un mapa de ruido para ayudar a identificar de manera fácil y clara las 

áreas donde se generan mayores perturbaciones sonoras en la Urbanización los Cipreses. 

Esto permite que las autoridades locales prioricen las acciones de mitigación de las zonas 

más vulnerables. 

6.2 Recomendaciones 

Se recomienda que los gobiernos locales y regionales involucren a todas las personas en las 

actividades de sensibilización, a fin de fomentar la colaboración entre las organizaciones de 

la sociedad civil con las autoridades municipales. 

Entre las colaboraciones de las autoridades y las personas residentes de la Urbanización Los 

Cipreses, es recomendable establecer programas de monitoreos de ruido periódicos a fin de 

identificar nuevas áreas con problemas de los niveles sonoros, así mismo verificar los 

antecedentes de cada punto monitoreado para ver si las elevadas perturbaciones sonoras 

persisten. 

Se recomienda que los gobiernos locales fortalezcan el cumplimiento del ECA para ruido, 

con la intención de garantizar el bienestar de la población y mitigar las elevadas 

perturbaciones de ruido ambiental.  
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Es recomendable también que los gobiernos locales y regionales crean nuevos espacios 

públicos, zonas de entretenimiento familiar y áreas verdes, puesto que estos actúan como 

amortiguadores de ruido. 

Así mismo se recomienda que las entidades involucradas implementen políticas y programas 

que ayudan a promover una conciencia pública en cuanto respecta a la problemática del 

ruido ambiental, esto con la finalidad de crear urbanizaciones saludables y sostenibles.  

Se recomendable que los gobiernos locales diseñen campañas de sensibilización, ya sean 

folletos informativos, anuncios en medios de comunicación y redes sociales, dirigidos 

especialmente a los conductores de vehículos, sobre las normativas locales relacionadas al 

uso adecuado y responsable del claxon. 
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Figura 15: Cadena de Custodia para registro de datos del monitoreo de ruido
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Anexo 1: Validadción del instrumento por juicio de expertos  
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Anexo 2: Cadena de custodia con resultados obtenidos en campo 
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Figura 16: Monitoreo de ruido ambiental PM-01 Los Cipreses  

 

Figura 17: Monitoreo de ruido ambiental PM-02 Los Cipreses  
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Figura 18: Monitoreo de ruido ambiental PM-03 Los Cipreses  

 

Figura 19: Monitoreo de ruido ambiental PM-04 Los Cipreses  
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Figura 20: Monitoreo de ruido ambiental PM-05 Los Cipreses  

 

Figura 21: Monitoreo de ruido ambiental PM-06 Los Cipreses  
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Figura 22: Monitoreo de ruido ambiental PM-07 Los Cipreses  


