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RESUMEN

El trabajo de investigacion “Desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios de la
institucion educativa particular Santisima Virgen de las Mercedes — 20237, formulo
establecer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios de la
institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023. El desarrollo se
empled utilizando el disefio no experimental, nivel descriptivo, teniendo una muestra
accesible de 18 nifios y nifias del aula de 5 afios de inicial. Los resultados describen que
alcanzé un nivel alto de 66% en Coordinacion viso - manual, seguido de 28% de nivel medio
y por ultimo el 6% de nivel bajo. En la Coordinacién facial alcanzé un nivel alto de 60%
seguido de 32% de nivel medio y por ultimo el 8% de nivel bajo. En Coordinacién fonética
alcanzé un nivel alto de 47%, seguido de 43% de nivel medio y por ultimo el 10% de nivel
bajo. En Coordinacién gestual alcanzo un nivel alto de 56%, seguido de 36% de nivel medio
y por ultimo el 8% de nivel bajo. Concluyendo que los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P.
“Santisima Virgen de las Mercedes” alcanza un nivel alto de 57% en motricidad fina,

seguido de 35% de nivel medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.

Palabras clave: Motricidad fina, coordinacion viso manual, facial, fonética, gestual.
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ABSTRACT

The research work "Development of fine motor skills in 5-year-old students of the Santisima
Virgen de las Mercedes private educational institution - 2023", formulated to establish the
level of development of fine motor skills in 5-year-old students of the private educational
institution " “Blessed Virgin of Mercedes” — 2023. The development was used using the
non-experimental design, descriptive level, having an accessible sample of 18 boys and girls
from the 5-year-old preschool classroom. The results describe that it reached a high level of
66% in Hand-eye Coordination, followed by 28% at a medium level and finally 6% at a low
level. In Facial Coordination it reached a high level of 60% followed by 32% at a medium
level and finally 8% at a low level. In Phonetic Coordination it reached a high level of 47%,
followed by 43% at a medium level and finally 10% at a low level. In Gestural Coordination
it reached a high level of 56%, followed by 36% at a medium level and finally 8% at a low
level. Concluding that the 5-year-old boys and girls of the I.LE.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” reaches a high level of 57% in fine motor skills, followed by 35% at a medium

level and finally 8% at a low level.

Keywords: Fine motor skills, hand-eye coordination, facial coordination, phonetics,
gestures.
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INTRODUCCION

La buena psicomotricidad en nifios y nifias es un area de investigacion que ha adquirido cada
vez més importancia en los ultimos afios. Este concepto se refiere a la capacidad de un nifio
para coordinar y controlar movimientos pequefios y precisos de sus manos y dedos, incluidas
habilidades como escribir, manipular objetos y realizar tareas artisticas y muchas otras
actividades diarias. Estas habilidades son esenciales para el desarrollo integral de los nifios
y juegan un papel importante en su éxito académico y autonomia diaria.

El desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios es un proceso complejo que involucra
aspectos fisicos, cognitivos y emocionales. Los nifios aprenden estas habilidades a medida
que crecen, pero el ritmo y el grado de desarrollo pueden variar mucho de un nifio a otro.
Por tanto, es fundamental comprender este proceso y como se ve influenciado por diversos
factores, como la genética, el entorno, la pre estimulacién y las diferencias de sexo.

En este contexto, este estudio se estructura en cuatro partes.

La primera parte analiza el enfoque de la investigacion, en la que se plantea y justifica el
problema, se establecen los objetivos del trabajo y se argumentan las razones para realizar
la investigacion.

En la segunda parte, se explorara el contexto principal del estudio, se analizaran las bases
cientificas relevantes y se definiran los términos clave.

La tercera seccion describe el enfoque metodologico utilizado en el estudio, mientras que la
cuarta seccion presenta los resultados del estudio.

La cuarta seccion presenta los resultados, la discusion se describe en la quinta seccion y
finalmente, se extraen conclusiones y se proponen recomendaciones respecto a la motricidad

fina de nifios y nifias de 5 afos.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Las vivencias en los primeros afios de una persona desempefiaran un papel vital en el
desarrollo de las habilidades y capacidades que daran forma a su futuro. Durante este periodo
ocurre un fenémeno sorprendente, el cerebro esté creciendo rapida y exponencialmente, lo
que lleva a un aumento dramaético de las conexiones neuronales. Estas conexiones, llamadas
sinapsis, son esenciales para el procesamiento de informacion, el aprendizaje y la

adquisicion de habilidades.

En el contexto latinoamericano, investigaciones realizadas en Colombia concluyeron que las
habilidades motoras, especialmente la motricidad fina, juegan un papel importante en el
desarrollo de los nifios. Es fundamental reconocer y promover plenamente el desarrollo
gradual de la motricidad fina de cada nifio, e identificar tempranamente los déficits. (Ciro &
Querubin, 2015). En Uruguay se realiz6 un estudio comparando a nifios y nifias entre los 4
a 6 afos, que recibieron clases presenciales antes de pandemia con aquellos que estuvieron
en clases en pandemia, 34,555 habian asistido antes de pandemiay 30,158 asistieron durante
la pandemia. La evaluacion lo realizaron los docentes dos veces en aula de 4 afios y una vez
finalizando los 5 afios, concluyendo que “la necesidad de quedarse en casa condujo a una
disminucion dréstica en la actividad fisica lo cual, podria explicar el desarrollo insuficiente
de las destrezas motrices” (Forbes, 2022).

Estas habilidades motoras finas se refieren a los movimientos pequefios y precisos de los
musculos de las manos y los dedos, como agarrar objetos, manipular herramientas y escribir.
El desarrollo de estas habilidades es esencial para el correcto funcionamiento de las tareas

diarias y el desempefio académico.

Investigaciones a nivel de Latinoamérica como nacional han demostrado que el desarrollo
de la motricidad fina se relaciona con diversas areas del desarrollo infantil, como el
desarrollo cognitivo, el lenguaje, la coordinacién y la socializacién. Por ejemplo, la
motricidad fina esta estrechamente vinculada con el desarrollo de la escritura 'y la lectura, ya
que implica el control del lapiz y la capacidad de manipular y controlar objetos pequefios.

También se ha observado que los nifios con habilidades motoras finas mas desarrolladas
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tienden a tener un mejor rendimiento académico y una mayor autonomia en actividades

cotidianas.

En la actualidad educativa existe un problema de desarrollo en la motora fina de los nifios y
nifias “fruto del prolongado confinamiento y la sensacion generalizada de temor ante el
riesgo de contagio, lo que sin duda influyé en la sobreproteccion de muchos nifios que
dejaron de moverse y explorar nuevas habilidades de acuerdo a su edad cronoldgica”
(Pontificia Universidad Catolica de Chile, 2022). EI confinamiento prolongado y la falta de
oportunidades para explorar y moverse libremente han limitado las experiencias motrices de
los nifios, lo que puede afectar negativamente su desarrollo motor. Los nifios necesitan la
estimulacion adecuada para desarrollar y fortalecer los musculos de las manos y los dedos,
asi como para adquirir habilidades motrices finas.

El desarrollo de la motricidad fina es un proceso gradual donde cada nifio tiene su propio

ritmo de desarrollo. Por lo tanto, es fundamental proporcionar oportunidades y actividades
adecuadas que promuevan el desarrollo de estas habilidades desde edades tempranas. Es

importante que los padres, educadores y profesionales de la salud estén conscientes de este
problema y trabajen en conjunto para fomentar el desarrollo de la motora fina en los nifios.
Esto puede incluir actividades que estimulan la coordinaciébn mano-ojo, como juegos de
construccion, rompecabezas y manualidades. También es importante permitir que los nifios

tengan tiempo y espacio para explorar y experimentar con diferentes objetos y materiales.

Esta problematica situacién ha despertado el interés por evaluar el nivel de motricidad fina
de nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa particular “Santisima Virgen de las
Mercedes”, con vistas a identificar posibles deficiencias o limitaciones, buscando ofrecer
soluciones que puedan mejorar la motricidad fina de los nifios. Estas mejoras se consideran
esenciales en esta etapa de sus vidas ya que proporcionaran la base para desarrollar futuras

capacidades y destrezas en este ambito.
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1.2.Formulacién del problema

1.2.1. Problema general

¢ Cual es el nivel de desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios de la institucion

educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023?

1.2.2. Problemas especificos

¢ Cual es el nivel de desarrollo de la coordinacion viso — manual en estudiantes de 5 afios de

la institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la coordinacion facial en estudiantes de 5 afios de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la coordinacion fonética en estudiantes de 5 afios de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023?

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la coordinacion gestual en estudiantes de 5 afios de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Establecer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 5 afios de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion viso — manual en estudiantes de 5 afios

de la institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023.
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Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion facial en estudiantes de 5 afios de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023.

Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacién fonética en estudiantes de 5 afios de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023.

Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion gestual en estudiantes de 5 afos de la

institucion educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes” — 2023.

1.4. Justificacion de la investigacion

Justificacion teodrica

El propdsito de este estudio es ampliar la comprension de aspectos conceptuales, enfoques
y teorias relacionadas con la motricidad fina. Por lo tanto, este trabajo pretende no sélo
enriquecer los conocimientos tedricos de los docentes que trabajan en instituciones
educativas interesados en conocer mas profundamente sobre este campo de estudio, sino que
también proporciona datos tedricos que pueden ser utilizados para realizar evaluaciones y
acciones mas precisas. De esta manera, buscamos estimular la mejora de la motricidad fina
de los estudiantes seleccionados en este estudio, lo que a su vez contribuiria a mejorar la

calidad de la educacién impartida.

Justificacion practica

Se fundamenta en la asimilacion de gran parte del conocimiento teérico contemporaneo,
introduciendo conceptos, enfoques y perspectivas nuevos y diversos. Los docentes
consideran estos factores y los convierten en motivacion para implementar diferentes

estrategias de intervencion para mejorar la motricidad fina.

1.5. Delimitaciones del estudio

Delimitacion Temporal

Su desarrollo comprende el ultimo semestre de estudios en la educacion basica del afio 2023.

17



Delimitacion Espacial

Se encuentra delimitado en la institucion educativa particular “Santisima Virgen de las
Mercedes” del distrito de Supe.

Delimitacion Social

La poblacién y muestra corresponden a estudiantes del nivel primaria de la institucion

educativa particular “Santisima Virgen de las Mercedes”.

1.6. Viabilidad del estudio

Es viable por encontrarse en cumplimiento con todas las normas de Grados y Titulos.
Se cuenta con bibliografia especializada.
Su desarrollo cuida el medio ambiente.
Los instrumentos de aplicacion son validados.
Los asesores son profesionales especializados en cada area

Se encuentra autofinanciado por las investigadoras.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Investigaciones internacionales

Orozco y Almeida (2021) la cual investigo “La motricidad fina y su importancia para el
aprendizaje integral de nifios y nifias de educacion inicial 11, tomo como objetivo general
“Determinar la contribucion de la motricidad fina en el desarrollo integral de los nifios y
nifias de Educacion inicial 117, en esta investigacion plantea las diversas metodologias
necesarias con el fin de probar las hipotesis, para ello se basa en un enfoque cualitativo y el
tipo de investigacion que plantea es el descriptivo. (pag. 35) La recoleccion de datos lo
realizo de modo individual con la técnica de entrevista, que permite recolectar de modo
directo los datos y conocimiento que necesita para que pueda llevar al objetivo de la
investigacion, otra de las técnicas empleadas fue la observacion, el instrumento aplicado fue
un cuestionario que permitié generar los hallazgos que permitio llegar a la conclusion, ya
que efectivamente determinar la contribucién de la motricidad fina en el desarrollo de los
nifios y nifas, ya que nos proporciona informacion sobre como la motricidad fina contribuye
en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Es decir, el desarrollo de la motricidad fina es
un eje crucial que fortalece en destrezas fisicas, psicologicas y sociales. Ya que refiere a
habilidades que involucran movimientos pequefios y coordinados, como el agarre con los
dedos, las maestras emplean técnicas graficas que mejoran estas habilidades, a su vez
emplean estas técnicas de modo apresurado perjudicando el desarrollo integral de los nifios

y nifias, que muchas veces son factores limitantes.

Alava (2021) Asume la investigacion en Ecuador de “Los juegos de construccion en el
desarrollo de la motricidad fina de nifios de preescolar de 3 a 5 afios”, dentro de la
investigacion que realizo, se enfoco en el objetivo de “ Determinar la contribucion de la
implementacidn de juegos de construccion para el desarrollo de la motricidad fina en nifios
de preescolar de 3 a 5 afios” (pag. 21), el tipo de investigacion aplicado es cuantitativo-
transversal, por el modo de recoleccion de datos que se aplico. El disefio adoptado es no
experimental, ya que no se manipulo las variables, a su vez la poblacién que utilizd en la
investigacion es de 8 docentes de la Institucion Particular “El mundo del aprendizaje”, los

cual lo considero como el 100% muestra. La técnica de recoleccion de datos aplicada para
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recolectar datos fue la encuesta, y el instrumento utilizado fueron cuestionarios, uno de ellos
para juegos de construccion. Concluyo que la investigacion determino de modo favorable
que el uso de los juegos de construccion para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
y nifias, a su vez muchos estudios y teorias de Piaget, Vygotsky y Groos, respaldan su
importancia en el desarrollo infantil. Los docentes consideran valiosos sus beneficios y se
concluyen que mejorar la coordinacién y precision de movimientos, contribuyendo al

desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios.

(Guamén, 2019) considera como titulo de su indagacion “Desarrollo de la motricidad fina,
mediante la aplicacion de técnicas que propicie el uso de los materiales del medio ambiente,
en nifios y nifias de 4 a 4 afios del CECIB de educacién basica minas de oro de la comunidad
de Malal, canton cafiar, 2018-2019”, el objetivo es “Elaborar una guia metodologica para el
desarrollo de la motricidad fina mediante la aplicacion de técnica que propicien en uso de
los materiales del medio ambiente, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios del CECIB “Minas de
Oro” de la comunidad de Malal, parroquia Gualleturo, cantén y la provincia del Cafiar,
periodo lectivo 2018-2019” . Propone dentro de la metodologia la técnica de observacion
directa, y el instrumento que utilizo es de lista de cotejo. Lo cual le permitié concluir que el
desarrollo de la motricidad fina si permite dar nocién de elaborar una guia metodoldgica que

permitio en algunas situaciones el trabajo con diversos materiales e incluso formatearlo.

2.1.2. Investigaciones nacionales

(Payano, 2021), el tema a tratar en este estudio es “Nivel de motricidad fina en los nifios y
nifas de 4 y 5 afios de una Institucion Educativa de Junin” , cuya linea de investigacion es
tomado como objetivo “Determinar a nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 y 5
afios de edad de la Institucién -educativa N° 30629 de San Alejandro de Yuraj Ojsha de Junin
- 2020” (pag. 18), el tipo de investigacién aplicada es bésica, en el &ambito temporal del |
bimestre en el afio 2020, el &ambito espacial se llevé a cabo en la Institucion Educativa N°
30629 del Centro Poblado de San Alejandro de Yuraj Ojsha, distrito de Ulcumayo, el tipo
de investigacion es basico, planteado en un nivel descriptivo con el disefio no experimental,
ya que es de modalidad transeccional descriptivo. La poblacién que se opt6 es el total de
estudiantes del aula de 4 y 5 afios de edad de la Institucién Educativa N° 30629 del centro

poblado de San Alejandro de Yuraj Ojsha, los cuales fueron tomas dos como muestra. Para

20



recolectar los datos requeridos se aplicé la técnica de observacion y el instrumento se aplic
una ficha de observacion la cual fue elaborada con la finalidad de conocer el nivel de
motricidad fina, validado por juicios de expertos segun los criterios establecidos de la
facultad de ciencias de la educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica.
concluyendo que se ha constatado que los nifios y nifias de 4 y 5 afios en la Institucion
Educativa N° 30629 en San Alejandro de Yuraj -Ojsha, Junin, presentan niveles deficientes
en motricidad fina, coordinacion viso-manual, facial, fonética y gestual se encuentran en un
nivel bajo, las cuales pueden haber diversas implicancias en su desarrollo y plantea diversas

recomendaciones que brindara mejoras en este proceso de superar dificultades.

(Chavez, 2020) el estudio que realizo se tituld “Juego libre en los sectores para desarrollar
la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucion Educativa N° 052” “Chavin de
Patriarca 20197, dicha investigacion toma como objetivo el “Demostrar la influencia del
juego libre en los sectores en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de cinco
afios de la institucion Educativa N° 052 “Chavin de Patriarca, 2019 (pag. 17) , realizo una
investigacion de tipo aplicada, con un disefio de tipo experimental no comprobada, ya que
las variables son manipuladas cuyo objetivo es explicar y solucionar un problema practico,
el instrumento que se utiliz6 para recolectar los datos es la ficha de observacion de 09 items,
la poblacion que tomo son los 68 alumnos matriculados del nivel inicial, la muestra no
probabilistica es la no aleatoria (pag. 75), en esta investigacion se ha llegado a la conclusion
que la prueba de la hipo6tesis general indica que el juego libre influye significativamente en
el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa N° 052
“Chavin de Pariarca”. El trabajo de campo confirma esta relacion en los sectores de
coordinacion de manos, dedos y coordinacion viso manual, segun los cuadros

correspondientes.

(Quilla & Salgado, K, 2019) investigo sobre “Materiales Didacticos y el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de las Instituciones Educativas de Educacion Inicial- NaNa”,
generando el objetivo “Determinar la relacién que existe entre los materiales didacticos y el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de las instituciones Educativas de Educacion
Inicial- NaNa” (péag. 18), siendo esta de un enfoque cuantitativo de tipo basica, con un
método deductivo y disefio no experimental, aplicado a una poblacién de 66 nifios de la
Institucion Educativa Inicial-Nafia., tomando una muestra no probabilistica intencional por

criterio de los investigadores a los 66 nifios de la poblacion, se utilizo la técnica de
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bservacion y el instrumentos fue la lista de cotejo para la variable materiales didacticos con
20 items y para la variable motricidad fina se utiliz 32 items. (pdg. 72)Lo cual permitio
llegar a la conclusion, a nivel de confianza del 95 %, se descubrié que en las instituciones
Educativas de Educacion inicial — NaNa, los materiales didacticos estan significativamente
relaciones con el desarrollo de la motricidad fina en nifios. Se encontraron correlaciones
positivas altas con la motricidad facil, gestual y manual, todas con una correlacion positiva

moderada.

(Aguilar, 2019) titulo a su investigacion “Motricidad fina en nifios de cinco anos de la
institucion Educativa Inicial Aplicacion, del distrito de Tambopata 2019 el objetivo que se
planteo es “Precisar los niveles de motricidad fina en los nifios de cinco afos de la Institucion
Educativa Inicial Aplicacion, del Distrito de Tambopata, 2019” (pag. 03),
metodolégicamente muestra su proyecto de tipo béasica, no experimental al no generar
manipulacion de las variables, sus alcances son descriptivos, , ya que no recoleta
informacidn de modo independiente sobre conceptualizaciones o las variables. La poblacién
es 80 nifios del nivel inicial de la Institucion Educativa Aplicacion, ubicado en el distrito de
Tambopata 2019. Tomando de la poblacion una muestra de 24 nifios de cinco afios del nivel
inicial de la institucion educativa (pag. 32). Los cuales fueron sometidos al instrumento de
lista de cotejo para la variable motricidad fina se aplico con la técnica de observacion. Los
daros obtenidos seran tratados mediante un analisis cualitativo. El estudio permitio observar
el nivel regular en el cual mostraban los nifios de cinco afios con respecto a sus habilidades,
al recopilar los datos se pudo obtener que la motricidad fina muestra que el 33% esta en un
nivel inicial, el 29% se mostro en proceso y el 38 en logro. La coordinacion viso-manual
tiene un 38 en inicio y un 62 en proceso, sin alcanzar el nivel de logros. En coordinacion
fonética, el 33% esta en inicio y el 67% en proceso, sin logros. La motricidad facial muestra
un 42% en inicio y un 58% en proceso, sin logros. La motricidad gestual tiene un 50% en
inicio y un 50% en proceso, también sin logro. En resumen, la mayoria de los nifios tienen

habilidades regulares en estas areas. (pag. 52).
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2.2. Bases teoricas

2.2.1. Motricidad fina

2.2.1.1. Definiciones

La motricidad fina se refiere a la capacidad de coordinar movimientos pequefios y precisos
de mdsculos, huesos y nervios, especialmente en las manos y los dedos. Esto “implica un
nivel elevado de maduracién y un aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno
de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision” (Sacta, 2011, pag.
53). Su proceso de desarrollo sigue un desarrollo ciclico que permite “iniciar el trabajo desde
que el nifio es capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de los afios con
metas méas complejas y bien delimitadas en las que se exigirian diferentes objetivos segln
las edades” (Sacta, 2011, pag. 53)

Toda esta evolucion “es un proceso ligado al desarrollo de las funciones perceptivo — motriz
las cuales sientan las bases para el reconocimiento del cuerpo en el espacio y la relacion de
este con sus partes y con el entorno” (Amador & Montealegre, 2015, pag. 39), permitiendo
“desarrollar los musculos que se utilizan para la realizacion de actividades que requieren
precision y seguridad y necesitan de la coordinacion del movimiento ocular, junto con el

movimiento de la mano y el pie” (Magafa, De los Angeles, & Pineda, 2003, pag. 15).

La motricidad permite la coordinacion de los huesos, musculos, tendones y nervios, para que
el pequefio pueda realizar pequefios movimientos y precisos. En estos movimientos
intervienen en areas vitales, como el cerebro, la médula espinal, los nervios periféricos, los
musculos y las articulaciones” (Castro, 2022). Asi mismo comprende todas aquellas
actividades del nifio (a) que necesitan de precision y elevado nivel de coordinacion,
maduracion y aprendizaje largo, para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, es
decir la coordinacion viso — manual, la motricidad facial, la motricidad fonética y la

motricidad gestual (manos). (Torres, 2013, pag. 96)

Podemos concluir que, es la capacidad de realizar actividades que requieren precision y
destreza manual, como escribir, coger objetos pequefios o abrocharse la ropa. El desarrollo
de la motricidad fina es importante para el desarrollo y el aprendizaje de los nifios, ya que

les permite completar las tareas diarias y adquirir habilidades independientes.
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2.2.1.2. Dimensiones de motricidad fina

Coordinacion viso — manual: Es la habilidad de coordinar los movimientos de la mano y
los ojos para realizar tareas especificas.

Las siguientes son actividades para desarrollar la motricidad fina:

- Juegos de construccion: Jugar con blogues o rompecabezas ayuda a mejorar la
coordinacion viso-manual al requerir que los nifios manipulen y coloquen objetos de
manera precisa.

- Dibujo y pintura: Estas actividades requieren que los nifios utilicen los ojos para
observar los detalles y las manos para dibujar o pintar con precision.

- Juegos de pelota: Jugar deportes como el futbol, el baloncesto o el tenis ayuda a
mejorar la coordinacién viso-manual al requerir que los jugadores sigan la trayectoria
de la pelota con los o0jos y la golpeen o atrapen con las manos.

- Jugar con plastilina, recortar papel con tijeras 0 manipular pequefios objetos con
pinzas ayuda a desarrollar la coordinacién viso-manual al requerir movimientos

precisos de las manos.

Coordinacion facial: Es un proceso complejo que implica la interaccion de varios musculos

del rostro para lograr movimientos precisos y coordinados.

La coordinacion facial es el resultado de una comunicacién precisa entre el cerebro y los
musculos faciales. El cerebro envia sefiales eléctricas a los musculos, indicandoles como y
cuando deben contraerse. A su vez, los musculos responden a estas sefiales contrayéndose

de manera coordinada y generando los movimientos deseados.

Coordinacion fonetica: Es un aspecto fundamental en el estudio del lenguaje y la
comunicacion humana. Se refiere a la capacidad de producir y combinar los sonidos del
habla de manera adecuada y fluida.

En la coordinacion fonética, intervienen varios elementos, como los 6rganos articulatorios
(labios, lengua, dientes, paladar, etc.) que se encargan de producir los diferentes sonidos del
habla. Ademas, también se consideran aspectos como la respiracion, la entonacion y el ritmo.
Para lograr una buena coordinacién fonética, es necesario desarrollar habilidades como la

discriminacion auditiva, que permite diferenciar los distintos sonidos del habla, y la
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articulacion, que implica la correcta ejecucion de los movimientos de los o6rganos

articulatorios para producir los sonidos de manera clara y precisa. .

Coordinacion gestual: Es un proceso complejo que involucra la habilidad de controlar y
sincronizar los movimientos del cuerpo de manera precisa y eficiente. Esta habilidad se
desarrolla a lo largo de nuestras vidas a través de la practica y la experiencia.

La coordinacion gestual implica una comunicacion efectiva entre el cerebro, los masculos y
los sistemas sensoriales del cuerpo. Esto nos permite realizar tareas que requieren
movimientos precisos, como escribir, dibujar, tocar un instrumento musical o practicar
deportes.

Para lograr una buena coordinacion gestual, es importante entrenar y fortalecer los masculos
involucrados en los movimientos especificos que deseamos mejorar. Esto se puede hacer a
través de ejercicios especificos que se enfocan en la movilidad, la fuerza y la resistencia de

los musculos.

2.2.1.3. Importancia de la motricidad fina

La motricidad fina es una habilidad esencial para el desarrollo infantil y juega un papel
fundamental en el desarrollo y aprendizaje infantil. Se refiere a la coordinacion y control de
movimientos pequefios y precisos de las manos y los dedos, asi como a la coordinacion ojo-
mano. A continuacion, se presentan algunas razones por las que las habilidades motoras finas

son importantes en el desarrollo infantil:

- Habilidades de escritura: La motricidad fina es fundamental para aprender a escribir.
Los nifios necesitan desarrollar la destreza de las manos y los dedos para poder
sostener un lapiz, escribir correctamente y escribir letras y nimeros con claridad.

- Desarrollo cognitivo: Al practicar actividades que requieren habilidades motoras
finas, como ensartar cuentas, construir rompecabezas o blogues de construccion, los
niflos mejoraran su concentracién y su capacidad para resolver problemas. Esto

contribuye al desarrollo de la conciencia y el pensamiento critico de los nifios.
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- Independencia: La motricidad fina ayuda a los nifios a ser mas independientes en
actividades diarias como cerrar botones, atarse los zapatos o utilizar utensilios de
cocina. Estas habilidades promueven la autoestima y el autocontrol.

- Prepéarese para la escuela: La capacidad de utilizar herramientas de escritura y
realizar tareas que requieren habilidades motoras finas es un requisito previo
importante para el éxito académico. Los nifios que hayan desarrollado estas
habilidades tendran una ventaja en el aprendizaje temprano.

- Desarrollo del lenguaje: La motricidad fina y la coordinacion ojo-mano estan
relacionadas con el desarrollo del lenguaje. EI movimiento preciso de los musculos
de la bocay los labios, también una forma de habilidad motora fina, es esencial para

la pronunciacion y la produccion del habla.

Las habilidades motoras finas desempefian un papel importante en el desarrollo general de
un nifio y afectan su capacidad de aprendizaje, independencia y habilidades sociales.
Fomentar actividades que promuevan el desarrollo motor fino desde una edad temprana es

esencial para preparar a los nifios para un desarrollo saludable y un futuro académico exitoso.

2.2.1.4. Desarrollo de la motricidad fina

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios ocurre gradualmente a medida que crecen y
maduran, y es fundamental para su desarrollo cognitivo, social y emocional.

Existen varias etapas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios:

- De 0 a 6 meses: Durante esta etapa, los bebés comienzan a desarrollar la
capacidad de agarrar objetos con la mano y llevarlos a la boca. También
comienzan a explorar objetos con los dedos y desarrollar la coordinacion
entre la vista y el movimiento de las manos.

- De 6 a 12 meses: En esta etapa, los nifios comienzan a mejorar su habilidad
para agarrar objetos mas pequefios con el pulgar y el indice en un movimiento
de pinza. También pueden comenzar a golpear objetos juntos y manipular
juguetes méas complejos.

- De 12 a 15 meses En esta etapa tu bebé alcanzara uno de los logros de

motricidad fina mas importantes de su evolucion, que es aprender a hacer
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alicates con las manos, utilizar los dedos para agarrar objetos y separar
objetos pequefios.

- De 1 a 3 afios Coincide con la capacidad del nifio para desplazarse gateando
y dar sus primeros pasos. En esta etapa, su bebé desarrolla la capacidad de
manipular objetos de formas mas complejas, ensamblar piezas en juguetes de
ensamblaje o construccion (se pueden colocar hasta 6 cubos uno a la vez) y
manipular objetos, paginas de libros, abrir y cerrar cajones, Utilice juguetes
deslizando objetos. con cuerda o cinta y varilla de empuje

- De 3 a4 afios En esta edad comienza la etapa preescolar en el Jardin y los
nifios se enfrentan al manejo de los cubiertos y deben aprender a atarse los
cordones de los zapatos y los botones. A los tres afios, la capacidad de utilizar
el l1apiz se vuelve mas competente y se demuestra cuando el nifio dibuja un
circulo o una persona, aunque sus lineas sean todavia muy simples. En clase,
a los 4 afios, los nifios aprenderan a usar tijeras, copiar formas y letras
geométricas y crear objetos de plastilina de dos o tres partes.

- Alos 5 afios, los nifios estan preparados para cortar, pegar y dibujar formas.
Sus dibujos tienen lineas definidas y formas identificables. (Esteban &
Esteban, 2018, pags. 26 - 27)

Es importante proporcionar a los nifios oportunidades y actividades que estimulen su
motricidad fina, como jugar con plastilina, utilizar tijeras de seguridad, manipular objetos
pequefios, dibujar, pintar y realizar actividades de construccion con blogues o rompecabezas.
Estas actividades ayudaran a fortalecer los musculos y mejorar la coordinacién de las manos
y los dedos de los nifios, fomentando asi su desarrollo de motricidad fina. Recordando que
cada nifio se desarrolla a su propio ritmo, por lo que es importante brindarles apoyo y

paciencia a medida que adquieran estas habilidades motoras.

2.3. Bases Filosoficas

2.4. Definicion de términos basicos.

Coordinacion facial: Es un proceso complejo que implica la interaccion de varios musculos

del rostro para lograr movimientos precisos y coordinados.
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Coordinacion fonética: Se refiere a la capacidad de producir y combinar los sonidos del

habla de manera adecuada y fluida.

Coordinacion gestual: Es un proceso complejo que involucra la habilidad de controlar y

sincronizar los movimientos del cuerpo de manera precisa y eficiente.

Coordinacion viso — manual: Es la habilidad de coordinar los movimientos de la mano y

los ojos para realizar tareas especificas.

2.5. Hipotesis de investigacion

No considera hipdtesis por ser de nivel descriptivo.

2.6. Operacionalizacion de las variables

Operacionalizacion: Motricidad fina

Dimensiones Indicadores Items Instrumento
Coordinacion viso — e Pinta, punza, recorta,
manual moldea, dibuja traza 1-08
enhebra

Lista de cotejo

Coordinacion facial Gestos con su cara

Abre y cierra los 0jos 09 -16

Mueve la lengua

Juega con sus mejillas

Realiza sonidos

onomatopéyicos 17 - 22

Realiza silbido

e Menciona las vocales de
cada palabra

Coordinacion

fonética

Coordinacion
Rasga papel 23-28
Embolilla papel

Arruga papel

Realiza ejercicios con
las manos

gestual
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

3.1. Disefio metodoldgico

3.1.1. Enfoque de la investigacion

Pertenece al enfoque cuantitativo, pues su “objetivo es construir teorias con base en
los hechos estudiados, con la finalidad de describir los hechos como son y explicar la causa
de los fenomenos” (Baena, 2017, pag. 36)

3.1.2. Tipo de investigacion

Es de tipo bésica “pura o fundamental, lleva a la bisqueda de nuevos conocimientos.
Mantiene como propoésitos recoger informacion de la realidad para enriquecer el

conocimiento” (Sanchez & Reyes, 2009, pag. 164)

3.1.3. Disefio de la investigacion

De disefio no experimental, consiste en “observar fenémenos tal como se dan en su
contexto natural, para posteriormente analizarlos” (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010,
pag. 157).

Disefio que se plasma a continuacion:

M — O

Donde:
M = Muestra de nifios y nifias

O = Observacién de motricidad fina

3.2 Poblacion y Muestra.
3.2.1. Poblacion

El estudio tiene una poblacion de 212 estudiantes de la Institucion Educativa.

3.2.2. Muestra
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El estudio cuenta con una muestra de 24 estudiantes de la Institucién Educativa donde la

muestra es de tipo no probabilistica por conveniencia.

3.3. Técnicas de recoleccion de datos.
La técnica aplicada es la observacidn y para recabar los datos e informacién se utiliza la lista

de cotejo.

Ficha técnica

Denominacion : Lista de cotejo
Autor y afio : Payano (2021)
Objetivo : Recoger informacion sobre el nivel de motricidad fina de los nifios y

nifias de inicial.

Duracion : 60 minutos.
Descripcion : Consta de 28 items y cuatro dimensiones.
Calificacion : Cada item admite una puntuacion de uno a tres.
1= Bajo
2 = Medio
3=Alto

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion.

Para el procesamiento de los datos y su analisis utilizaremos los siguientes instrumentos:

e Seaplicaré el estadistico SPSS version 22 para el anélisis e interpretacién de los dato
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados
Tabla 1 Nivel de Motricidad Fina

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 1 8%
Nivel medio 7 35%
Nivel alto 10 57%

Total 18 100%

Nota: Obtenido de lista de cotejo.

Motricidad fina

Nivel baje"’g!

8% :
Nivel alto b r:redlo
Nivel bajo Nivel medio Nivel alto

Figura 1 Nivel de motricidad fina
La figura 1, evidencia que los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 57% en motricidad fina, seguido de 35% de nivel medio

y por ultimo el 8% de nivel bajo.

4.1.1. Dimension Coordinacién viso — manual

Tabla 2 Frecuencia y porcentaje

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 1 6%
Nivel medio 5 28%

_ Nivel alto 12 66%



" Total 18 100%

Nota: Obtenido de lista de cotejo.

Coordinacion viso — manual

Nivel bajo
9% Nivel medio

‘-';:a_:}-

0,
Nivel alto 28%
66%
Nivel bajo Nivel medio Nivel alto

Figura 2 Nivel de Coordinacion viso — manual

La figura 2, evidencia que los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P. “Santisima Virgen de las

Mercedes” alcanza un nivel alto de 66% en Coordinacion viso - manual, seguido de 28% de

nivel medio y por ultimo el 6% de nivel bajo.

4.1.2. Dimension Coordinacién facial

Tabla 3 Frecuencia y porcentaje

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 1 8%
Nivel medio 7 32%
Nivel alto 10 60%
Total 18 100%

Nota: Obtenido de lista de cotejo.



Coordinacion facial

" Nivel medio
Nivel alto 329%

60%

= Nivel bajo Nivel medio Nivel alto

Figura 3 Nivel de Coordinacion facial

La figura 3, evidencia que los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 60% en Coordinacion facial, seguido de 32% de nivel

medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.

4.1.3. Dimension Coordinacién fonética

Tabla 4 Frecuencia y porcentaje

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 2 10%
Nivel medio 7 43%
Nivel alto 9 47%
Total 18 100%

Nota: Obtenido de lista de cotejo.



Coordinacion fonética

Nivel bajo
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Nivel alto

47% ' Nivel medio
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Nivel bajo Nivel medio Nivel alto

Figura 4 Nivel de Coordinacion facial
La figura 4, evidencia que los nifios y nifias de 5 afios de la |.E.P. “Santisima Virgen de las

Mercedes” alcanza un nivel alto de 47% en Coordinacion fonética, seguido de 43% de nivel

medio y por ultimo el 10% de nivel bajo.

4.1.4. Dimension Coordinacion gestual

Tabla 5 Frecuencia y porcentaje

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nivel bajo 1 8%
Nivel medio 7 36%
Nivel alto 10 56%
Total 18 100%

Nota: Obtenido de lista de cotejo.



Coordinacion gestual

Ni
Nivel alto : Nivel medio
56% 36%
= Nivel bajo Nivel medio Nivel alto

Figura 5 Nivel de Coordinacion facial

La figura 5, evidencia que los nifios y nifias de 5 afios de la |.E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 56% en Coordinacion gestual, sequido de 36% de nivel

medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.



CAPITULO V. DISCUSION

La investigacion planted “establecer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en
estudiantes de 5 afios de la institucion educativa particular Santisima Virgen de las Mercedes
— 2023” teniendo como resultado un nivel alto de 57% en motricidad fina, seguido de 35%

de nivel medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.

Los resultados coinciden con dos investigaciones realizadas por Orozco y Almeida en 2021
y Aguilar en 2019 que se centraron en el tema de la motricidad fina en nifios en edad
preescolar. Las habilidades motoras finas se refieren a habilidades motoras que incluyen
movimientos pequefios y coordinados, como agarrar los dedos y otras habilidades
relacionadas. Ambos estudios buscaron comprender el impacto de las habilidades motoras
finas en el desarrollo general de los nifios, pero cada uno se centr6 en diferentes aspectos y

temas.

En el estudio de Orozco y Almeida (2021) se estudio la importancia de la motricidad fina en
el proceso global de aprendizaje de nifios y nifias de la fase de formacion inicial 11. Su
objetivo general es determinar la contribucién de la motricidad fina al desarrollo general de
estos nifios. Los resultados indican que la motricidad fina juega un papel importante en el
fortalecimiento de las habilidades fisicas, psicoldgicas y sociales de nifios y nifias. Ademas,
las investigaciones destacan que los profesores utilizan técnicas graficas para mejorar estas
habilidades, pero muchas veces las aplican apresuradamente, lo que puede ser perjudicial
para el desarrollo general de los nifios. En otras palabras, la investigacion de Orozco y
Almeida enfatiza la importancia de reconocer y abordar adecuadamente las habilidades

motoras finas en entornos educativos para un desarrollo general 6ptimo.

Por otro lado, Aguilar (2019) se centré en evaluar el nivel de motricidad fina en nifios de 5
afios en un ambito educativo especifico. Las investigaciones muestran que la mayoria de los
nifios tienen habilidades consistentes en areas relacionadas con la motricidad fina, como la
coordinacion visual-mano, la coordinacion fonologica, la motricidad facial y la motricidad
gestual. Los porcentajes muestran que un nimero significativo de nifios estan progresando,

pero no alcanzan su nivel de rendimiento en estas areas.



Al comparar las dos encuestas, descubrimos que ambas resaltan la importancia de las
habilidades motoras finas para el desarrollo de los nifios. Orozco y Almeida destacaron la
relevancia de esta habilidad en el aprendizaje global, mientras que Aguilar se centré en
evaluar el nivel especifico de la motricidad fina en nifios de 5 afios. Ambos estudios muestran
que un enfoque adecuado en el desarrollo motor fino es esencial para garantizar el progreso

y el bienestar de los nifios al inicio del afio escolar.

En conclusion, este estudio resalta la importancia de considerar la motricidad fina en un
contexto educativo, ya que tiene un impacto en el desarrollo integral de nifios y nifias. Las
habilidades motoras finas son esenciales para las habilidades fisicas, cognitivas y sociales,
y acceder a ellas de manera adecuada es esencial para maximizar el potencial de un nifio

durante los primeros afios de escuela.



CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

a)

b)

d)

Se concluye que los nifios y nifias de 5 afos de la I.E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 57% en motricidad fina, seguido de 35% de nivel

medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.

Se concluye que los nifios y nifias de 5 afios de la .E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 66% en Coordinacion viso - manual, seguido de

28% de nivel medio y por ultimo el 6% de nivel bajo.

Se concluye que los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 60% en Coordinacion facial, seguido de 32% de

nivel medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.

Se concluye que los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 47% en Coordinacion fonética, seguido de 43%

de nivel medio y por ultimo el 10% de nivel bajo.

Se concluye que los nifios y nifias de 5 afios de la L.LE.P. “Santisima Virgen de las
Mercedes” alcanza un nivel alto de 56% en Coordinacion gestual, seguido de 36%

de nivel medio y por ultimo el 8% de nivel bajo.

6.2. Recomendaciones

Las conclusiones permiten dar las recomendaciones:

Proponemos compartir los resultados de este estudio con los padres para que puedan
ser conscientes del desarrollo motor fino de sus hijos y asi reforzar las actividades

realizadas en casa que sean adecuadas a las que se realizan en el colegio.

Proporcionar formacién y asesoramiento a docentes sobre la importancia de la

motricidad fina en el desarrollo general de nifios y nifias. Los educadores deben



comprender como desarrollar estas habilidades de manera efectivay como identificar
posibles dificultades en los estudiantes. Esto les permitira aplicar estrategias de
ensefianza adecuadas y trabajar mas eficazmente en el desarrollo de la motricidad

fina en el aula.

Fomentar un enfoque equilibrado de la evaluacion, al evaluar el progreso académico
de un nifio, es importante considerar las habilidades motoras finas como una parte
integral del desarrollo del nifio. Una evaluacion mas equilibrada puede ayudar a
identificar a los nifios que pueden necesitar apoyo adicional para desarrollar sus
habilidades motoras finas.
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ANEXO. Matriz de consistencia

PROBLEMAS

OBJETIVOS

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA

Problema general

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes de 5 afios
de la institucién educativa particular
“Santisima Virgen de las Mercedes” —
2023?

Problemas especificos

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la
coordinacion viso — manual en
estudiantes de 5 afios de la institucion
educativa particular “Santisima Virgen
de las Mercedes” — 2023?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
coordinacion facial en estudiantes de 5
aflos de la institucion educativa
particular “Santisima Virgen de las
Mercedes” — 2023?

¢Cudl es el nivel de desarrollo de la
coordinacion fonética en estudiantes de
5 afios de la institucion educativa
particular “Santisima Virgen de las
Mercedes” — 2023?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
coordinacion gestual en estudiantes de 5
aflos de la institucion educativa
particular “Santisima Virgen de las
Mercedes” — 2023?

Objetivo general

Establecer el nivel de desarrollo de
la motricidad fina en estudiantes de
5 afios de la institucion educativa
particular “Santisima Virgen de las
Mercedes” — 2023.

Obijetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de
la coordinacién viso — manual en
estudiantes de 5 afios de la
institucion  educativa  particular
“Santisima Virgen de las Mercedes”
—2023.

Identificar el nivel de desarrollo de
la coordinacion facial en estudiantes
de 5 afios de la institucién educativa
particular “Santisima Virgen de las
Mercedes” — 2023.

Identificar el nivel de desarrollo de
la coordinacion  fonética en
estudiantes de 5 afios de la
institucion  educativa  particular
“Santisima Virgen de las Mercedes”
—2023.

Identificar el nivel de desarrollo de
la  coordinacion  gestual en
estudiantes de 5 afios de la
instituciéon  educativa  particular
“Santisima Virgen de las Mercedes”
—2023.

Variable

Motricidad fina

Coordinacion viso —

manual

Coordinacion facial

Coordinacion fonética

Coordinacion gestual

e Pinta, punza, recorta,
moldea, dibuja traza
enhebra.

Gestos con su cara
Abre y cierra los 0jos
Mueve la lengua
Juega con sus mejillas.

e Realiza sonidos
onomatopéyicos

¢ Realiza silbido

e Menciona las vocales
de cada palabra.

Rasga papel

Embolilla papel
Arruga papel

Realiza ejercicios con
las manos

Enfoque.
Cuantitativo
Disefio

No experimental

continuacién:

M — 0O
Donde:
M = Muestra de nifios y
nifias
O =

motricidad fina.

Observacion  de

Tipo de investigacion.
Bésica
Nivel de investigacion.

Descriptivo

Poblacién

Conformado 212

estudiantes

Muestra

Conformado por 24 nifios y
nifias.
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INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO DE MOTRICIDAD FINA

Estimado docente el siguiente instrumento debe ser evaluado por cada estudiante del ciclo
para lo cual se le pide que lea cada item y evalle de acuerdo a la siguiente escala:

1 =Eninicio 2 = En proceso 3 = Logrado
N° | Coordinacion viso-manual 1 2 3
01 El estudiante pinta libremente respetando margenes
02 El estudiante punza alrededor de la figura
03 | El estudiante recorta siluetas medianas con tijeras.

04 El estudiante moldea bolitas con plastilina.

05 El estudiante dibuja si es nifio o nifia

06 El estudiante copia la figura de un cuadrado y un
triangulo.

07 | El estudiante traza con su lapiz el camino para encontrar
el final del laberinto.

08 | El estudiante enhebra cuentas en un pasador
Coordinacion facial

09 El estudiante hace gestos con su cara, le es facil hacer el
gesto de estar feliz o triste

10 El estudiante hace gestos con su cara, le es facil hacer el
gesto de estar enojado y asombrado.

11 El estudiante abre y cierra los ojos, guifia uno, luego el
otro

12 El estudiante mueve la lengua de arriba abajo

13 El estudiante mueve la lengua de un lado a otro.

14 El estudiante frunce y levanta las cejas

15 | El estudiante infla una mejilla.

16 El estudiante juega con las mejillas, infla uny luego la
otra.
Coordinacion fonética

17 El estudiante realiza sonidos onomatopéyicos de aves
(pollo, gallo, loro, etc.) de su agrado

18 El estudiante realiza sonidos onomatopéyicos de

mamiferos (perro, gato, chancho, etc.) de su agrado.




19 El estudiante realiza sonidos onomatopéyicos de peces
de su agrado

20 El estudiante realiza un silbido

21 El estudiante menciona la vocal inicial de cada imagen.

22 El estudiante menciona la vocal final de cada imagen
Coordinacion gestual

23 El estudiante rasga papel con los dedos indice y pulgar.

24 El estudiante utiliza la pinza para colocar ganchos en un

25 Elérloestudiante embolilla papel y decora la figura.

26 El estudiante arruga el papel con la mano.

27 El estudiante abre y cierra las manos

28 El estudiante presiona la yema del dedo pulgar con los

demas dedos de la mano.




