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RESUMEN

Titulo: Separacion conflictiva de los padres y las consecuencias psicolégicas en
la conducta del menor, Huacho 2022. Problema General: ;Cémo dafia una separacion
conflictiva de padres y qué consecuencias psicoldgicas causa en la conducta del menor,
Huacho-2022? Objetivo General: Determinar de qué forma esta protegida la familia ante
la posibilidad de una separacion conflictiva y el indicador de padres que llegan a cumplir
con prestar alimentos a favor del menor. Metodologia: Esta Investigacion es de disefio
no experimental, de tipo béasico, de nivel explicativo, de enfoque cualitativo. De igual
forma, la poblacién estudiada es de cien alumnos de la Facultad de Derecho y Ciencias
Politicas de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carridn, a quienes se les
empled un formulario de preguntas como herramienta de recoleccién de datos.
Resultados: El 90% de la prueba encuestada indico que, es escaso el apoyo que se le
brinda a la familia de parte de nuestras instituciones y el estado peruano. Y que son pocos
también los padres que estdn comprometidos genuinamente con el sostén de los hijos
luego de una separacion conflictiva. Conclusion: El estado psicoldgico y social de una
familia peruana, en la provincia de Huacho, tendria que estar siendo ain més defendido
por nuevas leyes, a efecto de su permanencia y cuidado en el tiempo; y no ser testigos de

su desnaturalizacion.

Palabras Clave: Separacién, desarrollo psicolégico del menor, familia,

conflicto de padres.
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ABSTRACT

Title: Conflictive parental separation and the psychological consequences on the child's
behavior, Huacho 2022. General Problem: How does a conflictive separation of parents
damage and what psychological consequences does it cause in the behavior of the minor,
Huacho-2022? General Objective: To determine how the family is protected from the
possibility of a conflictive separation and the indicator of parents who comply with the
provision of child support. Methodology: This is a non-experimental, basic, explanatory
research with a qualitative approach. Likewise, the population studied is one hundred
students of the Faculty of Law and Political Sciences of the Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion, who were given a questionnaire as a data collection tool.
Results: 90% of the students surveyed indicated that the support given to the family by
our institutions and the Peruvian state is scarce. Few parents are genuinely committed to
supporting their children after a conflictive separation. Conclusion: The psychological
and social state of a Peruvian family, in the province of Huacho, should be even more
defended by new laws, in order to ensure its permanence and care over time; and not to
witness its denaturalization.

Key words: Separation, psychological development of the child, family, parental

conflict.
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INTRODUCCION

En los ultimos siglos, las grandes virtudes de la vida, como la solidaridad
humana, la justicia y todos los valores por mencionar que caracterizan a una familia, estan
siendo pisoteados dia tras dia en todo el mundo, en la escuela tanto como en el hogar

deberian formarse personas con una cultura elevada, para una convivencia consciente

dentro y fuera de casa.

Siendo asi, que el propdsito de esta investigacion es resaltar que el gobierno esta
sujeto a la inversion, de una parte, del presupuesto nacional, a la promocion del

matrimonio y la familia

En suma, el objetivo comdn del presente analisis, busca estatuir de qué forma
esta protegida la familia ante la posibilidad de una separacion conflictiva y el indicador
de padres que llegan a cumplir con prestar alimentos a favor del menor. Por esa razén, se
contempla como hipétesis general que: La separacion conflictiva de los padres impacta
de manera negativa en los menores, que se encuentran adentro de un vinculo familiar,
porque se ve afectado el bienestar integral y el desarrollo en equilibrio de la propia
infancia; que, si no consideramos la conciliacion de sus miembros, més adelante seremos
espectadores de las consecuencias psicologicas en nuestra sociedad, en la provincia de

Huacho en el afio 2022.

Consecuentemente para avanzar en el presente trabajo, se ha aplicado los
establecido en el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion, diseccionando el area tematica en varios capitulos, como son:
Capitulo I: Planteamiento del Problema, formado por la descripcion de la realidad

problematica, formulacidn del problema, objetivo de la investigacion, justificacion de la

XVi



investigacion y la delimitacion del estudio. Capitulo I1: EI marco te6rico, constituido por
los antecedentes de la investigacion, bases teoricas, definicién de términos basicos e
hipotesis de investigacion. Capitulo Il1l: Metodologia, conformado por el disefio
metodoldgico, poblacion y muestra, técnicas de recoleccion de datos y técnicas para el
procesamiento de la informacion. Capitulo V. Recursos, Presupuesto y Cronograma.

Capitulo V: Discusion de resultados, Capitulo VI. Referencias y Anexos.
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1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Mi tesis titulada: Separacion conflictiva de los padres y consecuencias
psicoldgicas en la conducta del menor. Surge porque nos encontramos en una
sociedad actual de hogares desorganizados, donde personas adultas no pueden
ponerse de acuerdo con sus propios intereses y valores, ignorando el esfuerzo

diario que es mantener un matrimonio sano.

Siendo los menores, victimas de una autoestima lastimado, quienes
sufren las consecuencias psicoldgicas, con malos actos de parte de sus
progenitores, sin que estos adultos tomen en cuenta la salud mental y fisica del

menor, descuidando lo mas importante, que es la familia, nucleo de la sociedad.

Esto me lleva a evidenciar que tanto varones (padres), como mujeres
(madres) cometemaos errores al momento de comunicar o expresar la separacion
de la familia a nuestros pequefios hijos, ya que no recordamos proteger sus
pensamientos y sentimientos, exponiéndolos a ver y escuchar actos conflictivos
que en algunos casos presentan humillaciones, insultos, agresiones. En los
cuales, los involucrados son los padres, dos seres a quienes respetan, aman y por

quienes fueron creados.

Ambos padres tienen la obligacién de participar en la comunicacién de
manera asertiva sobre la futura decisién que es desintegrar un hogar, esta
voluntad debe ser tomada con seriedad y consideracion con todos los integrantes

de la familia.



La separacion trae drasticos cambios en la rutina de los hijos, habitos
que normalmente mantenian y que actualmente tienen que modificarse con
algunas actividades y costumbres que integraran los padres separados segun el

nuevo estilo de vida.

De no relacionarnos de manera apropiada, entre todos los participantes
de la ruptura, sin tomar en cuenta el rango de madurez psicol6gico que poseen
nuestros pequefios, es muy probable que se generen heridas emocionales con
respecto a su reducido sentido de sociedad, el cual tomara un determinado

tiempo remediar el duelo que sucede por la fractura del hogar.

Durante el afio 2022 en la localidad de Huacho, el Ministerio Publico
consta con la cantidad de denuncias ingresadas, resueltas y en tramite en la
Fiscalia Provincial Penal Corporativa de Huaura por delito de: Omisién al
cumplir su obligacion de prestar alimentos.

Tabla N° 1. Delito: Omision al cumplir su obligacion de prestar alimentos-
Periodo: Afio 2022

DELITO INGRESO | RESUELTO EN TRAMITE

OMISION AL CUMPLIR SU OBLIGACION DE

PRESTAR ALIMENTOS 1,273 % Lirr

Fuente: SGF

Esto me lleva a argumentar que tan solo en el afio 2022 en la provincia
de Huacho, existieron mil doscientos setenta y tres (1,273) grupos familiares,
donde el padre que es separado del hogar, en su mayoria omite su
responsabilidad alimentaria, porque la desunion del nudcleo familiar fue

conflictual.




La amenaza que se aproxima para nuestra sociedad es hallar personas
adultas que no creen poder construir un hogar pleno de amor, tolerancia,

paciencia, es decir no pueden convivir en armonia y respeto.

En su mayoria las personas que formaron un hogar, optaran por la
separacion agilizada, antes que agotar todos los recursos para resolver los
problemas de pareja, que se pueden resolver solo con esfuerzo de ambas partes
en beneficio de los hijos en comdn, respetando el natural desarrollo de la

infancia.

Los divorcios se realizaran en masa y se naturalizaran ante la vista de

la colectividad.

Como posible solucion moderna, la tesista cree que es fundamental la
intervencion del psicélogo juridico, de manera inmediata a brindar asistencia a
la familia que lo pretenda, para cuidar los vinculos sin llegar a extremos drasticos

como lo es una separacion con hijos de por medio.

Cualquier fuera el caso suelen ser momentos complicados y es
recomendable buscar a un profesional a que nos ayude a gestionar las emociones
y conducta de los nifios, restructurar la idea de si mismos y la idea de familia.
Aunque en principio la mayoria de padres comienzan de buena intencion,
convencidos que haran lo mejor por los hijos, a veces al estar dolidos es habitual
gue no prospere el trato amable, sin duda, tener ayuda durante este proceso suele

facilitar las cosas.

Para los nifios, sus padres son fuente de amor, estabilidad, seguridad y

si los separamos de ellos, serd diferente la reaccion que muestren ante la



separacion, a comparacién de un adulto, que puede estar mentalmente mas

preparado.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Como dafia una separacion conflictiva de padres y qué
consecuencias psicoldgicas causa en la conducta del menor, Huacho-

20227

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE1l. ;De qué modo una separacion conflictiva de padres

afecta al normal desenvolvimiento de los nifios en la sociedad?

PE2. ¢;En qué grado, las consecuencias psicoldgicas en la

conducta del menor, perjudican su etapa de formacion y su vida adulta?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determina de que forma esta protegida la familia ante la
posibilidad de una separacion conflictiva y el indicador de padres que

llegan a cumplir con prestar alimentos a favor del menor.

1.3.2. OBJETIVO ESPECIFICO

OEL. Observar que las leyes que protegen a la familia se
cumplan y subyugue al padre a seguir prestando los alimentos pese a la

segregacion de la familia, para que el menor no quede desamparado.



1.4.

OE2. Evaluar si las normas de familia, han ayudado a frenar
que los menores queden en medio, expuestos a tratos incorrectos de
parte de sus padres. Que ciertamente se encuentran disgustados y no
desean conciliar en el corto tiempo, estropeando la salud mental de

dichos menores y vulnerando muchos de sus derechos fundamentales.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Este estudio es de gran valor para la tesista, también para el publico en
general, porque me interesa que se conozca la importancia, la virtuosidad, la
delicadeza de lo que es formar un grupo humano, llamado familia, por
consiguiente, cuando una familia se disocia, los hijos no pasan del todo bien el
proceso de separacion y es alin mas complejo cuando sus padres deciden llevarse

mal y colocarlos en medio de las discusiones.

El entorno familiar, practicamente para todos los seres humanos es el
primer escenario de nuestra vida, donde aprendemos a convivir, a compartir, a
gestionar emociones, tanto positivas como negativas como parte de la vida.
Considero que es tan importante ensefiarles a los nifios desde casa y desde las
escuelas a entender sus emociones tanto como el aprendizaje de la lengua, las

matematicas, la escritura y la lectura.

La mejor herramienta que nuestras leyes pueden brindar a los
ciudadanos, para el sostenimiento de un hogar equilibrado, es la educacién, en
inteligencia emocional para convivir en sosiego con nuestras parejas e hijos, y
el acompafiamiento de profesionales en temas de salud mental -expertos
psicologos- ya que muchas veces tratamos las situaciones de conflictos

imprudentemente.



1.5.

1.6.

DELIMITACIONES DEL ESTUDIO

1.5.1. DELIMITACION GEOGRAFICA

El estudio se desempeiia en el departamento de Lima,
provincia de Huaura, y la realizacion teorica-practica del trabajo se

Ilevara a cabo en el distrito de la hospitalidad.

1.5.2. DELIMITACION DE TEMPORALIDAD

La referencia relevante de esta indagacion es de disefio no

experimental y de corte transversal, 2022.

1.5.3. DELIMITACION DE ENTORNO SOCIAL

Esta labor de exploracion se limitd a un grupo de padres e hijos
de hogares que atraviesan por conflictos familiares durante una

separacion.

VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Si es posible alcanzar los objetivos propuestos por el tesista, porque se
cuenta con tiempo suficiente para la elaboracion argumentada y verificada del
marco tedrico, se operaran las variables para lograr los instrumentos y técnicas
a seguir en la corroboracion de hipotesis, se contiene financiamiento, se

comprende material bibliografico idoneo.



2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1.

ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Segun, Papalia, Wendkos y Dusan (2001) en “Los
pensamientos y sentimientos reportados por los nifios antes del divorcio
de sus padres”, afirman que al tener en cuenta el ajuste del entorno
emocional del nifio, confirmamos que la relacion conyugal es el factor
principal para el desarrollo efectivo del nifio. Se necesita no solo la
cooperacion de uno de los padres, sino también la cooperacién de
ambos como equipo, porque la familia como unidad dindmica forma la
base de la salud o enfermedad mental del nifio. Al clasificar esta forma
de pensar, se puede enfatizar que la separacion de los padres que ocurre
durante la infancia de un nifio, tendra un impacto significativo en la
salud mental de los adultos posteriores. Pontificia Universidad

Javeriana, Bogota 2008.

Estando de acuerdo con que los Estados del mundo
internacional, estan en constriccion de promocionar la creacion de la
familia para su cautela y perduracién a través del tiempo pasado hasta

el moderno.

En el libro Divorcio destructivo: los padres excluyen al otro de
la vida de sus hijos, se investiga cuantos padres sufren dafios morales,
psicoldgicos, financieros y emocionales por la privacion de los hijos,
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presentan enfermedades, pérdida de trabajo, desequilibrio mental, y
algunos actlian de manera inaceptable con crueldad en desesperacion.
(Mazzaglia y Cuenca, 2006) Universidad Nacional de Cérdoba,

Argentina.

Siendo una espectadora més, puedo presenciar la realidad que
sobreviene a muchos padres, relativamente varones, son privados de las
visitas a sus hijos, pese a que existe un régimen de visitas, la madre en
muchas ocasiones se siente con el poder desmesurado de privar al
menor de la figura paterna, ignorando que un acta de conciliacion tiene
efectividad y calidad de sentencia, y se ejecutara por ambas partes, caso

contrario puede haber una sancidn a nivel judicial.

En “La Violencia de Género como causa de Maltrato Infantil”-
Sepulveda Garcia de la Torre (Espafia 2006). Siguiendo autores como
Espinosa, tienen tantas consecuencias comunes, tanto directas como
indirectas de violencia, que son esencialmente las mismas, si bien lo
que varia es el origen de estas, y, por tanto, las intervenciones y
tratamientos que se realizan para que los familiares mas vulnerables
puedan salir adelante, impactando en el desarrollo de los adolescentes
que viven en entornos perjudiciales. Los principales efectos de la
exposicion directa e indirecta a situaciones de violencia doméstica en
la infancia y en la adolescencia, se pueden resumir como expongo en la

Tabla I1.



Tabla N° 2. Principales consecuencias de la violencia doméstica directa o

indirecta.
TIPO DE EXPOSICION A LA
VIOLENCIA PRINCIPALES CONSECUENCIAS
ansecuencias fisicas (exceptuando
DIRECTA: lesiones): retraso en el crecimiento,

Los/as menores experimentan el
mismo tipo de actos violentos que la
madre.

Insultos, amenazas, humillaciones,
desvalorizacion.

Manipulacion emocional,
intimidacion.

Maltrato fisico activo (bofetones,
patadas, palizas...)

alteraciones del suefio y de la alimentacion,
retraso en el desarrollo motor, etc.

Alteraciones emocionales: ansiedad,
depresion, baja autoestima, trastorno de estrés
post-traumatico, etc.

Problemas cognitivos: retraso en el lenguaje,
absentismo escolar, fracaso escolar, efc.

Problemas de conducta: falta de habilidades
sociales, agresividad, inmadurez, delincuencia,
toxicomanias, etc.

INDIRECTA:

Se considera cuando la agresion
ocurre en su presencia, v también
aun cuando no estén presentes, pero
no pueden tomar distancia de sus
progenitores.

Oyen disputas, golpes, perciben
terror.

Incapacidad de las victimas (las madres)
para atender a las necesidades basicas de las
nifnas y ninos, por la situacion fisica y
emocional en la que se encuentran. Lo que
puede generar situaciones de negligencia y
abandono hacia los nifios y nifas.

Incapacidad de los agresores de establecer
una relacion calida y afectuosa cercana con
sus hijas e hijos. Lo que puede generar serios
problemas de vinculacion afectiva y
establecimiento de relaciones de apego.

Principales consecuencias de la exposicion directa o indirecta a situsciones de violencia intrafamiliar. Adapéada de [5]

Cuando expongo maltrato infantil, el tema en debate es el

menor de edad, causa en la cual puedo aplicar el articulo 75 del Cédigo

del Nifio y Adolescente, que establece que solo se debe iniciar proceso

penal contra uno de los progenitores; por delito en perjuicio de un hijo

menor, puedo solicitar al tribunal de Familia la suspensién de la patria

potestad.

En la tesis “Sindrome de alienacion parental y consecuencias

psicologicas en nifios” investiga que un estudio realizado en Europa, en
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2.1.2.

el pais de Italia, mostré que el 80% de las personas eran victimas de
alienacion parental, ademés el grado de falta de atencion,
comportamiento conflictivo, sobreproteccion y deslealtad de los padres
se asociaron estadisticamente y de manera significativa con la
autoestima, asi como con el nivel actual de estrés psicoldgico
(Verrochio, Marchetti, y Fulcheri, 2015). Universidad Nacional de

Chimborazo, Riobamba, Ecuador 2021.

Muchas personas se ven lamentablemente sumergidos en esa
situacion, donde para poner un ejemplo préactico: Pedro y Maria, ambos
concibieron a Luisito, pero por diversos motivos se alejan el uno del
otro; de alguna manera los hijos casi siempre se quedan con la madre,
a partir de ese estado, el padre no puede involucrarse ain mas, pero
desea pasar tiempo con él, y por el distanciamiento encontrara

muchisimas dificultades para comunicarse.

El acuerdo de custodia de los hijos es la principal causa de
conflagracion cuando una pareja decide poner fin a su relacién y uno o
varios hijos comunes deben encontrar su lugar en un escenario de
nuevas relaciones familiares. En tales situaciones, la custodia
compartida se considera cada vez mas, una de las posibles soluciones a

este conflicto.

ANTECEDENTES NACIONALES

Merle y Maria, 2016 en su tesis titulada, “Tenencia compartida
y sus efectos positivos en la formacion psicoldgico y social del menor

en el distrito judicial de Huaura afio 2016, es decir, en caso de conflicto
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entre padres, se producird una separacion o el divorcio, provocando una
segregacion de los vinculos basicos que mantienen unida a la familia, y
por lo tanto, provocando una enconada separacion entre padres y
madres, convirtiendo a los nifios en victimas, produciéndose un impacto
negativo en la formacion psicoldgica y social de los adolescentes;
vulnerando repetidamente la estabilidad emocional en la que se

encuentra.

Muchos jueces anteriormente no concedian la tenencia a favor
del varén, mayormente era solo la mujer quien gozaba de tenencia
exclusiva. A partir de este contexto, vamos a ver un cambio en la
psicologia, un cambio en el paradigma, de jueces, conciliadores y
publico en general, en la determinacion de la tenencia compartida, por

la ley N°31590.

La tenencia no debe ser necesariamente exclusiva, sino que
deberia recaer en los dos padres, sin importar si estan distanciados, la
nueva modificatoria impulsa que las partes (mamé y papd), acudan a un

centro de conciliacion, siendo la tenencia compartida la primera opcion.

Asca, 2018 sobre “Ejecucion de la tenencia compartida y su
impacto en el desarrollo integral del nifio y adolescente en la provincia
de Huaral -afio 20177, se cree que el ideal de la sociedad es la
integracion de familias, padres e hijos que vivan juntos, esforzandose
por dar a los nifios tranquilidad, fortaleza emocional y por su desarrollo
multifacético; entonces, si no pueden estar en conformidad sobre la

tenencia, se judicializa quién y de qué forma debera ejercerla.
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Es un derecho del menor, ver al padre y a la madre. La tenencia
compartida provisional, es una medida cautelar que puedes solicitar en

el marco de un proceso, en mejora del nifio y adolescente.

Huaman, 2018 en el estudio “El sindrome de alienacion
parental y su conflicto con los intereses del nifio en los procesos de
tenencia en la corte superior de Huaura - 20177, existen muchos textos
nacionales e internacionales como la Declaracién Universal de
Derechos Humanos. El articulo 16 inciso 3 establece claramente: “La
familia es un componente natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a ser protegida por la sociedad y el Estado”, afirma el
predmbulo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que la
familia es un grupo importante de la sociedad y el entorno natural para
el desarrollo y bienestar de todos sus miembros, especialmente de los
nifios, por ello es necesario brindarles la proteccién necesaria y
ayudarles a satisfacer sus necesidades, demostrando plenamente su

responsabilidad social.

Ambos progenitores cuentan con la obligacion de cuidado de
los hijos, pero muchas veces en nuestra provincia, suele caer la mayor

responsabilidad sobre el padre que vive claramente, con el menor.

(Echenique, 2019) sobre “El sindrome de alienacion parental
y su relacion con la tenencia de menores en la ciudad de Huacho, 2017-
20187, en las familias actuales, no es raro escuchar que uno de los
padres critica las cualidades negativas del otro, y las comenta con el

nifio cuando se estan divorciando.
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2.2.

hemos escuchado muchas historias de otras personas en las que dicen:
tu padre (madre, segln sea el caso) te abandond, no te ama, no da dinero
para comprar comida, él/ella tiene la culpa de que estemos asi, entre
otros dichos. Es una posicion que asume el progenitor, principalmente
del que ejerce la tenencia, quieren verse, en la mayoria de casos, como

victima de la situacion.

La finalidad de la tenencia compartida es tratar de mantener
contacto con el menor, como si viviera con ambos progenitores, para
mantener una relacion cordial, en la que el menor pueda desarrollarse

habitualmente en forma integra.

BASES TEORICAS

Saldivar Orencio, 2019 en 1985, el psiquiatra estadounidense Richard
Gardner acufi6 el término “sindrome de alienacion parental” en el articulo
“Tendencias recientes en divorcios y disputas por la custodia de los hijos”.
(Gardner, 1985) De los muchos tipos de estrés psicoldgico que tales demandas
pueden causar, me centraré en uno. Aungue este sindrome ciertamente existié en
el pasado, ahora ocurre con tal frecuencia que merece un nombre especial.
Prefiero utilizar el termino “sindrome de alienacion parental”. Acufié el termino
para referirme a un trastorno en el que los nifios sufren la desaprobacion y la

critica de los padres: humillacion injustificada y/o excesiva.

(Espino y Rivera, 2018) Morera (2014), en su tesis doctoral titulada
“Guarda y Custodia Compartida”, analiza el tema mas controvertido que surge
cuando una pareja con un hijo en comun, deciden poner fin a su alianza. La

custodia y tutela compartida se convierte en una forma de vida para el menor y
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cada uno de sus padres. Por el contrario, para solucionar este problema se
realizara la interpretacion juridica y andlisis de documentos legales relacionados
con el tema anterior. Se puede observar que las condiciones de vida de ambos
padres son similares a las condiciones de vida de los hijos menores. Se

beneficiaran de este sistema los menores cuyos padres ya no conviven juntos.

(Huaméan Fernandez,2018) Chong (2013), en tesis doctoral “Tenencia
Compartida y Desarrollo Integral del Nifio, Nifia y Adolescente a Nivel del
Primer Juzgado Transitorio de Familia, Lima Sur”, realizada en la “Universidad
Autonoma del Perd- Lima 20157, en la préactica nos proponemos de una manera
u otra velar por el mejoramiento y proteccion de los derechos de los menores,
velando por su desarrollo integral y emocional. procurando ganar su respeto;

pero nuestra realidad es diferente, porque se quebranta indiscriminadamente.

(Asca Villafuerte,2018) Silva (2016), en su tesis doctoral “La custodia
compartida y el Interés Superior de los Nifos y Ninas”, afirma que la custodia
compartida ha sido introducida en el ordenamiento juridico ecuatoriano, por lo
que no esta permitida la separacion de hijos ni el divorcio de los padres. Ademas,
no afecta el bienestar de los menores y supone que después del divorcio o la
separacion, los nifios sufren, porque la separacion da lugar a luchas crueles e

injustas entre los padres, afectando la estabilidad de los nifios.

Por esta razon, es imprescindible establecer una estructura legal de custodia

compartida, para proteger los derechos de nifios y nifias.
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2.3.

BASES FILOSOFICAS

A continuacion, podemos leer en el siguiente parrafo qué decia

Aristoteles sobre la familia:

La amistad entre un varén y una mujer parece natural, porque los
hombres tienden a aparearse sexualmente mas que politicamente, porque el
hogar es mas primitivo y necesario para el éxito, y porque la reproduccién es una
caracteristica mas comun del reino animal. Sin embargo, en otras criaturas esta
union tiene lugar, mientras que los humanos conviven no solo para la
procreacion sino también para otras necesidades. De esta manera se divide el
trabajo: uno para el hombre, otro para la mujer, ambos se subvencionan, ambos
comparten su trabajo. Por esta razén, en esta amistad se pueden encontrar tanto
alegria como beneficios, pero, puede basarse en la virtud si el marido y la mujer
son justos, porque cada sexo tiene sus propias virtudes y ambos encuentran

alegria en este contraste.

A continuacién, como afirmo el filésofo C. Lévi-Strauss: “Una union
mas o menos fuerte pero socialmente aceptable entre un hombre y una mujer,
formando un hogar, teniendo hijos y siendo padres, estara presente -como se

suele afirmar- en todos los &mbitos sociales”.

Podemos darnos cuenta que la esencia de la familia esta contenida en la
constitucion y la evolucion de la sociedad humana durante muchos siglos,
porque es una realidad inherente al ser humano como tal. La familia en su
existencia universal, ha adquirido sus principales derechos gracias a su
perseverancia para su permanencia en el tiempo, como eje de socializacién de

mujeres y hombres.
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2.4.

Y es que, como manifiesta Karl Marx, «Asi como el Estado no puede

imponer su moralidad como una obligacion, tampoco puede considerar la

inmoralidad como una fuerza legal».

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

En esta investigacion es imprescindible reconocer las palabras

siguientes, para poder alcanzar comprension y légica; estas son:

2.4.1.

2.4.2.

Cadigo de los Nifios y Adolescentes

Los nifios y adolescentes tienen derecho a vivir, crecer y
desarrollarse en la familia. Sin una familia bioldgica, los nifios y
adolescentes tienen derecho a desarrollarse en un entorno familiar

saludable.

Los nifios y adolescente no pueden ser separados de sus
familias, sino en los casos especiales previstos por la ley y Unicamente
para su protecciéon. Los padres deben asegurarse de que sus hijos

reciban la atencién que necesitan para desarrollarse adecuadamente.

Familia

Esto significa que la vida familiar o colectiva esta presente en
toda sociedad humana. Los antropologos tienden a creer que la familia
estd formada por hombres, mujeres y sus hijos emparentados 0 menos
estables y mas aceptados socialmente. Es un fenémeno universal,

presente en todas las sociedades. (Aguilar Llanos, 2016, p. 53)
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2.4.3.

24.4.

2.4.5.

2.4.6.

Matrimonio

Por lo tanto, el matrimonio es un acto majestuoso por el cual
un caballero y una dama se comprometen a coexistir juntos una vida

larga, estable y solidaria como esposos. (Bianca, 1985, p. 31)

Divorcio

La disolucion del matrimonio entre conyuges en vida, se
conoce como divorcio. Esta solucion es adecuada para necesidades
practicas; las observaciones han demostrado que, en algunos casos,
ambos conyuges o uno de ellos ya no quieren continuar una relacion
santificada por el matrimonio. Hay un fendmeno socioldgico que

siempre es probado y que se puede constatar. (Bénabent, 2003, p. 153)

Violencia Fisica

Por violencia fisica entendemos cualquier acto que comprometa
la integridad fisica y la salud humana, y deje en la mayoria de los casos,
huellas visibles a los sentidos; las lesiones fisicas incluyen, entre otras,
heridas contundentes, cortes contundentes, equimosis, tumefacciones,
escoriaciones, hemorragias, y otras lesiones. (Aguilar Llanos, 2016, p.

243)

Patria Potestad

La doctrina brasilefia presenta explicitamente la concepcion
de patria potestad que también incluye las atribuciones de los padres.

Por tanto, se entiende por patria potestad el conjunto de derechos y
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2.4.7.

2.4.8.

2.4.9.

obligaciones que la ley estipula a los padres en relacion con la identidad
y bienes del hijo hasta que éste alcanza la edad adulta. (Comar Riva,

2016, p. 281)

Tenencia

Estas son las principales relaciones juridicas de la familia,
definidas como los derechos y obligaciones en la crianza. Segun este
orden de ideas, reconoce como derecho de familia subjetivo el derecho
de los padres a cuidar de sus hijos y por tanto el derecho del nifio a vivir
con padres que le proporcionen las mejores condiciones de vida. Es
decir, no es una capacidad propia de los padres sino una capacidad

necesaria para el crecimiento pleno del nifio. (Varsi, 2012, p. 304)

Alimentos

Se trata de un derecho muy personal, en el sentido de que tiene
por objeto garantizar la existencia del titular y esta indisolublemente
ligado a él mientras dure el estado de necesidad que subyace a la base
de su existencia. Por tanto, el derecho a la alimentacion no puede

transferirse vivo ni tras la muerte. (Cornejo Chavez, 1999, p. 575)

Violencia Psicoldgica

La violencia psicologica es cualquier accion o inaccion
destinada a amenazar, atemorizar, humillar, desvalorizar, crear dudas a
través de expresiones como frases y/o acciones fisicas indirectas. Por lo
general, se trata de todo tipo de agresiones emocionales, que se produce

de un conyuge hacia el otro, y casi siempre son resultado de la division
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2.4.10.

de poder en la familia, conocimientos, ingresos, estatus social,
valoracion y amenaza de la persona agredida. (Aguilar Llanos, 2016,

pp. 243-244)

Reconciliacion Familiar

La reconciliacion entre conyuges es en realidad, un perdén, y la
idea es que quien los ha perdonado no puede volver a cometer los
errores perdonados. Sin embargo, para que se produzca este efecto de
desvanecimiento (en lo que se refiere al divorcio) el perdon debe ser
genuino. Asi, la reconciliacion consiste en encontrar el elemento

material y el elemento intencional. (Bénabent, 2003, p. 179)

2.5. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

2.5.1.

2.5.2.

HIPOTESIS GENERAL

La separacion conflictiva de los padres tiene un impacto
negativo en las relaciones familiares de los adolescentes porque afecta
su propia salud integral y la sostenibilidad de su infancia; que, si no
tomamos en cuenta la reconciliacion entre sus miembros, mas adelante
seremos espectadores de las consecuencias psicologicas en nuestra

sociedad, en la ciudad de Huacho en el afio 2022.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE1. Cuando queremos una sociedad sélida, tenemos que

confiar en la familia, agotar todas las vias de conciliacion familiar, con
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ayuda profesional de la mano, valorando al ser humano y su dignidad,

en la provincia de Huacho en el afio 2022

HE2. La separacion conflictiva de los padres, transciende los
problemas del hogar, porque esto va mas alla que generar problemas en
tiempo real; el adulto que crezca en una familia fracturada, como
ciudadano tendra que lidiar con consecuencias psicologicas en el

ambito laboral, familiar, social en la provincia de Huacho del afio 2022.

2.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

e VARIABLE 1: SEPARACION CONFLICTIVA DE LOS PADRES
e VARIABLE 2: CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS EN LA

CONDUCTA DEL MENOR
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Tabla N° 3. Operacionalizacion de las variables

PROBLEMA HIPOTESIS VARIABLES DEFINICION DEFINICION INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
La separacion V1i=vX Involucra el alejamiento del En el afio 2022 el - Proteccion familiar
conflictiva de SEPARACION conyuge, uno de ellos queda Ministerio Publico - Derecho de nifios y
] los padres CONFLICTIVADE inestable como consecuencia resyelve que mil ciento adolescentes
¢Cémo dafia tiene un LOS PADRES de Ia_separgmon de hecho. setenta y siete (1 177) ~ Desgrrollo m?egral -
la . La Direccion  General  de : - Desintegracion familiar
- impacto i . casos, dilatan la Iy
separacion : Familia y la Comunidad es iliacion. en cumplir - Reestructuracion del hogar
conflictiva ~1cgativoen responsable de promover y conctiiacion, en cump
de los padres 138 r§1.a01ones monitorear, proyectos para el SY obligacion de prestar
y qué¢ familiares de fortalecimiento de las familias, alimentos, por atravesar
consecuenci los periodos de controversia.
as adolescentes
psicologicas  porque afecta
causa en la su propia Los nifios y adolescent_e,s, no El estado, debe amparar _rormacién del nifio y
conducta del  sajud integral cuentan con la proteccion de el buen uso de recursos, adolescente
menor, yla V2=VY sus derechos primordiales, que nos brinda la ley, en - Conciliacién familiar
Huacho- — gotenibilidad  CONSECUENCIAS ~ G0mo 1o es pertenecer a una asistir a |a familia; acargo - Trato negativo
20227 de su PSICOLOGICAS EN  familia. del Ministerio de la Mujer - Beneficio conductual
infancia, LA CONDUCTA y Poblaciones - Derechos humanos
DEL MENOR

Huacho - 2022

Vulnerables y operadores
de justicia pertinentes.
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3.1.

3.2.

CAPITULO 11l

METODOLOGIA

DISENO METODOLOGICO

La investigacion es disefio no experimental porque se realizé sin
manipulacion de variables, de tipo bésico y de corte trasversal porque los datos
fueron recolectados en algiin momento en el afio 2022 en la ciudad de Huacho,
de nivel explicativo, descriptivo porque podemos conocer las consecuencias
psicolégicas en la conducta del menor tras una separacion conflictiva, de

enfoque netamente cualitativo.

POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

La poblacion estudiada estd configurada por cien (100)
estudiantes de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion en el afio 2022,
tomaremos como muestra cien (100) elementos con las mismas

caracteristicas, estudiantes de Derecho.

3.22. MUESTRA

Ol=> b «=02

Donde:

e M = Muestra
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3.3.

3.4.

e 01 =0bservacion de la V.1. Separacion conflictiva de los padres
e 02 = Observacion de la V.2. Consecuencias psicoldgicas en la
conducta del menor

e b = Correlacién entre variables

TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. TECNICAS AEMPLEAR

Convenientemente optamos por aplicar como técnica, la

encuesta anénima, en las ciencias sociales.

3.3.2. DESCRIPCION DE LOS INSTRUMENTOS

Cuestionario de preguntas cerradas, consideradas en el cuadro

de operacion de variables e indicadores.

TECNICAS PARA EL PROCEDIMIENTO DE LA INFORMACION

Los datos provenientes de la encuesta seran almacenados en el sistema
Excel, los resultados que arrojen en cuadros, seran codificados, transfiriéndose

a una matriz de datos para su observacion.

23



4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS

PRESENTACION DE RESULTADOS

Tabla N° 4. Considera que, en el distrito de Huacho ¢El estado es competente
en brindar proteccion familiar?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE

Si 20 20%
NO 80 80%
NO RESPONDE 0 0%

TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

90 90.00%
80 80.00%
70 70.00%
60 60.00%
50 50.00%
40 40.00%
30 30.00%
20 20.00%
10 10.00%

0 0.00%
S| NO NO RESPONDE

s CANTIDAD === PORCENTAIJE

Figura N° 1. La mayoria considera que, en el distrito de Huacho, el estado no

es competente en brindar proteccion familiar

Lectura

Las respuestas fueron determinadas por una muestra de 100 elementos,
el 80% reconocio que en Huacho generalmente el estado no es competente en
brindar proteccion familiar, 20 contestaron positivamente, 0 no respondieron.
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En nuestra provincia de Huacho muchas personas estan en desacuerdo
con la garantia que el estado aporta a la familia, porque vemos por las calles a
jovenes y nifios que deberian estar en cuidado del seno familiar, en estado de
descuido. La Defensoria Municipal del nifio y adolescente es un drgano
encargado de proteger, promover y atender a la familia (DEMUNA) deberia

ejercer una mejor inspeccion.

Tabla N° 5. ¢ Estan realmente salvaguardados los derechos del menor en
nuestro distrito?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE

Si 30 30%
NO 60 60%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

NO RESPONDE
—
o —————
! —

0 10 20 30 40 50 60 70

m PORCENTAJE m CANTIDAD

Figura N° 2. Los derechos del nifio y adolescente en nuestro distrito de Huacho

no estan realmente salvaguardados.
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Interpretacion

El 60% del sondeo reconocid que los derechos del nifio y adolescente
no estan realmente salvaguardados en el distrito de Huacho, un 30% dio

respuesta positiva, el restante 10% cre6 duda, al dejar su respuesta en blanco.

Las estadisticas denotan que, donde esta ubicado nuestro distrito, los
derechos del nifio y adolescentes son violentados luego de la separacién
conflictiva de la familia de la cual formaban parte, esta violencia fisica o

emocional es ejercida por uno de los padres o en el peor de los casos, por ambos.

Tabla N° 6. Se evidencia que ser parte de una familia funcional ayuda al
desarrollo integral de la persona.

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE

Sl 60 60%
NO 35 35%
NO RESPONDE 05 5%
TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

80
70
60
50
40
30
20

10 L L

S| NO NO RESPONDE

B CANTIDAD ®PORCENTAJE

Figura N° 3. Se evidencia en el distrito de Huacho que ser parte de una familia

funcional si ayuda al desarrollo integral de la persona.
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Comentario

El 60% aseverd que evidentemente ser parte de una familia funcional
ayuda al desarrollo integral de la persona, 35% sostuvo que no, solo cinco partes

mantuvieron silencio.

En nuestro pais frecuentemente vemos, que las virtudes humanas son
reflejo de ser parte de un hogar constituido, los valores y la personalidad que
hallamos en el hombre, son atribuidos a que la persona es querida y valorada
dentro de su primer vinculo de cuidado, lo cual trae impactos positivos en el

autoestima y mayores niveles de motivacion.

Tabla N° 7. ¢ Cree usted que han disminuido las separaciones conflictivas de

padres en la localidad?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE

Sl 10 10%
NO 80 80%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%
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Titulo del grafico

o~

=S| = NO = NO RESPONDE

Figura N° 4. Las separaciones conflictivas de padres en la localidad no han
disminuido en su totalidad.

Valoracion
Analizando cual es la situacidn de hoy de muchos nifios, puesto que 80

elementos de muestra resaltaron que no se ha reducido en la localidad, las

separaciones conflictivas; el 10% apuntd un si, el resto se reservo.

Tabla N° 8. La reestructuracion del hogar ¢Aporta beneficios a la sociedad,

dentro de nuestra jurisdicciéon?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE

Sl 60 60%
NO 30 30%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%
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Titulo del grafico

Sl

NO

NO RESPONDE

Figura N° 5. La reestructuracion del hogar si aporta beneficios a la sociedad

dentro de nuestra jurisdiccion.
Exegético
La Constitucion Politica del Estado, en su articulo 4, reconoce a la

familia como instituto nacional y fundamental de la sociedad, y la colocan bajo

proteccion del Estado.

La familia es la escuela del més profundo humanismo. Por lo tanto, este
grupo de personas relacionadas por el matrimonio o parentesco es el mejor

antidoto contra el deterioro moral de una sociedad.

Sin una familia no puede existir un ser humano y sin humanos no puede

haber una sociedad verdaderamente humana.

Esta praxis familiar se esta guiando eficientemente, lo aceptaron el 60%

de los encuestados, un 30% alegd desestimacidn, el resto contestd que no.
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Tabla N° 9. ¢ Considera justas, las intervenciones de las instituciones, para la

formacion de nifios y adolescentes?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE

Sl 15 15%
NO 80 80%
NO RESPONDE 05 05%
TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

90 90.00%
80 80.00%
70 70.00%
60 60.00%
50 50.00%
40 40.00%
30 30.00%
20 20.00%
10 10.00%
0.00%

S| NO NO RESPONDE

s CANTIDAD === PORCENTAJE

Figura N° 6. Consideran injustas, las intervenciones de las instituciones, para

la formacion del nifio.
Reflexion
Corresponde recalcar la respuesta, pues el 80% ha considerado que las
intervenciones de parte del Estado son injustas, revelan desatencién en sus

diversas formas, solo un 15% estuvo de acuerdo, los restantes 05 elementos no

responden.
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En nuestro distrito de Huacho contamos con la DEMUNA quien es
responsable por concretar medidas y acciones preventivas en el supuesto de
violacion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, brindando atencidn
especializada, considerando la debilidad, ingenuidad o escaza experiencia del

menaor.

Pues los datos en la figura seis (6) son preocupantes, pues nos
demuestra que no se estd cumpliendo con acreditar el interés superior del nifio,
la préctica juridica muestra que, en muchos juicios, se vulnera alguna formalidad
de observancia obligatoria. De esta manera enfrentamos procesos en los que se
demanda manutencidn, por parte de quien no es representante legal del nifio.

Tabla N° 10. Opina usted, que en los casos de conciliacion familiar ¢Se debe
tener en cuenta solo los intereses de los adultos?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 40 40%
NO 50 50%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%
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Titulo del grafico

60
50
40
30
20

10

S| NO NO RESPONDE

H CANTIDAD m PORCENTAJE

Figura N° 7. En los casos de conciliacion familiar no se debe tener en cuenta
solo los intereses de los adultos.

Lectura

El 50% revel6 fallas en la investigacion de las instituciones, causadas

por una falta de ponderacién.

Cuando un matrimonio se quebranta, los padres en conflicto conllevan
una guerra interna y silenciosa, frente a sus descendientes. Pero cuando estos se
reinen en un centro de conciliacion para resolver pormenores de tutela y
custodia, se enfocan la mayoria de veces en tomar accion sobre sus intereses,
eximiendo los de los hijos en comun, como por ejemplo es frecuente ver que el
padre propone a la madre pasar mensualmente una sumatoria que no cubre con
las necesidades béasicas del menor, con justificacion de no adquirir una mejor

paga en su empleo.

Un 40% no notaron deficiencias en el trabajo estatal, los 10 que sobran

fluctuaron y dejaron la pregunta en blanco.
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Tabla N° 11. Un trato negativo ¢ Trae consecuencias psicoldgicas en el

comportamiento del menor, que perduran en el tiempo?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE
N 70 70%
NO 20 20%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

80
70
60
50
40
30

20
10 e —

Sl NO NO RESPONDE

e CANTIDAD PORCENTAIJE

Figura N° 8. Un trato negativo si trae consecuencias psicoldgicas en el

comportamiento del menor, que perduran en el tiempo.

Comentario

Los nifios sufren tanto la desunion de su familia como sus propios
padres, para ellos es igual o mas dificil sobrellevar una ruptura de tal magnitud
por su poca madurez, pese a sus heridas emocionales también sufren episodios
traumaticos, Si a todo lo antes mencionado le sumamos un trato negativo dentro
de la convivencia diaria, se puede ver dafiada su autoestima, y con ello se
debilitaran los pilares de su personalidad, manifestandose con una conducta

inestable, poco interés en desarrollarse intelectualmente, limitado a socializar,
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tardando en recuperar su confianza propia con ayuda psicoldgica o terapéutica,

asi lo reconoce el 70% del sondeo, solo un 20% dio respuesta en contra, el resto

se quedo en silencio.

Tabla N° 12. ; Podemos observar que el menor desarrolla sus capacidades,

como muestra de pertenecer a una familia integral, en el distrito de Huacho?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 80 80%
NO 10 10%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

NO RESPONDE

Figura N° 9. Observamos que el menor desarrolla sus capacidades como

muestra de pertenecer a una familia integral, en el distrito de Huacho.

Valoracion

Como podemos ver, en nuestra sociedad, si obtenemos resultados
positivos perteneciendo a una familia integral, porque nuestro primer vinculo

social es en la familia, que surge bajo la influencia de ideas morales, sociales,
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filosoficas y también politicas, acorde con cada época histdrica. Es un grupo
elemental, que se antepone al Estado; de todos los grupos humanos, la familia es
la unidad mas antigua y organica; asi lo sugirio el 80% de los encuestados, el
10% respondio que en una familia numerosa no desarrollan sus habilidades, el

resto no comenta.

Tabla N° 13. Las autoridades competentes en nuestra ciudad ¢ Estan
comprometidas con la defensa y cuidado de los derechos de la familia?

RESPUESTA CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 10 10%
NO 80 80%
NO RESPONDE 10 10%
TOTAL 100 100%

Titulo del grafico

90
80
70
60
50
40
30
20
10

S NO NO RESPONDE

B CANTIDAD mPORCENTAJE
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4.2.

Figura N° 10. Las autoridades competentes en nuestra ciudad no estan
comprometidas con la defensa y cuidado de los derechos de la familia.

Argumentacion

No estan comprometidas las autoridades. Pero a la familia y su realidad
debe permitirsele respirar, oxigenarse y eso se logra a través de criterios
jurisprudenciales serios y modernos en los que cada magistrado asuma sus
mejores posiciones y razonamientos para ofrecer lo que realmente cada familia
necesita: paz, seguridad y transcendencia social; Segun el 80% de la muestra,
hay poco compromiso de las autoridades con la defensa de derechos de familia,

se mostrd a favor un 10%. El otro 10% restante no respondio.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Los enunciados formulados como supuestos de toma de decisiones
deben seguir un tipo de hipotesis de investigacion (Hi), sobre una viable
descripcion de la relacion entre diferentes variables “separacion conflictiva de
los padres” y ‘“consecuencias psicologicas en la conducta del menor”; asi

tenemos que:

2.6.1. HIPOTESIS PRINCIPAL

La separacion conflictiva de los padres tiene un impacto
negativo en las relaciones familiares de los adolescentes porque afecta
su propia salud integral y la sostenibilidad de su infancia; que, si no
tomamos en cuenta la reconciliacion entre sus miembros, mas adelante
seremos espectadores de las consecuencias psicoldgicas en nuestra

sociedad, en Huacho afio 2022.
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05.

Se confirma a través del tanteo de las tablas y graficos 01 al

En nuestra provincia de Huacho muchas personas estan en
desacuerdo con la garantia que el estado aporta a la familia. La
Defensoria Municipal del nifio y adolescente es un 6rgano delegado
de proteger, fomentar y atender a la familia (DEMUNA) deberia
ejercer una mejor inspeccion.

El 60% del sondeo reconocid que los derechos del nifio y
adolescente no estan realmente salvaguardados en el distrito de
Huacho, las estadisticas reflejan que, donde estd ubicado nuestro
distrito, los derechos del nifio y adolescentes son violentados luego
de la separacion conflictiva de la familia de la cual formaban parte,
esta violencia fisica 0 emocional es ejercida por uno de los padres o
en el peor de los casos, por ambos.

El 60% aseverd que evidentemente ser parte de una familia
funcional ayuda al desarrollo integral de la personalidad, es comun
ver en el pais, que las virtudes humanas son reflejo de ser parte de
un hogar constituido, los valores y la personalidad que hallamos en
el hombre, son atribuidos a que la persona es querida y valorada
dentro de su primer vinculo de cuidado, lo cual trae impactos
positivos en el autoestima y mayores niveles de motivacion.
Analizando cual es la situacion de hoy de muchos nifios, porque 80
elementos destacaron que no disminuye en la localidad, las

separaciones conflictivas.
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2.6.2.

e La familia es la escuela del més profundo humanismo. Por lo tanto,
este equipo de personas que estan juntas por matrimonio o por
parientes, es el mejor antidoto contra el deterioro moral de una
sociedad. Esta practica familiar se implementard efectivamente,

reconocio el 60% de los encuestados.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

e Agotar todas las vias de conciliacion familiar, influye de manera
positiva con la separacién conflictiva de los padres, en Huacho afio
2022.

e El adulto que crezca en una familia fracturada, como ciudadano
tendra que lidiar con consecuencias psicoldgicas, en el distrito de
Huacho del afio 2022.

De igual forma, en la tentativa de las tablas y graficos del 07 al 10

confirman HE1 y HE2, en los siguientes casos:

e Ocurren deficiencias en tratar a la familia con instrumentos legales
como leyes y reglamentos, que no resultan efectivos; al contrario,
es sujetarla a esquemas y canones impuestos, afirmé el 60% de los
elementos de la indagacion.

e Se obtienen resultados psicologicos en forma intempestiva.

¢ No hay magistrados moderados en las decisiones judiciales.

e No hay equipamiento necesario ni infraestructura en las
instituciones, que brinden soporte a una madre en estado vulnerable.

e Hay limitaciones que no permiten realizar el trabajo de campo, en

seguimiento a las familias cuestionables.
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En el distrito de Huacho, se deberia dar una vida familiar armoniosa,
incluidas las relaciones regidas por el respeto y el cuidado, la
consideracién, indisolublemente ligada a la libertad, la identidad y
la integridad psicologica; asi lo dio a entender el 80% del sondeo.
La violencia entre marido y mujer, independientemente donde se
produzca y de su gravedad, es siempre una violacion del derecho
constitucional a proteger al individuo; asi lo reconoci6 el 70% de
los encuestados.

Los cambios que resultan en una division del poder en una relacion
parental en una relacion cooperativa en lugar de una relacion de
dependencia ocurren cuando la familia ya no es reconocida como
una unidad estructural.

Familia es un grupo de personas con vinculos legales establecidos
a través de la procreacion y el parentesco.

Cada distrito fiscal debe tener psicélogos, dispuestos a orientar

juridicamente y a dar soporte a familias en crisis.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1. DISCUSION DE RESULTADOS

Basado en hallazgos encontrados en nuestra provincia de Huacho, sobre las
separaciones conflictivas de padres; muchas personas estan en desacuerdo
con la garantia que el estado aporta a la familia, porque vemos por las
calles a jovenes y nifios que deberian estar en cuidado del seno familiar, en
estado de descuido. La Defensoria Municipal del nifio y adolescente es un
organo encargado de proteger, promover y atender a la familia (DEMUNA)
deberia ejercer una mejor inspeccion.

La separacion de una familia en términos de conflicto es la modalidad
recurrente en nuestro distrito de Huacho. Las estadisticas reflejan que,
donde esta ubicado nuestro distrito, los derechos del nifio y adolescentes
son violentados luego de la separacion conflictiva de la familia de la cual
formaban parte, esta violencia fisica 0 emocional es ejercida por uno de los
padres o en el peor de los casos, por ambos.

Como podemos ver, en nuestra sociedad, si obtenemos resultados positivos
perteneciendo a una familia integral, porque nuestro primer vinculo social
es en la familia, que surge bajo la influencia de ideas morales, sociales,
filosoficas y también politicas, acorde con cada época histdrica; asi lo

sugirié el 80% de los encuestados.
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6.1.

CAPITULO VI

CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

En nuestro pais es comun ver, que las virtudes humanas son reflejo de ser
parte de un hogar constituido, los valores y la personalidad que hallamos en
el hombre, son atribuidos a que la persona es querida y valorada dentro de
su primer vinculo de cuidado, lo cual trae impactos positivos en el autoestima
y mayores niveles de motivacion.

Son los menores, victimas de una autoestima lastimado, quienes sufren las
consecuencias psicoldgicas, con malos actos de parte de sus progenitores, sin
que estos adultos tomen en cuenta la salud mental y fisica del menor,
descuidando lo mas importante, que es la familia, nicleo de la sociedad.

La escuela del més profundo humanismo es la familia. Por lo tanto, este
grupo de personas gque estan unidas por matrimonio o por parientes, es el
mejor antidoto contra el deterioro moral de una sociedad. Esta practica
familiar se implementara efectivamente.

Falta de compromiso; en Huacho, cuando un matrimonio se quebranta, los
padres en conflicto conllevan una guerra interna y silenciosa, frente a sus
descendientes. Pero cuando estos se reunen en un centro de conciliacion para
resolver pormenores de tutela y custodia, se enfocan la mayoria de veces en
tomar accion sobre sus intereses, eximiendo los de los hijos en comun.

Si tenemos un trato negativo dentro de la convivencia diaria, se puede ver
dafiada la autoestima del menor, y con ello se debilitaran los pilares de su

personalidad, manifestandose con una conducta inestable, poco interés en
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desarrollarse intelectualmente, limitado a socializar, tardando en recuperar
su confianza propia con ayuda psicoldgica o terapéutica.

Como podemos ver, en nuestra sociedad, si obtenemos resultados positivos
perteneciendo a una familia integral, porque nuestro primer vinculo social es
en la familia, que surge bajo la influencia de ideas morales, sociales,
filosoficas y también politicas, acorde con cada época historica. Es un grupo
elemental, que se antepone al Estado; de todos los grupos humanos, la

familia es la unidad maés antigua y organica.

6.2. RECOMENDACIONES

La Defensoria Municipal del nifio y adolescente es un organismo responsable
de la proteccién, apoyo y el cuidado de la familia (DEMUNA) deberia
ejercer una mejor inspeccién. Sobre todo, en los lugares donde es escasa la
educacidn y orientacion en nuestra ciudad.

Nada puede impedir u obstaculizar a ninguna madre o padre cuando solicite
de las entidades tutelares que proporcione medidas para proteger la
integridad mental, moral y fisica de la victima de abuso intrafamiliar, es
evidente que la provision de salvaguardias es una respuesta al requisito de
proteger los derechos humanos.

Muchos tipos de agresién entre miembros de la familia, ya sea fisica con o
sin consecuencias, o simplemente agresion verbal, pueden causar problemas
de salud mental debido a la violencia. En tal situacion, los derechos
protegidos son: vida, libertad, honor y dignidad.

Obtener financiamiento para una infraestructura institucional, el equipo y el
personal especializado necesarios para apoyar a las madres en esta situacion
vulnerable.
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e Los modelos culturales de relaciones, socializacion familiar, educacion
formal y sistema legal que identifican comportamientos aceptables para
hombres y mujeres se ensefian desde una edad temprana y se refuerzan bajo
presiones de los padres, las instituciones y los medios de comunicacion a lo

largo de nuestra vida.
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ANEXO 01. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: SEPARACION CONFLICTIVA DE LOS PADRES Y LAS CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS EN LA CONDUCTA DEL

MENOR, HUACHO 2022

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Indicadores Metodologia
Hipotesis general Poblacion
Problema general Objetivo general La separacion conflictiva 100 estudiantes
¢Como dafia una Determinar de qué forma | de los padres tiene un de la Facultad
separacion conflictiva esta protegida la familia impacto negativo en las - Proteccion de Derecho y
de padres y qué ante la posibilidad de una | relaciones familiares de los familiar Ciencias
consecuencias separacion conflictiva 'y el | adolescentes porque afecta V1=VvX - Derecho de Politicas
psicoldgicas causa en la | indicador de padres que su propia salud integral y la nifios y UNJFSC.
conducta del menor, Ilegan a cumplir con sostenibilidad  de  su | SEPARACION | adolescentes Muestra
Huacho-2022? prestar alimentos a favor infancia; que, si  no | CONFLICTIV | - Desarrollo 100 estudiantes
del menor. tomamos en cuenta la| ADELOS integral de la Facultad
Problema especifico Objetivos especificos reconciliacion entre sus | PADRES - de Derecho y
PEL. ;De qué modo la OEL. Observar que las miembros, mas adelante Desintegracion | Ciencias
separacién conflictiva leyes que protegen a la seremos espectadores de familiar Politicas
de los padres afecta el familia se cumplan y las consecuencias - UNJFSC.
normal subyugue al padre a seguir | psicolégicas en nuestra Reestructuracio | Disefio
desenvolvimiento de los | prestando los alimentos sociedad, en la ciudad de n del hogar No
nifios en la sociedad? pese a la segregacion de la | Huacho en el afio 2022. experimental-
familia, para que el menor Hipatesis especificas corte horizontal
PE2. ;En qué grado, las | no quede desamparado. HE1. Cuando queremos V2=VY Tipo
consecuencias OE2. Evaluar si las una sociedad solida, Basico

psicoldgicas en la

normas de familia, han

tenemos que confiar en la
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conducta del menor,
perjudican su etapa de
formacion y su vida
adulta?

ayudado a frenar que los
menores queden en medio,
expuestos a tratos
incorrectos de parte de sus
padres. Que ciertamente se
encuentran disgustados y
no desean conciliar en el
corto tiempo, estropeando
la salud mental de dichos
menores y vulnerando
muchos de sus derechos
fundamentales.

familia, agotar todas las
vias de conciliacion
familiar, con ayuda
profesional de la mano,
valorando al ser humano y
su dignidad, en la
provincia de Huacho en el
ano 2022

HE2. La separacion
conflictiva de los padres,
transciende los problemas
del hogar, porque esto va
mas alla que generar
problemas en tiempo real;
el adulto que crezca en una
familia fracturada, como
ciudadano tendré que lidiar
con consecuencias
psicoldgicas en el ambito
laboral, familiar, social en
la provincia de Huacho del
ano 2022.

CONSECUEN
CIAS
PSICOLOGIC
AS EN LA
CONDUCTA
DEL MENOR

- Formacion
del nifios y
adolescente
- Conciliacion
familiar

- Trato
negativo

- Beneficio
conductual
- Derechos
humanos

Nivel de
investigacion
Explicativo

Enfoque
Cualitativo
Técnica

La encuesta
anénima
Instrumento
Cuestionario de
preguntas
cerradas.
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ANEXO 02. INSTRUMENTO PARA LA TOMA DE DATOS

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

Instrucciones:

A continuacion, se presenta un conjunto de preguntas que debera responder, marcando la

que creas correcta y colocando una (X) en la columna de respuestas. No hay respuesta

correcta o incorrecta. S6lo se debe marcar una opcion por cada pregunta. Trate de ser lo

mas honesto posible en la informacion que proporcione.

RESPUESTAS
N° PREGUNTAS NO
SI | NO
RESPONDE
1 Considera que, en el distrito de Huacho ¢El estado es
competente en brindar proteccion familiar?
) ¢Estan realmente salvaguardados los derechos del
nifio y adolescente en nuestro distrito?
3 Se evidencia que ser parte de una familia funcional
ayuda al desarrollo integral de la persona
4 ¢Cree usted que han disminuido las separaciones
conflictivas de padres en la localidad?
c La reestructuracion del hogar ¢Aporta beneficios a la
sociedad, dentro de nuestra jurisdiccion?
¢Considera justas, las intervenciones de las
6 | instituciones, para la formacion de nifios y
adolescentes?
Opina usted, que en los casos de conciliacion familiar
7 | ¢(Se debe tener en cuenta solo los intereses de los
adultos?
Un trato negativo ¢Trae consecuencias psicoldgicas
8 | en el comportamiento del menor, que perduran en el
tiempo?
¢Podemos observar que el menor desarrolla sus
9 | capacidades, como muestra de pertenecer a una
familia integral, en el distrito de Huacho?
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10

Las autoridades competentes en nuestra ciudad ¢Estan
comprometidas con la defensa y cuidado de los
derechos de la familia?
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