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RESUMEN

El propdsito fue determinar la relacion de los juegos sensoriales segun el método
Montessori en el desarrollo de la estimulacion temprana en los nifios de la cuna San José
Obrero, dentro de esta planificacion se ha considerado las técnicas adecuadas en base a
la informacidn recogida teniendo en cuenta las caracteristicas definidas de la poblacion,
por ello se ha optado por la investigacion descriptiva correlacional con un enfoque

cuantitativo por ser un disefio no probabilistico.

La poblacion esta constituida por los docentes y los estudiantes que en su conjunto
son la poblacién porque estan inmersos dentro de ella y tienen los mismos intereses para

el logro de objetivos, actualmente se cuenta con una poblacion de 281 nifios.

La muestra la investigadora intencionalmente hiso la seleccién de su muestra
tomando en cuenta algunos criterios por ser una investigacion no probabilistica la muestra

considerada es de 59 nifos de 2 afios distribuidos en 3 aulas.

Segun la informacion obtenida para el procesamiento respectivo de los datos se ha
seleccionado los procedimientos mas adecuados a nuestra poblacion donde se ha aplicado

fichas de observacion que han sido aplicadas a los nifios de 2 afios.

Palabras Claves: Juegos sensoriales, método Montessori y aprendizaje



ABSTRAC

The purpose was to determine the relationship of sensory games according to the
Montessori method in the development of early stimulation in children from the San José
Obrero crib, within this planning the appropriate techniques have been considered based
on the information collected taking into account the defined characteristics of the
population, for this reason correlational descriptive research with a quantitative approach

has been chosen because it is a non-probabilistic design.

The population is made up of teachers and students who together are the population
because they are immersed within it and have the same interests for the achievement of

objectives, currently there is a population of 281 children.

The sample the researcher intentionally made the selection of her sample taking into
account some criteria for being a non-probabilistic investigation, the sample considered

is 59 children of 2 years distributed in 3 classrooms.

According to the information obtained for the respective processing of the data, the
most appropriate procedures have been selected for our population, where observation

sheets have been applied to 2-year-old children.

Keywords: Sensory games, Montessori method and learning



INTRODUCCION

La investigacion ha tocado un tema de mayor relevancia en la educacion
especialmente en el trabajo con los nifios en el area de la sensorialidad mediante ello
conoceremos el proceso sensorial mediante las sensaciones que van a percibir los nifios

hasta llegar a los conceptos, para la investigacion se ha estructurado en siete capitulos.

En la primera parte se ha considerado el planteamiento del problema de acuerdo al
diagndstico del contexto y el planteamiento de los objetivos que conduciran a la solucion

de la dificultad para ello debe estar debidamente justificado.

La recopilacion de la bibliografia como textos, articulos, libros, link académicos,
folletos que sustentaran el marco tedrico y el planteamiento de las hipdtesis, estan

consideradas en la segunda parte.

La tercera parte de la investigacion se basa en la metodologia que se aplicara y la

elaboracion de las técnicas e instrumentos pertinentes de acuerdo al disefio del analisis.

Los resultados se consideran en el cuarto capitulo segun el estadistico aplicado para

llegar a resultados confiables.

El quinto capitulo es la parte de la discusion de los resultados en base a los

antecedentes.

Los ultimos capitulos se consideran las conclusiones en base a la interpretacion de los
resultados y las recomendaciones para mejorar las condiciones educativas en la

institucion, asi como la bibliografia y los anexos.

-10 -
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



Descripcion de la realidad problematica

La investigacion ha tocado un tema de mayor relevancia en la educacion
especialmente en el trabajo con los nifios en el area de la sensorialidad mediante ello
conoceremos el proceso sensorial mediante las sensaciones que van a percibir los nifios
hasta llegar a los conceptos, definiciones y argumentos de las cosas asi mismo que
entender que los estimulos enriquecen los sentidos beneficiando la inteligencia, el
lenguaje y el pensamiento de los infantes y posteriormente favorezca en el proceso de su
atencion, teniendo en cuenta los ritmos y la edad del nifio.

La cuna atiende a nifios de 2 afios donde se debe priorizas actividades que desarrollen
las areas sensoriales como una manera de conocer el medio que le rodea porque en esta
edad el nifio a traviesa segun Montessori la etapa absorbente, es decir que los nifios captan
y absorben todas las experiencias que le brinda su entorno y es en esta edad donde se
deben sentar las bases para el desarrollo de su inteligencia, en base a esta premisa puede
observar que en esta institucion no estimulan adecuadamente a los nifios y mucho menos
aplican el método Montessori por el desconocimiento de este modelo pedagdgico las
maestras no lo aplican, privandolo al nifio de su desarrollo integral, por esta razon
proponemos esta teoria para impulsar los aprendizajes del nifio a través de los medios y
materiales que ofrece Montessori entre ellos se sugiere la implementacién de las cajas
sensoriales construidos con materiales cotidianos del hogar, asi mismo el “panel sensorial
gue es una excelente recurso donde el nifio podra libremente descubrir las funciones de
esos materiales y desarrollando su pensamiento divergente.

Con estas actividades ludicas se pretende afianzar en los nifios en los colores, los

sonidos y en texturas de manera libre y espontanea, donde ellos mismos descubran nuevas

-12 -



sensaciones y conozcan el funcionamiento de los objetos de su entorno favoreciendo su
concentracion y reforzando su coordinacion motora fina.
1.2. Formulacion del problema.

1.2.1. Problema general

¢Como se relaciona los juegos sensoriales segin el método Montessori en el
desarrollo de la estimulacién temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José

Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay?

1.2.2 Problemas especificos

¢;Como se relaciona la manta sensorial en el desarrollo de la estimulacién
temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi

en Hualmay?

¢Como se relaciona la caja sensorial en el desarrollo de la estimulacion temprana
en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en

Hualmay?

¢Como se relaciona las cajas de sonido en el desarrollo de la estimulacién
temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi

en Hualmay?

13-



1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacién de los juegos sensoriales segun el método Montessori en
el desarrollo de la estimulacion temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San

José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay.

1.3.20bjetivos especificos

Determinar la relacion de la manta sensorial en el desarrollo de la estimulacion
temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi

en Hualmay

Determinar la relacion de la caja sensorial en el desarrollo de la estimulacion
temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi

en Hualmay

Determinar la relacion de las cajas de sonido en el desarrollo de la estimulacion
temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi

en Hualmay.

-14 -



1.4. Justificacion de la investigacion
Justificacion Teorica

El modelo Montessori fue creado hace mas de un siglo por la pedagoga del mismo
nombre, esta propuesta ya es aplicada en algunos centros de estimulacion oportuna “por
sus grandes beneficios que favorecen el desarrollo del nifio, sin embargo muchas docentes
desconocen esta teoria y sus virtudes en la adquisicion del conocimiento de la nifiez, los
juegos sensoriales basicamente responde a las necesidades e intereses de los nifios
primando en esta teoria la libertad que tienen para descubrir sus propios aprendizajes, los
recursos sensoriales son elaborados con materiales de uso cotidiano donde el nifio ya tiene
una nocion de su funcionamiento, favoreciendo el desarrollo de sus sentidos.
Justificacion Practica

La propuesta de este modelo es basicamente practica porque se le ofrecera al nifio
un ambiente preparado que posibilite la interaccidn con los materiales y el descubrimiento
de opciones de juego, segun esta teoria el nifio debe gozar de libertad en las actividades
de este ambiente, bajo la supervision del maestro, a través del juego el nifio ira reforzando
diversas habilidades a través de su percepcion a la ves ira adquiriendo destrezas.
Justificacion social

Las naturalezas de los nifios se basan netamente en la sociabilizacion esta teoria

permite el desarrollo de esta interaccion a través de los juegos libres el nifio tiene la
oportunidad de escoger el material y a los compafieros con los que desea jugar,
propiciando que ellos mismos elaboren sus propias reglas y desarrollen los valores
basicos, por esta razon es importante que las maestras aprovechen estas situaciones de

juego para fomentar la convivencia con los nifios. Justificacion metodoldgica

-15 -



Para que la investigacion llegue a concluir satisfactoriamente se ha aplicado las
técnicas y procedimientos adecuados para describir la problematica se utiliz6 como
instrumento a la observacion donde se elaboraron diez ITEMS los cuales nos dieron
resultados confiables en la tabulacion de los datos.

1.5 Delimitaciones del estudio

El inicial San José Obrero es de gestion parroquial con convenio con la Ugel 09
estd ubicado en Antonio Raymondi en la avenida San José Crespo s/n es tipo escolarizado
y atiende a nifios en turno de mafiana tiene convenio con la ODEC de Huacho quienes
administran e implementan el jardin, actualmente cuenta con 281 nifios entre cuna y
jardin, sus docentes en su mayoria son contratadas y cuentan con 13 aulas.
1.6 Viabilidad del Problema

El tema en investigacion estimula en los nifios los sentidos principales incluyendo
el vestibular que es el equilibrio asi mismo el propioceptivo que es el sentido que ubica
tu cuerpo con relacion al resto, siendo un maravilloso recurso de aprendizaje para la nifiez
porque ellos aprenden manipulando y explorando su medio a través de los sentidos, por
esta razdn consideramos que nuestro andlisis es viable porque a través de nuestra

propuesta se mejoraran las actividades ludicas en los nifios.

-16 -
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO



2.1Antecedentes de la investigacion

Nivel Internacional

Tarco, C. (2019) La tesis titulada “El tablero sensorial busca que el nifio diferencie
las texturas y formas en los materiales mediante la manipulacién con la intencion de
mejorar la psicomotricidad fina promoviendo el movimiento libre del cuerpo y reforzando
su creatividad estos aspectos favorecen en el desarrollo cognitivo del nifio, fue aplicado
en nifios de 1 a 2 afios en los centros de terapia infantil que presentas algunas deficiencias
mentales en el Pais del Ecuador, el estudio fue correlacional con un enfoque cuantitativo
donde se estructuro un recurso necesario para mejorar en los nifios sus capacidades
cognitivas valiéndose de la teoria Montessori con su tablero sensorial, la recoleccion de
los datos se basé en la técnica cuantitativa mediante el inventario Battelle el cual fue
validado por especialistas, la poblacion esta integrada por 15 nifios que presentan un
retraso mental y motor leve, el esquema muestral también lo integraron los 15 nifios por
lo tanto no se extrajo la muestra y se trabajo en su totalidad, concluyendo: Segun la prueba
realizada mediante el inventario Battelle que es un instrumento para medir el grado de
deficiencias cognitivas en los nifios participantes de 2 afios, realizandose las pruebas
correspondientes donde se observo la dificultad mas resaltante en el area cognitiva donde
necesariamente debe hacerse una intervencion que impulse el area sensorial a través del
método Montessori, la construccion del tablero se basé en las cualidades de los nifios y a
los resultados iniciales este tablero tienen 5 paneles donde integra todas las areas y todos
los sentidos, las actividades ejecutadas fueron aprobadas por profesionales especialistas

donde las actividades fueron esquematizadas en base al argumento del tablero, en tal
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sentido se pudo determinar que el tableo sensorial tiene influencia en el proceso cognitivo
de los nifios, mediante estos resultados estadisticos se procedio a una segunda evaluacién
donde se observd un gran progreso en los nifios que aplicaron este tablero sensorial

mejorando su desarrollo cognitivo.

Andrago, C. (2014) La tesis denominada “Estimulacion temprana que busca
estimular a traves de técnicas especiales a los nifios menores de 6 afios” prevenir algunos
trastornos en su desarrollo con la intencion de potencializar sus capacidades motrices
finas en los nifios de 6 afios del colegio Lago Agrio del Ecuador tuvo un enfoque
descriptivo porque permitié relacionar y viabilizar las variables en un contexto
determinado con un esquema estadistico cuantitativo, permitiendo la tabulacion
estadistico de los resultados los instrumentos aplicados fue la encuesta para las maestras
y la observacion para los nifios, la poblacion estimada fue de 20 nifios, concluyendo:
Segun la encuesta las maestras en un 100% programan sus actividades para desarrollar
en los nifios las competencias artisticas basados en canciones, técnicas plasticas con un
67% y cuentos, lo que significa que todas las actividades de estimulacién son dirigidas a
los nifios pequefios mejorando sus potencialidades y destrezas en todas las areas con el
objetivo de favorecer el area interpersonal entre el adulto y el nifio, un 56% de nifios
observados realizan solos sus actividades y demuestran que tienen destrezas en su

motricidad fina con un resultado satisfactorio.

Cruz, L. Centeno, T. (2016) En la tesis indica que “EIl aprestamiento es el periodo
irremplazable de adaptacion en todas sus areas del nifio y esta investigacion busca la
incidencia que busca el impacto en el desarrollo de los sentidos que sentaran los
cimientos de los aprendizajes en el futuro”, este analisis busca como objetivo es

determinar que tanto el aprestamiento impacta sobre en el proceso sensorial de los nifios
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con un enfoque cuantitativo con inclusiones cualitativas de modo descriptivo, porque
hace referencias a observaciones realizadas en los hechos con nifios que cursan el tercer
nivel inicial para ello se aplicaron instrumentos de observacion y entrevistas a los padres
y maestros, el método referido fue tedrico porque se recopilo teorias y se procedio a
compararlas, la poblacidn de este trabajo en la escuela Maria Cerna Vega fue de 28 nifios,
10 padres y 1 docente, llegando a concluir en los siguiente: Los aspectos que median en
el proceso sensorial de los alumnos de inicial evidencian el poco apoyo de los apoderados
y responsables de familia, asi mismo se encuentra una falacia en la estimulacion y
motivacién de las maestras en aplicar innovadores procedimientos y técnicas que
fortalezcan e impulsen el aspecto sensorial durante el desarrollo de los aprendizajes, asi
mismo otro motivo es el escases de materiales y una ambientacién pertinente a la edad
del nifio, solo aplican para el aprestamiento técnicas tradicionales como dibujos en la
pizarra o la utilizacién de los cuadernos donde se aprecian tareas insuficientes y tedricas

nada practicas.

Nivel Nacional

Cota, J. Quifa, N. (2017) En su investigacion titulada “Estimulacion sensorial que
es la primera manera de comunicarse y comprender el entorno es a través de estos
impulsos que van al cerebro activando la informacién y construyendo respuestas que
producirdn conductas y aprendizajes en los nifios” este andlisis se aplicd a nifios que
presentaban discapacidad mental donde todavia se puede estimular al cerebro por
encontrarse en un “periodo de plasticidad cerebral donde se puede recuperar los esquemas
neuronales por esta razén es también trascendental que se de este tipo de estimulos a
través de los sentidos porque favorece la elaboracién de conocimientos y dinamiza el

cerebro produciendo informaciones de aprendizaje empleando los métodos que
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desarrollen que inciten el desarrollo de los sentidos a través de experiencias directas, el
programa para el trabajo en el desarrollo muscular facial, igualmente para el trabajo de
control de babeo, la programacion en el desarrollo de los movimiento del nifio, y el trabajo
de expresion del infante, se concluye: Esta funcidn por consiguiente es un planteamiento
correspondiente en la labor de trabajo en personas con algun tipo de incapacidad a partir
de etapas prematuras ya que posibilita al trabajo de acuerdo con los primeros términos

evolucionistas.

Delgado, A. Ullman, M. (2014) En la tesis “El desarrollo sensorial conforma el canal
para recibir los datos de su medio como formas, colores o sonidos asi mismo de su cuerpo
como hambre, frio, etc., donde interviene los musculos, por lo tanto, este desarrollo se
da a través de los sentidos” que posteriormente sentaran las bases de las habilidades
cognitivas, el objetivo fundamental del trabajo fue conocer como el nifio se desenvuelve
en su medio a través de sus sentidos y fue aplicado en nifios de 3 afios del jardin Sonrisas
ubicada en Arequipa, tuvo un universo cualitativo integrado por los nifios de 3 afios con
un total de 60 estudiantes matriculados en el afio 2014, y estuvo integrado por 2 jardines
uno estatal y otro publico con un total de 60 nifios, los datos se recolectaron a través de
fichas de observacion y se contd con el permiso y el apoyo de las autoridades de la
institucidn, la intencion de las fichas fue comparatoria concluyendo: Que este desarrollo
tuvo un 30% en el logro del proceso sensorial y un 67% evidenciaron tener un desarrollo
sensorial bueno, mientras que el colegio estatal tuvo un 33% debajo del proceso sensorial
solo un 23% logro un buen desarrollo, resumiendo que el nifio que tiene contacto con los
alimentos de su comunidad tiene la capacidad de discriminar mejor los sabores referente
al sentido del gusto, para ello la lonchera juega un papel importante, segin estas
comparaciones el colegio privado muestra un resultado 6ptimo referido al sentido del

gusto.
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Atoche, S. (2018) En la tesis titulada “Los materiales educativos es un medio de apoyo
trascendental del que se vale el docente para trasmitir aprendizajes y estimulos en los
nifios de la cuna jardin Eusebio Arroniz” con el objetivo de promover instrucciones a
través de recursos didacticos donde el nifio tenga la posibilidad de manipular y
experimentar sensaciones nuevas, y conozca a través de ello su medio que le rodea este
trabajo fue aplicado en los nifios de 2 afios, fue una tesis descriptiva con un enfoque
cuantitativo no probabilistico, con un instrumento de observacion: Confirmando la
relacién que existe entre los materiales y la estimulacién oportuna , representado con un
valor de 0.563 demostrando una asociacion moderada asi mismo también se demostro la
relacion con los estimulos tactiles con valor de 0.444, lo mismo se observd en los

estimulos visuales y auditivos.

Variable Los Juegos Sensoriales Segun el Método Montessori

Método Montessori

Segun este método los nifios son como una esponja es decir que el nifio esta en un
periodo donde absorbe todos los conocimientos, experiencias de su entorno y estas
informaciones le preparan para poder vivir en sociedad, el nifio cuando nace es como una
computadora en blanco donde empieza a llenar esa memoria aprendiendo el lenguaje a
través de los estimulos de su familia, aprende a caminar, asi mismo a escribir, etc., es
decir de manera espontanea, este modelo pedagdgico sugiere un area que lo ha
denominado como sensorial que consiste en el refinamiento y desarrollo de sus sentidos,
con la intencién que los ejercicios deben estar orientados a educar el area sensorial
aprendiendo en base a su medio ambiente, Maria Montessori busca formar al autonomia

en la infancia. Ayres Jean A. (2005)
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El colegio Montessori considera que cada salon debe promover la libertad con aulas
estructuradas, preparadas para desarrollar estimulos y formar la individualidad de los
nifios de manera espontanea, ella sugiere que los hogares también deben estar previstos
con ambientes que posibiliten el desarrollo de las habilidades de los nifios. Gutierrez, F.

(2005)

Estrategia Seguin Montessori para Estimular el Area Sensorial en un Salén de Clase

Segun esta teoria plantea que las aulas deben estar provistas con espacios especificos
que promuevan los sentidos y deben estar implementados con materiales que impulsen
esta area, los cuales deben ser susceptibles en ser usados en las clases, estos rincones
deben ser para el tacto, el oido, el olfato, el gusto y la vista, cada rincon deben estar

provistos con materiales que desarrolle cada sentido. Bouzraa, D. (2009)

Juego Sensorial

Los juegos basados en los sentidos se denominan juegos sensoriales y es fundamental
para gque los nifios conozcan el funcionamiento de su cuerpo y como canalizar e interpretar
yodo lo que le rodea, se podria decir que es una actividad cualquiera que promueva los
estimulos de los sentidos como son el olfato, la vista, el tacto, el sonido y se considera
también el sentido vesticular que consiste en el equilibrio y el sentido propioceptivo que
se refiere a la partes de nuestros cuerpo con relacion a otro, cuando los nifios mas utilizan
sus sentidos desarrolla mejor sus capacidades de aprendizaje. Bocaz, C. S. (jueves de

octubre de 2003)

Los juegos sensoriales estan elaborados exclusivamente para que los nifios entiendan
mejor su propio cuerpo tanto mentales como fisicos, estos juegos mejoran su manera de

comunicarse sumandose mas beneficios como la el potencializar su creatividad, se
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relacionan con mayor facilidad con su entorno y desarrollan todas las habilidades que
necesitan para su desarrollo cognitivo, asi mismo promueven ejercicios que afianzan los
sentidos donde la educadora debe tomar mayor énfasis en proporcionarle materiales y
técnicas que promuevan el perfeccionamiento de esta area, en resumen estos juegos
ejercitan fundamentalmente los sentidos y se inician desde la concepcion es decir
mientras este en el vientre va captando los sonidos y las voces del exterior, este periodo
es hasta los 2 afios aunque algunos autores lo consideran en toda la etapa de su infancia.

Cordero, D. (2014)

Objetivos del Desarrollo Sensorial

Los aprendizajes que se generan en los nifios en la infancia porque es importante
aplicar objetivos que garanticen alcanzar una meta especifica, enfatizando en el

incremento de los sentidos, esta intervencion sensorial conlleva a los siguientes objetivos:

» Favorece al nifio a que tome conciencia de sus posibilidades y restricciones
sensoriales.

» Evitar reacciones inflexibles 0 mecanizadas incrementando al maximo la escala
de estimulos.

» Perfeccionar las habilidades de discriminacion de impulsos sensoriales a través de
experiencias de actividades ludicas donde se aplique los sentidos.

» Favorecer el conocimiento de los materiales mediante el contacto, descubrimiento
y manipulacién de los objetos.

» Mejorar el desarrollo de los esquemas de informacion percibida por los diversos

conductos sensoriales. El Desarrollo Sensorial Volumen 2. (Abril de 2014)
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Importancia del Juego Sensorial

» Favorece el aprendizaje de los nifios: Es decir que los nifios mientras mas
estimulos reciban para la utilizacion de sus sentidos es cuando esta aprendiendo
cosas nuevas, mayor sera su abastecimiento para recordar situaciones mas
adelante. Fuentes, A. (marzo de 2015)

» El lenguaje tiene un mayor desarrollo: Es cuando el nifio interpreta una
actividad ladica sensorial y como lo toma al experimentarla asi mismo adquiere
un mejor entendimiento de las palabras formando su vocabulario més fluido.
Frohlich, A. (1993)

» Propicia la interrelacion social: Este tipo de juego promueve el acercamiento
de los nifios unos con otros para participar e integrarse en el juego sensorial,
acercando a los nifios a investigar e indagar situaciones relacionados con la
actividad ludica. Gomez, M. d. (2009)

» Las habilidades motrices se desarrollan: En todo momento los nifios estan en
actividad asi sea en su mesa estan dibujando o pintando, si estan en el patio estan
corriendo activando en todo momento sus sentidos para conocer el mundo que

les rodea. Gonzalez, M. C. (200)

Tipo de Materiales Sensoriales

Estos materiales para incentivar los sentidos son importantes porque favorecen el
avance de su desarrollo, proponiendo diversos materiales de acuerdo a las competencias

que se van alcanzar tales como:

> Procedimiento Visual téactil: Esta relacionado con la motricidad fina

proponiendo el material torre rosa, que consiste en discriminar tamafios y
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agruparlos en secuencias logicas, este material esta dirigido al area matematica,
otro material interesante es el cilindro con agarradero, promoviendo también el
area matematica donde el nifio reconozca figuras y formas realizando conjuntos
con cantidades donde el nifio comenzara a identificar el mayor y el menor. Grenier,
M. E. (2013)

» Método Olfativo: Este método consiste en que el nifio reconozca aromas del
entorno y los clasifique por su olor. Gémez Cano, G. I. (2014)

» Meétodo Auditivo: Para realizar el estimulo de la audicion la propuesta se basa en
botellas denominados sensoriales, con la finalidad que el nifio reconozca diversos
sonidos y que identifique la variedad de niveles de audicién para ello se debe
Ilenar algunas botellas de vidrio con diferentes materiales, como agua en diversas
proporciones produciendo diferentes sonidos y puede discriminar ese sonido con
agua con el de semillas. Gomez-Georgina.pdf (2009)

» Método Tactil: La propuesta en este sistema son las tablas de lija que estimulan
la discriminacién de textura basica como suave o aspero, otro material son las

telas para tocar y las cajas de colores. Ayres Jean A. (2005)

Estas propuestas segun la teoria Montessori son algunos de los recursos propuestos
por este modelo que favorecen perfeccionar los sentidos que generen y faciliten el
aprendizaje, es importante tener en cuenta que los materiales propuestos siempre deben
considerarse al alcance de los nifios y su uso permanente en clase favorecera impulsos

constantes hasta que se logre el desarrollo de cada sentido.

Materiales Sensoriales segun Montessori

Montessori construyo materiales especificos enfocados para el desarrollo de los

sentidos favoreciendo en los nifios establecer clasificaciones, similitudes y desigualdades
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entre los objetos, potencializando de esta manera la observacion factor muy relevante para
lograr el dominio de la expresion lingiistica y de las matematicas, considerando estos

materiales:

» Colecciones de encajes solidos que consisten en cilindros encajados en sus moldes
que contienen tres piezas con materiales de madera.

» Colecciones en tamafios estimados como listones, prismas y cubos, también
elaborados en madera, destacando la torre rosa que estd enfocado a las
matematicas y las nociones de dimensidn, la escalera color marrén constituida por
diez angulos marrones de diversas alturas y tamafios, también orientados a los
argumentos matematicos, también se considera los bastones de madera azules y
rojos contienen diez piezas de madera y cada color representa una cantidad
determinada, finalmente tenemos a las barras verdes y listones rojos que también
son materiales elaborados con madera y consideran diez maderas.

» Figuras geométricas tridimensionales.

> Colecciones de tubos de diversas dimensiones, para que el nifio discrimine

diametros, grosor y altura. Bocaz, C. S. (jueves de octubre de 2003)
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Dimensiones de la Variable Los Juegos Sensoriales

Manta Sensorial

Este material esta elaborado en tela y provocan el desenvolvimiento motor en los
infantes porque posibilita manipular directamente mientras el nifio este sentado,
echado, caminando, o gateando sobre ella posibilitando el desarrollo directo del tacto
discriminando nuevas texturas a través de la experimentacion, permitiendo que el
juego sea entretenido y autbnomo, su elaboracion es facil y con materiales de rehso
solo se necesitan telas de diversos colores, botones, cordones, tapas, cierres, cuentas,
pasadores, broches, etc., la elaboracion también es bastante practica se corta la tela
considerando el tamafio del nifio donde pueda sentares y manipular los materiales,
esta tela debe estar acolchada y se procede a coser los diversos elementos para hacer
la manta, esta manta es flexible porque se puede adaptar a las necesidades y edad del
nifio, donde él se concentrara y manipulara los objetos cocidos llamandole la atencién

los colores y formas. Kkoko, S., (2013)

Actividades para el trabajo con la Manta Sensorial

» Discrimina texturas basicas
> Logra abrir y cerrar cierres
» Abotona y desabotona

» Abrocha y desabrocha

Caja Sensorial

Este material es una herramienta que da oportunidad al nifio de incrementar sus
sentidos de manera Util para el aprendizaje, su aplicacion es sistematica con la finalidad
de favorecer la motricidad fina y también algunas destrezas gruesas, esta caja también es
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conocida con el nombre de pequefio mundo es un procedimiento factible para la
educacion en la infancia porque su objetivo primordial es incrementar la ensefianza
multisensorial en la nifiez, este material esta inspirado en el modelo Montessori que centra
su idea fundamental en que los nifios aprenden mediante sus sentidos, este método busca
estimular el desenvolvimiento sensorial, la imaginacion, la concentracion y su motricidad
manual en los pequefios recurriendo en las diversas sensaciones e instintos especificos,
asi mismo esta técnica se hace interesante porque no solamente se puede trabajar en las
guarderias y cunas sino también se pueden aplicar en el hogar, de hecho es una técnica
fantasticas donde los nifios manipulan y reconocen las texturas, colores y sonidos y logran
interactuar con su medio, este material consiste en un recipiente que puede ser una caja
grande donde pueda contener diversos objetos, también se consideran otros materiales
como plasticos o contenedor, la idea es que el nifio pueda introducir con facilidad sus
manos, la idea es que estos objetos den una sensacidn de pequefios espacios reales, la idea
del material que deben incluirse es que tengan diversas texturas, tamafios y formas para
impulsar todos sus sentidos, también existen este tipo de cajas mixtas con objetos que no
se relacionen entre si o de lo contrario pueden crear cajas tematicas. Lazaro, A., Blasco,

S., Lagranja. (2010)

Actividades de Trabajo en la Caja Sensorial

» Manipula los objetos descubriendo sus caracteristicas
» Discrimina texturas
» Reconoce formas y tamafios de los objetos

» Clasifica los materiales por colores
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Caja de Sonidos

Este material consiste en una coleccién de cajones de diversos materiales donde
introduciremos conocidos objetos que representen los diversos sonidos de las letras, es
un material fantastico porque favorece el lenguaje de manera sensorial posibilitando
experimentar mediante los sentidos, de esta forma visualizaremos los fonemas, la
vocalizacion y coger los materiales para trabajar considerando también las letras y el nifio
experimentara la vibracion de su garganta en el momento de pronunciar los diversos
fonemas, contribuye en el nifio una forma mas rica de aprender con mayor facilidad, es
una forma con mayor contenido manipulativo de ejercitar la fonologia y la familiarizacion
con la grafia y los sonidos, la elaboracién de esta caja lo haremos con etiquetas pegadas
en los cajones con la figura de la vocalizacion de las letras es decir la letra méas la imagen,
el nifio ira diferenciando las consonantes y vocales con colores especificos para cada uno,
de esta manera las vocales seran azules vy rojas las consonantes, para crear una caja de
sonidos lo primero es conseguir una caja donde se pueda introducir pequefias cajas dentro,
una vez elaborado la caja con los cajones las plantillas las imprimiremos con las imagenes
correspondientes, las recortaremos y la colocaremos en los diversos cajones con este
método el nifio primero trabaja los sonidos de las vocales y letras para luego llegar a la
grafia, por esto es importante clasificarlos y agrupando de acuerdo a los sonidos que
suenen igual, una vez terminada la caja es momento de preparar los elementos u objetos
pequefios donde empiece sus nombres con cada uno de las letras o fonemas representados

en las plantillas de las cajas. Myers, D.G. (2006)

Actividades para el Trabajo de la Caja de Sonidos

> Reconoce los sonidos de las vocales

> Reconoce los objetos que empiezan con la inicial de cada vocal
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> Reconoce las imagenes que empiezan con las vocales

» Produce los sonidos de las vocales.

Variable Estimulacion Temprana

El conjunto de técnicas pedagdgicas empleadas especialmente en nifios se denomina
estimulacion temprana y se aplica aproximadamente desde el nacimiento hasta los 10
afios, que es todavia donde se puede corregir algunas alteraciones reales o promover su
desarrollo o también impulsar capacidades equilibradas las participaciones contemplan al
infante de forma global, y los talleres toman en cuenta al sujeto y a la familia para su
desarrollo, asi mismo hablar de un impulso funcional prematuro es una técnica que indaga
el desarrollo de las habilidades y destrezas de los nifios pequefios a través de un grupo
organizado de acciones ludicas e incentivos que despiertan y mejoran los procedimientos
sensoriales enfocados al area de lenguaje social, motriz y cognitiva con la meta de lograr
el mayor potencial y autonomia de las conductas basicas importantes dentro de la vida
cotidiana, este conjunto de estimulos incluyen actividades que se dan en los nifios desde
su nacimiento y aproximadamente hasta los 7 afios donde el nifio demuestra una mayor
capacidad de conexiones neuronales denominada plasticidad y se da en el cerebro, esta
estimulacion se debe dar no solamente en nifios sanos sino se debe incluir a algunos nifios
con alteraciones reales y de esta forma impulsar sus capacidades, la familia que obtienen
una pertinente informacion son los que tienen mayores resultados con sus nifios
actualmente hay guarderias y jardines que aplican diversas actividades relacionadas con

la estimulacidn precoz en sus aulas. Paz, L. (agosto de 2010)

La estimulacion la entendemos como los estimulos orientadas a desarrollar una etapa

por esta razon es importante la estimulacion en edades tempranas, que viene hacer el
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conjunto de actividades que facilitan al infante sano los incentivos que necesita a través

de las experiencias que necesita el nifio para desarrollar sus potencialidades, estas

actividades favorecen la coordinacion motora comenzando a consolidar las partes del

cuerpo seguido de la madures y el tono muscular que permite la movilidad de los

musculos

y su flexibilidad, estos movimientos favorece un mejor desarrollo en las

capacidades que necesita nuestro sistema como la respiratoria, la circulatoria y la

digestiva. CABERO, J. (2001)

Beneficios de la Estimulacion Temprana

>
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Los afios vitales y definitivos en un nifio son los primeros afios de vida donde
su desarrollo tanto cognitivo como de salud estan en proceso y solo se da en
esta etapa esta comprobado que el humano en estos primeros afios aprende con
mejor rapidez.

En estos primeros afios de la infancia el desarrollo hace referencia a la
variacion biologia y psicologica que se dan en los individuos desde su origen
hasta aproximadamente los 5 afios de vida y es un avance que se debe dar para
el logro de su autonomia.

Es importante tanto para las maestras como para los padres conocer los
diversos periodos del desenvolvimiento infantil prematuro, porque favorece
conocer como se debe dar cada etapa de sus hijos y de qué manera ayudarles
durante el desarrollo de su crecimiento.

Este estimulo hace referencia a un grupo de diversas técnicas y acciones
disefiadas con sustento cientifico que se ejecutan durante la infancia con el
objetivo de favorecer al maximo las capacidades sociales, fisicas e

intelectuales en los nifios.



> Las aplicaciones de estas actividades se dan de forma sistematica, aunque es
necesario ejecutarlas de forma continua y llevando una secuencia, porque ya
existe una categoria predeterminada para ejecutarlas.

» Estimula al nifio en tempranas edades potencializa su cuerpo y acrecienta las
emociones y el intelecto de los nifios, estas actividades son sencillas y faciles

y se pueden incorporar el juego. Papalia, D.E y WendkosOlds, S. (1996)

Importancia de la Estimulacién Temprana

Mediante la estimulacién oportuna hay una proliferacion masiva de las funciones
neuronales que es conocida como la mielinizacion del (SNC) que establecerd los
pardmetros del desarrollo es importante las habilidades de adaptacion, los padres
generalmente dedican un mejor tiempo a sus nifios en la primera infancia, es el periodo
en que la familia necesitan un apoyo de especialistas que entiendan y comprendan el
problema de forma positiva para poder comprender mejor a sus hijos se debe crear
programas que atiendan a los nifios y los preparen para la sociedad, esta preocupacion no
es solo de la escuela y de los padres sino que deben de ser de los gobiernos que deben
preocuparse en asegurar una mejor forma de vida de la poblacién infantil, porque ellos

son la garantia para transformar el mundo en un mejor pais. CAREAGA, |. (1999)

Factores que Intervienen en la Estimulacion Temprana

La estimulacion temprana es una forma de favorecer el desarrollo de la motricidad asi
mismo de la parte cognitiva, socializacion y el control de emociones de los nifios, pero
tenemos que entender que todos los nifios son diferentes y debemos aprender a respetar

sus ritmos individuales y su predisposicion, al principio las actividades se direccionan a

-33-



fortalecer el nexo emocional a través de los masajes y de los impulsos sensoriales
respetando siempre la individualidad de cada ser, posteriormente se deben empezar
actividades que estimulen la motricidad tanto gruesa como fina, el lenguaje y la
concentracion, es trascendental cuidar y preservar la iniciativa de cada nifio durante todo
el desarrollo de su propio aprendizaje, asi mismo es importante recalcar que estos factores
son imprescindibles en la formacion y educacién de los nifios, uno de los factores mas
importantes es comprender que los nifios son unicos e irremplazables que cada uno de
ellos tienen sus diferencias, nadie es igual a otro y por consiguiente tienen sus propios

ritmos y maduracion. NERECI, Imideo G. (1969)

Recomendaciones para Estimular al Nifio

» Es importante que las madres tomen conciencia que amamantar a su nifio es un
gesto de amor y de afecto, donde el nifio se siente seguro y comienza a desarrollar
sus emociones, se debe evitar la utilizacion del biberén en los primeros meses de
vida.

» Se debe determinar horarios para aplicar las actividades de estimulacidn, asi como
las actividades rutinarias.

» Estas actividades de estimulacion deben practicarse por lo menos dos veces al dia
con una secuencia de diez veces.

» Es importante respetar en los nifios sus ritmos considerando sus momentos de
suefio, de higiene y alimentacion.

» Las actividades que se ejerciten con el bebe deben ser con ropa liviana para que
el nifio sienta el calor de las manos de la madre porque en estas actividades la

madre transmite la seguridad que necesita él bebe.
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» Es importante sugerir que las actividades se realicen con canciones, cuentos,
mausica, juegos y rimas.

» Se las actividades rutinarias como en el momento del bafio, de la alimentacion o
juego incluyendo en el momento de vestir al nifio para estimularlo, aprovechar en
cada momento que tenemos contacto con él bebe para demostrarle que esta seguro
y es amado a través de arrullos cuentos y canciones.

» El llanto es una manera de comunicacion entre el adulto y él bebe con ello esta

pidiendo su atencién porque algo le esta molestando. DIEZ, B. y ARIAS, J. R. (2013)

Juegos y Actividades en la Estimulacion Temprana

Los nifios a partir de los 2 afios demuestran mas independencia en sus actividades y
autonomia en sus decisiones, en sus actividades sienten la necesidad de que su voluntad
debe prevalecer y aprenden permanentemente habilidades nuevas imitando a los adultos
su comportamiento y de nifios mas grandes que él, los maestros y educadores tienen la
oportunidad de apoyar y alentar la nifio a experimentar cosas nuevas ofreciéndoles afecto
y seguridad importantes en este proceso, en base a los expuesto sugerimos algunas

actividades que fomentan en el nifio su desarrollo motor y cognitivo:

1- Mesclado. - este juego requiere de fotografias familiares de preferencia con una
secuencia puede ser una fiesta de cumpleafios, proporcionar al nifio estas
fotografias para que los observe y manipule, conversamos con el sobre el evento
y realizamos algunas preguntas, como (;que acontecido primero?) el nifio
observara las fotos y elegira la correcta si necesita ayuda hagale recordar lo que
paso, la misma dindmica se hara con las otras fotos, también se utilizan otras

imagenes o el flash card correlativos con una tematica especifica, estos juegos son
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muy Utiles y practicos que ayudan al, pequefio a desarrollar sus destrezas y
capacidades para elaborar secuencias.

Pares.- seleccione un grupo de objetos que se relacionen o encajen entre si, por
ejemplo, un plato y una olla, un color y un papel, un plato una cuchara, etc., (se
debe tener en cuenta que estos materiales sean seguros para el nifio) se mesclan
estos materiales en una mesa para que los reconozca, cogemos un objeto y
solicitamos al nifio que lo relacione o que encuentre su par, si se necesita le damos
algunas pistas, este juego se puede ir ampliando sus posibilidades de acuerdo al
desarrollo del nifio.

Burbujas. - es una actividad bastante sencilla y que la observamos en cualquier
momento es jugar con las burbujas de agua que divierte mucho al nifio porque esta
actividad lo motivan a perseguirlas y moverse, es importante incentivar al nifio a
que el mismo sople las burbujas permitiendo esta actividad el desarrollo del
lenguaje.

Conejo saltarin. - en esta edad los nifios comienzan a dar saltos como congjitos en
dos piernas para €l todavia es dificil por lo cual es necesario el entrenamiento,
para ello el adulto debe realizar esta accién para que el nifio lo imite, y
posteriormente saltando como conejos en un primer momento en su mismo lugar
cuando el nifio demuestre el dominio de esta habilidad vamos agregando algunas
dificultades como girar y saltar.

Paso a paso. - las escaleras es un material que llama mucho la atencion del nifio
para ello necesita la supervisién permanente del adulto mientras juega, ellos
consideran como un momento de entretenimiento divertido el subir y bajar estas

escaleras, para ellos no es sencillo sino un reto.
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6- Pajaritos. -salir de paseo con los nifios para ellos es divertido porque absorben
todas las experiencias de su entorno, se sugiere que en una caminata por el campo
lleven en sus bolsillos algunas semillas para proporcionarles a los péajaros,
aprovechar estos momentos sobre el habitad de estos animales y como cuidarlos.

7- Encueéntralo. - incentivar al nifio a buscar objetos a través del juego con diversas
propiedades y mediante preguntas el nifio ira razonando y desarrollando sus
habilidades cognitivas, por ejemplo, se le puede preguntar ¢en esta habitacion cual
es el objeto mas grande que hay y cual es el méas pequefio? ;trdeme el objeto méas
suave y duro que encuentres en la sala? ¢selecciona el objeto de colores azul y
amarillo dentro de la habitacion? Etc., con estas actividades logramos que el nifio
desarrolle mejor su atencién asi mismo su vocabulario. HERNANDEZ SAMPIERI,

Roberto, (2005)

Dimensiones de la Estimulacion Temprana

Dimension Desarrollo Social

Los nifios a los 2 afios pasan por una etapa corta de regresion en la sociedad Ilegando
al tiempo del NO, todavia la socializacion en esta edad es fragil porque el nifio pasa por
un momento de egocentrismo y es hasta aproximadamente los 2 afios y medio donde
nacen los primeros amigos, y comienza a incorporar las normas y reglas sociales como

dar las gracias, saludar o despedirse. SANCHEZ H. y Reyes C, (2002)

Los nifios tardan en socializarse con sus pares actualmente es un tema controversial
para nuestra actual sociedad, donde se debe hacer que el nifio sea participe y acercarse a
la sociedad, esta convivencia se origina desde que nace porque la familia son los primeros
modelos a imitar seguido de la comunidad y hoy en dia de los medios de comunicacion

que son considerados como una tremenda influencia socializadora, la escuela es la etapa
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primordial de la socializacion donde el nifio aprende de su entorno y asumir los retos que
la vida le da, es decir aprende a reconciliarse, aprende a ganar, a compartir, a respetar,
etc., es precisamente esta brecha que comienza a separar al nifio de su hogar y empezar
la convivenciaen laescuela, el proceso de socializacion siempre se dard, es mas se podria

decir que es obligatorio y debe iniciarse desde la primera infancia. BERRUEZO, P.P. (2000)

Actividades para Desarrollar la Socializacion en los Nifios

» Seintegra en los trabajos grupales
» Comparte los materiales de trabajo

» Se integra con facilidad en los juegos

Dimensién Desarrollo Cognitivo

La infancia es una época donde el nifio aprende del mundo a través de la manipulacion,
de escuchar o de tocar, a los 2 afios los desarrollos de los aprendizajes son mas meditados,
su lenguaje es mas fluido y comienza a desarrollar sus procesos mentales cuando retiene
imagenes, acciones y argumentos, asi mismo ya puede resolver algunos problemas, sus
habilidades intelectuales van incrementandose y comprenden algunos argumentos
sencillos relacionados con el tiempo, empieza a entender las relaciones de su cuerpo con
el objeto por ejemplo comienza a ejercitar los encajes, comienza a agrupar y ordenar
figuras geométricas y arma sencillos rompecabezas, comienza a tener nociones de
nameros, su incremento en los juegos va subiendo su nivel de complejidad, empieza a
relacionar diversas actividades para crear una serie ldgica, ya no deambula con los
juguetes mas bien juega con ellos y se concentra como cuando quiere alimentar a varias

mufiecas y lo hace en orden. Gonzalez, M. C. (2009)
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Un nifio de 2 afios alcanza a razonar en poca frecuencia y confunde la realidad con la
fantasia, en esta etapa el adulto debe elegir cuidadosamente sus palabras cuando se dirija
al nifio es usual algunos comentarios como por ejemplo ““si comes muchos dulces se te
caeran los dientes” esta frase asusta al nifio tanto que puede entrar en panico porque €l no

comprende aun que es una broma. Grenier, M. E. (2013)

Actividades para el Desarrollo Cognitivo

» Encaja objetos
» Arma rompecabezas hasta de cinco piezas

» Se ubica en el tiempo para realizar una actividad

Dimension Desarrollo del Lenguaje

El nifio a los 24 meses ya entiende lo que un adulto le habla y su vocabulario ya cuenta
con mas de 50 palabras y lo va acrecentando rapidamente, en este periodo realiza
oraciones con 5 palabras a veces 6 y son frases coherentes, también empieza aplicar
pronombres como t, el, yo, nosotros, y comprende la definicion de mio, sus ideas son
mas claras y comunica sus emociones y necesidades, nunca se debe comparar a los nifios
cada nifio tiene su propia maduracion y no se le debe comparar con otros, porque no todos
tendran un lenguaje fluido al mismo tiempo mucho depende de la estimulacion que recibe
en casa, es importante aclarar que el nifio que habla mas sea mas inteligente que otros o
sean mejores que los mas calladitos de hecho que el pequefio que habla poco tiene un
vocabulario mejor que otros, una estrategia que da buenos resultados para que el nifio

desarrolle su lenguaje son los cuentos y los libros cortos. Paz, L. (agosto de 2010)
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Actividades para el Desarrollo del Lenguaje

» Comunica sus emociones y necesidades
» Habla oraciones hasta con 5 palabras

» Nombra las partes de su cuerpo con claridad

Determinacion de Términos

Juego Sensorial

Los juegos basados en los sentidos se denominan juegos sensoriales y es fundamental
para que los nifios conozcan el funcionamiento de su cuerpo y como canalizar e interpretar
todo lo que le rodea, se podria decir que es una actividad cualquiera que promueva los
estimulos de los sentidos como son el olfato, la vista, el tacto, el sonido y se considera
también el sentido vesticular que consiste en el equilibrio y el sentido propioceptivo que
se refiere a la partes de nuestros cuerpo con relacion a otro, cuando los nifios mas utilizan
sus sentidos desarrolla mejor sus capacidades de aprendizaje. Bocaz, C. S. (jueves de

octubre de 2003)

Método Montessori

Segun este método los nifios son como una esponja es decir que el nifio esta en un
periodo donde absorbe todos los conocimientos, experiencias de su entorno y estas
informaciones le preparan para poder vivir en sociedad, el nifio cuando nace es como una
computadora en blanco donde empieza a llenar esa memoria aprendiendo el lenguaje a
través de los estimulos de su familia, aprende a caminar, asi mismo a escribir, etc., es
decir de manera espontanea, este modelo pedagdgico sugiere un area que lo ha
denominado como sensorial que consiste en el refinamiento y desarrollo de sus sentidos.

Ayres Jean A. (2005)
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Estrategia Seguin Montessori para Estimular el Area Sensorial en un Salén de Clase

Segun esta teoria plantea que las aulas deben estar provistas con espacios especificos
que promuevan los sentidos y deben estar implementados con materiales que impulsen
esta area, los cuales deben ser susceptibles en ser usados en las clases, estos rincones
deben ser para el tacto, el oido, el olfato, el gusto y la vista, cada rincon deben estar

provistos con materiales que desarrolle cada sentido. Bouzraa, D. (2009)

Estimulacion Temprana

El conjunto de técnicas pedagdgicas empleadas especialmente en nifios se denomina
estimulacion temprana y se aplica aproximadamente desde el nacimiento hasta los 10
afios, que es todavia donde se puede corregir algunas alteraciones reales o promover su
desarrollo o también impulsar capacidades equilibradas las participaciones contemplan al
infante de forma global, y los talleres toman en cuenta al sujeto y a la familia para su
desarrollo, asi mismo hablar de un impulso funcional prematuro es una técnica que indaga
el desarrollo de las habilidades y destrezas de los nifios pequefios. Paz, L. (agosto de

2010).
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2.4 Formulacion de las hipdtesis

2.4.1 Hipotesis general

Los juegos sensoriales seguin el método Montessori se relaciona con el desarrollo
de la estimulacion temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —

Antonio Raimondi en Hualmay

2.4.2 Hipotesis Especificas

La manta sensorial segin Montessori se relaciona con el desarrollo de la
estimulacion temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —

Antonio Raymondi en Hualmay

La caja sensorial segun Montessori se relaciona con el desarrollo de la
estimulaciéon temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —

Antonio Raymondi en Hualmay

La caja de sonido segun Montessori se relaciona con el desarrollo de la

estimulacién temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —

Antonio Raymondi en Hualmay
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2.5 Operalizacion de variable

Variable Concepto Dimensién Indicadores Instrumento
Los juegos basados en
los sentidos se denominan -Discrimina texturas
LosJuegos | i eq0s sensoriales y es | LaManta | pasicas
Sensoriales fL_mdamentaI para que 10s | sensorial -I__ogra abrir y cerrar
Segun EI nifos conozcan el cierres
Método funcionamiento de su -Abotona 'y
| cuerpo y como canalizar e desabotona
Montessori | jnterpretar yodo lo que le -Abrocha y
rodea, se podria decir que desabrocha
es una actividad cualquiera
que promueva - los . . Observacion
estimulos de los sentidos. -Manipula los objetos
Bocaz, C. S. (jueves de | LaCaja descubriendo sus
octubre de 2003) Sensorial car_acte_:ris_ticas
-Discrimina texturas
-Reconoce formas y
tamafos de los objetos
-Clasifica los
materiales por colores
-Reconoce los sonidos
Las Cajas de de las vocales _
_ -Reconoce los objetos
Sonido que empiezan con la
inicial de cada vocal
-Reconoce las
imagenes que
empiezan con las
vocales
-Produce los sonidos
de las vocales. Observacion
-Se integra en los
) ] trabajos grupales
Egtlmmaa El conjunto de técnicas g)scs:;rlrollo -Comparte los
Temprana pedag()gicas empleadag materiales de trabajo

especialmente en nifios se
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denomina estimulacion
temprana y se aplica
aproximadamente desde el
nacimiento hasta los 10
afios, que es todavia donde
se puede corregir algunas
alteraciones reales o
promover su desarrollo o
también impulsar
capacidades equilibradas.
Paz, L. (Agosto de 2010)

Desarrollo
Cognitivo

Desarrollo
del Lenguaje

-Se integra con
facilidad en los juegos

-Encaja objetos
-Arma rompecabezas
hasta de cinco piezas
-Se ubica en el tiempo
para realizar una
actividad

-Comunica sus
emociones y
necesidades

-Habla oraciones hasta
con 5 palabras
-Nombra las partes de
su cuerpo con claridad

Observacion
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CAPITULO III:

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION



3.1 Disefio metodoldgico

Para armar nuestro marco metodoldgico debe orientarse a la pregunta que origina
a la investigacion basicamente debe responder esta interrogante, para ello se ha
planificado periodos hasta alcanzar el objetivo, dentro de esta planificacion se ha
considerado las técnicas adecuadas en base a la informacion recogida teniendo en cuenta
las caracteristicas definidas de la poblacion, por ello se ha optado por un a investigacion

descriptiva correlacional con un enfoque cuantitativo por ser un disefio no probabilistico.

3.2 Poblacion y muestra
3.2.1 Poblacion

La institucion educativa esta constituida por los docentes y los estudiantes que
en su conjunto son la poblacién porque estan inmersos dentro de ella y tienen los mismos
intereses para el logro de objetivos, actualmente se cuenta con una poblacion de 281
nifios.

3.2.2 Muestra

La muestra es un pequefio grupo que representa la poblacion y se enfoca en
seleccionar a los integrantes que representaran a esta institucion, la investigadora
intencionalmente hiso la seleccion de su muestra tomando en cuenta algunos criterios por
ser una investigacion no probabilistica la muestra considerada es de 59 nifios de 2 afios

distribuidos en 3 aulas.
Técnica de recoleccién de Datos

Segun la informacion obtenida para el procesamiento respectivo de los datos se ha
seleccionado los procedimientos mas adecuados a nuestra poblacién donde se ha aplicado

fichas de observacién que han sido aplicadas a los nifios de 2 afios.
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3.4 Técnicas para el Procesamiento de la Informacion

Para procesar la informacion se aplicaron los instrumentos y se tabularon en el

estadistico del SPS.
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Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Variable X
Dimensiones Indicador . N Categorias Intervalos
es items
Bajo 4-6
senlgzrrirgimta 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
L a caia Bajo 4-6
sensoriaIJ 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
. Bajo 4-6
;ar?iggjas de 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
. ] Bajo 12 -19
Los Juegos sensoriales 12 Moderado 20 -27
Alto 28 -36
Tabla 2
Variable Y
Dimensiones Indicad . N Categorias Intervalos
ores items
Bajo 4-6
Desarrollo social 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 4 -6
De_sgrrollo 4 Moderado 7-9
cognitivo Alto 10 -12
Bajo 4-6
Desarr_ollo del 4 Moderado 7-9
lenguaje Alto 10 -12
) . Bajo 12 -19
La estimulacion temprana 12 Moderado 20 -27
Alto 28 -36
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CONFIABILIDAD

La variable Los juegos sensoriales

Alfa de Cronbach N de elementos

0,798 12

La variable estimulacion temprana

Alfa de Cronbach N de elementos

0,851 12
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CAPITULO IV
RESULTADOS



4.1. Analisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3
Los juegos sensoriales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 6,8%
Moderado 40 67,8%
Alto 15 25,4%
Total 59 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la cuna jardin parroquial
San José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay

Figura 1
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De la fig. 1, un 67,8% de los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raimondi en Hualmay alcanzaron un nivel moderado en la variable Los
juegos sensoriales, un 25,4% adquirieron un nivel alto y un 6,8% obtuvieron un nivel

bajo.

51 -



Tabla 4
La manta sensorial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 8,5%
Moderado 43 72,9%
Alto 11 18,6%
Total 59 100,0%

Fuente: Ficha de observacidon aplicado a los nifios de la cuna jardin parroquial San
José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay

Figura 2
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De la fig. 2, un 72,9% de los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —

Antonio Raimondi en Hualmay alcanzaron un nivel moderado en la dimension “La

manta sensorial”, un 18,6% adquirieron un nivel alto y un 8,5% obtuvieron un nivel

bajo.

Tabla 5
La caja sensorial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 13,6%
Moderado 34 57,6%
Alto 17 28,8%
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Total 59 100,0%

Fuente: Ficha de observacidon aplicado a los nifios de la cuna jardin parroquial San
José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay

Figura 3
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De la fig. 3, un 57,6% de los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raimondi en Hualmay alcanzaron un nivel moderado en la dimension “La
caja sensorial”, un 28,8% adquirieron un nivel alto y un 13,6% obtuvieron un nivel

bajo.

Tabla 6
Las cajas de sonido

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 5,1%
Moderado 43 72,9%
Alto 13 22,0%
Total 59 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la cuna jardin parroquial San
José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay
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Figura 4
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De la fig. 4, un 72,9% de los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raimondi en Hualmay alcanzaron un nivel moderado en la dimensioén “Las
cajas de sonido”, un 22,0% adquirieron un nivel alto y un 5,1% obtuvieron un nivel
bajo.
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Tabla7
La estimulacion temprana

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 5,1%
Moderado 34 57,6%
Alto 22 37,3%
Total 59 100,0%

Fuente: Ficha de observacidon aplicado a los nifios de la cuna jardin parroquial San
José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay

Figura 5
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De la fig. 5, un 57,6% de los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raimondi en Hualmay alcanzaron un nivel moderado en la variable
Estimlacion temprana, un 37,3% adquirieron un nivel alto y un 5,1% obtuvieron un

nivel bajo.
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4.2. Contrastacion de hipdtesis

Hipétesis general

Ha: Los juegos sensoriales segin el método Montessori se relaciona con el desarrollo de
la estimulacion temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raimondi en Hualmay.

Ho: Los juegos sensoriales seglin el método Montessori no se relaciona con el desarrollo
de la estimulacién temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raimondi en Hualmay

Tabla 8

Los juegos sensoriales y la estimulacion temprana
Correlaciones

Los juegos  La estimulacion

sensoriales temprana
Losi Coef. Correlacién 1 0,657
OS JUEGOS ;0 (hilateral) . 0,00
sensoriales
Rho de N 59 59
Spearman | 5 Coef. Correlacion 0,657 1
estimulacion  Sig. (bilateral) 0,00 :
temprana N 59 59

La tabla 8 muestra una correlacion de r= 0,657, con una valor Sig<0,05, lo que admite la
hipotesis alternativa y se impugna la hipétesis nula. Por lo que se sostiene que existe una
relacién significativa entre los juegos sensoriales segin el método Montessori y el
desarrollo de la estimulacién temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José

Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacion es de magnitud buena.

-56 -
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Figura 6. Los juegos sensoriales y la estimulacion temprana.

Hipotesis especifica 1
H1: La manta sensorial se relaciona con el desarrollo de la estimulacion temprana en los

nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay.
Ho: La manta sensorial no se relaciona con el desarrollo de la estimulacion temprana en
los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay.
Tabla 9

La manta sensorial y la estimulacién temprana
Correlaciones

Lamanta Laestimulacion

sensorial temprana
L ) Coef. Correlacion 1 0,728
a manta Sig. (bilateral) . 0,00
sensorial
Rho de N 59 59
Spearman | 5 Coef. Correlacion 0,728 1
estimulacion  Sig. (bilateral) 0,00 :
temprana N 59 59

La tabla 9 muestra una correlacion de r= 0,728, con una valor Sig<0,05, lo que admite la
hipdtesis alternativa y se impugna la hipotesis nula. Por lo que se sostiene que existe una
relacién significativa entre la manta sensorial segun el método Montessori y el desarrollo
de la estimulacion temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero —

Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacion es de magnitud buena.
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Figura 7. La manta sensorial y la estimulacién temprana.

Hipotesis especifica 2
H2: La caja sensorial se relaciona con el desarrollo de la estimulacion temprana en los

nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay
Ho: La caja sensorial no se relaciona con el desarrollo de la estimulacion temprana en los
nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay
Tabla 10

La caja sensorial y la estimulacion temprana
Correlaciones

La caja La estimulacion

sensorial temprana
La cai Coef. Correlacion 1 0,635
acaja Sig. (bilateral) . 0,00
sensorial
Rho de N 59 59
Spearman | 5 Coef. Correlacion 0,635 1
estimulacion  Sig. (bilateral) 0,00 :
temprana N 59 59

La tabla 10 muestra una correlacion de r= 0,635, con una valor Sig<0,05, lo que admite
la hipotesis alternativa y se impugna la hipétesis nula. Por lo que se sostiene que existe
una relacion significativa entre la caja sensorial segun el método Montessori y el
desarrollo de la estimulacién temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José

Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacion es de magnitud buena.
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Figura 8. Lacaja sensorial y la estimulacion temprana.
Hipotesis especifica 3
H3: La caja de sonido se relaciona con el desarrollo de la estimulacion temprana en los

nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay
Ho: La caja de sonido no se relaciona con el desarrollo de la estimulacion temprana en
los nifios de la cuna jardin parroquial San José Obrero — Antonio Raymondi en Hualmay
Tabla 11

La caja de sonido y la estimulacion temprana
Correlaciones

Las cajas  Laestimulacién

de sonido temprana
L o Coef. Correlacién 1 0,681
ascalasde i (vilateral) . 0,00
sonido
Rho de N 59 59
Spearman | 4 Coef. Correlacion 0,681 1
estimulacién  Sig. (bilateral) 0,00 .
temprana N 59 59

La tabla 10 muestra una correlacion de r= 0,681, con una valor Sig<0,05, lo que admite
la hipotesis alternativa y se impugna la hipétesis nula. Por lo que se sostiene que existe
una relacion significativa entre las cajas de sonido segin el método Montessori y el
desarrollo de la estimulacién temprana en los nifios de la cuna jardin parroquial San José

Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacion es de magnitud buena.
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Figura 9. Lacaja de sonido y la estimulacion temprana.
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CAPITULO V
DISCUSION



5.- Discusién

Tarco, C. (2019) se pudo determinar que el tableo sensorial tiene influencia en el
proceso cognitivo de los nifios, mediante estos resultados estadisticos se procedio a una
segunda evaluacion donde se observé un gran progreso en los nifios que aplicaron este
tablero sensorial mejorando su desarrollo cognitivo, para Andrago, C. (2014) Segun la
encuesta las maestras en un 100% programan sus actividades para desarrollar en los nifios
las competencias artisticas basados en canciones, técnicas plasticas con un 67% y cuentos,
lo que significa que todas las actividades de estimulacion son dirigidas a los nifios
pequefios mejorando sus potencialidades y destrezas en todas las &reas con el objetivo de
favorecer el &rea interpersonal entre el adulto y el nifio, un 56% de nifios observados
realizan solos sus actividades Cruz, L. Centeno, T. (2016) el motivo es la escases de
materiales y una ambientacion pertinente a la edad del nifio, solo aplican para el
aprestamiento técnicas tradicionales como dibujos en la pizarra o la utilizacion de los
cuadernos donde se aprecian tareas insuficientes y tedricas nada préacticas, para Cota, J.
Quifa, N. (2017) Esta funcién por consiguiente es un planteamiento correspondiente en
la labor de trabajo en personas con algun tipo de incapacidad a partir de etapas prematuras
ya que posibilita al trabajo de acuerdo con los primeros términos evolucionistas, en tanto
Delgado, A. Ullman, M. (2014) resumiendo que el nifio que tiene contacto con los
alimentos de su comunidad tiene la capacidad de discriminar mejor los sabores referente
al sentido del gusto, para ello la lonchera juega un papel importante, segun estas
comparaciones el colegio privado muestra un resultado optimo referido al sentido del
gusto, finalmente Atoche, S. (2018) Confirmando la relacion que existe entre los
materiales y la estimulacion oportuna , representado con un valor de 0.563 demostrando
una asociacion moderada asi mismo también se demostré la relacion con los estimulos

tactiles con valor de 0.444, lo mismo se observo en los estimulos visuales y auditivos.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



6.1.- Conclusiones

1. Primera: Existe una relacion significativa entre los juegos sensoriales segin el método
Montessori y el desarrollo de la estimulacidon temprana en los nifos de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacion es de

magnitud buena.

2. Segunda: Existe una relacidn significativa entre la manta sensorial segin el método
Montessori y el desarrollo de la estimulaciéon temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacién es de

magnitud buena.

3. Tercera: Existe una relacion significativa entre la caja sensorial segin el método
Montessori y el desarrollo de la estimulaciéon temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacion es de

magnitud buena.

4, Cuarta: Existe una relacidn significativa entre las cajas de sonido seguin el método
Montessori y el desarrollo de la estimulaciéon temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio Raimondi en Hualmay. La correlacién es de

magnitud buena.

6.2 Recomendaciones

Se sugiere a las educadoras incentivar a los nifios en los juegos sensoriales a través de
la programacién diaria de aprendizaje para una mejor estimulacion oportuna y el
desarrollo del area cognitiva construyendo vinculos neuronales que apoyan a las
habilidades motrices tanto finas como gruesas, al desarrollo del lenguaje, a su
socializacion y a la creatividad.

Implementar un ambiente preparado segun la teoria de Montessori para que el nifio
tenga la oportunidad de experimentar y manipular materiales que le llamen su interés

propiciando su autonomia e independencia.
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ANEXOS



Guia de observacion dirigida a los nifios
Variable Los Juegos Sensoriales
La Manta Sensorial
1-¢Discrimina texturas basicas?
Sl NO
2- ¢Logra abrir y cerrar cierres?
Sl NO
3- ¢Abotona y desabotona?
Sl NO
4- ¢ Abrocha y desabrocha?

Sl NO

La Caja Sensorial

1- ¢ Manipula los objetos descubriendo sus caracteristicas?
Sl NO

2- ¢Discrimina texturas?
Sl NO

3- ¢Reconoce formas y tamafios de los objetos?
Sl NO

4- ;Clasifica los materiales por colores?

Sl NO
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Las Cajas de Sonido

1-¢;Reconoce los sonidos de las vocales?
Sl NO

2-¢Reconoce los objetos que empiezan con la inicial de cada vocal?
Sl NO

3- ¢Reconoce las imagenes que empiezan con las vocales?
Sl NO
4- ;Produce los sonidos de las vocales?

Sl NO

Guia de observacion dirigida a los nifios

Variable Estimulacion Temprano

Desarrollo Social

1.- ;Se integra en los trabajos grupales?
Sl NO

2- ¢Comparte los materiales de trabajo?
Sl NO

3- ¢Se integra con facilidad en los juegos?
Sl NO

Desarrollo Cognitivo

1- ;Encaja objetos?

Sl NO

2- ¢ Arma rompecabezas hasta de cinco piezas?
Sl NO
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3- ¢Se ubica en el tiempo para realizar una actividad?

Sl NO

Desarrollo del Lenguaje
1- ¢Comunica sus emociones y necesidades?

Sl NO

2- ¢Habla oraciones hasta con 5 palabras?

Sl NO

3- ¢Nombra las partes de su cuerpo con claridad?

Sl NO
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o < VARIABLES E DISENO DE METODOS Y POBLACION
TiTuLo PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES INVESTIGACION TECNICAS Y MUESTRA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL INVESTIGACION METODO ALUMNOS
“LOS JUEGOS . ¢Como se relaciona los juegos Los juegos sensoriales segin el | VARIABLE Descriptiva Cientifico Poblacion:
SENSORIALES SEGUN sensoriales segiin el método Montessori Determinar la relacion de los método Montessori se relaciona con el | INDEPENDIENTE Correlacional .
EL METODO en el desarrollo de la estimulacién | ju€gos sensoriales segin el método | desarrollo de la estimulacion temprana ) TECNICAS 281
MONTESSORI EN EL temprana en los nifios de la cuna iardin | Montessori en el desarrollo de la en los nifios de la cuna jardin parroquial | L0 Juegos Sensoriales -
p J - L e . . - - Aplicacion de MUESTRA
DESARROLLO DE LA arroquial San José Obrero — Antonio | €stimulacion temprana en los nifios San José Obrero — Antonio Raimondi : N
parroq o h . -La Manta Sensorial DISENO encuestas a .
ESTIMULACION Raymondi en Hualmay? de la cuna jardin parroquial San José | en Hualmay estudiantes 59 nifios de 2
TEMPRANA EN LOS Obrero — Antonio Raymondi en -La Caja Sensorial No experimental afios

NINOS DE LA CUNA
JARDIN PARROQUIAL
SAN JOSE OBRERO —
ANTONIO RAYMONDI
EN HUALMAY”

PROBLEMAS ESPECIFICOS

;Como se relaciona la manta
sensorial en el desarrollo de la
estimulacién temprana en los nifios de la
cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raymondi en Hualmay?

;Como se relaciona la caja
sensorial en el desarrollo de la
estimulacién temprana en los nifios de la
cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raymondi en Hualmay?

¢Como se relaciona las cajas de
sonido en el desarrollo de la estimulacion
temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio
Raymondi en Hualmay?

Hualmay.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion de la manta
sensorial en el desarrollo de la
estimulacion temprana en los nifios de la
cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raymondi en Hualmay

Determinar la relacién de la caja
sensorial en el desarrollo de la
estimulacion temprana en los nifios de la
cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raymondi en Hualmay

Determinar la relacién de las cajas
de sonido en el desarrollo de la
estimulacién temprana en los nifios de la
cuna jardin parroquial San José Obrero —
Antonio Raymondi en Hualmay

HIPOTESIS ESPECIFICAS

La manta sensorial se relaciona con el
desarrollo de la estimulacién temprana
en los nifios de la cuna jardin parroquial
San José Obrero — Antonio Raymondi
en Hualmay

La caja sensorial se relaciona
con el desarrollo de la estimulacion
temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio
Raymondi en Hualmay

La caja de sonido se relaciona
con el desarrollo de la estimulacion
temprana en los nifios de la cuna jardin
parroquial San José Obrero — Antonio
Raymondi en Hualmay

-Las Cajas de Sonido

VARIABLE
DEPENDIENTE

La Estimulacién
Temprana

-Desarrollo Social
-Desarrollo Cognitivo
-Desarrollo del Lenguaje

Fichaje durante el
estudio, analisis
bibliogréficos y
documental

INSTRUMEN
TOS:

Formato de
encuestas.

Guia de Observacion
Cuadros estadisticos

Libreta de notas




