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RESUMEN

Actualmente existe un deterioro ambiental a nivel global y nacional, que est4 impactando en la
poblacion, por lo que el MINAM, a través del Programa de Municipios ecoeficientes, presenta
alternativas para que las municipalidades implementes estrategias para la conservacion ambiental.
Por lo que la investigacion plantea el problema de investigacion: ;Como disefiar una propuesta de
un plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos sélidos domiciliarios en la Municipalidad
del Distrito de Hualmay?, el objetivo: Disefiar una propuesta de un plan de ecoeficiencia en el
reciclaje de los residuos solidos domiciliarios en la Municipalidad del Distrito de Hualmay. Se
planted la hipotesis general: La propuesta del plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos
solidos domiciliarios, permite minimizar los impactos ambientales que genera esta actividad en la
Muncipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022. La investigacion es de tipo basico de enfoque
cuantitativo, nivel descriptivo y disefio no experimental. Se estableci6 como muestra de
investigacion a 76 empleados de la Municipalidad, se aplicd un cuestionario de encuesta para
evaluar sus conocimientos en relacion a la ecoeficiencia y se determin6 que los empleados no
aplicaban préacticas de ecoeficiencia para el reciclaje de estos residuos en la municipalidad; este
resultado fue contrastado con la hipétesis general empleando el estadistico de Chi Cuadrada y se
demostré que los valores de X2t = 9,488 < X2c = 13,164, por lo tanto se rechaza la Ho y se acepta
la Ha, Se concluye que debe aplicarse un Plan de Ecoeficiencia en el reciclaje de los Residuos
Solidos Domiciliarios en la Municipalidad de Hualmay.

Palabras Claves: Programa de Ecoeficiencia, Municipalidad, Empleados, Residuos sélidos.
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ABSTRACT

Currently there is environmental deterioration at a global and national level, which is impacting
the population, for which reason MINAM, through the Eco-efficient Municipalities Program,
presents alternatives for municipalities to implement strategies for environmental conservation.
Therefore, the research raises the research problem: How to design a proposal for an eco-efficiency
plan in the recycling of household solid waste in the Municipality of the District of Hualmay?, the
objective: Design a proposal for an eco-efficiency plan in the recycling of household solid waste
in the Municipality of the District of Hualmay. The general hypothesis was raised: The proposal
of the eco-efficiency plan in the recycling of household solid waste, allows minimizing the
environmental impacts generated by this activity in the Municipality of the district of Hualmay,
Year 2022. The research is of a basic type of quantitative approach, descriptive level and non-
experimental design. 76 employees of the Municipality were established as a research sample, a
survey questionnaire was applied to evaluate their knowledge in relation to eco-efficiency and it
was determined that the employees did not apply eco-efficiency practices for the recycling of this
waste in the municipality; This result was contrasted with the general hypothesis using the Chi
Square statistic and it was shown that the values of X2t = 9,488 < X2c = 13,164, therefore Ho is
rejected and Ha is accepted. It is concluded that a Plan of Eco-efficiency in the recycling of
Household Solid Waste in the Municipality of Parcona.

Keywords: Eco-efficiency Program, Municipality, Employees, Solid Waste
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INTRODUCCION

Durante muchos afios, el hombre a través de sus préacticas diarias de tipo doméstico, comercial e
industrial ha adquirido procesos sencillos y complejos que han generado una diversidad de
productos y residuos al ambiente. Esta generacion de residuos solidos ha terminado y tiene
repercusion en el ambiente y en la salud de las personas.

El problema no radica solo en la generacion de los residuos ya que toda utilizacion de bienes genera
desechos, la problemaética repercute en la gestion integral de los residuos solidos que influye
manejar las tareas con alto nivel de complejidad como en el transporte y disposicion final de los
mismos (Martinez, 2015).

Postand y Baud (2004), indican que la gestion integral de los residuos sélidos depende de las
condiciones locales desde donde se implementa el sistema, incluyendo la situacion ambiental,
financiera, sociocultural, institucional y politicas para articular soluciones eficientes y efectivas.
Asi mismo se ha establecido que existen muchas dificultades para brindar un adecuado servicio de
limpieza publica, sumado a la falta de habitos adecuados, tanto en la generacién como en el manejo
de los residuos domésticos de la poblacién, que ha generado una creciente produccion de los
residuos con dificultades técnicas en su manejo, lo cual tiene una estrecha relacion con la pobreza,
enfermedades y la contaminacién ambiental, que en su conjunto significan pérdida de
oportunidades de desarrollo (Ducén, 2009).

Segun (Austermiihle, 2012, pag. 243) cita a WBCSD (Consejo Empresarial Mundial para el
Desarrollo Sostenible): “La Ecoeficiencia se basa en el concepto de crear mas bienes y servicios
utilizando menos recursos y creando menos basura y polucion”. Por lo que la practica de
ecoeficiencia es una aspiracion a la que toda organizacién de produccion moderna y responsable
quiere alcanzar. En este contexto, las municipalidades se convierten en un espacio propicio para

Xiv



disefar y aplicar estrategias para minimizar los impactos generados por la inadecuada gestion de
los RSM, por lo que esta investigacion disefiara una propuesta de un plan de ecoeficiencia en el
reciclaje de los RSM, que permitira promover actividades para la proteccién ambiental y de la
poblacion del distrito de Hualmay.

La investigacion consta de los siguientes capitulos:

Capitulo I: Planteamiento del problema, se plantea el problema analizando la situacion
problemaética que actualmente presentan las municipalidades a nivel local, regional y nacional en
la problemética generada por los residuos solidos domiciliarios y su impacto en el entorno
ambiental, el objetivo general, los objetivos especificos; la justificacién e importancia de la
investigacion, los alcances y las limitaciones de la investigacion.

Capitulo I1: En este capitulo se presenta la importancia de conocer los antecedentes histéricos a
nivel internacional, nacional y local, la revisién conceptual de la ecoeficiencia, sus objetivos, su
aplicacion en el manejo de los residuos solidos. Asimismo, se presenta el marco conceptual y el
marco normativo, la hip6tesis general y especificas que serdn evaluadas y las variables de
investigacion.

Capitulo I11I: Sefala la metodologia de investigacién que se utilizd en la investigacion, que se
enmarca como una investigacion de tipo bésica, de enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y de
disefio no experimental.

Capitulo 1V: Se ha establecido como muestra a 76 empleados de la Municipalidad del distrito de
Hualmay que trabajan en las diferentes areas administrativas, para conocer si realizan practicas
coeficientes en el manejo de estos residuos. Asimismo, se muestra el analisis e interpretacion de
las graficas relacionadas a la encuesta aplicada.

Capitulo V: Finalmente, se la discusion de los resultados en tres niveles, se exponen las

XV



conclusiones y recomendaciones en relacion al problema, objetivos y las hipotesis de

investigacion.
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11

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Podemos sefialar que la gestion de los residuos sélidos, entendida como el manejo de
todas aquellas actividades que tengan como objetivo minimizar los impactos de los residuos
solidos en la salud, el ambiente y en lo estético, tiene un impacto directo en la calidad de
vida de las poblaciones, lo que comprobamos si tomamos el caso de ciudades que por no
tener un esquema adecuado de gestién han terminado teniendo focos infecciosos que
generan enfermedades o contaminando los ecosistemas y generando la muerte miles de
especies. (Dulanto, 2013).

Actualmente el Pert promueve la sostenibilidad ambiental, mediante la Politica
Nacional Ambiental, precisamente uno de los objetivos de esta politica es alcanzar el
desarrollo ecoeficiente en los sectores privados y publicos. Hay una serie de fuerzas
impulsoras fundamentales en el tema, como son: la demografia, la presion ambiental y la
creacion de valor (Gonzélez, 2013).

Asimismo, el MINAM tiene un aplicativo web de ecoeficiencia
(http://ecoeficiencia.minam.gob.pe) para que todas las entidades del Estado,
pertenecientes a los diferentes niveles de gobierno se sumen a esta iniciativa con el reporte
de sus resultados. Desde la publicacion del Decreto Supremo N° 009-2009-MINAM-
Medidas de Ecoeficiencia para el sector pablico (15 de mayo, 2009), se han incorporado
instituciones que reportan las medidas establecidas en la norma; pero a partir de 2015 este

namero disminuyo significativamente. Del total de gobiernos locales que existen, sélo el



1.2.

1.2.1.

1.2.2.

7% estan inscritas en la web de ecoeficiencia (MINAM, 2016).

En las diferentes entidades del gobierno, a nivel nacional, regional y local, se
viene impulsando la implementacion de medidas de ecoeficiencia dada su importancia
para la preservacion del medio ambiente desde un enfoque de desarrollo sostenible que
privilegia el uso equilibrado y sustentable de los recursos naturales.

En ese contexto, se tiene un Programa de Ecoeficiencia para el sector publico, con
la finalidad de cumplir lo dispuesto en el Decreto Supremo N° 009-2009-MINAM,
mediante el cual se aprobaron una serie de medidas de ecoeficiencia que promueven el
uso racional de los recursos y la generacion de menos impactos negativos al ambiente. La
ecoeficiencia es una estrategia general que permite mejorar la performance ambiental de
las empresas e instituciones, y generar a su vez significativos ahorros econémicos. Sin
embargo, al ser aplicada de forma especifica en el sector publico, se convierte en
sindnimo de competitividad y calidad del servicio, en tanto promueve el ahorro de los
recursos e insumos empleados, asi como la eficiencia en el uso de la energia y la menor
generacion de residuos sélidos.

FORMULACION DEL PROBLEMA

Problema General

¢Cbémo disefiar una propuesta de un plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos

s6lidos domiciliarios de la municipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022?

Problemas Especificos

PE1: ¢Qué caracteristicas presentan los residuos sélidos domiciliarios de la
Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022?

PE2: ¢Cuales son las medidas de ecoeficiencia para mejorar las actividades de reciclaje



de los residuos s6lidos domiciliarios de la Municipalidad del distrito de Hualmay,
Afo 2022?
1.3. OBJETIVOS
1.3.1. Objetivo General
Disefiar una propuesta de un plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos sélidos
domiciliarios de la municipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022.
1.3.2. Objetivos Especificos
OE1L: Determinar las caracteristicas que presentan los residuos solidos domiciliarios
de la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afo 2022.
OE2: Evaluar las medidas de ecoeficiencia para mejorar las actividades de reciclaje de
los residuos sélidos domiciliarios de la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio
2022.
1.4.  JUSTIFICACION E IMPORTANCIA
1.4.1. Justificacion
La presente investigacion elaborada tiene un gran valor tanto practico como tedrico,
ofrece soluciones para una vida més saludable y de mejor calidad. Si la gestion de los
residuos solidos generados en el Distrito de Hualmay, es mas eficiente y eficaz, habra
menos insectos, ratas, malos olores y gases tdxicos, que significa menos enfermedades.
Ademas, la calidad de vida de los pobladores del distrito mejorara ya que las calles
estaran mas limpias y ordenadas, presentando un ambiente mejor cuidado. Otros logros
de esta propuesta de manejo, es, un recojo de desechos mejorado y soluciones propias de
tratamiento como un centro de compostaje. Otro punto importante es el mayor cuidado

del ambiente, reciclando los desechos y dandoles un tratamiento en vez de enterrarlos y



14.2.

1.5.

15.1.

contaminar la naturaleza. El valor tedrico consiste en la posibilidad de aplicar el
conocimiento ganado a otros lugares del pais en condiciones similares. Los beneficiarios
de los resultados del presente trabajo serdn la municipalidad, los comerciantes, habitantes
colindantes a estos botaderos de basura e indirectamente cualquier otro ser vivo. Las
ventajas de la municipalidad son menores gastos a largo plazo, personal mas motivado,
efectivo y mayor éxito en sus servicios. Los comerciantes, las personas y los habitantes
aledafios disfrutaran de una mejor calidad de vida, menos enfermedades y un ahorro
indirecto por menores gastos del servicio de limpieza. Ademas, una menor polucion del
ambiente beneficia a cualquier persona, animal y planta ya que esto combate el cambio
climético.

Importancia

La adecuada disposicion de residuos y el consumo sostenible son acciones fundamentales
para reducir la emision de gases de efecto invernadero, que aumentan el calentamiento
global, y disminuir la contaminacion en el aire, el suelo y el agua.

Si los residuos no estan separados en origen no se pueden aprovechar. La mezcla de los
residuos provoca una mayor fraccion “rechazo”, que solo tiene como destino ser enterrado
en vertederos. Se pierde asi una oportunidad de generar riqueza y empleo, de la que tanto
estamos necesitados en el distrito de Hualmay.

ALCANCES

Tematica: Se refiere a la propuesta de un Plan de Ecoceficiencia de manejo de residuos
solidos domiciliarios en el Distrito de Hualmay 2022 en normas técnicas internacionales y
en normas legales aplicables simultdneamente, con fines de certificar y dar cumplimiento

a lanorma.



1.5.2. Geogréfica: Abarca a la Distrital de Hualmay, ubicada en el distrito de Hualmay,
Provincia de Huaura y Departamento de Lima.

1.5.3. Temporal: La realizacion de la investigacion se realizaré a partir de Octubre de 2022
hasta Diciembre del 2022.

1.5.4. Imagen institucional: Demostrar con resultados positivos el mejoramiento del Plan de
Ecoceficiencia de manejo de residuos sélidos domiciliarios en el Distrito de Hualmay
2022. a traves del cumplimiento de las normas técnicas y legales aplicables.

1.6. LIMITACIONES
Falta de colaboracion de parte de los pobladores del distrito de Hualmay, la vigilancia
particular no permitia hacer nuestro trabajo. Los presupuestos que cuenta el distrito de
Hualmay son pequefios que no cubren las necesidades de la implementacion de un Plan
de Ecoeficiencia para el manejo de los residuos solidos domiciliarios, por ejemplo la

caracterizacion de volumen que se hiso fue en el punto de acopio de forma aproximada.



2.1.

2.1.1.

CAPITULO II

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

Antecedentes Internacionales

Tesis 1

Otero A. (2015), en su tesis “Propuesta metodologica para el seguimiento y control del
plan de gestién integral de residuos sélidos (PGIRS), del Municipio de Usiacuri en el
Departamento del Atlantico”, para optar el Grado Académico de Maestria en Desarrollo
Sostenible y Medio Ambiente en la Universidad de Manizales — Colombia; arribo a las
siguientes conclusiones:

En la implementacion de la revision del PGIRS del municipio de Usiacuri, se observé la
falta de correlacion entre metas, indicadores y proyectos acordados en los planes. Lo que
indica que no se implemento6 un estudio adecuado de lo que se esperaba cumplir con la
formulacién e implementacion de los planes. El analisis y evaluacion del estado de
cumplimiento del PGIRS formulado para el municipio de Usiacuri, evidencié que a partir
de la adopcidn de dichos planes, no se habia ejecutado ningun tipo de monitoreo, que
permitiera demostrar el cumplimiento a las obligaciones estipuladas en la normatividad
correspondiente al PGIRS. Debido a ausencia de un representante visible encargado del
monitoreo a dichos planes, la RA no ha podido cumplir con su obligaciones frente a ese
seguimiento y control, lo que impide que se puedan tomar las medidas necesarias para
exigir el cumplimiento de lo acordado. La estrategia de proponer un esquema para el

seguimiento y control a los PGIRS, permitira al funcionario encargado de esta obligacion



tener una ejecucioén completa del monitoreo a cada plan, al mismo tiempo dara la facultad
a la CRA de imponer las medidas necesarias para exigir el cumplimiento acordado. Este
estudio permite concluir que el seguimiento y control al PGIRS municipal, permitira que
se pueda implementar una coordinacion adecuada entre los actores involucrados en los
planes, teniendo en cuenta que fue una de las principales fallas identificadas al momento
de implementar el monitoreo al plan del municipio de Usiacuri.

Tesis 2

Huaccha A. (2017), en su tesis “Mejoramiento del sistema de gestion integral de residuos

solidos urbanos en el municipio del distrito y provincia de Jaén, Departamento de

Cajamarca, Pert”, para optar el Grado Académico de Master Universitario en Ingenieria

Ambiental en la Universitat Politécnica de Valencia y la Escuela Superior de Ingenieros

de Caminos, Canales y Puertos; arribo a las siguientes conclusiones:

= Laimportancia del manejo y gestion de los residuos solidos urbanos, se centra en la
reduccién de la cantidad de residuos con disposicion final en el vertedero controlado,
por ende en el aumento de la valorizacién de los residuos reaprovechables, con fines
sociales, econdmicos, y ambientales, hacia un desarrollo sostenible.

= Lageneracién per capita de residuos solidos domiciliarios en la zona de estudio, es
de 0.64 kg/persona/dia, cantidad que ha ido en aumento debido a su relacion directa
con las variables de crecimiento poblacional la de nivel de consumo de los
ciudadanos, variables que en los ultimos afios experimentaron una tendencia a la
alza, por la presencia de industrias, aeropuerto.

= En Per0, segun el Sexto Informe Nacional de Residuos Solidos Municipales y No
Municipales emitido por el Ministerio del Ambiente el afio 2015, se tiene que el 70%

de los residuos municipales son de origen domiciliario mientras que el 30% adicional
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corresponde a la generacion de residuos comerciales y residuos de barrido del &mbito
municipal. Por tanto, las viviendas representan la principal fuente de generacion de
residuos solidos.

La puesta en marcha del Programa de Segregacion en la Fuente y Recogida Selectiva
de Residuos Sélidos Domiciliarios, del municipio de Jaén, ha permitido que el 42.8
% de la poblacion esté familiarizada con el manejo y la importancia de la
valorizacion de los residuos solidos, lo que permitira una participacion mas efectiva.
Los principales problemas identificados en la gestion de los residuos sélidos en el
municipio de Jaén, se centran en: inadecuado equipamiento, almacenamiento;
ineficiente capacidad operativa de recogida y transporte de los residuos sélidos;
carencia de continua capacitacion en personal del municipio; constantes conflictos
entre pobladores y autoridad municipal debido a los problemas que se generan en
salud y el medio ambiente; inexistencia de equipamiento para el tratamiento de los
residuos reaprovechables; inexistencia de infraestructura adecuada para la
disposicion final de los residuos sélidos previo tratamiento. Siendo resumidas en
cuatro tematicas: 1) bajo nivel de organizacién y planificacion, 2) escasas estrategias
de capacitacion al personal y sensibilizacion a la poblacion, 3) bajo nivel de
negociacion para realizar convenios estratégicos con entidades publicas, privadas y
ONG, y 4) insuficiente voluntad politica de las autoridades municipales para realizar
mejoras en la gestion.

La gestion integral de los residuos sélidos, es un proceso participativo que involucra
la participacion de autoridades, generadores y publico en general.

La propuesta que se presenta, contempla un Programa de actuacion basado en tres



Ejes: 1. Fortalecimiento de la gestion municipal; 2. Sensibilizacion ambiental en la
sociedad; 3. Mejora en la gestion de la calidad de los residuos sélidos. Estos
ayudaran a cumplir la meta propuesta. Los actores claves del Programa de actuacion
son los siguientes: la ciudadania en general, el equipo técnico administrativo del
municipio, y las instituciones privadas y publicas. Sobre ellos girara la Propuesta de
mejora y el despliegue de lineamientos estratégicos.

El fortalecimiento de la gestion municipal y la sensibilizacién ambiental en la
sociedad, esta enmarcada en apoyo de especialistas para el desarrollo de acciones a
corto y mediano plazo. Se busca contar con autoridades municipales con voluntad
politica para ayudar a priorizar en la agenda municipal los temas relacionados a la
mejora de la gestion de los RSU y del impacto positivo que trae para los ciudadanos
y para la entidad edil.

La gestion integral de los residuos sélidos supone conjunto de operaciones
encaminadas a dar a los residuos producidos el destino global méas adecuado, desde el
punto de vista ambiental y sanitario. La sensibilizacion busca que los ciudadanos,
participen activamente en el proceso de segregacion por tipo de residuos (fraccion
resto y fermentables), lo que conlleva a la generacién de impactos positivos en la
minimizacion de la cantidad de residuos y en un mejor tratamiento de los mismos.
La mejora de la gestion de la calidad de los residuos sélidos, esta comprendido por
las etapas del ciclo de vida de los residuos, siendo: generacion, segregacion en la
fuente, recogida selectiva, transformacion, y disposicion final. La propuesta a
implantar, considera todas las etapas, estableciendo dos fracciones de residuos: resto

y fermentables; sistema de recogida selectiva por contenedor en acera para el 90 %



de la poblacion por contar con red vial en buenas condiciones; planta de tratamiento

que abarca una instalacion de recuperacion de materiales para la fraccion resto, y una

planta de compostaje para la fraccion fermentable; vertedero controlado o relleno

sanitaria con método de trinchera para la disposicion final del rechazo generado.
=  Se busca que la propuesta esté fortalecida por una serie de convenios para lograr

sinergias y ayudar asi al financiamiento de la mejora de la gestion integral de los

RSU.

» La propuesta en si, genera una serie de beneficios para la poblacion y para la misma

entidad local, que siendo promocionados y gestionados adecuadamente puede traer
consigo que la poblacién participe activamente y reconozca la labor del gobierno
municipal mediante créditos politicos.

=  Se ha considerado incluir el manejo de los residuos de los centros de atencion de

salud, bajo la responsabilidad de los generadores de los residuos no municipales, los

mismos que deberan responsabilizarse por el manejo de estos residuos, en
coordinacion con la autoridad municipal y de salud (DIGESA).
Tesis 3
Duarte J. (2018), en su tesis “Propuesta para la gestion de residuos s6lidos en una
Universidad Privada”, para optar la Especializacion en Gestion Ambiental en la
Fundacién Universidad de América; desarrollo las siguientes conclusiones:
Se identificaron las fuentes de generacion de residuos solidos en la universidad,

encontrando en el area de cafeteria residuos organicos, de icopor, empaques de comida,

en el area de oficinas se encuentra papel, carton, y en ciertos periodos de tiempos algunos

artefactos electronicos. Se brindaron recomendaciones para la caracterizacion de los

residuos sélidos dada la cantidad y el tipo que se presentan, después de esta



2.1.2.

caracterizacion la universidad debe establecer la separacion en la fuente, puesto que esto
facilita todo el proceso del PGIRS. Se propone formular una estrategia orientada a la
separacion de los residuos en la fuente, la caracterizacion de residuos por cuarteo, puntos
ecoldgicos de almacenamiento temporal, reciclaje de residuos, recomendaciones en
disposicion de residuos aplicando en cada etapa el ciclo PHVA. El desarrollo e
implementacion del Plan de Gestion Integral de Residuos Sélidos en la universidad
tendrdn como respuesta resultados importantes en la reduccion de residuos sélidos
generados, minimizacion en el costo de disposicién y crecimiento de la cultura de
reciclaje en toda la universidad. EI documento que se presenta es de tipo cualitativo, no se
anexa informacion cuantitativa que permita estudiar cantidades y caracterizacion basada
en un muestreo sistematico. Los conceptos aqui planteados soportan la parte teérica de un
diagndstico para estructurar un PGIRS, sin embargo, se resalta la necesidad de levantar la
informacion en campo con un plan riguroso que permita obtener resultados confiables y
veraces. Lo escrito debe ser utilizado solamente como guia metodoldgica.
Antecedentes Nacionales
Tesis 1
Zambrano L. (2021), en su tesis “Propuesta de un plan de ecoeficiencia en el reciclaje de
los residuos s6lidos domiciliarios de la Municipalidad del distrito de Parcona, afio 20207,
para optar el Titulo Profesional de Ingeniero Ambiental en la Universidad Nacional San
Luis Gonzaga — Ica; concluyo lo siguiente:
1. La Municipalidad del distrito de Parcona, no realiza una gestion ambiental
ecoeficiente municipal, que debe ser resultado de un plan de desarrollo concertado y

constituirse como una gestion modelo de desarrollo local con la finalidad de
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concretar acciones en relacion a la problematica de los residuos sélidos domiciliarios,
que es un eje importante de la gestién municipal.

De la contrastacion de la hipdtesis general, donde X2t = 9,488 < X2c¢ = 13,164. Se
rechaza la Ho y se acepta la Ha, por lo tanto es necesario la aplicacion de un plan
ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos solidos domiciliarios que permitira
minimizar los impactos ambientales que genera esta actividad en la Municipalidad
del distrito de Parcona.

De la contrastacion de la hipétesis especifica 1, donde X2t = 9,488 < X2c = 13,816.
Se rechaza la Ho y se acepta la Ha, por lo tanto es importante identificar las
caracteristicas de los residuos para implementar las capacitaciones a través de los
talleres de reciclaje.

De la contrastacion de la hipétesis especifica 2, donde X2t = 9,488 < X2c = 14,266.
Se rechaza la Ho y se acepta la Ha y se determina que es importante que se adopten
medidas basadas en la ecoeficiencia para mejorar el manejo y a través de las

actividades de reciclaje darle un valor agregado a estos residuos.

Tesis 2

Saucedo V. (2018), en su tesis “Plan de gestion y manejo de los residuos so6lidos del

distrito de la Victoria, provincia de Chiclayo, departamento de Lambayeque 2018, para

optar el Titulo Profesional de Ingeniero Ambiental en la Universidad de Lambayeque;

arribo a las siguientes conclusiones:

Para el objetivo especifico 1: diagnostico de la situacion actual del manejo de residuos

solidos, se llegd a las siguientes conclusiones:
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Deficiencia en la cobertura del servicio de limpieza pablica en los sectores urbanos
marginales y centros poblados ya que no se da todos los dias.

El servicio municipal de barrido de calles solamente cubren las avenidas principales
como Av. Los Incas, La Union, Amautas, Los Andes, Antenor Orrego,
Chinchaysuyo, Victor Raul Haya de la Torre, Miguel Grau y la Via de Evitamiento y

también en la Urbanizacion Santa Rosa.

Existen pobladores que aun arrojan sus residuos en lugares inadecuados que se
convierten en botaderos publicas originando focos infecciosos, se ha detectado la
existencia de puntos criticos dentro de la ciudad.

La morosidad por el pago del servicio de limpieza publica es aproximadamente 70%,
no existe un presupuesto para materiales y costos por cada actividad del servicio de
limpieza publica, a pesar de la alta cobertura de recoleccién (95%).

La paralizacion de vehiculos por fallas mecanicas es el principal problema
originando el incumplimiento de horarios establecidos y ante la falta de educacion de
los vecinos los residuos domésticos son arrojados en la via publica.

Falta de capacitacion y concientizacion a las autoridades, personal administrativo,
financiero, obrero y poblacion en general, debido que no hay una participacion

conjunta en la gestion y manejo del servicio de limpieza publica.

Para el objetivo especifico 2: desarrollo del estudio de caracterizacion, se determiné lo

siguiente:

Los residuos sélidos domiciliarios del distrito de La Victoria se componen de la

siguiente manera:

13



La mayor parte corresponde a los residuos organicos compostables, representando el
69.78% del total de los residuos generados, entre residuos organicos del hogar,
follaje producto de las podas y residuos inertes (tierra).

Los residuos inorganicos aprovechables se componen de papel, carton, vidrio,
plastico PET y pléstico duro, Tetrapak, metal y chatarra, telas y textiles,
representando el 20.43%. Los componentes mas abundantes de esta categoria son:
papel (3.41%), plastico PET (2.59%) y pléastico duro (1.21%).

Los residuos inservibles se componen de bolsas plasticas y envolturas, Tecnopor y
similares, caucho, cuero y jebe, pilas, residuos de medicina, residuos sanitarios y
otros que no estén dentro de las categorias mencionadas, representando un total de
16.17%.

Los componentes mas abundantes de esta categoria son: residuos sanitarios (9.28%),

bolsas plésticas y envolturas (2.62%) y Tecnopor y similares (0.58%).

RESIDUOS SOLIDOS NO DOMICILIARIOS

La generacion de los residuos solidos no domiciliarios en el distrito de La Victoria es
16.572 TM/Dia.

La densidad sin compactar de los residuos sélidos no domiciliarios es de 210.07
Kg/m?, lo cual nos permitira disefiar el sistema de disposicion final de los residuos.

El servicio de barrido de calles genera un promedio de 91.08 Kg/dia.

De acuerdo a los datos obtenidos en el proceso de encuesta, se evidencia la existencia
de establecimientos que no estan siendo cubiertas por el servicio brindado por la
municipalidad con respecto al recojo de los residuos no domiciliarios, el cual

acrecienta la contaminacion en la zona y afecta la salud de la poblacion.
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Del objetivo especifico 3: Propuesta del PGMRS del distrito de la Victoria se determind

las siguientes conclusiones.

a.

Un Plan de Gestion y Manejo de Residuos solidos reduce la contaminacion; porque
se inicia con la prevencion de residuos, la cual es mas conveniente que el tratamiento
correctivo; es por ello que, cuantos menos residuos se generen, mayor serd la
eficiencia del sistema y por ende més sostenible.

El presente plan de manejo de residuos sélidos, se implementara por medio de la
municipalidad distrital de la Victoria, esto permitira principalmente, mejorar el
control en la generacion y almacenamiento, recoleccion, transporte y disposicién
final de los residuos sélidos, mejorar la imagen institucional, asi como una menor

incidencia del impacto ambiental y social.

Tesis 3

Zamora I. (2019), en su tesis “Optimizacion del manejo de residuos s6lidos en Institucion

Educativa Publica, mediante la implementacion de un Plan de Gestion Integral de

Residuos Solidos”, para optar el Titulo Profesional de Ingeniero Sanitario en la

Universidad Nacional de San Martin — Tarapoto; arribo a las siguientes conclusiones:

Los residuos sélidos producidos en la I.E. Shucshuyacu estan conformados por un
29.59 % de residuos organicos, 28.14 % de papel y cartén, 18,87 % de plastico PET
y 5.05% de vidrios, siendo estos los mas relevantes. De la caracterizacion se tuvo
como resultado una generacion per capita de 0.052 kg/persona/dia y una produccion
total diaria promedio de 13.88 kg/dia, de lo cual se estimé una produccion de 2
554.66 Kg de residuos al afio; la generacion per capita de 0.052 kg/persona/dia

calculada en el presente trabajo de investigacion, sirve como referencia para una
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Institucion Educativa Publica de nivel econdmico medio-bajo, infraestructura similar
y de una poblacién educativa de aprox. 250 personas.

El desarrollo de talleres y actividades de sensibilizacion en temas de reducir, reusar y
reciclar, asi como el uso de técnicas de manejo adecuado de residuos solidos, permite
la participacion activa y responsable de los estudiantes, docentes y administrativos de
la I.LE. Shucshuyacu, siendo los més representativos los estudiantes, ya que
conforman el 88% de la comunidad educativa; asimismo, involucra al 100% de &reas
curriculares mediante el uso de materiales reciclados para la elaboracion de murales,
hortalizas, trabajos de investigacion y adornos, mostrando de esta manera cada
agente una actitud consiente de conservacion y produccion sostenible de los recursos
naturales.

La implementacion de un plan de gestion integral de residuos solidos (PGIRS)
optimiza el manejo de los residuos solidos de la I.E. Shucshuyacu, puesto que a
diario el plantel produce un promedio de 13,9 kg de residuos, y antes de la
intervencion, el 100% de estos residuos eran entregados para su disposicion final;
mientras que después de la post intervencion, solo se entrega el 11%, siendo el 89%
residuos reaprovechados en actividades de compostaje con 4,23kg/dia y reciclaje con
7,66Kg/dia; valores que son validados con la prueba de muestras pareadas “t” de
Student, donde la “t” calculada 3,149 es mayor que la “t” de tabla 1,7709,
demostrando asi, que si existe una diferencia significativa antes y después de la

intervencion.
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2.2.

Tesis 4

Cordova N. (2015), en su tesis “Propuesta ambiental para el mejoramiento de la gestion
municipal del manejo de los residuos sélidos domiciliarios en la zona urbana del distrito
de Pocollay”, para optar el Grado Académico de Maestro en Ciencias con mencion en
Gestion Ambiental y Desarrollo Sostenible en la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann — Tacna; dio a conocer las siguientes conclusiones en su investigacion:
Primera: La generacion per capita promedio de residuos solidos domiciliarios del distrito
de Pocollay, es de 0,576 kg/hab/dia.

Segunda: El componte mayoritario es la materia prima organica con un 43,9 %, y los
componentes reciclables de botellas vacias de plastico 2,88%, cartdén con 2,47 %, un
10,06% de papel higiénico, servilletas y pafales.

Tercera: La densidad promedio es de 109,51 Kg/m3; el pardmetro promedio de humedad
es de 45,45%; el promedio de la ceniza es de 81,33%.

Cuarta: Se desarrollé un programa activo de sensibilizacién, y educacion ambiental
informal, de manejo de los residuos sélidos, dirigido a 6 instituciones educativas del
distrito de Pocollay, con el principio de las 3 R’s, se sensibilizé a 520 viviendas.

Quinta: Se impartieron Charlas sobre el manejo adecuado de los RSD, teniendo como
participantes a un total de 30 trabajadores del area.

Sexta: Se propone una alternativa viable para el mejoramiento de la gestion del manejo
adecuado de residuos solidos.

BASES TEORICAS

2.2.1. Ecoeficiencia

Segun (Austermihle, 2012, pag. 243) citaa WBCSD (Consejo Empresarial
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Mundial para el Desarrollo Sostenible): “La Ecoeficiencia se basa en el concepto de crear

mas bienes y servicios utilizando menos recursos y creando menos basura y polucion ”.

Gonzales (2016) definié “ecoeficiencia como la busqueda de satisfaccion de las

necesidades humanas quedan calidad de vida y que reducen los impactos ambientales y

disminuyen la intensidad del uso de los recursos naturales a largo plazo” (p.11).

2.2.1.1. Objetivos de la Ecoeficiencia

En base a lo sefialado por el MINAM (2016):
Reducir el consumo de recursos
Reducir el impacto en la naturaleza

Proporcionar mas valor al producto o servicio.

2.2.1.2. Précticas basicas para serecoeficientes

Segun Schmidheiny citado por Leal (2005) los siete elementos basicos en las

practicas de las compafiias que operan en forma ecoeficiente son los siguientes:

1.

2.

6.

7.

Reduccion del volumen del material utilizado en la produccidn de bienes y servicios.
Reduccidn de energia utilizada en la produccion de bienes y servicios.

Reduccion en la generacion y dispersion de material toxico.

Apoyo al reciclaje.

Maximizacion del uso sostenible de los recursos naturales.

Extension de la durabilidad de los productos.

Aumento del nivel de calidad de bienes y servicios.

Estandarizacion de indicadores de ecoeficiencia

Muller y Sturn (2000) define la eficiencia ecologica:

Desempeiio Ambiental

Ecoeficiencia = = —
Desempeno Econdmico
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Erikko, Melanen y Mickwitz (2005, 799)

Valor Econémico (agregado)

Ecoeficiencia =
Impacto medioambiental (agregado)

2.2.1.3.Medicion de ecoeficiencia

Segun Verfaillie y Bidwell (2000), los problemas ambientales de influencia
ambiental son:
= Consumo de energia, materiales, agua.
= Emisiones de gases de efecto invernadero., sustancias que agota el ozono
=  Eliminacién de residuos sélidos y liquidos.
Metodologia propuesta por UNCTAD D (Sturm et al., 2004) y WBCSD (Verfaille
y Bidwell 2000).
La metodologia indica que la ecoeficiencia se realice en base a cinco indicadores
ambientales, que se calculan de la siguiente forma:
Consumo de materiales por unidad de valor agregado neto:

11 = Consumo de materiales

Valor agregado neto

Consumo de agua por unidad de valor agregado neto:

Consumo de agua

12 =
Valor agregado

Requerimientos energéticos por unidad de valor agregado neto:

Requerimientos energéticos

I3 =

Valor agregado neto

Contribucién al calentamiento global por unidad de valor agregado neto:
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Contribucion al calentamiento global

14 =

Valor agregado neto

Residuos solidos generados por unidad de valor agregado neto:

Basura generada

15 =
Valor agregado neto

2.2.1.4. Ventajas de la ecoeficiencia
Bustamante (2011), para la institucion, la ecoeficiencia es “producir mas con
menos”, fomenta una cultura de uso eficiente de los recursos de energia, papel, agua y
recursos logisticos que generen ahorros, asi como propiciar en los trabajadores que son los
principales consumidores de estos servicios, el uso ambientalmente responsable a fin de
lograr el menor impacto en el ambiente.
2.2.1.5. Gestion de los residuossolidos
MINAM (2010), los RS son restos de actividades humanas considerados como
indtiles, indeseables o desechables por sus generadores, pero que pueden tener utilidad. Se
generan en varios lugares tales como mercados, comercios, fabricas, vias publicas, zonas
rurales, etc. Para hacer frente al problema de residuos sélidos se deben tomar una serie de
acciones encaminadas, lo primero segregar o clasificar la colecta de los residuos para su
posterior uso nuevo o para una adecuada disposicion final de los mismos, en algunos casos
incluso con su comercializacion, como ocurre con botellas de plastico que lo aprovecha la
industria de las telas polar, etc. Esta gestion debe ir acompafiada entre otras cosas, a reducir
la cantidad de residuos que producimos, reusar al maximo los productos que consumimos,
reciclar todo lo que se pueda y rechazar el uso de ciertos materiales solidos y desechos

peligrosos.
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2.2.1.6. Ciclo de vida de los residuos sélidosdomiciliarios

Generacion: Es el estadio inicial de los desperdicios sélidos en casa.

Se manifiesta a la generacién a diario de los desperdicios que se causan desde los
hogares para luego ser desechados. Segun el Quinto Informe Nacional de Residuos
Sélidos Municipales y No Municipales elaborado por el MINAM, la Generacion Per
Cépita [GPC] de residuos s6lidos domiciliarios promedio pais en funcién a los
municipios declarantes y la informacion integrada para el afio 2010 fue de 0,52 kg/hab/dia
y para el afio 2011 el valor se incrementé a 0,61 kg/hab/dia (Renteria & Zeballos, 2014).
Segregacion en la fuente: Esté referida a las acciones de separacion de aquello residuos
que tengan un buen nivel de aprovechamiento, esta separacion tiene que realizarse desde
la fuente de origen, es decir desde las viviendas. Cada hogar que participa en el programa
de gestion de desperdicios sélidos domiciliarios en su localidad esta obligado a la
realizacion de dicha separacién mediante el uso de bolsas diferenciadas, las mismas que
son entregadas cuando se ejecuta la fase de recoleccion. La segregacion esta en funcion al
estudio de su composicién, la presencia de un mercado donde se pueden comercializar y
asimismo de los precios de dichos productos que pueden ser reutilizables. Segun estudios
realizados en diferentes ciudades mayormente se segregan productos tales como papel,
plasticos, vidrios, cartones, tetra pack y latas (Renteria & Zeballos, 2014).

Recoleccion selectiva y transporte: La recoleccion de residuos sélidos se efectta en la
vivienda de las familias que participan; ya sea a través de una infraestructura como
contenedores diferenciado segun el tipo de residuo 0 mediante una recoleccion por acera
mediante bolsas diferenciadas, l1os mismos que son entregados al personal que esté a

cargo del programa, que bien puede ser el reciclador formal o personal municipal.
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2.3.

(Renteria & Zeballos, 2014).

Tratamiento: Consiste en tratar los desperdicios para disminuir su volumen y la
accesibilidad a la disponibilidad final. Asi también, otras formas es separar los residuos
para su compost o incineracion. (Renteria & Zeballos, 2014).

Comercializacion: Venta de los desperdicios solidos reutilizables realizado por empresa
con registro de salubridad. (Renteria & Zeballos, 2014).

Disposicion Final: Destino final que tienen los residuos no reciclables y son eliminados
en rellenos sanitarios.

Gestion Ambiental Municipal-Ecoeficiencia

El Ministerio del Ambiente (2013) sefial6que:

La ecoeficiencia en los gobiernos locales es la gestion pablica, que se convierte en
ecoeficiente cuando por producto de sus servicios genera los menores impactos al
ambiente, promoviendo y gestionando un control sobre el desarrollo local,
contribuyendo con el crecimiento econdmico, equidad social y valor ambiental. La
ecoeficiencia es asumida por las municipalidades porque son estas instituciones las que se
encuentran mas cerca de la poblacion, por ello el MINAM viene promoviendo el
desarrollo de la ecoeficiencia a nivel local a través del Programa de Municipios
Ecoeficientes. (p.9).

DEFINICIONES CONCEPTUALES

Basura. Sindnimo de residuos sélidos municipales y de desechos sélidos.

Basurero. Botadero, vertedero o vaciadero.

Botadero. Lugar donde se arrojan los residuos a cielo abierto en forma indiscriminada sin

recibir ningln tratamiento sanitario. Sinénimo de vertedero, vaciadero o basurero.
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Contenedor. Recipiente de capacidad variable empleado para el almacenamiento de
residuos solidos.

Declaracién de Manejo de Residuos Solidos. Documento técnico administrativo con
caracter de declaracion jurada, suscrito por el generador, mediante el cual declara como
ha manejado y va a manejar durante el siguiente periodo los residuos sélidos que estan
bajo su responsabilidad. Dicha declaracion describe el sistema de manejo de los Residuos
Sélidos de la empresa o institucion generadora y comprende las caracteristicas de los
residuos en términos de cantidad y peligrosidad; operaciones y procesos ejecutados y por
ejecutar; modalidad de ejecucion de los mismos y los aspectos administrativos
determinados en los formularios correspondientes.

Desecho sélido. Sinénimo de residuos solidos municipales y de basura.

Disposicion Final. Procesos u operaciones para tratar o disponer en un lugar los residuos
solidos como ultima etapa de su manejo en forma permanente, sanitaria y ambientalmente
segura.

SELIP Empresa de Servicio de Limpieza Publica, persona juridica que presta servicios
de residuos solidos mediante una o varias de las siguientes actividades: limpieza de vias y
espacios publicos, recoleccion y transporte, transferencia, tratamiento o disposicion final
de residuos solidos.

Escombro. Desecho proveniente de las construcciones y demoliciones de casas, edificios
y otro tipo de edificaciones.

Generador. Persona natural o juridica que en razon de sus actividades genera residuos
solidos, sea como productor, importador, distribuidor, comerciante o usuario. También se

considerara como generador al poseedor de residuos solidos peligrosos, cuando no se
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pueda identificar al generador real y a los gobiernos municipales a partir de las
actividades de recoleccion.

Gestion de Residuos Solidos. Toda actividad técnica administrativa de planificacion,
coordinacion, concertacion, disefio, aplicacion y evaluacion de politicas, estrategias,
planes y programas de accién de manejo apropiado de los residuos solidos de ambito
nacional, regional y local.

Lixiviado. Liquido que percola a través de los residuos solidos, compuesto por el agua
proveniente de precipitaciones pluviales, escorrentias, humedad de la basura y
descomposicion de la materia organica que arrastra materiales disueltos y suspendidos.
Manejo de Residuos Solidos. Toda actividad técnica operativa de residuos sélidos que
involucre manipuleo, acondicionamiento, transporte, transferencia, tratamiento,
disposicion final o cualquier otro procedimiento técnico operativo utilizado desde la
generacion hasta la disposicion final.

Manejo Integral de Residuos Sélidos. Es un conjunto de acciones normativas,
financieras y de planeamiento que se aplica a todas las etapas del manejo de residuos
solidos desde su generacidn, basandose en criterios sanitarios, ambientales y de viabilidad
técnica y econdmica para la reduccion en la fuente, el aprovechamiento, tratamiento y la
disposicion final de los residuos solidos.

Manifiesto de Manejo de residuos Peligrosos. Documento técnico administrativo que
facilita el seguimiento de todos los residuos solidos peligrosos transportados desde el
lugar de generacion hasta su disposicion final. EI Manifiesto de Manejo de Residuos
Solidos Peligrosos debera contener informacion relativa a la fuente de generacion, las

caracteristicas de los residuos generados, transporte y disposicion final, consignados en
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formularios especiales que son suscritos por el generador y todos los operadores que
participan hasta la disposicion final de dichos residuos.

Minimizacion. Accion de reducir al minimo posible el volumen y peligrosidad de los
residuos solidos, a través de cualquier estrategia preventiva, procedimiento, método o
técnica utilizada en la actividad generadora.

Operador. Persona natural que realiza cualquiera de las operaciones o procesos que
componen el manejo de los residuos sélidos, pudiendo ser o no el generador de los
mismos. Plataforma. Area definida, en un aerédromo terrestre, designado a dar cabida a
las aeronaves para los fines de embarque o desembarque de pasajeros, correo o carga,
abastecimiento de combustible, estacionamiento 0 mantenimiento.

Reaprovechar. Volver a obtener un beneficio del bien, articulo, elemento o parte del
mismo que constituye residuo Soélido. Se reconoce como técnica de reaprovechamiento el
reciclaje, recuperacion o reutilizacion.

Relleno de seguridad. Relleno sanitario destinado a la disposicion final adecuada de los
residuos industriales o peligrosos.

Relleno Sanitario. Instalacion destinada a la disposicion sanitaria y ambientalmente
segura de los residuos solidos en la superficie o bajo tierra, basados en los principios y
métodos de la ingenieria sanitaria y ambiental.

Residuos Comerciales. Son aquellos generados en los establecimientos comerciales de
bienes y servicios, tales como: centros de abastos de alimentos, restaurantes,
supermercados, tiendas, bares, bancos, centros de convenciones o espectaculos, oficinas
de trabajo en general, entre otras actividades comerciales y Laborales analogas. Estos

residuos estan constituidos mayormente por papel, plasticos, embalajes diversos, restos
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de aseo personal, latas, entre otros similares.

Residuos de los establecimientos de atencion de salud. Son aquellos residuos
generados en los procesos y en las actividades para la atencidn e investigacién médica en
establecimientos como: hospitales, clinicas, centros y puestos de salud, laboratorios
clinicos, consultorios, entre otros afines. Estos residuos se caracterizan por estar
contaminados con agentes infecciosos o que pueden contener altas concentraciones de
microorganismos que son de potencial peligro, tales como: agujas hipodérmicas, gasas,
algodones, medios de cultivo, 6rganos patoldgicos, restos de comida, papeles, embalajes,
material de laboratorio, entre otros.

Residuos de instalaciones o actividades especiales. Son aquellos residuos sélidos
generados en infraestructuras, normalmente de gran dimension, complejidad y de riesgo
en su operacion, con el objeto de prestar ciertos servicios publicos o privados, tales como:
plantas de tratamiento de agua para consumo humano o de aguas residuales, puertos,
aeropuertos, terminales terrestres, instalaciones navieras y militares, entre otras; o de
aquellas actividades publicas o privadas que movilizan recursos humanos, equipos o
infraestructuras, en forma eventual, como conciertos musicales, campafas sanitarias u
otras similares.

Residuos solidos. Cualquier material incluido dentro de un gran rango de materiales
solidos, también algunos liquidos, que se tiran o rechazan por estar gastados, ser inGtiles,
excesivos o sin valor. Normalmente, no se incluyen residuos solidos de instalaciones de
tratamiento.

Residuo solido especial. Residuo solido que por su calidad, cantidad, magnitud, volumen

0 peso puede presentar peligros y, por lo tanto, requiere un manejo especial. Incluye los
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residuos solidos de establecimientos de salud, productos quimicos y farmacos caducos,
alimentos expirados, desechos de establecimientos que usan sustancias peligrosas, lodos,
residuos voluminosos o pesados que, con autorizacion o ilicitamente, son manejados
conjuntamente con los residuos s6lidos municipales.

Residuo peligroso. Residuo sdlido o semisélido que por sus caracteristicas toxicas,
reactivas, corrosivas, radiactivas, inflamables, explosivas o patégenas plantea un riesgo
sustancial real o potencial a la salud humana o al ambiente cuando su manejo se realiza
en forma conjunta con los residuos sélidos municipales, con autorizacién o en forma
clandestina.

Residuo solido comercial. Residuo generado en establecimientos comerciales y
mercantiles, tales como almacenes, depositos, hoteles, restaurantes, cafeterias y plazas de
mercado.

Residuo solido patégeno. Residuo que, por sus caracteristicas y composicién, puede ser
reservorio o vehiculo de infeccion para los seres humanos.

Residuos organicos. Son biodegradables (se descomponen naturalmente). Son aquellos
que tienen la caracteristica de poder desintegrarse o degradarse rapidamente,
transformandose en otro tipo de materia organica. Ejemplo: los restos de comida, frutas y
verduras, sus céscaras, carne, huevos.

Residuos inorganicos. Son los que por sus caracteristicas quimicas sufren una
descomposicion natural muy lenta. Muchos de ellos son de origen natural pero no son
biodegradables, por ejemplo los envases de plastico. Generalmente se reciclan a través de
métodos artificiales y mecanicos, como las latas, vidrios, plasticos, gomas. En muchos

casos es imposible su transformacion o reciclaje; esto ocurre con el telgopor, que seguira
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2.4.

2.4.1.

presente en el planeta dentro de 500 afos. Otros, como las pilas, son peligrosos y
contaminantes.

Residuos peligrosos. elementos, sustancias, compuestos, residuos o mezclas de ellos que,
independientemente de su estado fisico, representen un riesgo para el ambiente, la salud o
los recursos naturales, por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas,
inflamables o bioldgico-infecciosas.

Residuo solido toxico. Residuo que por sus caracteristicas fisicas o quimicas,
dependiendo de su concentracion y tiempo de exposicion, puede causar dafio e incluso la
muerte a los seres vivientes o puede provocar contaminacion Ambiental.

Residuo solido combustible. Residuo que arde en presencia de oxigeno por accion de
una chispa o de cualquier otra fuente de ignicion.

Residuo solido inflamable. Residuo que puede arder espontdneamente en condiciones
normales.

Residuo solido explosivo. Residuo que genera grandes presiones en su descomposicion
instantanea.

Segregacion. Actividad que consiste en recuperar materiales re-usables o reciclados de
los residuos.

Tratamiento. Proceso de transformacion fisica, quimica o bioldgica de los residuos
solidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial, a partir del cual se
puede generar un nuevo residuo solido con caracteristicas diferentes.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

Hipotesis General

La propuesta del plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos solidos domiciliarios
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2.4.2.

permite minimizar los impactos ambientales que genera esta actividad en la Municipalidad

del distrito de Hualmay, Afio 2022,

Hipotesis Especificas

HEL: Las caracteristicas que presentan los residuos sélidos domiciliarios permite realizar
actividades de reciclaje en la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022.

HE2: Las medidas de ecoeficiencia permiten mejorar las actividades de reciclaje de los
residuos solidos domiciliarios en la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio

2022.
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3.1.

3.1.1.

CAPITULO Il

METODOLOGIA

DISENO DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

Segun su finalidad, la presente investigacion es de tipo basica; ya que, comprueba que los
conocimientos de la investigacion son ciertos, ayudando a aumentar nuestros
conocimientos con respecto a un determinado tema. Asimismo, utiliza bases tedricas de
los conceptos, como resultados y conocimientos, que se adquiera de las investigaciones
anteriores. De esta manera se logre ser ecoeficiente en el manejo de los residuos sélidos
en el Municipio de Hualmay.

Para Kumar (2008) una investigacion basica busca solucionar un problema que se pueda
presentar en cualquier empresa y/o institucion estatal de manera inmediata, aplicando los
conocimientos teoricos a la practica. (p. 7.).

Este trabajo de investigacion tiene un enfoque cuantitativo debido a que realiza estudios
objetivos, cuyas caracteristicas son cuantificables, medibles con datos numéricos y que
son trabajados bajo métodos estadisticos.

Newman, Isadore y Benz, Carolyn (1998), define que un enfoque cuantitativo es usado
cuando se inicia con una hipdtesis y se utiliza datos numeéricos o estadisticos para
comprobar la afirmacién o no afirmacién de la teoria. (p. 3).

Segun su profundidad, la investigacion es de tipo descriptiva, ya que, se menciona y
describe la variable del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el trabajo,
identificando las respectivas causas que originan el problema de la empresa.

Una investigacién es descriptiva cuando tiene como objetivo principal detallar el
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3.1.2.

3.2.

3.2.1.

3.2.2.

comportamiento del estado de cosas 0 hechos tal como existe actualmente.

Disefio de investigacién

Para Berg, Cris y Latin, Richard, el disefio no experimental es cuando la manipulacion de
la variable independiente no es posible; ya que, se basa solo en las observaciones o
descripciones de una determinada situacion. (2008, p. 229). Asimismo, la siguiente
investigacion tiene un disefio no experimental, de subtipo transaccional; ya que, indaga el
nivel de la variable en la poblacién de la empresa cuyo procedimiento lo describe.
POBLACION Y MUESTRA

Poblacion

Para Vargas (1995), la poblacion es la totalidad de los elementos, que van a ser
examinados en un espacio y tiempo determinado. Estos elementos, pueden ser personas u
objetos que comparten una caracteristica en comin que puede ser observable y medible
(p.34).

En este trabajo de investigacion se tendrd como poblacion las 15 fichas de registros de las
semanas de duracion de un proyecto, en las cuales se realizaron examenes médicos y
capacitaciones a 135 trabajadores que prestaron sus servicios en este periodo.

Muestra

Para Vargas (1995), en ciertas situaciones no se puede visualizar todos los elementos que
conforman la poblacion, muchas veces por el coste que esto conlleva. Por ello, se maneja
un subconjunto de individuos de la poblacién al que se denomina muestra (p.34).

Para el tamafio de la muestra de este trabajo de investigacion se tomara el total de la
poblacion; es decir, las 15 fichas de registros de las semanas en las que se ejecutaron las

capacitaciones y evaluaciones médicas a los 45 trabajadores.
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3.3.

3.3.1.

332

VARIABLE Y OPERACIONALIZACION

Variable independiente: Plan de Reciclaje

Como definicion conceptual, el Plan de Reciclaje es una practica eco-amigable que
consiste en someter a un proceso de transformacion un desecho o cosa inservible para asi
aprovecharlo como recurso que nos permita volver a introducirlos en el ciclo de vida sin
tener que recurrir al uso de nuevos recursos naturales. A su vez, el reciclaje es una

manera verde de gestionar o, directamente, de acabar con buena parte de los desechos
humanos.. (Isan, 2017, p.52)

Como definicion operacional, anlisis de los datos recopilados con respecto al
cumplimiento de las medidas propuesto en el Plan de ecoeficiencia vigente, para
identificar las deficiencias y proponer medidas de mejora.

Variable Dependiente: Actividades de reciclaje

Actividades de reciclaje implica dejar de generar basura y reutilizar algo que sino
tardaria afios e incluso siglos en degradarse. Es un cambio de habito que debemos realizar
y que debemos ensefiar a los nifios desde pequefios porque ellos seran quienes el dia de
mafiana deberan cuidar el medioambiente. (Parra, 2003, p.3)

Como definicion operacional, es una técnica de reaprovechamiento de RS para

minimizar la generacion de residuos (Glosario de términos para la gestion ambiental

peruana, 2012, p. 98).
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VARIABLE

Variable
Independiente
VI: X

Plan de
ecoeficiencia

Variable
Dependiente
VD: Y

Actividades de
reciclaje

DEFINICION
CONCEPTUAL

El Plan de Reciclaje es una
practica eco-amigable que
consiste en someter a un
proceso de transformacion

un desecho o0 cosa
inservible para asi
aprovecharlo como

recurso que nos permita
volver a introducirlos en el
ciclo de vida sin tener que
recurrir al uso de nuevos
recursos naturales.. (lsan,
2017,p.52)

Actividades de
reciclaje implica dejar de
generar basura y reutilizar
algo que sino tardaria afios
e incluso siglos en
degradarse. Es un cambio
de hébito que debemos
realizar y que debemos
ensefiar a los nifios desde
pequefios porque ellos
serdn quienes el dia de
mafiana deberan cuidar el
medioambiente. (Parra,
2003, p.3)

Tabla 1. Matriz de Operacionalizacién de las variables

DEFINICION
OPERACIONAL

Como definicion
operacional, analisis de
los datos recopilados con
respecto al
cumplimiento de las
medidas propuesto en el
Plan de ecoeficiencia
vigente, para identificar
las  deficiencias vy

proponer medidas de
mejora.

Como definicion
operacional, es una
técnica de

reaprovechamiento  de
RS para minimizar la
generacion de residuos
(Glosario de términos

para la gestion
ambiental peruana,
2012, p. 98).

DIMENSIONES

Consumo de energia
Consumo papeles y
materiales conexos
Consumo de agua
Generacion de residuos

Volumen de residuos
Caracteristicas del
residuo

Valor econémico

INDICADORES

Kw de energiaeléctrica
Kg de papel y materiales
consumidos

Metros cubicos de agua
Generacion per capita de
residuos solidos

Kg
Valor monetario

ESCALA DE MEDICION

Escala de razén

Escala ordinal
Escala de intervalos

Escala de raz6n
Escala de riesgo real

Escala de razones
Escala de razones
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3.4.

34.1.

34.2.

34.3.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Galan (2009) definié las técnicas e instrumentos como:

Los analistas utilizan métodos a fin de compendiar los datos de una situacion existente,
como entrevistas, cuestionarios, inspeccién de registros y observacion. (p.45).

Técnica de recoleccion de datos

Las técnicas son los medios por los cuales el investigador se vale para hacer uso de la
observacion, anélisis y manipulacion de la realidad (Ibafiez, 2013, p.68).

La técnica que se utilizara para este proyecto de investigacion es la siguiente:

= LaObservacion directa: Para obtener informacion de manera directa y visualizar la

realidad del campo de estudio.

= Laentrevista: Para interrelacionar el dialogo entre el entrevistador y el entrevistado.

Instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos ayudan a obtener valores exactos de medicion respecto a los

correspondientes objetos de investigacion, estos deben conocerse y su aplicacién

dominarse, para solucionar problemas cientificos (Heinemann, 2013, p.10).

En este trabajo de investigacion se aplicaron los siguientes instrumentos:

e Cuestionario: Se elaborara de acuerdo al DS N°009-2009 y las Guias de
Ecoeficiencia para la Instituciones Publicas.

Validez

Hurtado y Toro (2007), mencionan que la validez se refiere a que los instrumentos de

medicion usados estén formados y adecuados de tal modo que en realidad midan los

aspectos que pretende (p.100).

En este caso, para este trabajo de investigacion, se hara uso de las fichas de juicio de
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344.

3.5.

expertos, que permitird validar los instrumentos que se usaran, los cuales a su vez seran
validados por dos docentes del grado de Doctor de la carrera de ingenieria quimica.
Confiabilidad

Dentro de la investigacion, la confiabilidad es uno de los requisitos que se basa en el
grado de congruencia con que los instrumentos de medicion usados llegan a su objetivo
final (Hurtado y Toro, 2007, p.100).

Al trabajar con una sola variable, y cuyos indicadores corresponden a formulas con datos
cuantitativos, anotados histéricamente en fichas de registros, se toma en consideracién
una confiabilidad del 100% ya que estos datos no se editan ni varian en el tiempo.
TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Para este trabajo de investigacion se medira la variable Plan de ecoceficiencia, asi como
sus dimensiones en su estado actual mediante la recoleccion de datos de la ficha de los

registros de la Municipalidad Distrital de Hualmay - Huaura — Lima.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE HUALMAY

Institucion de gobierno local que tiene la funcion de administrar los ingresos econémicos
y desarrollar labores en beneficio y progreso de la comunidad local, promoviendo
actividades productivas y competitivas, mediante una gestion eficiente y eficaz.

Maxima Autoridad: Alcalde distrital Direccion: Av. Domingo Mandamiento N° 710,
Distrito: Hualmay

Provincia: Huaura

Departamento: Lima

En la Tabla 2, se detalla el nimero de empleados en la Municipalidad del Distrito de
Hualmay.

En la figura 1, se muestra el Organigrama de la Municipalidad del distrito de Hualmay.
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Tabla 2

Numero de empleados en la Municipalidad

NUMERO DE
AREA ADEMNISTRATIVA EMPLEADOS
Gerencia Municipal 2

Oficina de control interno

Procaduria publica municipal

Sub gerencia de planeamiento y presupuesto

Unidad de presupuesto y racionalizacion

Unidad de planeamiento y estadistica

Sub gerencia de asesoria juridica

Secretaria de relaciones internacionales

Sub gerencia de secretaria general

Unidad de imagen institucional

Sub gerencia de administracion y finanzas

Unidad de recursos humanos

Unidad de tesoreria

Unida de Logistica

Unidad de contabilidad

Unidad de soporte informatico

Sub gerencia de rentas

Unidad de recaudacion y control

Unidad de fiscalizacion tributaria

Unidad de cobranza

Sub gerencia de infraestructura y desarrollo urbano

Division de obras publicas

Division de planeamiento urbano, obras privadas y contratos

Division de registro civil y cementerios

Sub gerencia de control y seguridad ciudadana

GO N AN OO OOINDNIN WA IBEINDINDINDINDNWW[WININI W

Division de policia municipal

Division de serenazgo 11
Division de defensa civil 4
Organo descentralizado del IST Municipal de Hualmay 14

TOTAL 163

FUENTE: Municipalidad del distrito de Hualmay, 2022



Figura 1. Organigrama General de la Municipalidad Distrital de Hualmay
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4.1.1. Linea Base del consumo de utiles de oficina
Para determinar el consumo de papel, se reviso la base de datos de adquisicion de
utiles de oficina.
= Consumo de papel bond = Kg/colaborador
= Tipo de papel bond: 80 g.
= Tipo de materiales: Cartuchos de tinta y toner

= Numero de Colaboradores

MINAM, 2012, sefiala que el Indicadores de consumo de Utiles de oficina es:
Indicador de Desempefio = consumo de papel bond (kg)/colaborador/mes

Total mensual (kg)

N Promedio

Indicador de Desempefio = consumo de cartuchos de tinta y téner
(unidades)/colaborador/mes

Total mensual (unidades)

N Promedio

Tabla 3

Linea de base mensual de consumo de papel bond.

Municipalidad MES N° de PAPEL BOND INCPB
Personas | Kg | SI. kg/trabajador/mes)

Diciembre 150 63,75 318,75 0,425

Enero 150 60,10 300,50 0,401

HUALMAY Febrero 150 71,80 359,00 0,478
Marzo 150 79,84 399,20 0,532

Abril 150 80,72 403,66 0,538

PROMEDIO 150 71,242 356,222 0,4748
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Tabla 4

Linea base de consumo de cartucho de tinta toner

DE TINTA DE
MUNICIPALIDAD| MES PEg;ODIE AS II\<I(P$5§I%§A (kg,tra{,‘;;gm,mes)
Unidad | S/.
Diciembre 150 3 402,00 0,02
Enero 150 4 536,00 0,026
HUALMAY Febrero 150 5 670,00 0,033
Marzo 150 4 536,00 0,026
Abril 150 5 670,00 0,033
PROMEDIO 150 42 562,80 0,0276

4.1.2. Linea Base de generacion de residuos sélidos
Para la recopilacion de datos de la generacion de RS, se considerd un periodo de tres
meses de la Municipalidad, mediante la caracterizacion de la composicién de los RS al
finalizar la jornada laboral. El Indicador se representa por generacion de residuo segun clase
(kg)/colaborador.

= Residuos de papel y carton, plasticos, vidrios, aluminio, cartucho de tinta y téner.

MINAM, 2012, sefiala que el Indicador de generacion de residuos sélidos es:

Residuos sélidos = Kg. de residuos generados/Numero de colaboradores.

Total mensual (kg)

Residuos sélidos =
N Promedio
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Tabla5

Linea de base de generacion de residuos solidos

GENERACION
TOTAL
N° DE POR DIA IGRS
MUNICIPALIDAD MES PERSONAS . Kg/ (kg/trabajador/dia)
Kg. Dias dia
Diciembre 150 112,00 21 5,33 0,035
Enero 150 134,00 22 6,09 0,0406
HUALMAY Febrero 150 98,14 21 4,67 0,0311
Marzo 150 7327 22 3,33 0,0222
Abril 150 61,30 22 2,786 0,0185
PROMEDIO 150 95,742 22 4,4412 0,1474

4.1.3. Encuesta aplicada al personal administrativo de la Municipalidad del distrito de

Hualmay

1.

¢La Municipalidad tiene implementado planes o proyectos para optimizar la gestion

ambiental del distrito?
Tabla 6

Gestiéon ambiental del Distrito

GESTION PORCENTAJE
AMBIENTAL FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
Si 29 38,18 38,18

No 47 61,84 100
TOTAL 76
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Figura 2. Gestion Ambiental

GESTION AMBIENTAL
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Interpretacion:
El 61,84% de los encuestados sefialan que la municipalidad no ha implementado
proyectos y el 38,18% indican que si se han implementados estos proyectos para

optimar la gestion ambiental.
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2. ¢Qué recursos se utilizan mas en las areas administrativas de la Municipalidad?
Tabla 7

Utilizacion de recursos en areas administrativas

RECURSOS EN

AREAS FRECUENCIA  PORCENTAIJE ;85&%{%;5
ADMINISTRATIVAS
Agua 10 13,16 13,16
Energia eléctrica 33 43,42 56,58
Papel 27 35,53 92,11
Combustible 06 7,89 100
TOTAL 76

Figura 3. Recursos en Areas Administrativas

RECURSOS EN AREAS ADMNISTRATIVAS
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Interpretacion:
El 13,16% de los encuestados sefialan que utilizan el agua, el 43,42% la energia eléctrica, el

35,53% emplean el papel y el 7,89% indican que el combustible.
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3. ¢Paralaimpresion de documentos, Ud. emplea papel reciclado?
Tabla 8

Impresion de documentos

IMPRESION DE PORCENTAJE
DOCUMENTOS FRECUENCIA  PORCENTAIJE ACUMULADO
Si 29 38,16 38,16

No 37 48,68 100
TOTAL 76

Figura 4. Impresion de documentos
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Interpretacion:
El 48,68% de los encuestados sefialan que para laimpresion no utilizan papel reciclado

y el 38,16% indican que si lo utilizan.
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¢Realiza el escaneado de documentos para compartirlos en forma digital con otras

oficinas?

Tabla 9

Escaneado de documentos

ESCANEADO
DE FRECUENCIA  PORCENTAJE ,ZSSIC\:/IEUNLTSE)
DOCUMENTOS
Si 28 36,84 36,84
No 40 56,23 93,07
A veces 08 10,53 100
TOTAL 76
Figura 5. Escaneado de documentos
ESCANEADO DE DOCUMENTOS
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Interpretacion:

B PORCENTAIJE

PORCENTAJE ACUMULADO

El 56,23% de los encuestados sefialan que no realizan el escaneado de documentos para

compartirlos con otras oficinas, el 36,84% si lo realizan y el 10,53% indican que a

VecCes.
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5. ¢En las oficinas se cuentan con sistema de control del material recibido?
Tabla 10

Control de material recibido

CONTROL DE

MATERIAL FRECUENCIA  PORCENTAJE KSS%AEUNL%SE)
RECIBIDO
Si 26 34,21 34,21
No 44 57,89 92,1
A veces 06 7,89 100
TOTAL 76
Figura 6. Control de Material Recibido
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B FRECUENCIA B PORCENTAJE PORCENTAJE ACUMULADO

Interpretacion:
El 57,89% de los encuestados sefialan que no cuentan con este sistema de control, el

34,21% indican que si tienen, y el 7,89% responden que a veces.
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6.

¢Los materiales que se adquieren para las oficinas administrativas, tienen
caracteristicas para ser reusados?
Tabla 11

Caracteristicas de materiales de oficina

CARACTERISTICAS

DE MATERIALES FRECUENCIA PORCENTAIJE /ZgLRJf\:/IEUNL%E‘)]g
DE OFICINA

Si 19 25,0 25,0

No 57 75,0 100
TOTAL 76

Figura 7. Caracteristicas del material de oficina
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Interpretacion:
El 75,00% de los encuestados sefialan que los materiales adquiridos no pueden ser

reusados y el 25,0% responden que si tienen estas caracteristicas.
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7. ¢Realiza Ud. practicas de reuso de materiales de oficinas (sobres, papel, etc.?
Tabla 12

ReUso de materiales de oficina

REUSO

DE PORCENTAJE
MATERIALES FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
DE OFICINA
Si 19 25,0 25,0
No 46 60,53 85,53
A veces 11 14,47 100
TOTAL 76

Figura 8. Reuso de material de oficina
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Interpretacion:
El 60,53% de los encuestados sefialan que no realizan practicas de redso, el 25,0% si

realizan y el 14,47% responden que a veces ejecutan estas practicas.
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8.

¢Para las comunicaciones internas, se prioriza los medios virtuales?
Tabla 13

Comunicaciones internas

Si 16 21,05 21,05
No 49 64,47 85,52
A veces 11 14,47 100
TOTAL 76

Figura 9. Comunicaciones Internas
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Interpretacion:
El 64,47% de los encuestados sefialan que no se priorizan los medios virtuales para las
comunicaciones internas, el 21,05% si realizan estas comunicaciones y el 14,47%

responden que a veces.
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9.

¢En las oficinas se revisan los documentos de forma virtual, antes de imprimirlos?
Tabla 14
Revision de documentos
REVISION DE
DOCUMENTOS PORCENTAJE
DE FORMA FRECUENCIA  PORCENTAIJE ACUMULADO
VIRTUAL
Si 13 17,11 17,11
No 49 64,47 82,58
A veces 14 18,42 100
TOTAL 76

Figura 10. Revision de documentos
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Interpretacion:
El 64,47% de los encuestados sefialan que no se revisan los documentos de forma

virtual, el 18,42% indica que a veces y el 17,11 % responden que si los revisan.
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10. ¢Las fotocopiadoras e impresoras utilizan cartuchos de tinarecargables?
Tabla 15

Uso de cartuchos recargables

USO DE

CARTUCHOS FRECUENCIA PORCENTAIJE Z&RJIC\:/IEUNLTAADJE
RECARGABLES
Si 21 27,63 27,63
No 33 43,42 71,05
A veces 22 28,95 100
TOTAL 76
Figura 11. Uso de cartuchos recargables
USO DE CARTUCHOS RECARGABLES
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Interpretacion:
El 43,42% de los encuestados sefialan que no utilizan cartuchos de tinta recargables, el

28,95% indica que a veces y el 27,63% responden que si utilizan este tipo de cartuchos.
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11. ¢La Municipalidad tiene un sistema de incentivos para el uso? eficiente del papel
en las oficinas
Tabla 16

Incentivos para el uso del papel

INCENTIVOS USO DEL PORCENTAJE
PAPEL DE OFICINA FRECUENCIA — PORCENTAJE ACUMULADO
Si 16 21,05 21,05
No 60 78,95 100
TOTAL 76

Figura 12. Incentivos para el uso de papel de oficina
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120

100
100

78.95
80

76
60
60
40
21.05 21.05
’ : .
.
Si No

B FRECUENCIA B PORCENTAIJE PORCENTAJE ACUMULADO

TOTAL

Interpretacion:
El 21,05% de los encuestados sefialan que tienen este sistema de incentivos para el uso

eficiente del papel y el 78,95% responden que no lo tienen.
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12. ¢En los servicios higiénicos de la Municipalidad, Ud., realiza adecuadamente el
uso del agua?
Tabla 17

Uso eficiente del agua

USO EFICIENTE PORCENTAIJE
DEL AGUA FRECUENCIA  PORCENTAJE ACUMULADO

Si 26 34,21 34,21

No 42 55,26 89,47

A veces 08 10,53 100

TOTAL 76

Figura 13. Uso eficiente del agua
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Interpretacion:
El 55,26% de los encuestados sefialan que no realizan adecuadamente el uso del agua,

el 34,21% si lo realiza adecuadamente y el 10,53% responden gue a veces.
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13. ¢Qué equipos eléctricos que utiliza en su &rea administrativa, cree que consume mayor
energia eléctrica?
Tabla 18

Uso de equipos de oficina

PORCENTAIJE
USO DE EQUIPOS
DE OFICINA FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
Computadora 32 42,10 42,10
Fotocopiadora 21 27,63 69,73
Aire condicionado 23 30,26 100
TOTAL 76
Figura 14. Usos de equipos de oficina
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Interpretacion:
El 42,10% de los encuestados sefialan que las computadoras consumen mayor energia
eléctrica, el 30,26% indican que es el aire acondicionado y el 27,63% responden que

la fotocopiadora.
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14. ¢Al terminar su jornada laboral desconecta los equipos eléctricos de su oficina?
Tabla 19

Desconexion de equipos eléctricos

DESCONEXION

PORCENTAIJE
DE’EQUIPOS FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
ELECTRICOS
Si 33 43,42 43,42
No 41 53,94 97,36
A veces 02 2,63 100
TOTAL 76
Figura 15. Desconexion de equipos eléctricos
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Interpretacion:
El 53,94% de los encuestados sefialan que no desconectan los equipos eléctricos de su

oficina, el 43,42% indican que si, y el 2,63% responden que a veces.
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15. ¢Alretirarse de las oficinas administrativas Ud. apaga las luminarias?
Tabla 20

Apagado de luminarias

APAGADO DE PORCENTAJE
LUMINARIAS FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
Si 32 42,11 42,11
No 41 53,95 96,06
A veces 03 3,95 100
TOTAL 76

Figura 16. Apagado de luminarias
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Interpretacion:
El 53,95% de los encuestados sefialan que no apagan las luminarias en sus oficinas, el

42,11% indican que si, y el 3,95% responden que a veces.
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16. ¢La Municipalidad tiene un sistema de incentivos para el uso eficiente de energia
eléctrica?
Tabla 21

Sistemas de incentivos para el uso de la energia

INCENTIVOS PARA EL

USO DE LA ENERGIA PORCENTAJE
I FRECUENCIA ~ PORCENTAJE . ,MULADO
Si 24 31,58 31,58
No 52 68,42 100

TOTAL 76

Figura 17. Incentivos para el uso de la energia eléctrica
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Interpretacion:
El 68,42% de los encuestados sefialan que no tienen un sistema de incentivo para el

uso eficiente de la energia y el 31,58% indican que si cuentan con este sistema.
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17. ¢Cree que la actividad laboral que Ud. ejecuta, genera impactos al medio ambiente?
Tabla 22

Impactos al medio ambiente

IMPACTOS AL PORCENTAJE
MEDIO AMBIENTE FRECUENCIA  PORCENTAJE ACUMULADO
Si 22 28,95 28,95
No 54 71,05 100
TOTAL 76

Figura 18. Impactos al medio ambiente
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Interpretacion:

El 71,05% de los encuestados sefialan que la actividad que realizan no genera impactos

ambientales y el 28,95% indican que si impacta en el ambiente.
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18. ¢La Municipalidad ha realizado talleres de capacitacion en buenas practicas
ambientales para sus empleados?
Tabla 23

Taller de préacticas ambientales

PRACTICAS PORCENTAIJE
AMBIENTALES FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
Si 27 35,53 35,53

No 31 40,79 76,32

A veces 18 23,68 100
TOTAL 76

Figura 19. Taller de préacticas ambientales
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Interpretacion:
El 40,79% de los encuestados sefialan que la Municipalidad no ha aplicado talleres de
capacitacion de practicas ambientales, el 35,53% indica que si y el 23,68% responde

que a veces.
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19. ¢La Municipalidad ha realizado talleres de reciclaje con los empleados de las
diferentes areas administrativas?
Tabla 24

Taller de reciclaje

TALLER DE

PORCENTAJE
PRACTICAS FRECUENCIA PORCENTAIJE ACUMULADO
AMBIENTALES
Si 15 19,74 19,74
No 51 67,10 86,48
A veces 10 13,6 100
TOTAL 76
Figura 20. Taller de précticas ambientales
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Interpretacion:
El 67,10% de los encuestados sefialan que la Municipalidad no ha realizado talleres de

reciclaje, el 19,74% indica que si y el 13,6% responde que a veces.
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20. ¢Conoce Ud., si han aplicado un Plan de Ecoeficiencia en el componente de
residuos solidos en la Municipalidad?
Tabla 25

Plan de Ecoeficiencia

PLAN DE PORCENTAJE
ECOEFICIENCIA FRECUENCIA — PORCENTAJE ACUMULADO
Si 10 13,16 13,16
No 66 86,48 100
TOTAL 76

Figura 21. Plan de Ecoeficiencia

PLAN DE ECOEFICIENCIA
120

100
86.48

100

80

60

40

20 10 13.16 13.16
, =il
Si No TOTAL

B FRECUENCIA B PORCENTAJE PORCENTAJE ACUMULADO

Interpretacion:
El 86,48% de los encuestados sefialan que la Municipalidad no ha aplicado un plan de

ecoeficiencia en la Municipalidad y el 13,16% indican que si.
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4.2.

4.2.1.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Hipotesis General

Ha: La propuesta del plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos solidos
domiciliarios permitird minimizar los impactos ambientales que genera esta actividad
en la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afo 2022.

Ho: La propuesta del plan de ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos solidos
domiciliarios no permitird minimizar los impactos ambientales que genera esta

actividad en la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022.

Para la comparacién de utilizé el andlisis estadistico de Chi cuadrada
Demostracién de la hipotesis estadistica:

X2 clcutado < X? tesrico (se acepta la hipdtesis nula)

X2 aedo > X% woico  (Se acepta la hipOtesis alterna)

Grados de libertad:

gl =(r-1) (k-1)
gl =(2-1) (5-1)
gl=4

Nivel de significancia: a = 0,05

p < a (se acepta la hipotesis alterna)

p > a (se acepta la hipotesis nula)

Si la X2 calculada es mayor que la X? de tabla se rechaza la hip6tesis nula.

Si p <0,05, se rechaza la hipétesis nula
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Sl 16 27 25 22 10 100
NO 60 49 51 54 66 280
TOTAL 76 76 76 76 76 380
Prueba chi-cuadrada para asociacion:
ClL cC2 C3 C4 C5 Todo
1 16 27 25 22 10 100
20 20 20 20 20
2 60 49 51 54 66 280
56 56 56 56 56
Todo 76 76 76 76 76 380
Prueba de chi-cuadrada
Chi- GL Valorp
cuadrada
Pearson 13,164 4 0,011
Relacionde 13,967 4 0,007

verosimilitud
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Grafica de distribucion
Chi-cuadrada: GL=4

0,20

0,15
Rechazar Ho

0,10
Aceptar Ho

Densidad

0,05

0,00
0 Zc=9,488

Comparacion del valor de X2

al Chi-cuadrada Chi — cuadrada
TABLA Obtenido Sig.
REGION )
CRITICA
5 9,488 13,164 0,00
Decision:
Dado que:

X2 tedrico <X2 calculado =—— 9,488 < 13,164
P<a = 0,00< 0,05

Se rechaza la Ho y se acepta la Ha.
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4.2.2. Hipotesis Especificas

Hipotesis especifica 1:

Ha: Las caracteristicas que presentan los residuos sélidos domiciliarios permiten realizar
actividades de reciclaje de la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio 2022.

Ho: Las caracteristicas que presentan los residuos solidos domiciliarios no permiten
realizar actividades de reciclaje de la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio

2022.

Para la comparacién de utilizé el andlisis estadistico de Chi cuadrada
Demostracion de la hipotesis estadistica:

X2 careutado < X2 tesrico (S€ acepta la hipotesis nula)

X caieutado> X2 tesrico (S€ acepta la hipotesis alterna)

Grados de libertad:

gl =(r-1) (k-1)
gl = (2-1) (4-1)
gl=3

Nivel de significancia: a = 0,05
p < a (se acepta la hipotesis alterna)

p > a (se acepta la hipotesis nula)
Si la X2 calculada es mayor que la X? de tabla se rechaza la hipétesis nula.

Si p < 0,05, se rechaza la hipotesis nula
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CARACTERISTICAS
CARACTERISTICAS
OFICINA
ESCANEADO DE
DOCUMENTOS
USODE TINTAY
TONER
TALLERES DE
RECICLAJE

TOTAL
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Prueba chi-cuadrada para asociacion:

Cl C2 C3 C4 Todo

1 40 41 24 25 130
32,50 32,50 32,50 32,50

2 36 35 52 51 174
43,50 43,50 43,50 43,50

Todo 76 76 76 76 304

Prueba de chi-cuadrada

Chi- GL Valorp

cuadrada
Pearson 13,816 3 0,003
Relacién de 13,934 3 0,003

verosimilitud
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0,10

Densidad

Aceptar Ho

0,05

0,00

Grafica de distribucion
Chi-cuadrada; GL=4

Rechazar Ho

Zc=9,488

Comparacion del valor de X2

gl Chi-cuadrada Chi — cuadrada
TABLA Obtenido Sig.
REGION )
CRITICA
5 9,488 13,816 0,00
Decision:
Dado que:

X2 tedrico <X2 Calculado =— 9,488 < 13,816

P<a = 0,00< 0,05

Se rechaza la Ho y se acepta la Ha.
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Hipdtesis especifica 2:

Ha: Las medidas de ecoeficiencia permiten mejorar las actividades de reciclaje de los

residuos sélidos domiciliarios de la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afo

2022.

Ho: Las medidas de ecoeficiencia no permiten mejorar las actividades de reciclaje de los

residuos sélidos domiciliarios de la Municipalidad del distrito de Hualmay, Afio

2022.

Para la comparacion de utilizo el analisis estadistico de Chi cuadrada
Demostracién de la hipotesis estadistica:

X2 caciado <XZ%wsico  (S€ acepta la hipdtesis nula)

X2ecauado > X% esrico (S€ acepta la hipdtesis alterna)

Grados de libertad:

gl =(r-1) (k-1)
gl =(2-1) (4-1)
gl=3

Nivel de significancia: o = 0,05
p < a (se acepta la hipotesis alterna)

p > o (se acepta la hipotesis nula)

Si la X2 calculada es mayor que la X? de tabla se rechaza la hip6tesis nula.

Si p < 0,05, se rechaza la hipotesis nula

68



_
@) Q - - 1
< |E 5| <3 ZE | uz
o8 £ o|laguw 025 o2
v & QO w a b = O = n O I
< & O | <520 g e W < <
00 (w1 >5Wg | 280 | EE | ¢
So |0°fz|uW>0<| 25 | Yo | o
nw (< F|HExe| >5< < =
=90 |2 Ww|mszU Wo=2 | <%
L =« SR Ao
L s Z D L
5 <
Sl 26 16 13 27 82
NO 44 o0 49 31 184
TOTAL 70 /o bZ 58 265
Prueba chi-cuadrada para asociacion:
C1 C2 C3 C4  Todo
1 26 16 13 27 82
2158 2343 19,11 17,88
2 44 60 49 31 184
48,42 5257 42,89 40,12
Todo 70 76 62 58 266
Contenido de la
celda Conteo
Conteo esperado
Prueba de chi-cuadrada
Chi- GL Valorp
cuadrada
Pearson 14,266 3 0,003
Relacion de 14,228 3 0,003

verosimilitud
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Grafica de distribucion
Chi-cuadrada; GL=4

g Rechazar Ho

0,10
Aceptar Ho

Densidad

0 Zc=9,488

Comparacion del valor de X2

gl Chi-cuadrada Chi — cuadrada
TABLA Obtenido Sig.
REGION (p)
CRITICA
5 9,488 14,266 0,00
Decision:
Dado que:
X2 < X? 9,488 < 14,266
P<of ¢ = 0,00<0,05

Se rechaza la Ho y se acepta la Ha.
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4.3.

4.3.1.

PROPUESTA DEL PROGRAMA DE ECOEFICIENCIA EN LAMUNICIPALIDAD

DEL DISTRITO DE HUALMAY

“El Programa de Municipios Ecoeficientes, a través de la asistencia técnica a los

gobiernos locales permitira identificar las oportunidades para el tratamiento y reuso de

las aguas residuales, el reciclaje y disposicion segura de los residuos sélidos. Asimismo el

ordenamiento territorial para el desarrollo sostenible, asimismo apoyara en las gestiones

técnico financieras para el desarrollo de los proyectos y su implementacion” (MINAM,

2009. p.8).

Objetivo del Plan de Gestion Ecoeficiente de Residuos Solidos (PGERS)

Implementar un PGERS, para el manejo operativo de los residuos solidos en las diferentes

areas operativas de la Municipalidad y que contribuya a minimizar los impactos

ambientales producidos por estos RS.

Objetivos Especificos:

* Implementar précticas para la gestion de estos RS.

= Emplear los indicadores de ecoeficiencia para el monitoreo de los RS.

Planificacion de la Linea de Base:

= Permitira diagnosticar el manejo de los RS, debe detallar todas las practicas en la
gestion de los residuos, que permita identificar alternativas viables y econdmicas para
ser implementadas en la prevencion y mitigacion de los impactos generados por esta
actividad y la reduccion de los costos.

» Priorizar y establecer plazos para el cumplimiento de las mejoras, sin que esto afecte
la calidad de los servicios.

= |dentificar criterios como:
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v Recursos requeridos
v' Descripcion de la actividad

v Capacidad financiera

Implementacion del PGERS

= Del diagnostico realizado, se establecen las medidas a adoptar para la gestion
ecoeficiente de los RS.

= Definir las estrategias y acciones ecoeficientes.

= Realizar la documentacion del proceso.

= Establecer los componentes del ahorro econémico.

= Comunicacion en relacion al desempefio ambiental.

Indicador del desempefio de residuos:

=  Promedio anual (kg):
¥ Generacion total por tipo de residuos/12

= Total anual (kg):
¥ Cantidad por tipo de residuos mensual*12

= Generacion de residuos (kg)/colaborador/mes/area: [Cantidad de residuos (kg o L)/
cantidad de personas]

= Generacion de residuos (kg)/colaborador/afio:
[X Cantidad de residuos (kg o L) mensual/cantidad de personas]

» Reutilizacién de residuos (kg)/mes/area:

[Cantidad de residuos reciclables (kg o L)/ cantidad total de residuos (kg)]

» Reciclaje de residuos (kg) / mes / area:

[Cantidad de residuos reciclaje (kg o L)/cantidad total de residuos (kg)]
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= Compras sustentables o compras verdes anuales:
[Cantidad de adquisiciones con criterios verdes o sustentables/cantidad total de
compras realizadas al afio]

Evaluacion de las areas que generan residuos sélidos

Para la evaluacion se utilizaran los Formatos elaborados en el DS N° 009-2009-MINAM.

Formato: Registro de la generacion de RS

TIPO DE RESIDUO PROCEDENCIA* VORIYMEN  EMPRESA
(kg/mes)  RESPONSABLE™

Papel
Carton

Plastico

Cartuchos de tinta y toner
de impresién
Aluminios y otros metales

Otros a consideracién de
la entidad
Residuos himedos (restos
de comida, cascara, entre
otros)
Fuente: Decreto Supremo N° 009-2009-MINAM.

* Indicar la procedencia principal
** Colocar la EPS-RS, EC-RS o la Municipalidad
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5.1

CAPITULO V

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

DISCUSION

Los pilares en la que se sustenta la ecoeficiencia es la reduccion de los recursos naturales

y disminuir la contaminacion ambiental que se produce por las actividades productivas. Se

ha desglosado en tres aspectos la discusion de resultados:

PLAN DE ECOEFICIENCIA

De la Tabla 6, el 61,84% de los encuestados sefialan que la municipalidad no ha
implementado planes o proyectos y el 38,16% indican que si se han implementados
estos proyectos para optimar la gestion ambiental. En relacion a la utilizacion de
recursos en la Municipalidad, el 13,16% de los encuestados sefialan que utilizan el
agua, el 43,42% la energia eléctrica, el 35,53% emplean el papel y el 7,89% indican
que el combustible. Asimismo, de latabla 25, el 86,48% de los encuestados sefialan que
la Municipalidad no ha aplicado un plan de ecoeficiencia en la Municipalidad y el
13,16% indican que si. EI MINAM (2009) se refiere al programa de municipios
ecoeficientes como una guia de apoyo técnico con el objetivo de fomentar un
crecimiento equitativo de la poblacion sin perjudicar el medio ambiente. Es un enfoque
que apunta a desarrollar acciones “de tal forma que el bienestar de la sociedad aumente
y, al mismo tiempo, los perjuicios sobre el medio ambiente disminuyan” (Gobierno

Vasco, 2003).

CARACTERISTICAS DE LOS RESIDUOS

De la tala 8, el 48,68% de los encuestados sefialan que para la impresion no utilizan
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papel reciclado y el 38,16% indican que si lo utilizan. De la tabla 11, el 75,00% de los
encuestados sefialan que los materiales adquiridos para las oficinas administrativas no
pueden ser reusados y el 25,0% responden que si tienen estas caracteristicas. De la
tabla 15, el 43,42% de los encuestados sefialan que no utilizan cartuchos de tinta
recargables, el 28,95% indica que a veces y el 27,63% responden que si utilizan este
tipo de cartuchos. Es importante sefialar que el reciclaje de papel debe ser incorporado
en la gestion ambiental municipal.

MEDIDAS DE ECOEFICIENCIA

De la tabla 10 EI 57,89% de los encuestados sefialan que no cuentan con este sistema
de control de material recibido, el 34,21% indican que si tienen, y el 7,89% responden
que a veces, de la tabla 16, el 21,05% de los encuestados sefialan que tienen este
sistema de incentivos para el uso eficiente del papel y el 78,95% responden que no lo
tienen. En relacion al componente agua de la tabla 17, El 55,26% de los encuestados
seflalan que no realizan adecuadamente el uso del agua, el 34,21% si lo realiza
adecuadamente y el 10,53% responden que a veces. De la tabla 21, el 68,42% de los
encuestados sefialan que no tienen un sistema de incentivo para el uso eficiente de la
energia eléctrica y el 31,58% indican que si cuentan con este sistema. Asimismo, de
latabla 23, El 40,78% de los encuestados sefialan que la Municipalidad no ha aplicado
talleres de capacitacion de précticas ambientales, el 35,53% indica que si y el 23,68%
responde que a veces y de la tabla 24, El 67,10% de los encuestados sefialan que la
Municipalidad no ha realizado talleres de reciclaje, el 19,74% indica que si y el
13,16% responde que a veces. Carmona (20109, en su publicacion “Gestion Ambiental

en proyectos de desarrollo”; concluye que las organizaciones deben contar con una
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5.2.

Unidad Orgéanica que se encargue de desarrollar la eficiencia y el uso de los recursos

que tiene la Institucion.

Précticas laborales ecoeficientes en el manejo de los RS

Disposicion y motivacion de los trabajadores que laboran en la Municipalidad
para la limpieza y mantenimiento de las oficinas.
Actividades de reciclaje por iniciativa propia de los trabajadores.

Lista de Chequeo, para identificar las practicaslaborales.

CONCLUSIONES

1

La Municipalidad del distrito de Hualmay, no realiza una gestion ambiental
ecoeficiente municipal, que debe ser resultado de un plan de desarrollo concertado y
constituirse como una gestion modelo de desarrollo local con la finalidad de concretar
acciones en relacion a la problemética de los residuos sélidos domiciliarios, que es un
eje importante de la gestién municipal.

De la contrastacion de la hipdtesis general, donde X? = 9,488 < X? = 13,164. Se
rechaza la Ho y se acepta la Ha, por lo tanto es necesario la aplicaciéon de un plan
ecoeficiencia en el reciclaje de los residuos sélidos domiciliarios que permitira
minimizar los impactos ambientales que genera esta actividad en la Municipalidad del
distrito de Hualmay.

De la contrastacion de la hipGtesis especifica 1, donde X? = 9,488 < X? = 13,816. Se
rechaza la Ho y se acepta la Ha, por lo tanto es importante identificar las caracteristicas
de los residuos para implementar las capacitaciones a través de los talleres de reciclaje.
De la contrastacion de la hipGtesis especifica 2, donde X? = 9,488 < X? = 14,266. Se

rechaza la Ho y se acepta la Ha y se determina que es importante que se adopten
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5.3.

medidas basadas en la ecoeficiencia para mejorar el manejo y a través de las actividades

de reciclaje darle un valor agregado a estos residuos.

RECOMENDACIONES

1.

La Municipalidad debe ejecutar los indicadores de ecoeficiencia y aplicar el modelo
de la Guia del MINAM, que le permitira adoptar medidas ecoeficientes en relacion al
ahorro de energia, ahorro de papel y materiales conexos, ahorro de agua, segregacion
y reciclado de residuos sélidos.

Incentivar que las areas administrativas de la Municipalidad presenten propuestas para
mejorar sus practicas laborales y adopten practicas ambientales ecoficientes en el
manejo de los residuos sélidos propiciando suminimizacion.

Realizar talleres de capacitacion de reciclaje, con la colaboracion de los trabajadores
de las diferentes areas administrativas de la Municipalidad, resaltando la importancia
que estas actividades generan beneficios econdmicos y que ayudan a la gestion

ambiental de la Municipalidad.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia:

“PROPUESTA DE UN PLAN DE ECOFICIENCIA DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS DE LA MUNICIPALIDAD DEL DISTRITO DE HUALMAY, ANO 2022”

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E
INDICADORES

METODOS/ TECNICAS

INSTRUMENTOS

Problema General

¢ Como disefiar una propuesta de
un plan de ecoeficiencia en el
reciclaje de los residuos sdlidos
domiciliarios de la
municipalidad del distrito de
Hualmay, Afio 2022?

Problemas Especificos

PEL:

¢Qué caracteristicas
presentan los residuos
s6lidos domiciliarios de
la  Municipalidad del
distrito de Hualmay, Afio
20227

PE2: ;Cuales son las medidas

de ecoeficiencia para
mejorar las actividades
de reciclaje de los
residuos solidos
domiciliarios de la

Municipalidad del
distrito de Hualmay,
Afio 20227

Objetivo General

Disefiar una propuesta deun plan
de ecoeficiencia en el reciclaje

de

los  residuos

solidos

domiciliarios de la
municipalidad del distrito de
Hualmay, Afio 2022.

Objetivos Especificos

OE1: Determinar las
caracteristicas que
presentan los residuos

OE2:

s6lidos domiciliarios de
la  Municipalidad del
distrito de Hualmay, Afio
2022.

Evaluar las medidas de
ecoeficiencia para
mejorar las actividades
de reciclaje de los
residuos solidos
domiciliarios de la

Municipalidad del
distrito de Hualmay,
Afio 2022.

Hipdtesis General

La propuesta del

plan de

ecoeficiencia en el reciclaje de

los residuos solidos
domiciliarios permite
minimizar los impactos

ambientales que genera esta
actividad en la Municipalidad
del distrito de Hualmay, Afio

2022.

Hipotesis Especificas

HE1:

HE2:

Las caracteristicas que

presentan los residuos
solidos domiciliarios
permite realizar

actividadesdereciclajeen
la  Municipalidad del
distrito de Hualmay, Afio
2022.

Las medidas de
ecoeficiencia permiten
mejorar las actividades
de reciclaje de los
residuos solidos
domiciliarios en la
Municipalidad del
distrito de Hualmay,
Afio 2022.

Variable

(X):

Plan de Reciclaje.

Variable Dependiente (Y):

Actividades de reciclaje.

Indicadores:

Plan de Reciclaje:

= Kw de energia
eléctrica

= Kg de papel y
materiales consumidos

= Metros clibicos de agua

= Generacion per capitade
residuos sélidos

Actividades de reciclaje
L] Kg
= Valor monetario

Independiente:

Tipo de investigacion

Tesis

descriptiva y

correlacional.

Disefio de investigacion

Se tomara el enfoque
cuantitativo por que se
pretende obtener la

recoleccion de datos para
conocer 0 medir el fenémeno

en estudio vy

encontrar

soluciones para la misma; la

cual

trae  consigo la

afirmacién o negacion de la
hipétesis establecida.

La investigacion también sera
cualitativa, la cual consiste en

utilizar la

recoleccion de

datos sin medicion numérica

para

descubrir o afinar

preguntas en el proceso del
desarrollo de la tesis.

Técnicas

Encuesta
Anaélisis documental.

Los instrumentos ayudan a
obtener valores exactos de
medicion respecto a los
correspondientes objetos de
investigacion, estos deben
conocerse y su aplicacién
dominarse, para solucionar
problemas cientificos
(Heinemann, 2013, p.10).
En este trabajo de
investigacion se aplicaron
los siguientes instrumentos:
= Cuestionario: Se
elaborard de acuerdo al
DS N°009-2009 y las
Guias de Ecoeficiencia
para las Instituciones
Publicas.
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