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Resumen

La finalidad del trabajo fue determinar la relacion de las artes escénicas con las habilidades
sociales de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay, el
enfoque fue descriptivo correlacional. Asimismo, es pertinente acotar que el conjunto de
técnicas y métodos aplicados en las variables fueron de caracter cuantitativo, ya que son

medibles.

La poblacion es un conjunto infinito de componentes con cualidades comunes que buscan un

mismo objetivo dentro de la institucion actualmente cuenta con 28 nifios.

La muestra es un sub grupo de la poblacion, que fue seleccionado por la investigadora
considerando criterios como la edad del nifio, capacidades e intereses, por lo tanto, es una

muestra no probabilistica seleccionando al aula de 28 nifios.

Los procedimientos métodos y técnicas aplicados en esta investigacion ha sido seleccionado
de acuerdo a la naturaleza de la muestra, por lo tanto, se ha elaborado guias de observacion con

un total de 24 items, cuadernos de campo y fichas bibliogréficas para la recoleccion de los datos.

Palabras Claves: Artes, sociales y aprendizaje.



Summary

The purpose of this investigative work was to determine the relationship of the performing
arts with the social skills of the children of the I.E 20881 Santisima Virgen Maria in Buena
Vista-Chancay, the approach was descriptive correlational. Likewise, it is pertinent to note
that the set of techniques and methods applied in the variables were of a quantitative nature,
since they are measurable.

It is an infinite set of components with common qualities that seek the same goal within
the institution currently has 28 children.

It is a subgroup of the population, which was selected by the researcher considering
criteria such as the child's age, abilities and interests, therefore, it is a non-probabilistic
sample selecting the classroom of 28 children.

The procedures, methods and techniques applied in this research have been selected
according to the nature of the sample, therefore, observation guides have been prepared with a

total of 24 items, field notebooks and bibliographic records for data collection. .

Keywords: Arts, social and learning.



Introduccion

Las artes escénicas es una de las formas méas antiguas que tiene el ser humano para
expresar emociones, sentimientos mediante diferentes movimientos corporales permitiendo
trabajar diversas areas, este trabajo fue dividido en 7 partes considerando los estatutos por los

cuales se rige la universidad.
En el capitulo 1 se elaboro el planteamiento de problema y los objetivos.

En la parte dos se realizd nuestro marco tedrico con la finalidad de conceptualizar las

variables y también los antecedentes.

Dentro de la tercera parte se expusieron las diferentes metodologias y estrategias utilizadas

para recolectar la informacidn resaltando las guias de observacion y el cuaderno de campo.

En esta fase se mencionan los datos obtenidos en el transcurso de este trabajo investigativo

mediante la estadistica aplicada.

Dentro de esta parte se realizaron las diferentes conclusiones obtenidas en el desarrollo de

la tesis considerando siempre la hipétesis y el planteamiento de problemas.

En este punto se realizd la discusion mencionando las ideas principales o conclusiones

obtenidos en nuestros antecedentes tanto nacionales como internacionales.

Dentro de la fase final se realizd las recomendaciones como un medio para plantear
diferentes alternativas que permitan resolver las problematicas, dentro de este punto también se

consideraron los anexos Y las diferentes fuentes bibliograficas.



CAPITULOI:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



Descripcion de la realidad problematica

Con respecto a la problemaética se debe exponer que existe una gran falta de herramientas
de artes escenicas en la malla curricular tradicional empleada en los colegios de los nifios. Por
consiguiente, esta tradicionalidad termina siendo la principal la causante de la falta de busqueda
por nuevas e innovadoras herramientas para el desarrollo integral de los infantes. Sin embargo,
no es el Unico que contribuye a esta deficiencia educacional peruana. Esta misma deficiencia
produce un retraso perjudicial en el avance de los procesos de aprendizaje en los pequefios y
pequefias de las instituciones educativas. Asimismo, es pertinente acotar que si se emplean
estas estrategias dramaticas solo tienen fines intelectuales mas no educativas para otras areas.
La ensefianza tradicional rechaza a los alumnos con diferentes capacidades y no permite la
exploracion y potenciacion de sus habilidades. De esta manera, provocan limitaciones y falta
de interés en las técnicas pertenecientes al area de artes escénicas que deberian utilizar los
maestros.
Ademas, es usual que la falta de esta gran herramienta genere deficiencias a los alumnos en el
ambito de las relaciones sociales, el razonamiento y la creatividad. Habiamos mencionado que
la principal causante de las problematicas que hemos ido mencionando es la tradicionalidad
educacional. No obstante, esta no seria siendo la Unica involucrada, ya que la carencia de
instrumentos, espacios idoneos, espacios creativos y un plan educativo son causantes
secundarias. También es conveniente exponer que con respecto a la falta de desarrollo de
habilidades sociales en los adultos proviene de una mala base para ejercida estas en la nifiez.
Estas habilidades sociales son adquiridas mediante experiencias positivas o negativas. Por
ejemplo, recibir elogios, hablar con amigos de sus sentimientos, debates, exposiciones, saludos
y mas. Por ello, es necesario crear experiencias que permitan a los nifios desarrollar sus
competencias sociales. Finalmente, queda agregar que es fundamental el conocimiento

introspectivo en los nifios, ya que esta herramienta los ayudara a adecuarse y enfrentarse a los



retos que se le propongan, provocando asi ser aceptados en el contexto en el que se

encuentren.

Palabras claves: Artes escénicas, nifios, educacion infantil, habilidades sociales, alternativa

didactica

1.2. Formulacion del problema.
1.2.1. Problema general
¢Coémo se relacionan las artes escénicas con las habilidades sociales de los nifios de la I.E

20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay?

1.2.2 Problemas especificos.

¢Cbémo se relacionan las danzas con las habilidades sociales de los nifios de |.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

¢Coémo se relaciona la musica con las habilidades sociales de los nifios de I.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay?

¢Como se relaciona la pantomima con las habilidades sociales de los nifios de I.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay?

1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacién de las artes escénicas con las habilidades sociales de los nifios de

la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

1.3.2 Objetivos especificos



Determinar la relacién de las danzas con las habilidades sociales de los nifios de |.E

20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

Determinar la relacion de la musica con las habilidades sociales de los nifios de I.E

20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

Determinar la relacion de la pantomima con las habilidades sociales de los nifios de I.E

20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

1.4 Justificacion de la Investigacion

Justificacion Tedrica

Las artes escénicas como el teatro, la danza, la musica y otras disciplinas son aquellas
manifestaciones artisticas y culturales que pueden ser representadas en diversos lugares.
Realizar estas actividades permite poder exteriorizar los sentimientos, las emociones, las
vivencias y todo aquello que en ocasiones es dificil de expresar, a traves del arte. De esta forma,
la practica de las artes escénicas en los estudiantes es una actividad beneficiosa para ellos,
puesto que les permite conocer y manejar de una mejor manera las situaciones que estan
atravesando. A partir de ello, esto les ayuda en su desarrollo social fortaleciendo sus habilidades
sociales como la comunicacidn, el autocontrol, la resolucion de conflictos, la capacidad de ser
empaticos con otras personas y el respeto mutuo con sus comparieros. Para esta investigacion,
se realizaran talleres de mdsica, danza y pantomima, puesto que se tratande actividades
artisticas que les permitiran fortalecer sus habilidades sociales priorizando su manejo corporal

y comunicativo.



Justificacion Practica

La implementacion de las artes escénicas en la educacion de los estudiantes les permitira un mejor
desarrollo de sus habilidades sociales. Por ello, se les recomienda a los docentes implementar el uso de
estas actividades de manera progresiva, puesto que al tratarse de actividades que comunmente son
realizadas bajo la observacién de sus deméas compafieros, estas deben ser presentadas a los estudiantes
lentamente, ya que una exposicion rapida podria causar el efecto contrario a lo que se busca, cohibiendo
a los estudiantes y causando un posible avergonzamiento. En cambio, una presentacion progresiva de
estas actividades permitird al alumno expresar sus emociones y comunicarse, tanto comoél lo crea
conveniente. De esta manera, con el pasar del tiempo, dicho alumno ira encontrando la confianza
necesaria para continuar con la participacién en estos talleres de una forma mas activa, asimismo, ver a
sus otros comparfieros atravesando el mismo proceso sintiéndose cada vez mascomodos, le generara una
empatia y permitira el desarrollo y fortalecimiento de sus habilidades sociales. Es asi, como se procedera
con la presentacion de estas 3 disciplinas artisticas como la danza, muasica y pantomima, a los estudiantes

de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria.

Justificacion social

Fomentar el uso de las artes escénicas como una estrategia educacional para fortalecer y
desarrollar las habilidades sociales de los estudiantes es de vital importancia para su vida
académica como personal. Esto se debe a que un estudiante con habilidades sociales bien
desarrolladas tiene una predisposicion y preparacion mucho mayor para poder enfrentar
problemas tanto personales como academicos. Asimismo, el fortalecimiento de estas
habilidades, le ayudara con algo sumamente importante en la vida de cualquier persona, el
trabajo en equipo. El alumno al tener una capacidad desarrollada de socializar, empatizar,
respetar y comunicarse con otras personas podra desempefiarse eficazmente en cualquier ambito
que involucre esta cooperacion con otras personas. Ademas, en el &mbito personal, las artes
esceénicas, le facilitan la capacidad de poder expresar libremente lo que sienten, tanto sus

alegrias como sus tristezas. Esta capacidad de poder exteriorizar y compartir sus emociones



con sus compafieros les permite darse cuenta, por si mismos, de sus falencias, asi ellos podran
determinar qué es lo que necesitan para poder sentirse mejor.
Justificacion Metodoldgica

Para realizar esta investigacion se ha tomado un enfoque descriptivo — correlacional. Puesto
que se busca describir y relacionar el uso de las artes escénicas con el desarrollo de las
habilidades sociales. De esta forma, se emplearan las guias de observacion y los cuadernos de
campo, para recolectar la informacion pertinente a la busqueda de nuestro objetivo. Asimismo,
el tesista seleccionard una muestra de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria.
1.5 Delimitaciones del estudio

La escuela 20881 Santisima Virgen Maria pertenece al sector de la educacion del nivel
primaria. Al mismo tiempo, la institucion educativa se encuentra ubicada en el Perd, para ser
mMAas precisos estan en un area urbana de la region de Lima, distrito de Chancay, provincia en
Huaral y su centro poblado en Buena Vista. Ademas, el colegio se encuentra escolarizado y
posee un alumnado mixto: hombres y mujeres. Cuentan con poli docentes completos, turno en
la mafiana, una gestion pablica directa y son pertenecientes de la UGEL Huaral 10. La lengua

madre es el castellano, tiene un aproximado de 28 alumnos, 2 docentes y 2 aulas.

1.6 Viabilidad del Problema

Actualmente en el Peru, existe una gran deficiencia en el area de la educacion de losnifios
y sus habilidades sociales para el desenvolvimiento en la sociedad, ya que los maestros no
innovan sus técnicas de ensefianza y se mantienen en la rutina de ir a un salon de clases, exponer
sus conocimientos e irse. Esto lo realizan al mismo tiempo que no refuerzan sus habilidades

sociales, porque como se ha mencionado con anterioridad solo se enfocan en



desarrollar la inteligencia tradicional. Por ello, consideramos pertinente la aplicacion de las
artes escénicas para ayudar a las habilidades sociales de los nifios de la institucion educativa

20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.



CAPITULO II:

MARCO TEORICO



2.1 Antecedentes de la investigacion

Nivel Internacional

Guachamin, A. (2020) “Las artes escénicas para el desarrollo de los procesos de
socializacion de ninios y ninias del nivel inicial 2 del Centro de Desarrollo Infantil “Mis
Pinguinitos” ubicada en el canton Quito Parroquia de Calderon del ario lectivo 2.019-2.020”
el proposito de este trabajo es determinar la influencia existente entre la ensefianza de las artes
escénicas y las habilidades sociales de los nifios y nifias del nivel inicial 2 del Centro de
Desarrollo Infantil “Mis Pinguinitos”. Para realizar esta investigacion se tom6 una muestra de
50 personas, 23 nifias y 27 nifios, a los cuales se dividio en 2 grupos de 25, el primero
experimental y el segundo de control. La metodologia empleada fue de tipo descriptivo —
correlacional, con un enfoque cuantitativo, puesto que se necesitaba el uso de datos estadisticos
para determinar el grado de relacion entre las artes escénicas y la socializacion de los nifios. Por
ello, se utilizaron los siguientes instrumentos, la aplicacion de 4 experiencias deaprendizaje y
un test de 22 items aplicando la escala de Likert. Finalmente, se concluyé que efectivamente
previo al uso de las experiencias de aprendizaje el nivel de socializacion de los nifios era bajo.
Posterior a ello, luego de la aplicacion de estas estrategias, los resultados mejoraron
notablemente, por lo cual se concluye que la relacién entre las artes escénicas y la socializacion
es completamente apreciable. Estos resultados, demuestran que se deberia continuar con el uso
de estas estrategias, puesto que se observd como los nifios empezaban a respetarse de una mejor
manera unos a otros, respetando sus diferencias y aceptandolas como parte esencial de si
mismos. Ademas, se evidencio que las estrategias utilizadas previamente alas artes escénicas
no brindan resultados positivos, por lo cual se recomienda a los demas docentes adoptar las
artes escenicas como una estrategia importante para ayudar a los nifios con sus habilidades

sociales



Lopez, M. (2017) “Habilidades sociales de los estudiantes de secundaria que participan en
el taller de teatro de un colegio privado de secundaria, de la ciudad de Guatemala” el objetivo
de esta investigacion es identificar las habilidades sociales que poseen los estudiantesde
secundaria que participan en el taller de teatro del colegio privado Liceo Javier. Asimismo,
determinar las diferencias que podrian presentar sus habilidades sociales teniendo como
diferenciador ciertas caracteristicas, como su género o edad. La metodologia utilizada fue de
enfoque cuantitativo, puesto que se requirié del uso de datos numéricos y estadisticos para
obtener los resultados buscados. Para realizar esta investigacion se tom6 una muestra de 52
estudiantes entre los 13y 17 afios, especificamente 31 mujeres y 21 hombres. Como instrumento
de recoleccion de datos, se utilizé la Escala de Habilidades Sociales de Gismero, que es una
especie de cuestionario de 33 items, en el cual los estudiantes pueden marcar el grado de
identificacion que sienten con cada uno de estos items. De esta manera, la investigacion arrojo
resultados promedios en las habilidades sociales de estos estudiantes, es decir, que no se
apreciaban diferencias segun las caracteristicas evaluadas, sin embargo, si se comprobé que
estos resultados fueron mejores a los documentados en otras investigaciones donde no se usaban
alumnos de teatro. Lo cual, nos lleva a inferir que las artes escénicas como el teatro potencian
el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes y que esta estrategia deberia ser utilizada

con estudiantes de otros grados con el fin de lograr los mismos resultados.

Chacén, D. Ruiz, M. (2017) “La influencia de las artes escénicas como base en el
desarrollo social de los nifios de 4 a 5 afios, en la escuela Rafaela Vallejo Barahona periodo
lectivo 2016 — 2017. Disefio de un taller pedagdgico de actividades de expresion escénica
dirigido a docentes” el objetivo de este trabajo es determinar la influencia que tienen las artes

escénicas en el desarrollo social de los nifios de 4 a 5 afios de la escuela Rafaela Vallejo



Barahona, y asi poder implementar desde cero un taller que involucre las artes escénicas con el
fin de potenciar sus habilidades sociales. Para realizar esta investigacion se tom6 una muestra
de 206 personas; 1 directivo, 11 docentes, 22 estudiantes y 172 representantes legales. La
metodologia empleada fue de enfoque mixto, es decir, cualitativa y cuantitativa, puesto que se
necesita recolectar datos que luego puedan ser utilizados estadisticamente, pero a la vez también
se requiere de informacién que pueda ser interpretada con mas detalle. Por esta razén se prefirid
este enfoque debido a que asi aprovechamos las mejores caracteristicas de cada uno. Para
recabar la informacién necesaria, se utilizaron los siguientes instrumentos:la observacion,
entrevistas y encuestas. Finalmente, la conclusion a la que se llevd fue que efectivamente los
nifios de la escuela Rafaela Vallejo Barahona presentaban bajos niveles en sus habilidades
sociales, es asi que se evidencia que la ensefianza de las artes escénicas no estaba rindiendo los
frutos esperados, es por esta razon que se optd por la creacion de una nueva estrategia
metodologica que incluya las artes escénicas. Posterior a la creacion de esta nueva estrategia,
se evidenci6 una notable mejoria en el desarrollo social de los estudiantes estudiados. De esta
manera, inferimos que no solo se debe aplicar las artes escénicas en la educacion de los nifios,
sino que esta estrategia debe ser planificada y preparada previamentea fin de lograr un

desarrollo social 6ptimo en los estudiantes.

Nivel Nacional

Amesquita, M. Quispe, L. (2020) “La expresion artistica y las habilidades sociales en los
nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial La Planchada — Camana — 2019 el
propdsito de esta investigacion es identificar la relacion entre las habilidades sociales y las
expresiones artisticas en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial La
Planchada. Para ello, se busca identificar el grado de desarrollo que tienen estos nifios en dichos
ambitos y asi poder establecer una correlacion entre ellos. Para realizar esta investigacion se

tomo una muestra de 17 estudiantes de 4 afios, 10 nifias y 7 nifias,



pertenecientes a la institucion educativa antes mencionada. La metodologia utilizada fue de tipo
hipotética- deductiva, puesto que esta metodologia permite al investigador contrastar sus
hipotesis con los resultados obtenidos mediante la deduccion e interpretacion de estos.
Asimismo, se utilizd una investigacion descriptiva — correlacional, debido a que el objetivo de
esta tesis es identificar y medir la relacion existente entre la expresion artistica y las habilidades
sociales de los estudiantes. De esta manera, se utilizd la encuesta como el instrumento de
investigacion ideal para obtener la informacion requerida. Como resultado de este trabajo se
concluy6 que estos nifios presentan niveles positivos tanto en sus habilidades sociales como en
sus habilidades de expresion artistica, es por ello que se establecié una relacion positiva entre
las habilidades sociales y la capacidad de estos nifios en su desenvolvimiento artistico. Es por
ello, que se sugiere a los docentes continuar innovando en la ensefianza de estas artes escénicas,
puesto que ya se ha verificado la relacion entre estas y las habilidades sociales de los nifios, de
esta manera la continua aplicacion de estas estrategiaseducativas permitiran el fortalecimiento
y una mayor facilidad de socializacion de estos estudiantes.

Quispe, M. (2021) “Programa “Titeres en accion” para desarrollar habilidades sociales
en nifios de educacion inicial” el objetivo de este trabajo es analizar el impacto que tiene la
aplicacion del programa “Titeres en accion” en el desarrollo de las habilidades sociales. Dicho
programa consiste en un taller de teatro con marionetas, donde los nifios y nifias veran una
funcion pequefia y posteriormente podran participar de actividades que involucren la
dramatizacion con los titeres. Este programa fue aplicado a los estudiantes que pertenecen al
ciclo Il del aula de 5 afios de la Institucion Educativa del distrito de Mariano Melgar - Arequipa,
de los cuales se tomo una muestra de 50 nifios pertenecientes a dicha institucion, separandolos
en 2 grupos de 25, un grupo experimental y el otro de control. La metodologia empleada fue de

enfoque cuantitativo, puesto que se requiere la toma de datos cuantificables



para realizar un estudio estadistico de los resultados. Para la toma de dichos datos se utilizo
como instrumento a la encuesta, pues esta nos brinda el tipo de informacion cuantificable que
requerimos. Finalmente, se concluyé que la aplicacion del programa de artes escénicas “Titeres
en accion” trajo resultados positivos en el desarrollo de las habilidades sociales de los
estudiantes del grupo experimental. Como se pudo observar, posterior a la aplicacion del
programa, se obtuvo una diferencia significativa en el desarrollo de habilidades sociales del
grupo experimental con respecto al grupo de control, lo cual evidencia el impacto que tiene la
aplicacion de programas de artes escénicas en la educacion de los nifios de inicial. De esta
manera inferimos, que tanto la apreciacion como la participacion en estas actividades artisticas,
como el teatro de marionetas permite a los estudiantes desarrollar de mejor manera sus
habilidades sociales, fortaleciendo su autoestima propia como el respeto mutuo con sus
comparieros.

Estofanero, G. (2019) “Influencia del teatro en el desarrollo de habilidades sociales en el
elenco teatral Chaska Nawi” el proposito de este trabajo es analizar la influencia del teatro en
los estudiantes miembros del elenco teatral Chaska Nawi, estos estudiantes pertenecen a
distintas universidades de la ciudad de Puno. Esta investigacion se realiz6 formando 2 grupos
de 15 personas, un grupo de control y otro experimental, donde sus edades fluctuaban entre los
17 a 22 afos. Para lograr nuestros objetivos se optd por un enfoque cuantitativo, puesto que
este nos permite, mediante la recoleccion de datos numéricos, comprobar nuestras hipétesis o
obtener resultados que contradigan lo pensado. Asimismo, la investigacion es de tipo cuasi
experimental, puesto que se tiene un grupo de control y otro al que si se evaluara
experimentalmente, en este caso, este grupo experimental sera el que participe en el elenco
teatral Chaska Nawi, mientras el otro no lo hara. Cabe resaltar que es de tipo “cuasi”
experimental, puesto que los grupos se forman previamente al inicio de la investigacion.

Asimismo, para la recoleccién de datos se utilizaron los siguientes instrumentos: una guia de



entrevista que constaba de 10 preguntas, una ficha de observacion y un cuestionario psicologico
Goldstein. Es asi que esta investigacion arrojo las siguientes conclusiones, en primer lugar, se
evidencia que el teatro influye positivamente en las habilidades sociales de los estudiantes,
puesto que les brinda la posibilidad de comunicarse de una mejor manera exteriorizando sus
emociones y lo que sienten en ese momento. Ademas, se observo que a través del teatro los
estudiantes aprendian a mejorar el manejo de sus emociones, sintiéendose menos estresados y
con una mayor disposicion a otras actividades. De esta manera inferimos que la participacion

en artes escénicas como el teatro, ayuda de sobremanera a los estudiantes en su desarrollo social.

1.2 Bases Tedricas

Variable Las Artes Escénicas

El pionero que establece el uso de las artes escénicas como estrategia didactica en la
educacion de los nifios fue el inglés y pedagogo teatral: Peter Slade, basandose en la teoria de
Jean Piaget. Es oportuno agregar que la sucesora de su proyecto fue Dorothy Heathcote en los
afios 60. Se debe empezar a hablar de las artes escénicas como una memoria poseedora de carga
cultural, ya que esta puesta en escena significa la expresion de conocimientos previos y
herencias que se trasmite de generacion en generacion. En ese sentido, en ellas se revelan
nacionalidades e identidades de las personas. Por ello, son de gran importancia y deben ser
mantenidas en las formaciones de las personas. Asimismo, al ser expresiones con cargas
culturales vamos a encontrar en ella a tres materias principales que se dictan: teatro, danza y

musica. (Bracco, C., Correa, F., Cuevas, L., et al., 2016)

Naturalmente, estas manifestaciones tienen subdisciplinas como: el ballet, los titeres, teatro
infantil y méas. Es pertinente agregar que para esta investigacién sabemos que el consumo y

actividad de las artes escénicas esta ligada a los contextos sociales, culturales y



econdmicos de cada individuo. En este caso, serian los nifios limitados ante la falta de algunos

de estos recursos. (Cuenca, M., 2006)

Elementos de las artes escénicas:

A\

Publico
Materiales de apoyo

El o los interpretes

YV VYV Vv

La puesta en escena. (Slade, P., 2009)

Beneficios de su implementacién en la educacion:

> Mejora en el desarrollo cognitivo, porgue se transmiten conocimientos en los ensayos
de las puestas escénicas

Mayor inteligencia emocional en el nifio

Poseen una mejora en su autoestima

Mejora la salud

Mejora en el autoconcepto

YV Vv VvV V¥V V

Mayor desarrollo motor en el infante, porque ejercita su cuerpo en las practicas de las

artes escénicas. (Bracco, C., Correa, F., Cuevas, L., et al., 2016)

Consecuencias de no haber tenido como parte de la formacion a las artes escénicas:

Deterioro de la creatividad
Falta de habilidades sociales
Nifios y nifias inseguros

Nifios y nifias con falta de independencia

YV V Vv VvV V

Malas conductas en los entornos sociales. (Slade, P., 2009)



Dimensiones de la Variable Las Artes Escénicas

Danza

Empezar a practicar danza desde una temprana edad provee a los nifios la capacidad de
integrar todas sus funciones y expresiones. También, el principal instrumento de la danza es el
cuerpo humano. Ademas, les da la oportunidad de conocerse asi mismos, desde el espacio, sus
capacidades fisicas como: elasticidad, fuerza, ritmo, conciencia de ritmo, velocidad hasta su
propia creatividad y pensamientos. En tal sentido, es pertinente acotar que la danza no solo le
servird a los nifios del colegio n °20881 Santisima Virgen Maria como medio de diversion, sino
que refuerza sus capacidades para otras disciplinas como el deporte. Es decir, la danza lo ayuda

a potencializar sus otras competencias de manera simultanea. (Duran, L., 1995)

Etapas de una clase de danza infantil

> Presentacion del baile
> Exploracion de las capacidades que posee el pequefio
» Adaptarse a las necesidades del aprendizaje de la danza del nifio

> Aprendizaje y presentacion de la danza. (Ferreira, M., 2012)

Beneficios de la danza infantil:

Creatividad corporal
Organizacién colectiva
Refuerza la identidad grupal

Mejora en la actividad motora

vV V VYV V V¥V

Mejora en la expresion identitaria de los infantes. (Duran, L., 1995).



Elementos de la danza infantil:

» Motivacion
» Movimientos cortos y fluidos
» Espacios: el patio, salon de clases, entre otros

» El ritmo, compuesto por la velocidad y duracion. (Ferreira, M., 2012)

Actividades del Logro:

» Siguen los pasos del baile de manera armoénica
» Los nifios crean movimientos ladicos propios y los comparten con sus comparieros
» Aprenden la cooperacion grupal

» Aprenden nuevas habilidades referentes a su area motriz

Musica

La musica esta en diferentes campos educativos y es de las primeras formas de comunicacion
que desarrollo el ser humano. Al mismo tiempo, este tipo de manifestacion son las primeras que
realiza un nifio para poder entablar una conexidn con sus padres o allegados. En ese sentido, la
disciplina de la musica es un gran medio para integrar datos y que estos perduren. De hecho,
existen estrategias mnemotecnicas que utilizan a la musica, por ejemplo, creando rimas con la
informacién que deseamos recordar para realizar una prueba. Por ello, consideramos que su
aplicacién en el colegio n°20881 Santisima Virgen Maria serviria para reforzar las capacidades

musicales de los nifios. (Riesco, B., 2009)

Secuencia de aprendizaje musical infantil:

> Leer el pentagrama

> Atinar a las notas musicales



> Atinar a la melodia mediante el aprendizaje del contorno melédico

> Diferenciacion de los sonidos agudos, graves, llanos, etc. (Sarget, M., 2003)

Areas que trabaja la educacion musical infantil:

> Ambito cognitivo
> Ambito psicomotor

> Ambito afectivo. (Sarget, M., 2003)

Las canciones para infantes contienen:

> Repeticiones
» Retahilas

» Onomatopeyas. (Sarget, M., 2003)

Beneficios de la musica en la educacion infantil:

Mayor desarrollo en sus competencias de lenguaje mediante le canto

Mayor capacidad en su audicion

Desarrolla su capacidad analitica

Mejora su memoria visual, auditiva y tactil, ya que retiene estrofas, sonidos, etc.
Sensibilidad musical

Mayor cultura musical

Ampliacion del vocabulario

Ejercita los musculos de la boca

Aprenden compases

Mayor desarrollo psicomotriz

v VvV VY Vv Vv ¥V ¥V VY V V V

Tiene control de su respiracion y de su emisién vocal



» Desarrolla su capacidad creativa mediante los diferentes sonidos que provee la musica.

(Riesco, B., 2009)

Actividades de logro

» Todos los alumnos cantan la cancidn elegida por el docente
» Forman grupos de 4 a 3 para cambiar la Gltima estrofa de la cancién
» Los grupos traen nuevas canciones y cantan al frente del salén

» Logran dialogar mas entre ellos mismos.

Pantomima

La pantomima proviene de una palabra griega que significa mimo. Es decir, imitador.
Entendiendo esto, empezaremos a explicar su fin en el &mbito teatral para después darhincapié
en su implementacion en los nifios del colegio 20881 Santisima Virgen Maria. La pantomima
es una subdisciplina silenciosa del teatro y una expresion cultural perteneciente al género
dramatico que tiene como fin la representacion escénica de relatos poniendo en préctica todo

el cuerpo: las expresiones faciales y corporales. (Mercedes, M., 2015)

Esta subdisciplina del teatro posee grandes aportes en la educacion de los nifios, ya que pone

en accion:

» Obliga a concentrarse

» Es mas perceptivo, ya que necesita estudiar lo que va a representar sin utilizar su
medio de comunicacion mas usado: la boca

» Mayor empatia y sensibilidad, porque necesitan analizar las emociones que van a
realizar

» Les permite expresarse

» Posee mayor imaginacion para realizar la pantomima. (Mercedes, M., 2015)



Elementos para hacer pantomima:

» Vestimenta adecuada, este elemento es de suma importancia, ya que tendremos que
ayudarnos de elementos visuales al no poder utilizar el lenguaje verbal. En tal sentido,
queremos explicar que el vestuario en la pantomima ayuda a contextualizar al publico
Los colores clasicos: blanco y negro

Maquillaje

Desarrollo en el escenario

Y V VWV V¥V

Mdsica de fondo de ser necesario. (Diaz, N., Gébmez, D. & Lopez, D., 2015)

Tipos de pantomima

» La pantomima para nifios
» La pantomima para adolescentes

> Pantomima para los lugares publicos. (Diaz, N., Gbmez, D. & Lépez, D., 2015)

Actividades de logro:

Realizar pantomima de animales en grupos de 2
Realizar pantomima individual de peliculas al frente de la clase

En grupos de 4 realizar la pantomima de una historia inventada breve

Y V VYV V¥V

Logran tener mayor cooperacion entre ellos mismos por los trabajos en grupo

Variable de las Habilidades sociales

Las habilidades sociales no nacen con una mismo, estas son aprendidas mediante las buenas
0 malas experiencias que tengamos con nuestros circulos sociales. Es por ello, que tienen una
caracteristica importante: la reciprocidad. Esta caracteristica nos habla que las habilidades

sociales necesitan comunicacion y experiencias con otros individuos. En este



caso, los nifios de primaria del colegio 20881 Santisima Virgen Maria necesitarian tener
interacciones verbales o no verbales con otros: gestos, saludos y méas. Asimismo, estas seran
determinadas por su formacion. Es decir, sus creencias, la religion, los valores entre otros que

hayan sido adquiridos a lo largo su vida. (Cevallos, M., 2015)

Probleméticas de los nifios por no poseer habilidades sociales:

A\

No expresan a sus circulos sociales sus opiniones
Nula relacién con sus comparfieros en las aulas
Fracasos escolares

Baja autoestima

YV V VYV V¥V

Al no tener muchas relaciones con las personas, empezaran a desarrollar problemas

emocionales. (Garzon, N., 2015)

Métodos que usan los pequefios para la obtencion de habilidades sociales:

> Experiencia directa
» Refuerzos

» Imitacion. (Cevallos, M., 2015)

Dimensiones de la Variable de Habilidades sociales

Resolucion de conflictos

En general los peruanos y el mundo tenemos una percepcién negativa del conflicto, ya que
al oir esta palabra en el ambito estudiantil nos vienen frases como: malos profesores, mla
funcionamiento, alumnos problematicos entre otros. Es tanto el repudio a la palabra que la Unica
forma aceptable de mencionarlo es negando el conflicto. Sin embargo, el conflicto es algo por

el cual un estudiante va a atravesar en algln punto de su vida. Tienen que aprender a



convivir con ello y a regularlo sin mirarlo de una forma despectiva. En la resolucion de

conflictos la inteligencia emocional de los pequefios juega un papel muy importante. Asimismo,

debido a que son nifios estan explorando sus emociones béasicas: enojo, alegria, tristeza, asco,

miedo y mas. El objetivo de la resolucién de conflictos es aprender a dialogar y tener mayor

comprension. Finalmente, queremos agregar como dato que esta nace después de la | Guerra

Mundial como una forma de evitar que vuelva a pasar otra guerra de tal magnitud. (Lopez, T.,

2008)

Ejercicios para ejercitar la resolucion de conflictos:

vV VvV VY VY V¥V V V

Crear disciplina democrética

Favorecer la integracion de los alumnos ingresantes mediante dinamicas grupales
Crear grupos en los trabajos estudiantiles

Generar buenos ambientes

Generar confianza entre alumnado y docentes

Generar la comprensién en los docentes

Reforzar la resolucion de conflictos mediante estrategias pacifistas. (Lopez, T., 2008)

Debemos evitar en el salon de clases:

vV Vv Vv V¥V Vv V V

La intimidacién

Las exclusiones entre los alumnos o alumnas

La sumision

La indiferencia interpersonal

Las amenazas entre alumnos

Las ridiculizaciones por parte de los docentes o alumnado

El silencio como forma de castigo. (Furquen, M., 2003)



Ventajas de aprender la resolucion de conflictos:

> Entendimiento empético
» Mejor escucha activa
» Te ponesen el lugar del otro

» Tienes un mayor control de emociones. (Furquen, M., 2003)

Actividades de logro:

Resuelven un acertijo en grupos de 4
Logran resolver sus problemas a través del dialogo

Logran tener mejor desarrollo de su inteligencia emocional ante los conflictos

vV V VY VY

Logran tener una mejor regulacién emocional y esta repercute en sus acciones

Cooperacion

El aula debe ser un espacio para la cooperacion entre los nifios y maestros. Asi como
hay cooperacion en el aula, esta estrategia también se aplica a otros ambitos en los humanos
como su vida profesional. Por ello, es de vital importancia para la educacién de nuestros nifios
del colegio n° 20881 Santisima Virgen Maria. En sentido, la cooperacién es la ayuda voluntaria
y trabajo mutuo en conjunto para poder lograr un objetivo, meta o fin. En el sector de la
educacion infantil, comprendemos a la cooperacién como el enfrentamiento de los docentes y
alumnos ante conflictos, valores, juegos, situaciones de tension entre otros. ES en estos
momentos, cuando el alumnado se enfrenta a la cooperacion. Asimismo, esta habilidad social
esta ligada a la edad de los nifios y sus primeras interacciones con otros individuos como los
familiares: papa, mama, hermana, hermano, etc. Si el recorrido del infante y sus experiencias

con estos individuos han sido plenas y placenteras, su vida escolar estara llena de



gratificaciones y buenos momentos. En caso contrario, influiria potencialmente a un caso mas

de fracaso escolar. (Valencia, M., 2020)

Reglas para la convivencia cooperativa:

» Poseer grados de heterogénea en el aula
» Organizacion de los trabajos

> El éxito grupal debe ser individual también. (Valencia, M., 2020)

Estrategias para motivar la cooperacién en los nifios:

» Deben participar en tareas dentro y fuera del hogar
> Ensefiarles mediante el ejemplo la cooperacién

> Ensefiarles que la cooperacion es una responsabilidad conjunta. (Valencia, M., 2020)

Actividades de logro:

» Ayuda a sus compafieros a ordenar los juegos
» Ayuda a los docentes a repartir materiales
» Comparte su sabiduria con los compafieros que tienen dificultades para el aprendizaje

» Se organizan de manera arménica en los trabajos grupales

Empatia

La empatia es una habilidad social con un enfoque multidimensional de gran ayuda en la
formacion de las personas. Esta se basa en lograr ponerse en el lugar de la otra persona. Es decir,
siendo empaticos con los pensamientos y emociones de individuos ajenos a él o ella. La empatia
infantil debe ser desarrollada e incentivada desde una temprana edad, ya que esta le permite
tener mayor cualidad de la habilidad social empéatica con sus circulos sociales y creara

relaciones sanas. (Alvarez, P., Carrasco, M. Fustos, J., et al., 2010)



Los 4 tipos de empatia:

» Empatia cognitiva

» Empatia compasiva

» Empatia emocional

> Ecpatia, esta caracterizada por no dejarnos manipular por tener exceso de empatia con

otros individuos. (Garaigordobil, M. & Garcia de Galdeno, P., 2006)

Beneficios de la empatia:

» Logran tener buenas relaciones por su buena sensibilidad social
> Desarrolla la escucha activa con el fin de comprender al otro
> Seréa una persona democratica y respetuosa. (Alvarez, P., Carrasco, M. Fustos, J., etal.,

2010)
Caracteristicas de la empatia:

Es consciente sobre sus acciones Yy las repercusiones que tendra
Responde de manera empatica a los demas

Se esfuerzan por comprender las acciones de terceros

YV V. V V

Se esfuerzan por comprender los sentimientos de terceros. (Garaigordobil, M. & Garcia

de Galdeno, P., 2006)

Uno de los puntos mas importantes que queremos acotar, es la ensefianza al nifio del sufrimiento
del otro, mas no que cargue este sentimiento como suyo. Mientras de desarrolla laempatia de
debe desarrollar de manera simultanea el razonamiento. Asimismo, uno de los ejercicios que
necesitan los nifios para ejercitar la empatia es la establecer y mantener el contacto con el rostro
del individuo que estan dialogando o teniendo una accion. Esta accion ayuda a los nifios a

obtener mas informacion sobre el estado emocional de su compariero en el



aula, de sus hermanos y basicamente con todo su circulo social. En el proceso de desarrollar
la empatia nos encontraremos con la frustracion de los nifios, y es nuestro deber como adultos
a escucharlos con paciencia y ensefiarles la regulacion de sus emociones. ((Garaigordobil, M.

& Garcia de Galdeno, P., 2006)

Métodos para incentivar la empatia infantil:

» No invalidar sus emociones
» Los docentes deben tener una ensefianza respetuosa
» Ayudarlos a comprender sus emociones. (Garaigordobil, M. & Garcia de Galdeno, P.,

2006)

Actividades del Logro:

» Realizacion juegos de roles en el aula
» Comparte sus sentimientos con sus comparieros
» Manifiesta empatia y afecto verbal con el medio ambiente

> Se sensibiliza con los animales y demuestra afecto fisico

2.3 Bases conceptuales

Las artes escénicas

Se debe empezar a hablar de las artes escénicas como una memoria poseedora de carga
cultural, ya que esta puesta en escena significa la expresién de conocimientos previos y
herencias que se trasmite de generacion en generacién. En ese sentido, en ellas se revelan
nacionalidades e identidades de las personas. Por ello, son de gran importancia y deben ser

mantenidas en las formaciones de las personas. Asimismo, al ser expresiones con cargas



culturales vamos a encontrar en ella a tres materias principales que se dictan: teatro, danza y

mausica. (Bracco, C., Correa, F., Cuevas, L., et al., 2016)

Habilidades sociales

Las habilidades sociales no nacen con una mismo, estas son aprendidas mediante las buenas
0 malas experiencias que tengamos con nuestros circulos sociales. Es por ello, que tienen una
caracteristica importante: la reciprocidad. Esta caracteristica nos habla que las habilidades
sociales necesitan comunicacién y experiencias con otros individuos. En este caso, los nifios
de primaria del colegio 20881 Santisima Virgen Maria necesitarian tener interacciones verbales
0 no verbales con otros: gestos, saludos y méas. Asimismo, estas seran determinadas por su
formacion. Es decir, sus creencias, la religion, los valores entre otros que hayan sido adquiridos

a lo largo su vida. (Cevallos, M., 2015)

Danza

Empezar a practicar danza desde una temprana edad provee a los nifios la capacidad de
integrar todas sus funciones y expresiones. También, el principal instrumento de la danza es el
cuerpo humano. Ademas, les da la oportunidad de conocerse asi mismo, desde el espacio, sus
capacidades fisicas como: elasticidad, fuerza, ritmo, conciencia de ritmo, velocidad hasta su
propia creatividad y pensamientos. En tal sentido, es pertinente acotar que la danza no solo le
servird a los nifios del colegio n °20881 Santisima Virgen Maria como medio de diversion, sino
que refuerza sus capacidades para otras disciplinas como el deporte. Es decir, la danza lo ayuda

a potencializar sus otras competencias de manera simultanea. (Duran, L.,1995)

Musica

La musica esta en diferentes campos educativos y es de las primeras formas de comunicacion

que desarrollo el ser humano. Al mismo tiempo, este tipo de manifestacion son



las primeras que realiza un nifio para poder entablar una conexién con sus padres o allegados.
En ese sentido, la disciplina de la musica es un gran medio para integrar datos y que estos
perduren. De hecho, existen estrategias mnemotécnicas que utilizan a la musica, por ejemplo,
creando rimas con la informacion que deseamos recordar para realizar una prueba. Por ello,
consideramos que su aplicacion en el colegio n°20881 Santisima Virgen Maria serviria para

reforzar las capacidades musicales de los nifios. (Riesco, B., 2009)

Pantomima

La pantomima es una subdisciplina silenciosa del teatro y una expresion cultural
perteneciente al género dramatico que tiene como fin la representacion escénica de relatos

poniendo en practica todo el cuerpo: las expresiones faciales y corporales. (Mercedes, M., 2015)

Resolucion de conflictos

El conflicto es algo por el cual un estudiante va a atravesar en algn punto de su vida. Tienen
que aprender a convivir con ello y a regularlo sin mirarlo de una forma despectiva. En la
resolucion de conflictos la inteligencia emocional de los pequefios juega un papel muy
importante. Asimismo, debido a que son nifios estan explorando sus emociones basicas: enojo,
alegria, tristeza, asco, miedo y mas. El objetivo de la resolucion de conflictos es aprender a
dialogar y tener mayor comprensién. Finalmente, queremos agregar como dato queesta nace
después de la I Guerra Mundial como una forma de evitar que vuelva a pasar otra guerra de tal

magnitud. (Lopez, T., 2008)

Cooperacion

En sentido, la cooperacion es la ayuda voluntaria y trabajo mutuo en conjunto para poder

lograr un objetivo, meta o fin. En el sector de la educacion infantil, comprendemos a la



cooperacion como el enfrentamiento de los docentes y alumnos ante conflictos, valores, juegos,
situaciones de tension entre otros. Es en estos momentos, cuando el alumnado se enfrenta a la
cooperacion. Asimismo, esta habilidad social esta ligada a la edad de los nifios y sus primeras
interacciones con otros individuos como los familiares: papa, mam4, hermana, hermano, etc. Si
el recorrido del infante y sus experiencias con estos individuos han sido plenas y placenteras,
su vida escolar estara llena de gratificaciones y buenos momentos. En caso contrario, influiria

potencialmente a un caso mas de fracaso escolar. (Valencia, M., 2020)
Empatia

La empatia es una habilidad social con un enfoque multidimensional de gran ayuda en la
formacion de las personas. Esta se basa en lograr ponerse en el lugar de la otra persona. Es decir,
siendo empaticos con los pensamientos y emociones de individuos ajenos a él o ella. La empatia
infantil debe ser desarrollada e incentivada desde una temprana edad, ya que esta le permite
tener mayor cualidad de la habilidad social empéatica con sus circulos sociales Yy creara

relaciones sanas. (Alvarez, P., Carrasco, M. Fustos, J., et al., 2010).



2.4 Formulacion de las hipotesis

2.4.1 Hipotesis general

Las artes escénicas se relacionan con las habilidades sociales de los nifios de la I.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

2.4.2 Hipotesis Especificas

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

2.5 Operalizacion de variable

Las danzas se relacionan con las habilidades sociales de los nifios de |.E 20881

La musica se relaciona con las habilidades sociales de los nifios de |.E 20881 Santisima

La pantomima se relaciona con las habilidades sociales de los nifios de 1.E 20881

Variable

Concepto

Dimensién

Indicadores

Instrumen
to

“Las artes
escénicas”

Se debe empezar a hablarde
las artes escénicas como una
memoria poseedora de carga
cultural, ya que esta puesta en
escena significa la expresion
de conocimientos previos y
herencias que se trasmite de
generacién en generacion. En
ese sentido, en ellas se revelan
nacionalidades e identidades de

Danza

-Siguen los pasos del
baile de manera armoénica

-Los nifios crean
movimientos ludicos
propios y los comparten
con sus comparieros

-Aprenden la cooperacion




las personas. Por ello, son de
gran importancia y deben ser
mantenidas en las formaciones
de las personas. Asimismo, al
ser expresiones con cargas
culturales vamos a encontrar
en ella a tres materias
principales que se dictan:
teatro, danza y  mdsica.
(Bracco, C., Correa, F,
Cuevas, L., et al., 2016)

Las habilidades sociales no
nacen con una mismo, estas son
aprendidas mediante las buenas
0 malas experiencias que
tengamos con nuestros circulos
sociales. Es por ello,que tienen
una caracteristica importante: la
reciprocidad.Esta caracteristica
nos habla que las habilidades
sociales

Musica

Pantomima

Resolucion
de conflictos

grupal

-Aprenden nuevas
habilidades referentes a
Su area motriz

-Todos los alumnos
cantan la cancion elegida
por el docente

-Forman gruposde 4a 3
para cambiar la Gltima
estrofa de la cancion

-Los grupos traen nuevas
canciones y cantan al
frente del salon

-Logran dialogar mas
entre ellos mismos.

-Realizar pantomima de
animales en grupos de 2

-Realizar pantomima
individual de peliculas al
frente de la clase

-En grupos de 4 realizar
la pantomima de una
historia inventada breve

-Logran tener mayor
cooperacion entre ellos
mismos por los trabajos
en grupo

-Resuelven un acertijo en
grupos de 4

-Logran resolver sus
problemas a través del
dialogo

-Logran tener mejor
desarrollo de su
inteligencia emocional
ante los conflictos

Observaci
on

Observaci
on

Observaci
on




Habilidades

sociales

necesitan  comunicacion y
experiencias con otros
individuos. En este caso, los
nifios de primaria del colegio
20881 Santisima Virgen Maria
necesitarian tener interacciones
verbales o no verbales conotros:
gestos, saludos 'y maés.
Asimismo, estas seran
determinadas por su
formacion. Es decir, sus
creencias, la religion, los
valores entre otros que hayan
sido adquiridos a lo largo su
vida. (Cevallos, M., 2015)

Cooperacion

Empatia

-Logran tener una mejor
regulacién emocional y
esta repercute en sus
acciones

-Ayuda a sus compafieros
a ordenar los juegos

-Ayuda a los docentes a
repartir materiales

-Comparte su sabiduria
con los comparieros que
tienen dificultades para el
aprendizaje

-Se organizan de manera
armonica en los trabajos
grupales

-Realizacion juegos de
roles en el aula

-Comparte sus
sentimientos con sus
comparieros

-Manifiesta empatia y
afecto verbal con el
medio ambiente

-Se sensibiliza con los
animales y demuestra
afecto fisico




CAPITULO III:

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION



3.1 Disefio metodologico

Debemos comenzar exponiendo que para el proceso de investigacion utilizamos una
metodologia descriptiva correlacional. Esto con el fin de obtener las respuestas del
planteamiento del problema. Por consiguiente, se confirmaria la hipotesis y se obtendrian los
objetivos. Asimismo, es pertinente acotar que el conjunto de técnicas y métodos aplicados en
las variables fueron de caracter cuantitativo, ya que son medibles. Finalmente, el tipo de disefio
es correlacional, ya que se basé en la observacion y descripcion de la poblacion buscando una

relacion constante entre las variables.

3.2 Poblaciony muestra

3.2.1 Poblacion

Es un conjunto infinito de componentes con cualidades comunes que buscan un mismo

objetivo dentro de la institucién actualmente cuenta con 28 nifios.
3.2.2 Muestra

Es un sub grupo de la poblacion, que fue seleccionado por la investigadora considerando
criterios como la edad del nifio, capacidades e intereses, por lo tanto, es una muestra no

probabilistica seleccionando al aula de 28 nifios.
3.3Tecnicas de recoleccion de Datos

Los procedimientos métodos y técnicas aplicados en esta investigacidn ha sido seleccionado
de acuerdo a la naturaleza de la muestra, por lo tanto, se ha elaborado guias de observacion con

un total de 24 items, cuadernos de campo y fichas bibliograficas para la recoleccién de los datos.
3.4 Técnicas para el Procesamiento de Informacion

Para obtener los resultados se emple6 el SPSS en su Gltima version (25.0).



Tabla1l

Variable X
Dimensiones Igglcador item;\l Categorias Intervalos
Bajo 4 -6
Danza 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 4 -6
Musica 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 4 -6
Pantomima 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 12-19
Las artes escénicas 12 Moderado 20 -27
Alto 28 -36
Tabla 2
Variable Y
Dimensiones Olrrgtsjlcad itemsl,\l Categorias Intervalos
» Bajo 4-6
Clzﬁ:ﬁ:;g'son de 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 4 -6
Cooperacion 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 4 -6
Empatia 4 Moderado 7-9
Alto 10-12
Bajo 8-12
Las habilidades sociales 8 Moderado 13-17
Alto 18 -24




CONFIABILIDAD

La variable las artes escénicas

Alfa de Cronbach N de elementos

0,845 12

La variable Habilidades sociales

Alfa de Cronbach N de elementos

0,819 12




CAPITULO IV

RECURSOS, PRESUPUESTOS Y CRONOGRAMAS



4.1. Analisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3
Las artes escénicas

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 7,1%
Moderado 20 71,4%
Alto 6 21,4%
Total 28 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen
Maria en Buena Vista-Chancay.
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Figural

De lafig. 1,un 76,7% de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena
Vista-Chancay alcanzaron un nivel moderado en la variable artes escénicas, un 21,4%

adquirieron un nivel alto y un 7,1% consiguieron un nivel bajo.



Tabla4

Danza
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 3,6%
Moderado 23 82,1%
Alto 4 14,3%
Total 28 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen
Maria en Buena Vista-Chancay.
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Figura 2

De la fig. 2, un 82,1% de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena
Vista-Chancay alcanzaron un nivel moderado en la dimension “danza”, un 14,3%

adquirieron un nivel alto y un 3,6% consiguieron un nivel bajo.



Tablas

Musica
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 10,7%
Moderado 18 64,3%
Alto 7 25,0%
Total 28 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen
Maria en Buena Vista-Chancay.
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Figura 3
De la fig. 3, un 64,3% de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena
Vista-Chancay alcanzaron un nivel moderado en la dimension “musica”, un 25,0%

adquirieron un nivel alto y un 10,7% consiguieron un nivel bajo.



Tabla 6

Pantomima
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 3,6%
Moderado 24 85,7%
Alto 3 10,7%
Total 28 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen
Maria en Buena Vista-Chancay.
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Figura 4
De la fig. 4, un 85,7% de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena
Vista-Chancay alcanzaron un nivel moderado en la dimension “pantomima”, un 10,7%

adquirieron un nivel alto y un 3,6% consiguieron un nivel bajo.
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Tabla7

Las habilidades sociales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 10,7%
Moderado 15 53,6%
Alto 10 35,7%
Total 28 100,0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen
Maria en Buena Vista-Chancay.
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Figura5
De la fig. 5, un 53,6% de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena
Vista-Chancay alcanzaron un nivel moderado en la variable habilidades sociales, un

35,7% adquirieron un nivel alto y un 10,7% consiguieron un nivel bajo.



4.2. Contrastacion de hipotesis

Hipétesis general

Ha: Las artes escénicas se relacionan con las habilidades sociales de los nifios de la I.E

20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Ho: Las artes escénicas no se relacionan con las habilidades sociales de los nifios de la

I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Tabla 8

Las artes escénicas y las habilidades sociales

Correlaciones

Las artes Las habilidades
escénicas sociales
Coef. Correlacion 1 0,749
Lasartes o0 (bilateral) . 0,00
escénicas
Rho de N 28 28
Spearman | ¢ Coef. Correlacion 0,749 1
habilidades Sig. (bilateral) 0,00 .
sociales N 28 28

La tabla 8 muestra una correlacion de r= 0,749, con una valor Sig<0,05, lo que admite

la hipotesis alternativa y se impugna la hipotesis nula. Por lo cual, se muestra que existe

relacién de intensidad buena entre las artes escénicas y las habilidades sociales de los

nifios de la |.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay
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Figura 6. Las artes escénicas Yy las habilidades sociales.
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Hipotesis especifica 1

H1: Las danzas se relacionan con las habilidades sociales de los nifios de I.LE 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay

Ho: Las danzas no se relacionan con las habilidades sociales de los nifios de |.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Tabla 9

Danzay las habilidades sociales

Correlaciones

Danza

Las habilidades

sociales
Coef. Correlacion 1 0,705
Danza Sig. (bilateral) . 0,00
Rho de N 28 28
Spearman | 5 Coef. Correlacion 0,705 1
habilidades Sig. (bilateral) 0,00 :
sociales N 28 28

La tabla 9 muestra una correlacion de r= 0,705, con una valor Sig<0,05, lo que admite

la hipotesis alternativa y se impugna la hip6tesis nula. Por lo cual, se muestra que existe

relacion de intensidad buena entre la danza y las habilidades sociales de los nifios de la

I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay
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Hipotesis especifica 2

H2: La musica se relaciona con las habilidades sociales de los nifios de |.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Ho: La musica no se relaciona con las habilidades sociales de los nifios de |.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Tabla 10

Musica y las habilidades sociales

Correlaciones

Las habilidades

Mdsica .
sociales
Coef. Correlacion 1 0,686
Musica Sig. (bilateral) . 0,00
Rho de N 28 28
Spearman | g5 Coef. Correlacion 0,686 1
habilidades Sig. (bilateral) 0,00 .
sociales N 28 28

La tabla 10 muestra una correlacién de r= 0,686, con una valor Sig<0,05, lo que admite

la hipotesis alternativa y se impugna la hipétesis nula. Por lo cual, se muestra que existe

relacién de intensidad buena entre la musica y las habilidades sociales de los nifios de la

I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.
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Hipotesis especifica 3

H3: La pantomima se relaciona con las habilidades sociales de los nifios de I.E 20881
Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Ho: La pantomima no se relaciona con las habilidades sociales de los nifios de I.E 20881

Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.

Tabla 11

Pantomima y las habilidades sociales

Correlaciones

Las habilidades

Pantomima .
sociales
Coef. Correlacion 1 0,621
Pantomima Sig. (bilateral) . 0,00
Rho de N 28 28
Spearman | 5 Coef. Correlacién 0,621 1
habilidades Sig. (bilateral) 0,00 :
sociales N 28 28

La tabla 11 muestra una correlacion de r= 0,621, con una valor Sig<0,05, lo que admite
la hipétesis alternativa y se impugna la hipétesis nula. Por lo cual, se muestra que existe
relacion de intensidad buena entre la pantomima y las habilidades sociales de los nifios

de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-Chancay.
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-86 -



CAPITULO V:

DISCUSION
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5.1 Discusion

Guachamin, A. (2020) Se deberia continuar con el uso de estas estrategias, puesto
que se observé como los nifios empezaban a respetarse de una mejor manera unos a otros,
respetando sus diferencias y aceptandolas como parte esencial de si mismos, también nos
dice Lopez, M. (2017) Las artes escénicas como el teatro potencian el desarrollo de
habilidades sociales en los estudiantes y que esta estrategia deberia ser utilizada con
estudiantes de otros grados con el fin de lograr los mismos resultados, por otro lado nos
comentan Chacén, D. Ruiz, M. (2017) Solo se debe aplicar las artes escénicas en la
educacién de los nifios, sino que esta estrategia debe ser planificada y preparada
previamente a fin de lograr un desarrollo social 6ptimo en los estudiantes, también se
indagaron antecedentes nacionales como nos comentan Amesquita, M. Quispe, L.
(2020) Se sugiere a los docentes continuar innovando en la ensefianza de estas artes
escenicas, puesto que ya se ha verificado la relacion entre estas y las habilidades sociales
de los nifios, también nos dice Quispe, M. (2021) Tanto la apreciacion como la
participacion en estas actividades artisticas, como el teatro de marionetas permite a los
estudiantes desarrollar de mejor manera sus habilidades sociales, fortaleciendo su
autoestima propia como el respeto mutuo con sus comparieros, finalmente nos dice
Estofanero, G. (2019) Los estudiantes aprendian a mejorar el manejo de sus emociones,
sintiéndose menos estresados y con una mayor disposicién a otras actividades. De esta
manera inferimos que la participacion en artes escénicas comoel teatro, ayuda de

sobremanera a los estudiantes en su desarrollo social.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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CONCLUSIONES

Primera: Existe relacion de intensidad buena entre las artes escénicas y las
habilidades sociales de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en
Buena Vista-Chancay.

Segunda: Existe relacion de intensidad buena entre la danza y las habilidades
sociales de los nifios de la I.LE 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-
Chancay

Tercera: Existe relacion de intensidad buena entre la masica y las habilidades
sociales de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en Buena Vista-
Chancay.

Cuarta: Existe relacion de intensidad buena entre la pantomima y las
habilidades sociales de los nifios de la I.E 20881 Santisima Virgen Maria en

Buena Vista-Chancay.
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Recomendaciones

Las maestras deben emplear las artes escénicas como el vehiculo metodolégico dentro
del aula para que los nifios logren habilidades que les facilite desenvolverse en publico a
través de dramatizaciones, la danza, la musica y otras estrategias pedagogicas que le
permitan mayor participacion dentro del proceso pedagogico.

Se recomienda generar diferentes actividades que permitan el desarrollo de las
habilidades sociales empleando estrategias pertinentes a la edad para fomentar la
socializacion de los nifios.

Es muy importante trabajar las habilidades sociales desde las primeras etapas de los
nifios considerando que muchos aspectos de su desarrollo giran en torno a esta area, ya
que se da una ensefianza mas tradicionalista y no se utilizaban estrategias novedosas
dentro de la institucion se sugiere el uso de las artes escénicas como medio de

fortalecimiento y desarrollo de estas areas.
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Guia de observacion dirigida a los nifios
Variable de las Artes Escénicas

Danza

1- ¢ Siguen los pasos del baile de manera arménica?
Sl NO

2- ¢Los nifios crean movimientos ludicos propios y los comparten con sus compafieros?
Sl NO

3- ¢Aprenden la cooperacion grupal?
Sl NO

4- ¢ Aprenden nuevas habilidades referentes a su area motriz?

Sl NO
Musica
1- ¢ Todos los alumnos cantan la cancion elegida por el docente?

Sl NO

2- ¢Forman grupos de 4 a 3 para cambiar la Gltima estrofa de la cancion?

Sl NO

3- ¢Los grupos traen nuevas canciones y cantan al frente del salon?

SI NO
4- ;Logran dialogar mas entre ellos mismos?
Sl NO

Pantomima

1- ¢ Identifican sonidos onomatopeyicos de su contexto?

Sl NO
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2- ;Memoriza las canciones con facilidad?

Sl NO

3- ¢Demuestra capacidad de concentracion y memoria en las actividades del aula?

Sl NO

4- ;Resume un cuento?

Sl NO

Guia de observacion dirigida a los nifios
Variable Habilidades Sociales

Resolucion de conflictos

1- ¢Resuelven un acertijo en grupos de 4?
Sl NO

2- ¢Logran resolver sus problemas a través del dialogo?

Sl NO

3- ¢Logran tener mejor desarrollo de su inteligencia emocional ante los conflictos?

Sl NO

4- ;Logran tener una mejor regulacién emocional y esta repercute en sus acciones?

Sl NO
Cooperacion

1- ¢Ayuda a sus compafieros a ordenar los juegos?

Sl NO

2- ¢(Ayuda a los docentes a repartir materiales?

Sl NO
3- ¢Comparte su sabiduria con los comparieros que tienen dificultades para el
aprendizaje?

Sl NO
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4- ¢Se organizan de manera armonica en los trabajos grupales?

Sl NO

Empatia
1- ¢Realiza los juegos de roles en el aula?
Sl NO
2- ¢Comparte sus sentimientos con sus comparieros?
Sl NO
3- ¢ Manifiesta empatia y afecto verbal con el medio ambiente?
Sl NO
4- ¢ Se sensibiliza con los animales y demuestra afecto fisico?

Sl NO
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