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RESUMEN

El desarrollo del estudio “nivel de desarrollo motor en la educacion fisica de los estudiantes
de tercer grado de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 20983 Julio C. Tello —
Hualmay, afio 2022 cuyo objetivo planteado fue “identificar el nivel de desarrollo motor en
la educacion fisica de los estudiantes de tercer grado de educacion primaria” el cual
consider6 como metodologia al disefio no experimental, de enfoque cuantitativo, niel
descriptivo, contando con una muestra de 28 escolares, quienes aplicaron la técnica de la
observacién y para el recojo de datos la ficha de observacion como instrumento con 20 items
divididos en tres dimensiones. Los resultados obtenidos permiten concluir que, el desarrollo
motor de los estudiantes de tercer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
N° 20983, los cuales se encuentran en un nivel de proceso con un 84% de desarrollo motor,
seguido de un nivel satisfactorio con un 8%, y el 8% al igual que el nivel satisfactorio, se

situé en el nivel inicio.

Palabras clave: desarrollo motor, locomocion, expresion corporal.



ABSTRACT

The development of the study "level of motor development in physical education of third
grade students of primary education of the Educational Institution No. 20983 Julio C. Tello
- Hualmay, year 2022" whose objective was "to identify the level of motor development in
the physical education of third-grade students of primary education "which considered as a
methodology the non-experimental design, quantitative approach, descriptive level, with a
sample of 28 schoolchildren, who applied the technique of observation and for the collection
of data the observation sheet as an instrument with 20 items divided into three dimensions.
The results obtained allow us to conclude that the motor development of the third grade
students of primary education of Educational Institution No. 20983, which are at a process
level with 84% of motor development, followed by a satisfactory level with 8%, and 8%,
like the satisfactory level, was at the beginning level.

Keywords: motor development, locomotion, body language.



INTRODUCCION

Existe el interés educativo por conocer el nivel en que se encuentran los estudiantes de
educacioén primaria luego de haberse encontrado dos afios en confinamiento producto de la
pandemia generada por COVID 19, es por ello la propuesta de realizar esta investigacion
denominada “nivel de desarrollo motor en la educacion fisica de los estudiantes de tercer
grado de educacién primaria de la Institucién Educativa N° 20983 Julio C. Tello — Hualmay,
afio 2022” con el propdsito del estudio es conocer el nivel de desarrollo de los estudiantes

de primaria y para ello se ha considerado los siguientes capitulos para su desarrollo:

El Primer capitulo considera la descripcion de la realidad problematica sobre el desarrollo
motor post pandemia de los escolares de educacién primaria quienes no han llevado guia de
un docente por espacio de dos afios para el desarrollo de su motricidad, por ello plantea el
problema general del estudio seguido de los problemas especificos, planteando de acuerdo a
ello los objetivos, tanto general como especificos, realizando la justificacion y la viabilidad
de su ejecucion.

El segundo capitulo: considera el marco tedrico donde desarrolla los antecedentes del
estudio tanto a nivel internacional como nacional, para luego desarrollar los conceptos y
teorias referentes a la variable motricidad, sustentando las bases filosoficas, las definiciones
de conceptos y por ultimo la operacionalizacion de la variable con sus respectivas
dimensiones e indicadores.

El tercer capitulo: describe la metodologia aplicada al estudio, el cual tiene enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental y nivel descriptivo, donde se expone la poblacion y
muestra de estudio, las técnicas e instrumentos para el recojo de datos.

Cuarto capitulo: aqui se exponen los resultados que fueron procesados estadisticamente,
en el quinto capitulo se expone la discusion de la investigacion comprando con resultados
de estudios anteriores, en el sexto capitulo las conclusiones en concordancia a los objetivos
planteados y culmina en el sétimo capitulo con la bibliografia y los anexos correspondientes

al proceso.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad se ha tomado una real importancia al desarrollo motor de los estudiantes de
educacion basica, ya que este desarrollo abarca las habilidades que tenemos de poder
movernos y desplazarnos, estas habilidades permitirdn a los nifios y nifias a explorar y
conocer el mundo que los rodea, logrando de esta manera el desarrollo cognitivo y del
lenguaje, esta interaccion le permitira también desarrollar la dimensién socioemocional con
sus pares.

Teniendo en cuenta la relevancia de este desarrollo en los nifios y nifias y habiendo pasado
dos afios de confinamiento por COVID 19 es necesario conocer el nivel de desarrollo motor
en el que se encuentran ya que, segun los estudios internacionales advierten un retroceso en
el desarrollo motor grueso, asi mismo de habilidades de coordinacion y equilibrio, los cuales
traen como consecuencia post pandemia que no se involucren mucho en las actividades
fisicas, teniendo poca participacion en las habilidades motrices, lo que viene a ser un
“problema en el tiempo, y si le sumamos que a estas edades se adquieren numerosos habitos
incluyendo el de la practica fisica, estamos garantizando que tendremos jovenes y adultos
que se moveran menos y por lo tanto tendran factores de riesgo para su salud” (Pontificia
Universidad Catdlica de Chile, 2022).

En nuestro pais, el Hospital Nacional Arzobispo Loayza, luego de evidenciar el estado de
los nifios y nifios que pasaron la pandemia, concluye que “la poca interaccion social entre
contemporaneos, asi como la escasa o0 nula actividad motora durante la primera y segunda
ola por coronavirus evidencié una mayor dificultad del aprendizaje psicomotor, asi como
disminucion en habilidades sociales y desarrollo del lenguaje” (Estado Peruano, 2022),
segun la UNICEF la pérdida de estos aprendizajes es irreparable ya que se dan

significativamente en un determinado tiempo cognitivo en los seres humanos.

Se ha observado en la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” a los estudiantes del
tercer grado que no han asistido a clases presenciales desde que terminaron la educacion
inicial, siendo la realidad que no han desarrollado su competencia motora en el primer y
segundo grado, es por ello que existe la urgente necesidad de conocer el nivel en el cual se

encuentran ya gue su desarrollo en educacion primaria es indispensable para los logros de

11



aprendizaje siendo necesarias para realizar distintas actividades, desde las mas simples como
agarrar una pelota hasta lo mas complejo como llevar la pelota hacia un objetivo con los pies
(futbol) en referencia a las actividades deportivas o recreativas que realizan en su espacio
escolar.

De la misma manera, el desarrollo motriz es indispensable para el desarrollo de otras areas
curriculares, como el area de Comunicacién que necesita de un buen desarrollo motriz en
lateralidad para que el nifio y la nifia puedan escribir correctamente y desarrolle la
competencia “produce textos”, asi mismo en el area de matematica para el desarrollo de la
competencia “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion” y el area de
Personal Social “Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente” le ayuda a ubicarse
en el espacio tomando como punto de referencia su propio cuerpo. Por este sustento se
considera necesario saber el nivel en que se encuentran los estudiantes de Institucién
Educativa N° 20983 “Julio C. Tello”.

1.2.Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cudl es el nivel de desarrollo motor en la educacion fisica de los estudiantes de tercer grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” — Hualmay, afio
20222.

1.2.2. Problemas especificos

¢Cual es el nivel de locomocidn en la educacion fisica de los estudiantes de tercer grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” — Hualmay, afio
20222,

¢Cudl es el nivel de control de objetos en la educacion fisica de los estudiantes de tercer
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —

Hualmay, afio 2022?.

12



¢Cudl es el nivel de comprension del cuerpo en la educacién fisica de los estudiantes de
tercer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —

Hualmay, afio 2022?.

¢Cudl es el nivel de expresién corporal en la educacién fisica de los estudiantes de tercer
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —

Hualmay, afio 2022?.

1.3.0Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Identificar el nivel de desarrollo motor en la educacioén fisica de los estudiantes de tercer
grado de educacién primaria de la Institucién Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —

Hualmay, afio 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el nivel de locomocion en la educacion fisica de los estudiantes de tercer grado
de educacion primaria de la Instituciéon Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” — Hualmay, afio
2022.

Identificar el nivel de control de objetos en la educacion fisica de los estudiantes de tercer
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —

Hualmay, afio 2022.

Identificar el nivel de comprensidn del cuerpo en la educacion fisica de los estudiantes de
tercer grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —

Hualmay, afio 2022?.

Identificar el nivel de expresion corporal en la educacion fisica de los estudiantes de tercer
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” —
Hualmay, afio 2022?.

Justificacion de la investigacion

13



Justificacion teorica

Se justifica por ser de relevancia en el desarrollo educativo de los nifios y nifias de educacion
primaria, ya que va a permitir conocer las teorias y conceptos en las que se sustenta el
desarrollo motor de los estudiantes, como la teoria de Le Boulch donde manifiesta que “el
conocimiento inmediato y continuo que nosotros tenemos de nuestro cuerpo en estado
estatico o movimiento, en relacion con sus diferentes partes y sobre todo en relacién con el
espacio y los objetos que nos rodean”. (Pérez, 2005, pag. 1), asi mismo la teoria de las
Inteligencia Multiples de Gardner donde manifiesta que el desarrollo motor tiene vinculacion

a la inteligencia cinestésica corporal y la inteligencia espacial desde la infancia.

Justificacion practica

Los resultados en las que concluyan la presente investigacion servirdn de aporte a los
docentes del area de educacion fisica y docentes de educacion primaria para realizar la
programacion de larga y corta duracion de las areas curriculares donde interviene el
desarrollo motriz. De la misma manera servird de apoyo para que padres de familia

intervengan en el apoyo a sus hijos para su buen desarrollo motor y cognitivo.

1.4.Delimitaciones del estudio

Delimitacion Temporal
Su desarrollo contempla al segundo semestre escolar del afio 2022.

Delimitacion Espacial
El escenario en el cual se desarrolla el estudio es la Institucién Educativa N° 20983 “Julio
C. Tello” perteneciente al distrito de Hualmay, UGEL 09.

Delimitacion Social
El progreso y avance del estudio se realiza con estudiantes de primaria de la Institucion
Educativa N° 20983 “Julio C. Tello” — del distrito de Hualmay a quienes se le aplicara una

guia para el recojo de datos.

1.5.Viabilidad del estudio

14



El desarrollo se encuentra de acorde con los requisitos de Grados y Titulos de la Facultad de

Educacién, de la misma manera:

Tiene acceso a bibliografia especializada: plataformas cientificas, libros, revistas,
etc.

Su proceso no contamina el medio ambiente ya que solo es de aplicacién de
cuestionario.

El instrumento de recojo de datos se encuentra validado por estudios anteriores.

Su desarrollo se encuentra autofinanciado por la tesista.
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CAPITULO IlI. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Investigaciones internacionales

Camacho (2020) investigo sobre el “Desarrollo psicomotor de los nifios de primer grado de
bésica primaria de la Institucion Educativa Maria Inmaculada” que tuvo de objetivo
“Adaptar nuevas estrategias pedagogicas para el desarrollo psicomotriz de los estudiantes
del grado primero de la institucion Maria Inmaculada de la ciudad de Ibagué” (p.16). su
metodologia es de enfoque cualitativa, las conclusiones a la que llega este estudio cualitativo
es: “se identificé la falta de planeacion y ejecucion de actividades estimuladoras del
desarrollo psicomotriz en los nifios del grado primero. Los problemas que enfrentan para
desarrollar habilidades como la coordinacién, la lateralidad, el esquema corporal y las

alteraciones espaciotemporales” (p.64).

Iniesta (2019) investigo sobre el “Analisis de la competencia motriz en la etapa de Primaria
a través de la escala de observacion ECOMI” considerando como objetivo “analizar la
competencia motriz que tienen los nifios de Educacion Primaria y ver su relacion con el
proceso de ensefianza — aprendizaje” (p.7), para ello utilizaron una metodologia de disefio
cuasiexperimental, nivel explicativo, teniendo como muestra a 152 escolares entre varones
y mujeres, donde 84 son varones y 68 chicas de edades entre 6 y 12, a quienes se aplicé la
“Escala de Observacion de la Competencia Motriz (ECOMI)” que cuenta con 22 items
divididos en tres grandes factores. El estudio concluye que se ha observado que las nifias
“han estado por encima de los nifios en dos de los tres factores de los analisis efectuados, en
cada uno de los ciclos. Méas concretamente, han destacado en el factor 2 (control motor) asi
como, en el factor 3 (direccionalidad) estando ligeramente por encima. Mientras que los

nifios han estado por encima en el factor 1 (competencia motriz general)”. (p. 41).

Barrios & Mendieta (2018) investigd sobre el “Desarrollo motor en nifios de la basica
primaria de la Institucion Educativa Técnica Jiménez de Quesada De Armero Guayabal
Tolima” su objetivo fue “analizar los niveles de desarrollo motor en nifios en edades
comprendidas entre 6 y 10 afios de la Basica Primaria para identificar las diferencias

existentes entre el desarrollo motor grueso con respecto a la edad, al género y al nivel
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educativo” (p.38). Su metodologia de estudio cuantitativo, descriptivo, correlacional, con
muestra de 168 nifios y nifias de primaria, se les aplicé la técnica de Test TMGD - 2 para
medir las habilidades locomotoras, en cuanto a los resultados se observo que “el 41,6% de
ellos, presentan un desarrollo motor grueso pobre y muy pobre, el 25,6% se encuentra por
debajo del promedio, el 31% esta en la edad o el promedio, el 1,2% esta por encima del
promedio y el 0,6% esta en nivel superior”, llegando a la conclusion que “10s nifios evaluados
presentan un adecuado desarrollo psicomotor. Lo que indica que el desarrollo en nifios y
nifas en edad escolar se va fortaleciendo a medida que avanza su edad y con una

estimulacion que guie de manera pedagdgica en sus actividades diarias y escolares” (p.127).

2.1.2. Investigaciones nacionales

Matos (2021) “Desarrollo motor en nifios de 4 a 7 afios de la Institucion Educativa Sonrisas
y Colores en clases virtuales” tuvo como objetivo “describir el desarrollo motor en nifios de
4 a 7 afios segun el test de Ozeretsky en la Institucién Educativa Particular Sonrisas y
Colores" (p.12) su metodologia fue descriptiva, no experimental, con muestra de 36 nifios,
que se les aplico la técnica de Test conformado de 5 pruebas, el proceso estadistico fue el
programa SPSS 23, los resultados concluyeron que “un 90% de los nifios esta en un nivel
normal alto y el 10% esta en un nivel bajo. Los nifios de la institucion Educativa cuentan

con un nivel normal en su desarrollo motor” (p.43).

Arquinigo (2021) “El desarrollo motor y el estandar de aprendizaje en Educacion Fisica de
los estudiantes de 3° Grado de Educacién Basica Regular de la Regién Callao” tuvo de
objetivo “determinar si existe relacion significativa entre el desarrollo motor y el estdndar
de aprendizaje de Educacion Fisica de los estudiantes” (p.15) su metodologia fue no
experimental, enfoque cuantitativo, transversal, con muestra de 126 estudiantes del tercer
grado, a quienes se aplico la técnica de la encuesta y dos test como instrumentos de recojo
de datos, los cuales tuvieron como resultado “una correlacion buena negativa -0,640 y un P
valor de 0,000 con lo que se concluy6 que existe relacion entre desarrollo motor y el estandar

de aprendizaje de Educacion Fisica de los estudiantes de 3° EBR, Region Callao, 2020
(p.45)
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Cordova & Lavado (2017) investigd sobre el “Desarrollo de la psicomotricidad en los nifios
y nifias de educacion primaria de las Instituciones Educativas N° 88232 Nuestra Virgen
Maria - Chimbote y Experimental — Nuevo Chimbote, 2014” donde consider6 como objetivo
“Conocer el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios y nifias de educacion primaria”
(p.20) para su proceso utilizé la metodologia inductivo y deductivo, de nivel descriptivo, de
disefio no experimental, contando con poblacion de 51 estudiantes de segundo grado siendo
de muestra censal. Llegando a la conclusion que, “si desarrollan el esquema corporal, en la
Institucion educativa Experimental se desarrolla un porcentaje mas elevado en el nivel
optimo con un 85% mientras que en la Institucion Educativa Nuestra Virgen Maria el
porcentaje fue menos elevado en el nivel 6ptimo con un 20%”, en cuanto a la lateralidad se
concluye que si lo desarrollan, “en la Institucion educativa Experimental se desarrolla un
porcentaje mas elevado en el nivel - 80 - dptimo 61% que en la institucion educativa Nuestra

Virgen Maria porcentaje menos elevado en el nivel optimo 20%” (p.78).

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Desarrollo motor.

2.2.1.1. Definicion.

El desarrollo motor es el conjunto de cambios y transformaciones motrices que un individuo
presenta durante el proceso de su vida, producto del resultado de crecimiento, maduracién y
aprendizaje, son los cambios de tipo fisico, psicologico y fisiolégico que se muestran en

secuencia durante la vida del ser humano.

Para Villalba (2013) el desarrollo motor “es el conjunto de cambios que se producen en la
actividad motriz de cada individuo durante su vida y surge a partir de tres procesos:
maduracién, crecimiento y aprendizaje, este ultimo, interesa mas desde el punto de vista de
la educacion fisica y deporte” este tipo de desarrollo abarca los pequefios y grandes
movimientos de cuerpo de acuerdo al experimentacién del nifio y la nifia y el descubrimiento

progresivo de su entorno a través del movimiento.

Para Piaget, segun Mendoza (2009) el desarrollo motor “se explica a partir de considerar
como la motricidad cambia su significacion en el transcurso de la ontogénesis, pero si
reconoce en su teoria la incidencia que tiene el medio en los cambios que se originan en las

conductas motrices”. El desarrollo motor se desarrolla conjuntamente con la motricidad fina
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y gruesa, “la motricidad gruesa se refiere al dominio de una motricidad amplia que lleva al
individuo a una armonia en sus movimientos, a la vez que le permite un funcionamiento
cotidiano, social y especifico” (Comellas & Perpinya, 2005, pag. 43) y la motricidad fina
consiste en “los movimientos finos, precisos, con destreza que necesitan de coordinacion

6culo-manual, fonética etc” (Franco S. , 2009, pag. 14).

Macias & Fagoaga (2018) manifiesta que el desarrollo motor es un proceso “secuencial y
dinamico que se produce a lo largo de la infancia, mediante el cual los humanos adquirimos
una gran cantidad de habilidades motoras encaminadas a lograr la independencia fisica y

funcional mientras se produce la maduracion del sistema nervioso” (Godoy, 2021).

Este tipo de desarrollo se evidencia en los cambios causados con el tiempo en la conducta
motora que reflejan interaccion del organismo humano con el medio ambiente, asi mismo
podemos decir que es la adaptacion o acomodo corporal del ser humano que determina el

dominio de si mismo y de su entorno contiguo.

2.2.1.2 Procesos del desarrollo motor

El desarrollo motor es un proceso secuencial que se desarrolla desde antes que nazca el ser,
para Arce y Cordero (1981) manifiestan que el desarrollo motor pasa por 6 fases iniciado
desde el Gtero de la madre, desde el vientre de la madre hasta tener habilidades motoras
especializadas que alcanzan las personas desde los 14 afios de edad:

Primera fase: EIl primer reflejo (Gtero- 5 meses), movimientos involuntarios
que se producen subcorticales.

Segunda fase: Habilidades motoras (primeros 2 afios de vida), es la forma
eficiente y efectiva del movimiento que permite tener en cuenta la estructura
elemental para las actividades motoras después.

Tercera fase: Las nociones basicas del desplazamiento (de 2 a 7 afios),
explora o experimenta con la capacidad motora del cuerpo cuando corre,
salta, lanza, atrapa y realiza equilibrio.

Cuarta fase: Las habilidades motoras generales (de 8 a 10 afios), en esta fase
se observan con mayor detalle en la exactitud, ejecucion y forma correcta.
(Cutipa, 2019, p. 16).
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Para el autor el desarrollo motor no culmina a los 10 afios, esta continua hasta mas de los 14

afios, los cuales explica en las siguientes fases:

Quinto fase: las habilidades motoras elementales (de 11 a 13 afios), en esta
fase las habilidades deportivas mas dificiles se emplean en la realizacion de
las previas al deporte sumamente adelantados a las acciones oficiales.
Sexto fase: las habilidades motoras especializadas (14 afios en adelante), en
esta fase se limita a las habilidades especificas que se practican y
perfeccionan para lograr el mejor rendimiento. (Cutipa, 2019, p. 16).

Para Bolafios (2010) el desarrollo motor es un proceso que se halla condicionado por varias
etapas como las que se mencionan a continuacion:
El crecimiento fisico determina el tamafio, la composicion y las proporciones
corporales.
El ambiente redne todos los estimulos afectivos, culturales, educativos,
geograficos, ecoldgicos y sociales que influyen sobre el ser humano.
La maduracion motora como proceso fisiolégicamente determinado en el
cual un drgano o conjunto de 6rganos permite a la funcion por la cual es
conocido, ejercer libremente y con el maximo de eficacia.
El aprendizaje como el cambio relativamente duradero en el comportamiento
humano. Se trata de un mecanismo adaptativo que posee el ser humano para

sobrevivir. (Guillamén, Garcia, & Carrillo, 2018, pag. 108).

2.2.1.3. Importancia del desarrollo motor

El desarrollo motor viene desde el vientre de la madre, donde se evidencia los movimientos
fetales mostrando el desarrollo de una nueva vida, “los reflejos son los movimientos
primitivos e instintivos a través de los cuales los bebés inician su exploracion del medio
ambiente y su cuerpo, posteriormente estos reflejos se convertirdn en acciones voluntarias
con control” (Cardona, 2020). A traves del desarrollo motor el ser humano puede explorar
su medio ambiente, y de esta manera ir adquiriendo mayor conocimiento sensorial que
ayudara a producir la mayor cantidad de sinapsis en su cerebro.

A continuacion, se muestra la relevancia del desarrollo motor en las cuatro dimensiones de

desarrollo del ser humano:
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Cognitiva: a través del movimiento en el entorno cultural le permite a nifio en desarrollo a
comprender y adaptarse a diversas situaciones que se le presenta, de la misma manera
estimula la creatividad y la resolucion de problemas.

Motriz: su relacion es con las habilidades motrices los cuales permiten el movimiento, que
facilita el contacto con su entorno, este proceso le permite estimular las funciones organicas.
Sanchez (2006) manifiesta que “por medio de la actividad motriz, el hombre puede actuar
en su medio para modificarlo y modificarse, en pocas palabras, el movimiento adapta a los
seres humanos a la realidad” (p.34)

Lenguaje: “Se refiere a las habilidades que les van a permitir al nifio poder comunicarse con
el entorno, abarcando tres aspectos considerados como fundamentas como son: la capacidad
comprensiva, la gestual y la expresiva” (Moran & Porozo, 2018, pag. 18) permitiendo este
desarrollo a relacionarse y comunicarse con sus pares.

Socio emocional: “en la cual se incluye las experiencias de carécter afectivo y de
socializacion del nifio con sus semejantes, permitiendo que se sienta seguro y querido en su
entorno” (Moran & Porozo, 2018, péag. 18). A través del desarrollo motor le permite su
desplazamiento y expresion gestual que lo lleva a favorecer su desarrollo de la personalidad,

fomentando su independencia y desarrollando su socializacion.

La autora Cardona (2020) nos menciona algunos beneficios del desarrollo motor en general,
“Estimula las funciones organicas, adaptacion del nifio al medio ambiente, favorece el
desarrollo de la personalidad, desarrollo del esquema corporal y todo el conocimiento de su
cuerpo, estimula la creatividad, fomenta la independencia, desarrollo de la socializacion,

resolucion de problemas” (parr. 6).

2.2.1.4. Dimensiones de desarrollo motor.
El estudio se enfoca en el desarrollo motor de la motricidad gruesa (locomocion y control de
objetos) asi mismo su desarrollo personal en el area de educacion fisica de las competencias

comprende su cuerpo y se expresa corporalmente que son definidas a continuacion.
e Locomocion: “serie de movimientos alternantes, ritmicos, de las extremidades y del

tronco que determinan un desplazamiento hacia delante del centro de gravedad”

(Franco S. , 2009, pag. 14)
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Esta capacidad “mide las habilidades motoras gruesas que requieren de movimientos
realizados con una coordinacion fluida, cuando el nifio se mueve de una direccion a
otra. Estas habilidades: correr, galopar, saltar una distancia corta, saltar sobre un
objeto, saltar horizontalmente y deslizarse” (Martinez, 2017, péag. 4).podemos
afirmar que estas habilidades son las que se presentan en el desplazamiento del
cuerpo en el espacio enlazando los elementos espaciales como direcciones, ejes y

planos, entre los que se pueden nombrar son: correr, reptar, caminar, saltar, etc.

Control de objetos: llamada también manipulacion, “esta subprueba mide las
habilidades motoras gruesas que requieren de eficiencia al lanzar, golpear y
recepcionar: golpear una pelota que no estd en movimiento, botarla en el mismo
lugar, recepcionarla, patearla, lanzarla y rodarla” (Martinez, 2017, pag. 4).

Estas habilidades se presentan cuando el estudiante manipula y maneja objetos en
concordancia con dos patrones motrices: el lanzamiento y la recepcion, como las

siguientes: atrapar, lanzar, recibir, arrastrar, patear, etc.

Comprende su cuerpo: esta capacidad hace referencia a la interiorizacion del
cuerpo en estado paralizado o en movimiento “en relacién al espacio, el tiempo, los
objetos y demas personas de su entorno, representando mentalmente su cuerpo y
desarrollando su identidad” (MINEDU, 2016, pag. 41).

Los desempefios que logran en el tercer grado de primaria de acuerdo a estas
capacidades son: “Reconoce la izquierda y derecha en relacidn a objetos y en sus
pares para mejorar sus posibilidades de movimiento en diferentes acciones ludicas”
(MINEDU, 2016, pég. 44) asi mismo el desempeiio de orientacion “en un espacio y
tiempo determinado, en relacion a si mismo, los objetos y sus compafieros, coordina
sus movimientos en situaciones ludicas y regula su equilibrio al variar la base de

sustentacion y la altura de la superficie de apoyo” (MINEDU, 2016, pag. 44)

Se expresa corporalmente: esta capacidad hace referencia al uso del “lenguaje
corporal para comunicar emociones, sentimientos y pensamientos. Implica utilizar el
tono, los gestos, mimicas, posturas y movimientos para expresarse, desarrollando la
creatividad al usar todos los recursos que ofrece el cuerpo y el movimiento”
(MINEDU, 2016, pag. 41).
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Los desempefios que logran en el tercer grado de primaria de acuerdo a estas
capacidades son: “Resuelve situaciones motrices al utilizar su lenguaje corporal
(gesto, contacto visual, actitud corporal, apariencia, etc.), verbal y sonoro para
comunicar actitudes, sensaciones y estados de animo, acciones que le posibilitan
comunicarse mejor con los otros y disfrutar de las actividades™ de juego (MINEDU,
2016, pag. 44), asi mismo logran el desempefio “vivencia el ritmo y se apropia de
secuencias ritmicas corporales en situaciones de juego para expresarse

corporalmente a través de la musica” (MINEDU, 2016, pag. 44)

2.2.1.5. Teorias del desarrollo corporal.

Para el desarrollo del estudio se ha considerado a dos teorias:

A. Teoria de Piaget

En su teoria del desarrollo cognitivo relaciona la importancia del desarrollo motor en la

inteligencia del ser humano, donde la motricidad y la inteligencia van unidas desde el

nacimiento.

Piaget describe el proceso motriz de las personas siguiendo las siguientes fases de desarrollo:

Inteligencia sensomotriz: va de (0 — 2 afios) en esta etapa aparecen las “capacidades
sensomotoras, perceptivas y linguisticas. Aparecen las habilidades locomotrices y
manipulativas, estas actividades se consiguen gracias al aprendizaje sobre la
organizacion de la informacion sensorial. El nifio debe aprender a organizar esta

informacion”. (Leon & Gonzales, 2015, pag. 4)

Inteligencia preoperacional: va de (2 — 7 afios) la motricidad es importante en el
desarrollo de la inteligencia mediante la exploracién al trasladarse de un lugar a otro
y relacionarse con objetos de distintas texturas, “este periodo se caracteriza por
considerarse la primera vez que opera los procesos cognitivos y de
conceptualizacion. Aparece la imitacion, el juego simbolico y el lenguaje” (Leon &
Gonzéles, 2015, pag. 4)

Inteligencia concreta: va de (7 — 12 afios) “el pensamiento abstracto predispone para
poder realizar operaciones logicas elementales, asi también como agrupamientos

elementales. EI pensamiento puede preceder o anticiparse y guiar la accion, pero no
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funciona independientemente de ella, el nifio piensa lo que va a hacer”. (Le6n &
Gonzéles, 2015, pag. 4)

- Inteligencia formal: va de 12 a mas edad, en esta etapa se presenta un nivel de
abstraccion donde el ser humano se prepara para “las operaciones mentales de mayor
complejidad y a partir de aqui el pensamiento es independiente de la accion. La
caracteristica del ser humano tiene la posibilidad de pensar sin necesidad de actuar
directamente sobre los objetos, puede manipularlos mentalmente”. (Le6n &
Gonzales, 2015, pag. 4).

B. Teoria de Le Boulch

Le Boulch describe al desarrollo corporal como “el conocimiento inmediato y continuo que
nosotros tenemos de nuestro cuerpo en estado estatico o movimiento, en relacion con sus
diferentes partes y sobre todo en relacion con el espacio y los objetos que nos rodean”.
(Pérez, 2005, pag. 1).

Las etapas de desarrollo corporal son las siguientes:

Etapa de cuerpo vivido: (de 0 a 3 afos) “Todo un comportamiento global. Conquista del
esqueleto de su Yo, a través de la experiencia global y de la relacion con el adulto” (Pérez,
2005, pag. 2), el nifio y nifia experimentan a través de su cuerpo con el entorno social.
Etapa de discriminacion perceptiva: (3 — 7 anos) “Desarrollo progresivo de la orientacion
del esquema corporal. Al final el nifio es capaz de dirigir su atencion sobre la totalidad de su
cuerpo y sobre cada uno de los segmentos corporales.” (p.2), en esta etapa el nifio y nifia
logran dominar su esquema corporal.

Etapa de cuerpo representando: (7 a 12 afios), “Se consigue una independencia (funcional y
segmentaria global) y autoevaluacién de los segmentos. Se tienen medios para conquistar su
propia autonomia. (Pérez, 2005, pag. 2), el desarrollo de la autonomia es la caracteristica

principal de esta etapa.

2.3. Bases Filosoficas
La base filoséfica para el presente estudio esta considerada en Dewey y su filosofia del

pragmatismo, el cual manifiesta que:
La escuela debe ser una institucion donde los avances de la sociedad se
pueden transmitir directamente a las nuevas generaciones, no a través de

métodos formalizados o de una pedagogia inerte, sino a partir de una escuela
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que permita al nifio construir, crear e indagar activamente en un ambiente
colectivo; lo que haria posible convertir a los nifios y a los jovenes en
miembros participantes y constructivos de una sociedad democratica.
(Melgarejo, 2014, pag. 8)

La ensefianza para el desarrollo motor del nifio y la nifia se debe dar desde los estimulos
externos, desde la escuela, donde los maestros permitan a los estudiantes a construir su

aprendizaje con libertad a la exploracion e indagacion en ambientes sanos emocionalmente.

2.4. Definicion de términos basicos.

Coordinacién motora fina: “Dominio que el nifio debe llegar a adquirir de sus manos y
dedos, y habilidad para coordinar musculos finos tales como los requeridos en tareas donde

se utilicen combinadamente el 0jo y la mano™.

Coordinacién motora gruesa: “Desarrollo de los musculos grandes y permite movimientos

como rodar sobre si mismo, agarrar una pelota, abrazar, correr, etc”. (p.38).

Capacidades: “Combinan saberes de un campo més delimitado, y su incremento genera

nuestro desarrollo competente” (MINEDU, 2015, pag. 5).

Competencia: “Es un aprendizaje complejo que implica la transferencia y combinacién
apropiada de capacidades muy diversas para modificar una circunstancia y lograr un
determinado proposito” (MINEDU, 2015, pag. 5).

Control de objetos: “mide las habilidades motoras gruesas que requieren de eficiencia al
lanzar, golpear y recepcionar: golpear una pelota que no esta en movimiento, botarla en el

mismo lugar, recepcionarla, patearla, lanzarla y rodarla” (Martinez, 2017, pag. 4).
Locomocidn: “serie de movimientos alternantes, ritmicos, de las extremidades y del tronco

gue determinan un desplazamiento hacia delante del centro de gravedad” (Franco S., 2009,
pag. 14).
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Motricidad fina: “son los movimientos finos, precisos, con destreza que necesitan de

coordinacion éculo-manual, fonética etc” (Franco S. , 2009, pag. 14).

Motricidad gruesa: “son los movimientos amplios que necesitan de coordinacion general

y coordinacién visomotora, tono muscular, equilibrio etc” (Franco S. , 2009, pag. 14)

2.5. Hipotesis de investigacion

El presente estudio por ser de nivel descriptivo no presenta hipotesis.

2.6. Operacionalizacion de las variables

Operacionalizacion de la variable “desarrollo motor”

Dimensiones

Indicadores

Escala

Instrumento

Locomocion

carrera
salto lateral
salto con un pie
galope

saltos dos pies

Control de objetos

Bote

Recepcidn

Patada

Lanzar por encima
Lanzar por debajo

Comprende su

cuerpo

Equilibrio
Coordinacion motriz
Percepcién motriz

Se expresa

corporalmente

Creatividad corporal
Agilidad.

1 = Inicio
2 = Proceso

3 = Logrado

Guia de
desarrollo

motor.

26



CAPITULO IIl. METODOLOGIA

3.1. Disefio metodoldgico

3.1.1. Enfoque de la investigacion
Corresponde al enfoque cuantitativo, porque “objetivo es construir teorias con base
en los hechos estudiados, con la finalidad de describir los hechos como son y explicar la

causa de los fenomenos” (Baena, 2017, pag. 36)

3.1.2. Tipo de investigacion
Es de tipo bésica porque “tiene como objetivo mejorar el conocimiento per se, mas que

generar resultados o tecnologias que beneficien a la sociedad en el futuro inmediato”. (Tam,

Vera, & oliveros, 2008, pag. 146),

3.1.3. Disefio de la investigacion
No experimental donde “lo que hacemos en la investigacion no experimental es
observar fendmenos tal como se dan en su contexto natural, para posteriormente analizarlos”

(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010, pag. 157).

Disefio que se plasma a continuacion:

M—O

Donde:
M = Muestra de escolares de tercer grado.

O = Observacion de “desarrollo motor”

3.1.4. Nivel de investigacion.
De nivel descriptivo simple, segin Bisquerra (2004) “constituye una opcion
cuantitativa que trata de realizar descripciones precisas y muy cuidadosas respecto a

fendmenos educativos” (p. 197).

3.2 Poblacion y Muestra.

3.2.1. Poblacién
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El estudio cuenta con una poblacion de 240 estudiantes de la Institucion Educativa N° 20983
“Julio C. Tello”.
Para Carrasco (2009) la poblacion es el “conjunto de todos los elementos que forman parte

del espacio territorial al que pertenece el problema de investigacion” (p. 236)

3.2.2. Muestra

El estudio tiene el tipo de muestra no probabilistica por conveniencia, contando con una
muestra de 28 estudiantes de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C. Tello”.

Para Balestrini (2001) “la muestra estadistica es una parte de la poblacion, o sea, un nimero
de individuos u objetos seleccionados cientificamente, cada uno de los cuales es un elemento

del universo” (p.141)

3.3. Técnicas de recoleccion de datos.
1.3.1. Técnica: la observacion es la técnica que se adecua al estudio “teniendo en cuenta

que la observacidn es una técnica de recopilacion de datos semiprimaria, ésta permite

el logro de la informacidn en la circunstancia en que ocurren los hechos y no cuando

éstos ya pasaron” (Tafur, 1995, pag. 214).

1.3.2. Instrumento: Se aplica la guia de observacion que “permite al observador situarse
de manera sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio para la
investigacion; también es el medio que conduce la recoleccion y obtencion de datos

¢ informacion de un hecho o fendmeno” (Campos & Lule, 2012, pag. 56)

Ficha técnica del instrumento de la variable

Denominacion : Cuestionario de “Guia de observacion de desarrollo motor”
Autor y afo . Arquinigo (2021)
Objetivo : Establecer el nivel de actividad deportiva de estudiantes de primaria
Alcances : Nifios y nifias de tercer grado de primaria.
Duracion : 1 hora pedagodgica.
Material : Fotocopias, tablero y lapicero.
Descripcion : El instrumento consta de 4 dimensiones y 20 items en total.
Calificacion : Con escala de valoracion de la siguiente manera:
1 =Eninicio

2 = En proceso
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3 = Logrado
3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion.
El proceso se realizd a través del software SPSS version 22 asi como también se hizo uso

del programa Excel, para analizar e interpretar se recurrio a la estadistica descriptiva

comparando las teorias del tema en discusion.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

4.1.1. Descripcion de la variable “Desarrollo motor”

Tabla 1 Baremo

. NUmero de Puntuacion p
Variable items maxima Intervalos Categorias
16 - 26 Inicio
(13
ml::;s:,fm“o 16 48 27 - 37 Proceso
38 - 48 Satisfactorio

Tabla 2 Frecuencia y porcentaje de “Desarrollo motor”

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 4 14%
Proceso 22 79%
Satisfactorio 2 7%
Total 28 100%

Nota: dato obtenido de cuestionario.

DESARROLLO MOTOR

m lnicio = Proceso = Satisfactorio

llustracion 1 Nivel de “desarrollo motor”

De acuerdo a los resultados de la figura 1 y tabla 2, donde se plasmd la variable “desarrollo

motor” se evidencia que los estudiantes del 3er grado del nivel primaria de la I.E. N° 20983



“Julio C. Tello” desarrollan el nivel de proceso con un 84%, seguido de un nivel satisfactorio

con un 8%, y el 8% al igual que el nivel satisfactorio, se situo en el nivel inicio.

4.1.2. Locomocioén

Tabla 3 Frecuencia y porcentaje de “Locomocion”

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 2 8%
Proceso 24 84%
Satisfactorio 2 8%
Total 28 100%

Nota: dato obtenido de cuestionario.

Locomocion

8% 8%

® Inicio = Proceso = Satisfactorio

llustracion 2 Nivel de locomocion

De acuerdo a los resultados de la figura 1 y tabla 2, donde se plasmé la dimensién
“Locomocion” se evidencia que los estudiantes de 3er grado del nivel primaria de la I.E N°
20983 “Julio C. Tello” alcanzan un nivel satisfactorio con un 8%, asi mismo el 84% se ubico

en el nivel proceso y el 8% al igual que el nivel satisfactorio, se situ6 en el nivel inicio.

4.1.3. Control de objetos

Tabla 4 Frecuencia y porcentaje de “Control de objeto”

Nivel Frecuencia Porcentaje
_Inicio 2 8%




" Proceso 22 77%
Satisfactorio 4 15%
Total 28 100%

Nota: dato obtenido de cuestionario.

Control de objetos

-

® Inicio = Proceso = Satisfactorio

llustracion 3 Nivel de control de objetos
De acuerdo a los resultados de la figura 2 y tabla 3, donde se plasm¢ la dimension “Control
de objetos” se evidencia que los estudiantes de 3er grado del nivel primaria de la I.E N°

20983 “Julio C. Tello” alcanzan un nivel satisfactorio con un 15%, asi mismo el 77% se

ubico en el nivel proceso y con solo un 8% el nivel inicio.

4.1.4. Comprende su cuerpo

Tabla 5 Frecuencia y porcentaje de “Comprende su cuerpo”

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 3 12%
Proceso 23 83%
Satisfactorio 2 5%
Total 28 100%

Nota: dato obtenido de cuestionario.



Comprende su cuerpo
5%

o

m Inicio = Proceso = Satisfactorio

lustracion 4 Nivel de compresion del cuerpo

De acuerdo a los resultados de la figura 3 y tabla 4, donde se plasmé la dimension
“Comprende su cuerpo” se evidencia que los estudiantes de 3er grado del nivel primaria de
la I.LE N° 20983 “Julio C. Tello” alcanzan un nivel satisfactorio solo el 5%, asi mismo el

83% se ubico en el nivel proceso y el 12% se situd en el nivel inicio.

4.1.5. Se expresa corporalmente

Tabla 6 Frecuencia y porcentaje de “Se expresa corporalmente”

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 7 24%
Proceso 21 73%
Satisfactorio 1 3%
Total 28 100%

Nota: dato obtenido de cuestionario.



Se expresa corporalmente
3%

N

m Inicio = Proceso = Satisfactorio

llustracion 5 Nivel de expresion corporal

De acuerdo a los resultados de la figura 4 y tabla 5, donde se plasm6 la dimension “Se
expresa corporalmente” se evidencia que los estudiantes de 3er grado del nivel primaria de
la I.LE N° 20983 “Julio C. Tello” alcanzan un nivel satisfactorio solo el 3%, asi mismo el
73% se ubico en el nivel proceso y el 24% se situd en el nivel inicio.



CAPITULO V. DISCUSION

Al concluir los analisis de datos observamos que el objetivo general del estudio “identificar
el nivel de desarrollo motor en la educacion fisica de los estudiantes de tercer grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 20983 Julio C. Tello — Hualmay, afio
2022” hall6 que los estudiantes se encuentran en un nivel de proceso con un 84% de
desarrollo motor, seguido de un nivel satisfactorio con un 8%, y el 8% al igual que el nivel
satisfactorio, se situd en el nivel inicio.

Estos resultados coinciden con el estudio realizado por Camacho (2020) quien investigé
sobre el “desarrollo psicomotor de los nifios de primer grado de basica primaria de la
Institucion Educativa Maria Inmaculada” que tuvo de objetivo “Adaptar nuevas estrategias
pedagogicas para el desarrollo psicomotriz de los estudiantes”, las conclusiones demuestran
que existe “problemas para desarrollar habilidades como la coordinacion, la lateralidad, el
esquema corporal y las alteraciones espaciotemporales, también se identifico la falta de

planeacion y ejecucion de actividades estimuladoras del desarrollo psicomotriz” (p.64)

Asi mismo estos resultados coinciden con Barrios & Mendieta (2018) quienes investigaron
sobre el “desarrollo motor en nifios de la basica primaria de la Institucion Educativa Técnica
Jiménez de Quesada De Armero Guayabal Tolima” su objetivo fue “analizar los niveles de
desarrollo motor en nifios en edades comprendidas entre 6 y 10 afios de la Basica Primaria
para identificar las diferencias existentes entre el desarrollo motor grueso con respecto a la
edad, al género y al nivel educativo” donde sus resultados fueron que “el 41,6% de ellos,
presentan un desarrollo motor grueso pobre y muy pobre, el 25,6% se encuentra por debajo
del promedio, el 31% esta en la edad o el promedio, el 1,2% esta por encima del promedio
y el 0,6% esta en nivel superior” (p.127). evidenciando que los resultados post pandemia en
cuanto al desarrollo motor se encuentra en proceso por los dos afios de confinamiento, sin la

presencia de un guia que apoye este proceso.



CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones
Las conclusiones a la que llega el estudio son las siguientes:

PRIMERA: Se concluye que los estudiantes de la Institucion Educativa N° 20983 “Julio C.
Tello” se encuentran en un nivel de proceso con un 84% de desarrollo motor, seguido de un
nivel satisfactorio con un 8%, y el 8% al igual que el nivel satisfactorio, se situd en el nivel

inicio en cuanto a su desarrollo motor.

SEGUNDA: Se concluye que en la dimension “Locomocion” se evidencia que los
estudiantes de 3er grado del nivel primariade la 1.E. N° 20983 “Julio C. Tello” se encuentran
en el nivel de proceso con un 84%, seguidamente alcanzan un nivel satisfactorio con un 8%,

y el 8% de nivel inicio.

TERCERA: Se concluye que en la dimension “Control de objetos” se evidencia que los
estudiantes de 3er grado del nivel primaria de la I.E N° 20983 “Julio C. Tello” se encuentran
en el nivel proceso con el 77%, seguido del nivel satisfactorio con un 15%, y con solo un

8% el nivel inicio.

CUARTA: Se concluye que en la dimension “Comprende su cuerpo” se evidencia que los
estudiantes de 3er grado del nivel primariade la 1.E. N° 20983 “Julio C. Tello” se encuentran
en el 83% del nivel de proceso, con un nivel satisfactorio de 5%, ubicandose en el nivel de
inicio son el 12%.

QUINTA: Se concluye que en la dimension “Se expresa corporalmente” se evidencia que
los estudiantes de 3er grado del nivel primaria de la I.E. N° 20983 “Julio C. Tello” se
encuentran en el nivel de proceso con el 73%, seguido del nivel nivel inicio con el 24% y el

nivel satisfactorio solo el 3%.

6.2. Recomendaciones
- Continuar con los estudios para ver el progreso del desarrollo motor en los estudiantes
desde el primer al sexto grado y de esta manera contar con una base de datos que servira de

apoyo en la programacion de los aprendizajes.



- Coordinar con todos los docentes del nivel para plantear estrategias que ayuden a mejorar

el buen progreso del desarrollo motor en los nifios y nifias del nivel.

- Coordinar para la programacion de estos temas en la escuela de padres para su

involucramiento en el aprendizaje de sus menores hijos.
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INSTRUMENTO: “GUIA DE OBSERVACION DE DESARROLLO MOTOR”

Estimado docente, la aplicacion del instrumento es en base a la técnica de la observacion,
para lo cual cada item debe ser evaluado de acuerdo a la escala siguiente:

1 =En inicio 2 = En proceso 3 = Logrado

Locomocion 1 2 3
01 | Correr 10m, de cono a otro Ida y vuelta

02 | Galope 4m, del cono uno al cono dos Ida y vuelta

03 | Salto con un pie 2.5m Ida y vuelta con el pie dominante

04 | Salto horizontal con los dos pies 3m, detras de la linea lo mas
lejos posible

05 | Deslizar 4m, lda y vuelta entre los dos conos separados.
Control de objetos

06 | Bote el baldn de baloncesto 4 veces, delante o al lado, con la
mano dominante y después coger sin mover los pies

07 | Recepcion de pelota de plastico de 10cm, con las dos manos, a
5m de espacio lanzado desde abajo hacia arriba entre los
hombros y la cintura.

08 | Patada de baldn de futbol de 20cm, a 3m de espacio a una pared
09 | Lanzar por encima de la cabeza, una pelota de tenis detras de
una linea a una pared a 6m.de distancia.

10 | Lanzar por debajo, una pelota de softbol entre dos conos
separados a 1m, y de una distancia de 6m de la pared.

Comprende su cuerpo

11 | Rodamiento adelante en el colchon

12 | Rodamiento hacia atras en el colchon.

13 | Lanzar a un balde una pelota de papel a tres metros de distancia
14 | Patear una pelota de trapo a un objetivo (Lata) a dos metros

15 | Pasa por debajo y por encima de una banca

Se expresa corporalmente

16 | Realiza movimientos laterales lzquierda y derecha de forma
creativa.

17 | Realiza cuatro movimientos continuados de forma creativa

18 | Mueve las diferentes partes de su cuerpo al ritmo de la musica
de eleccion propia

19 | Desplazarse lateralmente de un punto a otros (2 metros).

20 | Saltar un banco de 30 cm




Matriz de consistencia

“NIVEL DE DESARROLLO MOTOR EN LA EDUCACION FISICA DE LOS ESTUDIANTES DE TERCER GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 20983 JULIO C. TELLO - HUALMAY, ANO 2022”

PROBLEMAS OBJETIVOS VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES | METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Locomocion e carrera Enfoque.
e salto lateral o
¢Cudl es el nivel de desarrollo | Identificar el nivel de desarrollo | Variable e salto con un pie Cuantitativo
motor en la educacion fisica de | motor en la educacion fisica de Desarrollo motor e galope Disefio de investigacion.
los estudiantes de tercer grado | los estudiantes de tercer grado de o saltos dos pies No experimental

de educacién primaria de La
Institucion Educativa N° 20983
Julio C. Tello — Hualmay, afio
20227,

Problemas especificos

¢Cudl es el nivel de locomocion

en la educacion fisica de los
estudiantes de tercer grado de
educacion primaria de La
Institucion Educativa N° 20983
Julio C. Tello— Hualmay, afio
20227,

¢Cual es el nivel de control de
objetos en la educacion fisica de
los estudiantes de tercer grado
de educacién primaria de La
Institucion Educativa N° 20983
Julio C. Tello — Hualmay, afio
20227

educacion  primaria de la
Institucion Educativa N° 20983
Julio C. Tello — Hualmay, afio
2022.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de locomocion
en la educacion fisica de los
estudiantes de tercer grado de
educacion  primaria de la
Institucion Educativa N° 20983
Julio C. Tello — Hualmay, afio
2022.

Identificar el nivel de control de
objetos en la educacion fisica de
los estudiantes de tercer grado de
educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 20983
Julio C. Tello — Hualmay, afio
2022

Control de objetos

Comprende su cuerpo

Se expresa

corporalmente

Bote

Recepcion

Patada

Lanzar por encima
Lanzar por debajo

Equilibrio
Coordinacién motriz
Percepcion motriz

Creatividad corporal
Agilidad

Tipo de investigacion.
Bésica

Nivel de investigacion.
Descriptivo

M — 0
Donde:
M =
grado.

Estudiantes del tercer

O = Observacidn de desarrollo
motor.
Poblacién

Conformado por
estudiantes de 240
Muestra

28 estudiantes




¢Cual es el nivel de
comprension del cuerpo en la
educacion  fisica de los
estudiantes de tercer grado de
educacion primaria de La
Institucion Educativa N° 20983
“Julio C. Tello” — Hualmay, afio
20222.

¢Cual es el nivel de expresion
corporal en la educacion fisica
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grado de educacion primaria de
La Institucion Educativa N°
20983 “Julio C. Tello” -
Hualmay, afio 2022°.

Identificar el nivel de
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Institucion Educativa N° 20983
“Julio C. Tello” — Hualmay, afio
20222.

Identificar el nivel de expresion
corporal en la educacion fisica de
los estudiantes de tercer grado de
educacion  primaria de la
Institucion Educativa N° 20983
“Julio C. Tello” — Hualmay, afio
20227.




