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Resumen 

OBJETIVO: Describir la relación que existe entre la desnutrición infantil con las 

patologías infecciosas más frecuentes en el Hospital María Auxiliadora durante el año 

2010. MATERIALES Y MÉTODO: Se realizó un estudio descriptivo, observacional, de 

corte transversal en 147 pacientes de O a 5 años hospitalizados en el Servicio de 

Pediatría de Hospital María Auxiliadora durante el año 2010 elegidos aleatoriamente, 

para su realización se realizó la extracción de información de la historia clínica y a su 

vez se utilizó la ficha nutricional estandarizada del Servicio de Pediatría del Hospital 

María Auxiliadora. RESULTADOS: Luego de analizar las fichas nutricionales se obtuvo 

que la desnutrición infantil es un factor predisponente para la aparición de patologías 

infecciosas como: Enfermedad diarreica aguda, neumonía viral, neumonía bacteriana 

entre otras, dando como resultado que un 78.1% de la muestra presentó desnutrición 

infantil y a su vez algún tipo de patología infecciosa. 

PALABRAS CLAVES: Desnutrición infantil, enfermedades infecciosas, estado nutricional, 

factores predisponentes. 


