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Resumen

Problema general: ;Qué relacion existe entre el sindrome de alienacion parental y
la variacion de la tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio
(Huacho, 2022)?; objetivo general: Identificar la relacion entre el sindrome de alienacién
parental y la variacion de la tenencia por vulneracion del principio de interés superior del
nifio (Huacho, 2022); metodologia: La presente investigacion ha sido una investigacion
aplicada, de disefio no experimental, de enfoque cuantitativo, de nivel correlacional, estilo
transeccional; la misma que ha contado con 80 personas de muestra, cuya técnica de
recoleccion de datos ha sido la encuesta con su instrumento cuestionario; resultados: En la
tabla 12 y figura 07, el 74% de los encuestados, sefialaron que, Si se debe de variar la
tenencia cuando se aprecia la existencia de alienacion parental en agravio del otro
progenitor; mientras que el 15% dijeron, NO se debe de variar la tenencia cuando se aprecia
la existencia de alienacion parental en agravio del otro progenitor; y el 11% sefalaron
QUIZAS; conclusion: De acuerdo al resultado, el sindrome de alienacion parental se
relaciona significativamente con la variacion de la tenencia por vulneracion del principio de
interés superior del nifio (Huacho, 2022); dado que el Rho de Spearman arrojé un 0,296 con

una significancia (bilateral) =<0,001<0.005.

Palabras claves: Sindrome de alienacion parental, variacidn de la tenencia, principio

de interés superior del nifio.
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Abstrac

General problem: What is the relationship between the parental alienation
syndrome and the variation of possession due to violation of the principle of the best interests
of the child (Huacho, 2022)?; general objective: To identify the relationship between the
parental alienation syndrome and the variation of possession due to violation of the principle
of the best interest of the child (Huacho, 2022); methodology: This research has been an
applied research, non-experimental design, quantitative approach, correlational level,
transactional style; the same one that has had 80 sample people, whose data collection
technique has been the survey with its questionnaire instrument; results: In table 12 and
figure 07, 74% of the respondents indicated that, YES, tenure should be varied when the
existence of parental alienation to the detriment of the other parent is appreciated; while
15% said, tenancy should NOT be changed when the existence of parental alienation to the
detriment of the other parent is appreciated; and 11% indicated MAYBE; Conclusion:
According to the result, the parental alienation syndrome is significantly related to the
variation of possession due to violation of the principle of the best interest of the child
(Huacho, 2022); given that Spearman's Rho showed 0.296 with a significance (bilateral)
=<0.001<0.005.

Keywords: Parental alienation syndrome, variation of custody, principle of the

best interest of the child.
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Introduccion

Cuando terminan los matrimonios, uniones de hecho o cuando dos personas que
nunca han convivido tienen hijos, lo comun que hacen es disputarse la tenencia, sobre todo
en los dos primeros supuestos -matrimonio y unién de hecho-. Y, cuando el juez les atribuye
la tenencia muchas veces incurren en acciones de alienacion parental a través del cual el
padre que tiene la tenencia inculca ideas negativas en contra del otro progenitor. Le dice que
el progenitor que no se encuentra presente con el menor nunca le quiso, que le desprecia, y
entre otras palabras mas, y el menor, al no tener ain una madurez mental le cree y empieza
a odiar a su progenitor, sin que haya motivo objetivo alguno.

Ante dichos casos, muchas veces los padres alienados comienzan un proceso de
variacion de tenencia, con la finalidad de salvaguardar los intereses de los menores de edad,;
por dicha razén, hemos creido oportuno realizar la presente investigacion titulada:
SINDROME DE ALIENACION PARENTAL Y LA VARIACION DE LA
TENENCIA POR VULNERACION DEL PRINCIPIO DE INTERES SUPERIOR
DEL NINO (HUACHO, 2022), que se estructura de la siguiente manera:

CAPITULO | en este capitulo de la presente investigacion se encuentra lo
relacionado a la realidad problematica, donde se detalla punto por punto, el diagnostico,
prondstico y la solucidn a esta problematica de la investigacion. Del mismo modo, se ha
desarrollado lo relacionado al planteamiento del problema, los objetivos, la justificacién y
la viabilidad de la investigacion.

CAPITULO |1 en este capitulo de la investigacion se encuentra el marco tedrico, en
el cual se inicia con el desarrollo de los antecedentes de la investigacidn, para posteriormente
pasar a las bases tedricas, en el que se desarrolla las tematicas relacionadas a las variables
de la investigacion, posteriormente se desarrolla la definicion de términos basicos, las bases

Xiii
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filosoficas y lo relacionado al planteamiento de las hipotesis y la operacionalizacion de las
variables de la investigacion, el cual partimos haciendo una definicion conceptual de las
variables, para posteriormente pasar a realizar las dimensiones, indicadores y demas
aspectos.

CAPITULO 11l en este capitulo desarrollamos lo relacionado al aspecto
metodoldgico de la investigacion, la misma que se inicia con el planteamiento del tipo de
investigacion, para posteriormente arribar al nivel, enfoque, disefio y estilo de la
investigacion. Del mismo modo, en este capitulo se desarrolla la poblacion de la
investigacion, asi como su muestra, sus instrumentos de recoleccion de datos y otros
aspectos fundamentales en lo referente a la metodologia.

CAPITULO 1V este capitulo alberga todo lo relacionado a los resultados, el cual
comprende las tablas y figuras, las mismas que han surgido como consecuencia de la
realizacion de trabajos de campo.

CAPITULO V, en este capitulo se realiza la discusion de la investigacion, la misma
que contrasta los resultados descriptivos obtenidos en nuestra investigacion y los resultados
o conclusiones de las investigaciones que han consignado en los antecedentes de la
investigacion.

CAPITULO VI, este capitulo contempla lo relacionado a las conclusiones y
recomendaciones de la investigacion.

CAPITULO VII como todo trabajo de investigacion contiene referencias, esta no
es la excepcion, por tanto, en este capitulo se tiene las referencias bibliograficas,

documentales, hemerogréficas y electrdnicas.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Realidad problematica

El sindrome de alienacién parental es una enfermedad de indole psicolégico que se
ha considerado dentro del rubro CIE-11 por la Organizacion Mundial de la Salud desde el
afio 2019. Y, su incidencia en contra de los menores de edad es una realidad que traspasa la
frontera nacional -es decir, no solo se manifiesta dentro de nuestra realidad social-. En ese
sentido, a nivel internacional, el sindrome de alienacion parental viene siendo tomado en
cuenta para que puedan variar tenencias en favor de los padres alienados -un claro ejemplo
es lo que se viene desarrollado en Ecuador-.

A nivel nacional, se tiene varias casaciones -dentro de los cuales tenemos a la
Casacion N° 2067-2010, Lima y Casacion N° 3767-2015, Cusco-, en los cuales se ha
desarrollado el sindrome de alienacion parental y habiendo evidenciando la existencia de
esta enfermedad psicoldgica ha otorgado la tenencia de los menores de edad en favor de sus
progenitores alienados.

Con dichas casaciones se puede apreciar que, en diferentes Cortes Superiores de
Justicia se tramita casos de variacion de tenencia porque han advertido la existencia del
sindrome de alienacidn parental que se utiliza en contra de los menores de edad por parte de
los progenitores que tienen la custodia de los menores.

De igual modo, a nivel local se puede apreciar que, en los juzgados de familia de la
Corte Superior de Justicia de Huaura, se tramitan procesos de variacion de tenencias porque
los progenitores llegan a utilizar el sindrome de alienacion parental en contra del progenitor
que no tiene la custodia de los menores de edad. Con lo cual, se viene transgrediendo
directamente el denominado deber de cuidado de la integridad psiquica de los menores de
edad; de igual forma, se vulnera la garantia de contacto que debe de tener el progenitor que

no tiene en su cuidado al menor de edad.



El sindrome de alienacion parental transgrede el interés superior del nifio, dado que
no lo deja desarrollarse normalmente, porque cuando el progenitor que tiene en su custodia
al menor le llena la cabeza de falsas realidades al nifio, y este se crea un mundo imaginario
considerando al progenitor alienado como el malo y, por ende, manifiesta acciones de
rechazado en contra de dicho progenitor.

Los menores de edad no deben de sr usados como instrumentos de venganza, de los
padres -que tienen la tenencia de los menores-, en contra los progenitores. EI Derecho a
establecido que la tenencia tiene una finalidad tuitiva de los padres para con sus hijos. Es
por ello que les reconoce como un derecho que surge de la patria potestad y no es posible
que los progenitores, una vez ganado la tenencia, puedan influenciarles a los menores de
ideas no reales con la sola intencion de alejarlos de su progenitor que no vive con ellos.

Es por dicha razon que creemos que, ante la presencia del sindrome de alienacion
parental, el progenitor alienado deberia de solicitar la variacion de la tenencia en su favor,
porque a lo largo, dicho sindrome perjudicara al menor en su aspecto psicologico, porque a
través de estudios se ha demostrado que las consecuencias del sindrome de alienacion
parental son varios trastornos, como la alimenticia, trastorno de ansiedad, de la conducta
entre otros. Siendo ello asi, en la presente investigacion se tiene como problema general de
la investigacion, lo siguiente:

1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general.
¢Que relacion existe entre el sindrome de alienacion parental y la variacion de la

tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio (Huacho, 2022)?
1.2.2 Problemas especificos.

e ;Qué relacion existe entre la transmision negativa de ideas del padre alienador y la

posibilidad de solicitud de la tenencia en su favor por parte del padre perjudicado?



e (Qué relacion existe entre la alienacion parental y la transgresion al principio de
interés del menor?
e ;Qué relacion existe entre la mala influencia de uno de los padres hacia el menor y
el desarrollo integral del menor de edad?
1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general de la investigacion.

Identificar la relacion entre el sindrome de alienacién parental y la variacion de la
tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio (Huacho, 2022)

1.3.2 Objetivos especificos de la investigacion.
e ldentificar la relacion existente entre la transmision negativa de ideas del padre
alienador y la posibilidad de solicitud de la tenencia en su favor por parte del padre
perjudicado
e ldentificar la relacion existente entre la alienacion parental y la transgresion al
principio de interés del menor
e Identificar la relacion existente entre la mala influencia de uno de los padres hacia el
menor y el desarrollo integral del menor de edad
1.4 Justificacion de la investigacion

Este trabajo de investigacion encuentra justificacion en su aspecto tedrico en el hecho
de que para la redaccion del marco tedrico se utilizé bibliografia especializada en la materia,
para lo cual se consulté material sobre la alienacion parental y la variacion de la tenencia;
asimismo, se desarrollé aspectos dogmaticos sobre el principio de interés superior del nifio.
En ese sentido, lo desarrollado en la presente investigacion servira como sustento doctrinario
para cualquier estudioso del Derecho, sean estos profesionales del Derecho como abogados,

estudiantes, jueces y cualquier persona interesa en la materia.



De igual modo encuentra sustento en el aspecto practico, dado que en la realidad
nacional se puede apreciar un cumulo de procesos de variacion de la tenencia, porque uno
de los padres inculca ideas negativas sobre la persona del otro padre -que no ostenta la
tenencia del menor-, y por ende, los menores de edad siempre desarrollan ideas negativas en
contra de su progenitor, y llega a odiarlo sin que haya razon suficiente; en ese sentido, al
estudiarse al sindrome de alienacion parental y la variacion de la tenencia se estudiara las
situaciones que se manifiestan en el ambito fisico.

De igual manera, el presente trabajo de investigacion encuentra sustento
metodologico en el hecho de que para su redaccion se viene consultando material
metodologico y por ende se ha determinado que es uno de disefio no experimental, de igual
manera sera una investigacion de enfoque cuantitativo y nivel correlacional; por tanto, su
estructura puede configurarse como una guia para futuras investigaciones sobre la materia.
Por otro lado, los resultados a los que se arriben y las conclusiones, muy bien pueden servir
como material de antecedente de futuras investigaciones.

1.5 Delimitacion del estudio

1.5.1 Delimitacion tematica.

En cuanto a la delimitacién tematica de la investigacion, partiremos sefialando que
el presente trabajo se desarrollé en el Derecho Privado, y de las multiples ramas con las
cuales cuenta esta, se desarrolld en el Derecho de los Nifios y Adolescentes, dado que el
tema a es la alienacion parental y la variacion de la tenencia por vulnerarse el principio de
interés superior del nifio.

1.5.2 Delimitacién espacial.

La presente investigacion se desarrollé en la Ciudad de Huacho, en consecuencia,
todas las acciones que se requieran en la investigacion se desarrollaran en esta ciudad, siendo

irrelevante recurrir a otro sitio.



1.5.3 Delimitacion temporal.

Este trabajo de investigacion se desarrolld en el afio 2022. En ese sentido, la
delimitacion temporal se reduce a este afio.

1.5.4 Delimitacion poblacional.

En cuanto a la delimitacion poblacional se tuvo a los abogados habiles del Colegio

de Abogados de Huaura — Huacho.

1.6 Viabilidad del estudio

En cuanto a la viabilidad, la tesista cont6 con el tiempo suficiente para la redaccion
de la presente investigacion; asimismo, contd con el recurso economico que conllevo su
desarrollo, también conté con materiales bibliograficos para poder redactar el marco teorico.

En consecuencia, la presente investigacion se torno viable en todo sentido.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales.

Como primer antecedente internacional, se tiene la tesis de Caycedo (2018),
realizada en Ambato — Ecuador, intitulada “Tipificacion del sindrome de alienacion parental
como causal de privacion de la patria potestad”, presentada para obtener el Grado
Académico de Magister en Derecho Constitucional, presentada a la Facultad de
Jurisprudencia de la Universidad de los Andes, quien tiene las siguientes conclusiones: a)
El Sindrome de Alienacion Parental son las que deben estar difundidos en todos sus
contextos, es tanto para los profesionales como en las otras familias, puesto que por fin tiene
el poder tener un diagnostico a tiempo en los sintomas de los mismos y no toman las
decisiones que son arbitrarias o las que son mal fundadas. b) Mientras que los Sindromes de
Alienaciones Parentales no existan en los ambitos legales y por ende intrinsecamente no
contengan unas sanciones para quienes incurran en estos tipos de actos, los sindromes de
Alienaciones Parentales seguiran causando destrucciones en los miembros de las familias,

en especial en las relaciones que son de padres a hijos.

También, se tiene la tesis de Ricaurte (2017), realizada en Quito — Ecuador, intitulada
“Alienacion Parental: fundamento, alcance y efectos juridicos, a partir del analisis de
casos”, presentada para obtener el titulo de Abogado, presentada a la Facultad de
Jurisprudencia de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, los cual concluyo de la
siguiente manera: a) Las alienaciones parentales son algunos conflictos familiares que
surgen en medio de las disputas sobre los menores de edad, donde los progenitores son los
que utilizan a los hijos o hijas como unos medios para las realizaciones de actos perjudiciales
en contra del otro progenitores, sin los perjuicios de que mas personas intervengan como los

intensificadores o incluso los promotores de algunas conductas, por lo que se van vulnerando



en principal los derechos de los nifios, que van adquiriendo relevancias de los estudios de
los mundos juridicos. b) Los Estados tienen las obligaciones de que precautelan los derechos
y garantias de todos los ciudadanos en los principales de todos los nifios para en las
aplicaciones de los intereses superiores de los nifios, y es la labor de los jueces como
representantes de los Estados el que deberan ser los intervinientes en el momento de que
existan algunos indicadores de alienaciones parentales en las protecciones y restituciones de

los derechos.

2.1.2 Antecedentes nacionales.

Como primer antecedente nacional, se tiene la tesis de Herrera (2017), realizada en
Juliaca, intitulada “Influencia del sindrome de alienacion parental en la regulacion del
otorgamiento o variacion de la tenencia de menores, Arequipa 2016, presentada para optar
el Grado Académico de Maestria en Derecho, presentado a la Escuela de Posgrado de la
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez, lo cual concluye de la siguiente manera: a)
existe una naturaleza en lo juridico de los sindromes de alineaciones parentales para aquellos
procesos de tenencias o para las variaciones de las tenencias ya que son unas patologias
psicoldgicas por lo que estan expresas en los comportamientos de rechazos hacia el padre o
la madre de los progenitores, que en ocasiones son asi por influencia de uno de los dos, es
por ello, que siempre es requerido que todos los jueces conozcan la adecuacion de los
sintomas que son observables para que los lleguen a configurar, esto es con la finalidad de
que se les brinden las protecciones integrales que estdn concordantes con los intereses
superiores de los nifios. b) en la mayoria de los Juzgados de Familias de las Cortes Superiores
de la ciudad de Arequipa los jueces, son ellos los que no cuentan con aquellos instrumentos
que les permitan el poder medir los niveles de afectaciones de los menores por los sindromes
de alineaciones parentales, para aquellos casos de otorgamientos o en las variaciones de las

tenencias.



También, se tiene la tesis de Izquierdo (2021), realizado en Trujillo, intitulada “El
sindrome de alienacion parental como causa de variacion de tenencia”, presentada para
obtener el titulo de Abogado, presentado a la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Nacional de Trujillo, cuyas conclusiones fueron: a) los nifios que son victimas
de los sindromes de alienaciones parentales se ven transgredidos por sus derechos
fundamentales como por sus derechos de que vivan con su familia, y que convivan con sus
progenitores, para que asi ellos se desarrollen libremente su personalidad, la parte de su
amor, por su seguridad, para las integridades, y las demas cosas que afecten los intereses
superiores de los nifios. b) los sindromes de alineaciones parentales son algunos de los tipos
de maltratos psicoldgicos, por lo que podrian llegar a ser los origenes de patologias para que
logren los impactos en las vidas de los nifios, nifias y los adolescentes, es por ello, que los
menores que sufren del sindrome de alienacion parental tienen unas consecuencias muy

negativas ya sean por los niveles psicoldgicos como seria los niveles sociales.

Por otro lado, se tiene la tesis de Rodriguez (2017), realizada en Lima, intitulada “El
sindrome de alienacién parental como causal de la variacion de la tenencia en la corte
superior de Lima Sur”, presentada para obtener el titulo de Abogado, presentada a la
Facultad de Humanidades de la Universidad Auténoma del Peru, quien concluye de la
siguiente manera: a) los adoctrinamientos de los menores son las expresiones reales de que
el sindrome de alienacién parental en donde los progenitores que son los alienantes por lo
que han logrado la manipulacion de los acontecimientos por lo que han vivido los menores
con los progenitores, en un extremo se refiere que los menores ya no quieren volver a tener
ningun vinculo y ningln contacto que sea directo con los progenitores alienados. b) los
adoctrinamientos son otras de las técnicas que mas son utilizadas por los progenitores
alienantes para que asi puedan impedir las comunicaciones o los contactos fisicos con los

progenitores alienados, los vinculos son lo que se deben ser restablecidos mediante las



variaciones de las tenencias que se han tenido como aquel horizonte para con los intereses

superiores de los nifios.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Sindrome de alienacién parental.

El sindrome de alienacion parental fue desarrollado como un antecedente académico
en Estados Unidos por el psiquiatra infantil Richard Gardner en la década de los ochenta -
especificamente en el afio de 1985-. En ese tiempo, surgié como una teoria destinada a
solucionar los problemas de divorcio, y los regimenes de visita y tenencia de los padres,
siempre y cuando haya habido menores de edad.

El Dr. Richard Gardner analizé aquellos casos donde los padres -varones-, eran
denunciados por violencia sexual cuando se presentaban supuestos de divorcio y cuando
tenian menores de edad que se encontraban en procesos de tenencia. Y, bajo ese panorama
propuso su teoria de que los menores de edad eran influenciados por sus madres de manera
negativa, para que estos puedan mentir en contra de sus padres, ello con la idea de poder
ganar la tenencia de los menores.

Aunque en un principio dicha propuesta fue vista como algo descabellado y sin base
cientifico, lo cierto es que a la medida que ha pasado el tiempo, la situacion se ha visto bajo
mejores panoramas Yy la alienacién parental ya ha sido aceptado por organismos
internacionales, las mismas que lo han determinado como una enfermedad psiquiatrica de
los padres. Aunque como antecedente mas importante del sindrome se le puede encontrar en
personajes importantes para la historia humana como Albert Einstein quien también ya
sefialaba que la madre de sus hijos les incentivaba con ideas en contra de él, para que estos
le lleguen a odiar.

En ese sentido, el sindrome de alienacion parental viene a ser la inculcacion o la

transmisién de ideas negativas de parte del progenitor que ostenta la tenencia de hecho del



menor, en contra del otro progenitor. EI menor de edad muchas veces a consecuencia de la
alienacion, llega a odiar a su progenitor sin que haya motivo alguno, con solo obedecimiento

de las cosas que le inculca su progenitor alienador.

2.2.1.2 Aspectos historicos y conceptuales del Sindrome de Alienacion Parental.

Hemos venido sosteniendo que el sindrome de alienacién parental -como teoria- fue
desarrollado primigeniamente por el doctor Richard Gardner en el afio 1985 cuando se
desempefid como perito en un proceso de divorcio y tenencia; y, el doctor mencionado
sefialaba que este sindrome viene a ser un: “trastorno que surge principalmente en el
contexto de las disputas por la guarda y custodia de los nifios” (Reinaldo, 2011, p. 212).

Segun el autor mencionado, el sindrome de alienacion parental surgiria de las
posiciones de adoctrinamiento que realizan los padres que detentan al menor, y empezaria a
desarrollarse primigeniamente con ciertas difamaciones que se realizan, y a ello cuando se
le aumenta la denominada propia orientacion del menor, el caso se veria en una situacion
bastante dificil para el progenitor perjudicado (Giraldo, 2019).

Sobre la cientificidad y la credibilidad de esta teoria, Reinaldo (2011) sefiala que, es
un “prejuicio de género contra la mujer ya que las acusaciones de abuso por lo regular se
dirigen contra los padres y los abogados utilizan como instrumento para socavar la
credibilidad de las madres ante los tribunales” (p. 213). Es decir, la intencion de los abogados
a través del uso de esta teoria estaria enfocado a desmentir las acusaciones de las mujeres,
aun siendo el caso uno real.

De igual forma, cuando surgié en los Estados Unidos, las asociaciones médicas al
igual que las psiquiatricas no lo concibieron como un sindrome, y la misma fue cuestionada
por los profesionales de la salud y del mundo juridico. Es decir, esta teoria ha recibido una
critica bastante amplia por todos los interesados en diferentes ciencias, sean estas médicas o

sociales.
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Ahora bien, cuando nos enfocamos al estudio conceptual del Sindrome de
Alienacion, es necesario referirnos a los pioneros en el desarrollo de dicha tematica en el
Derecho Peruano, en ese sentido, el Dr. Bermudez (s.f) sefala este sindrome es: “aquel
proceso realizado por el progenitor consistente en programar una conducta de rechazo al
otro progenitor sin una justificacion objetiva” (p. 01). Segun el autor citado, a través de este
sindrome, los padres programarian a sus hijos para que manifieste un total desprecio a su
otro progenitor.

Por otro lado, Lujan y Mufioz (2019) citando a Bolafios (2008) sefiala que: “es una
alteracion en el que los hijos estan preocupados en censurar, criticar y rechazar a uno de los
progenitores” (p. 44). Los desprecios, las criticas y los rechazos que realizan los menores de
edad estan encaminados por uno de los progenitores. Su finalidad es -tal como lo dice
Gardner-, lavar el cerebro de los menores de edad, para que estos desprecien a su progenitor.

Una vez apreciado las conceptualizaciones de los autores citados, nosotros somos de
la idea de que el sindrome de alienacion parental viene a ser aquella conducta encaminado
a la transmision de ideas negativas, despreciativas, de rechazo que inculca uno de los
progenitores a un menor de edad, -que cominmente lo tiene en su custodia-, en contra del
otro progenitor.

Es decir, haciendo una apreciacién detallada de lo que implica sindrome de
alienacion parental, podemos sostener que el menor suele ser utilizado como instrumento de
venganza por uno de los progenitores hacia el otro. Empero, debemos de diferenciar con
otros sindromes, como el de Medea, por ejemplo, ya que este implica aquel sindrome por el
cual uno de los progenitores -que tiene en custodia al menor-, llega a maltratarlo al nifio o

adolescente para hacer sentirlo mal al progenitor (Gutiérrez, 2014).
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2.2.1.3 Sujetos que intervienen en la alienacion parental.

A la medida que hemos avanzado en el desarrollo del presente trabajo, hemos venido

sefialando que los menores de edad son alienados por uno de sus progenitores a efectos de

que este desprecie a su otro progenitor. Y, en ello podemos apreciar que, a lo menos, como

primera premisa, existen tres sujetos, los cuales son: a) ambos progenitores (alienador y

alienado), y b) el menor. Aunque no se niega la posibilidad de que el alienador sea cualquier

miembro de la familia -entiéndase hasta el cuarto grado de consanguinidad-, lo cierto es que

en mayor cantidad se manifiesta entre padres e hijos; siendo ello asi, pasemos a desarrollar

a cada uno de ellos.

Progenitor alienador

Se le denomina progenitor alienador a uno de los padres que se encarga de incentivar
ideas negativas al menor. El alienador siempre suele utilizar palabras en contra del
otro progenitor, como que no lo quiere, por eso le abandono, que es una mala
persona, entre otras palabras. Asimismo, siempre empezar a expresarse hablando y
persuadiendo, para que ante la posible negativa del menor, pase a utilizar conductas
manipuladoras en contra del menor, y hasta podra utilizar agresiones fisicas. Un gran
estudioso de esta teoria, Howard (2014) ha llegado a desarrollar toda una gama de
posibilidades o consecuencias que puede ocasionar el sindrome de alienacién como:
1) convertir en contrincante al otro progenitor; 2) EI menor de edad debe de
interiorizar las transmisiones del alienador; 3) son usados como instrumentos de
venganza los menores; entre otros. Por otro lado, el alienador siempre sera visto
como el progenitor bueno, el que quiere al menor de edad, y el otro siempre sera
concebido como el malo, aunque la realidad es otra. EI menor de edad no podra
distinguir cual de ellos es el bueno y cual de ellos es el malo, porque solo escuchara

las versiones del progenitor alienador.
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Progenitor alienado

El progenitor alienado es aquel que no mantiene un contacto fisico con el menor, tan
asi que por su ausencia sufre de dichas transmisiones negativas en su contra. Como
sefala Lopez (2019) “es el procreador victima del proceso de alienacion, es sobre
quien recae la alienacion, los ataques, las criticas y las difamaciones” (p. 537).
Cuando el progenitor alienado sufre de dichas conductas en su contra, no suele
revelarse por la misma, sino por las amenazas que recibe se queda en estado de
quietud sin decir nada a cambio.

Nifio a adolescente

Uno de los sujetos que mayor dafio sufre cuando se presentan casos de alienacion
parental, viene a ser el menor de edad -sea nifio o adolescente- (Alvarez, 2011). Este
sujeto es el que recibe inculcaciones negativas de parte de su progenitor. Asimismo,
es utilizado como instrumento de venganza, para que el padre -alienado-, sufra

emotivamente por los desprecios que le manifiesta el menor.

2.2.1.4 Niveles del Sindrome de Alienacién Parental.

El sindrome de alienacion parental -en adelante SAP-, “es un proceso que requiere

tanto de la elaboracion por parte del progenitor alienador como de la asimilacion por el nifio”
(Aguilar, 2013, p. 48). Es decir, a la transmisidn de ideas negativas en contra del progenitor
alienado, el menor va asimilando dichas ideas hasta el punto en que llega a construir una
realidad distinta e imaginaria. Dicha construccion idealista lo realiza solo con las

instrucciones de un progenitor, por ende, piensa que ello esta mas que bien.

Siendo ello asi, el SAP presenta ciertos niveles en cuanto transmision de ideas

negativas a menores se trate, por lo que siempre suele empezar con inculcaciones basicas y
simples, para que a la medida de lo posible vaya subiendo de intensidad, hasta que al final

sea considerado como un sindrome que afecta gravemente el normal desarrollo de los
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menores de edad, dado que ellos viven en un mundo imaginario en el cual creen que su

progenitor les odia de verdad. En tal sentido, presente un cumulo de niveles, los mismos que

vienen a ser los siguientes:

Nivel leve

En el nivel leve del SAP el progenitor alienado y el menor de edad ain mantienen
una relacion de cercania, aln no existe presencia de acciones alienantes de parte del
progenitor alienador. En los regimenes de visitas con externa miento, los menores de
edad muchas veces manifiestan conductas de evasion, de no querer salir con su
progenitor que llega a visitarlos (Soto, 2011). Esas conductas ya son indicios de que
el progenitor que custodia al menor esta induciendo ideas negativas en contra del
otro progenitor para que el menor muestre cierto rechazo.

Nivel moderado

De acuerdo a Aguilar (2013) “en este nivel las expresiones mostradas por el menor
contra el progenitor rechazado son mas severas” (p. 49). E1 menor siempre buscara
justificaciones con la intencion de poder apartarse de su progenitor. Las conductas
negativas son prolongadas, aunque las justificaciones carezcan de coherencia y toda
l6gica, las mismas son siempre manifestadas por el menor de edad. Es por ello que
lo sostenido por Aguilar (2013) cuando dice que, “los argumentos para justificar su
rechazo suelen ser mas numerosos y recurre con mayor frecuencia a ellos, sin
importar su frivolidad o falta de entidad o razén” (p. 49), tiene sentido.

Nivel severo

Cuando el menor de edad o adolescente llega a encontrarse en este nivel, este siempre
llegaré a repetir lo que sefiala su progenitor alienador. Todas las cosas que manifieste
este alienador sera tomado como verdadero por el menor. En ese sentido, su rechazo

hacia su progenitor alienado sera mayor. En este nivel, muchas veces los menores de
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edad manifiestan conductas y acciones propios, ya que con la amplia influencia de

su progenitor alienador ha internalizado todo y las expresiones personales ya son

producto de su interiorizacién personal (Chulle, 2019).

2.2.1.5 El sindrome de alienacion parental en la legislacion nacional.

Haciendo un breve analisis de la legislacion nacional, no se encuentra regulado de
manera expresa el sindrome de alienacién parental. Es que su incorporacion en nuestra
legislacién ha surgido como consecuencia del desarrollo jurisprudencial. Empero, ha cierta
doctrina que sefiala que el SAP se puede encontrar regulado -de manera implicita-, en el
articulo 81° del Codigo de los Nifios y Adolescentes.

En ese sentido, por ejemplo, en dos casaciones bastante interesantes emitidas por la
Corte Suprema de la Republica, -Casacion N ° 2067-2010, Lima, y Casacion N ° 3767-2015,
Cusco-, se ha desarrollado lo que significa el sindrome de alienacién parental y los
magistrados supremos han dejado bien en claro que ante la presencia de conductas alienantes
del progenitor que custodia al menor, se debe de otorgar la tenencia en beneficio del otro
progenitor, porque el progenitor con tenencia, no estaria garantizando la visita del otro
progenitor, por el contrario, inculca actos con la finalidad de alejarlo.

Siendo ello asi, somos bastante enfaticos en sefialar que el SAP no tiene una
regulacion expresa; sino, ha surgido como consecuencia del desarrollo jurisprudencial y la
misma ha desplegado sus efectos con la finalidad de proteger a los menores de edad. Ello ha
sido asi porgue nuestro sistema juridico es seguidor del europeo — continental, y en ello la
jurisprudencia cumple un rol subsidiario, para solucionar casos reales de la sociedad.

2.2.1.6 Consecuencias del sindrome de alienacion parental.

El SAP al ser un instrumento de transmisién de ideas negativas en contra del
progenitor que no tiene custodia del menor, puede desencadenar efectos nocivos en contra

el menor. Es decir, el SAP no genera efectos negativos en contra de los progenitores
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alienados; sino con el tiempo generan efectos negativos en contra de los menores de edad,
dado que estos al no tener todavia una idea propia desarrollada, siempre suelen crecer en un
mundo idealizado y creado por ellos mismos, cuando en realidad dicho mundo no es lo
adecuado.

Como se han realizado un conjunto de investigaciones sobre el SAP y aunque no
exista una unificacion de criterios sobre las consecuencias de esta, dentro de los especialistas
se han desarrollado un conjunto de ellos, las mismas que vienen a ser los siguientes:

e Trastorno de ansiedad

Como toda tenencia en favor de uno de los padres, trae consigo el regimen de visitas

en favor del otro; los menores de edad cuando reciben la visita de su progenitor

alienado suelen presentar ansiedad, fuerte estres, tiemblan ante la presencia de su
progenitor. Ello es asi debido a que piensan que su progenitor es en realidad malo
con ello, que no le aprecian, no mostrardn amor. Los menores han internalizado
ampliamente el desprecio, el rechazo.

e Trastorno en la alimentacion y el suefio

Esta consecuencia del SAP se manifiesta cuando el menor de edad no puede conciliar

el suefio debido a que la transmisidn de ideas negativas de su progenitor alienador;

en ese sentido, percibe el mundo de una manera diferente -fuera de la realidad-. El
menor como piensa tanto en esas cosas alienadas, siempre tendra pesadillas, por lo
que tendrd miedo a dormirse.

De igual forma, en cuanto a la alimentacion, el menor de edad no podra alimentarse

de igual manera, porque sentira que no tiene hambre. De igual forma, se puede

presentar el supuesto de que, por estar estresado ampliamente, puede llegar a

refugiarse en la comida, con lo cual se veria modificado su estructura corporal, por

la demasiada ingesta de alimentos.
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e Trastornos de conducta
Otra de las consecuencias, vendria a ser en cuanto a su aspecto conductual de los
menores de edad. Es decir, presentan conductas de caracter agresivo en contra del
progenitor alienado. De igual forma, tratara de evitarlo lo mas que pueda, no querra

verlo cuando va a realizar la visitas.

2.2.1.7 Sindrome de alienacion parental como supuesto para la variacion de la
tenencia.

La tenencia es el derecho de los padres de poder compartir de manera factica con los
menores de edad -que son sus hijos-. Puede encontrar sus origenes en la voluntad de ambos
padres, como también puede ser impuesta por el érgano jurisdiccional a través de una
resolucion judicial.

Ene se sentido, si a uno de los progenitores se le atribuye la tenencia, este se
encuentra en la obligacion de garantizar de que el menor mantenga una relacion de cercania
con el otro progenitor, -ello es una de los presupuestos establecidos por la normatividad para
que el juez pueda atribuir la tenencia al menor-. Asimismo, el progenitor en cuyo favor se
ha dictado la tenencia se encuentra en la obligacion de cuidar al menor, no transgredir sus
derechos personalisimos como el libre desarrollo personal.

Ahora bien, si uno de los presupuestos para que se dicte la tenencia en favor de uno
de los progenitores es que este garantice la cercania entre el progenitor y el menor, si el
progenitor que tiene en custodia al menor empieza a incentivarle de ideas negativas,
inculcandole que el otro progenitor es malo, no lo quiere, entre otras cosas, no esta
cumpliendo con su labor de garantizar la cercania del menor con su otro progenitor.

En ese sentido, cuando se evidencia la presencia del sindrome de alienacion parental
el progenitor alienado puede solicitar la variacion de la tenencia, dado que el menor de edad

no esta desarrollandose de manera adecuada; y su salud mental se ve perjudicado porque el
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progenitor alienador lo viene utilizando para que el menor o adolescente pueda despreciar a
su progenitor. En ese sentido, su libre desarrollo de la personalidad se ve transgredido, y se
va creando un mundo imaginario en el cual, tiene un padre bueno -el alienador-, y un
progenitor malo -el padre alienado.

En consecuencia, cuando se presenta el SAP existe razon suficiente para que el
progenitor alienado pueda solicitar a la judicatura la variacion de la tenencia. Y, el juez
deberé de emitir el cumplimiento de la decision judicial de manera inmediata, a tal punto de

que no sea necesario que el menor se aclimate con su progenitor alienado.

2.2.2 Variacion de la tenencia.

La variacion de la tenencia se encuentra reconocido por la normatividad nacional, se
le puede encontrar regulado en el articulo 82° del Cédigo de los Nifios y Adolescentes -en
adelante CNA-, que sefiala que la variacion de la tenencia puede ser dictada por el juez, para
ello serd necesario que haya informes desarrollados por el equipo multidisciplinario del
poder judicial -psicélogos, asistentes sociales, docentes, entre otros profesionales-.

Empero, para que se presente el supuesto de variacion de la tenencia, en primer lugar,
sera necesario que haya una tenencia dictada en favor de uno de los padres, el mismo que
incumpla con sus obligaciones paternales o maternales -dependiendo cual de ellos tenga la
custodia-, y sobre el cual el progenitor que no tiene la custodia para que llegue a solicitar
que se varie la tenencia en su favor (Ocdn, 2019).

En la doctrina nacional como internacional, es casi univoco la idea de que solo el
progenitor que no ostenta la custodia es aquel facultado para que pueda solicitar la tenencia
en su favor; empero, nada impide de que el progenitor que ostenta la tenencia también pueda
solicitar la variacién de la tenencia. Por ejemplo, puede darse dicho supuesto cuando el
progenitor que en cuya tenencia tenga al menor se vaya del pais por realizar estudios a otro

pais, por lo que el menor se debera de quedar en el suelo patrio, dado que realiza sus estudios;
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en tal sentido, puede solicitar la variacion de la tenencia para que el menor se pueda quedar

en custodia del otro progenitor. En ese sentido, nosotros somos de la idea de que ambos

progenitores -tanto el que tiene en custodia al menor y como aquel que no lo tiene-, puedan

solicitar que se varie la tenencia; ello se podria realizar tanto a nivel judicial como

extrajudicial. Sostenemos esa idea porque la norma del CNA no establece que solo debe de

solicitar el progenitor que no tiene en su custodia al menor, sino es una férmula legal abierta.
2.2.2.1 Breve repaso sobre la patria potestad y la tenencia.

Antes de enfocarnos al estudio de la tenencia, sera necesario repasar algunos estudios
sobre la patria potestad. Eso se hace necesario debido a que la tenencia es uno de los atributos
de la patria potestad. En ese sentido, partiremos sefialando que la patria potestad es el
derecho y deber con el cual cuentan los padres, para que puedan custodiar a los menores de
edad, asimismo para que puedan administrar sus bienes -si es que los tuviesen-.

A nivel jurisprudencial se ha sefialado que la patria potestad es “el conjunto de
derechos que confiere la ley a los padres sobre las personas y los bienes de sus hijos menores
con la finalidad, entre otros, de educarlos y protegerlos; siendo la tenencia un atributo de la
patria potestad” (Casacién N° 3281-2006, Lambayeque).

Como se puede apreciar, a nivel jurisprudencial se ha determinado que la tenencia es
solo un atributo de la patria potestad. Y, la misma se puede corroborar haciendo una
interpretacion del articulo 74° del CNA que en cuyo inciso “E” sefiala: tenerlos en su
compafiia y recurrir a la autoridad si fuere necesario para recuperarlos, ello como un
derecho de los progenitores.

Bajo esa premisa, dentro del cumulo de derechos y deberes que confiere la patria
potestad se encuentra la tenencia. Empero, la misma suele manifestarse cuando los padres -
convivientes o conyuges-, se llegan a separar, por lo cual, serd necesario que los menores de

edad se encuentren bajo la custodia de uno de los progenitores.
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Ello es asi, porque mientras los progenitores se encuentran juntos, los menores de
edad se encontrardn en su custodia, porque no habra necesidad de que ellos se encuentren
discutiendo cual de ellos debe de tener la tenencia o custodia de los menores de edad, porque
mientras los padres estan juntos, los menores de edad también estaran juntos con sus padres,
sin que haya necesidad de disputa (Torres, 2015). En consecuencia, solo en caso de
separacion de los padres -sea a causa del divorcio o la separacién de hecho-, los menores
seran objeto de un proceso de tenencia.

2.2.2.1.1 La tenencia y sus clases en la legislacion nacional.

Cuando se hace una revision detalla de las disposiciones normativas del CNA nos
podemos encontrar con que existen varias formas de tenencia; las mismas que ha sido
desarrollado por la jurista Canales (2014) quien realiza una clasificacion que nosotros
también compartimos, las mismas que son:

e Tenencia de acuerdo al ejercicio
La tenencia de acuerdo al ejercicio que realizan los padres, también suele clasificarse
en tres, los cuales son:
v' Tenencia conjunta
La tenencia conjunta se materializa cuando ambos padres ostentan la
custodia de los menores. Para ello no interesa que ambos se encuentren
conviviendo juntos o no. Solo interesa que ambos ostentan la custodia.
v' Tenencia compartida
Esta forma de tenencia es reciente dentro de nuestra legislacion nacional, y
el mismo se materializa cuando los progenitores ostentan la tenencia de
manera compartida. Es decir, el menor de edad o adolescente pasard un
tiempo con uno de los progenitores para que posteriormente pueda pasar otro

tiempo con el otro progenitor. Por ello, con toda precisién, Canales (2014)
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ha sefialado: “la tenencia compartida propiamente dicha se da en aquellos
supuestos en que, no existiendo dicha convivencia entre los progenitores,
estos deciden compartir el tiempo de convivencia con los hijos” (p. 53).

v Tenencia exclusiva
Este tipo de tenencia es aquel que se manifiesta cuando solo uno de los
padres ostenta la custodia del menor de edad de manera separada. Este tipo
de tenencia es el que tiene mayor porcentaje dentro de nuestra realidad
juridica.

e Tenencia de acuerdo al tiempo
Dentro de nuestra legislacion existen dos formas o tipos de tenencia de acuerdo al
tiempo, las mismas vienen a ser los siguientes:

v' Tenencia provisional
Este tipo de tenencia se encuentra regulado en el articulo 87° del CNA que
sefiala que se podré solicitar la tenencia provisional, solo en aquellos casos
en que haya un peligro para el menor de edad, cuando este en eminente
peligro. Esta tenencia si podra ser solicitada solo y exclusivamente por el
progenitor que no tenga en custodia al menor de edad. Asimismo, esta
tenencia, al ser una forma de medida cautelar, servira para asegurar la
integridad del menor mientras se desarrolle el proceso central de tenencia
definitiva.

v" Tenencia definitiva
La tenencia definitiva es aquel que concede al progenitor la custodia de los
menores de manera definitiva — hasta que cumplan la mayoria de edad-. Su
origen puede encontrarse en las resoluciones judiciales, como también a

través de una conciliacidon extrajudicial. En consecuencia, como lo sostiene
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Canales (2014) “esta tenencia definitiva en el sentido de que se requerira
nueva resolucion judicial o acuerdo conciliatorio que varie o modifique” (p.
54). No puede modificarse asi de simple.

2.2.2.2 Comentarios al articulo 82° del Codigo de los Nifios y Adolescentes.

Nuestro legislador nacional, ha regulado la variacion de la tenencia en el articulo 82°
del CNA, y en dicho dispositivo legal sefiala que cuando sea necesario que haya la variacién
de la tenencia el juez ordenara que se varie la tenencia. Para ello el juez siempre tomara en
cuenta la opinion del equipo multidisciplinario del Poder Judicial.

Ahora bien, la tenencia es un derecho y potestad de los padres de poder cuidar a sus
hijos; de igual forma, es considerado también como un derecho de los hijos de poder convivir
con sus padres. Cuando se otorga la tenencia, esta sera solo atribuible a uno de los
progenitores, y el otro contard con el derecho al denominado régimen de visitas, el cual
podra dispuesto por el juez con externa miento 0 solo como una visita a su domicilio
(Fernéndez, 2017).

En ese sentido, de acuerdo a nuestra legislacion el padre que cedio la tenencia en
favor del otro progenitor podra solicitar la tenencia en su favor, si es que el progenitor que
custodia al menor no cumple con sus obligaciones de cuidado, de proteccion. Esta
disposicion normativa tiene un componente protector, porque posibilita que los padres
puedan mantener una potestad de resguardo; y, asimismo, puedan supervisar si los
progenitores en custodia cumplen o no con su labor.

Asimismo, el legislador ha sido enfatico en sefialar que, la variacién de la tenencia
no serd de inmediato, sino que serd necesario que haya una asesoria del equipo
multidisciplinario, ello con la finalidad de que los menores de edad puedan ir adecuado a su

nueva vida con su progenitor que recién empezara a tenerlo en custodia. Esta norma tiene
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en cuenta que los menores de edad siempre suelen desarrollar vinculos de afecto con la
persona que suelen vivir.

Empero, para que haya la posibilidad de la variacion, sera necesario que la tenencia
se haya otorgado con anterioridad, sea a través de una resolucion judicial o un acuerdo
conciliatorio, las mismas que deberéan de contar solo con la denominada cosa juzgada formal
y no material. Es decir, se encontrara susceptible de ser modificado por posteriores
resoluciones judiciales o también podra ser modificado a través de la voluntad de los
progenitores.

2.2.2.3 Variacion y modificacion de la tenencia: diferencias y similitudes.

Ya hemos desarrollado la posibilidad de la existencia de la variacion de la tenencia,
para lo cual hemos recurrido al analisis del articulo 82° del CNA en el cual hemos
desarrollado la posibilidad de que el progenitor que no tiene en su custodia al menor pueda
solicitar que se varie la tenencia en su favor, para ello deberd de demostrar que existe una
situacion de peligro para el menor. Por lo que, si se tramita a nivel judicial, el juez
determinara que la variacion sea de manera progresiva.

Por otro lado, cuando nos encontramos bajo el supuesto de modificacion de la
tenencia, para que se pueda solicitar ello, debera de pasar a lo menos seis meses despues de
que el juez haya emitido la resolucion que contiene la tenencia; por lo que sera necesario
que haya una nueva solicitud judicial de la modificacion.

Segun la doctrina nacional, la modificacion de la tenencia puede ser solicitada por
cualquiera de los progenitores, -sea el que ostenta la tenencia como el que no la tiene-, pero
debera de pasar el tiempo de seis meses. Empero, nosotros somos de la idea de que se podria
solicitar en un tiempo menor, si es que el menor se encuentra bajo algun peligro, el mismo
que podra servir como un criterio de legitimidad de la accién civil de modificacion (Livia,

2021).
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2.2.3 Principio de interés superior del nifio.

Uno de los principios fundamentales existentes y que regula los procesos de familia
y de los nifios y adolescentes, viene a ser el principio de interés superior del nifio y los
adolescentes. Esta directriz obliga a todos los funcionarios y servidores del Estado a que
puedan emitir normativas y de que sus acciones puedan estar enfocados a la proteccién de
los menores de edad (Sokolich, 2013).

Su configuracion legal y constitucional no puede ser dejado de lado, porque se ha
tornado de cumplimiento obligatorio tanto por todos los profesionales que participan en la
aplicacion del Derecho. Por otro lado, su obligatoriedad se manifiesta por el hecho de que
existe una Convencion de los Nifios el mismo que contempla a este principio como uno
fundamental y que el mismo es vinculante para todos los paises que lo integran
(Aguirre,2017).

El principio de interés superior del nifio es el fruto de la teoria o doctrina de la
proteccion integral de los menores de edad, la misma que también ha sido desarrollado por
la doctrina nacional y la legislacion. Es decir, nuestro CNA se encuentra inspirado por la
doctrina mencionado, por dicha razén, el principio de interés superior del nifio se encuentra

regulado en el articulo IX del Titulo Preliminar del referido cddigo.

2.2.3.1. El interés superior del nifio y su evolucion historica.

Cuando se trata de proteger a los nifios, debemos partir sefialando que no siempre se
ha contado con una normatividad destinado a la tutela de los menores y/o adolescentes. Por
ello ha existido una dualidad contradictoria de doctrinas. Uno de ellos consideraba a los
menores de edad como un objeto de proteccion; mientras que el otro consideraba a los
menores de edad como sujetos de derecho.

El segundo de ellos es conocido como la doctrina de la proteccién integral de los

menores y dentro de su componente también se encuentra el principio de interés superior
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del nifio (Cirello,2013). Esta doctrina fue desarrollada de manera incipiente en las primeras
décadas del siglo pasado, y su desarrollo amplio se manifest6 en la Declaracién de los
Derechos del Nifo del afio 1959, en el que se establecid: “el nifio gozara de una proteccion
especial y dispondra de oportunidades y servicios”. En ese sentido, con esta doctrina se
postuld la garantia de proteccion a los menores de edad, asimismo, para que puedan ser
considerados como sujetos de derecho y no simples objetos.

Esta doctrina ya ha sido acogida dentro de nuestra legislacion nacional, dado que su
enfoque es de proteccion a los menores de edad y lo considera como sujetos de derecho, por
ello hay un conjunto de instituciones tutelares encaminados a la proteccion de los menores
de edad y adolescentes. Asimismo, se puede encontrar al principio de interés superior del
nifio que guia la conducta de funcionarios y servidores pablicos quienes desarrollan acciones

en favor de los menores de edad.

2.2.3.2 El interés superior del nifio en la legislacion nacional.

El principio de interés superior del nifio tiene un origen en las normativas
internacionales. Su configuracion legal a nivel nacional, se encuentra regulado en el titulo
preliminar del CNA. En cuya normativa se sefiala, que cualquier tipo de medida que pueda
adoptar el Estado a través de los diferentes entes que lo componen, sea este el Poder
Legislativo, Ejecutivo y Judicial -gobierno horizontal-, y de acuerdo a los gobiernos locales,
regionales y nacional, debera de estar enfocado a la proteccion de los menores de edad, y en
beneficio de ellos (Cordova, 2014).

Es decir, nuestra normatividad nacional esta enfocado a proteger a los menores de
edad y ello porque la doctrina de proteccion integral al menor lo determina como tal. Por
dicha razdén, el principio en comentario “esta formulado como un mandamiento de
evaluacion de la situacién juridica de los nifios, nifias y adolescentes para determinar la

mejor situacion para el goce de sus derechos” (Paukette, et al., 2020, p. 388).
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Dentro de la doctrina se han desarrollado varias conceptualizaciones del principio en
comentario, por ello, Anilema (2018) ha sefialado como: “la medida juridica garantista, de
control y proteccion de la infancia, que obliga a una autoridad a tener presente los derechos
actualmente reconocidos de los nifios” (p. 20). En ese sentido, cuando los menores de edad
se encuentren en alguna posicion de proteccion, sea por autoridades administrativas o
judiciales, las mismas deberan de ser beneficiados con las mejores medidas que se deben de
dictar en su favor.

En conclusion, el principio de interés superior del nifio tiene como base la proteccién
de los menores y adolescentes (Torrecuadrada, s.f). De igual modo, direcciona la conducta
y el comportamiento de los funcionarios y servidores publicos cuando van a tomar alguna

decision que en el cual haya la participacion de los menores de edad.

2.3 Bases filosoficas

Toda investigacion cientifica y juridica debera de contar con una base filosofica, -y
nuestra facultad también ha determinado que, la misma deberia de contar con una base
filosofica-, para el cual, se debera de analizar el problema de la investigacion para poder
entender qué enfoque filosofica sera el que sustente nuestra investigacion. En ese sentido,
haciendo un analisis de la problematica, vemos que al ser nuestro trabajo de investigacion
uno de naturaleza social, el sustento filosofico sera el valorativo — epistemoldgico.

Como las personas generamos conocimiento a través de la experiencia y la cultura
generada y adquirida, la filosofia es parte de la vida, dado que es una ciencia gue tiene por
finalidad el cuestionamiento del mundo que nos rodea. En ese sentido, cuando analizamos
los casos de alienacion parental que perjudica la relacion de padres e hijos, somos
conscientes que los progenitores no deberian de gozar del derecho a la tenencia, si es que

malogran la salud mental de sus hijos sin que haya razén alguna.
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Siendo ello asi, la corriente filos6fica que sustentard nuestra investigacion sera el ius

positivismo, el mismo que sostiene la idea de que el Derecho es el conjunto de normas que

esta enfocado a la regulacion de las relaciones interpersonales. Y, como el caso de variacion

de la tenencia encuentra sustento legal, al igual que el principio de interés superior del nifio,

las mismas son parte de la corriente filoséfica positivista.

Por otro lado, aunque el sindrome de alienacion parental alin no encuentra sustento

legal, ello no impide que también se desarrolle a nivel positivista, dado que nuestra

jurisprudencia nacional también ha reconocido su existencia y ha sefialado que, ante la

presencia de dicho sindrome, lo correcto seria la variacion de la tenencia.

2.4 Definicion de términos basicos

Alienacion parental

La alienacion parental es considerada como una enfermedad psiquiatrica por la
OMS, y es entendida como las inculcaciones negativas del progenitor que tiene en
custodia al menor, en contra del otro progenitor, ello con la finalidad de lavarle el
cerebro al menor o adolescente.

Custodia

La custodia es uno de los deberes con los cuales cuentan los progenitores. Viene a
ser considerada como el deber de cuidado de proteccion que tienen que tener los
padres para con sus hijos.

Principio de interés superior del nifio

Es un principio que orienta todas las acciones de todos los funcionarios y servidores
publicos que ven temas de menores de edad. Su importancia es tal que es considerada
como imprescindible en toda legislacion.

Progenitor alienado
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Es la persona cuya contra involucran ideas negativas, de desprecio, de rechazo, y el
que se ve perjudicado en relacién al menor.

Progenitor alienador

Es uno de los padres que en cuyo favor se ha determinado la tenencia del menor y
aprovechandose de dicha situacion inculca y transmite ideas negativas como el
rechazo, el desprecio y otras conductas, al menor de edad.

Tenencia

La tenencia es uno de los atributos de la patria potestad, y -en la actualidad- es
entendida como el derecho de los padres como de los nifios, para que, a través del
cual puedan convivir y de dicha forma puedan desarrollar lazos de amistad,
sentimiento y carifio entre los progenitores y los menores de edad.

Tenencia compartida

La tenencia compartida es un tipo de tenencia de acuerdo al ejercicio, que implica
gue ambos progenitores seran los encargados de custodiar al menor de edad, por lo
que el menor o adolescente podra vivir un periodo con un progenitor, para
posteriormente vivir con el otro progenitor.

Tenencia exclusiva

La tenencia exclusiva es un tipo de tenencia de acuerdo al tiempo, que faculta a uno
de los progenitores a que pueda mantener en su custodia al menor o al adolescente
hasta que este cumpla la mayoria de edad. Sus origenes pueden encontrar sustento
en la voluntad de ambos padres, como también puede encontrar sustento en la
imposicién de una resolucion judicial.

Tenencia exclusiva
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La tenencia exclusiva implica que solo uno de los progenitores sera el que custodia
al menor o adolescente. Por lo que, el otro progenitor solo tendré el derecho de
realizarle algunas visitas esporadicas a su menor hijo.

Variacion de la tenencia

La variacion de la tenencia es una institucion juridica por el cual, el progenitor que
no cuenta con la tenencia de su menor hijo o adolescente puede solicitar al juzgado
a efectos de que este ordene que se varie la tenencia, porque el menor esta pasando

una situacion de peligro.

2.5 Hipatesis de la investigacion

2.5.1 Hipatesis general.

El sindrome de alienacion parental se relaciona significativamente con la variacion

de la tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio (Huacho, 2022)

2.5.2 Hipotesis especificas.

Existe relacion significativa entre la transmision negativa de ideas del padre
alienador y la posibilidad de solicitud de la tenencia en su favor por parte del padre
perjudicado

Existe relacion significativa entre la alienacion parental y la transgresion al principio
de interés del menor

Existe relacion significativa entre la mala influencia de uno de los padres hacia el

menor y el desarrollo integral del menor de edad
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2.6 Operacionalizacion de las variables

HIPOTESIS VARIABLES DEFINICION DIMENSION | INDICADORES | TEC. DE | UNIDAD
. RECOJO DE
Conceptual Operacional DE DATOS | ANALISIS
La alienacion La _transm_isic’)n
negativa de ideas - Rechazo
parental es una que  realiza el Transmision
El sindrome de . enferr_nedad progenitor es negativa Rencor
Variable X: psiquica, el cual se entendida  como
alienacion parental Sl'_ndror_ne de | manifiesta a través alienacion parental | Alienacion Venganza
s relaciona alienacion de conductas de y la  misma | parental _ —
parental transmision de ideas contiene malas Distanciamiento _ _
significativamente negativas al menor | .o © oo _ Cuestionario
o en contra de su Desprecio fue aplicado
con la variacion de . de los padres en | Mala a los
: progenitor Que o | ..o del otro. influencia -y
la tenencia por convive con él. Resentimiento abogados
B I colegiados y
vulneracion  del ' _ La variacion de la | E| padre alienado _ Variar la tenencia | ENCUESTA | habilitados
principio de Va'rlaplle Y: | tenencia se | puede solicitar la | Padre alienado — enel Colegio
o _ variacion de la | manifiesta cuando el | variacion de la Visitas al menor de Abogados
interés superior del tenencia  por | padre que no ostenta | tenencia, cuando [ nterés Modifi de Huaura
nifo  (Huacho, vulneracién | la tenencia solicita apreciar que el | superior  del odificar
del  principio | al juzgado dado que | interés superior del | menor Accion de la
2022) de interés | el menor e | nifio se ve fiscalia
superior  del | encuentra _ N1 perjudicado y por Desarrollo de la
nifo situacion de peligro. | gjio est4 en peligro Desarrollo personalidad
el desarrollo | integral  del Un mejor
integral del menor, | MeNOr ambiente
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA
3.1 Disefio de la investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion.

En cuanto al tipo o forma de la presente investigacion, sefialaremos que la misma
es aplicada, dado que el problema de la investigacion se manifiesta en el ambito factico,
y por ende rebasa el aspecto netamente doctrinario. En consecuencia, con la presente
investigacion se estudiard un fendmeno social como es la tenencia y el sindrome de
alienacion parental.

3.1.2 Nivel de la investigacion.

El presente trabajo de investigacion es de nivel correlacional, dado que busca
solamente relacionar ambas variables. Y, de acuerdo a Ramirez (2016) “este nivel de
investigacion busca o trata de relacionar variables, y no las denominadas relaciones

causales” (p. 156).

3.1.3 Enfoque de la investigacion.

En cuanto al enfoque de la investigacion, el presente trabajo serd cuantitativo,
porque su desarrollo es secuencial por lo que no se saltara ninguna etapa, asimismo, los
resultados se obtendran de acuerdo a cuadros estadisticos, los mismos que surgiran del

trabajo de campo y de la aplicacion de la encuesta.

3.1.4 Disefio de la investigacion.

En el presente trabajo de investigacion, el disefio serd no experimental, por el
hecho de que no se manipulara ninguna variable, solo se realizard encuestas partiendo de
preguntas que surgiran de los indicadores de la investigacion.

De igual forma, la investigacion serd de corte o estilo transversal, dado que la
recoleccion de la informacidn se llegara a realizar solo en un momento adecuado, por lo

que no sera necesario realizarlo en varias oportunidades.
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3.2 Poblacién y muestra
3.2.1 Poblacién
Teniendo en cuenta que la poblacion es “el conjunto de todos los elementos de un
fendmeno, hecho o caso. También se considera como poblacion al conjunto de individuos
o elementos a observar y medir por una caracteristica o atributo” (Ramirez, 2016, p.233).
En la presente investigacion se contara con la siguiente poblacion:
e Abogados habilitados por el colegio de abogados de Huaura.
3.2.2 Muestra
Siendo la poblacion el subconjunto de la poblacion, al cual se arriba a través de
formulas aritméticas, la muestra en el presente trabajo de investigacion viene a ser el
siguiente:
e Para la muestra, realizando el muestreo, se tiene lo siguiente:

Formula de la muestra
n= ZZ*p* q* N
E*(N-1)+Z*pq

Donde:

n = Tamafio de la muestra = ¢?

N = Tamario de la poblacién = 1267

Z = Nivel de confianza; para el 95%. z=1.96
E= error de muestra, es decir un 10%=0.1
p= Probabilidad a favor = 0.5

g= Probabilidad en contra= 0.5

Aplicacién de la muestra:
ZZ * p*q*N
EZ* (N _ 1) + ZZ* p*q

n=

1.962*0.5%0.5*1275
(0.1)%* (1267 - 1) + 1.962*0.5*0.5
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3.8416 *0.25*1275

n=
0.01*1266 + 3.8416 *0.25
1216.8268
n=
13.6204
n=380.123

En consecuencia, se tendrd como muestra a 80 abogados habilitados por

el colegio de abogados de Huaura.
3.3 Técnicas de recoleccion de datos

3.3.1 Técnicas a emplear.
En el presente trabajo de investigacion, se requirio las siguientes técnicas de
investigacion:

e Encuesta: Estatécnica estuvo enfocado a recolectar informacion de los abogados
habilitados del Colegio de Abogados de Huaura, dado que estd constituido de
preguntas.

e Fichaje: Estatécnica se utilizé para poder redactar el marco tedrico de la presente
investigacion.

3.3.2 Descripcion de los instrumentos
Como todatécnica de investigacion cuenta con ciertos instrumentos, en el presente
trabajo de investigacion, se tuvo los siguientes instrumentos:

e Cuestionario. — Este instrumento estuvo constituido por un conjunto de preguntas

y respuestas que seran formuladas por la propia investigadora, las mismas que
seran respondidas por la muestra.

e Bibliografia. — Este instrumento estuvo constituida por el material especializado,

la misma que servira para la redaccion del marco teérico.
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3.4 Técnicas para el procesamiento de informacion.

En cuanto al procesamiento de la informacion, en el presente trabajo de
investigacion una vez que se recolecté la informacién a través del trabajo de campo, la
misma se expres6 a través de cuadros estadisticos, los cuales surgieron como
consecuencia del uso del programa SPSS y el Excel. Del mismo se utilizo el Alfa

Cronbach, para saber el nivel de confiabilidad de la investigacion.

Alfa de Cronbach
2
o — K [1 E%} ]
K—1 S,z

S¢: es la varianza del item i.
S¢: es la varianza de los valores totales observados; y
K: es el niUmero de preguntas o items

Tabla 1:

Escala de medicion de confiabilidad
TABLA DE MEDICION DE CONFIABILIDAD

indice Alfa de Cronbach | Interpretacion
0.81a1.00 Muy buena confiabilidad
0.61a0.80 Buena confiabilidad
0.41a0.60 Moderada confiabilidad
0.21a0.40 Escasa confiabilidad
0.00 a 0.20 Infima confiabilidad

Fuente: elaboracion propia

Resultado de analisis de confiabilidad sobre la variable (X): Sindrome de

alienacion parental

Tabla 2
Resumen de procesamiento de casos
N %
Casos Valido 80 100,0
Excluido? 0 0
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Total 80 100,0
a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Tabla 3

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,959 12

Resultado de anélisis de confiabilidad sobre la variable (Y): Variacion de la

tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio

Tabla 4

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 80 100,0
Excluido? 0 0
Total 80 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Tabla 5

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,959 12
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos

Tabla 6:

¢ Cree usted que, el rechazo del menor al padre alienado se constituye en una de

las consecuencias més perjudiciales que el sindrome de alienacion parental ocasiona?

Frecuencia Porcentaje

Si 60 75,0
Valido No_ , 14 17,5
Quizas 6 7,5
Total 80 100,0
Figura 01

75%

-

Si No Quizas

Figura 1: ¢Cree usted que, el rechazo del menor al padre alienado se
constituye en una de las consecuencias mas perjudiciales que el sindrome de
alienacion parental ocasiona?

Interpretacion:

En la tabla 06 y figura 01, el 75% de los encuestados sefialaron que, el rechazo del
menor al padre alienado Si se constituye en una de las consecuencias mas perjudiciales
que el sindrome de alienacion parental ocasiona; mientras que el 17% dijeron, el rechazo
del menor al padre alienado NO se constituye en una de las consecuencias mas
perjudiciales que el sindrome de alienacion parental ocasiona, y el 5% sefialaron

QUIZAS.
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Tabla 7:

¢ Cree usted que, el rechazo del menor al padre alienado se constituye en una de

las consecuencias més perjudiciales que el sindrome de alienacion parental ocasiona?

Frecuencia Porcentaje

Si 63 78,8
Valido No 11 13,8
Quizas 6 7,5
Total 80 100,0
Figura 02

Si No Quizas

Figura 2: ¢ Cree usted que, el rechazo del menor al padre alienado se constituye

en una de las consecuencias mas perjudiciales que el sindrome de alienacion parental
ocasiona?

Interpretacion:

En la tabla 07 y figura 02, el 79% de los encuestados sefialaron que, el rencor del
menor a su progenitor alienado Si es una de las consecuencias originadas a consecuencia
del sindrome de alienacién parental; mientras que el 14% sefialaron que, el rencor del
menor a su progenitor alienado No es una de las consecuencias originadas a consecuencia

del sindrome de alienacion parental, y el 7% dijeron QUIZAS.
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Tabla 8:

¢ Cree usted que, la alienacion parental es usado como un instrumento de

venganza en contra de uno de los progenitores?

Frecuencia Porcentaje

Si 64 80,0
No 10 12,5
Valido _ :
! Quizas 6 7,5
Total 80 100,0

Figura 03

Si

12%

T Ay

No Quizas

Figura 3: ¢ Cree usted que, la alienacién parental es usado como un instrumento
de venganza en contra de uno de los progenitores?

Interpretacion:

En la tabla 08 y figura 03, el 80% de los encuestados sefialaron que, la alienacion
parental Si es usado como un instrumento de venganza en contra de uno de los
progenitores; mientras que el 12% dijeron, la alienacion parental No es usado como un

instrumento de venganza en contra de uno de los progenitores; y el 8% sostuvieron que

QUIZAS.
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Tabla 9:

¢ Cree usted que, la alienacién parental es la principal causa del distanciamiento

entre el padre alienado y el menor de edad?

Frecuencia Porcentaje

Si 61 76,3
Valido No 13 16,3
Quizas 6 7,5
Total 80 100,0
Figura 04

76.00%

Si No Quizas

Figura 4: ¢Cree usted que, la alienacion parental es la principal causa del
distanciamiento entre el padre alienado y el menor de edad?

Interpretacion:

En la tabla 09 y figura 04, el 76% de los encuestados sefialaron que, la alienacion
parental Si es la principal causa del distanciamiento entre el padre alienado y el menor de
edad; mientras que el 16% dijeron que, la alienacion parental NO es la principal causa del

distanciamiento entre el padre alienado y el menor de edad y el 8% sefialaron QUIZAS.
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Tabla 10:

¢Cree usted que, el desprecio del menor a su padre alienado surge como

consecuencia de la mala influencia generada por su otro progenitor?

Frecuencia Porcentaje

Si 63 78,8
Valido No 12 15,0
Quizas 5 6,3
Total 80 100,0
Figura 05

Si No Quizas

Figura 5: ¢Cree usted que, el desprecio del menor a su padre alienado surge
como consecuencia de la mala influencia generada por su otro progenitor?

Interpretacion:

En la tabla 10 y figura 05, el 78% de los encuestados sefialaron que, el desprecio
del menor a su padre alienado Si surge como consecuencia de la mala influencia generada
por su otro progenitor; mientras que el 15% dijeron que, el desprecio del menor a su padre
alienado NO surge como consecuencia de la mala influencia generada por su otro

progenitor; y el 7% sefialaron QUIZAS.
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Tabla 11:

¢Cree usted que, el resentimiento del menor en contra de su padre alienado es

como causa de la alienacion parental?

Frecuencia Porcentaje

Si 63 78,8
Valido 0 ! 88
Quizas 10 12,5
Total 80 100,0
Figura 06

Si No Quizas

Figura 6: ¢Cree usted que, el resentimiento del menor en contra de su padre
alienado es como causa de la alienacién parental?

Interpretacion:

En la tabla 11 y figura 06, se aprecia que, el 79% de los encuestados sefialaron
que, el resentimiento del menor en contra de su padre alienados Si es como causa de la
alienacion parental; mientras que el 9% dijeron que, el resentimiento del menor en contra

de su padre alienado NO es como causa de la alienacién parental, y el 12% de los

encuestados sefialaron QUIZAS.
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Tabla 12:
¢ Cree usted que, se debe de variar la tenencia cuando se aprecia la existencia de

alienacion parental en agravio del otro progenitor?

Frecuencia Porcentaje

Si 59 73,8

Valido No 12 15,0

Quizas 9 11,3

Total 80 100,0
FIGURA 07

Si No Quizas

Figura 7: ¢ Cree usted que, se debe de variar la tenencia cuando se
aprecia la existencia de alienacién parental en agravio del otro

Interpretacion:

En la tabla 12 y figura 07, el 74% de los encuestados, sefialaron que, Si se debe
de variar la tenencia cuando se aprecia la existencia de alienacion parental en agravio del
otro progenitor; mientras que el 15% dijeron, NO se debe de variar la tenencia cuando se

aprecia la existencia de alienacion parental en agravio del otro progenitor; y el 11%

sefialaron QUIZAS.
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Tabla 13:

¢Cree usted que, las visitas del padre alienador sean sin externacion, para

proteger al menor de su conducta alienadora?

Frecuencia Porcentaje

Si 62 77,5
- No 12 15,0
Vil Quizas 6 75
Total 80 100,0

Figura 08

Si No Quizas

Figura 8: ¢Cree usted que, las visitas del padre alienador sean sin externacién,
para proteger al menor de su conducta alienadora?

Interpretacion:

En latabla 13 y figura 08, el 78% de los encuestados sefialaron que, las visitas del

padre alienador Si sean sin externacion, para proteger al menor de su conducta alienadora;

mientras que el 15% dijeron que, las visitas del padre alienador NO sean sin externacion,

para proteger al menor de su conducta alienadora; y el 7% sefialaron QUIZAS.
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Tabla 14:

¢Cree usted que, en atencidn al principio de interés superior del nifio, la sentencia

de la tenencia, debe de ser modificado en favor del padre alienado?

Frecuencia Porcentaje

Si 63 78,8
Valido No 11 13,8
Quizas 6 7,5
Total 80 100,0
Figura 09

Si No Quizas

Figura 9: ¢ Cree usted que, en atencion al principio de interés superior del nifio,
la sentencia de la tenencia, debe de ser modificado en favor del padre alienado?

Interpretacion:

En la tabla 14 y figura 09, el 79% de los encuestados sefialaron que, en atencion
al principio de interés superior del nifio, la sentencia de la tenencia, Si debe de ser
modificado en favor del padre alienado; mientras que el 14% de los encuestados sefialaron
que, en atencion al principio de interés superior del nifio, la sentencia de la tenencia, NO

debe de ser modificado en favor del padre alienado y el 7% sefialaron QUIZAS.
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Tabla 15:

¢Cree usted que, la fiscalia de familia, de oficio debe de participar para que la

tenencia se varie en favor del padre alienado, cuando se aprecia alienacion parental?

Frecuencia Porcentaje

Si 58 72,5
Valido No 11 13,8
Quizas 11 13,8
Total 80 100,0
Figura 10

Si No Quizas

Figura 10: ¢Cree usted que, la fiscalia de familia, de oficio debe de participar

para que la tenencia se varie en favor del padre alienado, cuando se aprecia alienacion
parental?

Interpretacion:

En la tabla 15 y figura 10, el 72% de los encuestados sefialaron que, la fiscalia de
familia, de oficio SI debe de participar para que la tenencia se varie en favor del padre
alienado, cuando se aprecia alienacion parental; mientras que el 14% sefialaron que, la
fiscalia de familia, de oficio NO debe de participar para que la tenencia se varie en favor

del padre alienado, cuando se aprecia alienacion parental; y el 14% de los encuestados

dijeron QUIZAS.
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Tabla 16:

¢Cree usted que, el menor de edad desarrollara su personalidad de manera

adecuada con su padre alienado al variarse la tenencia en favor de este Gltimo?

Frecuencia Porcentaje

Si 20 25,0
Valido No 50 62,5
Quizas 10 12,5
Total 80 100,0
Figura 11

Si No Quizas

Figura 11: ¢ Cree usted que, el menor de edad desarrollara su personalidad de
manera adecuada con su padre alienado al variarse la tenencia en favor de este Gltimo?

Interpretacion:

En la tabla X y figura 11, el 63% de los encuestados sefialaron que, el menor de
edad Si desarrollaré su personalidad de manera adecuada con su padre alienado al variarse
la tenencia en favor de este ultimo; mientras que el 25% de los encuestados sefialaron
que, el menor de edad NO desarrollara su personalidad de manera adecuada con su padre

alienado al variarse la tenencia en favor de este GItimo; y, el 12% dijeron QUIZAS.
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Tabla 17:

¢Cree usted que, el menor de edad requiere un ambiente adecuado para su

desarrollo personal, y que la misma se encuentre libre de cualquiera alienacion

parental?

Frecuencia Porcentaje

Si 65 81,3
No 9 11,3
Valido . ’
I Quizas 6 7,5
Total 80 100,0

Figura 12

Si No Quizas

Figura 12: ¢Cree usted que, el menor de edad requiere un ambiente adecuado

para su desarrollo personal, y que la misma se encuentre libre de cualquiera alienacién
parental?

Interpretacion:

En la tabla 17 y figura 12, el 81% de los encuestados sefialaron que, el menor de
edad SI requiere un ambiente adecuado para su desarrollo personal, y que la misma se
encuentre libre de cualquiera alienacion parental; mientras que el 11% dijeron que, el
menor de edad NO requiere un ambiente adecuado para su desarrollo personal, y que la

misma se encuentre libre de cualquiera alienacion parental, y el 8% QUIZAS.
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4.2 Contrastacion de hipotesis

4.2.1 Hipotesis general

Ha: El sindrome de alienacién parental se relaciona significativamente con la
variacion de la tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio

(Huacho, 2022)

Ho: El sindrome de alienacion parental No se relaciona significativamente con la
variacion de la tenencia por vulneracion del principio de interés superior del nifio

(Huacho, 2022)

Tabla 18:

Contrastacion de hipotesis general

Correlacion
. Variacion de la tenencia
Sindrome de L
. s por  vulneracion  del
alienacion A L
principio de interés
parental . L
superior del nifio
Coeficiencia de 1 ,296
Sfiraae i correlacion
alienacion parental | Si9- (bilateral) <,001
N 80 80
variacion de la | Coeficiencia de 1 ,296
tenencia por | correlacion
vulneracion del | Sig.(bilateral) <,001 <,001
principio de_ ~mteres N 80 80
superior del nifio
** |_a correlacién es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

En la tabla 18, se evidencia que, de acuerdo al Rho de Spearman, se aprecia un
0,296 con una significancia (bilateral) =<0,001<0.005; en consecuencia, en la presente
investigacion se llega a rechazar la hipdtesis nula, y, por ende, nos quedamos con la
hipdtesis del investigador; en consecuencia, se determina que: El sindrome de alienacién
parental se relaciona significativamente con la variacion de la tenencia por vulneracién

del principio de interés superior del nifio (Huacho, 2022).

48



4.2.2 Hipotesis especificas

4.2.2.1 Hipotesis especifica 01

Ho: Existe relacion significativa entre la transmision negativa de ideas del padre

alienador y la posibilidad de solicitud de la tenencia en su favor por parte del padre

alienado

Ha: No existe relacion significativa entre la transmision negativa de ideas del

padre alienador y la posibilidad de solicitud de la tenencia en su favor por parte del padre

alienado

Tabla 19:

Contrastacion de hipotesis especifica 01

Correlacién
L . Padre
Transmision negativa .
alienado
Coeficiencia de 1 ,310
Transmision correlacion
negativa Sig. (bilateral) <,001
N 80 80
Coeficiencia de 1 ,310
. correlacion
Padre alienado | "sSjq (bilateral) <,001 <,001
N 80 80

** |_a correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

En la tabla 19, se evidencia que, de acuerdo al Rho de Spearman, se aprecia un

0,310 con una significancia (bilateral) =<0,001<0.005; en consecuencia, en la presente

investigacion se llega a rechazar la hipdtesis nula, y, por ende, nos quedamos con la

hipdtesis del investigador; en consecuencia, se determina que: Existe relacion

significativa entre la transmision negativa de ideas del padre alienador y la posibilidad de

solicitud de la tenencia en su favor por parte del padre alienado.
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4.2.2.2 Hipotesis especifica 02

Ho: Existe relacion significativa entre la alienacion parental y la transgresion al

principio de interés del menor.

Ha: No existe relacion significativa entre la alienacion parental y la transgresion

al principio de interés del menor.

Tabla 20

Contrastacion hipotesis especifica 02

Correlacion
Principio de
Alienacion parental interés del
nifio
Coeficiencia de 1 ,312
Alienacion cgrrelapién
parental Sig. (bilateral) <,001
N 80 80
- Coeficiencia de 1 ,312
Principio  de | correlacién
Interes superior | gjg (bilateral) <,001 <,001
del nifio
N 80 80

** |_a correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

En la tabla 20, se evidencia que, de acuerdo al Rho de Spearman, se aprecia un

0,312 con una significancia (bilateral) =<0,001<0.005; en consecuencia, en la presente

investigacion se llega a rechazar la hipdtesis nula, y, por ende, nos quedamos con la

hipdtesis del investigador; en consecuencia, se determina que: Existe relacion

significativa entre la alienacion parental y la transgresion al principio de interés del

menor.
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4.2.2.3 Hipotesis especifica 03

Ha: Existe relacion significativa entre la mala influencia de uno de los padres
hacia el menor y el desarrollo integral del menor de edad

Ho: No existe relacion significativa entre la mala influencia de uno de los padres
hacia el menor y el desarrollo integral del menor de edad

Tabla 21

Contrastacion de hipotesis especifica 03

Correlacion
Desarrollo
Mala influencia integral del
menor
Coeficiencia de 1 ,298
_ | correlacion
Mala influencia | Sig. (bilateral) <,001
N 80 80
Coeficiencia de 1 ,398
Desarrollo | correlacion
integral del [ "sjq (bilateral) <,001 <,001
menor
N 80 80
** |_a correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

En la tabla 21, se evidencia que, de acuerdo al Rho de Spearman, se aprecia un
0,298 con una significancia (bilateral) =<0,001<0.005; en consecuencia, en la presente
investigacion se llega a rechazar la hipdtesis nula, y, por ende, nos quedamos con la
hipdtesis del investigador; en consecuencia, se determina que: Existe relacion
significativa entre la mala influencia de uno de los padres hacia el menor y el desarrollo

integral del menor de edad.
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CAPITULO V. DISCUSIONES

5.1 Discusién de resultados descriptivos

En latabla 07 y figura 02, de la presente investigacion, ante la pregunta formulada,
¢Cree usted que, el rechazo del menor al padre alienado se constituye en una de las
consecuencias mas perjudiciales que el sindrome de alienacion parental ocasiona?, el
79% de los encuestados sefialaron que, el rencor del menor a su progenitor alienado Si es
una de las consecuencias originadas a consecuencia del sindrome de alienacion parental;
mientras que el 14% sefialaron que, el rencor del menor a su progenitor alienado No es
una de las consecuencias originadas a consecuencia del sindrome de alienacion parental,
y el 7% dijeron QUIZAS.

Del mismo modo, en la tabla 09 y figura 04, de la presente investigacion, ante la
pregunta: ¢Cree usted que, la alienacion parental es la principal causa del
distanciamiento entre el padre alienado y el menor de edad? el 76% de los encuestados
sefialaron que, la alienacion parental Si es la principal causa del distanciamiento entre el
padre alienado y el menor de edad; mientras que el 16% dijeron que, la alienacion parental
NO es la principal causa del distanciamiento entre el padre alienado y el menor de edad
y el 8% sefialaron QUIZAS.

Dichos resultados se relacionan con la tesis de Caycedo (2018), intitulada:
Tipificacion del sindrome de alienacién parental como causal de privacion de la patria
potestad, quien en una de sus conclusiones sefiala que, mientras que el sindrome de
alienacion parental, no existan en los ambitos legales y por ende intrinsecamente no
contengan unas sanciones para gquienes incurran en estos tipos de actos, dicha patologia
mental seguird causando destrucciones en los miembros de las familias, en especial en las
relaciones que son de padres a hijos, a quienes llegan a odiar sin tener motivo o razon

alguno.
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De la misma manera, en la tabla 08 y figura 03, de esta investigacion, ante la
pregunta: ¢Cree usted que, la alienacion parental es usado como un instrumento de
venganza en contra de uno de los progenitores?, el 80% de los encuestados sefialaron
que, la alienacion parental Si es usado como un instrumento de venganza en contra de
uno de los progenitores; mientras que el 12% dijeron, la alienacion parental No es usado
como un instrumento de venganza en contra de uno de los progenitores; y el 8%
sostuvieron que QUIZAS.

Dichos resultados guardan relacion con la tesis de Ricaurte (2017), titulada:
Alienacion Parental: fundamento, alcance y efectos juridicos, a partir del analisis de
casos, quien en una de sus conclusiones sefiala que, la alienacion parental vienen a ser
algunos conflictos familiares que surgen en medio de las disputas sobre los menores de
edad, -por parte de los padres-, donde los progenitores son los que utilizan a los hijos o
hijas como unos medios para las realizaciones de actos perjudiciales en contra del otro
progenitores, sin los perjuicios de que mas personas intervengan como los
intensificadores o incluso los promotores de algunas conductas, por lo que se van
vulnerando en principal los derechos de los nifios, que van adquiriendo relevancias de los
estudios de los mundos juridicos

De la misma manera, guarda relacion con la tesis de Rodriguez (2017), titulada:
El sindrome de alienacion parental como causal de la variacion de la tenencia en la corte
superior de Lima Sur, quien en una de sus conclusiones sefiala: que los adoctrinamientos
de los menores son las expresiones reales de que el sindrome de alienacion parental en
donde los progenitores que son los alienantes por lo que han logrado la manipulacién de
los acontecimientos por lo que han vivido los menores con los progenitores, en un
extremo se refiere que los menores ya no quieren volver a tener ningin vinculo y ningin

contacto que sea directo con los progenitores alienados.
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Asimismo, en la tabla 12 y figura 07, se aprecia que ante la pregunta: ¢ Cree usted
que, se debe de variar la tenencia cuando se aprecia la existencia de alienacion parental
en agravio del otro progenitor?, el 74% de los encuestados, sefialaron que, Si se debe de
variar la tenencia cuando se aprecia la existencia de alienacion parental en agravio del
otro progenitor; mientras que el 15% dijeron, NO se debe de variar la tenencia cuando se
aprecia la existencia de alienacion parental en agravio del otro progenitor; y el 11%
sefialaron QUIZAS.

Dichos resultados guarda relacién con tesis de Herrera (2017), titulada: Influencia
del sindrome de alienacion parental en la regulacion del otorgamiento o variacion de la
tenencia de menores, Arequipa 2016, quien en una de sus conclusiones sostiene que,
existe una naturaleza en lo juridico del sindrome de alienacién parental, para aquellos
procesos de tenencias o0 para las variaciones de las tenencias ya que son unas patologias
psicoldgicas por lo que estan expresas en los comportamientos de rechazos hacia el padre
o la madre de los progenitores, que en ocasiones son asi por influencia de uno de los dos,
es por ello, que siempre es requerido que todos los jueces conozcan la adecuacion de los
sintomas que son observables para que los lleguen a configurar, esto es con la finalidad
de que se les brinden las protecciones integrales que estan concordantes con los intereses
superiores de los nifios. De la misma forma guarda relacion con las conclusiones de los
trabajos de investigacion de lzquierdo (2021), titulado: El sindrome de alienacién
parental como causa de variacion de tenencia, y la tesis de Rodriguez (2017), titulada:
El sindrome de alienacion parental como causal de la variacion de la tenencia en la corte

superior de Lima Sur.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones
Primero: De acuerdo al resultado, El sindrome de alienacion parental se relaciona
significativamente con la variacion de la tenencia por vulneracion del
principio de interés superior del nifio (Huacho, 2022); dado que el Rho de

Spearman arrojé un 0,296 con una significancia (bilateral) =<0,001<0.005.

Segundo: Existe relacion significativa entre la transmisién negativa de ideas del
padre alienador y la posibilidad de solicitud de la tenencia en su favor por
parte del padre alienado, dado que, el Rho de Spearman, arrojé un 0,310 con

una significancia (bilateral) =<0,001<0.005

Tercero: Existe relacion significativa entre la alienacion parental y la transgresion
al principio de interés del menor, dado que el Rho de Spearman, arrojé un

0,312 con una significancia (bilateral) =<0,001<0.005.

Cuarto: Existe relacion significativa entre la mala influencia de uno de los padres
hacia el menor y el desarrollo integral del menor de edad, dado que el Rho
de Spearman, se aprecia un 0,298 con una significancia (bilateral)

=<0,001<0.005.
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6.2 Recomendaciones
Primero: Los fiscales ante la presencia de casos de sindrome de alienacion parental
deben de actuar de oficio para que la tenencia del padre alienador sea
variada en favor del padre alienado, porgque no se debe de tolerar acciones

de alienacidn si se busca proteger la integridad de los menores de edad.

Segundo: En casos donde se advierta sindrome de alienacion parental, el juez de
familia debe de disponer que el padre alienado no tenga mucha cercania
sobre el menor de edad, y si dispone su visita debe de ser solamente sin

que haya externacion con el menor de edad.

Tercero: En casos donde se advierta indicios de sindrome de alienacion parental,
se debe de determinar la variacion temporal de la tenencia del menor en

favor del padre alienado mientras que concluya el proceso principal.

Cuarto: después de una ruptura de parejas deben obligatoriamente llevar una
terapia psicoldgica para cumplir un buen rol de padres, y el certificado
psicoldgico debe ser un requisito para la tenencia, custodia y patria

potestad, asi no exponer a los menores.
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ANEXOS

Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO
Estimado(a) encuestado(a), para responder el siguiente formulario debe tener en

consideracion lo siguiente:

Nuestra investigacion tiene como propuesta analizar la posibilidad de reubicacion
que pudiera haber a las personas que sufren de infortunios laborales, ello en atencién a la
accion juridica tuitiva frente a la discapacidad sobrevenida; en ese sentido, en el
desarrollo de nuestra investigacion surgieron diferentes interrogantes que nos gustaria

que nos ayude a aclarar, expresando de antemano nuestro sincero agradecimiento.

VARIABLE X: SINDROME DE ALIENACION PARENTAL

A. Transmision negativa

1.- ;Cree usted que, el rechazo del menor al padre alienado se constituye en una de las
consecuencias mas perjudiciales que el sindrome de alienacién parental ocasiona?
Si[] NO[ | QUIZAs [ ]
2.- ¢Cree usted que, el rencor del menor a su progenitor alienado es una de las
consecuencias originadas a consecuencia del sindrome de alienacién parental?

Si[ ] NO|[ | QUIZASs [ ]

B. Alienacion parental

3.- ¢Cree usted que, la alienacion parental es usado como un instrumento de venganza en
contra de uno de los progenitores?

si[] NO[ | QUIZAs [ ]
4.- ;Cree usted que, la alienacion parental es la principal causa del distanciamiento entre

el padre alienado y el menor de edad?

si[] NO[ | QUIZAs [ ]

C. Mala influencia

5.- ¢Cree usted que, el desprecio del menor a su padre alienado surge como consecuencia
de la mala influencia generada por su otro progenitor?

si[] NO[ | QUIZAs [ ]
6.- ¢Cree usted que, el resentimiento del menor en contra de su padre alienado es como

causa de la alienacion parental?
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si[] NO[ ] QUIZAs [ ]

VARIABLE Y: VARIACION DE LA TENENCIA POR VULNERACION DEL
PRINCIPIO DE INTERES SUPERIOR DEL NINO

D. Padre alienado

7.- ¢Cree usted que, se debe de variar la tenencia cuando se aprecia la existencia de
alienacion parental en agravio del otro progenitor?

Si[ ] NO[ | QUIZAS [ ]
8.- ¢(Cree usted que, las visitas del padre alienador sean sin externacion, para proteger al
menor de su conducta alienadora?

Si[ ] NO[ | QUIZAS [ ]

E. Interés superior del menor

9.- ¢Cree usted que, en atencion al principio de interés superior del nifio, la sentencia de
la tenencia, debe de ser modificado en favor del padre alienado?

si[] NO[_| QUIZAs [ ]
10.- ¢Cree usted que, la fiscalia de familia, de oficio debe de participar para que la
tenencia se varie en favor del padre alienado, cuando se aprecia alienacion parental?
Si[] NO[ ] QUIZAs [ ]

F. Desarrollo integral del menor

11.- ;Cree usted que, el menor de edad desarrollara su personalidad de manera adecuada
con su padre alienado al variarse la tenencia en favor de este ultimo?

Si[ ] NO[ ] QuUIZAs [ ]
12.- ;Cree usted que, el menor de edad requiere un ambiente adecuado para su desarrollo

personal, y que la misma se encuentre libre de cualquiera alienacion parental?

si[] NO[ | QUIZAS [ ]
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Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
Problema general Objetivo general Hipotesis general
¢Qué relacion existe entre el sindrome de | Identificar la relacion entre el sindrome Elail?odr{;mgi dneifﬁ:;in\fl;%oenmgarigt:l ‘T:
alienacion parental y la variacién de la | de alienacion parental y la variacion de Variacion de % tenencia nor vulneracion _
tenencia por vulneracion del principio de | la tenencia por wvulneracion del del orincipio de interés SE erior del nifio Variable X:
interés superior del nifio (Huacho, 2022)? | principio de interés superior del nifio | " P " p2022 P Sindrome de
(Huacho, 2022) (Huacho, 2022) alienacion
SINDROME DE parental
ALIENACION
PARENTAL Y LA Problemas especificos Objetivos especificos Hipdtesis especificas
VARIACION DE LA
TENENCIA ) POR _ {,(,Qué relgmén e:xwte entre la Identificar la relacion existente Existe relacion sianificativa
VULNERACION transmision negativa de |deas_d_el padre | antre la transmision negativa de ideas | oo ¢ fele t@_] deid
DEL PRINCIPIO DE | alienador y la posibilidad de solicitud de la | ge| padre alienador y la posibilidad de entre la transmision negafiva de ldeas
INTERES tenencia en su favor por parte del padre | cfic: - del padre alienador y la posibilidad de
o por p p solicitud de la tenencia en su favor por | sojicitud de la tenencia en su favor por )
SUPERIOR DEL | perjudicado? parte del padre perjudicado parte del padre perjudicado Variable Y
NINO (HUACHO, Oué  relacis ict re | N 3 _ VarlaC|or_1 de
2022) ¢Que relacion existe entre |a Identificar la relacion existente Existe relacion significativa la tenencia por

alienacion parental y la transgresion al
principio de interés del menor?

¢ Qué relacion existe entre la mala
influencia de uno de los padres hacia el
menor y el desarrollo integral del menor de
edad?

entre la alienacion parental y la
transgresion al principio de interés del
menor

Identificar la relacion existente
entre la mala influencia de uno de los
padres hacia el menor y el desarrollo
integral del menor de edad

entre la alienacion parental y la
transgresion al principio de interés del
menor

Existe relacion significativa
entre la mala influencia de uno de los
padres hacia el menor y el desarrollo
integral del menor de edad

vulneracion
del principio
de interés
superior  del
nifio
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