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RESUMEN

El siguiente tema se deriva de la comprension de la horizontalidad, que la eligen
mayoritariamente los sujetos de un extremo del cuerpo sobre el otro lado. Por lo general, la ventaja
que se evidencian en manos predominancia visual y postural en el pie y otros sentidos Esta funcion
del cuerpo nos permite posicionarnos en areas determinadas, lo que facilita su comprender y
procesar codigos escritos.

Los nifios claramente marginados tienen una buena organizacion psicomotora, lo que puede
permitirles realizar mejor determinadas tareas de aprendizaje, como la movilidad y pericia al
moverse las manos y de la mirada. También les da a las personas una mejor comprension del
concepto de espacio. Por tanto, un buen desarrollo horizontal importantisimo en el saber del
infante. Cuando nuestro movimiento lateral termina su desarrollo, nuestro cuerpo y nuestro cerebro
tienen un punto de referencia desde el cual podemos posicionarnos a la izquierda y a la derecha.
Es dificil que los pequefios entre 4 0 5 de edad se destaquen o no sepan qué zapato llevar.

Es por eso que nuestro objetivo al establecer metas es determinar la relacion entre el plano corporal
y los lados En 2015, estaba ubicado en la I.E.l. 440 Mazo en el distrito de Vegueta. Nuevamente,
este estudio descriptivo recogié datos precisos, lo que nos llevd a la conclusion de que si existe
una conexion entre el plan corporal del docente y la personalidad de nifios y nifias, se puede sacar
una conclusién.

Con el anhelo de que este trabajo investigativo sea comienzo en, este campo ya que es amplisimo
y también proporcione referencias para investigaciones similares en el futuro.
La autora

Palabras Claves: Desarrollo, nifio, esquema corporal, lateralidad



ABSTRACT

The next topic stems from understanding horizontality, which is the preference of most people for
one side of their body over the other. Typically, the advantage of one side over the other is
reflected in the hands, feet, eyes, and ears. This function of the body allows us to position ourselves
in space and time, which allows us to understand and process written codes.
Clearly marginalized children have good psychomotor organization, which can enable them to
better perform certain learning tasks, such as coordination of hand movements and gaze. It also
gives people a better understanding of the concept of space. Therefore, good horizontal
development is very important for children's learning. When our lateral movement finishes its
development, our body and our brain have a reference point from which we can position ourselves
to the left and to the right. That is why it is difficult for children under 4 or 5 years old to stand
out or do not know which shoe to wear.
That is why our goal when setting goals is to determine the relationship between the body plane
and the sides.In 2015, | was located in the 1.E.I. 440 Mazo in the district of Vegueta. Again, this
descriptive study collected accurate data, leading us to conclude that if there is a connection
between the teacher's body plan and the personality of boys and girls, a conclusion can be drawn.
We hope that this research is not only the beginning of this topic, this field is very broad, but also
provides references for similar research in the future.

The author

Key Words: Development, child, body scheme, laterality



INTRODUCCION

El titulo de este estudio claramente se enfatiza conocer sobre el progreso en el plano
corporal humano y su relacion con la lateralidad de nifios de 5 afios con IEI. Con el Unico fin de
dar a saber el lazo entre el plano corporal y la lateralidad de un nifio de 5 afios de "Mazo" N ° 404
en 2015. En 2015, 440 en la jurisdiccién Vegueta.

En el primer apartado se tiene al problematica de estudio estudiar, la describiendo el
contexto de la realidad donde surge del problema, y el conjunto de metas

En el segundo capitulo, la base teorica de las siguientes variables de investigacion se ve
como un soporte para la investigacion actual: forma y lados del cuerpo, antecedentes, marco
tedrico, definiciones conceptuales e hip6tesis de investigacion.

El tercer capitulo es que el Mazo IE.I. Se utiliz6 como instrumento de observacion el No.
440 ubicado en la region de Vegueta.

El IV capitulo se expondran los resultados encontrados en el estudio y en el V capitulo a
las evidencias encontradas en conclusiones y sugerencias y en el VI las referencias sobre la
investigacion

En este sentido, hemos considerado este trabajo, esperando que pueda reflejar el plano fisico
del nifio y la mentira de lado, y que también pueda ser utilizado como base tetrica para

indagaciones futuras.



CAPITULO |

Planteamiento del problema

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica
El plano corporal es nuestra representacion de nuestro cuerpo, la estructura y el poder del
movimiento y sus diversas limitaciones. La representacion del plano del cuerpo humano y la
relacion de media longitud se establece mediante un largo proceso de prueba y error. Es un proceso
gradual y el resultado del aprendizaje al experimentar el cuerpo de nifios y nifias y experimentar el
cuerpo. .

Una vez que se conoce el contorno del cuerpo humano, los nifios podrén ajustar sus acciones
para sus propios fines, como saber cuénta fuerza necesitan ejercer al levantar objetos

En la edificacion del plano fisico del cuerpo necesitamos el contactarnos con otros es
empirico, especialmente de su progenitora, antes de conocer su propio cuerpo, porque el uno al
otro es la persona mas cercana.

El acontecimiento que juega desempefio importante en la edificacion del plan es el verbalismo
gestual con su cuerpo

El desarrollo del plan corporal tendra lugar entre los 2 y 6 afios. Durante este periodo, habra
actividades ayudaran al sujeto a comprender las capacidades de su propia materia corpdrea y
limites, y el espacio de ejercicio. Por todo ello, creemos que a medida que se estructura el plano
corporal, el nifio podra adquirir su horizontalidad. Dominar los lados del nifio le ayudara a

orientarse en relacion con otros objetos. De lo contrario, puede afectar el conocimiento de



determinadas asignaturas o cursos entre ellos matematicas es bien sabido el aumentar y disminuir
diferentes porciones o cantidades se considera de izquierda hacia el extremo derecho has hecho
una investigacion horizontal te ser dificil llegar al papel.

Consolidacion de la horizontalidad en la escuela. En 2 a 5 afios, hemos observado que las personas
tienen la costumbre de peinarse con las dos manos, lavarse la cara en el bafo, clavarse, repartir
tarjetas, despedirse, cruzarse lo realizara con una mano la que tenga predominancia. En edad
escolar, el nifio debe alcanzar su lateralidad y depende de sus manos, pies, 0jos y oidos. Por eso
debemos preguntarnos si existe una vinculacion entre el plan corporal y la lateralidad de un

quinguenio. -nifio anciano.

Por todo ello, creemos que es importante estudiar la relacion entre el desarrollo del plano corporal
y el grado de decubito lateral de estudiantes de 5 de edad del mismo jardin formacion 404 Mazo

en Vegueta en 2015. .

1.2. Formulacion del problema

1.2.1.Problema General
¢Queé relacion existe entre el desarrollo del esquema corporal y la lateralidad de los nifios de 5

afios de la I.E.I. N° 440 Mazo, del distrito de VVegueta en el afio 2015?

1.2.2. Problemas Especificos
- El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de manos en los nifios

de cinco afos de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de VVegueta en el afio 2015.



- El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de ojos en los nifios
de cinco afos de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de VVegueta en el afio 2015.
- El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de pies en los nifios

de cinco afos de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1.Objetivo General

Determinar la relacion entre el esquema corporal y la lateralidad en los nifios de cinco de la

I.E.1. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

1.3.2. Objetivos Especificos

- Conocer como el desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de
manos en los nifios diestros de cinco afios de la I.E.I. N° 440 Mazo en el afio 2015.

- Conocer como el desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de 0jos
en los nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 440 Mazo en el afio 2015.

- Conocer como el desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de pies

en los nifos de cinco anos de la I.E.l. N° 440 Mazo en el afio 2015.



CAPITULO Il

Marco Tedrico

2.1. Antecedentes de la Investigacion

Encontramos las referencias:

En el afio 2015 la tesis titulada “EIl seminario "Move and Learn" esta basado en juegos y tiene
como objetivo desarrollar el modelo corporal de escolares decinco de edad de escuela primaria No.
1564. Trujillo, 2015, fue escrito por Salvatierra Vereau y Eva Violeta de Cesar Universidad de
Vallejo. El objetivo averiguar si el ejercicio y aprendizaje ludico ha desarrollado un plan corporal
para escolares el inicial N°1564 (Trujillo) -2015. Este estudio es un disefio experimental porque
realizamos investigaciones previas a la prueba, estimulos y posteriores a la prueba en un grupo,
por lo que realizamos un disefio previo y posterior a la prueba con un grupo, por lo que realizamos
experiencias previas al tipo. Formaron la poblacion los de 5 afios de la familia Liliacea, en total
fueron 27 pertenecian a la colegio ya mencionado original No. 1564. Los objetos de investigacion
son: Tecnologia de observacién sistematica e instrumento de orientacién de la observacion. La

conclusioén es:

- Al hacer una prueba de plan corporal antes del taller, puede comprender el proceso del plan

sobre el cuerpo de los escolares fe la poblacion de 5 de edad Como resultado, el 74% de las



muestras se toman regularmente, el 22% de las muestras se encuentran en la etapa inicial y
solo el 4% estan en un buen nivel.

- -Desarrollado y aplicado talleres de "move and learn" basados en juegos de doce lecciones
de acciones que permiten a los escolares actuar de manera mas segura en su entorno,
reconociendo a los mas pequefios y fisicos dentro, y seran localizado en el espacio.

- -Después de asistir al taller, aprendi la capacidad morfologia de los escolares ya que al
realizar la prueba de configuracion obteniendo el 96% de las muestras se encontraban en
buen nivel de condicion y el 4% restante era justo.

- La hipdtesis nula (Ho) fue rechazada porque el T = 13.12 calculado era mayor que el T =
1.67 en la lista, aceptando a propuesta de la investigacion, indicando que el taller basado en
juegos "Ejercicio y aprendizaje™ ha desarrollado significativamente el cuerpo patrén Truch
levemente - En menores del Instituto de Educacion (° C) N° 1564 (Institucion Educativa de

Inicial No. 1564) en 2015, como | aplicacion de T.

En el afio 2012 la tesis titulada Melo Roman de Frandila Elizabet de la Universidad Central del
Ecuador nos dijo que su trabajo si se relaciona en el progreso del programa corporal con las
operaciones basicas en el campo de las matematicas (trastorno del calculo) permite que el nimero
de docentes y estudiantes participen activamente en la tercer nivel de educacion bésica en el
establecimiento de investigacion. Basémonos asi en los nuevos avances de la ciencia para
comprender, analizar y encontrar nuevas estrategias que eviten que los alumnos tengan dificultades

de aprendizaje en esta area del conocimiento. El la meta es aclarar si el desarrollo del plan corporal



humano afectard a la discalculia en el campo de las matematicas, y disefiar guias didacticas de

ejercicios y acciones del plan corporal de7 y 8 de edad

El proyecto adopta el método de literatura in situ y aplica directamente pruebas estandarizadas. El
marco tedrico cubre los siguientes temas: desarrollo del plan del cuerpo humano, investigacion
evolutiva, funciones basicas es el area de las ciencias formales Ilamado matematicas, métodos de
las matematicas, dificultades particulares en el campo de las matematicas, etc. Tendran la
oportunidad de participar en diversas actividades para desarrollar sus habilidades y habilidades
necesarias para adquirir los conocimientos matematicos, y los docentes mejoraran
significativamente su aprendizaje metodoldgico en educacion matematica. . La conclusion es que
la teoria afirma: "La conciencia corporal es un factor importante para que los nifios se adapten
mejor a su entorno inmediato plano esquematico el inicio para adquirir conocimientos”. Su praxis,
hemos encontrado esto:

-En el tercer en la escuela “Ciudad Zaluma”, el nivel de desarrollo fisico de los nifios es insuficiente
y hay una alta concentracion de estudiantes en las clases ordinarias y subclases (63, 48%).
-Tedricamente: “La discalculia es una enfermedad que padecen personas que no entienden las
matematicas. Al igual que la dislexia, las dificultades de movimiento pueden deberse a defectos en
la percepcion u orientacion visual, los contornos corporales, la forma y longitud del cuerpo,
problemas con la percepcién de la distancia y la altura. En la practica, hemos observado esto:

-En cuanto al conocimiento y al proceso de resolucion de operaciones basicas, el desempefio de los
estudiantes es bastante bajo: entre ellos, el 79,1% de no calificado en la prueba de trastornos

operacionales, que es una proporcion muy alta.



En 2011, la tesis titulada "Taller de Maestros de Danza Peruana del Centro Cultural de Teatro
Interior” Programa de verano "Vacaciones creativas™ para fortalecer el comportamiento dominante
a través de los bailes folcldricos de nifios de 5 afios , propuesta por Marroquin y Rocio Milagros.
de la Universidad Catolica del Pert, El objetivo es determinar la incidencia de conductas
dominantes folclérica en menores 5 afios en talleres de danza peruana Un estudio sobre el tema es
descriptivo y exploratoria, por ser cercana a una realidad especifica, se describird y comparara con
la informacion tedrica. Finalmente, la investigacion se realiza segin un método de investigacion
hibrido, ya que recoge y cuantifica estadisticas y cualitativas datos obtenidos a través de pruebas
separadas de desarrollo del movimiento y el ritmo. Concluyeron que:
La transversalidad es la ventaja del movimiento y funcién de los hemisferios que se cruzan
permitiendo la movilizacion del mismo en las multiples actividades del individuo son el soporte de
lado. En este sentido, la maestra utilizo la siguiente lista de verificacion para hacer una evaluacion
preliminar de Un nifio de Danza Peruana del curso de Drama Interior Test Harris "Observacion
Horizontal" "adaptado de se puede aplicar o en grupo. Ademas, el maestro mantuvo un registro
personal de cada observacion infante A. Se encontr6 gue durante el proceso de evaluacion, el Nifio
A escucho por primera vez las instrucciones del maestro: “Caminemos. De este lado del salon de
clases. Encontraremos el primer objeto llamado peine. Lo usaremos para peinar el cabello. Nifio:
Escucha atentamente la explicacion, dice el nombre de cada objeto y cémo usarlos, para participar.
- Los estudiantes no reconocian al mecanico artefacto llamado despertador. Luego de explicar
como usarlo, la maestra tomo el reloj con ambas manos y les mostré que habia un asa en la

parte posterior del dispositivo, y que todos pueden reconocerlo. , El reloj debe girarse para



funcionar. EI maestro nunca les mostrara como usar cada elemento, ya que esto afectara qué
mano o pie usa el Nifio A.
-La principal lateralidad del nifio se centra en la correcta distribucion al utilizar puede
organizar adecuadamente los movimientos o reacciones. preliminares del nifio curso de danza
peruana del programa de verano que la horizontalidad es diferente. prefieren su diestra mano
para las acciones diarias, asearse o0 lanzar objetos tienden a usar la mano izquierda para la
primera actividad nueva.
existen nifios que prefieren el uso del lado izquierdo, prefieren el pie izquierdo por completo
con un pie. Dado que no existe una distribucion correcta al utilizar un lado del cuerpo, se debe
orientar hacia el lado del nifio, que es la mano que se utiliza con mayor recurrentes este
preliminar muestran que el nifio A es diestro. Por lo tanto, en el estudio de danza peruano, el
cuerpo del nifio A se mueve hacia el lado derecho, y el lado derecho luego se mueve hacia el
otro lado. En lo que a ella respecta, la profesora prioriza todos los ejercicios y / 0 ejercicios
primero a la derecha y da las siguientes instrucciones:
escribimos con un lapiz, luego nos tocamos las orejas, y ahora la movemos. Repita esto con
los hombros, piernas y pies de este lado del cuerpo. A través de desplazamientos se da cuenta
de su propia preferencia entre él y los demas, para poder tratar el espacio con toda tranquilidad.
-Si es adecuado para su edad, se puede ensefiar danza folclorica a los nifios sin cambiar la
danza en si. Esto se puede hacer a través del juego, ya que es una etapa de movimiento,
desplazamiento y aislamiento que se logra a través de actividades recreativas. Mas tarde,

cuando la coreografia empieza a tomar forma. En este caso, se reforzo la horizontalidad



dominante de los nifios en el taller de danza peruana de la clase de verano “Vacaciones
creativas” realizada por la maestra y los nifios.

- Obtenido por la Danza. En el proceso de desarrollo sesion, el nifio A realiza los pasos de
programacion y, habiéndolo interiorizado, comienza a moverse por el espacio. Para ella, la
maestra primero jugd con el Nifio A y luego les mostré el trabajo que iban a hacer en clase,
desglosandolo para ayudarlos a aprender. La ensefianza de la danza no requiere que el profesor
ensefie un plan de leccion o formule una sola estrategia, al contrario, puede elegir su propio
estilo.

-Las divertidas actividades hacen que los bailes folcldricos sean atractivos para los nifios y
despierten su interés. En este sentido, el divertido juego que utiliza la maestra para ensefiar al
nifio a realizar la danza Saqra es un juego ritmico y coordinado. Los juegos ritmicos permiten
a los nifios seguir el ritmo musical sugerido por el maestro y utilizar su cuerpo para realizar
diversas acciones. Por ejemplo, en el estudio danza en el Perq, el nifio A realiza clips ritmicos.
-Movimientos corporales con sonidos dispersos, algunos sonidos son sugeridos por el profesor,
algunos sonidos son ofrecidos se puede mantener manteniendo el ritmo al ritmo de juego. . Por
ejemplo, un nifio A sugiere golpear el pecho dos veces seguidas y luego extenderlo cuatro
veces en el muslo, y la maestra sugiere terminar con una bofetada en la cara. Gracias a estas
actividades, el Nifio A sigue un ritmo ritmico, mejorando asi su concentracion En otro lado las
actividades coordinadas a los nifios la posibilidad de participar en secuencia de acciones
encontro que el maestro y los nifios realizaban actividades de coordinacion de movimientos
visuales. Estas actividades se dividieron en el periodo de preparacion antes y después de la

sesion Punto final. Las acciones realizadas por el Nifio A incluyen rotar los brazos, mover y



rotar las mufiecas, mover los dedos e imitar las acciones cotidianas que realiza con varios
instrumentos musicales, colgar prendas, etc. Ludica coordinada pueden ayudar al nifio a

comprender mejor su cuerpo y los ejercicios que puede realizar.

2.2. Bases Teoricas

2.2.1.El esquema corporal
El contorno del cuerpo es nuestra imagen mental del cuerpo, primero en reposo, luego
motriz con sus partes, asi como su relacion con el area y las cosas.
Fue, Sr. Frostig dijo el cuerpo tenia conciencia, planificacion esquematica es vital para el
progreso fisico, mental normal. Siempre que, el menor desconozca una existencia, aislada
independiente y circundante.
Segun el autor, un programa, basado en fundamentos como.
Imagen de su cuerpo: es la suma de todos los sentimientos y sensaciones relacionados con
el cuerpo. Sus raices se encuentran en la experiencia inicial: sentir frio y calor, hambre o
saciedad, tocar o tocar, y finalmente la implicacién de madre e hijo.
Irritation cutanée tactile.
- cuerpo se refiere al conocimiento real: conocimiento del cuerpo
- El mapeo corporal se refiere al ajuste automatico de los huesos del cuerpo, el tono muscular
y la relajacion necesarios para mantener la postura. Cuando un nifio aprende a mantener la
postura y moverse a voluntad, gatear, pararse, caminar, mantener el equilibrio, etc., el plano

corporal también se desarrolla.



Sistema de percepcidn: indica el estado general del organismo, las reacciones de las superficies
internas del cuerpo y de los érganos internos (respiracion, latidos del corazén, ganas de orinar,
hambre, comportamiento sexual).

Sistema sensorial externo: proporciona datos sobre la superficie externa o la superficie
corporal, incluidos datos visuales, tactiles, térmicos, olfativos y auditivos.

Si no se determina adecuadamente su imagen corporal, no se puede lograr la conducta de
ejercicio voluntario, ya que su percepcion debe preceder a la conducta a realizar, las partes del
cuerpo involucradas y la representacion mental del ejercicio requerido para lograrlo. Objetivo
propuesto.

Sin estos detalles mentales de la imagen corporal, cualquier tarea de ejercicio implicaria un
proceso incierto de pruebay error hasta lograr el objetivo deseado mediante pruebay error, ya
que es imposible anticipar el comportamiento de movimiento necesario antes de alcanzarlo.
Conocer todas las partes del cuerpo y sus capacidades de movimiento permite realizar un
trabajo mental antes de realizar posturas precisas, corrigiendo movimientos innecesarios y no
adaptativos

En definitiva, el plan del cuerpo humano se entiende a nivel representativo como una
comprension del propio cuerpo, y su velocidad de creacion es muy lenta. Elaboracion de un
plan que proviene a la madurez en estructura nerviosa, las actividades especiales del nifio y los
factores emocionales y sociales. Las funciones del habla y el simbolismo mejoran la aparicion
del significado de diferentes partes del cuerpo, lo que lleva a una comprension un tanto

abstracta de ellas.



2.2.1.1. Etapas del esquema corporal

Es un Prototipo en la mente, el diagrama corporal creado segun el desarrollo la
inteligencia: un plan en comunicacion de la tradicion, y dar lugar a la en expresion
0 comportamiento interno, y luego conduce a la intuicion (asimilacion). La
percepcion y las acciones descoordinadas) son estrictas e irreversibles,
eventualmente dando paso a una imagen corporal concreta, y luego a procesos
formales.
Le Boulch creia que el contorno del cuerpo que se convierte en una imagen mental

se desarrollaria las que siguen:

2.2.1.1.1. Etapa del cuerpo vivido

Se caracteriza por una fuerte inquietud emocional y un comportamiento de
movimiento general mal controlado. Al final del paso, define el sujeto del
objeto que el nifio usa para obtener su primer hueso.

a. Desde el nacimiento hasta el tercer mes.

Al nacer, el tendra los reflejos subcorticales primarios, espontaneos
relacionados con lo cerebral neural y en una relacion comunicativa en red. El
reflejo comprendido como una respuesta del cuerpo humano a los estimulos
ambientales. Cada respuesta refleja esta ligada al estimulo, o mismo, nos dara

repuestas idénticas, es involuntario y no reflejo., encontramos: el reflejo al



succionar, el caminar automatico, el de agarrar o agarrar, el reflejo de Moore,
etc.
Inicio de todas las actividades deportivas y estan vinculados a cambios en

respuestas recopilados espontdneamente de su cuerpo.

b. Desde el cuarto mes al afio

Después delas semana nimero 12, las partes de su cuerpo con mayor
movimiento y contrato es obvia: las manos.

En el campo de vision, el nifio mira sus manos durante mucho tiempo, la
relacién entre visién y manos es muy importante, porque un nifio conecta su
vision. La coordinaciéon entre la vision y los movimientos de las manos
promueve el establecimiento de la relacion entre visidn y propiocepcion, lo que
conduce a descubrimientos nuevos

Antes del mes nimero veinte todos sus movimientos tienen predominancia a
los bracitos y esta mano permitird que el nifio obtenga su plan corporal la
préxima vez. A partir de ahi, el nifio liderard una serie de colecciones, como
por ejemplo:

Explore sus manitas, explore su pie con el pie, entre otros movimientos
superiores, ha surgido un nuevo tipo de actividad que crea una nueva conexiéon
masculo-tactil.

Puede adquirir experiencia fisica a través de datos propioceptivos de dinamicas

y actividades de tension. Los datos auditivos y tactiles también son importantes.



La piel es la emisora del mensaje que la madre transmite al nifio cuando lo
carga, lo lava, lo viste, etc. La sensibilidad de las articulaciones del nifio esta
relacionada con la sensibilidad de la piel y parece ser el Unico entorno de
percepcion en el que se encuentran durante sus inicios la propiocepcion pierden
gradualmente su importancia en la obtencién del plano del cuerpo humano, por
lo que el movimiento y las acciones del objeto se obtienen gradualmente.

Después del 6° mes el infante vera diferente todo porque ya puede sentarse
porque ve el mundo en una direccion distinta. De esta manera, puede tener mas
accion, porque puede sostener objetos cerca de €l con las manos, de modo que

puede desempefiar un papel en un érea cercano.

Incluso cuando no identifican sus extremidades si mismo. Al a los 27 o 28
semanas esta ya de espaldas, mirando atento a sus extremidades elevadas, como
si las viera como objetos externos. Al noveno mes, los nifios comienzan a darse
cuenta de que sus manos le pertenecen han recogido. Gesell siguid las diferentes
etapas de comprensién del modelo del cuerpo humano con extrema precision:
-El de la octava semana a la 12: comienza el control de su motricidad superior;
Mostrd especial interés a determinadas situaciones y jugé con sus pequefias
manitas.

-Semana 16: Observar al juegan, sus manos rebotando en el agua, expresando
el deseo de ser detenido vigorosamente.

-En el quinto mes, siga el movimiento de los objetos y las manos con los 0jos.



-En el sexto mes, tratd de recoger el objeto que habia visto y palmearlo sobre la
mesa para distinguir el nuevo rostro del familiar.

-En el mes 7, buscé su reflejo y quiso tocarla.

-En el octavo mes, toca el reflejo sonriendo .

-El decimonoveno mes, identifica tu retrato en el reflejo.

-En el undécimo mes viajo estando detenido, y por el ejercicio se dio cuenta del
espacio. Esta comprension del espacio no tiene nada que ver con el espacio y

ayuda a construir una autoimagen.

c. Desde el afio a los dos afios

Los nifios de hasta 12 meses todavia no pueden reconocer la
forma del cuerpo.

El desfile que aparecidé en aproximadamente un afio ha ampliado
el espacio para las actividades infantiles y la independencia.
Psicologicas. Podemos decir que hay una imagen del cuerpo
humano en este momento.

2.2.1.1.2. Etapa de la discriminacion perceptiva

En el periodo de dos a cinco afios, los dos factores basicos para hacer un plan
del cuerpo humano son:
a. A través de la entrada, los movimientos se vuelven cada vez mas precisos,

relacionados con gestos y movimientos cada vez mas coordinados. El cuerpo



fue visto como una unidad de emocidn y expresion, y todo se centra en el punto
de referencia de organizacion y relacion.

b. Movimiento y sensacion de movimiento. Entendemos propios postura,
movimiento, equilibrio, direccion a través del costo del movimiento sensorial”.
La sensacion motora es el determinante de la ligazdn cuerpo ambiente, y es la
realidad del tiempo y el espacio (direccion y ritmo). Durante hasta cinco afos,
el aspecto del deporte va més alla del aspecto de la percepcion. Las habilidades
motoras siguen siendo globales. EI mayor progreso se refiere al ajuste de la

postura (mejor ajuste avanzado, armonia de movimientos).

Es el &rea o espacio donde, los nifios capturan la relacion a la misma persona.
Las actividades rutinaria diaria ofrece a los nifios la oportunidad de encontrar
una variedad de conceptos espaciales diferentes: de cerca, adentro y afuera, de
arriba a abajo, de arriba a abajo, de adelante hacia atrés. El nifio observa dénde
esta. Verifique si la gente entra y sale de la habitacion para restringirla a la
verificacion. Aprenda a distinguir objetos definiendo sus contornos para
encontrar la diferencia

A esta edad, comenz6 a distinguir entre lateralidades. Sin embargo, de como,
estd mas vivo de lo representa.

La orientacion temporal requiere un posicionamiento en relacién con el
presente que se extiende antes y después de ayer y mafiana, de modo que tenga

un punto de referencia social l6gico correspondiente para el pasado y el futuro.



Solo son posibles a la edad infantes 7 y 8 podemos concluir que la nocion de
tiempo es una especie de adquisicion posterior, porque ya no tiene la posibilidad
de captar nifios.

El tiempo subjetivo es una estructura formada en la infancia y esta relacionada
con la capacidad de representar la percepcion y la experiencia, el de sustentar y
recordar. Esta complicada ulterior del concepto en relacidn con el concepto de
espacio.

Los recién nacidos viven en un entorno organico y eterno. Desde las primeras
semanas, debido a la secuencia cronoldgica de la integracién de los nifios en la
vida familiar, aparecen ciertos ritmos horarios: horarios regulares de comida,
horas de vigilia, tiempo de juego, etc. Con los ritmos externos del dia y la noche,
los ritmos temporales que despiertan las expectativas, deseos y demandas de los

nifnos.

En la confrontacion de su nuevo y desconocido mundo, experimentd su "yo" en
el mundo en constante cambio, y su experiencia en ese momento se volvié cada
vez mas precisa: primero, entendid dos conceptos: por contraste de percepcion
0 asociacion : Es un dia soleado, un dia con mucha luz o desayuno, es oscuro,
para ir a la cama por la noche, o cuando el colegio no esté en clase (festivos) y
los dias en que la clase no esta en clase (el resto de la semana). Después de eso,
comprendera tres conceptos: La expresion carece de precision el relacionado al
tiempo. Confunden, al igual que el modo de existencia del nifio. Los juegos, la

realidad y la fantasia se mezclan.



A la edad de dos afios, los nifios pronto usaran terminologia, etc., no por mucho
tiempo. El nifio sabe que en tres afos el intervalo sera mas largo. ¢Queé hara al
dia siguiente? Entre los tres y los cuatro afios, la ubicacion temporal de la
memoria es generalmente insegura, y no es hasta los cuatro afos que se utilizan
los términos los tiempos para el no son muy precisos.

a medida que el cuerpo se fusiona, surge la posibilidad de representar y tomar
conciencia del cuerpo. Los nifios pueden representarse a si mismos
psicolégicamente, al igual que los demas.

En este punto, comienza a surgir la capacidad de controlar la postura y la
respiracion. El control de la postura o el equilibrio de la postura pueden ajustar
la actitud del sujeto hacia el mundo exterior y proporcionar el vinculo entre la
conciencia corporal y el movimiento. El control de la respiracion esta
estrechamente relacionado con la actividad toracica del abdomen y atrae la
atencion interna, que es esencial para su comodidad general y la relajacion en
extremidades.

Determine la horizontalidad o la ventaja horizontal. El nifio también ha
adquirido independencia del brazo del torso.

Los nifios en este punto comenzaron a representar el espacio. Esta es la etapa
de la proyeccidn del espacio, en esta etapa, debemos encontrar la relacion entre
diferentes tiempos o hablara como si fueran lo mismos tiempos tiene la hora,

aunque le cuesta entender el tiempo histdrico.



2.2.1.1.3. Etapa de la representacion mental del propio cuerpo en

movimiento

A la edad de cinco afios, los nifios ya tienen concebido su imagen, pero la
mayoria de las veces en forma de mapa humano compuesto de formas o
imagenes: un patron de pose que representa la seguridad y una imagen de patron
Desde una perspectiva nauro emocional de madurez cortical, este nifio ha
adoptado un plan de postura consciente desde los edades tempranas lo puede
hacer el relajamiento de musculos sin cambiar la postura general. Se mejoro el
control de las respuestas emocionales y el modo de expresion pasé de
espontaneo a socializado y rutinario. De derecha a izquierda, se refuerza la
independizacion de las extremidades del torso y su conocimiento se transmite
a otros.

En cuanto a la estructura espacio-temporal a partir de los siete afios, estos
conceptos pueden trasladarse de derecha a izquierda a otras personas, y
convertirse en una forma universal de pensar entre los 8 y los 12 afios.

A la edad de once o doce afios, el plan del cuerpo humano se perfecciona como
parte del plan de pensamiento general y permite al sujeto tener una relacion
adecuada con los demaés y con el mundo.

Al darle al nifio el conocimiento de las partes de su cuerpo y saber que tiene dos
partes simétricas, puede comprender su cuerpo. El educador debe llamar la
atencion del nifio sobre las acciones tomadas y las partes del cuerpo

involucradas. En los nifios pequefios, es muy til disfrazar su comportamiento



en forma de historias. Caminamos sobre una piedra, levantamos muchas piernas
y luego estiramos... Vamos a recoger fruta: estiramos las manos
y estiramos mucho los brazos...

Nombrar y asignar posiciones mostrando y nombrando del nifio Luego lo hizo
con sin cumplir su cometido. No es una exhibicidn es paso, la préctica tendra
como objetivo adquirir o aclarar el concepto de ' educador. El cuerpo es
simétrico: la mitad derecha del cuerpo y la mitad izquierda del cuerpo, en
primer lugar, debe denominarse mano derecha. Basta con mover un lado del
cuerpo.

Mantenga sus manos, oidos, ojos y pies del mismo lado de su cuerpo. Los
ejercicios posteriores se volvieron muy complicados porque requerian gestos
cruzados: ojo izquierdo y mano derecha. Por lo general, estos ejercicios se
realizan muy lentamente en la mayoria de los casos. Por ejemplo, al tocar la
mano de un nifio, la mano del nifio debe reconocerlay leerla en voz alta después
de cerrar los o0jos. Juego de miniaturas. Otra forma de adquirir este
conocimiento es un juego de distribucion de tarjetas con contornos para que los
nifios las emulen.

2.2.1.2. Importancia del esquema corporal

El plano corporal es la imagen o representacidn interiorizada del propio cuerpo de cada
persona, ya este estatico diversas escenas circundante. Seran expertos, el plan corporal

es un proceso completo, que sera madurez del sistema nervioso y la experiencia del nifio.



Estara completamente desarrollado antes de los 11 o 12 afios, por lo que su trabajo en el
jardin de infancia y la escuela es fundamental.

La imagen del cuerpo mental es el punto de partida para la capacidad de conectarnos con
los demaés, con los demas y con el mundo que nos rodea, asi como el nucleo de nuestra
autoconstruccion y nuestras conexiones. Este tipo de imagen comienza a formarse
paulatinamente en la percepcion sensorial inicial: la propia mirada y la de los demaés; su
mirada; su mirada; su mirada; su mirada. En otras palabras, como nos vemos a nosotros
mismos, cdmo nos ven ellos, cdmo vemos a los demas y como nos conectamos con ellos.
Ademas de estos sentimientos, el movimiento también juega un papel determinante.

Al descubrir al nifio en la percepcion con la movilidad del cuerpo una relacion con los
demaés. Al reconocer su ser, establecié su propio espacio y limites, consciente de cada
parte y su finalidad, y de que cada parte forma para comunicarse con el mundo exterior.
El cuerpo se convierte asi en una herramienta para la construccion espiritual. En cierta
medida, los nifios conocen y controlan su propio cuerpo, lo que favorece la integracion

del aprendizaje.

El movimiento interfiere con su desarrollo psicolégico, el origen de su caracter, su
relacién con los demas y la oportunidad de aprender en la escuela. Considerando la
importancia del desarrollo psicomotor en los nifios, es necesario que las escuelas
consideren como llevar a cabo la educacion psicomotriz para promover el aprendizaje
de las habilidades basicas que los nifios necesitan aprender: lectura, escritura y

aritmética.



A traves de la educacion psicomotriz, por un lado, se trata de controlar el cuerpo y sus
movimientos, que es el primer elemento del control de la conducta, por otro lado, se trata
de mejorar la eficiencia de la vida relacional y la conducta. Varias situaciones educativas.
Si la psicomotricidad se lleva bien en la segunda infancia, se reducird el nimero de

abandonos y mala adaptacion.

El Dr. Le Boulch (1976) cree que la educaciéon psicomotriz debe ser una educacion
global de la existencia a través del deporte. Partiendo del concepto etimolégico de
psicometria, y el analisis linguistico de su genealogia kinesioldgica y psicoldgica, segun
(Wallon, 1970) la psicometria es el vinculo entre madurez fisica y madurez intelectual,
lo que resalta la importancia del ejercicio para alcanzar la madurez psicoldgica. Todo el

mundo.

2.2.1.3. Elementos del esquema corporal

En este tema, tenemos muchos elementos que juntos forman el modelo del cuerpo

humano, que incluyen:

-Actividades tonicas
-Control de postura
-Equilibrado

-Conciencia corporal

2.2.1.3.1. La actividad tonica



La tonicidad es el estadio en el que podemos visualizar los musculos sirviendo
de calentamiento para los ejercicios posteriores el ejercicio y la actividad
postural” (Stamback, 1979). Las actividades tonicas son necesarias para todo
gjercicio y estdn reguladas. Necesidad adquirir pericia esperados. esta
adaptacion, actuar sobre sobre el entorno y de la. . La sensacién que
proporcionan las actividades tonicas afecta fundamentalmente la construccion
del plan del cuerpo humano. La supervision de la tension.

Para controlar la tension, se pueden realizar algunas actividades, estas
actividades pueden llevar a los nifios o nifias a posturas estéaticas o dinamicas
en varias posturas (de pie, sentado, gateando a cuatro patas) para obtener la
maxima sensacion corporal. Accion), y la dificultad es diferente, es necesario
utilizar diferentes niveles de tensién muscular.

Para realizar cualquier ejercicio o accién fisica, se deben involucrar los
masculos del cuerpo, algunos de los cuales deben activarse o aumentar su
tension, mientras que otros deben estar inhibidos o relajados. Si no puede
controlar la tension de los musculos involucrados en el ejercicio, no puede
realizar ejercicios voluntarios.

Las sensaciones que producen las actividades tonicas plan del cuerpo humano.
La asimilacion del cuerpo como un todo y control de la tension.

Las actividades tonicas estan estrechamente relacionadas con el proceso de

atencion y existe una estrecha relacion entre las actividades tonicas de los



musculos y las actividades tonicas del cerebro. Por tanto, a la hora de controlar
la el control de las etapas es fundamental para cualquier aprendizaje.
Asimismo, a través de la formacion de una estructura de red y dotando de la
relacion entre la estructura de red y el sistema de respuesta emocional, la tension
exhibe cualidades de las respuestas individuales. Existe la emocidn rigida y la
situacion emocional. la tension y la psicomotricidad resulta interesante la
posibilidad de hacer reversible la equivalencia y poder aumentar / disminuir la
tension emocional de una persona mediante tension / relajacion muscular.

Para controlar la tensién determinadas acciones permitan sentir el maximo de
su cuerpo en diferentes posturas (como a cuatro patas) en una postura estatica
o dindmica. Accion), y la dificultad es diferente, es necesario utilizar diferentes

n lograrse al mismo tiempo.

2.2.1.3.2. El control postural

Una forma comdn de controlar la postura y mantener el equilibrio es mantener
el equilibrio, que es uno de los elementos que componen el plano corporal.
Ambos se basan en la experiencia sensorio motora de nifios o nifias y conforman
el llamado estructura de posturas

Esta postura de musculo fibras y demas se apoya en la tension de la postura y
los suplementos, que aseguran una relacion estable entre el cuerpo a través del

eje del cuerpo, y el cerebro es el coordinador principal



Transforman su postura en actividad postural y la extienden a todos los
suplementos. Ambos estan relacionados con el tono, la actitud y el equilibrio
del equipamiento muscular y las relaciones interpersonales naturales. De esta
forma, producen, expresan, consumen o conservan los tonos.

Por tanto, el puesto tiene caracteristicas importantes en las que el individuo se
relaciona con él. Por tanto, una simple postura se convierte en postura. La
postura y la actitud son la expresion de emociones y emociones, que se basan
en actividades tonicas. expresa sus emociones en forma de sonidos
complementarios a traves de actividades gestuales.

Hay un lugar entre el cuerpo de la madre y el cuerpo del bebé donde los dos
pueden comunicarse. La emocion esta en el origen del lenguaje, porque a través
de actividades posturales avanzadas los recién nacidos pueden comunicarse con
el entorno, convirtiéndolo en la primera manifestacion social de las relaciones.
"De hecho, la funcién de la actitud es la funcién de ajuste; la expresion de las
cosas proviene de este ajuste. A menos que por nuestra actitud seamos
conscientes de cosas o0 situaciones, es decir, digamos especialmente
haciéndonos tratar a nosotros mismos y actitudes. Diversidad de emociones
sensibles.

Es por ello del equilibrio son las condiciones basicas s, de lo contrario no sera
posible realizar la manipulacion del aprendizaje de apoyo.

son la motora. De antemano, todas las habilidades motoras basicas (caminar,

correr, saltar, atrapar deben dominar por completo la postura y darse cuenta de



la automatizacion de la respuesta del equilibrio. Asimismo, la relacion y

direccion ¢ también debe tener una referencia postural

2.2.1.3.3. Equilibrio

La mencion del equilibrio humano se refiere a la existencia de un concepto
global de las relaciones mundiales. "El equilibrio de la postura humana" es el
resultado (al menos en gran medida) de la integracion de diferentes motores de
percepcion sensorial. Esta integracion conduce al aprendizaje en general, en
particular al aprendizaje humano, y, en caso de fracaso, para estos logros, es
mas 0 menos importante, mas o0 menos importante.

Logra mediante la del cuerpo y el mundo exterior. una persona puede mantener

la actividad o los gestos, quedarse quieta o lanzar su cuerpo al mundo.

La equilibrarian es la funcion que estabiliza la posicién, en reposo o
movimiento, y que permite mantenerse o recuperar el equilibrio en todo
momento, gracias al ajuste apropiado de la musculatura. Para M. Mosston
(1968), es de ajustes progresivos.

Segun Lapierre, no se corresponde con el equilibrio en sentido fisico, sino que
es un desequilibrio permanente que de forma constante se corrige, asegurando
una disponibilidad inmediata en todos los sentidos, por el contrario, un
equilibrio estable, implica poca disponibilidad. Puede ser estatico y dinamico y

por su repercusion en la actitud y la codificacion de informacion sensorial y



laberintica que utiliza, es un elemento determinante en la adquisicion del
esquema corporal. También implica aspectos de seguridad afectiva y de
confianza, influyendo en la relacion con los demas y en la personalidad.
Aunque se supone una capacidad escasamente entrafiable por su dependencia
con el sistema nervioso, creemos que se puede mejorar, sobre todo en las
primeras edades, como se comprueba en la continua busqueda que tienen los
nifios de situaciones equilibrarte y que debe servir de motivacion en la
presentacion de actividades que supongan un reto en la mejora de su
equilibrarian, procurando en todo momento la seguridad.

El equilibrio requiere la integracion de estructuras complejas:

-El propio cuerpo y su relacion espacial.

-La estructura espacio-temporal permite el acceso a todo

Caracteristicas del equilibrio orgénico:

-las actividades de las personas y pasan, y sus poligonos de apoyo cambian

constantemente durante el movimiento.

- Sistema sensorial degradable.
- Sistema cenestésico.
sentimiento visual.
Programa de actitudes.
Reflexiones equilibradas.

Las eventualidades intervinientes de forma particular en el balance cenestésicos.



- Oido: Pasa por el tubo semicircular y el instrumento vestibular alli ubicado. Todo
el sistema sigue diciéndonos donde estamos.

-Vista: a traves de los 0jos podemos observar la distancia del objeto y establecer

referencia, contraste, etc. Para interferir completamente con el equilibrio.

- Sensacion de traccion: Esta sensacion, al igual que las demés sensaciones,

interviene indicAndonos las diferentes posiciones que experimentamos bajo

estrés, estrés, etc.

- cenestésicos: se localizan en el interior de la musculatura, indicAndonos

constantemente qué musculos se activan durante cada ejercicio.

sobre el espacio de la cabeza, los diferentes segmentos del cuerpo entre ellos.

- Lasalteraciones del equilibrio afectaran la construccion del plan del cuerpo
humano y la dificultad de la estructura temporal y espacial. Ademas, puede
provocar inseguridad, ansiedad, vaguedad, falta de atencién y, en algunos
casos, inhibicion.

- Cuando se altera el equilibrio, mareo. la mala decision de girar o mover a
una persona u objeto. En otros casos, parece ser la alfombra o tela de
algodon, es decir, mareos.

- Incentivando adecuadamente un desarrollo equilibrado, debe:

- Evite situaciones que provoquen ansiedad e inseguridad en los nifios.

- Educacion de progreso lento.

- Desarrollar el habito de los altibajos.



- El posicionamiento se vuelve cada vez mas rapido, primero cuando es util,
luego cuando no lo es.

- Quita los ojos en poco tiempo

2.2.1.3.4. Conciencia corporal

La conciencia corporal es el medio basico y cambiar las emociones y las
reacciones deportivas. Si bien se debe tener en cuenta el proceso de

retroalimentacion de entrada,

La corporeidad permite a los nifios obtener una idea del tamafo corporal, es
decir, qué forma puede tomar el cuerpo, el espacio apropiado, el movimiento
que se puede lograr y las partes del cuerpo reales. La conciencia corporal
depende del sentido del tacto y de la posicion del vestibulo. Los nifios pueden

hacer ejercicios para mejorar su conciencia corporal.

Los conceptos basicos de la conciencia corporal, el descubrimiento y la

autoconciencia son:

A. Conocimiento de la propia organizacion global y sus organizaciones.

B. El elemento principal de cada parte, su cuerpo estd en si mismo y en el otro.

C. No se puede mover.

D. Cambios de postura (acostado, parado, arrodillado, sentado...)



E. Muévete, salta, gira. (De una postura a otra).

F. Coordinacion agil y global.

|. Horizontalidad.

J- Respirar.

I. Controla la motricidad fina.

M. Coordinacién manual de Oculos.

P. Desarrollo de la expresién sensorial

En equipo. Encuentro situaciones propicias para el autoconocimiento, la percepcién, la

conciencia, los tabues, la libertad y un clima de creatividad.

2.2.1.4. El esquema corporal en educacion inicial

El deporte puede interferir en su desarrollo psicoldgico, el origen de su caracter, sus
relaciones con los demas y sus posibilidades de estudiar en la escuela-

Teniendo en cuenta la importancia del desarrollo psicomotor en los nifios, existe la
necesidad de que las escuelas consideren como llevar a cabo la educacion psicomotriz
para promover el aprendizaje de las habilidades basicas que los nifios necesitan aprender:

lectoescritura y aritmética.



A través de la educacion psicomotriz, por un lado, se intenta controlar el cuerpo y sus
movimientos, que es el primer elemento del control de la conducta, por otro lado, se trata
de mejorar la eficiencia en la vida relacional y la conducta. Varias situaciones educativas.
Si la educacion psicomotriz es buena en la segunda infancia, se reducira el nimero de
abandonos y desajustes.

Segun el Dr. Le Boulch, cree que la educacion psicomotriz deberia ser una educacion
integral para la vida a través del deporte. Segun Wallon, partiendo del concepto
etimoldgico de psicometria, y del andlisis linguistico de su genealogia deportiva y
psicoldgica, la psicometria es el nexo entre la madurez fisica y la madurez intelectual,

destacando que el ejercicio es fundamental para todos, la madurez psicofisica.

2.2.2. Lateralidad

En forma transversal, este término designa la superioridad o superioridad de lado del cerebro
el otro hemisferio cerebral. Esto no va aparecer los 36 meses, cuando comienza a aparecer la
preferencia por una mano. Movimiento propenso (extremidades) y sensacion (ojos, oidos).
Podemos decir gque es el conjunto de la mano derecha o izquierda, los lados habiles o cruzados
o la capacidad de oponerse a los 0jos. En sentido absoluto, es la Ultima etapa evolutiva en la
filogenia y el desarrollo individual del cerebro.

El intelecto progresa asimétricamente y esta la estructura de abajo a distinto al animal. Por
ejemplo, en la memoria, el hipotalamo parece desempefiar diferentes roles: la el lado diestro
es la funcion de una memoria a muy poco alcance preparada la funcién para guardar por largos

periodos.



Lateralidad del cerebro que provoca una lateral determinacién de la constitucion. que debido
a la especializacion del hemisferio, y porque todos controlan la mitad contralateral a nivel del
ejercicio, mas ciertos movimientos determinada parte del cuerpo. Otros, pero a pesar de esto
en general, no se puede ignorar el papel del aprendizaje y las influencias ambientales en el
proceso de lateralizacidén que conduciré a la lateralizacion del cuerpo. Es un proceso dindmico
que nos conecta de inmediato con el medio ambiente. Por tanto, ser& una transformacion o una
evolucidn horizontal.

La electroquimica empleada por nuestro cerebro, y esta informacién de alta energia debe llegar
de manera ordenada como una secuencia sistematica pueda codificar todo de la informacion.
Es un sistema binario formado por células que solo pueden excitarse 0 permanecer estaticas.
Las neuronas solo procesan 0y 1, no y si.

Desde un punto de vista neuroldgico, neuroldgico, todos los estimulos, procesos mentales,
respuestas motoras, sensoriales y emocionales que obtenemos, podemos reducir las
combinaciones.

En un sentido absoluto, la lateralizacion es la Gltima etapa en la evolucion del sistema cerebral.
Dado que un lado corporal se utiliza, esta orientado hacia el cuerpo. Referirnos a las mitades
idénticas, para que podamos distinguir segun el lado (brazo) en el que se encuentran. Ubicado.
, Piernas, manos, pies... derecha o izquierda). Asimismo, el cerebro esta dividido en dos
mitades o hemisferios por este eje, y dadas sus diversas funciones (lateralizacion), produciran
funciones lateralmente diferentes.

Es el cerebro el que causa el lado del cuerpo. Es decir, porque hay una especializacion del

hemisferio, y considerando que cada uno controla el hemisferio contralateral al nivel del



ejercicio, es por eso que ciertos movimientos de una parte del cuerpo son més amplios o
precisos en comparacion con otra. Razones para la especializacion. Sin embargo, aunque este
es generalmente el caso, no podemos ignorar el papel del aprendizaje y las influencias
ambientales en la horizontalizacion del cuerpo.

De forma independiente entorno. Por tanto, serd una transformacion o una evolucion
horizontal.

El estudio de la posicion lateral del cerebro tiene un significado especial en relacionadas con
el verbo, y es posible verificar. Segun los procesamientos de informacion global y completa,
mientras que El hemisferio izquierdo se analiza secuencialmente. Predominancia del cuerpo
(la capacidad de una mano es mas fuerte que la de la otra) como parte de la funcién cerebral

asimétrica.

Por tanto, la lateralidad del cuerpo parece ser una funcién constante manteniendo el medio. De
hecho, la capacidad de cambiar la lateralidad determinada por los nervios y sus sistemas lo que
nos hace afirmar que existe una lateralidad morfol6gica del cuerpo, que se manifestard como
una reaccion espontanea., y es funcional. O el sesgo instrumental creado por la interaccién con
el entorno suele coincidir con un sesgo espontaneo, aunque puede ser alterado por el
aprendizaje social.

El lado del cuerpo permite ubicar los lados laterales, de modo que su cuerpo esté orientado en
relacién con su esquema Por tanto, contribuye al proceso de integracion perceptual y la

construccién de programas corporales.

2.2.2.1. Fases de la lateralidad



2.2.2.1.1. Fase de identificacion

Ocurre en la fase sensoria motora, que abarca alrededor de 0 a 2 afios. Sin

definir la horizontalidad, el nifio descubre la felicidad porque esto le permite

interactuar con el entorno. Se caracteriza por la falta de definicion de la

preferencia de un lado o del otro. A medida que el nifio descubre sus manos y

las posibilidades de manipulacion que pueden interactuar con el entorno, la

lateralidad no se define.

2.2.2.1.2. Fase alternativa

El rango de edad es de 2 a 4 afios. En esta etapa, el interés superior del nifio

radica en su interés en la exploracién. En este punto, se determina mediante la

comparacion de rendimiento. En otras palabras, utilizara el lado que mejor se

desempefie en su interaccion con el medio ambiente.

En este punto, los nifios pueden alternar las manos para las actividades diarias.

2.2.2.1.2. Fase de automatizacion
Cubre un periodo de 4 a 7 afios, donde se han seleccionado aspectos especificos. El uso
de un lado del cuerpo se realiza automéaticamente segun la preferencia del instrumento.
Una direccion lateral bien definida sera una direccién lateral uniforme hacia la derecha
0 hacia la izquierda. Por otro lado, otros tipos de horizontalidad pueden provocar una
orientacion espacio-temporal y el procesamiento de nimeros y letras, y por tanto plantear
problemas en las actividades que implican estos estudios (lectura, escritura,
psicomotricidad...). El proceso de horizontalizacion afecta el procesamiento de la

informacidn y por tanto el aprendizaje. Por tanto, los nifios pueden ser vistos como una



existencia global, cambiando asi otros &mbitos como la emocion y la sociedad. Por tanto,
se necesitan algunas modificaciones para corregirlo mediante un procedimiento especial.
En este punto, los nifios comienzan a usar un lado en varias actividades que hacen: mirar
a través de un agujero, ponerse el auricular del teléfono en sus oidos... ese lado es el lado
principal.

Posteriormente, aunque puede haber un periodo de inestabilidad, su horizontalidad debe
consolidarse. Por lo general, comienza a los 8 afios.

Debido a la mala horizontalidad, pueden surgir diferentes cuestiones en el siguiente
articulo y explicar estas cuestiones y los tratamientos recomendados en estas situaciones.
En la educacidn infantil se deben estimular dos partes del cuerpo y las manos, para que
los nifios o nifias tengan datos suficientes para hacer su propia sintesis y elegir la mano

que les gusta.

2.2.2.2. Mecanismo horizontal

En sentido absoluto, de la filogenia y ontogenia del cerebro.

El desarrollo del cerebro es asimétrico, esta a la estructura de abajo jugar diferentes roles:
también afectan el estado de animo. Asimismo, a nivel sensorial, existen equivalentes
izquierdo y derecho a nivel del receptor sensorial (nivel de percepcion).

Las actividades cognitivas también son diferentes: el hemisferio pequefio utiliza
procesos que estan estrechamente relacionados con el espacio, por lo que el primer
aprendizaje debe realizarse haciendo. Sin embargo, el siguiente aprendizaje se realiza a

través del lenguaje, por lo que se basa en utilizar el hemisferio dominante. Esto es lo que



sucede en las escuelas: en las escuelas, el contenido lo entrega el lenguaje, y por lo tanto,
el hemisferio dominante, sin la posibilidad de provocar una integracion debajo de la
corteza.

Si uno piensa en los nifios en la educacion infantil, inmediatamente se da cuenta de que
algunas personas estan acostumbradas a usar el lenguaje hablado y, por lo tanto, estan
acostumbradas al hemisferio dominante en el aprendizaje como estructura psicoldgica,
que es un aspecto de la educacion familiar. Sin embargo, otros nifios utilizan el proceso
de aprendizaje utilizando la espacialidad del hemisferio pequefio. La logica del
hemisferio pequefio es diferente a la del otro hemisferio, por lo que se dice que estos
nifios tienen inteligencia practica, y si comienzan con un plan verbal en la escuela, es

posible que no puedan encajar.

2.2.2.1.3. Los hemisferios derecho e izquierdo y su relacion

El cerebro se divide en dos hemisferios: el hemisferio derecho y el hemisferio
izquierdo, y debido a la peculiaridad del hemisferio, la razon de la desviacion
lateral del cerebro es que la desviacion lateral del cerebro provoca la desviacion
lateral del cerebro. . Por lo tanto, se cree que cada uno de estos hemisferios tiene
funciones diferentes, por lo que la "actividad especifica" se conoce como
lateralidad, que ocurre con mas frecuencia en un lado del cuerpo que en el otro.
En otras palabras, una parte del cuerpo tiene prioridad sobre otra parte, que esta

determinada por la superioridad de un hemisferio cerebral sobre otra parte.



El lado diestro se llama "vision", "postura” o "todo" y es responsable de
procesar informacion tangible en el espacio, utilizar iméagenes visuales y
controlar las funciones generales.

El hemisferio izquierdo se considera el hemisferio "primario” debido a sus
habilidades analiticas y control sobre el lenguaje hablado y escrito. La ley sigue
siendo la ley "primaria" porque es mas intuitiva, altruista y cooperativa.

Se cree que | més pequefio de los lados del cerebro es el izquierdo creer que el
desarrollo normal del cerebro requiere que los humanos cologuen los 0jos,
oidos, manos y pies del mismo lado del cuerpo. Lateralidad uniforme, ha pasado

por diferentes experiencias hasta completarse.

2.2.2.1.4. Las diferencias entre el hemisferio derecho e izquierdo

La funcion cerebral generalmente se estudia mediante los siguientes cinco
métodos: lesiones unilaterales, prueba de iones de sodio, prueba de audicion
bifida, nauro imagen funcional e investigacion en pacientes a quienes se les
extirpd el cerebro. Hay diferencias entre los dos. Hemisferios cerebrales. Las
habilidades motoras y del habla en el hemisferio izquierdo son evidentes, razén
por la cual la mayoria de los estudios de lateralizacion funcional se han centrado
en encontrar habilidades especiales en el hemisferio derecho.

En comparacién con la diferencia hemisférica total o no, la diferencia

hemisférica esta ligeramente sesgada.



Para diversas trabajos hay diferencia cerebrales internas suele haber un sesgo a
favor de un hemisferio y el otro, en lugar de un sesgo absoluto. Existe la falsa
creencia de que el hemisferio izquierdo tiene un control absoluto sobre el
lenguaje y un control absoluto sobre las emociones y la creatividad.

El lenguaje es el lenguaje més sesgado de todas las habilidades cognitivas. A
pesar de esto, el sesgo no se ha eliminado por completo. Hay una gran cantidad
de actividades, incluidas

Lade audicion binomial, los sujetos con lengua dominante tienden a utilizar el
oido derecho para reconocer mas dedos que el la ventaja del oido izquierdo pero

derecho es solo una pequefia

En la mayoria de los pacientes con un cerebro dividido, el hemisferio izquierdo
es la lengua principal, comprender oraciones individuales.

Aunque en la prueba de comprension del lenguaje, los pacientes con un cerebro
dividido tienen grandes diferencias en el desempefio del hemisferio derecho, su

capacidad funcional del comunicarse.

CAPACIDADES QUE PRESENTAN LAT[ERALIZACION
CEREBRAL DE LA FUNCION
Palabras Caras
VISION Modelos geométricas
Letras - X
Expresion emocional
Sonidos del lenguaje AUDICION Sonidos no linguisticos
Mdsica
TACTO MO(_jelos tactiles
Braille
Movimientos complejos MOVIMIENTO Mowr_mento en patrones
espaciales




Movimientos
homolaterales

Memoria verbal Memoria no verbal
Encontrar significado en MEMORIA Aspectos perceptivos de
los recuerdos los recuerdos

Habla

LeCtWa LENGUAJE Contenido emocional
Escritura

Aritmética

Rotacién mental de

ESPACIAL . -
Direccion
Distancia

Funcionalmente al hemisferio derecho e izquierdo varias maneras. Los tres
manejos dominancia registrados correctamente son: capacidad espacial,

emocién y capacidad también es excelente en ciertas tareas de memoria.

La ventaja del lado izquierdo del cerebro es para controlar los movimientos
laterales: la mayoria de las actividades se observan en el hemisferio
contralateral (neuroimagen funcional). También se observan algunas
activaciones mielinizacion en el hemisferio derecho.

En comparacion con las lesiones del hemisferio derecho, es la discapacidad del
otro estén relacionadas con

Ventajas de la habilidad espacial del hemisferio derecho: alguna del cerebro del
dividido. Después de oler cuidadosamente el objeto, les pidio que le dijeran que
estimulo de prueba bidimensional representaba mejor como se veria un tablero
de carton en 3D. Descubrio que el hemisferio derecho tenia una ventaja y al ver

que ambos hemisferios parecian asumir la tarea de diferentes maneras:



Los movimientos son rapidos y silenciosos.

Vacilan y, a menudo, hacen comentarios orales al mismo tiempo.

Concluy6 que en las misiones espaciales, el hemisferio derecho es mejor que el
hemisferio izquierdo. La conclusion es coherente con aquella segun la cual la
alteracion de la percepcion espacial (negligencia contralateral) suele estar
relacionada especialmente con una lesion del cerebro

Beneficios del hemisferio derecho en términos de experiencia emocional: El
analisis del impacto del dafio cerebral unilateral muestra que el hemisferio
derecho es mejor que el hemisferio izquierdo en términos de expresion facial y
percepcion emocional.

Sperry, Zaidel y Zaidel usaron a probar la respuesta conductual del hemisferio
derecho de dividido a Su respuesta conductual es suficiente, lo que indica que
el hemisferio derecho puede expresar sus emociones.

Se ha producido un hecho de que las emociones de personas en el hemisferio
derecho se refleja en el habla y el comportamiento no verbal de los pacientes.
Esto indica que la informacion emocional se transmite de manera desde el otro
lado del cerebro

La capacidad de responder emocionalmente desde el hemisferio derecho al
hemisferio izquierdo, en lugar de la informacién visual, crea una situacion
extrafa. EI hemisferio izquierdo del sujeto a menudo daba respuestas verbales
emocionales apropiadas a la imagen presentada en el hemisferio derecho,

aunque no se sabia de qué se hablaba.



Ventaja del lado diestro del cerebro en habilidad musical: Kimura relaciono el
desempefio dos decenas de personas en digital estandar de la prueba de audicion
bipartita con su desempefio en la version de prueba que involucra la
interpretacion bipartita de la melodia.

Se presentaron al mismo tiempo, para que sea reconocida que reconocieran la
melodia que acababan de escuchar en los cuatro oidos:

-El oido derecho (hemisferio izquierdo) tiene un mayor sentido de los nimeros.
-La mano izquierda (hemisferio derecho) sobresale en la direccion de la

melodia.

Esto es consistente con el hallazgo de que es mas probable que una lesion en el
I6bulo temporal derecho altere la discriminacion musical que una lesion en el
I6bulo temporal izquierdo.

Diferencia del hemisferio de memoria: ambos hemisferios tienen

La capacidad de recordar, pero logran la tarea de recordar de diferentes
maneras. En esta tarea, se pide al hemisferio izquierdo o derecho de los
pacientes con cerebro dividido que adivinen qué luz se encendera en cada
prueba: la luz superior o la inferior. La luz de arriba aparece en orden aleatorio
el 80% del tiempo (el sujeto no lo sabe). Los sujetos de control intactos
descubrieron rapidamente que la luz superior era mas brillante que la luz
inferior, lo que les permitid responder correctamente el 68% del tiempo (porque

estaban tratando de encontrar una regla inexistente, por lo que siempre eligieron



0 no, pudieron respuesta 80%. Por encima de uno de). En sujetos con un cerebro

dividido:

Hemisferio izquierdo:

Se comporta como un control total, intenta encontrar un significado mas
profundo en su memoria y el efecto de realizar esta tarea es muy pequefio.
Trate de poner la experiencia en un contexto mas amplio

Hemisferio derecho:

Al seleccionar siempre las luces de arriba, en lugar de tratar de explicar su
memoria, puede aprender rdpidamente como maximizar su respuesta correcta.
Cumplir estrictamente con las regulaciones de estimulo obligatorio.

Los dos hemisferios también parecen diferir en el tipo de informacién que
recuerdan. En general, el hemisferio izquierdo juega un papel mas importante
en la memoria de los materiales verbales, mientras que el hemisferio derecho

juega un papel importante en la memoria de los materiales no verbales.

2.2.2.2. Tipo de lado

Hay varias teorias que intentan explicar por qué algunas personas son diestras o0 zurdas.
Rizal dijo en su libro "Habilidades motoras humanas", "Estas teorias no son absolutas,
por lo que tenemos que aceptar que esta decision sobre la horizontalidad se vera la
razén".

El investigador clasifico:

-Factores neuronales



Basado ventaja de un hemisferio, esto determinard la lateralidad del individuo. Los
investigadores creen que la ventaja de un hemisferio sobre el otro puede deberse a un
mejor suministro de sangre en un hemisferio

En la actualidad, muchos neurocientificos el dominio de los lados y la posicion lateral.

-Factores genéticos

Referida a la herencia genética del dominio del lado afirmando dominio hemisférico
afectara la condicion.

De esta forma, se verificd nifios zurdos se encuentra disperso (46%) cuando ambos
padres son zurdos, pero si son diestros el porcentaje de nifios no diestros se reduce
considerablemente. (21%), si los progenitores o uno de ellos no son diestro es 17%.
Zazo confirma que izquierda y derecha se determina, por lo que el hecho de que la
lateralidad se encuentre en mellizos (20%) tiende a demostrar que los factores genéticos
no funcionan por si solos.

Sin embargo, la dominacion no es completa, es decir, aunque la dominacion horizontal
se ha determinado claramente, la mayoria de las personas todavia usa la mano

dominante para realizar acciones.

-factores sociales
Hay muchos factores sociales que pueden influir en la extroversion de un nifio. Lo mas

notable es que enumeramos lo siguiente:



Importancia de la ideologia religiosa afectaba en gran medida los prejuicios
individuales, por lo que debido al significado de ser zurdo, las personas intentan
reeducar a los nifios zurdos para que puedan usar correctamente la mano derecha.
Iglesia.

Lengua. Cuando se trata del idioma hablado, esto también puede afectar las
preferencias personales. Los términos para personas diestras siempre han estado
vinculados a ciertas cosas. Lo contrario de la palabra diestro es siniestro y esta

relacionado con zurdo..

-Razones medioambientales
Podemos citar lo siguiente:
Desde el punto de vista del entorno de la gestante hasta amamantar con el bebé,
sacudirlo, cargarlo, colocarlo o darle cosas... etc. Puede ajustar las preferencias del nifio
en el futuro. Del mismo modo, los bebés que imitan el comportamiento modelo de sus
padres también afectaran su sesgo posterior.
Sobre muebles y vajilla. Todos sabemos que el mundo nacié para diestros. Los zurdos
o los débiles tendran dificultades especiales para adaptarse, ya que la mayoria de los
instrumentos musicales se fabrican sin tener en cuenta a los zurdos. En general, se
puede decir que el entorno social afecta a la artesania, y el uso de una mano se
incrementa en casi todos los estudios.

En este sentido, la ventaja lateral se concentra en las sentidos en s aspectos. Se

distinguen:



Realice de acuerdo con los tipos de gestos y acciones:
El uso del manual domina en las actitudes sociales actuales.
Espontaneo (tension, gesto o nervio), manifestado por gestos espontaneos. Los dos
generalmente se superponen y pueden conducir a dificultades psicomotoras si hay un
desacuerdo.
-Dependiendo de su naturaleza:
La superioridad del izquierdo o derecho.
Las lesiones causadas en un lado son superadas por el otro, la otra mitad retoma su
funcion.
-Debido a la fuerza: completamente diestro, zurdo o hébil.
Segun las ventajas de los cuatro elementos mencionados (manos, 0jos, pies y oido):
podemos establecer la siguiente formula horizontal:
A. Destreza homogenea. Cuando se usa preferiblemente el miembro lateral derecho.
B. Ala izquierda homogénea. Usa las extremidades izquierdas.
C. Bisexual. Priorice un elemento de la derecha (por ejemplo, las manos) y otro
elemento de la izquierda (por ejemplo, los 0jos).
D. Los zurdos estan molestos. Esta forma ocurre cuando los sujetos zurdos se ven
obligados a utilizar objetos diestros por motivos sociales. Lo mas claro es la mano.
En Gltima instancia, la horizontalizacion puede entenderse como un conjunto de
comportamientos, cada uno de los cuales se logra de forma independiente a través de
un proceso especifico de formacion y aprendizaje, en lugar de ser determinado por el

Ilamado neurocientificos innato general.



2.2.2.3. La Lateralidad en los nifios

De hecho, no nacemos diestros o zurdos, sino que estamos influenciados por las
tendencias genéticas y el entorno de crecimiento, que se hizo asi en la infancia.

En las actividades, especialmente, un lado de nuestro cuerpo es mas dominante que el
otro, lo que refleja la lateralidad. Eficiencia con él, es necesario establecer una buena
horizontalidad. Idealmente, nuestro aspecto dominante en todas las actividades es
siempre el mismo: ¢qué manos, pies, 0jos y oidos estan involucrados?

Hasta aproximadamente los tres afos, los nifios suelen realizar experimentos en ambos
lados de su cuerpo. Por lo tanto, lo veremos usar una mano alterna en los juegos diarios.
Por tanto, utensilios (por ejemplo, una raqueta o un lapiz), no es conveniente dejar que
empiece a aprender, y si lo hace, no debemos insistir en que utilice un mano especifica.
Apoyamos convenientemente el desarrollo lateral de un nifio, pero mientras su tendencia
natural sea clara, todo lo que necesitamos es una intervencion que lo ayude a definirse a
si mismo de una forma u otra. Los patrones que afirman afectar los opuestos naturales

de los nifios pueden tener un impacto serio especialmente en su desempefio académico.

Los nifios que se ven obligados a usar la otra mano para dominar su superioridad antes
de los 4 o 5 afios, 0 que no se definen completamente como nifios zurdos o diestros, son
nifios con trastornos neurologicos. Su cerebro necesita

Las funciones laterales son funciones que nos permiten posicionarnos lo que comprender
y procesar cédigos escritos (letras y nimeros). Sin coordenadas perfectas, no podemos

determinar la direccion del simbolo. del simbolo y de la posicién que ocupa en el espacio



y el tiempo. Por lo tanto, esta entre "23" y "32" o "SE" y "ES". Esto puede causar
confusion entre los archivos. ,

Donde el papel, y cada parte juega su papel con un esfuerzo minimo para lograr
resultados efectivos. Permitir que el sistema nervioso procese continuamente genera. En
todo momento, estamos recibiendo mucha informacion del sistema sensorial y estamos

usando

Esta Formados por simétricos cerebelos sus propias trabajo mas especializadas, pero
todos participan en todas esas funciones y trabajan juntos en explicaciones y respuestas.
, también es "simbolo" - "l6gica" y la comunicacion.

El lado derecho se llama "visién", "postura™ o "todo". Es responsable de procesar
informacion espacial tangible, usar imagenes visuales y controlar la funcién general (en
contraposicion al todo, es decir, considerar todo a la vez).

También llamado "primario” debido a sus habilidades analiticas y el hablado es decir, la
ley sigue siendo “primaria” porque es mas intuitiva, altruista y cooperativa. En aras de
la simplicidad, podemos llamar al primer hemisferio "ciencia” el otro de creatividad.
Sperry (R. W. Sperry) menciond dos formas del pensamiento el oral y el de sefias
representadas por los hemisferios izquierdo y derecho. Sin embargo, no debemos ignorar
el hecho de que los dos funcionan al mismo tiempo, y cada hemisferio debilita

significativamente su funcion por separado.



El aprender requiere de un orden légico, vinculada y marcada por las fases del progreso
del nifio a lo largo de su crecimiento. Entonces es bueno o malo que podamos
desarrollarnos.

Antes de asignar la exclusividad de cada lado del cerebro hay que darse cuenta de la
conexion entre los hemisferios. Si un lado del cerebro lidera o es el jefe de un
departamento funcional, el otro hemisferio debe estar informado de las actividades de
ese hemisferio. Por eso es muy importante establecer una ruta para los dos lados del
cerebro. El cuerpo de la llamada es el conglomerado de finas terminaciones que conecta
ambos lados del cerebro hemisferio cerebral, de modo que los dos lados del cerebro
trabajan juntos y se complementan entre si.

Para desarrollar adecuadamente el cuerpo es necesario realizar un movimiento continuo
de forma contralateral, como gatear en la locomocion el moviendo su es inverso pierna
brazo opuestos

El ejercicio, el nifio utiliza los lados del cuerpo de manera cruzada, lo que provoca la
activacion continua de los lados del cerebro llamados hemisferios de comunicacién. Por
tanto, entendemos el importante papel del desarrollo y etapas como la rampa cuando
logra dominar a través de sus conexiones neuronales casi todo el cuerpo siendo
fundamental para la realizacion de actividades complejas como la alfabetizacion.

La transversalidad comienza a definirse en los primeros afios donde logra controlar estas
conexiones.

Cuando tengan la edad, cuando empiecen a aprender a leer y escribir, los nifios deben

tener coordenadas y puntos de partida bien definidos y estables, para que puedan



jerarquizar en papel, para que no combinen "las "con" al ", unidad y diez digitos o Antes
y después del concepto, agregar o eliminar, Cuando estas fallan.

El propdsito de la ventaja lateral es alejar de un punto de referencia claro. La situacion
para un nifio habilidoso es mala lateralidad: Causar confusion. Por su mutua
participacion para hacerlos cooperar.

Nifios peligrosos horizontalmente:

Al término de los 5 afios del jardin se logra comprender la inclinacién horizontal del nifio
a ayudarlo a aplanarse.

En la participacion riesgosa de lo que realiza particular mente se pueden destacar los
siguientes:

-Los ambidiestro que tardan en elegir su lado dominante han definido sus manos
favoritas, suelen utilizar cubiertos, lapices y tijeras para cambiar de manos.

-Personas que presentan problemas de atencidn, agitacion y comportamiento hiperactivo
al trabajar en papel.

-Las personas que hablan fundamentalmente tienen problemas de lenguaje y
pronunciacion, inversion de voz y silabas al hablar.

-Personas cuya ortografia es inmadura (dibujos mediocres, delicados o confusos).
-Aquellos que clasifican al revés de derecha a izquierda (sin zurdos obvios).

-Aguellos con dominio de ojos mixto, no estoy seguro no se sabe

-Las personas que redactan sus nombres al ciontrario a lo largo del espejo invertiran la

ortografia de letras y nimeros.



-0 los ojos laterales del nifio son muy claros, y los beneficios de sus ojos u oidos son

diferentes a los de sus manos.

Incluyendo:

- Para partos traumaticos, forceps, ventosas, etc. debe ser usado.

- Asimetria del craneo o cara (lados asimétricos del craneo o cara), que puede
interferir con la totaliad

- Problemas visuales, resueltos o no.

- Nifios con problemas de tension muscular, especialmente nifios que estan relajados
0 muy tensos en su primera infancia.

- Laotitis media persistente afecta mas a un oido que al otro.

- Trastornos psicomotores basicos: nifios que no gatean, nifios que utilizan el andador
0 que arrastran mal las piernas.

- La asimetria obvia se puede ver desde la infancia, por ejemplo, los nifios parecen
arrastrar las piernas al caminar, o siempre se paran y giran de lado cuando miran de
frente.

- Los nifios que han corregido sus habitos de uso de las manos no pueden usar manos
mas espontaneas.

-Empiece a escribir prematuramente y acostimbrese a los nifios que no son la mano

dominante. Tener a los nifios trabajando cara a cara en la mesa redonda tendrd un

impacto. Las personas diestras comienzan a escribir con la mano izquierda con relativa

frecuencia porque reflejan al maestro o compariero de clase que tienen frente a ellos.



-Accidentes personales, como lesiones extensas y edemas a ciertos cambios o
disfunciones del cerebro.

- las fuertes emociones negativas que siente alrededor de los tres o cuatro afios: trauma
familiar, nacimiento de hermanos y hermanas, renovaciones escolares que le cuesta
adaptar, etc.

Asi veremos que el protagonista seré los sentimientos que producen la actividad fisica y
la estructura lateral.

En todos los casos de problemas secundarios, habré situaciones estresantes. La demanda
del nifio era demasiado alta, lo que bloqueaba la funcion. No puede transmitir grandes
cantidades de informacion relacionada con los hemisferios principales y no distribuye la

informacion de manera ordenada entre un hemisferio y el otro.

2.3.  Definiciones Conceptuales
DESARROLLO: Es el acto que todos viven para construir un concepto adaptada a su madurez.
Serie de pensamientos y sentimientos, los mas importantes de los cuales son cambios en el
cuerpo. Ante estos cambios, alcanza la madurez de la inteligencia, la sociedad y los masculos,

y asi permite que el individuo se desarrolle en todo aspecto.

NINO: En general, se considera nifios a las personas que vivieron la pre adolescencia antes de
la nifiez.
ESQUEMA CORPORAL: El diagrama de cuerpo o lo que se puede crear con el personajes o

criaturas.



- .LATERALIDAD: Es la expresion del beneficio del ejercicio compuesto por las mitades

izquierda y derecha del cuerpo. La transversalidad de las personas tiene

2.4. Formulacion de la Hipotesis
2.4.1. Hipotesis General
El esquema corporal se relaciona con la lateralidad de los nifios de cinco afios de la I.LE.l. N°

404 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

2.4.2. Hipdtesis Especificas

- El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de manos en los nifios
de cinco afos de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

- El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de ojos en los nifios
de cinco afios de la I.E.1. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

- El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia de pies en los nifios

de cinco afios de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.



CAPITULO 11l

Metodologia de la Investigacion

3.1. Disefio Metodoldgico
Estd guiada por metodo también por procedimientos también por técnicas en diferentes
momentos y operaciones.
3.1.1. Tipo
Utiliza a la descriptiva, porque permite describir y medir dos variables de investigacion: el
plano corporal y el perfil.
Como sefialan Herndndez, Ferndndez y Baptista (2003), enfatizaron sobre los trabajos que
describen implica la investigacion y especificacion de la naturaleza, caracteristicas y
caracteristicas del fenbmeno analizado.
3.1.2.Enfoque
Planteando de la hipétesis son cualitativos
3.2. Poblacién y Muestra
Tiene una coleccion de elementos involucrados en la investigacion. Asimismo,
Balestrini Acufia (1998) lo define “grupo tienen similitudes”.
La poblacion de este estudio incluyd a 20 estudiantes con un nivel de IEI inicial de 5 afios.
Mazo No. 440 en la jurusdiccion de Vegueta. Dénde esta:
M = Tamafo de la muestra

N = Poblacion



Z = Dependiente del grado de confianza deseado (95% = 1.96)
P = Probabilidad a favor

Q = probabilidad en contra

E = error probable de estimacion Se tiene como muestra representativa

Tabla 1.
Poblacion y Muestra.
NIVELES N° %
Poblacion: 24 nifios de L.E.l. N° 24 100 %
440 Mazo del distrito de Vegueta
Muestra:
20 pequerfios de 5 del colegio. N° 20 83.3%
440 Mazo jurisdiccion Vegueta
3.3. Operacionalizacién de variables e indicadores
Tabla 2.
Operacionalizacion de variables.
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
INDEPENDIENTE - Conocimiento - Baila y se mantiene en diferentes
Esquema Corporal de las partes del  posiciones. Observacion
cuerpo - Imita los movimientos de tu pareja. Cuestionario

- Se ubica en posicion de cuadrupedo,
retrae el torso hacia adentro y se
inclina hacia atras. (Gato enojado)

- Establecer el contorno del cuerpo
humano

- Apunte hacia la parte gruesa del
cuerpo

- Apunte a pequefias partes del
cuerpo

- Nombra las partes del cuerpo de su
compafiero



- Eje corporal - Lanzar la pelota en la direccion que
se muestra. idem
- Gire alrededor del objeto
- -Regresa
- Pate en la colchoneta
- Patea la botella con fuerza
- Corre y deténgase en el camino.
- Roll con el cuerpo

DEPENDIENTE  Para la - Perder ungol
Lateralidad dominancia  de _  E| peina Observacion
manos Cuestionario

- Coge unatoallay sécate las manos
- Gire lamanija de la puerta.

- Tecla de salida de agua giratoria

- -Despertador de cuerda

Para la - Miraatravés de los agujeros en el
dominancia  de carton. Observacion
ojos - Busqueda de tubos de carton Cuestionario
- Toma fotos con una cémara
tradicional.
- Buscar cerraduras
Para la. - Empuja con el mismo pie
dominancia ~ de - Patear la pelota a un punto fijo Idem
pies - Pararse sobre una hoja de papel
con un pie

- -Salta sobre un pie.

Tabla 3.
Variable 1: Esquema Corporal.

Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
- Conocimiento - Baila y se mantiene en
de las partes del diferentes posiciones.
cuerpo - Imita los movimientos de tu
pareja.

- Se ubica en posicion de
cuadrapedo, retrae el torso

hacia adentro y se inclina Deficiente 0-2
hacia atras. (Gato enojado) 7 Regular 3-5
- Establecer el contorno del Eficiente 6-7

cuerpo humano

- Apunte hacia la parte gruesa
del cuerpo

- Apunte a pequefias partes del
cuerpo

- Nombra las partes del cuerpo




de su compafiero

- Eje corporal

Lanzar la pelota en la
direccion que se muestra.
Gire alrededor del objeto

- -Regresa Deficiente 0-2
- Pate en la colchoneta 7 Regular 3-5
- Patea la botella con fuerza Eficiente 6-7
- Corre y deténgase en el
camino.
- Roll con el cuerpo
Deficiente 0-4
Esquema Corporal 14 Regular 5-9
Eficiente 10 -14
Tabla 4.
Variable 2: Lateralidad
Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
Para la - Patear ungol
dominancia de - Elpeina
manos - Coge una toalla y sécate las
manos Bajo 0-2
- Gire la manija de la puerta. 06 Medio 3-4
- Tecla de salida de agua Alto 5-6
giratoria
- Despertador de cuerda
Para la - Miraatravés de los agujeros
dominancia de en el carton.
0jos - Busqueda de tubos de Bajo 0-1
carton 04 Medio 2-3
- Toma fotos con una camara Alto 3-4
tradicional.
- Buscar cerradura
Para la - Empuja salta con el mismo
dominancia  de pie
pies - Patear la pelota a un punto Bajo 0-1
fijo 04 Medio 2-3
- Pararse sobre una hoja de Alto 3-4
papel con un pie
- Salta sobre un pie.
Bajo 0-4
Lateralidad 14 Medio 5-9
Alto 10 -14




3.4. Técnicas en el proceso de la informacion
3.4.1. Técnicas a emplear

Estas herramientas y métodos para manipular y registrar informacion y datos, de la
siguiente manera:
Respuesta: Para recopilar informacion:
- Archivo del centro de documentacion
-Etiqueta de policia
-Indice
B. En la recopilacion de informe
-Observado
- Guia de observacion

-Encuesta

3.4.2. Descripcion de los Instrumentos
- Archivos del centro informe: Los archivos del centro de documentacion son los
archivos en los que detallaremos dénde se encuentra el informe.
-Archivos de origen: Es coleccion sobre el tema los estan relacionados con nuestro
tema tratado.
-Tabla de contenidos: En una tabla de contenidos que nos permite recopilar extractos
importantes del trabajo de determinados autores, que se relacionan con nuestra
investigacién y sirven como marco tedérico.

-Observacién de las pautas: incluyendo un estudio en profundidad de las



particularidades de los objetos de investigacion para cuantificarlos.

- Guion de entrevista: apto para nifios.

3.5. Técnicas para el Procesamiento de la Informacion

4.1.

3.5.1. Procesamiento Manual
Realizaré el trabajo de determinacién del plano corporal y lateralidad,

utilizard encuesta para estudiantes y cuestionarios para profesores.

3.5.2. Procesamiento electronico
Luego de aplicar, pautas de desempefio los dos grupos, se tabularon utilizando el software
Microsoft, se tabularon y explicaron los productos, lo permitido dar a conocer el resultados en

sus respectivos porcentajes en el tablero.

3.5.3. Técnicas estadisticas
Dado que se trata de estudios descriptivos, se centraran en medidas de tendencia.
CAPITULO IV
Resultados

Descripcion de los Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo por variables: Independiente



Tabla 5.
Esquema Corporal.

Esquema Corporal

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 45.0
Medio 4 20.0
Alto 7 35.0
Total 20 100.0

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Figura 1. Grafico de barras de esquema corporal.
De la fig. 1, un 45.0% de los nifios menores de cinco afios en la I.E.l. N° 440 Mazo jurisdiccion

de Vegueta tiene una deficiente del esquema corporal, un 35.0% son eficiente y un 20.0%

muestran un nivel regular.



Tabla 6.
Conocimiento de las partes de su cuerpo.

Conocimientos de las partes del cuerpo

Niveles Frecuencia Porcentaje
Deficiente 4 20.0
Regular 10 50.0
Eficiente 6 30.0
Total 20 100.0

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Figura 2. Grafico de barras de conocimiento de las partes del cuerpo.



De la fig. 2, un 50.0% los nifios cinco afos de la I.E.I N° 440 Mazo del distrito de Vegueta
tienen una regular escala conocimiento del cuerpo, el 30.0% tienen el eficaz nivel y un 20.0%

deficiente nivelacion.

Tabla 7.
Eje corporal.

Eje corporal

Niveles Frecuencia Porcentaje
Deficiente 9 45.0
Regular 4 20.0
Eficiente 7 35.0
Total 20 100.0

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Figura 3. Gréfico de barras de eje corporal.

De lafig. 3, un 45.0% de los nifios de cinco afios de la I.E.I N° 440 Mazo del distrito de Vegueta
tienen una escala diferente en el eje corporal, un 35.0% presentan eficiencia y un 20.0%

muestran un nivel regular.

4.1.2. Analisis descriptivo por variables: Dependiente

Tabla 8.
Lateralidad.

Lateralidad
Niveles Frecuencia Porcentaje
Validos Bajo 5 25.0
Medio 9 45.0
Alto 6 30.0
Total 20 100.0

En una visualizacion clara presentamos continuacién la figura:
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Figura 4. Grafico de barras lateralidad.
De la fig. 4, un 45.0% en escolares de cinco afios del N° 440 Mazo del distrito de VVegueta en

lateralidad presentan un % nivel, el 30.0% evidencian alto nivel un 25.0% bajo nivel.

Tabla 9.
Para la dominancia de manos.

Para la dominancia de manos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 20.0
Medio 10 50.0
Alto 6 30.0
Total 20 100.0

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Figura 5. Grafico de barras para la dominancia de manos.

De lafig. 5, un 50.0% de los nifios de cinco afios de la I.E.I N° 440 Mazo del distrito de Vegueta
tienen un nivel medio para la dominacién de manos, un 30.0% presentan un nivel alto y un
20.0% muestran un nivel bajo.

Tabla 10.
Para la dominacion de ojos.

Para la dominacion de ojos.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 25.0
Medio 8 40.0
Alto 7 35.0

Total 20 100.0




En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Bajo Medio

Para la dominacién de ojos
Figura 6. Gréafico de barras para la dominacién de ojos.
De la fig. 6, un 40.0% de escolares en el N° 440 Mazo jurisdiccidn de Vegueta tienen un nivel

medio para la dominacién de ojos, un 35.0% presentan un nivel alto y un 25.0% muestran un

nivel bajo.



Tabla 11.
Para la dominacién de pies.

Para la dominacién de pies

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 25.0
Medio 8 40.0
Alto 7 35.0
Total 20 100.0

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Figura 7. Gréfico de barras para la dominacion de pies.



De lafig. 7, un 40.0% estudiantes del C.E. N° 440 Mazo del distrito de VVegueta tienen un nivel

medio para la dominacién de pies, un 35.0% presentan un nivel superior o alto 25.0% muestran

nivel bajo.

4.2.Contrastacion de hipotesis

Hipdtesis General

Hipotesis Alternativa Ha: El esquema corporal se correlaciona con la lateralidad de los nifios

de cinco afos de la I.E.l. N 404 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

Hipotesis nula Ho: El esquema corporal no se correlaciona con la lateralidad en escolares con

cinco afios de la I.E.l. N 404 Mazo en Vegueta en el afio 2015.

Tabla 12.

Relacion entre el esquema corporal y la lateralidad.

Correlaciones

Esquema corporal Lateralidad
Rho de Spearman Coeficiente de correlacién 1.000 920"
Esquema corporal

Sig. (bilateral) . .000

N 20 20

. Coeficiente de correlacion 920™ 1.000

Lateralidad
Sig. (bilateral) .000 .
N 20 20

**_ La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como

Se

muestra en la Tabla 12, el coeficiente de correlacion es r = 0.920, p = 0.000 (p <0.05), y la

hipdtesis alternativa puede aceptarse, pero la hipétesis nula puede rechazarse. Por tanto, se



puede mostrar estadisticamente el esquema corporal y lateralidad en escolares de del C.E. N

404 Mazo del jurisdiccion de Vegueta en el 2015.

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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esquema corporal y la lateralidad.

Hipotesis Especifica 1:
Hipdtesis Alternativa Ha: EIl desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia

de manos en los nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio



2015.
Hipotesis nula Ho: El desarrollo del esquema corporal no se relaciona con la dominancia de
manos en los nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio
2015.

Tabla 13.
Relacion entre el esquema corporal y la dominancia de manos.

Correlaciones

Esguema corporal Dominacion

de manos
Rho de Spearman E Coeficiente de correlacidn 1.000 N Tk
squema corporal

Sig. (bilateral) . 000

M 20 20

L Coeficiente de correlacion T57% 1.000

Dominadonde manos
Sig. (bilateral) 000 .
M 20 20

**_ La correlacidn es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Se evidencia en esta Tabla 13, el coeficiente de relacién es r = 0.757, donde p = 0.000 (p
<0.05), se pueden aceptar hipdtesis alternativas y rechazar la hipotesis nula. Se demuestra
estadisticamente una relacion el plano corporal del 1.E.I. de 5 afios. y dominio de las manos.

El mazo 440 de la jurisdiccion de Vegueta en 2015.



En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:
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Figura 9. El esquema corporal y la dominacion de manos.
Hipétesis Especifica 2:
Hipotesis Alternativa Ha: El desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia
de ojos en los nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio
2015.
Hipdtesis nula Ho: El desarrollo del esquema corporal no se relaciona con la dominancia de

ojos en los nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 440 Mazo del distrito de VVegueta en el afio 2015.

Tabla 14
Relacion entre el esquema corporal y la dominacion de ojos.



Correlaciones

Esquema corporal Dominacion

de oios
Rho de Spearman Esquema corporal Coeficiente de correlacidn 1.000 926
Sig. (bilateral) . 000
M 20 20
Dominacin de ojos Coeficiente de correlacidn 926 1.000
Sig. (bilateral) 000 .
M 20 20

**_La comrelacidn es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la Tabla 14, el coeficiente de correlacién es r = 0.926, donde p = 0.000 (p
<0.05), se puede aceptar la hip6tesis alternativa y rechazar la hipdtesis nula. Por lo tanto, se
puede demostrar estadisticamente que existe una conexion entre el plan corporal del nifio de

cinco afios de I.E.I. y el beneficio de la vista. El mazo 440 Jurisdiccion de Vegueta en 2015.

Puede verse que el tamafio del coeficiente de correlacion es muy bueno.

En una visualizacion clara presentamos continuacion la figura:



Dominacion de ojos
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Figura 10. El esquema corporal y la dominacion de ojos.

Hipotesis Especifica 3:

Hipdtesis Alternativa Ha: EIl desarrollo del esquema corporal se relaciona con la dominancia
de pies en los nifios de cinco afios de la I.E.l. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio
2015.

Hipdtesis nula Ho: El desarrollo del esquema corporal no se relaciona con la dominancia de
pies en los nifios de cinco afios de la I.E.I. N° 440 Mazo del distrito de Vegueta en el afio 2015.

Tabla 15.



Relacion entre el esquema corporal y la dominacion de pies.
Correlaciones

Esquema Dominacidn

corporal de pies
Rho de Spearman Coeficiente de correlacian 1.000 R
Esquema caorporal T
Sig. (bilateral) . 0o
M 20 20
Dominacién de pies Coeficiente de correlacian 426" 1.000
Sig. (bilateral) _aoa .
M 20 20

**_La correlacidn es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la Tabla 15, el coeficiente de correlacion es r = 0.926, donde p = 0.000 (p
<0.05), se puede aceptar la hipdtesis alternativa, pero se puede rechazar la hipétesis nula. Por lo
tanto, se puede demostrar estadisticamente que existe una conexion entre el plan corporal del nifio
de 5 afios de I.E.l. y el dominio de los pies. EI mazo 440 en el distrito de Vegueta en 2015.

Puede verse que el tamarfio del coeficiente de correlacion es muy bueno.

En una visualizacion clara presentamos continuacién la figura:

Dominacion de pies

Figura 11. El
esquema
Sqrlineal = 0,723
o+ o corporal y la
: 7 : I : z o
Esquema corporal domlnaC|0n de

pies.



CAPITULO V

Discusion, Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Discusién

Tenemos en consideracion que:

- Dado que el esquema corporal tiene diversos elementos a trabajar segun diversos autores, se
podria emplear otros elementos que no se han considerado en la presente investigacion.

- En cuanto la lateralidad es bastante amplio, hemos tratado solo tres aspectos respecto a la

dominacion pero podria ampliarse mas la investigacion con otras dimensiones e indicadores.

5.2. Conclusiones

1. Existe una relaciéon entre el plano corporal del nifio de cinco afios de I.E.I. y acostado de lado.

En 2015, el 440 Deck en Vegueta District arrojé 0.920 debido a la correlacion de Spearman, que

es una buena correlacion.

2. Con base en la prueba de hipotesis especificas, mostramos que: -Existe una relacion entre la
planificacion corporal y el control manual del nifio de 5 afios. Deck 440 del distrito de
Vegueta en 2015. De hecho, el valor de retorno de la correlacion de Spearman es 0,757, que

es una buena correlacion. -Existe una conexién entre el plano del cuerpo humano y el control
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visual del nifio de 5 afios de IE.l. Dado que el valor de retorno de la correlacién de Spearman
es 0.926, que es una buena correlacion, se ubica en el puente 440 en la region de Vegueta en
2015. -El plan corporal del 1.E.I. de cinco afios. El valor de retorno de la correlacion de
Spearman es 0.926, que es una buena correlacion, y se ubica en el puente 440 en el area de
Vegueta en 2015.

Recomendaciones
Incentivar no solo a las docentes al trabajo del esquema corporal de manera méas continua, de
tal forma que los nifios tengan un dominio y control de su cuerpo, asi mimo actividades que
desarrollen la lateralidad de los nifios, pero sin forzarlos.
Ampliar el trabajo con un grupo experimental, la temética siempre mencionada y

significativamente enriquecerlas con las experiencias.
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