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Resumen 
 
 

 
Objetivo: Determinar el nivel de Violencias en las Familias de la Asociación - Centro 

Poblado  Francisco  Bolognesi  –  Quepepampa,  Chancay  –  2019.Métodos:  El  tipo  de 

investigación es básico, por lo tanto, el diseño es no experimental en un nivel descriptivo, 

con un enfoque cuantitativo. Resultados: El 62%de las mujeres sufren violencia psicológica 

y el 38% todo lo contrario. El 88,6% no sufren de violencia física y el 11,4% todo lo 

contrario y El 100% de las 79 mujeres encuestadas de la asociación del centro poblado 

francisco Bolognesi no sufre violencia sexual. Conclusión: Se observó que en el centro 

poblado francisco Bolognesi de Quepepampa, chancay se pudo concluir que la mayor parte 

de violencia lo sufren las mujeres por parte de sus agresores que son sus parejas, se finalizó 

que si  existe violencia  con un 88,6%psicológica, con un11,4% física,  pero no  existe 

violencia sexual cada dato que fue analizado representa las diferentes realidades que existe 

dentro del hogar. 

 
Palabras clave: Psicológica, Física Y Sexual 
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Abstract 
 
 

 
Objective: To determine the level of Violence in the Families of the Association - Francisco 

Bolognesi Populated Center - Quepepampa, Chancay - 2019.Methods: The type of research 

is basic, therefore the design is non-experimental at a descriptive level, with a focus 

quantitative  Results:  62% of women suffer psychological violence and 38% the opposite. 

88.6% do not suffer from physical violence and 11.4% do the opposite and 100% of the 79 

women surveyed from the association of the populated center Francisco Bolognesi do not 

suffer sexual violence. Conclusion:  It was observed that in the populated center Francisco 

Bolognesi de Quepepampa, Chancay, it was concluded that the majority of violence is 

suffered by women by their aggressors who are their partners, it was concluded that if there 

is violence with 88.6% psychological, with 11.4% physical, But there is no sexual violence, 

each data that was analyzed represents the different realities that exist within the home. 

 
Keywords: Psychological, Physical and Sexual 
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INTRODUCCIÓN 
 
 

 
La violencia familiar es un problema social el cual conllevo poder incrementarse cada 

año, siendo omnipresente en todo el mundo, sin discriminar la edad, raza o condición 

social,  afectando  a  aquellas  personas  más  indefensas  en  nuestra  sociedad.  Las 

investigaciones realizadas por los expertos nos demuestran que hay mayor violencia 

en las mujeres siendo maltratadas física, psicológica y sexual. Es por ello que esto se 

puede observar en nuestro día a día a través de los medios de comunicación, redes 

sociales como también en los titulares de los periódicos sobre los  feminicidios, 

mujeres violadas y descuartizadas quemadas por parte de su pareja, ex cónyuge, padre 

y padrastros. 

 
La  presente  investigación  está  compuesta  por  cuatro  Capítulos.  Capítulo  I  la 

Introducción al tema que es “Violencia Familiar “que consiste en la importancia que 

tiene el problema, el contenido del estudio de investigación, problema general y 

especifico, justificación del trabajo, el alcance del estudio realizado y los objetivos. 

Capitulo II Revisión de Literatura de los antecedentes de las investigaciones realizadas 

por  estudiantes,  bases  teóricas,  términos  conceptuales.  Capítulos  III  material  y 

metodología  la  cual  contiene  un  tipo  de  investigación,  diseño,  nivel,  enfoque, 

población y muestra, técnicas o instrumentos, procesamiento y análisis de datos. 

Capítulo  IV  Resultados  y  discusión  compuesto  por  presentación  de  resultados 

(gráficos y tablas), recomendaciones. 

 
El estudio pretende identificar y describir la realidad social que nos permitirá obtener 

impactos positivos que ayudará a la asociación centro poblado francisco Bolognesi, a 

las instituciones y organizaciones o entidades públicas para poder determinar el nivel 

de violencia que existe en la asociación y puedan tomar medidas adecuadas para la 

atención  y  solución  del  problema.  Ampliar  e  enriquecer  los  conocimientos  y 

profundizando más para futuros temas de investigación; tomando conciencia sobre la 

problemática. Los resultados obtenidos de investigación permitirán generar estrategias 

de prevención en la sociedad para disminuir el nivel de violencia en la asociación. 
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Capítulo I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

Capítulo I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

1.1 Descripción de la realidad problemática 
 

Ahora  existen  estudios  sobre  violencia  familiar  nos  demuestra  que  aumentado 

trascurso de los años; encontrando un alto porcentual de féminas agredidas por su 

pareja  intima,  ex  cónyuge;  padre,  padrastro,  tíos  y  abuelo.  Observando  así  la 

desigualdad de poder que hay entre las mujeres y los varones en nuestra País. No salo 

las mujeres adultas son agredidas, también son los niños(as) por parte de sus padres, 

tíos, abuelos, como el maltrato entre hermanos usando la intimidación, amenazas o 

conductas violencias hacia la víctima. Cada año incrementa más violencia familiar 

siendo omnipresente en todo el mundo, que este problema no tiene edad, raza o 

condición social, puede afectar a aquellos individuos vulnerables que en su mayoría 

son mujeres y niños, convirtiéndose en un dolor individual de cada día de las víctimas. 

Cuando un niño es maltratado por sus padres, por las personas que le trajo al mundo, 

niños (as) que no pidieron nacer, ni les eligió como padres. Los padres en lugar de 

cuidarlos, protegerlos y enseñarle a defenderse; los padres les golpea, los gritan, en 

algunos casos llegan abusar sexualmente de sus hijos. La violencia en los niños (a) 

Según los estudios de World Vision nos indica que: 

 
Entre un 5 % y un 40 % de los adolescentes en los diferentes países de America 

Latina revelaron haber sufrido violencia sexual y de acuerdo a las encuestadas 

realizadas en las escuelas, (…) el 4,7 % en Guatemala a un 7,8 % en Honduras. 

Se observo que los niños(as) son en su mayoría víctimas en casos denunciados 

o descubiertos por los expertos en la salud en las comparaciones con varios 

países. (vision, 2017, pág. 8) 

 
Las Mujeres que sufren de violencia dentro de su hogar por parte de su agresor padecen 

humillaciones, maltratos,  violaciones  sexuales, son  controladas  en las cosas  que 

puedan realizar asimismo con quienes se comunican aislándolas de sus amigos y 

familiares como también personas de su entorno, etc. Las víctima no denuncian porque 
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tienen miedo que les quiten a sus hijos, porque piensan que su hijos tienen que crecer 

con sus padres, también tienen miedo a que las autoridades no lleguen atrapar a su 

agresor  y  piensan  que  van  a  regresar  hacerles  daño,  por  ello  son  manipuladas 

emocionalmente, quedándose con su agresor, aguantando a un hombre violento que al 

final le va llevar a la muerte. Banco Interamericano de Desarrollo nos muestra: “En 

Santiago de chile tiene un 33,9 % es de violencia psíquica y un 10.7% de V. física. En 

San José de Costa Rica un 75% de violencia psicológica y un 10% de violencia física”. 

(1999, p.3) 

 
La violencia que han sufrido las damas es psicológica, física y sexual. Primero 

empieza con violencias verbales que con llevan a insultos, poco a poco amenazas, 

golpes, lanza objeto. Llegando a empujones, bofetadas con intención de lastimarles. 

La violencia contra mujer según ONU Mujeres en su informe indica que: “Un 75 % 

de las muchachas que han padecido violencia, no hablan de ello y simplemente el 17 % 
 

se atreven a ir a la Policía a denunciar el maltrato”. (2016, p.4) 

 
Por otro lado, en nuestro país la violencia familiar lo vemos cada día en las noticias y 

redes sociales llegando incrementarse cada año, la población de mujeres se manifestó 

con una marcha “NI UNA MENOS” convocando a varias organizaciones y a las 

mujeres para que puedan movilizarse en la marcha con el objetivo que la sociedad 

tome conciencia para acabar con los feminicidios. Según Ministerio de la M.P.V. se 

estima: 

 
Durante el mes de enero el 32% de los casos correspondieron al departamento de Lima, 

8% de Arequipa, 8% de Cusco y 6% de Junín, estos son fueron los principales 

departamentos con más casos de víctimas de violencia hacia la mujer, que fueron 

atendidos por el CEM. (2018, p.5) 

 
La última marcha que se hico fue “Marcha Contra la Violencia Hacia la Mujer” que 

se realizó a fines noviembre del 2019. Siendo un problema de salud pública. El estudio 

que realizado INEI indica: “Entre los meses de 01 y 05 de 2019, el principal motivo 

que conllevan a la violencia familiar son los problemas entre parejas 32,4% y dentro 

de la familia 29,6%. En el año 2018, esto nos quiere decir que un 31,0% y 29,1%, 

respectivamente”. (2019, p.13) 
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En el Caso de los niños (as) criaturas indefensas padecen de violencia familiar por 

parte de sus padres que piensan que le están corrigiendo a sus hijos con gritos, jalones 

de patillas o castigándoles, mandándolos a trabajos pesados desde niños, poniendo 

pautas de crianza o disciplinas dentro de su ámbito de hogar. Pensando que lo que 

están haciendo es lo adecuado y que así van a hacer “adultos de bien”, responsables, 

pero, al contrario. los niños que son golpeados o le gritan y violados sexualmente por 

su padre o madre, tíos (as), abuelos (as) son dañados psicológicamente y marcados por 

el resto de su vida que con el tiempo perjudica su desarrollo progresivo de corto, media 

y largo plazo; teniendo falta de autoestima, bajo rendimiento académico, aislamiento, 

violentos. Demográfica y de la Salud Familiar (ENDES) 

 
… dio a conocer que, en el país, un 65,9 % de las mujeres entre los 15 a 49 años 

de edad fueron víctima de algún tipo de violencia (psicológica, verbal, física o 

sexual) ejercida alguna vez por su agresor, de acuerdo a los resultados de la 

Encuesta del primer semestre en el 2018. (2018, P.1) 

 
Como también en la localidad de chancay observamos violencia en los hogares donde 

la mayoría son mujeres y niños víctimas de algún tipo de violencia ya sea física, 

psicológica o sexual. Cuando pasamos por la plaza encontramos niños de 8 años a 12 

años trabajando en las calles, tiendas o jaladores en los paraderos de taxi, siendo 

obligados por los padres y a veces ni terminan la primaria. En lugar de levantarse todo 

el mañana temprano para que vayan al colegio, son levantados para que ayuden a 

sostener económicamente a su familia, Llegando a tomar el papel de un adulto, sin 

disfrutar su infancia que es la clave de su desarrollo emocional, intelectual y física. 

Por otro lado, la violencia contra la mujer también es percibida en chancay por ejemplo 

tenemos el caso de un feminicidio; en este mismo año, fue hallada una mujer de 37 

años, encontrada sin vida en su cama, con signo de golpes y estrangulada por su pareja 

de 46 años. 

 
Por las antecedentes y porcentaje que nos muestra las diferentes organizaciones y el 

contexto que observamos en el chancay es importante realizar este estudio ya que nos 

permite saber qué nivel de violencia existe en Asociación Centro Poblado Francisco 

Bolognesi 
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1.2 Formulación del problema 
 

1.2.1 Problema general 
 

¿Determinar el nivel violencia familia  en la Asociación Centro Poblado 

Francisco Bolognesi – Quepepampa, chancay – 2019? 

 
1.2.2 Problemas específicos 

 
¿Identificar el nivel de violencia física en las familias de la Asociación Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – Quepepampa, chancay – 2019? 

 
¿Identificar el nivel de violencia psicológica en las familias de la Asociación 

Centro Poblado Francisco Bolognesi – Quepepampa, chancay – 2019? 

 
¿Identificar el nivel de violencia sexual en las familias de la Asociación Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – Quepepampa, chancay – 2019? 

 
1.3 Objetivos de la investigación 

 
1.3.1 Objetivo general 

 
Determinar el nivel de Violencia Familia en la Asociación - Centro Poblado 

Francisco Bolognesi – Quepepampa, Chancay – 2019. 

 
1.3.2 Objetivos específicos 

 
Determinar el nivel de Violencia Física en las Familias de la Asociación - Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – Quepepampa, Chancay – 2019. 

 
Determinar el nivel de Violencia Psicológica en las Familias de la Asociación - 

Centro Poblado Francisco Bolognesi – Quepepampa, Chancay – 2019. 

 
Determinar el nivel de Violencia Sexual en las Familias de la Asociación - 

Centro Poblado Francisco Bolognesi – Quepepampa, Chancay – 2019 

 
1.4 Justificación de la investigación 

 
Esta presente investigación busca determinar el nivel de violencia familiar en la 

asociación - centro poblado francisco Bolognesi – Quepepampa, chancay – 2019. Esta 

investigación es importante ya que es una coyuntura problemática de salud pública 

que viene dando de generación en generación. Siendo en la actualidad un problema 

clave que se incrementa más visible en el país. Produciendo consecuencias nocivas en 

todos los miembros de la familia. Cada día vemos en las noticias sobre feminicidio, 
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agresiones físicas hacia la mujer, etc. noticias casi siempre atroces. La familia es una 

pieza  fundamental  dentro  de  nuestra  sociedad  porque  es  el  núcleo,  donde  los 

individuos desarrollan un equilibrio emocional, el lugar donde el ser humano 

adquiere sus primeros valores ya sean éticos, morales, sociales, culturales e inclusive 

lo  religioso,  y  teniendo  como  principio  estos  valores  el  individuo  aprende  a 

relacionarse en su entorno social.  Por otra parte, nuestro país se encuentra detrás de 

Bolivia, el país sudamericano con mayor índice de femicidios. Por medio de la 

investigación nos permitirá ampliar el conocimiento sobre   la violencia familiar 

teniendo adecuada recopilación  teóricas, datos, informaciones que está sustentada, 

para aportar la investigación, llegue a determinar los resultados que obtiene sabremos 

si existe un alto o bajo nivel de porcentaje sobre la violencia familiar en la asociación 

- centro poblado francisco Bolognesi, para que así las instituciones puedan mejorar las 

bases políticas social con el fin de proteger a la mujer llegando  ayudar a las familias 

que tienen este problema. 

 
1.5 Delimitaciones del estudio 

 
El ámbito donde se desarrolló la investigación fue en la Asociación Centro Poblado 

Francisco Bolognesi – Quepepampa, chancay, 2019 en el cual se estudió que niel hay 

de violencia hacia las madres de familia. 

 
1.6 Viabilidad del estudio 

 
El financiamiento del estudio de investigación corre a cargo de los tesistas, además la 

ejecución será posible por los tesistas; donde acceso a los datos no fue dificultosos. 

Herramientas usadas fueron computadora, USB, internet bibliografías libros, revistas. 
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Capítulo II 

MARCO TEÓRICO 

 

Capítulo II: MARCO TEÓRICO 
 

2.1 Antecedentes de la investigación 
 

2.1.1 Investigaciones internacionales 
 

Rivera, L.A . (2014) “Los Conflictos Familiares Como Factor De Riesgo 

Frente Al Consumo De Drogas En Los Y Las Adolescentes del Colegio Fiscal 

Provincia Del Carchi De La Ciudad De Guayaquil, 2013.” (Optar Título de 

Psicóloga) Guayaquil- Ecuador. Su objetivo es poder caracterizar los conflictos 

familiares como un factor de riesgo que se da frente al consumo de drogas, 

describiendo asi las particularidades e identificando las formas en las que estos 

conflictos influyen en los jóvenes en esta esfera inclusive se expresar el riesgo 

en la que esto puede llevar a los adolescentes al consumo de drogas. Metodología 

que se llegó a emplear fue de enfoque de investigación mixta y el alcance de este 

estudio se llegó a realizar a nivel descriptivo. (p.10). de los resultados obtenidos 

se llegó a concluir que los estilos de conflictos que rigen en los jóvenes son 

asociados a un bajo interés por uno y un alto interés por el otro, y la evitación 

del conflicto relacionada con un bajo interés por los dos, lo cual lo colocan en 

vulnerabilidad hacia el consumo de drogas. (p.58) 

 
Villa  A.  G,  y  Araya  D.  S.  (2014)  “Mujeres  Víctimas  de  Violencia 

Intrafamiliar y Tratamiento Recibido en el Centro de la Mujer la Florida” (Tesis 

Para  Optar  Al  Grado  de  Licenciado)  Chile.  Su  Objetivo  es  describir  las 

modificaciones experimentados por las mujeres en su participación del grupo de 

apoyo  del  Centro  de  la  Mujer  La  Florida.  (p.13).  Metodología  enfoque 

cualitativo, No Experimental, muestra No Probabilística. (p.14) Conclusión se 

basa en que la edad no es una causante que determinante para llegar a ser víctima 

de algún tipo de maltrato y esto es conlleva a que la violencia se pueda presentar 

en cualquier etapa de la vida de un individuo. (p.108) 
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Baader B. C. (2014) Niños Y Niñas Expuestos/As A Violencia Intrafamiliar: 

Significados  Otorgados  A  La  Violencia  Intrafamiliar  Y  Organización  Del 

Desarrollo Psicológico (Tesis Para Optar Al Grado De Magíster En Psicología) 

Santiago. Su Objetivo fue analizar la violencia intrafamiliar de los s niños (as) 

expuestos,  y  este  cómo  se  llega  a  constituir  en  el  desarrollo  psicológico. 

metodología de investigación cualitativa, y entrevistas. En conclusión 3 de los 6 

niños  encuestados  cuentan  con  un  desarrollo  psicológico  que  se  llega  a 

componer de una forma estabilizada; los otros 3 manifiestan al momento de la 

evaluación  un  desarrollo  psicológico  inestable,  presentándose  a  asi  las 

dificultades para que  un niño  se pueda llegar a adaptar de una  manera 

satisfactoria a su entorno. (p.4) 

 
Tarragona, M. J. (2016) “Historia de Victimizacion Maternal y Su Impacto 

Sobrela Salud Mental de los Menores en Entornos de Violencia de Pareja” (Tesis 

Doctoral) Bellaterra, Barcelona. Su Objetivo es analizar la determinación de los 

tipos de maltrato infantil y/o de IPV (física, psicología o sexual) hecho por la 

madre,  asociadas  con  sintomatología  depresión  maternal,  señalando  las 

variables sociodemográficas, teniendo problemas de conductas interiorizados en 

los hijos (as). Metodología tiene como muestra tiene 84 mujeres. En Conclusión, 

los maltratos psicológicos en las parejas están asociadas con diversos problemas 

interiorizados por sus hijos, mientras que la depresión en las madres contribuye 

a circunstancia de riesgo que pude padecer problemas exteriorizados en sus hijos. 

(p.15) 

 
2.1.2 Investigaciones nacionales 

 
TOVAR, E. M. (2014) “Perspectivas Sociales Sobre la Violencia y sus 

Efectos en los Hijos, en Madres Separadas del Distrito de San Jerónimo de 

Tunán, 2010” Lima – Perú. Su Objetivo era Analizar, estudiar las perspectivas 

sociales que llegan a tener las madres separadas en el Distrito de San Jerónimo 

en referencia a la violencia de pareja, y cómo influye en el psicosocial en los 

hijos. (p.12) Metodología descriptivo y explicativo con diseño transeccional/ 

causa. (p.14) En Conclusión, Definitivamente, la ausencia del padre y la falta de 

afecto se relaciona directamente con la inestabilidad emocional, inseguridad, 

baja autoestima, de sus hijos. Por eso es importante las relaciones familiares para 

de desarrollo emocional equilibrado en los niños. (p.90) 



 
 
 

21 
 
 

Valdivia, F. (2017) “Violencia familiar: Estudio de casos en los usuarios del 

Ministerio Público de Huaral, 2016” (Magister en Psicología Educativa) Perú. 

Su Objetivo fue analizar cómo afecta la violencia familiar en los usuarios del 

Ministerio  Público  de  Huaral.  (p.10)  Metodología  tiene  como  enfoque 

cualitativo, estudio básico y estudio de caso. En conclusión, se pudo constatar 

que las persona que sufren violencia familiar son afectadas emocionalmente; no 

solo las madres, sino también sus hijos interfiriendo en su desarrollo personal 

para su  motivación  como  propósitos en la vida, intereses vocacionales, al 

desempeñarse en el trabajo y en la intervención en las tareas educativas con sus 

hijos. (p.10). 

 
Fernández, N. Y Villalobos, J. A. (2014) “Violencia Familiar En Madres Y 

Estilos De Crianza Que Perciben Los Niños De 4° Y 5° Grado De Educación 

Primaria En Una Institución Educativa Del Distrito De Pomalca, 2014”. (Título 

Profesional  De Licenciado En Psicología) Chiclayo, Perú. Su objetivo fue 

determinar la relación que existe entre la violencia familiar que llegaron a sufrir 

las madres y los modelos de crianzas que se llegó a percibir en los niños del 4° 

y 5° grado del nivel primario de la I.E en el distrito de Pomalca. La Metodología 

realizado es cuantitativa, correlacional y la muestra está conformado por 30 

madres y niños. (p.4) En Conclusión, según la escala de crianza y violencia 

familiar; se encontró que existió una relación mínima. (p.56) 

 
VENTURA, B. (2016) “El Proceso Por Violencia Familiar, Como Garantía 

De Los Derechos de las Víctimas de Violencia de Género en el Segundo Juzgado 

de Familia de Huánuco, 2014” (título profesional de abogado) huánuco-perú. 

Objetivo fue conocer la eficincia que existe en los procesos por violencia de 

género actuados en el Segundo Juzgado de Familia en la ciudad de Huánuco, 

durante el año 2014. La Metodología es tipo descriptivo, el total de la muestra 

es 40 mujeres, la técnica de estudio encuestas y entrevistas. En conclusión, luego 

de contrastar con la hipótesis propuesta, se llegó a confirmar en parte que hay 

procedimiento que esta  implantados para tomar las medidas  de protección 

necesarias todo con el fin de ayudar a la víctima y asimismo darles tratamientos 

psicológicos con un equipo multidisciplinarios con la finalidad de no solo haber 

llegado a reparar el daño sino también para reponer los derechos vulnerados. 

(p.9) 
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2.2 Bases teóricas 
 

Considerando  la  revisión  de  diferentes  fuentes  de  información,  se  presentará  a 

continuación teorías las cuales se basa esta investigación por estar en correspondencia 

con la variable de violencia familiar. 

 
Violencia familiar 

 
Son un conjunto de agresiones dirigido hacia cualquier persona vulnerable dentro del 

hogar. El agresor es el individuo que impone sus decisiones menos precia y ocasiona 

que las afectadas tengan un bajo autoestima ocasionando que voluntad para expresar 

sus ideas u opiniones respecto a cualquier situación o problema que exista dentro del 

contexto donde viven. 

 
La violencia familiar que existe dentro de un hogar muchas veces afectan a los más 

vulnerables de la familia ya sean las mujeres o cualquier miembro del hogar como 

también son las criaturas por estar más expuestos ya que ellos observan y viven en su 

hogar, son testigos y también porque pueden llegar hasta ser una víctima. En un hogar 

los pequeños son testigo de violencia intrafamiliar (entre sus padres o cualquier 

miembro de su familia) también tienen riesgo a que en su proceso de crecimiento 

lleguen ser violentos en sus relaciones futuras (hogar, colegió y su contexto). Gelles, 

(1993) afirma: “La violencia por lo general, y los malos tratos hacia los más pequeños, 

en peculiar, son unos de los problemas más difíciles ya que afectan de una forma 

negativa el desarrollo y socialización de los menores” (p .257) 

 
Es un acto de ataque que se puede producir ya sea dentro o fuera de un hogar, se podría 

decir que mayormente es ejercida dentro de la convivencia, por parte de un miembro 

familiar contra los débiles dentro de su hogar. 

 
Es todo hecho o descuido que sucede en el ámbito intrafamiliar por obra de algún 

elemento que llegue a atentar contra la vida, como probidad corporal o psíquica, o la 

autonomía  de  otro  componente  de  la  misma  familia,  o  que  llegue  a  amenazar 

gravemente el crecimiento de su personalidad Alonso Varea, José M & Castellanos 

Delgado, J Consejo de Europa (1986). p. 258 

 
Es todo tipo de daño ya sea psicológicamente, física u sexualmente hacía la persona 

indefensa, y llega ocasionar también que se pueda sentir afectada en el ámbito social, 
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el agresor puede llegar a provocar que la agredida llegue al punto de no querer seguir 

viviendo. 

 
Afirma: "que es todo acto u negligencia que llega a cometer por algún miembro de la 

familia o que este relacionado con el poder,  al punto de no llegar a interesarle el 

espacio donde ocurra o que llegue a perjudicar el bienestar, la integridad física y 

psicológica o la libertad y el derecho de la otra persona dentro familia". OMS (1988). 

P. 11 

 
Tipos de Violencia 

 
Es cuando dentro de un hogar un individuo es violento y  agrede de manera verbal a 

la víctima como al insultar, menospreciar, amenazar, etc. , ocasionando un daño 

psicológico o emocional a esa persona , por ejemplo, hay muchos casos donde las 

mujeres dejan que sus parejas maten sus emociones, su deseo de querer superarse 

como las ganas de estudiar, trabajar hasta llegar al punto de dejarlos controlar hasta su 

forma de vestir ocasionando que empiecen a prohibirles a elegir sus gustos de cómo 

vestirse o contradecir siempre su manera de pensar y las victimas creen que su agresor 

son así porque es su manera o forma de ser y lo hacen porque las quieren. 

 
Violencia psicológica: Es aquel movimiento o falta evocada a deponer, controlar 

conductas, religión hasta las decisiones del otro sujeto (…). (OMS 1988. P.11) 

 
Es invadir el espacio físico de la víctima con un contacto directo con el cuerpo de la 

agredida ocasionándole un maltrato físico en su cuerpo hasta poder llegar a producirle 

la muerte se podría decir que además este tipo de violencia es el último recurso que el 

agresor utiliza. 

 
Por ejemplo, se podría decir que esta forma de violencia empieza desde que el atacante 

agrede de manera directa a la víctima como consecuencia ocurre empujones, jalonadas 

hasta el punto de llegar a arrastrarla desde los cabellos o golpearlas con objetos, puños 

o patadas y se puede observar que por lo generalmente deja moretones cortadas y/o 

sangre ya sea en un hogar donde se evidencie algún tipo de maltrato hacia la esposa o 

cualquier otro miembro vulnerable. 

 
Violencia física: Se refiere al movimiento o descuido que se puede presentar 

como la lesión originada (hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones de cabeza, 
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envenenamientos), que no haya sido accidental o provocado un daño físico. 

(OMS 1988. P.11.) 

 
La violencia sexual es cuando el atacante utiliza la fuerza o manipula a la víctima a 

realizar actos sexuales no deseadas sin su consentimiento. Las razones por las cuales 

la no hay consentimiento por parte de la afectada pueden ser ocasionadas por el miedo, 

alguna enfermedad o la edad. Se podría decir también que el violador utiliza la fuerza 

física, para así poder amenazar, controlar y dominar a la afectada. hay casos que 

también estas personas llegan a utilizar drogas para que la agraviada no tenga la 

capacidad de defenderse. Por ejemplo, se podría decir que esto ocurre cuando una 

persona te hace tocamientos indebidos o te impone a tener intimidad atraves del vigor 

y sin tu consentimiento y esto a la víctima le ocasionara que las agredidas estén 

atemorizadas y queden traumadas después de esa situación por la que pasan. 

 
Violencia sexual: es todo aquel acto de coaccionar que un individuo mantenga 

contacto  sexualizado  hasta  ocasionar  que  la  afectada  participe  en  otras 

interacciones sexuales atraves del uso de fuerza (…). (OMS.1988. P.11) 

 
El maltrato hacia la mujer es un factor importante que debemos solucionar actualmente 

se demuestra que el género femenino es uno de los más vulnerables en nuestra 

sociedad, pero lamentablemente se puede observar que los pequeños y los ancianos 

también son víctimas de violencia ya sea dentro o fuera del lugar donde viven. 

 
Está  comprobado  de  una  manera  estadística  que  el  género  femenino  es  el  más 

indefenso cuando se menciona del tema de violencia o denuncias hechas en las 

comisarías así lo confirman. (…) (Alana GorskI .2017. Párr. 1). 

 
Etapas del "Ciclo de la violencia" 

 
Es algo sucesivo ya que si una mujer ha pasado por este ciclo que es la tensión, golpe 

e idealización y vuelve a perdonar origina que este ciclo dentro de su relación se haga 

mucho corto ocasionando que los ataques sean más seguidos como son las amenazas, 

insultos hasta golpes y esto produce que la mujer tenga una autoestima bajo sin 

esperanzas y provoca que estén  tristes deprimidas hasta llegar al punto de sentirse 

culpable del comportamiento de su agresor y sentirse con vergüenza por las opiniones 

de sus amistades o familiares y esto genera que la víctima no tenga voluntad o fuerza 

de poder romper con su relación. 



 
 
 

25 
 
 

En esta fase la víctima se siente presionada ya que empieza a sufrir un mal trato por 

parte del agresor y esto puede ocasionar que la agredida pueda seguir aguantando ya 

sea días meses o años esta situación en la que vive, por ejemplo, en una relación puede 

ver diferencias, discusiones por parte del atacante a la víctima por lo cual empiezan 

los conflictos dentro de una relación, pero la agredida tiene el pensamiento que todo 

va a cambiar más adelante que su agresor cambiar. A continuación, podremos observar 

las 3 fases del ciclo de violencia por las cuales la victima pasa. 

 
Fase I: "De acumulación de tensión”. Aquí inicia o se desarrolla aquellos 

mínimos  acontecimientos  que  conllevan  a  tener  roces  frecuentes  entre  los 

miembros de un hogar (…). (Alana Gorski.2017. Párr. 5.) 

 
Es una fase donde va en aumentado la violencia hacia la afectada ya sea en el 

aspecto psicológico físico y sexual hasta llegar al punto en que la agredida 

denuncie a su atacante. 

 
Fase II: "Del Golpe”. Esta es la etapa en la cual la esposa, enfrenta un maltrato 

directo, el cual se lleva a concluir con una denuncia judicial. (Alana Gorski.2017. 

Párr. 6.) 

 
Se podría decir que esta es una de las fases donde el agresor se arrepiente 

diciéndole a la víctima que todo cambiara brindando también falsas promesas y 

falsas esperanzas para que lo perdone, generando que la víctima lo perdone y 

esto llega a pasar porque la afectada no tiene la suficiente facultad de expresar 

lo que opine 

 
Fase III: "De idealización o luna de miel”. Aquí se finaliza y se obtiene el 

arrepentimiento por parte de la otra persona. La mujer logra perdonar y vuelve 

aceptar a su pareja (…). (Alana Gorski.2017. Párr. 7.) 

 
2.3 Bases filosóficas 

 
LA TEORÍA DEL APRENDIZAJE SOCIAL DE BANDURA 1997 

 
Nos da entender de una forma más clara que todos los seres humanos aprendemos 

observando e imitando según el contexto en que se vive, observamos también que hoy 

en día esto ocurre. 
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Las personas adquirimos habilidades y comportamiento de modo activo ya que vemos 

y repetimos lo observado aquí intervienen nuestros factores cognitivos que auxilian al 

sujeto a decidir si lo que vio lo copia o no. Por ejemplo, niños ellos imitan lo que 

observan su contexto y los modelos para que un niño imite lo observado pueden ser 

sus progenitores, conocidos, maestros, superhéroes etc. 

 
La teoría del aprendizaje social es eficaz para lograr explicar cómo el prójimo puede 

cultivarse con cosas nuevas y por el cual pueden desarrollan nuevas conductas atraves 

de la observación de otros individuos. Esta teoría ocupa el proceso de aprendizaje 

mediante la observación entre las personas. Párr. 1. 

 
TEORIA FUNCIONALISMO ESTRUCTURAL DE TALCOTT PARSONS 

Sistema Social 

los niños captan y actúan de acuerdo a la sociedad donde viven como también en el 

entorno de su hogar donde ellos crecen y optan los valores y las normas que existe se 

podría decir que nosotros desde que somos pequeños captamos también los valores y 

las normas que existen en nuestro sistema de acuerdo a la sociedad en que vivimos. 

Hoy en día las personas por ejemplo en el trabajo interactúan entre sí, en la situación 

en que estén son motivados por obtener una ratificación. 

 
Parsons señalo “es la mezcla de aquellos modelos en el cual orientan el valor que se 

adquiere dentro de un contexto social por el cual debe ser considerable, la proporción 

es una función de una estructura fundamental de los roles y valores predominantes del 

sistema social (1951 p.227) 

 
Sistema Cultural 

 
El sistema cultural está constituido por patrones de conductas o valores que los actores 

sociales adoptan de su entorno donde viven, se podría decir que el sistema cultural de 

una  determinada  sociedad  está  relacionada  al  sistema  social  y  sistema  de  la 

personalidad del ser humano ya que estos sistemas están sistemáticamente relaci 

onados y orientados a la conducta de las personas dentro de una sociedad. Afirma 

Parsons 



 
 
 

27 
 
 

… la cultura es un sistema marcado y sistemático de símbolos como objeto de 

orientación de actores sociales, componentes internalizados del sistema de la 

personalidad y pautas institucionalizadas del sistema social. (1960, p.122) 

 
Sistema de personalidad 

 
Las personas actuamos y tenemos impulsos y motivaciones de acuerdo en el momento 

o la situación en que estemos. Parsons y Shils definen:” las disposiciones de necesidad 

como las “las unidades de motivación de la acción” (1951, p. 113) 

 
Las personas muchas veces reaccionamos mediante motivaciones o impulsos sin 

medir las consecuencias reaccionamos de una forma innata es decir sin pensar muchas 

veces en lo que hacemos y solo reaccionamos por impulsos. Parsons y Shils, afirman: 

Distinguen las disposiciones de necesidad de los impulsos, que constituyen tendencias 

innatas,” la energía fisiológica que hace posible la acción” (1951, p. 111) 

 
2.4 Definición de términos básicos 

 
Violencia familiar 

 
Ruiz afirma que la violencia es la acción u omisión de uno o diferentes miembros de 

la familia que dé lugar a tensiones, vejaciones u otras situaciones similares en los 

deferentes miembros de la misma. (2002), p.56). 

 
Violencia psicológica 

 
Son aquellas acciones producidadas por la desvalorización hacia la mujer, el cual se 

comprende  de  amenazas,  humillaciones,  exigencia  de  obediencia,  intentando 

convencer a la víctima de que ella es culpable de cualquier del problema. Asimismo, 

se debe incluir aquellas conductas verbales coercitivas en la cual se produce lo 

siguiente. tales como los insultos, el aislamiento, la descalificación o ridiculización las 

humillaciones en público y demás actos que impliquen una actitud de maltrato ya que 

esto provoca que la afectada se sienta insegura, deprimida y con baja autoestima 

 
Violencia física 

 
Comprende el aquel acto, que no es accidental y por lo cual es provocado ya que llega 

a producirse un daño en el cuerpo de la víctima. Por ello es preciso señalar, que son 

los golpes, las palizas, las heridas, las bofetadas, las fracturas, las quemaduras, etcétera. 
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Violencia sexual 

 
Es el aquel maltrato de índole sexual que se produce cuando a una mujer se le obliga 

a tener relaciones sexuales en contra de su voluntad, por el cual se puede producir con 

violencia o intimidación hacia el afectado. 

 
2.5 Hipótesis de investigación 

 
2.5.1 Hipótesis general 

 
Esta investigación no aplica hipótesis 

 

2.5.2 Hipótesis específicas 
 

Esta investigación no aplica hipótesis 



 
 
 
 
 
 
 
 

2.6 Operacionalización de las variables 
 

 
VARIABLE 

 
DIMENSIONES 

 
INDICADORES 

 
ITEMS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

VIOLENCIA FAMILIAR 

 
 
 
 

Psicológica 

Amenaza 9 
Humillaciones 10 

Exigencia 11 
Culpable 12 
Insultos 13 

Aislamiento 14 
 

 
Física 

Golpes 15 
Palizas 16 

Bofetadas 17 
Fracturas 18 
Heridas 19 

Quemaduras 20 
 

 
Sexual 

Abuso Sexual 21 

Violencia Intima 23 

Agresión 22 
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Capítulo III 

METODOLOGÍA 
 

Capítulo III: METODOLOGÍA 
 

3.1 Diseño metodológico 
 

3.1.1 Tipo de investigación 
 

Es básico, porque va incrementar nuevos conocimientos sobre la problemática 

de la sociedad; partiendo de las teorías, con la finalidad de producir nueva 

información sobre la realidad del problema, dando soluciones específicas y sin 

ser contrastado con ningún aspecto práctico. 

 
3.1.2 Nivel de investigación 

 
Presente trabajo es descriptivo porque vamos identificar y describir la realidad 

del problema. 

 
3.1.3 Diseño de investigación 

 
No experimental, ya que ninguna variable es manipulada, de los resultados 

obtenidos en el recojo de datos en el campo. 

 
3.1.4 Enfoque de investigación 

 
Es cuantitativo dado que la información recogida y analiza aquellos datos de la 

variable estudiando las propiedades que debe ser objetiva posible y medible; los 

fenómenos observados no deben ser afectados con la investigación. Se analiza 

con los métodos estadísticos con el uso del SPPSS para que procesar los datos 

recogidos, mediante número. 

 
3.2 Población y muestra 

 
3.2.1 Población 

 
Es un conjunto de todo el elemento que ocupa parte de un espacio territorial. 

Violencia Familiar en la Asociación- Centro Poblado Francisco Bolognesi, 

Quepepampa-Chancay, 2019. 
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3.2.2 Muestra 
 

Son fragmento que representa a la población, que tiene las mismas propiedades y 

características; seleccionada adecuadamente con las técnicas especiales. 

 
Se utiliza la siguiente formula: 

 
= 2 

 
2 (   − 1) + 2   q 

 
Donde: 

 
n = tamaño de muestra =? 

 
Z = nivel de confianza = (1,96) 

 
N = Tamaño de la población = 200 

 
E = precisión o error = (0.05) 

 
P = probabilidad de éxito = 0.05 

 
q = probabilidad de fracaso = 0.05 

 
= (1,96) 2 (200)(0,5)(0,5) 

 
(0,05) 2 (200 − 1) + (1,96) 2 (0,5) (0,5) 

 
=  192.08 

 
1.4579 

 
Ajustado la muestra 

 
= 132 

 
1 + 132 

 
200 

 
= 79 
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3.3 Técnicas de recolección de datos 
 

El Fichaje 

 
Es una técnica que consiste en recolectar de manera selectivamente el contenido de 

información de revistas, libros, artículos y periódicos. 

 
La Observación 

 
Esta técnica se utilizó para recoger los datos necesarios para poder así complementar 

los aspectos que pudieran haberse obviado en los instrumentos de investigación y para 

reforzar el marco teórico en datos específicos que no se encontraron en la revisión de 

la literatura de las bases teóricas. 

 
El Cuestionario 

 
Es un conjunto de preguntas que son diseñadas previamente con el fin de generar datos 

necesarios y asi alcanzar el objetivo de la investigación. 

 
3.4 Técnicas para el procesamiento de la información 

 
El Programa Spss Versión 21 

 
Es un proceso que permite ingresar los datos al programa de SPSS y después el 

programa imite los resultados en porcentaje que se representa tablas o gráficos (barras 

o tortas) de manera eficaz y rápida para poder analizar el problema de la investigación 

y resolver el problema. 

 
Teoría O Alfa De Conbrach 

 
Es una teoría que permite calcular la validez del cuestionario y obtener la confiabilidad 

de los datos por recoger. 
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Capítulo IV 

RESULTADOS 
 

Capítulo IV: RESULTADOS 
 

4.1 Análisis de resultados 
 

Tabla 1. Distribución porcentual según edad 
 

Edad Frecuencia Porcentaje 
 

18-23 10 12,7 
 

24-29 28 35,4 
 

30-35 13 16,5 
 

36-40 7 8,9 
 

42-47 9 11,4 
 

48 a mas 12 15,2 
 

Total 79 100,0 
 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 1. Distribución porcentual según edad 
 

 
Interpretación: De la tabla 1, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

35,4% de las encuestadas respondieron que tienen entre 24 a 29 años y el menor 

porcentaje es de 8,9% de las mujeres que tienen entre las edades de 36 a 40 años. 
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Tabla2. Grado Instrucción 

 
Grado de Instrucción Frecuencia Porcentaje 

 
sin estudio 9 11,4 

 
 
 

Válido 

primaria 
 
secundaria 

23 
 
41 

29,1 
 
51,9 

 
técnico 6 7,6 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 2. Distribución porcentual según Grado de Instrucción 
 

 
Interpretación: De la tabla 2, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

51,9%  de  las  encuestadas  manifiestan  tener  un  grado  instrucción  de  secundaria 

completa, el 7,6% de las mujeres tienen un grado de instrucción técnico. 
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Tabla3.  ¿Existe comunicación Familiar dentro de su hogar? 
 
 

 
Frecuencia Porcentaje 

 
 
 

 
Válido 

Si 
 
No 

50 
 
29 

63,3 
 
36,7 

 
Total 79 100,0 

 
 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 3. Distribución porcentual según existe Comunicación Familiar 
 

 
Interpretación: De la tabla 3, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

63,3% de las encuestadas respondieron que si existe comunicación familiar dentro de 

su hogar y el 36,7% no existe comunicación familiar dentro de su hogar. 
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Tabla 4. ¿Sabe Usted que es Violencia Familiar? 
 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 

 
 
 

Válido 

Si 
 
No 

54 
 
25 

68,4 
 
31,6 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 4. Distribución porcentual según si sabe usted que es violencia familiar 
 

 
Interpretación: De la tabla 4, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

68,4 % de las encuestadas manifiestan si saber que es violencia familiar y el 31,6% no 

saben que es violencia familiar 



 
 
 

37 
 
 

Tabla 5. ¿Alguna vez ha Denunciado dicha Violencia? 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 

Válido Si 7 8,9 

 
No 72 91,1 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 5. Distribución porcentual según si alguna vez ha denunciado dicha violencia 

 

 
Interpretación: De la tabla 5, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

91,1 % de las encuestadas manifiestan que no han denunciado dicha la violencia que 

han sufrido en su hogar y el 8,9 % si han denunciado dicha violencia. 
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Tabla 6. ¿Te Amenaza Frecuentemente? 
 
 
 

 
Frecuencia 

 
 
 
 
 
 
Porcentaje 

 
Válido Si 47 59,5 

 
No 32 40,5 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 6. Distribución porcentual según te amenaza frecuentemente 

 

 
Interpretación: De la tabla 6, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

59,5 % de las encuestadas manifiestan que, si son amenazadas frecuentemente y el 

40,5 % todo lo opuesto 
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Tabla 7. ¿Tu agresor te humilla en público o en privado? 
 
 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 

Válido Si 51 64,6 

 
No 28 35,4 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 7. Distribución porcentual según Tu agresor te humilla en público o en privado 

 

 
Interpretación: De la tabla 7, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

64,6 % de las encuestadas manifiestan que su agresor la humillan en público o en 

privado y el 35,4 % todo lo opuesto 
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Tabla 8. ¿Te exige explicaciones de lo que haces? 
 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 

Válido Si 42 53,2 

 
No 37 46,8 

 
Total 79 100,0 

 
 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 8. Distribución porcentual según te exige explicaciones de lo que haces 
 

 
Interpretación: De la tabla 8, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

60,8% de las encuestadas manifiestan que si le exigen explicaciones de lo que hacen 

y el 39,2 % todo lo opuesto 
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Tabla 9. ¿Te culpa de todo lo que pasa? 

 
Frecuencia Porcentaje 

 
 
 
 
 

Válido 

Si 
 
 
No 

45 
 
 
34 

57,0 
 
 
43,0 

 
 

Total 79 100,0 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 9. Distribución porcentual según te culpa de todo lo que pasa 

 

 
Interpretación: De la tabla 9, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 

57% de las encuestadas manifiestan que le culpan de todo lo que pasa y el 43% todo 

lo opuesto 
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Tabla 10. ¿Te insulta en presencia de familiares o en privado? 
 

 
Porcentaje 

Frecuencia 

(%) 

 
 
 
 

Válido 

Si 

 
No 

43 

 
36 

54,4 

 
45,6 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 10. Distribución porcentual según Te insulta en presencia de familiares o en 

privado 

 
 

Interpretación: De la tabla 10, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 54,4% de las encuestadas manifiestan que si reciben insultos en presencia de 

familiares o en privado y el 45,6% todo lo opuesto 
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Tabla 11. ¿Sientes que intenta aislarte de tu entorno? 
 

 
 

Frecuencia 
 

Porcentaje 

Válido Si 22 

 
No 57 

 
Total 79 

 
27,8 

 
72,2 

 
100,0 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 11. ¿Distribución porcentual según Sientes que intenta aislarte de tu entorno? 
 

 
Interpretación: De la tabla 11, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 72,2% de las encuestadas manifiestan que no sienten que intentan aislarla de 

su entorno y el 27,8% todo lo opuesto. 
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Tabla 12. ¿Alguna vez te han golpeado? 
 
 
 

Frecuencia 

 
 
 

 
Porcentaje 

 
 
 
 
 

Válido 

Si 
 
 
No 

36 
 
 
43 

45,6 
 
 
54,4 

 
Total 79 100,0 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 12. Distribución porcentual según si sabe usted que es violencia familiar. 
 

 
Interpretación: De la tabla 12, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 54,4 % todo lo opuesto. 
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Tabla 13. ¿Te han dado palizas? 
 

 
 

Frecuencia 
 

Porcentaje 

 
Si 20 

 

 
Válido No 59 

 

 
Total 79 

 
25,3 

74,7 

100,0 

Fuente: Elaboración propia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 13. Distribución porcentual según Te han dado palizas. 
 

 
Interpretación: De la tabla 13, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 74,7% de las encuestadas manifiestan que no han recibido ninguna paliza y 

el 25,3% todo lo opuesto. 
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Tabla 14. ¿Alguna vez te ha bofeteado tu agresor? 
 

 
 

Frecuencia 
 

Porcentaje 

 
Si 46 

 
Válido No 33 

 
Total 79 

 
58,2 

41,8 

100,0 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 14. Distribución porcentual según Alguna vez te ha bofeteado tu agresor. 

 

 
Interpretación: De la tabla 14, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 58,2 % de las encuestadas manifiestan que si han sido bofeteadas por su 

agresor y el 41,8% todo lo opuesto 
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Tabla 15. ¿Tu agresor te ha fracturado alguna parte de tu cuerpo? 
 
 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 
 
 

 
Válido No 79 100,0 

 
 
 

Fuente: Elaboración propia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 15. Distribución porcentual según Tu agresor te ha fracturado alguna parte de 

tu cuerpo 

 
 

Interpretación: De la tabla 15, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 100 % de las encuestadas manifiestan que su agresor no le ha fracturado 

ninguna parte de su cuerpo 
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Tabla 16.  ¿Has sufrido heridas en tu cuerpo? 
 
 

 
 

Frecuencia 

 
 

Porcentaje 

 
 

Válido No 79 

 
 

100,0 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 16. Distribución porcentual según Has sufrido heridas en tu cuerpo. 
 

 
Interpretación: De la tabla 16, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de la 

 
Asociación Centro Poblado Francisco Bolognesi Quepepampa del distrito de chancay, 100% 

 
de las encuestadas manifiestan que si han sufrido heridas en su cuerpo. 
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Tabla 17. ¿Has sufrido quemaduras? 
 
 
 
 
 

Frecuencia 

 
 
 
 
 
 
Porcentaje 

 
Válido No 

 
79 100,0 

 
 
 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 17. Distribución porcentual según Has sufrido quemaduras 
 

 
Interpretación: De la tabla 17, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 100 %, no ha sufrido quemaduras. 
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Tabla 18. ¿Has sido abusada sexualmente dentro o fuera de la familia? 
 
 
 
 
 

 
Frecuencia Porcentaje 

 
Válido No 

 
79 100,0 

 
 
 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 18. Distribución porcentual según Has sido abusada sexualmente dentro o 

fuera de la familia 

 
 

Interpretación: De la tabla 18, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 100 % de las encuestadas manifiestan que no han sido abusadas sexualmente 

dentro o fuera de su familia. 
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Tabla 19. ¿Alguien te ha hecho tocamientos indebidos dentro de tu familia o fuera de 

la familia? 

 
 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 

Válido Si 5 6,3 

 
No 74 93,7 

 
Total 79 100,0 

 
 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 19. ¿Distribución porcentual según Alguien te ha hecho tocamientos indebidos 

dentro de tu familia o fuera de la familia? 

 
 

Interpretación: De la tabla 19, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 93,7 % de las encuestadas manifiestan que no le han hecho tocamientos 

indebidos dentro o fuera de la familia y el 6,3% todo lo opuesto. 
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Tabla 20. ¿Te obligan ha tener prácticas sexuales no deseadas dentro de tu familia o 

fuera de la familia? 

 
 

 
Frecuencia Porcentaje 

 
 
 
 
 

Válido No 79 100,0 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 20. Distribución porcentual según Te obligan a tener prácticas sexuales no 

deseadas dentro de tu familia o fuera de la familia. 

 
 

Interpretación: De la tabla 20, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 100 % de las encuestadas manifiestan que no la obligan a tener prácticas 

sexuales no deseadas dentro de tu familia o fuera de la familia. 
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Tabla 21. ¿Has sido víctima de acoso sexual dentro de tu familia o fuera de la familia? 
 
 
 
 
 
 
 

Frecuencia Porcentaje 
 

Válido No 
 

79 100,0 
 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 21. Distribución porcentual según Has sido víctima de acoso sexual dentro de 

tu familia o fuera de la familia. 

 
 

Interpretación: De la tabla 21, Se observa de un total de 79 mujeres encuestadas de 

la  Asociación  Centro  Poblado  Francisco  Bolognesi  Quepepampa  del  distrito  de 

chancay, 100 % de las encuestadas manifiestan que no han sido víctima de acoso 

sexual dentro de su familia o fuera de su familia. 

4.2 Contrastación de hipótesis 
 

No aplica la investigación. 
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Capítulo V 

DISCUSIÓN 
 

Capítulo V: DISCUSIÓN 
 

5.1 Discusión 
 

En la práctica se pudo observar los objetivos del trabajo de investigación con el fin de 

determinar el nivel de violencia familiar que existe en la Asociación Centro Poblado 

Francisco Bolognesi, Quepepampa-chancay 2019. 

 
Según el objetivo general Se pudo identificar que en la de las 79 mujeres encuestas 

sufren en gran parte uno de estos tipos de violencia y estos resultados está en 

semejanzas con el trabajo de investigación de Calero, J. J. Y Ayala, M. N. (2018) 

“Violencia Familiar En El Centro Poblado Señor De La Soledad Del Distrito De 

Chancay – 2015.” (Título Profesional) Huacho – Perú.se concluyo que el resultado 

obtenido demuestra que existe a violencia familiar sea en forma física, psicológica y 

sexual en el Centro Poblado Señor de la Soledad del distrito de Chancay 

 
Por otra parte, según el primer objetivo se pudo concluir que el 88,6% sufren de 

violencia psicológica entre los más frecuentes están las Amenazas, Humillaciones, 

Exigencia, Culpable, Insultos, Aislamiento y estos resultados están en concordancia 

con la investigación de Tarragona, M.J.(2016) en su investigación titulada “Historia 

de Victimización Maternal y sus Impacto sobre la salud mental de los menores en 

torno a la violencia de pareja”(Tesis Doctoral) Bellaterra,Barcelona , llegando a la 

conclusión que los maltratos psicológicos en las parejas están asociadas con diversos 

problemas interiorizados por sus hijos, mientras que la depresión en las madres 

contribuye a circunstancia de riesgo que pude padecer problemas exteriorizados en sus 

hijos. 

 
Por otro lado, el segundo objetivo se pudo finalizar que el 11,4% de violencia física 

que existe hacia las mujeres en las cuales se observó que existe violencia directamente 

por parte del agresor como bofetadas, golpes hasta llegar a propiciarles una palizas y 

debemos mencionar que esta investigación es similar  Valdivia, F. (2017) “Violencia 
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familiar: Estudio de casos en los usuarios del Ministerio Público de Huaral, 2016” 

(Magister en Psicología Educativa) Perú, para haber llegado a la conclusión de que se 

pude  contrastar  que  las  persona  que  sufren  violencia  familiar  son  afectadas  en 

emocionalmente, no solo las madres, sino también sus hijos e interfiriendo en su 

desarrollo personal como sus sueños o proyectos para su futuro, intereses vocacionales, 

en su  actividad laboral  y en la participación  de los  progenitores en  las tareas 

pedagógicas de sus pequeños. 

 
Por otra parte, el tercer objetivo, según nuestro trabajo de campo se finalizó que hay 

0% de violencia sexual es decir que no existe este tipo de violencia por parte de sus 

agresores y se puede relacionar con la investigación de Ventura, b. (2016) “El proceso 

por violencia familiar, como garantía de los derechos de las víctimas de violencia de 

género en el segundo juzgado de familia de Huánuco, 2014” (título profesional de 

abogado) Huánuco-Perú.se concluyo que debido a que en los resultados podemos 

alertar que el proceso estableció medidas de seguridad a las víctima y por consiguiente 

establece un tratamiento psicológico a través de un equipo multidisciplinario con el 

fin de no solo reparar el daño sino también para reponer los derechos vulnerados. 
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Capítulo VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 
 
 

Capítulo VI: Conclusiones y recomendaciones 
 

6.1 Conclusiones 
 

Primero: Según el objetivo general se observó que en el centro poblado francisco 

Bolognesi de quepepampa, chancay se pudo concluir que la mayor parte de violencia 

lo sufren las mujeres por parte de sus agresores que son sus parejas, se finalizó que si 

existe violencia con un 88,6%psicológica, con un11,4% física, pero no existe violencia 

sexual cada dato que fue analizado representa las diferentes realidades que existe 

dentro del hogar. 

 
Segundo: Se pudo finalizar con respecto al primer objetivo específico que si existe un 

alto nivel de violencia psicológica con un 88,6% como se pudo observar varias de las 

mujeres encuestadas son víctimas de violencia psicológica por causa de su conyugue 

las mujeres  se muestran  tímidas para expresarse y niegan ser víctimas de violencia 

pero al ponerte en su situación con miedo y vergüenza expresaban y se comunicaban 

por lo que estaban pasando realmente uno de las características de estas mujeres 

afectadas es su bajo nivel de autoestima y el qué dirán es uno de los factores por el 

cual una mujer no se expresa . 

 
Tercero: En cuanto al segundo objetivo específico se puede concluir que existe un 

11,4% de violencia física hacia las mujeres que expresaron haber sufrido por parte de 

su pareja un contacto directo a través de golpes palizas y bofetadas dentro de su hogar. 

 
Cuarto: Se pudo concluir según el tercer objetivo específico con un 100% no existe 

violencia sexual hacia las mujeres de ese centro poblado. 
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6.2 Recomendaciones 
 

Primero: Que los padres tengan comunicación entre los miembros de familia, que sepan 

escuchar a sus hijos. Su relación matrimonial sea tranquila dándole el ejemplo de vida, 

formándoles con valores, ya que los niños reflejan lo que ven en su hogar; siendo los niños 

(as) el futuro del país. 

 
Segundo:  Monitorear  a  la  víctima  de  violencia  psicológica,  haciéndoles  visitas  a  su 

domicilio por parte de MMP y el presidente la comunidad. 

 
Tercero: Que realicen campañas para sensibilizar a la población sobre la violencia con la 

mujer, como haciendo talleres en los Colegios y las Instituciones públicas o el ministerio de 

la mujer den charlas en las comunidades. 

 
Cuarto: Que las organizaciones, las policías, el ministerio de la mujer formen parte de la 

protección hacia la mujer víctima de violencia, para que sus agresores no puedan hacer más 

daño, y que le brinden atención integral que les permite a las agredidas que recuperar y 

construir su proyecto de vida. 

 
Quinto: La partición de todos los moradores cuando observen una violencia ya se a la mujer, 

hombre o niños. 
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ANEXOS 
 

ANEXOS 
 

01 MATRIZ DE CONSISTENCIA 
 

VIOLENCIA  EN  LAS  FAMILIAS  DE  LA  ASOCIACIÓN  CENTRO  POBLADO  FRANCISCO  BOLOGNESI,  QUEPEPAMPA- 

CHANCAY 2019. 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLE DIMENSIONES E 
INDICADORES METODOLOGÍA 

Problema General 
¿Determinar  el  nivel  violencia   
familia en la  Asociación  Centro 
Poblado Francisco Bolognesi – 
Quepepampa, chancay – 2019? 

 
Problema Específicos 
¿Identificar el nivel de violencia física en 

las  familias  de  la  Asociación  Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – 
Quepepampa, chancay – 2019? 

 
¿Identificar el nivel de violencia 
psicológica   en   las   familias   de   la 

Asociación  Centro  Poblado  Francisco 

Bolognesi  –  Quepepampa,  chancay  – 

2019? 
 
¿Identificar el nivel de violencia sexual 

en las familias de la Asociación Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – 
Quepepampa, chancay – 2019? 

Objetivo general 
Determinar el nivel de Violencia Familia   

en la Asociación   -   Centro Poblado

 Francisco Bolognesi – 
Quepepampa, Chancay – 2019. 

 
Objetivo especifico 
Determinar el nivel de Violencia Física en 

las  Familias  de  la  Asociación  -  Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – 
Quepepampa, Chancay – 2019. 

 
Determinar el nivel de Violencia 
Psicológica en las Familias de la 
Asociación  -  Centro  Poblado  Francisco 

Bolognesi  –  Quepepampa,  Chancay  – 

2019. 
 
Determinar el nivel de Violencia Sexual en 

las  Familias  de  la  Asociación  -  Centro 

Poblado Francisco Bolognesi – 
Quepepampa, Chancay – 2019. 

 
No 

aplica 

 
 
 
 
 
 
 
 
Violencia 
Familiar 

 

 
Psicológica 

 
 
 
 
 

 
Física 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sexual 

Enfoque 

cuantitativo 
 

 

Nivel 

descriptivo 
 

 
Tipo 

Básica 
 

Diseño 

No 

experimental 
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02 INSTRUMENTOS PARA LA TOMA DE DATOS 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL JOSÉ FAUSTINO SÁNCHEZ CARRIÓN 
 

FACULTAD CIENCIAS SOCIALES 
 

ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA 
 

PROYECTO DE TESIS 
 

“Violencia Familias en las Asociación Centro Poblado 
 

Francisco Bolognesi – Quepepampa, Chancay,2019.” 

 
La universidad nacional José Faustino Sánchez Carrión a través de la escuela de sociología está 

realizando una encuesta sobre la Violencia Familiar en la Asociación Centro Poblado Francisco 

Bolognesi – Quepepampa, Chancay,2019 con el fin de la recopila la información necesaria para poder 

conocer los casos de violencia que existen y poder proponer algunas alternativas de solución. 

Solicitamos que colabore con esta encuesta respondiendo con veracidad de lo cual quedaremos muy 

agradecidos encuesta es totalmente confidencial y anónima, por lo cual le agradezco ser los más 

sincero posible. 
 

Instrucciones: 
 

Esta encuesta está dirigida a las mujeres 
 

Marcar con una “x” en opción correspondiente según a la siguiente 
 

. 
 

I. DATOS GENERALES 
 

1)  Edad: 
 

a) 18 - 23 b) 24 - 29 c) 30 – 35 d) 36 - 41 e) 42 -47 f) 48 a más 
 

2)   Grado de Instrucción 
 

a) sin estudio b) Primaria c) Secundaria d) Técnico 
 

I. VIOLENCIA FAMILIAR 
 

3.   ¿existe comunicación familiar dentro de su hogar? 
 

a)   Si 
 

b)  No 
 

4.   ¿sabe usted que es violencia familiar? 
 

a)  Si 
 

b)  No 
 

5.   ¿alguna es a denunciada dicha violencia? 
 

a)  Si b) no 
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Maltrato psicológico 
 

I. Maltrato Psicológico 
 

8. ¿Te amenaza constantemente? 
 

a) Si b) No 
 

9. ¿Te humilla en público o en privado? 
 

a) Si b) No 
 

10. ¿te exige explicaciones de lo que haces? 
 

a) si b) No 
 

11. ¿te culpa de todo lo que pasa? 
 

a) Si b) No 
 

12 ¿Te insulta en presencia de familiares o en privado? 
 

a) si b) No 
 

13. ¿te han hecho sentir aislada? 
 

a) Si b) No 
 

IV. MALTRATO FISICO 
 

14. ¿Te han golpeado? 
 

a) Si b) No 
 

15. ¿te han dado palizas 
 

a) Si b) No 
 

16. ¿Te han bofeteado? 
 

a) Si b) No 
 

17. ¿Te ha facturado alguna parte de cuerpo? 
 

a) Si b) No 
 

18. ¿has sufrido heridas en el cuerpo? 
 

a) Si b) No 
 

19. ¿has sufrido quemaduras? 
 

a) Si b) No 
 

V. MALTRATO SEXUAL 
 

20. ¿Has sido abusado(a) sexualmente? 
 

a) Si b) No 
 

21. ¿Alguien te ha hecho tocamientos indebidos? 
 

a) Si b) No 



 
 
 

65 
 
 

03 TRABAJO ESTADÍSTICO DESARROLLADO 


