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RESUMEN 

 

 

Objetivo: Determinar relación entre las estrategias didácticas con la comprensión de textos 

escritos en los estudiantes de secundaria de la IE N° 20050, Yarucaya, Cochamarca, Oyón, 

2019. Materiales y Métodos: El diseño de investigación es correlacional. La población 

estuvo compuesta por 12 estudiantes del VI y VII ciclo de secundaria. La muestra es no 

probabilística y está constituida por 12 estudiantes. Las técnicas para recoger información 

son la encuesta y la evaluación y sus instrumentos son: un cuestionario sobre estrategias 

didácticas y una Ficha de lectura sobre Comprensión de Textos. El procesamiento de datos 

se hace con apoyo de los estadísticos y el software SPSS. Resultados: El 58% de la 

población de estudio se encuentra en un nivel medio de conocimiento y uso de las estrategias 

didácticas que es semejante al 50% obtenido de quienes se encuentran en un nivel medio de 

comprensión de textos escritos. Conclusiones: Los resultados del estudio muestran una 

relación estadísticamente significativa (r = 0.921) y un valor p = 0.000 (donde p: < de 0,00), 

con probabilidad de certeza del 99%, que confirma una relación entre las estrategias 

didácticas con la Comprensión de textos escritos, por lo que se acepta la hipótesis afirmativa 

y se rechaza la hipótesis nula, es decir “las estrategias didácticas se relacionan 

significativamente con la comprensión de textos escritos en los estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 

 

Palabras claves: Estrategias didácticas, Comprensión de textos escritos 
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ABSTRACT 

 

Objective: To determine the relationship between didactic strategies with the 

comprehension of written texts in high school students at IE No. 20050, Yarucaya, 

Cochamarca, Oyón, 2019. Materials and Methods: The research design is correlational. 

The population consisted of 12 students from the sixth and seventh cycle of high school. The 

sample is non-probabilistic and is made up of 12 students. The techniques to collect 

information are the survey and the evaluation and its instruments are: a questionnaire on 

didactic strategies and a Reading Sheet on Comprehension of Texts. Data processing is done 

with the support of statistics and SPSS software. Results: 58% of the study population is at 

a medium level of knowledge and use of didactic strategies, which is similar to the 50% 

obtained from those who are at a medium level of comprehension of written texts. 

Conclusions: The results of the study show a statistically significant relationship (r = 0.921) 

and a p value = 0.000 (where p: <0.00), with a 99% probability of certainty, which confirms 

a relationship between teaching strategies with Comprehension of written texts, for which 

the affirmative hypothesis is accepted and the null hypothesis is rejected, that is, “the didactic 

strategies are significantly related to the comprehension of written texts in secondary school 

students of the Educational Institution No. 20050 Yarucaya  Cochamarca Oyón 2019 ”. 

 

 

Keywords: Teaching strategies, Comprehension of written texts. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Leer es una de las actividades que tiene múltiples beneficios en la vida de cualquier persona, 

es por eso que cuando se ejercita esta actividad, las personas desarrollan ciertas habilidades 

como el entender, analizar, interpretar, entre otros; que le favorece en su vida diaria. 

 

Es por eso que los docentes deben inculcar en los estudiantes el amor por la lectura, para que 

se convierta con el tiempo en una actividad más de la vida cotidiana de los estudiantes, que 

no sea forzado sino al contrario, que se pueda disfrutar de esta actividad como un espacio de 

descanso y no como la abrumadora acción de tener que hacer algo, aunque sea considerado 

desagradable. 

 

Es por eso que en este contexto cobra gran importancia la comprensión de textos, 

especialmente los escritos y para mejorar su aplicación debe ir acompañado de orientaciones 

en cuanto manejo de estrategias didácticas que van ayudar a que la comprensión que se desea 

alcanzar o mejorar se logre. 

 

Cuando no hay una coherencia entre ambas es que se pueden avizorar los problemas que en 

la actualidad se atraviesa, estudiantes con un nivel bajo de comprensión lectora que se 

evidencia en las pruebas internacionales que se les aplica. Pero donde radica el problema, 

pues tiene diferentes causas, ante lo cual se debe tomar en cuenta lo que esté en manos del 

docente realizar para superar el problema, dado que a través de la presente investigación es 

el docente quien propondrá mejoras. 

 

Es así que se decide trabajar en relación a las estrategias que el docente maneja y conoce y 

a través de las cuales es posible que se mejore la problemática, porque no es solo invitarles 

a los estudiantes a leer, sino que se les debe orientar en cómo leer, qué mecanismos utilizar 

para que su lectura sea provechosa, es así como se irá mejorando en la situación actual. 

 

Para presentar el trabajo de investigación se ha considerado trabajarlo en base al formato que 

la UNJFSC brinda a la Escuela de Posgrado, a través del cual se puede considerar el 

procedimiento a seguir dentro de la teoría científica de investigación y se tiene la seguridad 

de que el trabajo se va explicando y entendiendo de manera sencilla y a la vez cumpliendo 
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estrictamente con todos los pasos de un trabajo de este tipo. Con ello se asegura la 

presentación del trabajo a la comunidad científica y su socialización para que sea tomado en 

cuenta como modelo de trabajo de investigación en el futuro. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1 Descripción de la realidad problemática 

 

En el informe de PISA (2019) desarrollado en 79 países del mundo, 600 mil alumnos en 

edad escolar siguen teniendo problemas con la comprensión lectora, por lo que al aplicarles 

esta evaluación uno de cada cuatro ha obtenido valores por debajo de lo adecuado 

considerando que su comprensión es deficiente. Se ha comprobado en esta última evaluación 

que la idea principal de los textos no es identificada por los estudiantes, uno de cada diez no 

distingue los niveles de comprensión cuando leen y esta situación lamentablemente traerá 

más dificultades en un mundo donde cada vez se digitaliza por todos lados como 

consecuencia de los avances tecnológicos y el uso de redes virtuales en la vida de las 

personas. Esta situación persiste en la última década, pues no se evidencian a la fecha 

avances significativos, a pesar de que los países en todo el mundo han incrementado sus 

gastos en educación. 

 

En el Perú según reporte del diario El Peruano (2019), existe la preocupación por lograr 

mejores niveles de comprensión lectora, pese a que en comparación con la anterior prueba 

aplicada en el 2015 se ha visto una mejora en los porcentajes y actualmente se ubica Perú ha 

ascendido al puesto 64 de los 79 países en el mundo, es decir, aún estamos en los últimos 

puestos de la lista. Por ello, respecto al presupuesto del año 2019 en el Perú se incrementó 

en 11% para educación, destinado especialmente para remuneraciones de docentes, 

capacitaciones e infraestructura. 

 

Una situación que preocupa es que por más que el estudiante lea más de una vez el mismo 

texto, no tenga la capacidad de comprender lo que lee, esto es porque no tiene claro como 

leer, pues se requiere una serie de procedimientos para captar el mensaje de lo que se lee, y 
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en esta situación, la orientación del docente es fundamental, por lo que es necesario proponer 

el uso de estrategias en la comprensión de textos, tomando en consideración la edad y el 

grado de los estudiantes. 

 

En la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón la problemática de comprensión de textos 

es un problema recurrente, puesto que los estudiantes no muestran interés por mejorar su 

comprensión lectora por considerarlo irrelevante para su vida, ya que en su futuro no 

encuentran relevante la preparación formal en educación y los padres tampoco apoyan a sus 

hijos pues como su vida gira en torno a sus actividades económicas como es la agricultura, 

ganadería, comercio, entre otros; la formación de sus hijos no es prioridad y a esto se suma 

las distancias que algunos de ellos tienen que recorrer diariamente para llegar a la institución 

educativa.  

 

Por ese motivo, la cantidad de estudiantes en este pueblo de la serranía limeña es bastante 

bajo, y también su formación. Este problema se vive en muchos lugares del Perú, lo que 

genera como consecuencia que cada vez las brechas serán más notorias, entre los individuos 

que lograron un adecuado desarrollo de la comprensión lectora, que les permitirá subsistir 

en el actual mundo digital, y aquellos que no. 

 

 

1.2 Formulación del problema 

 

1.2.1 Problema general 

¿Cómo las estrategias didácticas se relacionan con la comprensión de textos escritos en los 

estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya  Cochamarca  Oyón 2019? 

 

 

1.2.2 Problemas específicos 

 

¿Cómo las estrategias antes de la lectura se relacionan con la comprensión de textos en los 

estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019? 
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¿Cómo las estrategias durante de la lectura se relacionan con la comprensión de textos en 

los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019? 

 

¿Cómo las estrategias después de la lectura se relacionan con la comprensión de textos en 

los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019? 

 

 

1.3 Objetivos de la investigación 

 

1.3.1 Objetivo general 

 

Demostrar si las estrategias didácticas se relacionan con la comprensión de textos escritos 

en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019. 

 

 

1.3.2 Objetivos específicos 

 

- Determinar de qué manera las estrategias antes de la lectura se relacionan con la 

comprensión de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 2019. 

 

- Determinar de qué manera las estrategias durante de la lectura se relacionan con la 

comprensión de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 2019. 

 

- Determinar de qué manera las estrategias después de la lectura se relacionan con la 

comprensión de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 2019. 
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1.4 Justificación de la investigación 

 

Se justifica porque aborda una temática que en la actualidad es estudiada en todo el mundo 

por los profesionales de la educación, pues atiende a la necesidad de la población mundial 

de mejorar su comprensión lectora como mecanismo para adaptarse a las nuevas exigencias 

del mundo globalizado. 

 

La investigación permite que la comprensión de lectura se mejore con la aplicación de 

estrategias didácticas. Por ello, en base a los resultados, se ofrece ciertas recomendaciones 

con respecto al uso de las estrategias didácticas que se desarrollan en este trabajo. 

 

Para recoger la información que permite alcanzar los objetivos planteados y llegar a las 

conclusiones finales, el investigador elabora dos instrumentos de recolección de datos, los 

mismos que son validados y se convierten en aplicables no solo para la presente 

investigación sino para investigaciones futuras. 

 

 

1.5 Delimitaciones del estudio 

 

Se realizó con los estudiantes de secundaria matriculados en el año 2019, quienes en los 

últimos años pese a los esfuerzos de los docentes vienen presentado dificultades cada vez 

más notorias respecto a la comprensión de textos. 

 

Los beneficiarios directos son los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N° 

20050 Yarucaya Cochamarca Oyón quienes al mejorar su comprensión lectora se encuentran 

mejor preparados para vivir en un mundo digital como el actual. 

 

Los beneficiarios indirectos son los docentes de la IE, pues la mejora en uso de estrategias 

didácticas le sirve como experiencia profesional que luego se puede compartir con la 

comunidad científica de educadores y con la comunidad de Yarucaya. 
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1.6 Viabilidad del estudio 

 

Para iniciar la investigación se tuvo con el asesoramiento del Dr. Melchor Escudero, quien 

orientó para obtener los permisos correspondientes en la IE donde se realiza la investigación, 

por parte del director de la misma. 

 

Asimismo, se aborda la temática de las estrategias de lectura relacionadas con la 

comprensión de textos por ser una problemática actual muy arraigada que requiere llevar a 

la práctica la abundante teoría que se tiene actualmente. 

 

El investigador cubre todos los gastos que irroga el desarrollo de la investigación por ser de 

interés en su campo profesional. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1 Antecedentes de la investigación 

 

 

2.1.1 Investigaciones internacionales 

 

Figueras y Reyes (2015) desarrolló un trabajo cuyo objetivo principal fue analizar las 

estrategias didácticas elegidas y trabajar la comprensión de texto en estudiantes 

universitarios ingresantes.  La población de estudio la conformaron un grupo de estudiantes 

matriculados en el primer año del programa de Cultura Física en una universidad que forma 

especialistas en esta profesión en Santiago de Cuba. La metodología de estudio se basó en 

el enfoque cualitativo a través de una investigación-acción, dentro del cual se elaboró un 

proyecto de estrategias didácticas que mejore el problema de comprensión lectora, basado 

en las teorías de comprensión de textos y estrategias didácticas de autores como Cassany, 

Díaz, entre otros. Las conclusiones a las que se llegó fue que la aplicación del proyecto sobre 

estrategias didácticas ayudó a mejorar os niveles de inferencia, evaluación y apreciación 

crítica de los estudiantes. Por lo tanto, su implementación es una necesidad que se debe 

ejecutar en adelante y ponerla en práctica en otros contextos. 

 

Carranza (2014), desarrolló una investigación y su objetivo fue identificar qué estrategias 

didácticas permiten desarrollar la comprensión lectora. Por eso la metodología atendió a un 

diseño de investigación acción-intervención a través del cual en primer lugar se analizó la 

situación para lo cual se aplicó bajo la técnica de la observación el recojo de las evidencias 

del problema y luego se planteó la implementación de un Plan de Acción, el mismo que 

estuvo compuesto de actividades dirigidas a desarrollar la comprensión de lectura. La 
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conclusión a la que se llegó luego de analizar los resultados de este Plan-Acción fue que no 

solo se desarrollaron las habilidades de comprensión lectora, sino que se inculcó el placer 

por la lectura con resultados satisfactorios.   

 

 

2.1.2 Investigaciones nacionales 

   

Córdova-Benites, D. (2019) desarrolló la tesis sobre estrategias metodológicas y la 

comprensión lectora y su finalidad de este trabajo fue establecer la relación entre estrategias 

y comprensión de los textos. La metodología se basó en el enfoque cuantitativo, diseño no 

experimental. La población estuvo formada por estudiantes de secundaria de la IE. “Fe y 

Alegría” N° 49 ubicada en Piura, rindiendo los estudiantes una prueba de compresión lectora 

y completando el investigador una lista de cotejo para verificar si el docente aplicaba 

estrategias metodológicas. La conclusión a la que se llegó finalmente luego de analizar los 

resultados de la investigación fue que las estrategias metodológicas son herramientas 

fundamentales que el docente debe utilizar en desarrollo de la comprensión de textos, por 

eso su uso es indispensable para lograr un mayor aprendizaje.   

 

Buitrón, L. (2018) desarrolló un trabajo y su finalidad fue elevar los niveles de comprensión 

lectora a través del uso de estrategias didácticas. La metodología utilizada estuvo basada en 

un diseño cuasi-experimental, en el cual se involucraron a todos los docentes de la IE. Por 

considerar que es una problemática transversal que no solo le corresponde trabajar al área 

de comunicación y que redundará en beneficio de todas las áreas y del desarrollo cognitivo 

de los estudiantes pues según los resultados de la última prueba ECE se visualiza en las actas 

de notas que tienen un bajo nivel de comprensión lectora, y además, se ha observado que los 

docentes no aplican los procesos didácticos motivo por el cual se les ha involucrado a todos 

en la investigación. Al final de la investigación se concluyó que el plan de acción 

implementado ayudó a mejorar el liderazgo de los docentes en las aulas y además se reforzó 

el uso de las estrategias para mejorar la comprensión.  

  

Cusihualpa, J. (2016) desarrolló la investigación cuyo objetivo fue comprobar que las 

estrategias didácticas influyen en el desarrollo de capacidades de comprensión de los 

estudiantes. La metodología de estudio se basó en la investigación aplicada con diseño cuasi 
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experimental. La muestra estuvo formada por 60 estudiantes de secundaria de la IE 

Parroquial Reina de la Paz.  Se aplicó un cuestionario para medir ambas variables y se 

trabajaron a través de sesiones elaboradas en base al modelo de Weinstein y Mayer quienes 

establecen tres tipos de estrategias didácticas. Los resultados alcanzados permitieron 

evidenciar que las estrategias influyen en la comprensión pues la comparación entre los 

resultados que los estudiantes presentaron al inicio y al final fueron significativas púes se 

muestra cómo ha mejorado el nivel de comprensión.  

 

2.2 Bases teóricas 

 

2.2.1  Estrategias didácticas 

 

Definición 

Weinstein y Mayer (1986) las define como el conjunto de pasos o ideas ordenadas que el 

estudiante sigue de manera consciente cuando aprende, con la finalidad de alcanzar un 

objetivo propuesto que tiene que ver con su motivación para aprender algo. 

 

González y Tourón (1992) define a las estrategias didácticas como “los procesos que se 

siguen con la finalidad de asimilar, seleccionar, entender y recordar información que les 

permite a los estudiantes lograr sus objetivos de aprendizaje”. 

 

En conclusión, son los pasos que el docente sigue dentro de un proceso de aprendizaje para 

lograr aprendizajes aplicando la reflexión y la flexibilidad, teniendo como fundamento 

principal la teoría científica de lo que se va aprender. Sin embargo, para que este aprendizaje 

se lleve a cabo de la mejor manera, el docente debe elegir las estrategias didácticas 

pertinentes que motiven a los estudiantes y les activen los procesos cognitivos para que 

alcancen logros en su aprendizaje. 

 

 

 

Estrategias didácticas de lectura. 

Isabel Solé (2008) las define como procedimientos que abarcan el aspecto cognitivo y 

metacognitivo que se produce en un proceso de aprendizaje, en el cual diversos aspectos 



 

9 

 

como el biológico y psíquico se involucran para lograr los objetivos esperados. Por eso, no 

pueden ser tratadas como habilidades específicas o recetas que se aplican con resultados 

semejantes, pues cada individuo es quien maneja sus propios aprendizajes hacia la 

consecución de lo que quiere aprender.  

 

Lo importante de las estrategias es formar a los estudiantes para que perfeccionen su 

mentalidad estratégica, que se requiere para ser capaz de analizar problemas y darle 

soluciones. 

 

Por tanto, el uso de estrategias didácticas busca que los estudiantes desarrollen una adecuada 

comprensión lectora y dotarlos de la capacidad para construir procedimientos generales de 

comprensión que les permita transferirlo a lecturas simples o complejas, es decir, que antes 

de pretender tener un estudiante con competencias lectoras elevadas, se tenga estudiantes 

que sepan utilizar la competencia adquirida para su vida diaria. 

 

Teoría sobre las estrategias didácticas. 

 

a) Teoría de Weinstein y Mayer. 

Según Weinstein y Mayer (1986) refiere que hay 3 tipos de estrategias que si se aplican 

dentro de un proceso de aprendizaje de forma adecuada aseguran el éxito del mismo por 

estar relacionadas con el desarrollo de la cognición, la metacognición y el uso de recursos, 

las mismas que se explican a continuación: 

 

- Estrategias cognitivas. 

Weinstein y Mayer (1986) las definen como los procesos que se siguen en el cerebro del 

individuo y que sirven para que un nuevo conocimiento se integre a un conocimiento o 

experiencia previa. Y diferencia tres subclases: las que ejercitan la repetición, la elaboración 

de procesos mentales y la organización de ideas.  

 

La estrategia de repetición usa la memoria para lograr el aprendizaje y para llevarla a cabo 

el individuo debe realizar pronunciaciones repetitivas que poco a poco se van fijando en la 

memoria.  
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La estrategia de elaboración consiste en la integración de la información nueva con la que 

ya el individuo ha ido almacenando con anterioridad y que se cohesionan por la semejanza 

que encuentra el cerebro entre estas dos informaciones. 

La estrategia de organización es la que una vez que se ha recepcionado la información en la 

memoria del individuo, las reordena de tal manera que finalmente queda un todo 

cohesionado, entendible y que permite que un conocimiento cada vez se haga más amplio y 

profundo. 

 

Al respecto Mayer (2002) agrega que los subtipos de estrategias que se hallan en este grupo, 

de repetición, elaboración y organización son fundamentales para lograr aprendizajes 

significativos. 

 

Kirby (1984), explica que son las estrategias de más fácil enseñanza debido a que se 

encuentran en la base de los procedimientos que corresponden a la preparación del individuo 

para enfrentar un proceso de comprensión cada vez mayor.  

 

- Estrategias metacognitivas. 

Weinstein y Mayer (1986) las define como los procesos a través de los cuales el estudiante 

planifica, controla y evalúa lo que aprende, por lo tanto, requiere de mayor preparación por 

parte del estudiante para llevarlas a cabo y lograr los objetivos de aprendizaje propuestos.  

 

González y Tourón (1992), explican que son usadas por los estudiantes cuando estos 

conocen como se llevan a cabo sus procesos mentales y los dirigen para lograr aprendizajes, 

porque al conocerlos están en condiciones de utilizarlos, controlarlos y regularlos de tal 

manera que les sirvan para lograr sus objetivos de aprendizaje. Por eso, para aplicar este tipo 

de estrategias el estudiante debe conocer sus habilidades y las restricciones que tienen con 

respecto su aprendizaje y que cada uno lo conoce pues dependiendo de en qué ha logrado 

éxito y en que ha fracasado es que puede tener clara esta condición y concentrarse si fuera 

la necesidad en mejorar aquellas que le generaron dificultad para encontrar la forma de 

adquirirlas si así se requiere. 

  

Kirby (1984), cuando se refiere a las estrategias metacognitivas afirma que son más difíciles 

de aplicar en los estudiantes pues se necesita un alto grado de transferencia para llevarlas a 
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cabo. Y están asociadas al conocimiento metacognitivo que consiste en que la persona es 

consciente de lo que requiere para aprender algo y el trabajo que le costará lograrlo.   

 

- Estrategias de manejo de recursos.  

Según Weinstein y Mayer (1986), son aquellos procedimientos relacionados con la parte 

emocional y el entorno en el cual se desarrolla el aprendizaje y que le transmite al individuo 

sentirse en confianza y predispuesto a aprender. Dentro de esta categoría de estrategias se 

encuentran tres medios a través de los cuales el estudiante logra su aprendizaje: la 

estimulación, las condiciones y el apego.   

 

En términos de Beltrán (1996), estas estrategias se refieren a las condiciones que favorecen 

un adecuado aprendizaje entre las que cita el manejo de emociones por parte del docente y 

del estudiante, la disposición afectiva que hay entre ambos, la motivación que genera el 

docente y que le entusiasma al estudiante, el deseo de querer aprender algo, la distribución 

del espacio donde se va llevar a cabo el proceso de aprendizaje con condiciones elementales 

que lo hagan acogedor y el tiempo destinado para tal fin. 

 

b) Teoría de Isabel Solé. 

Isabel Solé (2008) basa su teoría en el conocimiento de los procesos cognitivos, la misma 

que explica que se aprende cuando la información que es nueva logra conectarse con aquella 

que ya se tiene y que permite que se relacionen ambas generando una reacomodación de los 

conocimientos en la memoria del individuo.  

 

Por eso, es necesario desarrollar una adecuada comprensión lectora, la misma que requiere 

para que se lleve a cabo sin inconvenientes de la aplicación de ciertas estrategias por parte 

del docente y las divide en tres: 

 

- Estrategias antes de la lectura. 

Para Isabel Solé (2008) las define como “las actividades que se realizan antes de que el lector 

se encuentre frente al texto para lo cual se debe preparar introduciéndose a este 

procedimiento de manera gradual activando el cerebro para la actividad de lectura que va 

realizar”. 



 

12 

 

Leer es la interacción que se genera entre el lector y la lectura, es por eso que para que este 

proceso interactivo se lleve a cabo de manera óptima se tienen que tomar en cuenta ciertos 

procedimientos antes de que se lleve a cabo y que se explican a continuación: 

 

Objetivos de la lectura. 

Según Solé (2008) los objetivos que tienen los lectores al momento que deciden leer algo es 

muy variado, por eso los objetivos lo serán de la misma manera. Para lo cual el lector debe 

previamente reflexionar y responder a dos preguntas: ¿qué leer? y ¿por qué debo leer?, 

entonces el mismo lector tomará la decisión de leer porque le parece interesante o porque es 

necesario según los objetivos que tenga respecto de ella.  

 

Revisión y actualización del conocimiento.  

En este punto el lector debe responder las siguientes preguntas: ¿qué experiencias tengo 

semejantes al texto?, ¿qué conozco dentro de la comprensión que será útil para entender el 

texto? y ¿qué aspectos sobre el autor que conozco me ayudarán a entender mejor lo que lea? 

Para poder tener respuesta estas preguntas el docente debe dar algunos alcances de la 

información que se va a leer y así el estudiante podrá ir activando sus conocimientos y 

experiencias previas que le permitirán tener un aprendizaje significativo cuando vaya a leer.  

 

Sin embargo, no en todos los textos que se va a leer es posible asociarlos fácilmente a las 

experiencias previas para lo cual el docente deberá valerse en estos casos de imágenes que 

ejemplifiquen el texto que se va leer, así como leer los títulos y subtítulos y algunas palabras 

claves del texto para que los estudiantes puedan ubicarse con más facilidad en el texto 

utilizando para ello preguntas directas, de exploración, brainstorming o una guía de 

preguntas. 

 

Establecer predicciones sobre el texto.  

En este paso de la estrategia el estudiante debe responder las siguientes preguntas: ¿qué 

piensa usted que va a encontrar en ese texto? y ¿de qué va a hablar? basándose en el paso 

anterior donde se activan sus conocimientos y experiencias previas y que le van a permitir 

generar cierta expectativa por la lectura y utilizar su imaginación para resolver el conflicto 

que en ese momento se le está originando en su cerebro. 
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En esta primera estrategia el docente es quien monitorea la actividad y por eso es quien les 

permite a los estudiantes participar en forma ordenada y respeta el tiempo que se destina 

para tal fin tratando de que la totalidad o en todo caso la mayoría de estudiantes participen.

   

- Estrategias durante la lectura. 

Solé (2008) las define como aquellas actividades que se desarrollan a lo largo de la lectura 

en la cual el estudiante aplica inferencias, reconoce el texto, lo va asociando con las 

experiencias previas que tiene y se van formando discrepancias entre lo que ya se sabe y la 

información nueva.  

 

Para lograrlo es necesario que las expectativas que el estudiante tenía sobre el texto se vayan 

cumpliendo en gran parte, se despejen dudas que vaya teniendo, por eso la presencia del 

docente es fundamental en este paso, y el docente a través de una guía de lectura le ayudará 

a llegar a las conclusiones de lo que ha leído, podrá completar actividades de comprensión 

con facilidad, precisar que aprendió hasta el momento y que aún falta. Esta estrategia 

comprende los procedimientos que se explican a continuación: 

 

Tareas de lectura compartida. 

Solé (2008) menciona que este paso corresponde al momento en que los estudiantes utilizan 

las estrategias que les permiten comprender e interiorizar los textos leídos. El docente en 

este punto puede evaluar la lectura de sus estudiantes en el momento de la lectura, valiéndose 

de preguntas sobre la predicción del texto, acerca de lo que se ha leído, intercambio de ideas 

acerca de dudas que se hayan presentado y resúmenes a través de ideas claves acerca del 

texto. Este paso tiene el fin de establecer esquemas mentales coherentes sobre el texto en 

relación a su realidad y que se contraste lo pensado con lo real, adicionando la comprensión 

de lo que se lee.  

 

La competencia de comprensión de textos escritos se basa en traer nuevamente al presente 

la información que ya se tiene de lectura anteriores e inferir significados a partir del contexto, 

lo que involucra precisamente en el primer caso la elaboración de preguntas y la elaboración 

de resúmenes basados en las ideas principales del texto y en el segundo caso, las tareas de 

lectura compartida le permiten al estudiante deducir el tema del texto, establecer relaciones 

entre el significado de palabras o frases, a partir de las preguntas o predicciones que se hacen 

sobre la lectura. 
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La lectura independiente.  

En este paso, Solé (2008) explica que el estudiante debe saber utilizar sus estrategias de 

lectura para que pueda leer solo sin dificultades, y esto le favorece ya que el mismo impone 

sus propios ritmos de lectura que le permiten avanzar de acuerdo a sus habilidades lectoras 

y reorganizarse cuando encuentra alguna complejidad. En realidad, este es el objetivo de 

toda propuesta que trabaje la comprensión lectora, pues la independencia lectora es lo que 

va generar que los niveles de la misma se eleven y que en este proceso el individuo activa 

todo lo que le es conveniente para lograrlo. 

 

La lectura independiente a diferencia de la compartida permite al lector en primer lugar 

conocer su nivel de comprensión real, pues al realizar solo la actividad de leer evita la 

distracción que le podría generar el que otra persona esté a su lado o la facilidad de que la 

otra persona le ayude a entender, en contraparte al estar solo, tendrá que esforzarse por 

lograrlo y si al principio le resulta difícil entonces tendrá que ejercitarse constantemente 

hasta que logre su maduración como lector.  

 

Detección de errores y lagunas de comprensión. 

Solé (2008) menciona que un lector considerado experto no solo es aquel que comprende lo 

que lee siempre, sino aquel que cuando no comprende lo que lee se da cuenta, reflexiona 

sobre lo que le ha pasado y recurre a las estrategias desarrolladas para elevar la comprensión 

y salir de la dificultad. Por ende, reconocer los errores es el primer paso para leer cada vez 

mejor pues nos permite identificar que hacer para solucionar el obstáculo. 

 

Para lograr mejorar ante una dificultad, el docente debe fomentar la discusión de los 

objetivos de la lectura con loe estudiantes, utilizan materiales que no sean tan sencillos y que 

propongan retos, activar los saberes previos, enseñar a inferir, entre otros. Así, el estudiante 

y el docente deben entender que el error es positivo, pues para que se pueda construir un 

aprendizaje se tendrá que lidiar con errores en su proceso, por lo que se debe reconocer y 

reflexionar sobre ellos para saber qué hacer en adelante. 

 

En definitiva, cuando uno aprende adquiere conocimientos de los cuales se carece, por eso 

hay errores, pero es a través de ellos que el estudiante cuando experimenta esto explota 

recursos y estrategias que le permiten tener un aprendizaje más sólido la próxima vez. En el 

caso de la comprensión de lectura, se debe entender que antes de tener un lector experto se 
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tuvo un lector neófito por lo cual e docente debe comprenderlo y ayudarlo a mejorar a través 

de estrategias de lectura. 

 

- Estrategias después de la lectura. 

Isabel Solé (2008) las define como las actividades que los estudiantes realizan para resumir 

o sintetizar lo que ha leído. Los procedimientos que se siguen en este tipo de estrategias son 

las siguientes: 

 

Idea principal. 

Solé (2008) menciona que es muy importante diferenciar la idea principal del tema para 

evitar confusión. La idea principal es el resultado de los objetivos que guían la lectura, los 

conocimientos y experiencias previas y la información que el autor transmite. Responde a la 

pregunta ¿reconoce la idea principal del texto que el autor intenta exponer? 

  

El tema es aquello sobre lo que trata un texto y en ocasiones una sola palabra resume el tema 

o puede ser también una oración o frase. El tema responde a las siguientes preguntas: ¿de 

qué trata lo leído? Y la idea principal, explica el tema a través del uso de enunciados que se 

extraen de la lectura.  

 

Este procedimiento tiene que ver con el desarrollo de dos aspectos fundamentales: el 

ordenamiento de lo más importante de la lectura que nos lleva a comprenderla y la reflexión 

acerca de la forma y fondo del mismo. La primera tiene que ver con la capacidad para. La 

primera se refiere a el ordenamiento, es decir la elaboración de organizadores visuales que 

ayudan al lector a organizar la información y resaltar la más relevante, y la segunda tiene 

que ver con resaltar las ideas principales dela lectura para a partir de allí asentar o refutar lo 

leído. Pero en ambos casos se requiere la detección de las ideas principales en el texto leído. 

 

Resumen.  

Solé (2008) sostiene que es importante que el estudiante al final de la lectura tiene que 

resumir en forma individual o grupal, o que se involucre en el resumen que hace el docente 

en clase, aplicando para tal fin una serie de estrategias que le permitan luego discutir su 

realización. En los resúmenes se incluyen también las ideas principales que se han realizado 

en el paso anterior para que el resumen tenga un orden y coherencia de fácil entendimiento 

tanto para el que revise como para el lector. 
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El resumen no necesariamente tiene que ser escrito, también se puede realizar de forma oral, 

lo que no va cambiar es la coherencia y el orden con el que se exteriorizan las ideas 

reflexionando sobre la información que se ha leído. 

 

Formulación y respuesta de preguntas.  

Solé menciona que una vez que se ha leído un texto es común que los estudiantes formulen 

y respondan preguntas acerca de lo leído con la finalidad de reflexionar acerca de lo leído y 

tengan la capacidad de sustentar sus opiniones que tienen respecto a la lectura. 

 

2.2.2 Comprensión de textos escritos 

 

Definición. 

Pilar Urbano (2015) lo define como el proceso a través del cual el lector establece relaciones 

entre la lectura y sus experiencias de vida, en el cual al vincular las ideas que tiene con las 

que encuentra en el texto le permite comprar ideas, reflexionar sobre ellas y emitir su propio 

juicio acerca de lo que lee, sacando sus propias conclusiones. 

 

Precisamente, las conclusiones que va obteniendo el individuo es lo que enriquece poco a 

poco su bagaje intelectual y aprendizaje de una serie de aspectos que requiere conocer para 

solucionar problemas que se le presentan en la vida. Por eso, desde los primeros años de vida 

se debe reforzar y tratar de perfeccionar el proceso lector en los estudiantes que van desde 

las percepciones visuales iniciales relacionados luego con determinadas grafías, 

transcripción de estas grafías según los significados que se le van dando a las palabras y 

reconociéndolas por sus sonidos. 

 

Solé (1997) señala que es el procesamiento de la información que el lector realiza al 

momento de estar frente a un texto relacionando lo que lee con lo que ya conoce y 

modificando sus conocimientos a medida que va adquiriendo mayor información. A la vez, 

desarrolla procesos en los cuales adquiere nueva información que debe ir adquiriendo poco 

a poco a través de tares de inferencia que le generan un grado mayor de complejidad pero 

que luego logran adquirir gracias a las estrategias metacognitivas que usa para tal fin.  
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Niveles de la comprensión de textos escritos. 

Pinzás (2001) desarrolla los niveles de la comprensión dentro del proceso lector, los mismos 

que guían el aprendizaje de los estudiantes en nuestro país:  

 

a) Nivel literal.  

Pinzás (2001) lo define como la capacidad de identificación de todo lo que está de manera 

evidente en el texto, como personajes, espacio, tiempo, sucesos y hechos sin hacer mayor 

esfuerzo cognitivo. Es un restablecimiento de lo leído que puede ser expuesto por el 

estudiante con sus propias palabras.   

 

Es la capacidad fundamental que se debe incentivar en los estudiantes ya que de este nivel 

dependerán los niveles superiores y la comprensión óptima del texto leído. No solo debe 

circunscribirse al reconocimiento de lo explícito en el texto, sino que debe reconocer ideas 

fundamentales del mismo. 

 

 b) Nivel inferencial. 

Pinzás (2001) lo define como la capacidad de deducir información que no está escrita en el 

texto y demanda gran esfuerzo cognitivo pues parte de la asociación que se hace de la 

información identificada en el nivel literal concluyendo en una idea final, gracias a que el 

estudiante realiza ejercicios de pensamiento que le permiten deducir no solo el significado 

de palabras que el lector desconoce y que por el contexto es posible que entienda y a la vez, 

reconocer el mensaje que deja la lectura. 

 

En este nivel el estudiante es capaz de predecir resultados, deducir significados y mensajes, 

proponer títulos adecuados con lo que ha leído, entre otros. Este nivel es importante porque 

le permite al lector trascender a lo que está escrito en el texto y completarlo con sus propios 

pensamientos, y de esa forma facilita una mejor interpretación. El éxito de una buena 

comprensión inferencial depende de una buena comprensión literal. 

 

c)  Nivel criterial.  

Pinzás (2001) lo define como la capacidad de elaborar juicios de valor a partir del texto leído 

con relación a la actuación de los personajes, la intención del autor a través de su mensaje, 

así como de la estructura del texto y se acepta o refuta lo expuesto en el texto, pero con 

argumentos válidos. El juicio que se forma se relaciona con sus conocimientos previos y a 



 

18 

 

partir de allí forma sus propias opiniones que las sustenta y las defiende coherentemente.

  

El estudiante debe saber fundamentar sus opiniones, sustentarlas frente a otros y saber 

aceptar las discrepancias que pueden surgir en este encuentro de opiniones, pues no todos 

interpretan de la misma forma ya que cada uno de los lectores tiene una manera distinta y 

única de interpretar lo leído. Por eso el docente debe promover en este nivel un clima 

democrático y de respeto entre los estudiantes. 

 

Condiciones básicas para una adecuada comprensión de textos escritos. 

Isabel Solé explica que existen tres condiciones para que se lleve a cabo una adecuada 

comprensión de textos escritos: 

 

- Claridad y coherencia del contenido de los textos. 

La lectura debe estar contextualizada a las características del lector, por eso el léxico y la 

sintaxis del texto debe ser entendible por parte de quien está frente a una lectura. Se le 

denomina “significatividad lógica”, pues es parte de lo que se conoce como aprendizaje 

significativo, si lo que se lee es entendido, es interesante y le sirve al lector para su vida, 

entonces se estará en mejores condiciones de comprender lo que se lee.  

 

- Conocimiento previo del lector. 

Esta condición se refiere a que entre el lector y la lectura debe haber una distancia óptima 

que le permita a éste inferir significados que no conoce a través del contexto de la lectura y 

por ende, entender lo que lee. Se le denomina “significatividad psicológica”. De modo que, 

tener conocimientos previos no significa que el lector ya conozca la lectura previamente, 

sino que lo que va leer tenga relación con sus vivencias para que el cerebro pueda conectar 

lo que está leyendo con sus experiencias y así lograr el enlace entre leer, comprender y 

aprender.  

 

Estrategias didácticas del lector. 

Son una condición necesaria para comprender lo que se lee, pues en algunas ocasiones nos 

vamos a encontrar con situaciones impredecibles, como una frase que no se comprende, un 

desenlace que no se esperaba,  que contradice nuestras expectativas que se tenían del texto, 

una página incorrectamente colocada que hace detener la lectura y la comprensión del texto 
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que se venía dando de manera inconsciente en el cerebro, entonces esta comprensión se 

detiene y no se puede continuar. 

 

Es aquí donde aparece el “estado estratégico” que se caracteriza por resolver dudas, 

situaciones inesperadas u obstáculos en el proceso lector de forma deliberada y consciente, 

para lo cual se tienen que dar tiempo adicional para realizar acciones como releer el texto 

para entender aquello que no fue procesado por nuestro cerebro. Este estado estratégico la 

persona está alerta de comprender la información que lee, para ello aplica sus estrategias de 

lectura que le permitirán lograr su objetivo.  

 

Capacidades que requiere la comprensión de textos escritos. 

El Ministerio de Educación (2016) en el Programa Curricular de Secundaria ha incluido en 

el área de Comunicación la competencia: “lee diversos tipos de textos escritos en lengua 

materna”. Esta competencia es la interacción que hay entre el lector, texto y contexto. En 

este proceso el lector no solo decodifica la información que va leyendo, sino que va 

interpretando lo que lee relacionándolo con sus experiencias previas de lectura y de su 

contexto y va formándose su propia opinión acerca de ello. 

 

El estudiante debe tomar conciencia de los propósitos que tiene la lectura y reconocer su 

importancia en un mundo como el nuestro dónde las nuevas tecnologías que se han vuelto 

parte de nuestras vidas y la multimodalidad vienen transformando los modos de leer, y la 

comprensión de lo que lee se ha convertido en la herramienta básica del hombre para su 

desarrollo personal y para conocer e interactuar con otras culturas en un mundo globalizado 

como el nuestro. 

 

Esta competencia, se adquiere a través del desarrollo de las siguientes capacidades que se 

explicarán a continuación: 

 

- Recogida de información. 

Capacidad a través de la cual el lector localiza y selecciona información que se halla explícita 

en el texto con un objetivo específico. (Ministerio de Educación, 2016) 
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- Inferencia e interpretación. 

Capacidad por medio de la cual se construye el sentido del texto estableciendo relaciones 

entre la información que se encuentra presente en el texto y aquella que no está pero que es 

posible deducirla a través de un proceso llamado inferencia y completa la información literal 

construyendo el sentido global del texto (Ministerio de Educación, 2016). 

 

- Reflexión y evaluación. 

Capacidad que compara y contrasta los mensajes explícitos e implícitos del texto con la 

experiencia previa de lectura del estudiante. Y finalmente le permite valorar lo que ha leído 

y en base a ello construye su propia opinión con respecto a la lectura (Ministerio de 

Educación, 2016). 

 

 

2.3 Bases filosóficas 

 

La filosofía de la Educación. 

En el campo educativo, en cuanto a los fundamentos filosóficos de la educación, es necesario 

reconocer que a diferencia de la familia, las relaciones sociales y la influencia de los medios 

de comunicación masiva, la escuela es el lugar donde los estudiantes desarrollan sus 

conocimientos a través de un proceso a cargo de los docentes llamado aprendizaje, quien es 

el que prepara a los estudiantes desarrollándoles habilidades, competencias y valores, a 

través de los cuales, los individuos modelan sus capacidades y su conducta preparándose 

para una vida plena en sociedad (Ramos, 2005). 

 

Actualmente, la convivencia armónica y eficaz de los individuos en el Perú se trabaja a través 

de 31 competencias a desarrollar durante todos los ciclos de estudio en los cuales se ha 

dividido la educación básica regular, las mismas que se unen con dos competencias 

transversales como son se desenvuelve en un entorno virtual tecnológico y gestiona su 

aprendizaje por sí solo porque lo reconoce como importante.  

 

Todo este conglomerado de competencias desde el punto de vista filosófico, permiten al 

individuo una convivencia armónica y positiva con su entorno y en su convivencia al interior 

de su familia.  
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La filosofía de la lectura según Heidegger. 

En cuanto a la lectura (Forte, 2011) hay una relación muy estrecha entre la filosofía y el acto 

de leer, pues por medio de la lectura el individuo es capaz de reflexionar, aportar con ideas 

nuevas, desarrollar nuevos pensamientos e ir mejorando en las propuestas ante los desafíos 

que la sociedad presenta en cada época y contexto. 

 

La práctica de la lectura analizada desde el enfoque filosófico se entiende como aquella 

práctica que cuanto más se intensifica más sabiduría provee a la persona, mejor se captan las 

ideas de otras personas, se puede refutar en lo que no se está de acuerdo, se puede aportar a 

mejorar criterios y formas de pensar, se llegan a consensos, pues cuanto más se lee mejor se 

entienden las ideas de los demás. Además, cuanto más se lee, las personas expresan con 

mayor claridad sus pensamientos y pueden participar en diálogos alturados buscando el bien 

común. 

 

En esta relación entre sujeto cognoscente y el objeto por conocer se produce la comprensión, 

de la misma forma sucede cuando la dirección es del objeto al sujeto y viceversa, por lo que 

la comprensión es un proceso circular, llamado Círculo Hermenéutico por Heidegger. 

 

 

2.4 Definición de términos básicos 

 

Estrategias didácticas 

Son procedimientos que abarcan el aspecto cognitivo y metacognitivo que se produce en un 

proceso de aprendizaje, en el cual diversos aspectos como el biológico y psíquico se 

involucran para lograr los objetivos esperados. (Solé, 2008) 

 

Estrategias antes de la lectura 

Son actividades que se realizan antes de que el lector se encuentre frente al texto para lo cual 

se debe preparar introduciéndose a este procedimiento de manera gradual activando el 

cerebro para la actividad de lectura que va realizar. (Solé, 2008) 
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Estrategias durante la lectura 

Son actividades que se desarrollan a lo largo de la lectura en la cual el estudiante aplica 

inferencias, reconoce el texto, lo va asociando con las experiencias previas que tiene y se 

van formando discrepancias entre lo que ya se sabe y la información nueva. (Solé, 2008) 

 

Estrategias después de la lectura 

Son actividades que los lectores realizan para resumir o sintetizar lo que ha leído. (Solé, 

2008) 

 

Comprensión de textos escritos 

Es el procesamiento de la información que el lector realiza al momento de estar frente a un 

texto relacionando lo que lee con lo que ya conoce y modificando sus conocimientos a 

medida que va adquiriendo mayor información. (Solé, 2008) 

 

Nivel literal 

Es la capacidad de identificación de todo lo que está de manera evidente en el texto, como 

personajes, espacio, tiempo, sucesos y hechos sin hacer mayor esfuerzo cognitivo. Es un 

restablecimiento de lo leído que puede ser expuesto por el estudiante con sus propias palabras. 

(Pinzás, 2001) 

 

Nivel inferencial 

Es la capacidad de deducir información que no está escrita en el texto y demanda gran 

esfuerzo cognitivo pues parte de la asociación que se hace de la información identificada en 

el nivel literal concluyendo en una idea final, gracias a que el estudiante realiza ejercicios de 

pensamiento que le permiten deducir no solo significados sino la intención del mensaje del 

autor. (Pinzás, 2001) 

 

Nivel criterial 

Es la capacidad de elaborar juicios de valor a partir del texto leído con relación a la actuación 

de los personajes, que quiere lograr el autor con su mensaje, así como de la estructura del 

texto y se acepta o refuta lo expuesto en el texto, pero con argumentos válidos. El juicio que 

se forma se relaciona con sus conocimientos previos y a partir de allí forma sus propias 

opiniones que las sustenta y las defiende coherentemente. (Pinzás, 2001) 
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2.5 Hipótesis de investigación 

 

2.5.1 Hipótesis general 

 

Las estrategias didácticas se relacionan significativamente con la comprensión de textos 

escritos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019.  

 

 

2.5.2 Hipótesis específicas 

 

- Las estrategias antes de la lectura se relacionan significativamente con la comprensión de 

textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca, Oyón 

2019.   

 

- Las estrategias durante la lectura se relacionan significativamente con la comprensión de 

textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 

2019.   

 

- Las estrategias después de la lectura se relacionan significativamente con la comprensión 

de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019.   

 

 

2.6 Operacionalización de las variables 
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Matriz de operacionalización de la variable Estrategias didácticas. 

 

 

 

Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 

medición 

Niveles y 

rangos 

Procedimientos que 

abarcan el aspecto 

cognitivo y 

metacognitivo que se 

produce en un 

proceso de 

aprendizaje, en el 

cual diversos 

aspectos como el 

biológico y psíquico 

se involucran para 

lograr los objetivos 

esperados. (Solé, 

2008) 

Para evaluar la 

variable Estrategias 

didácticas se ha 

tomado en cuenta las 

desarrolladas por 

Isabel Solé. 

Estrategias antes 

de la lectura. 

Reconocer el propósito. 

1, 2, 3, 4, 5 

(5) Siempre 

(4) Casi siempre 

(3) A veces 

(2) Casi nunca 

(1) Nunca 

 

Bajo  

(15 - 35) 

Medio  

(36 - 55) 

Alto  

(56 - 75) 

Traer al presente las ideas 

previas. 

Predecir de qué trata la 

lectura. 

Estrategias 

durante la lectura. 

Aceptar tareas de lectura 

compartida. 

6, 7, 8, 9, 

10 

Aplicar la lectura 

individual. 

Reconocer errores en el 

proceso de lectura. 

Estrategias 

después de la 

lectura. 

Idea principal. 

11, 12, 13, 

14, 15 

Resumen. 

Formulación y respuesta 

de preguntas. 
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Matriz de operacionalización de la variable Comprensión de textos escritos. 

Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 

medición 

Niveles y 

rangos 

Procesamiento de la 

información que el 

lector realiza al 

momento de estar 

frente a un texto 

relacionando lo que 

lee con lo que ya 

conoce y 

modificando sus 

conocimientos a 

medida que va 

adquiriendo mayor 

información. (Solé, 

2008) 

Para evaluar la 

variable se ha 

tomado en cuenta 

el trabajo de 

Juana Pinzás, que 

desarrolló tres 

niveles de 

comprensión de 

textos escritos. 

Nivel literal 

Detalles importantes de la lectura 

1, 2, 3, 4, 5, 

6 

(1) Acierto 

(0) No acierto 

Bajo  

(0 - 5) 

Medio  

(6 -11) 

Alto  

(12 - 16) 

Espacios en que se desarrolla 

Tiempo en que se desarrolla 

Personajes que participan 

Nivel inferencial 

Reconoce enseñanzas a través de 

mensajes 

7, 8, 9, 10, 

11 

Establece ideas respecto al 

contenido 

Infiere significados a partir del 

contexto 

Infiere secuencia de acciones 

Nivel criterial 

Critica el contenido de la lectura 

12, 13, 14, 

15, 16 

Reconoce mensajes implícitos 

Enjuicia según la temática de la 

lectura 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

  

3.1 Diseño metodológico 

 

Diseño no experimental, transversal, correlacional.  

 

La simbología del diseño es la siguiente: 

 

 

 

Donde: 

G1  : Precisión del grupo  

X1 y Y2 : Variables de estudio 

C  : Correlación de las variables. 

 

 

3.2 Población y muestra 

 

3.2.1 Población 

 

Estuvo formada por los estudiantes de secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón, los mismos que están distribuidos de la siguiente manera: 
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Ciclo Grado N° de estudiantes 

VI ciclo 

1° 1 

2° 5 

3° 0 

VII ciclo 
4° 3 

5° 3 

Total 12 

 

 

3.2.2 Muestra 

 

La muestra estuvo conformada por la misma población de estudio, ya que es una población 

bastante reducida. 

 

  

3.3 Técnicas de recolección de datos 

 

La muestra estará conformada por la misma población de estudio, ya que es una población 

bastante reducida. 

 

3.3  Técnicas de recolección de datos  

Los datos se recogen utilizando las siguientes técnicas: 

 

Técnica de la encuesta para medir la variable Estrategias didácticas. 

Técnica de la Evaluación para medir la variable Comprensión de textos escritos. 

 

Los instrumentos que se utilizan son los siguientes: 

Cuestionario para medir el conocimiento que tienen los estudiantes en relación a las 

estrategias didácticas. 

 

Ficha de lectura de comprensión de textos para medir los niveles de la comprensión de textos 

escritos. 
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3.4 Técnicas para el procesamiento de la información 

 

Los datos recogidos se procesan a través del uso del programa Excel y del programa SPPSS. 

Tras elaborar las bases de datos de ambas variables, se procede a elaborar las tablas, figuras 

y la interpretación de los resultados.  

 

Asimismo se trabaja el análisis de los resultados y se procede a contrastar as hipótesis de la 

investigación para arribar a las conclusiones finales para lo cual se hace uso del software 

SPSS versión 26.. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

 

4.1 Análisis de resultados 

 

Tabla 1. Resultados de frecuencia y porcentaje de la variable Estrategias didácticas. 

Estrategias didácticas 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 2 17% 17% 17% 

Medio 7 58% 58% 75% 

Alto 3 25% 25% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 1. Presentación gráfica de los resultados de las Estrategias didácticas. 

 

17%

58%

25%

Estrategias didácticas

Bajo

Medio

Alto
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Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 17% evidencia estar en un nivel 

bajo de uso de estrategias didácticas, 58% en un nivel medio y 25% en un nivel alto. Esto es 

porque el docente las utiliza a pesar que los estudiantes lo utilizan poco o no como deberían. 

 

Tabla 2. Resultados de frecuencia y porcentaje de la dimensión Estrategias antes de la 

lectura. 

Estrategias antes de la lectura 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 3 25% 25% 25% 

Medio 6 50% 50% 75% 

Alto 3 25% 25% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 2. Presentación gráfica de los resultados de las Estrategias antes de la lectura. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 25% evidencia estar en un nivel 

bajo de uso de estrategias antes de la lectura, 50% en un nivel medio y 25% en un nivel alto. 

Por ello, se puede afirmar que antes de dar paso a la lectura pocos son los estudiantes que se 

preparan y aceptan aplicar estrategias para centrarse en el tema y que la lectura sea fructífera. 

25%

50%

25%

Estrategias antes de la lectura

Bajo

Medio

Alto
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Tabla 3. Resultados de frecuencia y porcentaje de la dimensión Estrategias durante la 

lectura. 

Estrategias durante la lectura 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 4 33% 33% 33% 

Medio 5 42% 42% 75% 

Alto 3 25% 25% 100% 

Total 12 100% 100%   

 

 

Figura 3. Presentación gráfica de los resultados de las Estrategias durante la lectura. 

 

Interpretación. 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 337% evidencia estar en un 

nivel bajo de uso de estrategias durante la lectura, 42% en un nivel medio y 25% en un nivel 

alto. Es preocupante que más de la mitad de la población no aplique estrategias durante el 

proceso lector a pesar de conocerlas y saber sus ventajas. 
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Bajo

Medio

Alto
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Tabla 4. Resultados de frecuencia y porcentaje de la dimensión Estrategias después de la 

lectura. 

Estrategias después de la lectura 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 3 25% 25% 25% 

Medio 5 42% 42% 67% 

Alto 4 33% 33% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 4. Presentación gráfica de los resultados de las Estrategias después de la lectura. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 25% evidencia estar en un nivel 

bajo de uso de estrategias después de la lectura, 42% en un nivel medio y 33% en un nivel 

alto. En este caso se evidencia el trabajo docente, sin embargo, los porcentajes de aceptación 

aún presentan resistencia en los estudiantes.  
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Bajo

Medio

Alto
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Tabla 5. Resultados de frecuencia y porcentaje de la variable Comprensión de textos 

escritos. 

Comprensión de textos escritos 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 3 25% 25% 25% 

Medio 6 50% 50% 75% 

Alto 3 25% 25% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 5. Presentación gráfica de los resultados de Comprensión de textos escritos. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 25% evidencia estar en un nivel 

bajo de comprensión de textos escritos, 50% en un nivel medio y 25% en un nivel alto. Se 

tiene que seguir impulsando la comprensión de textos por ser la base del entendimiento de 

las demás áreas. 
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Tabla 6. Resultados de frecuencia y porcentaje de la dimensión Nivel literal. 

Nivel literal 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 3 2%5 25% 25% 

Medio 6 50% 50% 75% 

Alto 3 25% 25% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 6. Presentación gráfica de los resultados del Nivel literal. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 25% evidencia estar en un nivel 

bajo en el nivel literal, es decir, entender lo que está explícito en el texto, 50% en un nivel 

medio y 25% en un nivel alto. Aun cuando es el nivel más básico de entendimiento y 

comprensión, el porcentaje de quienes lo dominan es mínimos comparado con quienes 

presentan dificultades. 
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Tabla 7. Resultados de frecuencia y porcentaje de la dimensión Nivel inferencial. 

Nivel inferencial 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 1 8% 8% 8% 

Medio 7 58% 58% 67% 

Alto 4 33% 33% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 7. Presentación gráfica de los resultados del Nivel inferencial. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 8% evidencia estar en un nivel 

bajo en el nivel inferencial, 58% en un nivel medio y 33% en un nivel alto. Se puede 

evidenciar que la inferencia está siendo mejor trabajada por lo estudiantes, pero aún falta 

mejorar más para que la comprensión sea la adecuada. 
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Tabla 8. Resultados de frecuencia y porcentaje de la dimensión Nivel criterial. 

Nivel criterial 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 5 42% 42% 42% 

Medio 6 50% 50% 92% 

Alto 1 8% 8% 100% 

Total 12 100% 100%   

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

 

Figura 8. Presentación gráfica de los resultados del Nivel criterial. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el 42% evidencia estar en un nivel 

bajo en el nivel criterial, 50% en un nivel medio y 8% en un nivel alto. Este nivel de 

comprensión lectora es el que está presentando los resultados más preocupantes. 
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Tabla 9. Resultados de frecuencia y porcentaje al relacionar las Estrategias didácticas y la 

Comprensión de textos escritos. 

Estrategias didácticas*Comprensión de textos escritos 

 
Comprensión de textos escritos 

Total 
Bajo Medio Alto 

Estrategias 

didácticas 

Bajo 
2 0 0 2 

17% 0% 0% 17% 

Medio 
1 6 0 7 

8% 50% 0% 58% 

Alto 
0 0 3 3 

0% 0% 25% 25% 

Total 
3 6 3 12 

25% 50% 25% 100% 

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa el valor más alto se halla en el cruce 

de nivel medio de estrategias didácticas con nivel medio de comprensión de textos escritos, 

con 50% y 17% en el cruce de nivel bajo de estrategias didácticas con comprensión de textos 

escritos. Y solo 25% se halla en el cruce de nivel alto de ambas variables. 

  

Tabla 10. Resultados de frecuencia y porcentaje al relacionar las Estrategias antes de la 

lectura y la Comprensión de textos escritos. 

Estrategias antes de la lectura*Comprensión de textos escritos 

 
Comprensión de textos escritos 

Total 
Bajo Medio Alto 

Estrategias 

antes de la 

lectura 

Bajo 
2 1 0 3 

17% 8% 0% 25% 

Medio 
1 4 1 6 

8% 33% 8% 50% 

Alto 
0 1 2 3 

0% 8% 17% 25% 

Total 
3 6 3 12 

25% 50% 25% 100% 

Nota: Base de datos de la recogida de información 
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Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor más alto se halla en el 

cruce de nivel medio de estrategias antes de la lectura con nivel medio de comprensión de 

textos escritos, con 33% y 17% en el cruce de nivel bajo de estrategias antes de la lectura 

con comprensión de textos escritos. Y solo 17% se halla en el cruce de nivel alto de ambas 

variables. 

 

Tabla 11. Resultados de frecuencia y porcentaje al relacionar las Estrategias durante la 

lectura y la Comprensión de textos escritos. 

Estrategias durante la lectura*Comprensión de textos escritos 

 
Comprensión de textos escritos 

Total 
Bajo Medio Alto 

Estrategias 

durante la 

lectura 

Bajo 
2 2 0 4 

17% 17% 0% 33% 

Medio 
1 3 1 5 

8% 25% 8% 42% 

Alto 
0 1 2 3 

0% 8% 17% 25% 

Total 
3 6 3 12 

25% 50% 25% 100% 

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor más alto se halla en el 

cruce de nivel medio de estrategias durante la lectura con nivel medio de comprensión de 

textos escritos, con 25% y 17% en el cruce de nivel bajo de estrategias durante la lectura con 

comprensión de textos escritos. Y solo 17% se halla en el cruce de nivel alto de ambas 

variables. 
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Tabla 12. Resultados de frecuencia y porcentaje al relacionar las Estrategias después de la 

lectura y la Comprensión de textos escritos. 

Estrategias después de la lectura*Comprensión de textos escritos 

 
Comprensión de textos escritos 

Total 
Bajo Medio Alto 

Estrategias 

después de la 

lectura 

Bajo 
2 1 0 3 

17% 8% 0% 25% 

Medio 
1 4 0 5 

8% 33% 0% 42% 

Alto 
0 1 3 4 

0% 8% 25% 33% 

Total 
3 6 3 12 

25% 50% 25% 100% 

Nota: Información extraída de la base de datos. 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor más alto se halla en el 

cruce de nivel medio de estrategias después de la lectura con nivel medio de comprensión 

de textos escritos, con 33% y 17% en el cruce de nivel bajo de estrategias después de la 

lectura con comprensión de textos escritos. Y solo 25% se halla en el cruce de nivel alto de 

ambas variables. 

 

4.2 Contrastación de hipótesis 

 

4.2.1 Contrastación de hipótesis general. 

 

Hi: Las estrategias didácticas se relacionan significativamente con la comprensión de textos 

escritos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarc, 

Oyón 2019.  

 

Ho: Las estrategias didácticas no se relacionan significativamente con la comprensión de 

textos escritos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 2019.  
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Tabla 13. Resultados del valor de significancia de las estrategias didácticas y la 

comprensión de textos escritos. 

Correlaciones 

  
Estrategias 

didácticas 

Comprensión de textos 

escritos 

Estrategias didácticas 

Correlación de 

Pearson 
1 ,921** 

Sig. (bilateral)  0,000 

N 12 12 

Comprensión de textos 

escritos 

Correlación de 

Pearson 
,921** 1 

Sig. (bilateral) 0,000  

N 12 12 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor del nivel de significancia 

obtenido es 0,000, menor al p-valor (0,05), lo que permite aceptar la hipótesis alterna y 

rechazar la hipótesis nula, es decir, las estrategias didácticas se relacionan significativamente 

con la comprensión de textos escritos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019 y esta relación es de grado muy alto (0,921). 
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4.2.2 Contrastación de hipótesis específicas. 

 

Hipótesis estadística específica 1. 

Hi: Las estrategias antes de la lectura se relacionan significativamente con la comprensión 

de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019.   

 

Ho: Las estrategias antes de la lectura no se relacionan significativamente con la 

comprensión de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 2019.   

 

Tabla 14. Resultados del valor de significancia de las estrategias antes de la lectura y la 

comprensión de textos escritos. 

Correlaciones 

  
Estrategias antes de 

la lectura 

Comprensión de textos 

escritos 

Estrategias antes de la 

lectura 

Correlación de 

Pearson 
1 ,667* 

Sig. (bilateral)  0,018 

N 12 12 

Comprensión de textos 

escritos 

Correlación de 

Pearson 
,667* 1 

Sig. (bilateral) 0,018  

N 12 12 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor del nivel de significancia 

obtenido es 0,018, menor al p-valor (0,05), lo que permite aceptar la hipótesis alterna y 

rechazar la hipótesis nula, es decir, las estrategias antes de la lectura se relacionan 

significativamente con la comprensión de textos escritos en los estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 20050, Yarucaya, Cochamarca, Oyón, 2019 y esta relación es de 

grado alto (0,667). 
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Hipótesis estadística específica 2. 

 

Hi: Las estrategias durante la lectura se relacionan significativamente con la comprensión 

de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019.  

 

Ho: Las estrategias durante la lectura no se relacionan significativamente con la comprensión 

de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019.   

 

Tabla 15. Resultados del valor de significancia de las estrategias durante la lectura y la 

comprensión de textos escritos.  

Correlaciones 

  
Estrategias durante 

la lectura 

Comprensión de textos 

escritos 

Estrategias durante la 

lectura 

Correlación de 

Pearson 
1 ,621* 

Sig. (bilateral)  0,031 

N 12 12 

Comprensión de textos 

escritos 

Correlación de 

Pearson 
,621* 1 

Sig. (bilateral) 0,031  

N 12 12 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor del nivel de significancia 

obtenido es 0,031, menor al p-valor (0,05), lo que permite aceptar la hipótesis alterna y 

rechazar la hipótesis nula, es decir, las estrategias durante la lectura se relacionan 

significativamente con la comprensión de textos escritos en los estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 20050, Yarucaya, Cochamarca, Oyón, 2019 y esta relación es de 

grado alto (0,621). 
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Hipótesis estadística específica 3. 

 

Hi: Las estrategias después de la lectura se relacionan significativamente con la comprensión 

de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019.   

 

Ho: Las estrategias después de la lectura no se relacionan significativamente con la 

comprensión de textos en los estudiantes del nivel secundaria de la IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 2019.   

 

Tabla 16. Resultados del valor de significancia de las estrategias después de la lectura y la 

comprensión de textos escritos. 

Correlaciones 

  
Estrategias después 

de la lectura 

Comprensión de textos 

escritos 

Estrategias después de 

la lectura 

Correlación de 

Pearson 
1 ,776** 

Sig. (bilateral)  0,003 

N 12 12 

Comprensión de textos 

escritos 

Correlación de 

Pearson 
,776** 1 

Sig. (bilateral) 0,003  

N 12 12 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: 

Según los resultados presentes en la tabla, se observa que el valor del nivel de significancia 

obtenido es 0,003, menor al p-valor (0,05), lo que permite aceptar la hipótesis alterna y 

rechazar la hipótesis nula, es decir, las estrategias después de la lectura se relacionan 

significativamente con la comprensión de textos escritos en los estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 20050, Yarucaya, Cochamarca, Oyón, 2019 y esta relación es de 

grado alto (0,776). 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN 
 

5.1 Discusión de resultados 

 

Según los resultados de la investigación, se puede afirmar que hay similitud con el trabajo 

de Figueras y Reyes (2015) quienes llegan a la conclusión que la ejecución de un proyecto 

sobre estrategias didácticas mejoró los niveles de inferencia y crítica de los estudiantes. En 

el presente caso se ha podido comprobar que las estrategias didácticas se relacionan con la 

comprensión de textos dentro de los cuales se encuentran los niveles, literal, inferencial y 

crítica, pues en ambos casos la problemática gira en torno a las deficiencias que presentan 

los estudiantes con la comprensión que es deficiente al momento de leer porque ven a esta 

actividad como poco común dentro de su vida y la realizan por obligación. 

 

Asimismo, hay semejanza con los estudios de Córdova-Benites quien desarrolló una tesis 

sobre estrategias metodológicas y comprensión lectora, temas bastante afines a la presente 

tesis y en la cual se llegó a la conclusión que estas estrategias las utiliza el docente para 

desarrollar la comprensión de textos en sus estudiantes y por eso se reafirma que es necesario 

su uso para superar el problema actual. De una adecuada comprensión lectora, depende el 

éxito de los aprendizajes, como también sucede lo contrario cuando este tema no es atendido 

en su momento. 
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CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

6.1 Conclusiones 

 

Primera: Los resultados de la hipótesis general muestran una relación estadísticamente 

significativa con un resultado de 0,921 y un valor de 0,000, donde p: < de 0,05), por lo tanto, 

queda demostrado que “Las estrategias didácticas se relacionan significativamente con 

la comprensión de textos escritos en los estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 

 

Segunda: Los resultados de la primera hipótesis específica muestran una relación 

estadísticamente significativa con un resultado de 0,667 y un valor de 0,018, donde p: < de 

0,05), por lo tanto, queda demostrado que “Las estrategias antes de la lectura se 

relacionan significativamente con la comprensión de textos en los estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 

 

Tercera: Los resultados de la segunda hipótesis específica muestran una relación 

estadísticamente significativa con un resultado de 0,621 y un valor de 0,031, donde p: < de 

0,05), por lo tanto, queda demostrado que “Las estrategias durante de la lectura se 

relacionan significativamente con la comprensión de textos en los estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 

 

Cuarta: Los resultados de la tercera hipótesis específica muestran una relación 

estadísticamente significativa con un resultado de 0,776 y un valor de 0,003, donde p: < de 

0,05), por lo tanto, queda demostrado que “Las estrategias después de la lectura se 

relacionan significativamente con la comprensión de textos en los estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 
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6.2 Recomendaciones 

 

Primera: Se recomienda a la Dirección Regional de Educación realizar cursos y talleres de 

capacitación en temas de estrategias didácticas y comprensión de textos escritos, para los 

docentes de educación en todos los niveles. 

 

Segunda: Se recomienda a las autoridades educativas de las instituciones educativas de la 

provincia de Oyón, brindar el apoyo constante y darle las facilidades del caso a sus docentes 

de educación para que desarrollen investigaciones sobre las estrategias didácticas y la 

comprensión de textos escritos. 

 

Tercera: Se recomienda a los docentes de la provincia de Oyón, que incrementen la 

utilización de la metodología activa, para que se apliquen estrategias didácticas, antes, 

durante y después de la lectura, que permitan la incorporación del saber previo del estudiante, 

así como la atribución de significado propio al texto, para que el alumno pueda hacer suyo 

el conocimiento y tenga la posibilidad para responder preguntas de un modo creativo. Así, 

se generan aprendizajes más permanentes y un aprovechamiento más constructivo de la 

lectura como fuente de aprendizaje. 

 

Cuarta: Se recomienda a las instituciones educativas de la provincia de Oyón, que fomente 

la formación de los estudiantes en materia de comprensión de textos escritos, para que estos 

pueda fortalecer sus niveles literales, inferencial y crítico, con el fin de que puedan hacer un 

mejor aprovechamiento de la lectura, convirtiéndola en una experiencia por medio de la cual 

se vuelvan en individuos activos, críticos y reflexivos, que se apropien del conocimiento, 

empleando la información obtenida en su vida. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 
Variables y 

dimensiones 

Población y 

muestra 
Metodología 

¿De qué manera las 

estrategias didácticas 

se relacionan con la 

comprensión de textos 

escritos en los 

estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019? 

Determinar si las 

estrategias didácticas 

se relacionan con la 

comprensión de textos 

escritos en los 

estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019. 

Las estrategias 

didácticas se relacionan 

significativamente con 

la comprensión de 

textos escritos en los 

estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019. 

Variable 1: 

Estrategias 

didácticas 

 Estrategias antes 

de la lectura 

 Estrategias 

durante de la 

lectura 

 Estrategias 

después de la 

lectura 

 

Variable 2: 

Comprensión de 

textos escritos 

 Nivel literal 

Población: 

12 estudiantes del 

nivel secundaria de 

la IE N° 20050 

Yarucaya 

Cochamarca Oyón. 

 

Muestra: 

La misma 

población por ser 

una IE unidocente. 

Diseño: 

No experimental, 

transversal, 

correlacional. 

 

Instrumentos: 

Cuestionario para 

medir las 

estrategias 

didácticas. 

Ficha de lectura  

 

Problemas 

específicos 
Objetivos específicos Hipótesis específicas 

¿De qué manera las 

estrategias antes de la 

lectura se relacionan 

con la comprensión de 

textos en los 

Determinar de qué 

manera las estrategias 

antes de la lectura se 

relacionan con la 

comprensión de textos 

Las estrategias antes de 

la lectura se relacionan 

significativamente con 

la comprensión de 

textos en los estudiantes 
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estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019? 

en los estudiantes del 

nivel secundaria de la 

IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019. 

del nivel secundaria de 

la IE N° 20050 

Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019. 

 Nivel inferencial 

 Nivel criterial 

¿De qué manera las 

estrategias durante de 

la lectura se relacionan 

con la comprensión de 

textos en los 

estudiantes del nivel 

secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019? 

Determinar de qué 

manera las estrategias 

durante de la lectura se 

relacionan con la 

comprensión de textos 

en los estudiantes del 

nivel secundaria de la 

IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019. 

Las estrategias durante  

la lectura se relacionan 

significativamente con 

la comprensión de 

textos en los estudiantes 

del nivel secundaria de 

la IE N° 20050 

Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019. 

¿De qué manera las 

estrategias después de 

la lectura se relacionan 

con la comprensión de 

textos en los 

estudiantes del nivel 

Determinar de qué 

manera las estrategias 

después de la lectura se 

relacionan con la 

comprensión de textos 

en los estudiantes del 

Las estrategias después 

de la lectura se 

relacionan 

significativamente con 

la comprensión de 

textos en los estudiantes 
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secundaria de la IE N° 

20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019? 

nivel secundaria de la 

IE N° 20050 Yarucaya 

Cochamarca Oyón 

2019. 

del nivel secundaria de 

la IE N° 20050 

Yarucaya Cochamarca 

Oyón 2019. 
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Anexo 2. Instrumentos de recolección de datos 

 

 

Cuestionario para medir las Estrategias didácticas 

 

Apreciado estudiante: 

El motivo del presente cuestionario es medir el conocimiento de las estrategias didácticas y 

si se aplican dentro de los procesos de aprendizaje dirigidos a elevar los niveles de 

comprensión, como parte de una investigación titulada “Estrategias didácticas y 

comprensión de textos escritos en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 

 

Solicito tu ayuda para que contestes algunos ítems. Tus respuestas serán confidenciales y 

anónimas. Te pido que contestes con la mayor sinceridad. 

 

Instrucciones: 

Esta es la escala de calificación que se utilizará y que guía tus respuestas, elije una sola por 

cada ítem y marca el casillero que mejor se adecúe a tu respuesta colocando una X: 

5 4 3 2 1 

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca 

 

N° Ítems 
Escala de Likert 

5 4 3 2 1 

Dimensión 1: Estrategias antes de la lectura. 

01 Determino la finalidad de la lectura de los textos: qué leo, 

para qué leo y por qué lo hago. 
     

02 A través de la lluvia de ideas trato de ubicar el contenido del 

texto. 
     

03 De acuerdo a los títulos, encabezados o imágenes y con los 

saberes previos que poseo puedo predecir el contenido del 

texto. 

     

04 Establezco hipótesis acerca del contenido del texto antes de 

leerlo. 
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05 Me anticipo a los hechos que encontraré en el texto.      

Dimensión 2: Estrategias durante de la lectura. 

06 Deduzco el tema a medida que voy avanzando en la lectura.      

07 Deduzco la idea principal de los textos expositivos leídos.      

08 Reconozco diferentes aspectos de la lectura como el 

problema, el nudo, desenlace a medida que voy leyendo. 
     

09 Deduzco el significado de palabras y expresiones nuevas para 

mí a partir del contexto de la lectura. 
     

10 Infiero el mensaje que deja el autor mientras avanzo en la 

lectura. 
     

Dimensión 3: Estrategias después de la lectura. 

11 Reconozco la diferencia entre idea principal del tema.      

12 Al concluir la lectura puedo realizar organizadores visuales 

recordando las ideas principales. 
     

13 Expreso oralmente las ideas principales del texto leído con 

coherencia. 
     

14 Formulo y resuelvo preguntas de reflexión acerca del texto.      

15 Planteo mi propi apreciación una vez leído el texto y de lo 

que he entendido. 
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Ficha de lectura 

 

Apreciado estudiante: 

El motivo de la aplicación de la siguiente ficha de lectura es medir el nivel de comprensión 

de textos escritos, como parte de una investigación titulada “Estrategias didácticas y 

comprensión de textos escritos en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

N° 20050 Yarucaya Cochamarca Oyón 2019”. 

 

Instrucciones: 

A continuación, leerás textos y luego responderás sus respectivas preguntas. 

Marca tu respuesta según tu criterio. 

No dejes ninguna pregunta sin responder.  

No elijas dos respuestas para una misma pregunta.  

____________________________________________________________________ 
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Anexo 3. Evidencia de tratamiento estadístico 
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