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RESUMEN

La presente investigacion tiene por objetivo Determinar la relacion que existe entre bullying
y los alumnos del 6to grado de primaria de la institucion educativa particular corazon de
Maria Milagrosa distrito de San Juan de Lurigancho 2019; Se determiné como variable:
bullying y los alumnos del 6to grado de primaria. La investigacion es de tipo bésica
cuantitativa y de disefio no experimental descriptivo correlacional; poblacion del00
estudiantes del nivel primaria y una muestra de 17 alumnos por aula ciclo del 6to afio. De la
fig. 1, se afirma que un 41.2% de los alumnos del 6to grado de primaria alcanzaron un nivel
medio en la encuesta del bullying aplicados en la cesion de clase, un 41.2% muestran un
nivel bajo y un 17.6% presentan un nivel alto; De la tabla y fig. 2, se afirma que un 23.5%
de los alumnos del 6to grado de primaria muestra un nivel medio en hostigamiento verbal
, un 23.5% muestran un nivel alto y un 53% presentan un nivel bajo; tabla y fig. 3, se afirma
que un 11.8% de los alumnos del 6to grado se observa un nivel medio en bloqueo social
aplicados en la cesion de clase, un 35.3% muestran un nivel alto y un 52.9% presentan un
nivel bajo, tablay fig. 4, se afirma que un 23.5% de los alumnos del 6to grado de primaria
muestran amenazas aplicados en la cesion de clase , otro 41.2% muestran un nivel alto y
un 35.3% presentan un nivel bajo.; tabla y fig. 5, se afirma que un 27.5% de los alumnos del
6to grado muestran un nivel medio en intimidacion aplicados en la cesion de clase , un
36.2% muestran un nivel alto y un 31.3% presenta un nivel bajo; tabla y fig. 6, se afirma que
un 28.5% de los alumnos del 6to grado de primaria de la institucion educativa particular
corazon de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en comunicacion aplicados en la

cesion de clase , un 35.2% muestran un nivel alto y un 33.3% presenta un nivel bajo.

PALABRAS CLAVES: bullying, alumnos, institucion educativa.



ABSTRAC

The present research aims to determine the relationship between bullying and 6th grade
students of the particular educational institution Corazon de Maria Milagrosa district of San
Juan de Lurigancho 2019; It was determined as a variable: bullying and 6th grade primary
school students. The research is of a basic quantitative type and of a non-experimental
descriptive correlational design; population of 100 primary-level students and a sample of
17 students per 6th-year cycle classroom. From fig. 1, it is stated that 41.2% of the 6th grade
students reached a medium level in the bullying survey applied in the class assignment,
41.2% show a low level and 17.6% show a high level; From the table and fig. 2, it is stated
that 23.5% of the 6th grade students show a medium level in verbal harassment, 23.5% show
a high level and 53% show a low level; table and fig. 3, it is stated that 11.8% of 6th grade
students have a medium level of social block applied in class assignments, 35.3% show a
high level and 52.9% have a low level, table and fig. 4, it is stated that 23.5% of 6th grade
students show threats applied in class assignments, another 41.2% show a high level and
35.3% show a low level .; table and fig. 5, it is stated that 27.5% of 6th grade students show
a medium level of intimidation applied in class assignment, 36.2% show a high level and
31.3% show a low level; table and fig. 6, it is stated that 28.5% of the 6th grade students of
the particular educational institution Corazén de Maria Milagrosa reached a medium level
in communication applied in the class assignment, 35.2% show a high level and 33.3%

present a low level.

KEY WORDS: bullying, students, educational institution
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INTRODUCCION
La presente investigacion denominada “bullying y relacion entre alumnos del 6to grado de
primaria de la institucion educativa particular corazén de maria milagrosa distrito de San
juan de Lurigancho 2019 Dara a conocer la relacion que hay entre bullying y relacion entre
alumnos del 6to grado de primaria, lo cual aportara conocimientos para el progreso del pais

y desarrollo.

Actualmente el bullyng, entendida como “acoso” se genera habitualmente por las personas,
el acoso no solo se en los colegios, sino también en las universidades y en los entornos

laborales, lo cual quiere decir que esto no se da por edades de las personas.

En el presente estudio se considera el analisis de las variables y sus dimensiones
respectivamente el cual se encuentra dividido en los siguientes aspectos:
El primero estd relacionado a la parte tedrica de la investigacion y formulada en tres

capitulos:

El primer capitulo se aborda los puntos relacionados al planteamiento del problema: en el
cual se explicara la descripcién y formulacion del problema, objetivos y justificacion de la

investigacion.

El segundo capitulo comprende el marco tedrico de la investigacion, en el cual se menciona

y se sustenta los antecedentes internacionales y nacionales, asi como también las bases



teoricas, el sustento filosofico, las definiciones de términos y por Gltimo la formulacién de
la hipotesis.

En el tercer capitulo se detalla la metodologia de la investigacidén a emplear: tipo de estudio,
disefio, poblacién y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion y procesamiento de la

informacion.

La segunda parte esta relacionado a los aspectos de la investigacion y comprendida en dos
capitulos:

El capitulo cuarto se da a conocer los resultados obtenidos a través del analisis estadistico
de la variable. Finalmente, en el quinto capitulo se plasman las conclusiones y
recomendaciones de la investigacion. Al finalizar se consideran las fuentes bibliograficas

electronicas y anexos de la investigacion.

La autora.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Actualmente se sabe que el acoso escolar hace mencién al agravio psicolégico y fisico que
sobrelleva los estudiantes de diversas edades por parte un individuo o de un grupo de
alumnos. Hay casos en la que el profesor participa en el acoso hacia un alumno o es

cémplice.

El bullyng, que mayormente se da en los entornos educativos y que implica el vinculo entre
las personas, imparcialmente de las circunstancias causales provoca secuelas de periodos
medio y largo desagradables en las victimas, el acoso es un fendmeno social. Las secuelas
mas evidenciadas del bullyng es: traumas emocionales, angustia, miedo, dificultad para
desarrollar sus actividades, desanimo, solitario, asocial, el poco animo para desarrollar las
tareas y aprendizaje, las preocupaciones por cualquier cosa, poca ausencia y participacion

en clase, rendimiento escolar negativo.

Una de las caracteristicas nefastas de un nifio que vive acoso y violencia en el colegio es la
inseguridad de sus ideas y como persona, se vuelven callados y malhumorados en casa, poco
valor y emociones versatiles, se vuelven personas depresivas por el constante maltrato, la

cual provoca la idea o el intento de suicidio.

En la actualidad la agresion o crueldad en los centros educativos han aumentado lo cual se

le considera un problema muy grave en todo el mundo.
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Quintana A. y Ruiz G. muestra una perspectiva de los estudios del bullyng y cyberbullying
en todo el mundo. El argumento planteado en estas investigaciones presentado por Benitez
y Justicia (2006) se vincula con la determinacién de bullyng (11.1%), el asunto del bullyng
(37%), los elementos comprometidos del bullyng (18.5%), los principios o fundamentos del
bullyng (11.1%), las consecuencias del acoso en los agredidos (7.4%), y proyectos para
intervenir el acoso (14.8%). Relativamente los nimeros estadisticos que predomina en las
investigaciones mencionados exponen que “el fendmeno de violencia entre las personas
viene desde tiempos atrds la cual no la hace menos importante ahora ni antes y que la
prevalencia de la violencia entre las personas se asemeja a otros paises sin importar su

método educativo ni las culturas.

Moreno, Vacas y Roa (2006) desarrollaron la investigacion de las victimas en las escuelas y
el entorno familiar y social, mostrando que el 3.15% era victimizador y el 24.65% era
victimizado. Los escolares que tienen a partir de 12 afios o0 menos edad son los mas
victimizadores y victimizados. También concluyeron que el entorno familiar cumple un rol
importante en la personalidad de los nifios y en su desarrollo emocional, o sea cuando la
familia es muy problematica, o tienen reglas estrictas, pocos tratos positivos en casa 0
escuela, poca comunicacion, aumentan la posibilidad de no socializar bien con las personas
por parte del nifio. El estudio realizado argumenta que la familia tiene mucho que ver en el

desarrollo emocional y futuro del nifio, este puede formarlo en persona agresiva o pasiva.

12



1.2 Formulacion del Problema

1.2.1 Problema General

¢Como influye el bullying en la relacion entre alumnos del 6to grado de primaria de la
institucién educativa particular corazon de Maria Milagrosa distrito de San Juan de

Lurigancho 2019?

1.2.2 Problemas Especificos
¢Como influye el bullying en la relaciéon entre alumnos del 6to grado de primaria de la
institucién educativa particular corazon de Maria Milagrosa distrito de San Juan de Lurigancho

2019?

¢Como influye el acoso en la relacion entre alumnos del 6to grado de primaria de la institucion

educativa particular corazén de Maria Milagrosa distrito de San Juan de Lurigancho 2019?

1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacion que existe entre bullying y los alumnos del 6to grado de primaria de
la institucion educativa particular corazén de Maria Milagrosa distrito de San Juan de

Lurigancho 2019

1.3.2 Objetivos Especificos
Determinar la que existe entre bullying y los alumnos del 6to grado de primaria de la
institucién educativa particular corazén de Maria Milagrosa distrito de San Juan de

Lurigancho 2019
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Determinar la relacion que existe entre acoso y los alumnos del 6to grado de primaria de la
institucién educativa particular corazon de Maria Milagrosa distrito de San Juan de

Lurigancho 20109.

1.4. Justificacion
La presente investigacion aportard nuevos conocimientos sobre los conflictos
familiares y el aprendizaje de los alumnos del nivel primaria, el proposito de la
investigacion se centra en aportar conocimientos de solucion; que los docentes
conozcan la percepcidn que tiene sus alumnos sobre los problemas familiares como
influyen el aprendizaje de los estudiantes generandole un nivel bajo de autoestima, ello
permitira realizar a futuro, a través de la tutoria grupal, talleres para afianzar la

autoestima de los estudiantes.

Que los padres e hijos, promoviendo una adecuada comunicacion entre los miembros
del hogar y con ello lograr un adecuado dialogo de valoracion de su familia que son
los pilares de su formacidn para sus hijos para que cuando lleguen a ser ha adolescentes
y pasen por las etapas de ser padres recuerden los valores de formacion de su casa.
1.5 Delimitacion del estudio
Se realiza la investigacion en la institucion educativa particular contando con el apoyo

del director y los docentes, alumnos y padres de familia.

1.6 Viabilidad del estudio

Se cuenta con los recursos propios del investigador y se tiene fuentes de informacién

relevantes para el desarrollo de la investigacion.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.2 Internacionales

Fuensanta Cerezo (2015) realizo la investigacion “roles en bullying de adolescentes y
preadolescentes, y su relacion con el clima social y los estilos educativos parentales” de
acuerdo al autor el proyecto fue aplicado en 847 alumnos de edad determinada de 9 a 18
afios , segun los resultados las personas que reciben el bullying son rechazadas por sus
compafieros y dando a notar que sus victimas son muy timidas y tienen temor al hablar o
participar en clases , el predominio de los agresores es mayor y la falta de autoridad de los
docentes carece de ausencia ya que no corrigen estos hechos que suceden en su centro de
estudio, es por ende que se busca dar charlas y reuniones con los maestros y padres para que

se pueda tratar este problema que afecta a sus estudiantes.

Clara Eugenia Betancourt (2016) realizo la investigacion “influencia del acoso escolar en
el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias de quinto grado de primaria de la institucion
educativa sagrado corazon del municipio de belloantioquia’’; En esta investigacion se busco
observar y buscar entender la relacion del aprendizaje y los problemas con el bullying es por
eso que se selecciond nifios y nifias de diferentes edades para lograr un resultado diferente y
comprobar la relacién , 25 nifias y 15 nifios , siendo asi que se encontré las bajas
calificaciones de los estudiantes es por el acoso de bullying y que los problemas influyen el

autoestima y escuela.
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Mantilla Ayala (2015) realizo la investigacion “el bullyng en losestudiantes, profesores del
colegio “republica del ecuador otavalo” Este proyecto se basa en ser cuantitativo y
cualitativo. Es Exploratoria y Descriptiva. Utilizar como instrumentos los cuestionarios para
la encuesta documento bibliogréaficos, videos.

La muestra estuvo constituida por 210 personas siendo alumnos de 12 y 14 afios de diferentes
sexos, masculino y femenino. Con dichos resultados se concluye que la gran parte de
docentes no se da un espacio para tratar los problemas de los estudiantes en el aula de clase
siendo asi que los problemas predominan y el acoso escolar y conflictos aumenta dentro y
fuera de la institucion, es por eso que sé que le llamo la atencion al director y pueda buscar

una solucidn a este déficit del colegio.

Yareli Reyes (2020) realizo la investigacion “acoso escolar y disrupcion del aprendizaje
en estudiantes de la secundaria de chilpancingo, méxico” El trabajo es cualitativo de tipo
etnogréfico. Realizamos exdmenes y preguntas para lograr un mejor resultado en el proyecto.
El trabajo se realiz6 encuestas y entrevistas con 104 estudiantes. Se menciona que el acoso
0 problemas de autoestima viene desde casa y es llevado al aula, quizas problemas con los
padres, el alumno refleja lo de casa en su centro de estudios, en la investigacion se dio a
conocer que las actitudes de los alumnos son parte de la vida diaria, bien lo que aprenden o

lo que expresan.
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Castro Robles (2020) realizo la investigacion “el acoso escolar como oportunidad
para mejorar la convivencia en el aula” La presente investigacion fue de caracter
descriptivo se trabajo en diferentes sesiones para lograr mejores estudios , siendo
una cantidad de 45 alumnos , el trabajo se basé en el reconocimiento del bullying
como malas palabras o amonestaciones fisicas , se analiz6 la forma en que se
relacionan en el aula de clases y se observd que no existe amonestaciones centre los
estudiantes , mas en un pequefio grupo se notd que los problemas por clase social se
hace presente causando incomodidad entres pocos alumnos , se concluy6 que las

discrepancias se pueden tratar y generar mejor sociabilidad .

Moreno Moran Maria (2020) “estudio de la interaccion comunicacional en los estudiantes
de la unidad educativa, adalberto ortiz quifionez, y su influencia en los procesos de acoso
escolar, ciudad de guayaquil” tipo de investigacion es descriptiva. De disefio no experimental
transeccional. Ese tomo como muestra a un conjunto de 100 estudiantes de 10 a 12 afos,
razdn por la que se instituye como una muestra no probabilistica por cuotas. Se concluye que
la interaccion comunicacional es escasa en el contexto educativo, debido a la carente
preparacion de los maestros en el aumento de ejercicios que ayuden a causar un logro de
coexistencia entre estudiantes. En el acoso escolar se concluye que los sentimientos juegan
un rol importante en el incremento personal y cognitivo de los educandos, estos se ven
afectados progresivamente por los conflictos convivenciales que se desarrollan en la etapa

de escolaridad.

Raul Navarro Olivas (2020) realizo la investigacion ‘‘factores psicosociales de la agresion
escolar: la variable género como factor diferencial” De acuerdo al autor la siguiente

investigacion fue realizada en diferentes provincias con una cantidad de muestra de 1650

17



jévenes de sexos diferentes tanto hombre como mujer para examinar la problematica que se
dara siendo unos de diferentes estatus que otros y rasgos étnicos , siendo asi que en los
resultados se dio que los problemas sucedieron al juntarse y en otros apenas conocerse , los
problemas de estereotipos en la actualidad es muy controversial , si bien hay personas que
ya ignoran esto, asi mismo hay quienes se molestan tan solo con ver personas con vestimenta
0 estatus econdmico bajo y se origina una especie de hostigamiento y discriminacion hacia

otras peroanas.

Noboa Lanfraco Joan (2020) realizo la investigacion “andlisis de las emociones
sociomorales y el acoso escolar entre pares en republica dominicana” Segun el autor
menciona en su proyecto que la muestra estuvo conformada por alumnos de 12 y 15 afios de
edad , del 5to grado y 8tavo , con este trabajo de hallo de que las emociones influyen en el
acoso o agresiones de los estudiantes , el agraviado muestra un caracter timido y de poca
comunicacion con déficit de problemas en los estudios y al relacionarse con los demas carece
de autoestima y falta de confianza , de contrario con el agresor que muestra un caracter de
confianza de altura y dominio sobre los demas , haciendo que este no respete ni los mandatos

de sus maestros y pese a las restricciones o castigos peor es su comportamiento.

2.3Antecedentes nacionales

Anahi Ballon Siles (2020) “actitudes de los estudiantes que generan bullying en la
institucion educativa creciendo con Jesus” es una investigacion descriptiva. Para realizar
este estudio se conformo a 14 alumnos, se les otorgd un balotario de preguntas por medio de
los profesores para analizar los comportamientos que presentan los estudiantes, que los
puede llevar al bullyng. Como resultado se obtuvo que el 100% de los alumnos manifestaron

conductas bajas de agresion o provocar el bullyng. En la magnitud verbal el 29% de los
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alumnos manifestaron un promedio medo de comportamientos que provoqgue el bullyng. En
el rendimiento académico el 50% de los alumnos tienen en claro sus metas y propositos para

su desarrollo intelectual y el otro 50% aln estan en procesamiento.

Rosario Quiroz Fernando. (2020) realizo la investigacion “acoso escolar y autoestima en
adolescentes de 12 a 15 afios en lima norte” investigacion correlacional, no experimental.
para realizar este estudio estuvo conformado por 70 alumnos de secundaria. Se les otorgo un
examen de Cisneros y un balotario de preguntas o encuesta sobre la autoestima. Como
resultado obtuvo una relacion relevante y opuesto entre el bullyng y la autoestima. Se

concluye que hay relacion relevante y opuesto entre el bullyng y la autoestima en general.

Cardenas Herrera Jaqueline (2017) realiz0 la investigacion ‘‘funcionamiento familiar y
bullying en estudiantes de instituciones educativas publicas del distrito de lurigancho” la
investigacion es no experimental, correlacional. Para realizar este estudio se necesito de la
participacion de 823 alumnos, sin distincion de género, aproximadamente de 11 a 18 afios
de edad. Los elementos utilizados para calcular la funcién familiar fue la escala de
evaluacion de estabilidad y cohesion familiar. Para examinar la prevalencia de acoso se
otorgd el cuestionario de bullyng. Se dieron como resultado que no hay correlacion entre el
bullyng y el entorno familiar. Pero en relacion del entorno y funcion familiar con la magnitud

de violencia psicoldgica se demuestra que si influye en el nifio.

Quispe Ttito Jennifer (2015) realizo la investigacion ‘el bullying y el rendimiento
académico en los estudiantes de sexto grado de primaria en la institucion educativa
francisco bolognesi” investigacion descriptiva. Para realizar este estudio se conformé a 25

alumnos de primaria de dicha escuela. Es por esto que es importante que los padres y
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docentes estén atentos a los comportamientos y actitudes de los nifios y poder prevenir

cualquier violencia y apoyar a los nifios agredidos.

Alvarez Mendoza Katherine (2017) realizo la investigacion “acoso escolar y habilidades
sociales en adolescentes de dos instituciones educativas estatales de ate” investigacion
descriptiva correlacional, no experimental. para realizar este estudio se tom6 a 1000
escolares de secundaria conformada por adolescentes de 11 a 14 afios de edad. Se les otorgd
un balotario de preguntas sobre el acoso y agresién y lista de aptitud social. El resultado

determina que si hay correlacion entre el acoso y la aptitud social en los estudiantes.

Raul Sandoval Ato (2018) realizo la investigacion “riesgo suicida asociado a bullying y
depresion en escolares de secundaria ” investigacion transversal y analitico. Para realizar la
investigacion se necesitd de 289 personas, estudiantes de secundaria. Se evalu6 a estos
estudiantes con encuestas donde nos permite calcular la contingencia suicida, el acoso, el
acoso cibernético, y los efectos de depresion en la persona. El resultado demuestra que el
20% de los alumnos presentaban ideas de suicidio y sentimientos de depresion. Un 38% de
los estudiantes presentaban pensamientos suicidas estos eran los de tercero de secundaria.
En los estudiantes que tienen problemas de depresion presentan un 63% de intento o
pensamiento de suicidio, lo cual es un porcentaje alto y que debemos preocuparnos. La salud
emocional y psicologica de estos estudiantes estd expuesta a diversas consecuencias, una de

esas es que los puede llevar a acabar con sus vidas.

Villacorta Parco Nathaly (2015) “situaciones de acoso escolar y su relacion con el
rendimiento académico en los estudiantes de secundaria de la i.e. juan de espinosa

medrano” investigacion cuantitativa, descriptiva correlacional. Para realizar esta
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investigacion se necesitd de 95 escolares de tercero, cuarto y quinto de secundaria. Para
evaluar a los alumnos se realiz6 encuestas y analizar los registros de puntos de cada
estudiante. Los resultados demuestran que no hay relacion entre el bullyng y el rendimiento
escolar en los estudiantes de la I.E. Juan De Espinosa. Como conclusion se determina que
no hay correlacion entre las dos variables. En esta escuela se ve con mayor frecuencia el mal

habito del robo, gestos de amenaza, y poner apodos de mala gracia.

Portilla Roman, Graciela (2020) “acoso escolar e insatisfaccion corporal en adolescentes
estudiantes del distrito de ventanilla” investigacién no experimental y transversal. Para
realizar este estudio se necesitaron 201 estudiantes de 12 a 17 afios de edad. Para la
recopilacion de informacidn sobre las variables del acoso se empleé el nivel de victimizacion
entre semejantes y para el disgusto fisico emplearon el nivel de disgusto fisico de los
adolescentes. Con los estudios realizados se concluye que, si se relaciona el bullyng y el
disgusto fisico o insatisfaccion corporal en los estudiantes, si hay bullyng sobre el fisico el

adolescente presenta mayor inseguridad sobre su fisico.

2.3.1 Bases Teoricas

Variable Bullyng

Para Masias (2009), El bullying o acoso , es un problema que trasciende durante afios y
sucede de forma amplia en los nifios y jovenes , en las que personas agreden a otras
dejandolas con problemas de comunicacion , el que tenga mayor dominio fisico siempre es
el que ejerce este acto , ocasionando factores como los golpes o gritos sobre su victima,
quien no puede defenderse por temor de alguna represalias, se menciona segun estudios que

en el proceso de agresion que hay 3 tipos de personas quienes estan involucrados en esto, si
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bien el primero es el agresor o atacante , el segundo la persona que es atacada , el tercero la

persona que se detiene a mirar y no actta bien por agrado o temor a que también sea atacado.

Factores de Riesgo

Con el entendimiento de los riesgos, la persona menor no se salva de un acto de violencia ya
sea en su entorno familiar o en la escuela, siempre habra alguien quien lo moleste asi sea un
conocido o0 vecino o primo en cualquier sitio esto va tener que ocurrir y suele ser un riesgo.
(Stopbullying.gov, 2015). Es entonces que las personas con otros géneros no se salvan
tampoco de esta enfermedad que es el acoso, en esto se incluye a las personas con problemas
como sindrome o quienes tengan perdida un miembro como el brazo o pierna y a veces son

acosados por sus propios padres.

Causas de riesgo de un agresor

e Carencia de ser empaticos: capacidad en la cual no se logra reconocer las emociones
0 sentimientos de otras personas lo contrario a ser empatico.

e Falta de autoestima: Carencia de confianza sobre si mismo conllevando a ser menos
que los demas.

e Impulsivo: Un gesto de descontrol con los demas de su entorno causando
acometimiento sobre otros.

e Egocéntrico: persona que sobresalta su personalidad sobre los deméas causando
incomodidad sobre otros sin respeto por sus mayores.

e Frustracion en la escuela: Déficit de notas que puede causar el descenso del
estudiante.

e Ingerir material ilicito.
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e Trastornos psicopatoldgicos: un tipo de trastorno que influye a cometer violencia
causando darios irreparables sobre segundas personas.

e violencia familiar. — Relacion familiar de muy poca confianza y cooperacion.

Causas de riesgo de las victimas
= Po el proceder de alguna provincia o nivel de economia baja.
= Carece de una discapacidad.

= Poco dialogo con su familia.

Factores socio-culturales

- La economia escasa

- Nivel de aprendizaje menor

- Falta orientacion, exceso de juegos con violencia

- Las justificaciones para objetivo violentos

Tipos de Acoso Escolar o Bullying

Segun investigaciones en la universidad de valencia, mencionan que hay formas de hacer
bullying (2015)

Forma Fisica

En esta forma se describe por la violencia constante y las agresiones por empujones golpes,
los dafios pueden ser severos o leves, pero, el ataque fisico que se da puede causar desgracias,
también se menciona que los robos intencionados abarcan mucho.

Forma verbal
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La forma verbal suele ser de menor a mayor dependiendo del grupo de personas que lo esta
ocasionando, si es en masa 0 grupo esto ocasiona muchas veces el bajo autoestima, influye

mucho las razas y el estatus socioeconémico sobre los problemas verbales.

Acoso al estudiante via redes sociales
Un problema que se pasé de lo fisico y verbal a los cibernético, ocasionando molestias por

subir unas fotos o comentarios, a veces con amenazas por mensajes internos.

Willard, (2006) menciona los tipos de problemas cibernéticos como provocar o causar la
discusion , iniciando calificativos que molestan a la persona , los hostigamientos por las
redes sociales hoy en dia son muy faciles de ocasionar ya que por fotos o comentarios se
buscar causar molestias a la persona que lo publica, muchas veces provocan por puro morbo
, hasta llegar a falsificar su perfil en redes para ocasionar o perjudicarlos con ciertas cosas ,
0 bien mediante los hackeos buscan robar informacion para hacer chantajes , esto en un
principio lo toman como juego pero a medida que generan mas ciberacoso no se percatan

que estan dafiando o denigrando la personalidad del agraviado.

Bullying Psicoldgico: La (Universidad Internacional de Valencia, 2015), Esta accidn se basa
en fomentar un dafio psicolégico sobre el individuo haciendo que este sienta dudas y asi
provocando una falta de capacidad por si mismo , a la vez el temor invade y la carencia de
comunicacién lo ve como un miedo , el dafio psicolégico se da mucho por acciones de
intimidacion insultos , o gritos bien se puede dar por un mismo familiar o personas del

exterior , también se genera un asilamiento del individuo por el rasgo o estatus.
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Modelos tedricos del bullying

Se afirma que hay diferentes modelos que explican el bullying, se dice que puede ser por el
caracter de los padres provenientes de la ensefianza de sus abuelos, pero también puede que
sea propio de la psicologia ya que el entorno también causa un dafio. Salgado12, al hacer los
estudios de revisiones sefialo que hay propuestas en las que se logra hacer notar el caracter
del individuo. Varela27

Modelos individuales:

En este estudio se dice que las personas actlan de acuerdo a como se va relacionando el
momento, pero el abuso o0 acoso bien es de genética ya que la forma de actuar a veces es

impulsiva sin haber un factor, por ende, la genética tiene que ver en el desarrollo del caracter.

Modelo del matonaje como proceso dinamico:
Aqui se hace énfasis que en el nido se obtiene el aprendizaje del caracter y muchas veces los
nifios a esta edad suelen tener inconvenientes con otros nifios y buscan tener una adaptacion

a lo que vienen pasando y sin querer se da la falta de reaccion antes un abuso.

Modelo del matonaje como fenémeno socio cultural

De acuerdo al modelo, las agresiones se dan en situaciones diferentes, esto puede tener una
explicacion ya que hay diferentes grupos, ya sea economia o bien por las razas o color de
piel. Tiene un origen desde la antigtiedad o diversidad cultural, ya que en los afios anteriores
se veia un maltrato por parte de los jefes y reinos hacia los campesinos tratdndolos de

plebeyos o de sangre mala.
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En laactualidad se ve lo mismo el desprecio a veces por la falta de dinero en algunos hogares,
en este modelo se busca comprobar si esto genera un cambio en las escuelas mediante sus

hijos de las personas, se ve la evolucion e interaccion.

Microsistema: Se relaciona con las diferentes actividades que se realizan tales como los
juegos en el aula o fuera de ello, aqui el alumno experimenta la participacion y

desenvolvimiento, aqui la familia forma parte importante para un mejor desenvolvimiento.

Mesosistema: Aqui el estudiante observara las relaciones de los demas y podra mejorar su
nivel de participacion, también el maestro inculcara a los padres para que puedan tener mas
confianza con sus hijos.

Exosistema: en este modelo el alumno no es incluido, pero los dafios o beneficios que
ocurren de una manera influird en él ya que al ver a alguien de su familia carecer o estresarse
de algo, el también sentira lo mismo por la empatia, se ve envuelto aqui la parte externa dsea
la sociedad.

Macrosistema

Se entendera que la ideologia culturas forma parte importante del ser humano y puede afectar
en diferentes maneras, hay valores que se siguen para tener una mejor sociedad y politica
con economia resaltante.

Neuropsicologia del acoso escolar

En esta investigacion personalizada de neuropsicologia del bullying en los alumnos, con
ayuda del personal estudiantil, se logré identificar las conductas, con evaluaciones de los
docentes, se hall6 un gran nimero de alumnos con problemas psicolégicos, tanto que tienen

problemas de hiperactividad y en la escuela carecen por falta de buenas calificaciones.
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La gran parte de comportamientos es por el bullying de otros comparfieros haciendo asi que
haya un desempefio o incapacidad de tener un control modular con las que puedan lidiar con
las agresiones verbales o fisicas.

2.3.2 Bases filosoficas

Las personas a nivel mundial y nacional se viven un hola de falta de valores y carencia de
respeto y mas aun trasmitiendo por la television mucha violencia en vez de contribuir en la
formacion de la educacion destruyen mas enfatizan todo lo contrario generando mas
violencia y las personas mas afectadas son los nifios jovenes y adultos los tomas como si
fuera una broma oh algo normal y creando sobre nombres de personajes semejantes y esto
repercute como el nombre del bullyng generandose el desprecio la burla entre compafieros
gue unos van vestido mejor y otros menos el cual les hace sentir humillado.

Como hace mencion el autor Dan Olweus sefiala que la agresividad intimidatoria entre
escolares es un fendmeno muy antiguo, solo que hasta hace poco tiempo se hizo mayor esfuerzo
para su estudio sistematico. El se encuentra entre uno de los pioneros en identificar esta forma

de violencia repetitiva entre pares.

2.3.3 Definicion de Términos Basicos

El acoso escolar, es todo tipo de maltrato psicoldgico, oral o fisico originado por nifios o
adolescentes de manera frecuente durante mucho tiempo establecido. Demogréaficamente,
las agresiones que se ve frecuentemente es la afectiva y sucede mayormente en los salones,
en el patio a la hora del receso o en los bafios. Los personajes que fomentan o practican la
agresion son mayormente estudiantes que estan en la etapa de la adolescencia
(aproximadamente de 12 a 13 afios de edad), las estadisticas muestran que las nifias tienen

mas riesgo de ser victimas de acoso o violencia.
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El bullyng es la agresion fisica y mental intencional y prolongado que adopta una persona
por uno o un grupo de personas, que tratan cruelmente a la victima con el fin de intimidarlo
y atemorizandolo, el agresor lo hace con el propdsito de querer obtener algo a su favor o por

el simple hecho de saciar las ganas de hacer sentir mal o devastar a otras personas.

El bullyng es agresion, burla, intimidacién que acciona el acosador reiteradas veces contra

la victima, la cual provoca que la victima no pueda socializar o integrarse a en la sociedad.

El acoso escolar, es una serie de martirio, en la que el acosador agrede al individuo, con la

insensibilidad, ignorar, y hacer que otros compafieros participen en la agresion.

La violencia escolar, es determinado por las repeticiones dirigida a obtener el temor e
intimidar a la victima, aprovechandose de su postura o abusar del poder que tiene (en dos
aspectos: ya sea por el cargo o fortaleza real o simplemente se siente superior). La persona
que es agredida siempre estd expuesto a los maltratos del agresor. Esto es un problema grave
ya que el maltrato hacia una persona le genera traumas psicoldgicos, el agredido vive con
temor, no quiere presentarse a la escuela, sin ganas de estudiar, esta todo el dia intranquilo,
cabizbajo, no tiene amigos, suele estar solo todos los dias. En casos mas extremos, el
agredido no soporta el martirio de vivir con lo mismo sin la ayuda de nadie y suelen a acudir

al suicidio.

Oliveros, Figueroa, Mayorga, Cano, Quispe y Barrientos (2009) hicieron una investigacion
sobre la Intimidacion en colegios estatales de secundaria del Perd. Como resultado
obtuvieron evidencias de maltratos en las escuelas, un poco méas del 50% hubo
manifestaciones de amenazas, las cuales fueron los apodos de mala gracia, golpes, ignorar

al compafiero, nombrar de gay al compafiero, burlarse del fisico, forzar a hacer cosas contra
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su voluntad, acoso cibernético. Analizando los resultados y estudio, se concluye que las

agresiones hacia una persona tienen consecuencias graves, causan problemas de salud

mental y fisica, fobia al colegio, depresion y las consecuencias con el tiempo es negativa ya

que termina en suicidio por parte de la victima.

2.4 Formulacion de Hipotesis de Investigacion

En las investigaciones de estudio descriptivo no siempre se enuncian hip6tesis, debido a que

muchas veces no se puede hacer predicciones precisas sobre el comportamiento del hombre.

Existen estudios en los cuales las hipétesis no se formulan debido a que la variable aun es

desconocida para el investigador o existe escasa informacién para poder formularla, esto

suele darse en las investigaciones de tipo descriptivo o exploratorio. Kerlinger, F.N. (1975).

2.5 Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSIONES | IDICADORES ITEMS
> Desprecio Alto
Violencia e e,
) ridiculizacion
interpersonal
reiterada en el
tiempo intencional » Coaccion
injustifi n N
e injustificada e » Restriccion
donde el agresor o
abusa de su poder » comunicacion
fisico, psicologico o > Agresiones
Bullying delegado, que se > Intimidacién .
sustenta en las 5 Bajo
malas  relaciones amenazas
interpersonales > Exclusion
> Bloqueo social
» Hostigamient
o0 verbal
Mediano
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1 Alcance De Investigacion
La presente investigacion tiene un enfoque descriptivo, en la medida que usa la
recoleccion de datos para, con base en la medicién numeérica y el analisis estadistico,
para establecer patrones de comportamiento y probar teorias (Hernandez et al, 2008).
De la institucion educativa particular corazon de Maria Milagrosa distrito de San

Juan de Lurigancho

3.2 Tipo De Investigacion

Es una investigacion de tipo no experimental porque estuvo orientado describir de
manera un estudio, luego mediante métodos estadisticos de se verifico la descripcion

de los resultados.

Disefio De Investigacion

En concordancia con el tipo de investigacion, se asumié el disefio de investigacion
descriptivo porque estuvo orientada a verificar una sola variable (bullyng en los

estudiantes)
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3.2 Poblacion y Muestra

"Poblacién
e De Estudiantes

La poblacion esta constituida por 100 estudiantes nivel primaria de la institucion educativa

Privada Corazon de Maria Milagrosa distrito de San Juan de Lurigancho 2019.

Muestra.

Tipo de muestreo aleatorio constituido por 17 estudiantes nivel primaria de la institucion

educativa Privada Corazén de Maria Milagrosa distrito de San Juan de Lurigancho 2019.

3.3 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

3.3.1 Técnicas De Recoleccion De Datos

Se hara uso de las siguientes técnicas:

- Observacion.

- Encuestas.

- Registro de datos.

3.3.2 Instrumentos De Recoleccion De Datos
- Guia de observacion.

- Cuaderno de campo.

- Cuestionario para Docentes.

- Cuestionario para estudiantes.

- Lista de Cotejo.
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3.4 Procedimiento Estadistico

3.4.1 Procesamiento De La Informacion

Se hara uso de la estadistica descriptiva para organizar, presentar los datos e informacion

recabada de los estudiantes y profesores.
3.4.2 Andlisis E Interpretacion De Datos

Cada cuadro estadistico serd interpretado, cuyo resultado serd comparado con el marco

tedrico para arribar a las conclusiones.
Tratamiento estadistico.

3.4.3 Estadistica descriptiva.

Representacion tabular y grafica.

Medidas de tendencia central y variabilidad.
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CAPITULO IV:

RESULTADOS
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4.1. ANALISIS DESCRIPTIVO POR VARIABLES Y DIMENSIONES

TABLA N°1
Bullying
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje L.
valido acumulado
Validos ALTO 3 17.6 17.6 17.6
MEDIO 7 41.2 41.2 58.8
BAJO 7 41.2 41.2 100
Total 17 100,0 100,0

Fuente: Propia alumnos del 6to grado de primaria.

M alto
B medio
™ bajo

total

Figura n2l1

De lafig. 1, se afirma que un 41.2% de los alumnos del 6to grado de primaria de la institucion
educativa particular corazon de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en la encuesta
del bullying aplicados en la cesién de clase, un 41.2% muestran un nivel bajo y un 17.6%

presentan un nivel alto.
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TABLA N°2

Hostigamiento verbal

PORCENTAJE PORCENTAJE PORCENTAJE
FRECUENCIA
PORCENTAJE  VALIDO ACUMULADO
ALTO 4 23.5 23.5 23.5
VALIDOS  mEDIO 4 23.5 23.5 47
BAJO 9 53 53 100
TOTAL 17 100 100
Fuente: Propia alumnos del 6to grado de primaria
M alto
m medio
™ bajo

Figura 2

De la tabla y fig. 2, se afirma que un 23.5% de los alumnos del 6to grado de primaria de la
institucién educativa particular corazén de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en

hostigamiento verbal aplicados en la cesion de clase, un 23.5% muestran un nivel alto y un

total

53% presentan un nivel bajo.



TABLA N°3
Bloqueo Social

PORCENTAJE PORCENTAJE PORCENTAJE

FRECUENCIA
PORCENTAJE VALIDO ACUMULADO
ALTO 6 35.3 35.3 35.3
VALIDOS  vEDIO 2 11.8 11.8 47.1
BAJO 9 52.9 52.9 100
TOTAL 17 100 100

Fuente: Propia alumnos del 6to grado de primaria

35.30%
11.80% malto
B medio
52.90% 1 bajo

total

Figura n?3

De latablay fig. 3, se afirma que un 11.8% de los alumnos del 6to grado de primaria de la
institucion educativa particular corazon de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en
blogueo social aplicados en la cesidn de clase, un 35.3% muestran un nivel alto y un 52.9%

presentan un nivel bajo.
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TABLA N°4

Amenazas
PORCENTAJE PORCENTAJE PORCENTAJE
FRECUENCIA
PORCENTAJE VALIDO ACUMULADO
ALTO 7 41.2 41.2 41.2
VALIDOS  mMEDIO 4 23.5 23.5 64.7
BAJO 6 35.3 35.3 100
TOTAL 17 100 100

Fuente: Propia alumnos del 6to grado de primaria

M alto
B medio
¥ bajo

total

Figura N#4

De la tablay fig. 4, se afirma que un 23.5% de los alumnos del 6to grado de primaria de la
institucidn educativa particular corazon de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en
amenazas aplicados en la cesion de clase, otro 41.2% muestran un nivel alto y un 35.3%
presentan un nivel bajo.
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TABLA N°5

Intimidacion
PORCENTAJE PORCENTAJE PORCENTAJE
FRECUENCIA
PORCENTAJE VALIDO ACUMULADO
ALTO 5 36.2 36.2 36.2
VALIDOS  MmEDIO 7 27.5 27.5 64.7
BAJO 5 31.3 35.3 100
TOTAL 17 100 100

Fuente: Propia alumnos del 6to grado de primaria

M alto
B medio
™ bajo

total

Figura n25

De la tabla y fig. 5, se afirma que un 27.5% de los alumnos del 6to grado de primaria de la
institucion educativa particular corazon de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en
intimidacion aplicados en la cesion de clase, un 36.2% muestran un nivel alto y un 31.3%

presenta un nivel bajo.
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TABLA N°6

Comunicacion

PORCENTAJE = PORCENTAJE  PORCENTAJE
FRECUENCIA
PORCENTAJE  VALIDO ACUMULADO
ALTO 5 35.2 35.2 36.2
VALIDOS  mEDIO 7 28.5 28.5 64.7
BAJO 5 33.3 33.3 100
TOTAL 17 100 100
Fuente: Propia alumnos del 6to grado de primaria
M alto
® medio
™ bajo

Figura n6

29.40%

total

De la tabla y fig. 6, se afirma que un 28.5% de los alumnos del 6to grado de primaria de la

institucion educativa particular corazon de Maria Milagrosa alcanzaron un nivel medio en

comunicacion aplicados en la cesidn de clase, un 35.2% muestran un nivel alto y un 33.3%

presenta un nivel bajo.
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CAPITULO V:
DISCUSION

5.1 Discusién de los resultados
Durante el desarrollo de la investigacion realizada se concluye el tema determinado el
bullying y relacion entre alumnos del 6to grado de primaria de la institucién educativa
particular corazén de maria milagrosa distrito de san juan de lurigancho 2019; de las fuentes
de investigacion encontradas en el tema existe similitud, pero guarda diferencia en el nombre
de la institucién y fondo del marco tedrico con la investigacion.
Fuensanta Cerezo (2015) realizo la investigacion “roles en bullying de adolescentes y
preadolescentes, y su relacién con el clima social y los estilos educativos parentales” de
acuerdo al autor el proyecto fue aplicado en 847 alumnos de edad determinada de 9 a 18
afios , segun los resultados las personas que reciben el bullying son rechazadas por sus
compafieros y dando a notar que sus victimas son muy timidas y tienen temor al hablar o
participar en clases , el predominio de los agresores es mayor y la falta de autoridad de los
docentes carece de ausencia .
No concuerda con la muestra, la poblacion, los objetivos generales y especifica, pero se
considera como antecedentes para el marco tedrico como esquema refencial.
Alvarez Mendoza Katherine (2017) realizo la investigacion “acoso escolar y habilidades
sociales en adolescentes de dos instituciones educativas estatales de ate” investigacion
descriptiva correlacional, no experimental. para realizar este estudio se tom6 a 1000
escolares de secundaria conformada por adolescentes de 11 a 14 afios de edad. Se les otorg6
un balotario de preguntas sobre el acoso y agresion y lista de aptitud social. El resultado
determina que si hay correlacion entre el acoso y la aptitud social en los estudiantes.
En el aspecto estadistico no existe pertinencia ni en las tablas, son enfoques diferentes de

igual forma las conclusiones y reconvenciones.
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CAPITULO VI:

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. CONCLUSIONES

De las pruebas realizadas podemos concluir:

PRIMERO: Existe una relacion significativa entre existe relacion significativa entre
bullying y los alumnos del 6to grado de primaria de la institucion educativa particular
corazon de Maria Milagrosa distrito de San Juan de Lurigancho 2019.

, debido a que el valor p del Chi- cuadrado es menor a la prueba de significancia

(p=0.003<0.05).

e SEGUNDO: Existe una relacion significativa entre bullying y los alumnos del 6to grado
de primaria de la institucion educativa particular corazon de Maria Milagrosa distrito
de San Juan de Lurigancho 20219, porque la prueba Chi- cuadrado devuelve un valor

p=0.01<0.05.

e TERCERQO: Existe una relacion significativa entre acoso y los alumnos del 6to
grado de primaria de la institucion educativa particular corazén de Maria Milagrosa
distrito de San Juan de Lurigancho 2019.ya que el estadistico Chi cuadrado devolvio

un valor p=0.004<0.05.
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6.2. RECOMENDACIONES
De las conclusiones obtenidas a través del analisis estadistico al término de la
investigacion, es necesario proponer algunas recomendaciones:
El bullying entre los alumnos es un factor que causa deficiencia y desconcentracién en

el aula.

El director de la |.E.E. particular corazon de Maria Milagrosa distrito de San Juan de
Lurigancho 2020; debe realizar jornadas en las que los padres acudan y pueda ser

orientados de los problemas que vienen sucediendo con sus hijos.

Es recomendable que el profesor busque la manera de solucionar la problematica del
miedo a comunicar sobre un problema o acoso entre estudiantes que se esté dando en

el momento de clase.

El personal directivo de la Institucién Educativa debe incorporar a los estudiantes a
participar en deportes para evitar los problemas de bullying asi con la practica de

deportes se veran mas ocupados en sus respectivos deportes.

Proponer elaboracion de juegos de acuerdo a cesiones de clase y situaciones de la vida
cotidiana de los estudiantes y comunidad en general para que ellos se sientan
motivados a participar en las clases y a su vez cumplir con las actividades propuestas

que originen un mejor rendimiento académico.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

BULLYING Y RELACION ENTRE ALUMNOS DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PARTICULAR CORAZON DE MARIA MILAGROSA DISTRITO DE SAN JUAN DE

LURIGANCHO 2020
FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA POBLACION Y VARIABLES | TECNICA/ INSTRUMENTO
MUESTRA
DE INVESTIGACION
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Cuestionario Bullying

Responde estas preguntas en funcidn del comportamiento que han tenido tus comparieros o
(As) de clases durante los ultimos meses, Marque X la respuesta que consideras que aplica
en tu caso.

Se rien de ti por ser de un color de piel diferente a los demas

e No
e A veces
e Con frecuencia

Crees que la violencia es buena para defender a los demas

e NoO
e A veces
e Con frecuencia

Crees que es buena la violencia para solucionar algo

e NoO
e A veces
e Con frecuencia

Has hecho mentiras para que tus amigos se peleen

e NoO
e A veces
e Con frecuencia

Alguna vez un compariero de ha pegado

e NoO
e A veces
e Con frecuencia

Ignoran tus ideas y no te dan respeto

e NoO
e A veces
e Con frecuencia

Te alejan de la ronda de juegos
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e No
e Si
e Casi siempre

Culpas a los demas de tus problemas personales

e No
e Si
e Casi siempre

Muestras remordimiento al ver a un amigo ser pegado

e No
e Sj
e Casi siempre

Tus amistades se alejan de ti al verte

e No
o Si
e Casi siempre

Te culparon de agredir a alguien

e No
e Si
e Casi siempre
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