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RESUMEN 

El tiempo que se pasa frente al televisor es tiempo que se le resta a actividades 

importantes, tales como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interacción con la familia 

y el desarrollo social, Muchas veces no saben diferenciar entre la fantasía presentada en 

la televisión y la realidad. Están bajo la influencia de miles de anuncios comerciales que 

ven al año, muchos de los cuales son de bebidas alcohólicas, comidas pe~udiciales, 

hacer menos ejercicio y desarrollar sobrepaso. 

La televisión, como medio de comunicación es el instrumento que mejor se adapta a la 

formación de valores, de modos de vida, de estereotipos, etc. Siendo esta influencia 

mayor en los niños, quienes son moldeados en muchos aspectos por los mensajes de la 

televisión. 

Las cadenas de televisión siguen apostando fuerte por estos contenidos, pero 

como la tele quema todo lo que toca, han tenido que inventar nuevos formatos, un 

circo con nuevos números que pasa por el uso de la cámara oculta de los 

concursos, bajo el ojo de las cámaras. 

Pero la comunicación de la información universal a través de los medios 

contemporáneos exige una fundamentación ética por parte de los que la dirigen y 

una colocación de los medios al servicio de la educación sana, de la verdad, de la 

socialización constructiva y de la armonía recíproca entre los hombres. 
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