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RESUMEN 

 

 

Objetivo: Determinar el nivel de adicción a las redes sociales que existe en los estudiantes 

del 4to año de secundaria de  Institución Educativa Generalísimo Don José de San Martin 

Huaura – 2017.Método: Es una Investigación básica, de nivel descriptivo, de diseño no 

experimental, y corte transversal. Se trabajó, con una población de 70 alumnos del 4to año 

de secundaria de la Institución Educativa Generalísimo Don José de San Martin, a partir de 

los 15 y 16 años de edad, sexo femenino y masculino. Asimismo se utilizó el Cuestionario 

de adicción a redes sociales (ARS) Escurra, M. y Salas, E. 2014. Resultados: Los salones 

encuestados son del 4to año “A” y “B” de secundaria, un 16% manifestó tener un nivel de 

adicción bajo a las redes sociales, un 41% manifestó presentar un nivel medio de adicción a 

las redes sociales, un 20% manifestó tener un nivel moderado de adicción a las redes sociales 

y solo un 23% señalo tener un nivel alto de adicción a las redes sociales. Conclusión: Los 

estudiantes de Institución Educativa Don José de San Martin del 4to año de secundaria no 

demuestran tener adicción a las redes sociales ya que se obtuvo del estudio que un 41% de 

los mismos hacen un uso medio de las redes sociales virtuales.  

PALABRAS CLAVES: Redes sociales virtuales, secundaria, Institución educativa, 

adolescencia. 

 

 

 

 

 


