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RESUMEN 

 

La presente tesis fue realizada con la finalidad de poder conocer y determinar el grado de 

relación existente entre el uso de estrategias cognitivas en textos simples y la expresión 

oral, en estudiantes del nivel primario. Para ello nos apoyamos fundamentalmente, en las 

orientaciones metodológicas de investigación propuestas por Hernández, Fernández y 

Baptista (2014), en tanto que, para el desarrollo de las dimensiones, se tomaron en cuenta 

los conceptos planteados por Ferreras Aníbal (1994) y el Ministerio de Educación del Perú, 

Rutas del Aprendizaje (2015).  

     La investigación se encuentra enmarcada dentro del enfoque cuantitativo, de forma 

descriptiva, correlacional y de diseño no experimental, trasversal. Para el recojo de la 

información, se optó por la muestra no probabilística, la técnica de la observación, y como 

instrumento una escala de observación, instrumento que antes de su aplicación fue 

sometido a su validez y confiabilidad. Para el procesamiento y el análisis estadístico, se 

hizo uso de la estadística descriptiva e inferencial. Se utilizó también, el paquete 

estadístico SPSS en su versión actualizada en español.  

     Finalmente, los resultados obtenidos en la Institución Educativa Parroquial Liceo 

Español San Juan Bautista, y al contrastar las hipótesis permitieron determinar que existe 

una relación significativa entre ambas variables de estudio. 

Palabras clave: 

Estrategias cognitivas – Textos simples – Expresión oral – Estudiantes – Nivel de estudios 
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ABTRACT 

 

This thesis was carried out with the purpose of being able to know and determine the 

degree of relationship between the use of cognitive strategies in simple texts and oral 

expression, in students of the primary level. For this we rely fundamentally on the 

methodological research guidelines proposed by Hernández, Fernández and Baptista 

(2014), while, for the development of the dimensions, the concepts raised by Ferreras 

Aníbal (1994) and the Ministry were taken into account of Education of Peru, Learning 

Routes (2015). 

     The research is framed within the quantitative, descriptive, correlational and non-

experimental, cross-sectional approach. For the collection of the information, we chose the 

non-probabilistic sample, the observation technique, and as an instrument an observation 

scale, an instrument that before its application was subjected to its validity and reliability. 

For the processing and statistical analysis, descriptive and inferential statistics were used. 

The statistical package SPSS was also used in its updated version in Spanish. 

     Finally, the results obtained at the Liceo Español San Juan Bautista Parish Educational 

Institution, and when testing the hypotheses, allowed us to determine that there is a 

significant relationship between both study variables. 

Keywords: 

Cognitive strategies - Simple texts - Oral expression - Students - Level of studies 
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INTRODUCCIÓN 

 

Estamos viviendo una época caracterizada por las profundas transformaciones, debido a la 

aceleración de la globalización económica y el advenimiento de la sociedad post-industrial, 

de donde emerge la denominada inteligencia artificial y las nuevas tecnologías de la 

información y comunicación. Estamos entrando a una nueva era, identificada por los 

tratadistas como la era de la Sociedad del Conocimiento o de las sociedades de la 

información. Estas expresiones, no hacen sino asignar el puesto central al conocimiento 

teórico, advirtiéndose por lo tanto que, los diversos servicios basados en el conocimiento 

han de convertirse en la estructura central de las nuevas economías.  

     En este contexto, la sociedad actual le plantea nuevos desafíos a la educación desde una 

perspectiva de la construcción del conocimiento, proponiendo para ello el desarrollo de 

competencias y habilidades que posibiliten a los escolares integrarse en ella, en forma 

crítica, reflexiva y creativa. Es así que, la escuela tiene la responsabilidad de brindar 

numerosas y variadas posibilidades de apropiación del conocimiento a los niños y jóvenes 

estudiantes. 

     Al respecto, Paur, Rosaningo y Bramati (2006) nos hablan del impacto de las TICs en la 

sociedad y la educación, considerando la necesidad de poder adoptar una postura crítica 

frente a la diversidad de información que nos llega mediante el uso de las nuevas 

tecnologías. Estas tecnologías se han implantado en nuestra sociedad de diversas formas, 

que van desde nuestra vida familiar a la profesional u otras de índole social y laboral, 

originando nuevos cambios de conducta. Ante ese escenario, la escuela debe asumir un 

nuevo rol, fomentando en los estudiantes su disposición y capacidad para adquirir, procesar 

y seleccionar los nuevos conocimientos, siendo capaces de emplearlos oportunamente en 
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las diversas actividades propuestas, sin perder de vista la necesidad de seguir aprendiendo, 

y de adaptarse a los cambios, tomando en cuenta los nuevos entornos del aprendizaje 

(pp.463-470).  

     A su vez, Klimenko O. (2009) considera que el tema del aprendizaje, representa una de 

las prioridades que tiene que enfrentar la escuela contemporánea en una sociedad 

caracterizada por el uso de las Tics, que avanza y se renueva constantemente a una gran 

velocidad, recurriendo para ello al uso de estrategias cognitivas, convirtiéndose en una 

buena alternativa para mejorar los procesos de aprendizaje autónomo de los alumnos y 

alumnas, en concordancia con las demandas que formula el mundo actual (p.4).     

     En este sentido, Valle A. et.al (1996) opinan que en los diferentes tipos de aprendizaje 

que realizan los niños y niñas en la escuela, hacen uso de un conjunto de mecanismos o 

estrategias para poder aprender, codificar, comprender y recordar la información necesaria 

de un aprendizaje en particular. Así los estudiantes, van estableciendo metas de aprendizaje 

y un mayor interés en la adquisición de nuevas habilidades y la mejora de sus 

conocimientos (pp.163-168).  

     Tomando en consideración, los planteamientos arriba mencionados es que propusimos 

desarrollar la presente investigación  con la finalidad de poder conocer y determinar el 

nivel de relación existente entre el uso de estrategias cognitivas en textos simples y las 

habilidades relacionadas con la expresión oral,  de los estudiantes del nivel primario de la 

Institución Educativa Parroquial Liceo Español San Juan Bautista, del distrito de Hualmay, 

cercado de la ciudad de Huacho, y de la UGEL.09-Huaura; para ello estructuramos el 

siguiente protocolo de investigación: 

     En el Capítulo I, se presenta el problema a investigar, describiendo la problemática, 

formulando el problema, determinando los objetivos, y sustentando los motivos de su 

estudio.     
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     El Capítulo II, se refiere al marco teórico, donde se consideran los antecedentes y bases 

teóricas de la investigación, las definiciones conceptuales, y las hipótesis que guiaron el 

trabajo.  

     El Capítulo III, constituye la metodología de la investigación donde se da cuenta del 

diseño que se plateó en el estudio, la población y la muestra, la operacionalización de las 

variables e indicadores, así como las técnicas utilizadas para la recolección, análisis y 

procesamiento de la información. 

     El Capítulo IV, está referido al trabajo de campo, para dar a conocer los resultados por 

variables y dimensiones, los mismos que fueron analizados e interpretados mediante el 

procesamiento y la contrastación de las hipótesis de estudio. 

     El Capítulo V, corresponde a la discusión de los resultados, las conclusiones a las que 

arribamos, y las recomendaciones que consideramos pertinentes. 

     Por último, el estudio finaliza dando a conocer las principales fuentes de información 

documentales y electrónicas, que son los soportes importantes del trabajo desarrollado. Se 

presentan también algunos anexos, cual evidencias de la investigación efectuada.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

                                                              Lesly Soto 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1.  La Realidad Problemática 

Se dice que, todos los seres humanos desde muy niños, para poder relacionarnos 

con nuestro entorno hacemos uso en forma espontánea y natural, de un conjunto de 

estrategias cognitivas, las mismas que se encuentran asociadas a nuestro proceso de 

desarrollo intelectual. A propósito de ello, Poratto Mónica (2015), nos dice que el 

proceso cognitivo, es la capacidad del que hacen uso todos los seres vivos para 

elaborar información van creando sus saberes a través de la educación y sus 

experiencias cotidianas (pp.1-2). Sin embargo, no todos logramos desarrollar al 

máximo nuestras estrategias y procesos cognitivos, son múltiples las razones que lo 

afectan, como las de carácter biológico, socio-cultural, físico ambientales o 

educativas; situaciones o problemas que debemos enfrentar a lo largo de nuestro 

ciclo vital; pero a pesar que logremos alcanzar cierto grado de desarrollo, no existe 

ninguna garantía de que podamos usarlo de manera efectiva en todas las 

situaciones. Por ello, en la actualidad muchos investigadores se han preocupado por 

la enseñanza de procesos y estrategias en el aula de clase, ante la necesidad de 

enfrentarse con éxito a un mundo globalizado, con crecientes avances tecnológicos 

donde la información tiende a crecer en forma acelerada, y la capacidad física 

limitada de nuestra memoria se ve imposibilitada de almacenar toda la información 

que se produce diariamente, lo que implica la necesidad de ofrecer una educación 

que ayude a los estudiantes a procesar y manejar dicha información, utilizando 



17 
 

estrategias cognitivas apropiadas, respetando su forma particular de entender, 

desarrollando sus habilidades de autocontrol, comprensión y comunicación. Para 

Casssany, Luna y Sanz (1994), expresan que, conocer estos géneros y saber 

interactuar es saber hablar, y hablar es una actividad social compleja, que requiere 

de una variedad de operaciones cognitivas antes y en el momento de la realización 

del discurso. Esto conlleva a que se tengan que poner en práctica diversas 

estrategias o habilidades específicas de la expresión oral (pp.148-149). 

     Frente a estos hechos, en nuestro plantel parroquial Liceo Español, “San Juan 

Bautista”, se ha venido observando que los niños y niñas tienen dificultades para 

entender y procesar la información actual, más aún para desprenderse de aquello 

que forma parte de sus experiencias vivenciales, y no contar con una estrategia 

cognitiva que le permita comprender y enfrentar los retos que les plantea el 

contexto local, regional, nacional y mundial. Interesados por superar esta 

problemática escolar, y la formación integral de nuestros estudiantes se vio por 

conveniente el uso de textos simples, mediante la práctica de la expresión oral a fin 

de que los niños y niñas puedan desarrollar sus capacidades cognitivas e 

intelectuales. A manera de aclaración tomamos los conceptos de Fuentes de la 

Corte J. (2009), que define a la expresión oral como, el acto de expresar, decir, 

aclarar, manifestar un pensamiento, asunto o sentimiento, por medio de las palabras 

o el lenguaje (p.33).   

     Dada a la importancia de esta temática, para la educación de los niños y niñas, 

es que nos propusimos a desarrollar la este estudio con el deseo de poder conocer y 

caracterizar la interdependencia que presentan las variables de estudio, y poder 

mejorar la calidad de nuestro servicio educativo.                                                                                                                                                      
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1.2.    Planteamiento del Problema 

          1.2.1. Problema General 

 ¿Qué relación existe entre el uso de estrategias cognitivas en textos 

simples con la expresión oral de los estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan 

Bautista”, Huacho? 

 

           1.2.2. Problemas Específicos. 

 Problema 1 

¿Qué relación existe entre el uso de estrategias cognitivas en textos 

simples, con las variadas situaciones comunicativas de expresión oral de 

los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho? 

 Problema 2 

¿Qué relación existe entre el uso de estrategias cognitivas en textos 

simples, con la manera de expresarse oralmente en forma eficaz de los 

estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho? 

 Problema 3 

¿Qué relación existe entre el uso de estrategias cognitivas en textos 

simples, con la función de propósitos                                   diversos, en la 

expresión oral de los estudiantes del segundo grado de educación 

primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho?                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
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1.3.    Objetivos de la Investigación 

          1.3.1. Objetivo General 

Determinar el nivel de relación que existe entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la expresión oral de los estudiantes del 

segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español 

“San Juan Bautista”, Huacho.  

 

          1.3.2. Objetivos Específicos 

  Objetivo 1. 

Identificar el nivel de relación que existe entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con las variadas situaciones comunicativas de 

expresión oral de los estudiantes del segundo grado de educación primaria 

de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

  Objetivo 2. 

Precisar el nivel de relación que existe entre el uso de estrategias cognitivas 

en textos simples, con la manera de expresarse oralmente en forma eficaz, 

de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho.  

  Objetivo 3. 

Establecer el nivel de relación que existe entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la función de propósitos diversos, en la 

expresión oral, de los estudiantes del segundo grado de educación primaria 

de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 
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1.4.   Justificación de la Investigación 

Al respecto, tomando en consideración las orientaciones de Hernández, Fernández 

y Baptista (2010, pp. 39-40), según su necesidad e importancia, el presente estudio 

se justifica de acuerdo a los siguientes fundamentos: 

 Es conveniente, debido a que los resultados que se obtuvieron nos 

permitieron conocer el nivel de relación del uso de estrategias cognitivas en textos 

simples frente a la oralidad, de los escolares del Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho.  

 Es relevante, por la importancia que se debe prestar al presente estudio al 

abordar un tema de bastante preocupación, referido al uso de estrategias cognitivas 

en textos simples y su relación con las expresiones orales de los educandos.   

 Además, tiene un valor teórico porque la información obtenida producto de 

la investigación puede servir para comprender mejor el nivel de relación de las 

estrategias cognitivas en textos simples con la expresión oral de los estudiantes, 

sugiriendo algunas ideas, para futuros estudios. 

 Finalmente, tiene una utilidad metodológica, al contribuir el estudio con 

los planteamientos teóricos y el proceso de investigación en la definición de las 

variables e indicadores de estudio. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

 

2.1. Antecedentes de la Investigación 

 

2.1.1.  Antecedentes Nacionales 

Gonzales Flor Layza (2015), al optar su grado de Magister en Educación desarrolló 

un trabajo de investigación sobre “Las estrategias de enseñanza que desarrollan 

procesos cognitivos en el área de Ciencia, Tecnología y Ambiente”, en un plantel 

de la ciudad de Trujillo. El estudio tuvo como objetivo caracterizar la aplicación de 

las estrategias pedagógicas, durante la ejecución de los procesos cognoscitivos. 

Participaron en la propuesta 110 docentes que laboran en el   ámbito de la 

UGEL.04 de Trujillo, responsables de las secciones del tercero de secundaria, a 

cargo del área curricular de CTA. Metodológicamente, la investigación tiene un 

carácter cuantitativo, no experimental, y de diseño descriptivo, transeccional. Al 

finalizar la investigación, se pudo demostrar que el 52,7% de los profesores 

docentes se ubican en la escala media, tomando como referencia el uso que le dan a 

las estrategias durante la aplicación de los procesos cognitivos del área en 

referencia. De otra parte, teniendo como punto de comparación al 100 %, se ha 

podido constatar que el 58,2% de los profesores se ubicaron también en el punto 

medio porcentual, teniendo como referencia la utilización de estrategias que 

propician los saberes previos del área. Finalmente, se pudo observar de igual forma 

que el 48,2% del personal docente, se ubicaron en la línea media, respecto a la 
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aplicación de estrategias que sirvan para captar el interés de los alumnos y alumnas 

en el área de Ciencia, Tecnología y Ambiente: CTA (pp.7-85). 

 

     Mientras tanto, Rojas M. (2017), para poder optar a su grado académico en el 

campo de la educación desarrolló su tesis: “Estrategias cognitivas y los niveles de 

comprensión lectora en los estudiantes del nivel secundario de la I.E. N°6081 

Manuel Scorza Torres de San Gabriel Alto, Villa María del Triunfo, Lima”. El 

objeto del estudio consistió en hallar la relación existente entre ambas variables 

arriba señaladas. Metodológicamente, el desarrollo de la Tesis, forma parte de un 

tratado de base cuantitativo, no experimental, y diseñado desde el punto de vista 

teórico, explicativo, relacional y causal. Para ello se determinó como muestra de 

estudio censal a los 277 estudiantes que cursan el VI ciclo, en el plantel de la 

referencia. Al culminar la investigación ha quedado demostrado que existe un nivel 

de influencia significativa del uso de recursos cognitivos sobre los niveles 

relacionados con la comprensión de la lectura por parte de los escolares (Rho de 

Spearman es de 0,873). De igual forma, quedó confirmado que las estrategias de 

adquisición de información, influyen positivamente en la capacidad de entender lo 

que leen los estudiantes (Rho. De Spearman es de 0,5641). Así también, se pudo 

confirmar que se presenta una influencia significativa de las estrategias de 

codificación de información en los niveles de comprensión de los educandos (Rho, 

de Spearman es de 0,587) (pp.16-123). 

 

    Por su parte, Quispe B. (2008), con motivo de optar en su Licenciatura en 

Educación desarrolló su tesis respecto a: “Las estrategias dinámicas en base a 

juegos recreativos para mejorar la comunicación oral: III ciclo del nivel primario, 
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Institución Educativa Javier Heraud, Tambo, Huancayo”. El estudio tiene por 

finalidad propiciar la mejora de la capacidad oral de entendimiento de los 

educandos al hacer uso de recursos didácticos de naturaleza lúdica. Con respecto a 

la metodología de la investigación, se hizo uso del método científico, de nivel 

experimental y descriptivo-histórico. Se consideró como diseño de la investigación 

el tipo aplicado o tecnológico. Con tal fin, para desarrollar la investigación, se tomó 

como muestra a los 44 estudiantes (22 de ellos del aula A, para conformar la 

sección experimental, y los 22 restantes del aula B para conformar la sección de 

control) que cursan el primero de primaria en la institución aludida líneas arriba. 

Los resultados obtenidos, nos dan a conocer que, el uso pertinente de las estrategias 

dinámicas en base a juegos recreativos logró una mejora muy importante respecto a 

la expresión oral de los alumnos y alumnas.   

                                                                                                                                 

     De otra parte, Mora C. (2017), al culminar sus estudios de maestría, desarrolló 

su Tesis: “Programa de habilidades cognitivas para mejorar la comprensión 

lectora en niños con dificultades de comprensión en el cuarto grado de primaria en 

una institución educativa del distrito de San Martín de Porres”. La investigación 

tuvo como propósito poner en marcha un programa experimental que sirva en la 

escuela, para elevar en los niños sus niveles de comprensión de la lectura. Es una 

investigación experimental, de diseño observacional o cuasi experimental. Para 

poner   en marcha el proyecto fueron seleccionados  un total de 41 alumnos y                                                                                                                                                                                                                                     

alumnas (20 de ellos para el aula de control, y  los otro 21 restantes  para el aula 

experimental) . Finalmente, los resultados estadísticos lograron demostrar que 

existe un nivel de significancia(p) menor que 0,05 y Z= -5,197, por lo que se logró 

aceptar la hipótesis general, es decir se pudo demostrar que existen diferencias 
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significativas entre los estudiantes. De otra parte, al contrastar la dimensión de los 

textos simples, los resultados no presentaron ninguna variación (pp.47-83).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

2.1.2.      Antecedentes Internacionales 

Torres C. (2017), como parte de su proceso de graduación presento su tesis: 

“Propuesta de estrategias cognitivas y metacognitivas en la comprensión lectora”. 

Para realizar el estudio, se optó por la selección de un total de 17 escolares del 

séptimo grado de básica de la I.E. Cambridge, la Calera, Bogotá, cuyas edades 

fluctuaron entre los 11 y 13 años. Desde el punto metodológico, la investigación 

presenta un enfoque socrático y cualitativo, y de tipología enmarcada en la 

investigación-acción. Como parte de sus resultados, a partir de los hallazgos se 

puede afirmar que, existe una directas y favorable incidencia de la enseñanza de 

estas estrategias, en la comprensión lectora de los estudiantes. Así, los recursos 

utilizados de naturaleza intelectual y el conocimiento propio de dicha actividad 

respecto a la lectura (antes, durante y después), se constituyeron de esta manera en 

herramientas que les proporcionó a los estudiantes, lograr un mejor entendimiento 

de su propio proceso lector. Finalmente cabe mencionar que, la incidencia de esta 

investigación no sólo fue favorable para los estudiantes sino también en el ámbito 

docente. Aspectos como replantear el concepto y marco teórico desde el cual se 

fundaba la comprensión lectora, permitieron un cambio de paradigma, y por lo 

tanto abrieron la posibilidad de explorar otro tipo de prácticas de enseñanza (pp.9-

69). 

 

     A su vez, Brenes R. (2011), como parte de sus estudios conducentes al 

doctorado en el campo educacional sustentó su Tesis sobre “El desarrollo de la 
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expresión oral y la comprensión auditiva como parte de las competencias 

comunicativas desde el enfoque comunicativo, en estudiantes de educación 

diversificada en colegios públicos”. A fin de realizar el estudio se tuvieron que 

seleccionar a 28 instituciones educativas públicas de la localidad del Cartago, 

integrada por 40 docentes y 238 grupos   de estudiantes. Metodológicamente esta                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

es una investigación de enfoque cuantitativo, de forma descriptiva y de diseño no 

experimental y transversal. Los resultados obtenidos han permitido conocer que no 

hay una planificación didáctica específica que contribuyan con formación de la 

oralidad y la interpretación receptiva de los estudiantes. Esto en razón de que los 

docentes se encuentran más preocupados en trabajar únicamente los aspectos más 

relacionados con la literatura y la gramática, descuidando la parte correspondiente a 

las prácticas orales y la capacidad de escucha e interpretación de los educandos.  

De otra parte, se pudo también confirmar que los docentes por lo general prefieren 

hacer uso de los libros de texto como recurso didáctico, aunque sólo en ocasiones 

acuden a realizar prácticas de redacción con los alumnos y alumnas; pero los fines 

de estas están siempre orientados al conocimiento de la parte literaria y gramatical, 

con relativa atención de la oralidad y la comprensión auditiva. De otra parte, en 

relación a la    formación   del personal docente, se ha podido constatar que a la 

fecha no han recibido ningún tipo   de capacitación, ni actualización en los temas 

inherentes a la temática de la oralidad y del entendimiento auditivo, tanto en su 

etapa de estudios como durante su desempeño profesional; de otra parte también 

aseveran no tener el suficiente conocimiento sobre los distintos paradigmas de la 

comunicación, pero les gustaría contar con ese valioso apoyo, que les ayude a 

desarrollar estas capacidades en la escuela, pues consideran la importancia que 

tiene para el trabajo con los escolares (pp.38-354). 
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     Del mismo modo, Díaz E. (2014), realizó un trabajo de investigación respecto a 

“La implementación de estrategias metacognitivas para un aprendizaje 

significativo”, de los alumnos y alumnas de la especialidad de Administración del 

Tecnológico de Monterrey.  Para ello fue necesario determinar la muestra de 

estudio compuesta por 26 participantes entre hombres y mujeres, y que estudian en 

dicha especialidad en la institución señalada. Metodológicamente es una 

investigación de enfoque cualitativo, en su modalidad de investigación fáctica. Los 

resultados obtenidos, han permitido demostrar que, el uso de estrategias 

metacognitivas, es una práctica que va teniendo más aceptación en el profesorado, 

porque con su aplicación los estudiantes han ido obteniendo mejores resultados en 

su rendimiento académico. Se pudo percibir también que, los alumnos y alumnas, 

tipificados dentro del nivel C, de bajo rendimiento, son los más interesados en 

aprovechar los ejemplos con que el profesor/a clarifica los temas, en contraste, con 

los estudiantes del nivel A, de alto rendimiento, que se muestran más interesados en 

conocer los objetivos de la unidad. Se ha podido percibir también que, los docentes 

hacen un énfasis en preparar con ejemplos claros, la forma de explicar los temas de 

clases, de esta forma esto no hace sino confirmar que, la metodología para 

aprovechar dichas estrategias enseña a pensar a los educandos, para que ellos 

puedan trasladar la información aprendida a otros campos (pp.15-39). 

                                                                                                                                               

2.2. Bases Teóricas 

2.2.1. USO DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS EN TEXTOS SIMPLES 

 

a. Definición de conceptos 



27 
 

Monereo (1997), interpreta a las estrategias cognitivas de aprendizaje, como 

procesos destinados a la toma de decisiones, en el que el estudiante tiene la 

capacidad de elegir un texto, y recuperar los conocimientos necesarios que le 

ayuden a alcanzar un determinado objetivo, o a las exigencias encomendadas 

durante el desarrollo de sus actividades educativas (pp.31-58)   

 

     Mientras que, Thomas y Rohwen (1986), asocian las estrategias de aprendizaje 

al rendimiento escolar, considerando que una de las causas del fracaso de los 

escolares es, el deficiente manejo de los textos informativos y argumentativos, y la 

falta de uso de estas estrategias cognitivas, como facilitadoras de su aprendizaje en 

la escuela, incidiendo en su nivel de eficiencia escolar. A su vez, expresan que 

dentro de las habilidades intelectuales relacionadas con el desarrollo de las 

estrategias se logran identificar las fases como, el de la selección, la comprensión, 

la memoria, la integración y el monitoreo cognoscitivo (pp.19-41).  

 

     De otra parte, en la página Ortografía Española (s/f), presenta definiciones 

respecto a lo que se entiende por Texto, Oración y Párrafo. En el primer caso, 

expresa que el texto es un enunciado o una unidad lingüística comunicativa 

estructurada en forma coherente, para trasmitir mensajes que pueden ser orales o 

escritos; es en verdad el concepto más amplio de los tres, y que está conformado 

por pequeñas partes que vienen a ser las oraciones, y que a su vez juntando varias 

de ellas, forman un párrafo. Una definición general de la oración es que, es en sí 

una estructura gramatical que expresa un sentido completo y que está conformada 

por una predicación verbal (sujeto + predicado); esto es que, la oración tiene como 

característica el estar compuesta de varias palabras que desempeñan cada una 
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determinada función y que, al estar unidos, nos trasmiten una idea única. 

Finalmente, el párrafo, puede entenderse como el fragmento de un texto escrito en 

prosa y que está conformada en base a las oraciones, y que puede ser identificado 

por el punto y aparte al final de la última. Un texto, por lo general está constituido 

por varios párrafos, donde cada uno de ellos trasmite una idea distinta (pp.1-4). 

 

     De otro lado, Aravena S. (s/f), efectúa un estudio relacionado con los Textos 

Simples y Complejos, en el cual afirma que, no todos los textos son producidos con 

igual rigurosidad, pudiendo variar de acuerdo a su complejidad. El más sencillo o 

simple, es el de carácter narrativo y que es casi natural a la comunicación o 

conversación humana, donde los personajes, lugares y objetos que intervienen son 

fácilmente reconocibles, son frecuentes en la vida familiar, social, escolar y laboral. 

En cambio, los textos complejos, son habilidades que se van desarrollando 

progresivamente a través del tiempo, y forman parte de los conocimientos 

adquiridos por los educandos en la escuela; a diferencia de aquellos que tienen una 

estructura más simple, como es el caso de los textos narrativos que forman parte de 

las vivencias tempranas de los menores, así entonces, los textos complejos de 

naturaleza informativa, expositiva y argumentativa se adquieren en forma tardía, - 

como ya señalábamos, son producto de la formación escolar impartida en la 

escuela, debiendo ser enseñada de forma explícita, sobre todo con aquellos alumnos 

y alumnas que presentan un menor estímulo familiar (pp.1-2). 

 

     Por su parte, Pérez J. y Merino M. (2013), refieren que, como parte de nuestra 

vida en sociedad, recurrimos al uso del texto con una intención comunicativa, 

siendo su forma más simple el texto narrativo, que tiene como característica el 
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poder narrar, hacer referencia o relatar un hecho o acontecimiento, con la 

participación de diversos personajes verídicos o ficticios, y que tiene cono 

escenario una determinada localidad y un tiempo histórico determinado. Se podría 

decir que, de manera general, que en un texto narrativo se puede observar que en su 

estructura está compuesta por una parte introductoria (sirve para dar a conocer la   

situación inicial del texto), el Nudo (logra identificar el tema principal del texto), y 

el desenlace de la narración (es la fase de resolución del conflicto planteado en el 

nudo). A manera de aclaración habría que señalar que, en toda narración, siempre 

habrá presencia de los personajes principales y secundarios (pp.1-3). 

 

b. Desarrollo e importancia de las estrategias cognitivas 

Tomando los conceptos de Luján Inés (2016), podemos decir que, el desarrollo 

cognitivo es parte de la naturaleza humana, y está relacionada con nuestro proceso 

de aprendizaje y conocimiento, ante la necesidad de relacionarnos y formar parte de 

sus vivencias en la comunidad. Quiere decir que vienen a ser etapas mediante el 

cual una persona va adquiriendo la capacidad del niño o niña, para pensar y razonar 

agudizando la memoria, y la percepción de emociones. El estudio del aprendizaje 

cognitivo a través de los años, ha merecido el estudio de parte de numerosos 

investigadores dentro de los que destacan las figuras de Piaget, Tolman, Gesalt y 

Bandura. Todos estos autores han ido aportando desde distintos puntos de vista, 

para el mejor conocimiento del proceso cognitivo, pero a su vez coinciden que en 

ese proceso hay una particularidad propia de cada persona. Finalmente, logra 

distinguir en los postulados de Piaget las cuatro etapas por la que se desarrolla este 

proceso: la etapa Sensomotora (Edad aproximada: 0-2 años), la etapa 

Preoperacional (Edad aproximadas: 2-7 años), la etapa de las Operaciones 
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concretas (Edad aproximada: 7-11 años), y la etapa de las Operaciones formales 

(Edad aproximada: 11-15 años) (p.1-3). 

 

     De otra parte, la página electrónica de COGNIFIT (s/f), trata sobre los procesos 

cognitivos. Estos vienen a ser procedimientos que utilizamos para reemplazar o 

incorporar nuevos conocimientos, pudiendo ser, naturales o artificiales, consciente 

o inconscientes, que por lo general se presentan con mucha rapidez y de forma 

constantemente y casi sin que logremos identificarlos. Los estudios realizados, nos 

dan cuenta que en estos procesos cognitivos intervienen varias funciones 

cognitivas, como el de la Percepción (es la impresión consciente de la realidad  

mediante la presencia de estímulos que recibimos a través de nuestros órganos 

sensoriales); la Atención (le permite centrarse y concentrarse selectivamente en un 

aspecto de su entorno, para luego procesarlos más profundamente en la conciencia); 

la Memoria (es un proceso mental que nos permite almacenar, codificar y recuperar 

la información del pasado), el Pensamiento (capacidad de las personas para formar 

ideas y representaciones formadas en la mente); el Lenguaje (es la capacidad de 

comunicación que tenemos para expresar nuestros pensamientos, sentimientos, 

ideas y conceptos a través de la palabra); y finalmente el Aprendizaje (proceso 

cognitivo mediante el cual incorporamos nueva información a nuestros 

conocimientos previos) (pp.3-5). 

 

     Por su parte, Estévez E. (s/f), efectúa una reflexión respecto a la utilidad de las 

estrategias cognitivas, considerándola como una herramienta pedagógica muy 

importante en el aprendizaje escolar. Tiene que ver con el desarrollo de la 

comprensión de la lectura y sus habilidades relacionadas con la expresión oral. Para 
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ello, hay que tener en cuenta la información que se maneja y la construcción de su 

representación mental que le permita reconocer la estructura del texto, tomando en 

cuenta la finalidad de la información: texto narrativo, texto expositivo, etc. (p.3).   

 

     De igual manera, Briceño G. (s/f), considera que la expresión oral, es 

importante, debido a que es la principal forma que tiene el ser humano para poder 

comunicarse. Es a su vez, un recurso que lo aprendemos en forma natural desde 

cuando estamos niños, constituyéndose en la actualidad en la base para la 

comunicación dentro de la sociedad y caracteriza la conducta comunicativa entre 

las personas. La expresión oral, además para su mejor comprensión se apoya en los 

diversos recursos no verbales, como, por ejemplo, el uso de gestos (p.2).       

                                                                                                              

c. Procesos de las estrategias cognitivas 

Cicarelli M. (2006), considera que los procesos que mejor representan los sucesos 

de las operaciones mentales que se encuentran presentes en el acto de aprender son, 

la sensibilización, la atención, la adquisición, la personalización y control, la 

recuperación, la transferencia y la evaluación. Veamos a continuación algunas de 

las características que presentan cada una de ellas: 

. La sensibilización. 

Representa el punto de partida del proceso de aprendizaje y tiene como fundamento 

el aspecto motivacional, emocional y actitudinal.   

. La atención.    

Es un mecanismo mental de naturaleza selectiva que tiene por objeto separar la 

información relevante de la que no es. 

. La adquisición. 
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Permite la asimilación del material informativo que propicie la atención en el niño. 

Comprende: la fase de la comprensión, retención y transformación. 

. La personalización y el control. 

Al asumir con responsabilidad su aprendizaje, confrontando su validez y 

pertinencia de los conocimientos obtenidos, al margen de lo tradicional o 

convencional. 

. La recuperación. 

Es la utilización de criterios organizativos para poder recuperar en forma inmediata 

la información. 

. La transferencia. 

Consiste en la generalización del aprendizaje, aunque no sólo se circunscribe a la 

situación aprendida únicamente. 

. La evaluación. 

Es la etapa que posibilita la comprobación de los logros de los objetivos 

alcanzados. (pp.1-6). 

 

d. Áreas básicas de las estrategias cognitivas    

Puente A. (1994), tomando en consideración los planteamientos de Antonijevic y 

Chadwick (1983), considera que, para la enseñanza de las estrategias cognitivas, 

deben tenerse presente las áreas y procedimientos específicos que as continuación 

pasamos a describir:   

. La atención. 

La atención como parte de los procesos del pensamiento del estudiante, desde la 

perspectiva de la psicología cognitiva, ha sido objeto de interés en las 

investigaciones relacionadas con el aprendizaje escolar. La atención, viene a ser un 
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mecanismo mental de carácter selectivo que tiene por objeto separar la información 

relevante de aquella que no lo es.   

. La retención.   

La retención se entiende como el proceso de descifrar y codificar la información 

que ha sido acopiada en la memoria de larga duración.   

. La resolución de problemas.  

Se puede decir que es una actividad cognitiva, que mediante el uso de 

procedimientos o habilidades del pensamiento busca encontrar una solución a una 

determinada dificultad o alguna cuestión que se aspira llegar (pp.98-99).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

2.2.2.  LA EXPRESIÓN ORAL DE LOS ESTUDIANTES 

a. La expresión oral  

El Centro Virtual Cervantes (s/f), conceptúa a la expresión oral como una destreza 

lingüística que se halla vinculada con la manera en que se trasmite el mensaje oral. 

Esta habilidad lingüística, requiere de una serie de microdestrezas pertinentes para 

poder hablar, como el tener el dominio del léxico, el conocimiento lingüístico y de 

la enseñanza de la lengua y, una adecuada pronunciación; sin embargo, resultara 

difícil trasmitir información si previamente no se cuenta con el mínimo de 

conocimientos socioculturales y pragmáticos (s/p). 

 

     Mientras que, Gilbert E. (2011), define a la expresión oral como un instrumento 

que sirve para comunicarse oralmente con efectividad, y no poner límites para decir 

y opinar de acuerdo a su criterio personal, aunque para ello se deben seguir ciertas 

pautas generales, como es el conocimiento del idioma y el uso de variados 

elementos no verbales (p.1). 
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     Así también, Ramírez J. (2002), propone un acercamiento al concepto de la 

expresión oral, considerándolo como una habilidad comunicativa de carácter 

coloquial, y de dominio generalizado en los ámbitos de la vida cotidiana. Su modo 

sencillo de confección facilita su comprensión, debido a que su estructura responde 

a un patrón sencillo y ligeramente distinto al modelo académico de uso (pp.57-58). 

 

     Por su parte Avendaño y Miretti (2006), consideran al lenguaje como la 

capacidad humana para comunicarse mediante el uso de un sistema lingüístico, 

encontrando en su forma oral la manera natural de su manifestación. De tal forma, 

la comunicación supone de un entorno verbal para compartir algo con alguien, 

convirtiéndose la expresión oral en el eje de las interacciones de las personas en la 

sociedad. Gracias a ello, esta oralidad ha sido imprescindible para la supervivencia 

y el desarrollo de la humanidad, surgiendo como consecuencia una variedad de 

formas o géneros discursivos, unos más espontáneos que otros, y que hoy deben 

trabajarse en la escuela. Por todo ello, la escuela debe responder con eficacia en la 

formación de las habilidades comunicativas, de los escolares en el aula (pp.7-8). 

 

     Para el Ministerio de Educación (2015), esta habilidad en la oralidad de los 

estudiantes de la escuela primaria debe de tomar en consideración tres  

componentes fundamentales: 

 El primero de ellos tiene que ver con la capacidad de ser expresada en las 

variadas situaciones comunicativas (todas las personas nos expresamos en 

forma diferente de acuerdo al contexto, la motivación y el interlocutor), el 

segundo está referido a la capacidad de expresarse oralmente en forma 
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eficaz (debemos trasmitir nuestras ideas o sentimientos con bastante 

claridad y fidelidad), y el tercero, implica el saber expresarse en forma 

clara, teniendo en cuenta los propósitos planificados (hablar con coherencia 

y precisión de acuerdo a lo que queremos relatar o informar) (pp.52-53). 

 

b. Cualidades de la expresión oral 

Hernández M. (2011), refiere que el desarrollo de nuestras actividades cotidianas 

hace que permanente intercambiemos mensajes de mayor o menor complejidad. 

Felizmente para ello, todos los seres humanos disponemos de dos recursos de 

comunicación muy importantes, como son, mediante el uso de la palabra o las 

expresiones trasmitidas a través del cuerpo, que si son utilizados adecuadamente 

contribuyen en la trasmisión de nuestras ideas de forma mucho más sencilla, 

comprensible y precisa. Por eso se requiere cumplir con ciertas cualidades que 

pueden resumirse en nueve, y que necesariamente deben de tomarse para expresarse 

oralmente de forma adecuada. Así tenemos, en un primer momento a la Dicción (la 

manera de hablar utilizando correctamente las palabras); la Fluidez (hablar con 

facilidad de  manera continua y con naturalidad); el Volumen de la voz (debe de ser 

moderado durante la comunicación); el Ritmo (es la combinación armónica de las 

palabras al momento de hablar); la claridad (saber emitir el mensaje en forma 

comprensible y nítida); la Coherencia (debemos expresar organizadamente nuestras 

ideas y pensamientos);  la Emotividad ( es la emoción o la pasión que ponemos a 

nuestras palabras); el Lenguaje paraverbal (habilidad de interpretar y producir 

matices y entonaciones de voz mientras se habla); y el Vocabulario (correcto uso de 

las palabras que forman parte de nuestro idioma) (pp.6-10). 
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     De igual manera, Gilbert E. (2011), producto de las investigaciones realizadas 

identificó algunas cualidades necesarias en la expresión oral. Así tenemos a la 

Dicción (trata sobre la correcta pronunciación de las palabras), luego tenemos a la 

Fluidez ( implica el saber expresarse oralmente en forma claras y a una velocidad 

adecuada); el Ritmo (tiene que ver con la armonía de la expresión oral, tomando en 

cuenta los tiempos, acentos y pausas); la Emotividad (está relacionada con nuestros 

sentimientos y emociones dándole una dimensión de ánimo a nuestra expresión); la 

Coherencia (es lograr tener unas secuencia lógica para expresar nuestras ideas o 

sentimientos); el Volumen (es la fuerza o amplitud con que emitimos las palabras); 

el Vocabulario (es la selección o repertorio de nuestras palabras para expresarnos 

en forma adecuada); la Claridad (forma asertiva de comunicar el mensaje); la 

Sencillez (se debe suprimir los refinamientos y demás artificios para que nuestro 

texto sea entendible y comprensible); los Movimientos Corporales (la posición 

corporal indica el estado emotivo con que se manifiesta una persona); y la 

Gesticulación (los gestos ayudan a registrar los momento emotivos de nuestras 

palabras) (pp.2-3).   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

c. Fases de la producción de un texto oral 

Al respecto, Spang K. (2006), identifica dos momentos en que se originan los 

textos orales, la primera, correspondiente a la retórica clásica, que es la base de la 

cultura occidental y que fue propuesto por Cicerón y Quintiliano, planteamientos 

que a la fecha no han perdido utilidad ni vigencia. Esta a su vez comprende las 

siguientes fases: El Inventio, el dispositio, el elocutio, la memoria y el actio o 

pronuntiatio. El segundo momento, corresponde a la didáctica moderna, conceptos 

que fueron tomados del modelo didáctico de producción de un texto oral propuesto 



37 
 

por Cassany et.al.,1994, organizado en torno a las llamadas microabilidades 

integradas por cinco destrezas generales del discurso oral: La Planificación, la 

conducción del discurso, la conducción de la interacción, la producción del texto, y 

la atención de los aspectos no verbales. Estas destrezas dependen unas de las otras 

de forma casi continua. Pasemos a explicar brevemente cada una de las fases 

propuestas por Cicerón y Quintiliano: 

 

 

El Inventio 

Es la búsqueda de ideas y argumentos sobre el tema que se quiere tratar.  

El Dispositio 

Se centra en el orden expositivo del discurso, organizando las ideas en una 

estructura coherente.  

El Elocutio 

Es la formulación y redacción verbal del texto definitivo de manera 

pertinente. 

La Memoria 

Se refiere a la memorización del discurso.  

El Actio o Pronuntiatio 

Es el último paso y la ora de la presentación pública del discurso. Es la fase 

fundamental, ya que una actuación inadecuada ante el público puede 

dificultar o impedir la comprensión correcta del mensaje. (pp.118-144).   

 

          Así también, Cantero F. (1998) distingue cuatro fases que se presentan de 

manera simultánea durante el proceso de producción de un texto oral. La primera, 



38 
 

es la de la motivación (donde el orador tiene presente una razón para crear el 

discurso). La segunda, corresponde al estadio semántico (en esta fase se genera un 

esquema con la información necesaria que se quiere dar, teniendo en consideración 

lo que ya sabe sobre el tema su interlocutor). La tercera, es la fase del estadio 

funcional (aquí se presenta la información con una estructura lingüística, y supone 

el desarrollo de los conceptos), y, por último, corresponde a la fase de la 

actualización de la información (se actualiza toda la información que se requiere 

para la exposición, sirve para dar cohesión al discurso y la adecuación al contexto). 

(pp.149-150). 

 

     Por su parte, Torres J. y Formés J. (2012), como parte de sus investigaciones 

identificaron los elementos básicos que intervienen en una comunicación oral. Así 

se tiene al Emisor (fuente que elabora el mensaje que proporciona la información); 

el Mensaje (es el contenido de la comunicación y tiene como elementos básicos, la 

credibilidad, la utilidad, la continuidad y consistencia); el Código (son los 

elementos que conforman el mensaje y que se sustenta en el conjunto de reglas 

pertenecientes a un sistema de signos o señales específicas); la Interpretación 

(forma parte del proceso de decodificación de la información y comprensión de la 

misma, en el cual el sujeto que ha recibido la información procede a entender el 

mensaje que ha recibido al descifrarlo); la Decodificación (supone que el receptor 

interprete el valor de cada palabra, cada gesto, cada frase dicha o supuesta); el 

Canal (corresponde al soporte físico en que se expresa el mensaje. Estos pueden ser 

formales y espontáneos); el Receptor (es el agente que recibe el mensaje o el código 

emitido por el emisor); y la Retroalimentación o Feedback (el receptor se convierte 
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en un emisor de una respuesta que el emisor inicial espera y comprueba en relación 

a su mensaje inicial) (pp.2-19). 

 

d. Tipos de textos orales 

Cassany D., Luna y Sanz (1994), al trabajar sobre la expresión oral, teniendo en 

consideración el número de interlocutores que intervienen en la comunicación oral, 

expresan que éstas pueden clasificarse en Autogestionadas y Plurigestionadas. En la 

primera de ellas, interviene sólo una persona que es la responsable del texto, por 

ejemplo, en las exposiciones, conferencias o discursos. La modalidad es 

básicamente enunciativa, basada en las afirmaciones del emisor que es el que 

gestiona el texto. En el segundo caso, de las plurigestionadas hay participación de 

varias personas en la gestión del texto, donde todos los interlocutores intervienen, 

fijándose turnos de palabra y asumiendo roles de emisor-receptor respectivamente. 

Por ejemplo, durante nuestras conversaciones, en una entrevista, diálogo o un 

debate (pp.139-140). 

 

     A propósito, respecto a los tipos de textos orales Recansens M. (2003), realiza 

una crítica a la enseñanza-aprendizaje de la comunicación en la escuela, donde hay 

una tendencia hacia la realización de las prácticas comunicativas de formas 

autogestionadas, preparando a los niños y niñas en su formación y 

desenvolvimiento conductual personal, por ejemplo, cómo hablar en público, cómo 

aprender a conversar, etc.; lo que no debería ocurrir, ya que en la escuela la mayoría 

de las situaciones comunicativas corresponden a las formas plurigestionadas, por 

ejemplo, en el caso de las exposiciones, los trabajos en grupos, las intervenciones 
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durante el desarrollo de las clases, etc. Frente a estas realidades, lo recomendable es 

que en el aula se deberían afrontar ambas formas por igual (pp.133-134). 

 

2.3. Definición de términos básicos 

 ADECUAR EL TEXTO ORAL 

Se refiere a la adaptación que se efectúa en el texto oral, con la finalidad de 

poder adecuarse a las características del interlocutor o del auditorio, con una 

clara intención comunicativa haciendo uso de los medios verbales y otros 

relacionados con las variaciones de la voz (considerados como paraverbales), 

y de acuerdo a las convenciones idiomáticas y culturales (Ministerio de 

Educación, 2015, op.cit. p.58). 

 

 COGNICIÓN 

Es la facultad que tienen los seres vivos, que le permite recoger y procesar la 

información que recibe del mundo que le rodea y de sí mismo a lo largo de 

toda su vida, así como el de sus percepciones y otras características 

subjetivas, las mismas que al integrarse le darán toda esta información para 

poder valorar, interpretar y actuar en el mundo (COGNIFIT.,s/f.,p.1). 

 DESARROLLO COGNITIVO 

Hoy en día se le teoriza como un proceso complejo a través del cual todo ser 

humano va logrando conocimiento a través del aprendizaje y sus 

experiencias. El desarrollo cognitivo está relacionado con el conocimiento, 

que se va originando al hacer uso de nuestra percepción, la memoria, el 

lenguaje, la planificación de acciones y la resolución de problemas. Este 

proceso de desarrollo tiene un carácter innato en todos los seres humanos, y 
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se presenta ante la necesidad de socializarse y la adquisición de nuevos 

conocimientos que aseguren su supervivencia (Luján I., 2016, pp.1-3). 

 

 EL ÍNDICE COMO HIPÓTESIS DE TRABAJO 

En la estructura de un trabajo de investigación, el índice tiene por objeto 

diseñar tentativamente la lista organizada de las partes que conforman el 

contenido del proyecto, definiendo de esta forma el ámbito del trabajo 

correspondiente. Este índice hipotético, necesariamente podrá ser 

reestructurado de acuerdo a los lineamientos previstos y las necesidades del 

estudio, pudiendo en alguna ocasión incluso asumir una forma distinta. Se 

recomienda que, al elaborar una tesis, lo primero que se tiene que hacer es 

escribir el título y luego el índice como hipótesis de trabajo (Eco U., 2007.op, 

cit.pp.137-138). 

 

 MANEJO DE LA VOZ 

El uso de la voz es un elemento sumamente importante en los procesos de 

comunicación, para transferir un mensaje oral. Hay que valorar la propia voz, 

pues un buen orador debe saber utilizarlo en forma correcta, ya que es el 

instrumento fundamental que sirve para coordinar las actividades sociales y 

conducir la vida en comunidad, pero hay que tener presente que no es lo 

mismo emplearla para dirigirnos a una persona de nuestra confianza que 

delante de una persona o de un auditorio que no conocemos. De manera 

general, se recomienda que, para hacer uso correcto de nuestra voz, se tome 

en cuenta los siguientes factores: el control del volumen de la voz, la 

modulación de cada palabra o enunciado, y el manejo de la dicción al 
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momento de pronunciar todas y cada una de las palabras del discurso (Gilbert 

E., 2011, op.cit. pp.2-3). 

 

 PARAFRASEAR 

El parafrasear, es una técnica, y una habilidad que tiene por objeto resumir 

un texto o parte de ella, como resultado de aquello que el niño o la niña 

hayan comprendido, para luego poder expresarlos con sus propias palabras. 

No se trata sólo de recuperar la información si no de presentarlo de manera 

diferente al texto original al ser enriquecido por su propio vocabulario 

(Ministerio de Educación, 2015, op.cit. pp.108-112). 

 

 PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

Se dice, para que una idea sea objeto de estudio, debe convertirse en 

problema de investigación, entendiendo que, en una investigación, el 

problema es todo aquello que puede convertirse en objeto de reflexión y sobre 

lo cual se percibe la necesidad de conocer y, por lo tanto, de estudiar. En este 

sentido, el hablar de un problema no debe de entenderse como algo molestoso 

y negativo, muy por el contrario, viene a ser todo aquello que incite a ser 

investigado, en búsqueda de una respuesta o solución de carácter teórico o 

práctico. Así, plantear el problema de investigación significa enunciar y 

formular el problema (Bernal César,2016, op.cit. pp.116-118). 

 

 PROCESOS COGNITIVOS 

Vienen a ser los procedimientos que llevan a cabo los seres humanos para ser 

utilizados con la finalidad de asimilar los nuevos conocimientos, procesarlos 
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y sistematizarlos para poder tomar decisiones de acuerdo a sus necesidades. 

En dichos procesos se encuentran presentes varias funciones cognitivas, como 

el de la percepción, la atención, la memoria, el lenguaje, entre otros 

(COGNIFIT., s/f., op.cit., pp.3-5). 

 

 SABER HABLAR 

El saber hablar, no está referido únicamente a la habilidad de poder articular 

los sonidos del idioma, con el objeto de formar palabras. Es saber hacer uso 

de otros recursos como el de organizar el mensaje, utilizar el vocabulario 

adecuado, tener en cuenta la intencionalidad del mensaje, el tener presente el 

contexto situacional, el darles un orden lógico a las ideas, y el apoyo gestual, 

entre otros. Se puede también hacer uso de un lenguaje figurado, y en 

ocasiones los silencios pueden expresar algo (Ministerio de Educación, 2007, 

pp.22-24). 

 

2.4. Formulación de Hipótesis 

 

2.4.1.  Hipótesis General 

Existe un nivel de relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la expresión oral de los estudiantes del 

segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español 

“San Juan Bautista”, Huacho. 

 

2.4.2. Hipótesis Específica 
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 Hipótesis 1 

Existe una relación significativa entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con las variadas situaciones comunicativas de expresión 

oral, de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la 

I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 

 

 Hipótesis 2 

Existe una relación significativa entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con la manera de expresarse oralmente en forma eficaz, 

de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 

 

 Hipótesis 3 

Existe una relación significativa entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con la función de propósitos diversos en la expresión oral 

de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

3.1. Diseño Metodológico 

 

3.1.1. Tipo 

Tomando como referencia las orientaciones dadas a conocer por 

Hernández, Fernández y Baptista (2010 pp. 149-152), esta investigación 

se caracteriza por ser del tipo No Experimental debido a que, no se 

experimentaron ni manipularon ninguna de las variables de estudio, 

limitándonos sólo a la observación del fenómeno educativo. A su vez, es 

Transeccional porque los datos que forman parte de la Lista de Cotejo 

fueron recopilados dentro del tiempo programado. De otra parte, el nivel 

de estudio se enmarca dentro de la forma Descriptiva y Correlacional. Es 

Descriptiva, porque tratamos de obtener una información detallada para 

caracterizar las variables de estudio (pp. 80-81). Así también, es 

Correlacional, dado a que esta investigación tiene como propósito 

identificar la interacción de las dimensiones y las variables de estudio.  

 

3.1.2. Enfoque 

Esta investigación forma parte del enfoque metodológico Cuantitativo, al 

tener como característica el recojo de la información con el objeto de 
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poder medir, interpretar y analizar estadísticamente los datos 

correspondientes (pp. 4-5). 

 

3.2. Población y Muestra 

3.2.1. Población 

El tamaño de la población fue integrado por un total de 50 estudiantes del 

segundo grado de primaria, de los cuales 25 niños y niñas fueron de la 

sección A, y los otros 25 niños y niñas de la sección B, de la I. E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho.  

 

3.2.2. Muestra 

En el desarrollo del presente trabajo, optamos por hacer uso de una muestra 

no probabilística que fue determinada en función a su conveniencia 

correspondiendole a la sección A con 25 estudiantes. 
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3.3. Tabla 1 

Operacionalización de las variables e indicadores  

 

VARIABLE 
 

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 
ESCALA DE 

MEDICIÓN 

 

 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE: 

Uso de estrategias 

cognitivas en textos 

simples 

 

 

 

AUTOR: 

Ferreras Aníbal (1994) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

LA ATENCIÓN.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA RETENCIÓN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA RESOLUCIÓN DE 

PROBLEMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. Demuestra habilidad para captar activamente 

lo que ve, lo que oye y, comienza a fijarse en ello o 

en una parte de ello. 

. Mecanismo mental selectivo. 

. Seleccionas e interpreta continuamente la 

información que recibe. 

 

 

 

2.1. Tiene la capacidad de retener y evocar 

información de naturaleza perceptual o conceptual. 

. Descifra y codifica la información para 

almacenarla en la memoria de largo plazo. 

. Presenta una memoria sensorial, operativa y de 

largo plazo. 

 

 

 

 

 

 

3.1. Experimenta con claridad las ideas y acciones 

que entran en juego la solución de problemas. 

. Estado ideal que aspira superar. 

. Plantea el cambio como búsqueda de una solución 

ante una situación conflictiva. 

 

 

 

 

 

 

1.1.1 – 1.1.2 – 1.1.3 – 1.1.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.5 – 2.1.6 – 2.1.7 – 2.1.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.9 – 3.1.10 – 3.1.11 – 3.1.12 

 

 

ALTO:  

 80.5 - 100% 

 

MODERADO: 

50.5 – 80.0% 

 

BAJO: 

 -50.0% 
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VARIABLE 
 

  DIMENSIONES                     INDICADORES ITEMS 
ESCALA DE 

MEDICIÓN 

 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE: 

 

Expresión oral 

 

 

AUTOR: 

MINEDU, Rutas del 

Aprendizaje, 

Comunicación (2015). 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

LAS VARIADAS SITUACIONES 

COMUNICATIVAS.                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

EL EXPRESARSE ORALMENTE 

EN FORMA EFICAZ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA FUNCIÓN DE PROPÓSITOS 

DIVERSOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. Experimenta prácticas sociales diversas 

utilizando diferentes registros del lenguaje. 

. Se expresa en forma diferente según el contexto. 

. Usa el lenguaje para aprender y para meditar sus 

interacciones sociales.  
 
 

 

 

2.1. Demuestra capacidad para comunicarse de 

forma oral y afectiva. 

. Pude establecer conceptos, ideas y términos que 

tienen significados específicos. 

. Trasmite sus ideas con claridad y fidelidad 

utilizando recursos de apoyo apropiados. 
 
 

 

 

3.1. Conoce exactamente lo que se quiere decir o 

comunicar. 

. Claridad del para qué y el porqué de la expresión 

oral. 

. Capacidad para persuadir y convencer en lo que se 

intentas comunicar. 
 
 

 

 

 

1.1.13 – 1.1.14 – 1.1.15 – 1.1.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.17 – 2.1.18 – 2.1.19 – 2.1.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.21 – 3.1.22 – 3.1.23 – 3.1.24 
 

 

 

 

 

 

ALTO:  

 80.5 - 100% 

 

MODERADO: 

50.5 – 80.0% 

 

BAJO: 

 -50.0% 
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3.3.1. Escala de medición de las variables por dimensiones 

 

Tabla 2 

Escala de medición de la variable X 

Dimensiones Indicadores N ítems Categorías Intervalos 

La atención 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -7 

8 -11 

12 -16 

La retención 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -7 

8 -11 

12 -16 

La resolución de 

problemas 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -7 

8 -11 

12 -16 

Uso de estrategias cognitivas en textos 

simples 
12 

Bajo 

Moderado 

Alto 

12 -23 

24 -35 

36 -48 

 

 

 

 

 

Tabla 3 

Escala de medición de la variable Y 

Dimensiones Indicadores N ítems Categorías Intervalos 

Las variadas situaciones 

comunicativas 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -7 

8 -11 

12 -16 

El expresarse oralmente en forma 

eficaz 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -7 

8 -11 

12 -16 

La función de propósitos diversos 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -7 

8 -11 

12 -16 

La Expresión oral 12 

Bajo 

Moderado 

Alto 

12 -23 

24 -35 

36 -48 
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3.4. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

 

3.4.1. Técnicas a Emplear 

El uso de las técnicas tiene por objeto proponer las estrategias más 

pertinentes para la obtención de la información de cada aspecto, tanto de 

las variables como el de los indicadores. En nuestro caso hicimos uso de la 

llamada Observación Sistemática. 

 

3.4.2. Descripción de los Instrumentos 

Tomando en consideración la técnica a utilizarse, a continuación, se 

procedió a determinar el tipo de instrumento del cual debía hacerse uso en 

nuestra investigación. Para ello optamos por el diseño y aplicación de la 

Escala de Observación, que es un formulario impreso, diseñado para 

registrar en forma individualizada de las características más importantes 

sobre el uso de estrategias cognitivas en textos simples y la expresión 

lectora de los estudiantes que forman parte de la muestra de estudio. 

 

3.4.2.1.Validez del instrumento 

Según Hernández y otros (2014, p.200), un instrumento es válido en la 

medida que pueda medir realmente los ítems de las variables de estudio. 

     En nuestro caso, el instrumento denominado Escala de Observación, 

antes de su generalización cumplió con dicho requisito, al ser sometido 

al criterio de Jueces Expertos, constituido por dos profesionales de la 
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educación con grado de magister, quienes nos hicieron llegar las 

correspondientes observaciones y sugerencias, para luego dar su 

conformidad para su aplicación. 

 

3.4.2.2. Confiabilidad del instrumento 

 

 

Esta prueba es necesaria, con el propósito de poder determinar su 

fiabilidad estadística. Metodológicamente se relaciona con la capacidad 

de poder reproducir el mismo comportamiento de los resultados tantas 

veces como sea necesario, ya que de esta manera se genera la confianza 

correspondiente en el análisis realizado. En nuestra investigación, para 

poder determinar el grado de consistencia de nuestro cuestionario 

hicimos uso de la técnica alfa de Cronbach, plicándose para ello la 

fórmula siguiente: 

 

 

                 

 

 Donde: 

 : La suma de varianzas de cada ítem. 

 : La varianza del total de filas (puntaje total de los jueces) 

K   : El número de preguntas o ítems. 
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Tabla 4 

Fiabilidad de la variable X 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,912 12 

 

 

Respuesta: De acuerdo con la Escala de Valoración, el coeficiente 0,912 

representa una excelente confiabilidad del instrumento. 

 

 

  Tabla 5 

  Estadísticos total-elemento de la variable X 

 

 

 Media de la escala 

si se elimina el 

elemento 

Varianza de la 

escala si se 

elimina el 

elemento 

Correlación 

elemento-total 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si se elimina el 

elemento 

EC1 42,77 73,192 ,272 ,916 

EC2 42,92 63,244 ,851 ,898 

EC3 43,46 69,936 ,367 ,915 

EC4 43,00 66,833 ,700 ,904 

EC5 43,23 64,692 ,808 ,900 

EC6 43,00 72,000 ,356 ,914 

EC7 43,15 63,808 ,823 ,899 

EC8 43,31 66,231 ,587 ,908 

EC9 43,15 63,641 ,835 ,898 

EC10 42,85 69,474 ,644 ,907 

EC11 42,54 77,103 -,077 ,924 

EC12 43,08 64,410 ,670 ,905 

EC13 43,15 59,974 ,927 ,893 

EC14 43,46 67,269 ,545 ,909 

EC15 43,08 65,910 ,713 ,903 
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Tabla 6 

Fiabilidad de la variable Y 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,885 12 

  

 

Respuesta: De acuerdo con la Escala de Valoración, el coeficiente 0,885 

representa una excelente confiabilidad del instrumento. 

 

 

 

  Tabla 7 

  Estadísticos total-elemento de la variable Y 

 

 

 Media de la escala 

si se elimina el 

elemento 

Varianza de la 

escala si se 

elimina el 

elemento 

Correlación 

elemento-total 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si se elimina el 

elemento 

EO1 42,15 62,808 ,809 ,868 

EO2 42,92 67,410 ,400 ,890 

EO3 41,85 70,141 ,381 ,887 

EO4 42,38 66,423 ,680 ,875 

EO5 42,31 72,897 ,287 ,889 

EO6 42,00 69,000 ,637 ,878 

EO7 41,85 74,308 ,220 ,891 

EO8 42,15 63,974 ,806 ,869 

EO9 42,00 74,833 ,076 ,901 

EO10 42,77 58,026 ,859 ,863 

EO11 42,15 65,808 ,677 ,875 

EO12 42,38 67,256 ,619 ,877 

EO13 42,31 66,564 ,702 ,874 

EO14 42,08 67,077 ,632 ,877 

EO15 41,92 70,244 ,620 ,880 
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3.5. Técnicas para el procesamiento y análisis de la información 

En este estudio, a fin de determinar la relación existente entre las estrategias cognitivas 

en textos simples y la expresión oral se hizo uso de la estadística descriptiva y la 

estadística inferencial, así como del procesamiento informático mediante el programa 

SPSS en su versión actualizada en español. 

     La estadística descriptiva nos permitió la recopilación, clasificación, el análisis e 

interpretar los datos obtenidos de la unidad muestral mediante la Escala de 

Observación, haciéndose también uso de las medidas estadísticas como las de 

tendencia central y de dispersión. 

     Por su parte es inferencial, debido a que los procedimientos utilizados sirvieron para 

realizar las estimaciones correspondientes, a partir del estudio de la muestra con la 

finalidad de realizar las proyecciones y la toma de decisiones. Además, haciendo uso 

de técnicas estadísticas se sometió a prueba la consistencia del instrumento (Alfa de 

Cronbach), la distribución de las variables y las hipótesis. Para hallar la correlación de 

las variables utilizamos la técnica de Spearman P(ro) a través de las Tablas de 

Contingencia. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

4.1. Análisis descriptivo por variables y dimensiones 

  

 

Tabla 8 

Resumen de las dimensiones de la variable independiente  

 

  La atención La retención 

La resolución de 

problemas 

Niveles f % f % f % 

Bajo 1 4,0% 1 4,0% 1 4,0% 

Moderado 10 40,0% 11 44,0% 13 52,0% 

Alto 14 56,0% 13 52,0% 11 44,0% 

Total 25 100,0% 25 100,0% 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 
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Figura 1. Resumen gráfico de la variable independiente 

 

Interpretación: 

Tomando como referencia la Tabla 3 y la Figura 1, se puede afirmar que: 

 

 Un 56,0% de los estudiantes se ubicaron en una escala alta con respecto a la 

atención, del mismo modo el 40,0% se ubicaron en la escala moderada y un 

4,0% lograron hacerlo en la escala baja. 

 Un 52,0% de los estudiantes alcanzaron la escala más alta en la dimensión 

retención, en tanto que 44,0% muestran de encuentran en la escala moderada y 

un 4,0% lograron un nivel bajo. 

 Un 52,0% de los alumnos/as se ubicaron en una escala moderada en el aspecto 

de la resolución de problemas, en tanto que un 44,0% se muestran en una escala 

más   alta y un 4,0% se ubicaron en un nivel bajo. 
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Tabla 9 

Uso de estrategias cognitivas en textos simples 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 11 44,0% 

Alto 13 52,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

 

 

 

Figura 2. Gráfico del uso de estrategias cognitivas en textos simples 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 2, tenemos que, un 52,0% de alumnos/as de la I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho tuvieron un nivel alto en la variable uso de 

estrategias cognitivas en textos simples, un 44,0% se encuentran en una escala 

moderada y un 4,0% en una escala baja. 
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Tabla 10 

Dimensión de la atención 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 10 40,0% 

Alto 14 56,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

 

 

 

Figura 3. Gráfico de la dimensión de la atención 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 3, tenemos que, un 56,0% de los educandos de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho lograron ubicarse en la escala más alta, en 

el tema de la atención, mientras que un 40,0% se encuentran en la escala moderada y un 

4,0% se ubicaron en la escala más baja. 
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Tabla 11 

Dimensión de la retención 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 11 44,0% 

Alto 13 52,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

. 

. 

 

Figura 4. Gráfico de la dimensión de la retención 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 4, tenemos que, un 52,0% de alumnos/as del segundo de primaria de 

la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho se ubicaron en la escala 

más alta en el aspecto de la retención, mientras que un 44,0% se encuentran en la escala 

moderada y un 4,0% lograron ubicarse en la escala más baja.  

  



60 
 

Tabla 12 

Dimensión de la resolución de problemas 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 13 52,0% 

Alto 11 44,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

. 

 

 

Figura 5. Gráfico de la dimensión de la resolución de problemas 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 5, tenemos que, un 52,0% de escolares del segundo de primaria de la 

I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho en encuentran en la escala 

moderada con respecto a la resolución de problemas, en tanto que un 44,0% se ubicaron 

en una escala alta y un 4,0% se encuentran en un nivel bajo. 
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Tabla 13 

Resumen de las Dimensiones de la variable dependiente 

 

  

Las variadas 

situaciones 

comunicativas 

El expresarse 

oralmente en forma 

eficaz 

La función de 

propósitos diversos 

Niveles f % f % f % 

Bajo 1 4,0% 1 4,0% 1 4,0% 

Moderado 10 40,0% 9 36,0% 6 24,0% 

Alto 14 56,0% 15 60,0% 13 52,0% 

Total 25 100,0% 25 100,0% 20 80,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

. 

 

 

Figura 6. Resumen gráfico de las dimensiones de la variable dependiente 
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Interpretación: 

De acuerdo a la información contenida en la Tabla 13 y la Figura 6, se puede afirmar 

que: 

 

 Un 56,0% de los educandos se encuentran en la escala alta en el aspecto 

relacionado con las variadas situaciones comunicativas, mientras que el 40,0% 

se encuentran en un nivel moderado y un 4,0% se ubicaron en la parte baja. 

 Un 60,0% de los escolares alcanzaron un nivel alto en la dimensión el 

expresarse oralmente en forma eficaz, en tanto que un 36,0% asumieron un 

nivel moderado y un 4,0% se encuentran en la escala más baja. 

 Un 52,0% de los escolares alcanzaron el punto más alto en la dimensión la 

función de propósitos diversos, mientras que un 24,0% muestran en la escala 

moderada.un nivel moderado y un 4,0% se encuentran en la escala más baja. 

ubicaron en un nivel bajo. 
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Tabla 14 

Dimensión de la expresión oral 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 9 36,0% 

Alto 15 60,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a  I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

. 

 

 

Figura 7. Gráfico de la dimensión de la expresión oral 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 7, tenemos que, un 60,0% de escolares del segundo grado de 

primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho se encuentran 

en un nivel alto en la variable Expresión oral, un 36,0% obtuvieron un nivel moderado y 

un 4,0% se encuentran en un nivel bajo. 
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Tabla 15 

Dimensión de las variadas situaciones comunicativas 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 10 40,0% 

Alto 14 56,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a  I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

. 

 

 

Figura 8. Gráfico de las variadas situaciones comunicativas 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 8, tenemos que, un 56,0% de alumnos/as del segundo grado de 

primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho alcanzaron un 

nivel alto en la dimensión variadas situaciones comunicativas, un 40,0% obtuvieron un 

nivel moderado y un 4,0% se ubicaron en la escala más baja.  
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Tabla 16 

Dimensión del expresarse oralmente en forma eficaz 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 9 36,0% 

Alto 15 60,0% 

Total 25 100,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a  I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

 

 

Figura 9. Gráfico de la dimensión del expresarse oralmente en forma eficaz 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 9, tenemos que, un 60,0% de escolares del segundo grado de 

primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho lograron un 

nivel alto en la dimensión expresarse oralmente en forma eficaz, un 36,0% obtuvieron 

un nivel moderado y un 4,0% consiguieron ubicarse en la escala más baja. 
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Tabla 17 

 

Dimensión de la función de propósitos diversos 

 

   Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% 

Moderado 6 24,0% 

Alto 13 52,0% 

Total 20 80,0% 
Nota. Cuestionario aplicado a  I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

 

 

Figura 10. Gráfico de la dimensión de la función de propósitos diversos 

 

Interpretación: 

Observando la fig. 10, tenemos que, un 52,0% de escolares del segundo grado de 

primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho lograron un 

nivel alto en la dimensión función de propósitos diversos, un 24,0% obtuvieron un nivel 

moderado y un 4,0% un nivel bajo. 
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4.2. Prueba de Normalidad de Shapiro - Wilk 

 

Tabla 18 

Resultados de la prueba de bondad de ajuste Shapiro – Wilk  

 

 

Variables y dimensiones 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

La atención ,889 25 ,011 

La retención ,926 25 ,001 

La resolución de problemas ,867 25 ,004 

Uso de estrategias cognitivas 

en textos simples 
,908 25 ,027 

Las variadas situaciones 

comunicativas 
,865 25 ,003 

El expresarse oralmente en 

forma eficaz 
,885 25 ,009 

La función de propósitos 

diversos 
,881 25 ,007 

La Expresión oral ,885 25 ,009 

 

 

Interpretación: 

En la tabla 18 se puede observar que las variables y no se aproximan a una 

distribución normal (p<0.05); por lo que, para determinar la interdependencia de las 

variables y dimensiones de estudio, correspondiendo aplicar una prueba estadística 

de tipo no paramétrica: Prueba de Correlación de Spearman. 
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4.3. Contrastación de hipótesis 

Hipótesis general 

Hipótesis Alternativa Ha: Existe una relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la expresión oral de los estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 

Hipótesis nula H0: No Existe una relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la expresión oral de los estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 

 

Tabla 19 

El uso de estrategias cognitivas en textos simples y la expresión oral. 
 

 
Correlaciones 

 Uso de 

estrategias 

cognitivas en 

textos simples 

La Expresión 

oral 

Rho de Spearman 

Uso de estrategias 

cognitivas en textos 

simples 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,841** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

La Expresión oral 

Coeficiente de 

correlación 
,841** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 
 

Interpretación: 

Al observar la tabla 19 se muestra una correlación r= 0,841 con un valor Sig<0,05 que 

representa una magnitud muy buena, lo que hace que se permita aceptar la hipótesis 

alternativa y refutar la hipótesis nula, evidenciándose la existencia de una relación muy 

sigmnifiativa entre el uso de estrategias cognitivas en textos simples, con la expresión oral 

de los alumnos y alumnas del segundo grado de primaria de la I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho, de magnitud muy buena. 
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Figura 11.  Gráfico del uso de estrategias cognitivas en textos simples y la expresión 

oral. 
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Hipótesis específica 1 

Hipótesis Alternativa H1: Existe una relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con las variadas situaciones comunicativas de expresión oral 

de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho 

Hipótesis nula H0: No Existe una relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con las variadas situaciones comunicativas de expresión oral 

de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho 

 

Tabla 20 

El uso de estrategias cognitivas en textos simples y las variadas situaciones 

comunicativas  
Correlaciones 

 Uso de 

estrategias 

cognitivas en 

textos simples 

Las variadas 

situaciones 

comunicativas 

Rho de Spearman 

Uso de estrategias 

cognitivas en textos 

simples 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,880** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

Las variadas situaciones 

comunicativas 

Coeficiente de 

correlación 
,880** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 
 

Interpretación:  
  

Al observar la tabla 20 se muestra una correlación r= 0,880 con un valor Sig<0,05, que 

representa una magnitud muy buena, lo que hace que se permita aceptar la hipótesis 

alternativa y refutar la nula, evidenciándose la existencia de una relación positiva respecto 

al uso de estrategias cognitivas en textos simples, con las variadas situaciones 

comunicativas relacionadas con la oralidad de los escolares del segundo de primaria de la 

I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 
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Figura 12.  Gráfico del uso de estrategias cognitivas en textos simples y las variadas 

situaciones comunicativas 
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Hipótesis específica 2 

Hipótesis Alternativa H2: Existe un nivel de relación significativa entre el uso de 

estrategias cognitivas en textos simples, con la manera de expresarse oralmente en forma 

eficaz de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho 

Hipótesis nula H0: No Existe un nivel de relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la manera de expresarse oralmente en forma eficaz de los 

estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español 

“San Juan Bautista”, Huacho. 

 

Tabla 21 

El uso de estrategias cognitivas en textos simples y la manera de expresarse oralmente 

 

 
Correlaciones 

 Uso de 

estrategias 

cognitivas en 

textos simples 

El expresarse 

oralmente en 

forma eficaz 

Rho de Spearman 

Uso de estrategias 

cognitivas en textos 

simples 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,785** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

El expresarse oralmente 

en forma eficaz 

Coeficiente de 

correlación 
,785** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 
 

Interpretación: 
 

Observando la tabla 21 se muestra una correlación r= 0,785 con un valor Sig<0,05, que 

representa una magnitud buena, lo que hace que se permita aceptar la hipótesis alternativa 

y refutar la hipótesis nula, evidenciándose la existencia de una relación positiva entre el 

uso de estrategias cognitivas en textos simples, con la manera de expresarse oralmente en 

forma eficaz de los educandoss del segundo grado de primaria de la I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho. 
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Figura 13. Gráfico del uso de estrategias cognitivas en textos simples y la manera de 

expresarse oralmente. 

 

 

 

 

 

  



74 
 

Hipótesis específica 3 

Hipótesis Alternativa H3: Existe un nivel de relación significativa entre el uso de 

estrategias cognitivas en textos simples, con la función de propósitos diversos en la 

expresión oral de los estudiantes del segundo grado de educación primarias de las I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 

Hipótesis nula H0: No Existe un nivel de relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la función de propósitos diversos en la expresión oral de 

los estudiantes del segundo grado de educación primarias de las I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho. 

 

Tabla 22 

El uso de estrategias cognitivas en textos simples y la función de propósitos diversos 

            
 Correlaciones 

 Uso de 

estrategias 

cognitivas en 

textos simples 

La función de 

propósitos 

diversos 

Rho de Spearman 

Uso de estrategias 

cognitivas en textos 

simples 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,779** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

La función de propósitos 

diversos 

Coeficiente de 

correlación 
,779** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 
 

Interpretación: 

Al observar la tabla 22 encontramos una correlación r= 0,779 con un valor Sig<0,05 que 

representa una magnitud buena, lo que hace que se permita aceptar la hipótesis alternativa 

y refutar la nula, evidenciando la existencia de una relación positiva entre el uso de 

estrategias cognitivas en textos simples, con la función de propósitos diversos en la 

comunicación oral de los escolares del segundo grado de primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. 
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Figura 14. Gráfico del uso de estrategias cognitivas en textos simples y la función de 

propósitos diversos 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 

5.1. Discusión 

La ejecución de esta Tesis, ha servido para conocer y reflexionar sobre el uso de las 

estrategias cognitivas en las actividades de aprendizaje de los estudiantes de la 

escuela en la actualidad, ya que éstas contribuyen con el adecuado manejo de la 

información en el acto de aprender, para el logro de habilidades y competencias de 

las demandas educacionales. Dentro de este contexto, hay que subrayar la 

necesidad del dominio de las capacidades comunicativas, de parte de los estudiantes 

para insertarse dentro de una sociedad cada vez más cambiante, de un mundo 

globalizado donde se requiere trabajar con la expresión oral, mediante una 

comunicación fluida y eficaz, con un mensaje claro, preciso y ordenado. Es así que, 

donde en la sociedad actual, el saber hablar es una necesidad, una de las tareas de 

todo docente es hacer ver a sus alumnos y alumnas la relevancia que tiene la 

expresión oral, haciéndolos participar inicialmente a través de prácticas en base al 

uso de textos simples. Aunque evidentemente, no se enseña hablar desde cero, pues 

los educandos en la escuela, ya son capaces de participar en las interacciones orales 

que se producen en diversas situaciones cotidianas.  

     Estas preocupaciones, tal como lo presentamos en el marco teórico de nuestra 

investigación, han venido siendo abordadas por distintos profesionales adoptando 

distintos puntos de vista relacionadas al uso de estrategias para el desarrollo de las 
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situaciones comunicativas orales de los alumnos y alumnas. Como parte del estudio 

encontramos dentro de los antecedentes a Torres Claudia (2017), quien desarrolló 

una propuesta de estrategias cognitivas y metacognitivas en la comprensión de 

textos de los estudiantes del Colegio de Cambridge, Bogotá. Por su parte Díaz 

Ernesto (2014) sustentó su Tesis en base a la implementación de estrategias 

metacognitivas para el aprendizaje significativo en la Escuela de Graduandos del 

Tecnológico de Monterrey, Guadalajara. De otra parte, Gonzales Flor (2015) 

presentó un trabajo de investigación sobre el uso de estrategias de enseñanza 

orientados al desarrollo de procesos cognitivos en el área de Ciencia, Tecnología y 

Ambiente, en planteles secundarios de la UGEL.04, Trujillo. Así también, Mera 

Carmen (2017) propuso un programa de habilidades cognitivas para mejorar la 

comprensión lectora en niños con dificultades de comprensión lectora, en la 

Institución Educativa José María Arguedas, San Martín de Porres, Lima. A su vez, 

Rojas Marcelino (2017) desarrolló su Tesis para determinar la relación existente 

entre el uso de estrategias cognitivas y los niveles de comprensión lectora en los 

estudiantes de la Institución Educativa Manuel Escorza Torres, Villa María del 

Triunfo, Lima. Por su parte Quispe Betsy (2008) presentó su trabajo de 

investigación sobre estrategias dinámicas en base a juegos recreativos, para mejorar 

la comunicación oral de los estudiantes de la Institución Educativa Javier Heraud, 

Tambo, Huancayo. De forma similar, Brenes Rosaura (2011) sustentó su Tesis 

sobre el desarrollo de la expresión oral y la comprensión auditiva, como parte de las 

competencias comunicativas en los colegios públicos de Cartago, Costa Rica. 

     Finalmente, al contrastar nuestras hipótesis de estudio, los resultados pudieron 

demostrar que existe una relación significativa entre el uso de las estrategias 

cognitivas en textos simples y la expresión oral de los estudiantes del segundo 
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grado de primaria, de la Institución Educativa Parroquial Liceo Español San Juan 

Bautista, Huacho. 

 

5.2. Conclusiones 

 

1. Primera: Existe relación significativa entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con la expresión oral de los estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho. Lo que se demuestra en la correlación de Spearman al asignarle un valor 

de r = 0,841 que representa una magnitud muy buena. 

 

2. Segunda: Existe una relación significativa entre el uso de estrategias cognitivas 

en textos simples, con las variadas situaciones comunicativas de expresión oral de 

los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. Lo que se demuestra en la 

correlación de Spearman al asignarle un valor de r = 0,880 que representa una 

magnitud muy buena. 

  

3. Tercera: Existe un nivel de relación significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la manera de expresarse oralmente en forma 

eficaz de los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”, Huacho. Lo que se demuestra en la 

correlación de Spearman al asignarle un valor de r = 0,785 que representa una 

magnitud buena. 

 



79 
 

4. Cuarta: Existe relación significativa entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con la función de propósitos diversos en la expresión oral de los 

estudiantes del segundo grado de educación primarias de las I.E. Parroquial Liceo 

Español “San Juan Bautista”, Huacho. Lo que se demuestra en la correlación de 

Spearman al asignarle un valor de r = 0,779 que representa una magnitud buena. 

 

5.3. Recomendaciones 

 

Primera. 

El uso de estrategias cognitivas con textos simples en el aula, requieren de una adecuada 

mediación docente para organizar y dirigir la actividad cognitiva de los estudiantes, 

mediante indicaciones concretas y precisas que les permita aprender habilidades necesarias 

para llevar a cabo un aprendizaje autónomo, consciente y autorregulado. Estas condiciones 

previas ayudan a los niños y niñas de la escuela a satisfacer sus necesidades básicas de 

comunicación. en contextos escolares y extraescolares mediante la expresión oral, como 

actividad esencial de la conducta comunicativa de los estudiantes. 

Segunda.  

Para que los estudiantes puedan expresarse de manera oral, en los diversos contextos 

sociales y enfrentar los desafíos de un mundo interdependiente y multicultural, es 

importante el uso de estrategias cognitivas de texto simple para que puedan acceder a los 

conocimientos de las nuevas tecnologías de la información y la comunicación, mediante la 

implementación de actividades relacionadas con el juego didáctico. 
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Tercera. 

Durante el desarrollo de las prácticas comunicativas de expresión oral y de comprensión 

auditiva, presentes en las diversas situaciones cotidianas del aula, deben de propiciarse 

estrategias cognitivas interactivas y no interactivas para potenciar el uso del lenguaje, la 

capacidad de atención y concentración, mejorando así su capacidad de aprendizaje y de sus 

procesos cognitivos en general. 

Cuarta. 

Las estrategias cognitivas en base a textos simples pueden ser optimizados en aquellos 

contextos vivenciados donde los niños y niñas encuentren implicadas sus motivaciones que 

respondan a sus necesidades educativas, para dar respuesta a los problemas que se les 

planteen en situaciones de aprendizaje en el aula o fuera de ella, fortaleciendo la confianza 

para comunicarse a través del lenguaje oral. 
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ANEXO N° 01 

Tabla 23 

Matriz de consistencia 

 

PROBLEMA  OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES E INDICADORES 
 

 

 

PROBLEMA GENERAL: 

¿Qué relación existe entre el uso de 

estrategias cognitivas en textos 

simples, con la expresión oral de los 

estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de las I.E. 

Parroquial Liceo Español “San Juan 

Bautista”,  Huacho?  

 

 

 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS: 

 

1. ¿Qué relación existe entre el uso 

de estrategias cognitivas en textos 

simples, con las variadas 

situaciones comunicativas de 

expresión oral de los estudiantes 

del segundo grado de educación 

primarias de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan 

Bautista”,  Huacho?   

 

 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Determinar el nivel de relación que existe 

entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples con la expresión oral de los 

estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho.  

 

 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

1.Identificar el nivel relación que existe 

entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con las variadas situaciones 

comunicativas de expresión oral de los 

estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho. 

 

 

 

 

 

 

HIPÓTESIS GENERAL: 

Existe una relación significativa entre el 

uso de estrategias cognitivas en textos 

simples, con la expresión oral de los 

estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho.  

 

 

 

HIPÓTESIS ESPECÍFICAS: 

 

1. Existe una relación significativa entre 

el uso de estrategias cognitivas en textos 

simples, con las variadas situaciones 

comunicativas de expresión oral de los 

estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho. 

 

 

 

VARIABLES: 

VARIABLE INDEPENDIENTE: Uso de estrategias cognitivas en 

textos simples. 

 DIMENSIONES                        INDICADORES 
 

 

 

1. LA ATENCION 
1.1. Demuestra habilidad para captar activamente lo que ve, lo que oye y, 
comienza a fijarse en ello o en parte de ello. 

. Selecciona e interpreta continuamente la información que recibe. 

 

 
 

 

2. LA RETENCIÓN 
2.1. Tiene la capacidad de retener y evocar información de naturaleza 

perceptual o conceptual. 

. Descifra y codifica la información para almacenarla en la memoria de 

largo plazo. 
 

 

 

3. LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 
3.1. Experimenta con claridad las ideas y acciones que entran en juego en 

la solución de problemas. 

. Plantea el cambio como búsqueda de una solución ante una situación 
conflictiva. 
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2. ¿Qué relación existe entre el uso 

de estrategias cognitivas en textos 

simples, con la manera de 

expresarse oralmente en forma 

eficaz de los estudiantes del 

segundo grado de educación 

primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan 

Bautista”,  Huacho? 

 

 

 

 

3. ¿Qué relación existe entre el uso 

de estrategias cognitivas en textos 

simples, con la función de 

propósitos diversos en la 

expresión oral de los estudiantes 

del segundo grado de educación 

primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan 

Bautista”,  Huacho?  

 

 

 

 

 

2. Precisar el nivel de relación que existe 

entre el uso de estrategias cognitivas en 

textos simples, con la manera de 

expresarse oralmente en forma eficaz de 

los estudiantes del segundo grado de 

educación primarias de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho.  

 

 

 

 

 

3.  Establecer el nivel de relación que 

existe entre el uso de estrategias cognitivas 

en textos simples, con la función de 

propósitos diversos en la expresión oral de 

los estudiantes del segundo grado de 

educación primaria de la I.E. Parroquial 

Liceo Español “San Juan Bautista”, 

Huacho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Existe un nivel de relación 

significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la 

manera de expresarse oralmente en 

forma eficaz de los estudiantes del 

segundo grado de educación primaria de 

la I.E. Parroquial Liceo Español “San 

Juan Bautista”, Huacho. 

 

 

 

 

 

3. Existe un nivel de relación 

significativa entre el uso de estrategias 

cognitivas en textos simples, con la 

función de propósitos diversos en la 

expresión oral de los estudiantes del 

segundo grado de educación primarias 

de las I.E. Parroquial Liceo Español 

“San Juan Bautista”, Huacho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE DEPENDIENTE:  Expresión oral 

DIMENSIONES                                    INDICADORES 
 

 

 

 

1. VARIADAS SITUACIONES COMUNICATIVAS 

1.1. Experimenta prácticas sociales diversas utilizando diferentes registros 

del lenguaje. 

. Se expresa en forma diferente según el contexto. 

 
 

 

2. EXPRESARSE ORALMENTE EN FORMA EFICAZ 
2.1. Demuestra capacidad para comunicarse de forma oral y afectiva. 

. Puede establecer conceptos, ideas y términos que tienen significados 

específicos. 
 

 

 

 

3. EN FUNCIÓN DE PROPÓSITOS DIVERSOS 
3.1. Conoce exactamente lo que quiere decir o comunicar. 

. Claridad del para qué y el porqué de la expresión oral. 
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ANEXO 2: 

ESCALA DE OBSERVACIÓN PARA CONOCER EL USO DE 

ESTRATEGIAS COGMNITIVAS EN TEXTOS SIMPLES Y SU 

RELACIÓN CON LA EXPRESIÓN ORAL 

DATOS GENERALES: 

Institución Educativa: I.E. Parroquial Liceo Español “San Juan Bautista”. Huacho 

Grado de estudios: Segundo –  Primaria 

Responsables de la encuesta: Bach. Lesly Z. Soto Loarte 

Año: 2019 

OBJETIVO DE LA INVESTIGACIÓN: 

Las siguientes preguntas forman parte de un estudio y tienen por objeto conocer el nivel 

de relación entre la construcción de interpretaciones históricas y la expresión oral.                                                              

INSTRUCCIONES: 

Señor(a) profesor(a): 

La presente escala de observación deberá ser aplicada a cada uno de los alumnos o alumnas 

del aula, es anónima y confidencial y contiene un conjunto de preguntas, las cuales deben de 

ser respondidas con total transparencia. Recuerde que no existen respuestas correctas ni 

incorrectas; por lo que es importante que responda de acuerdo a su observación y no como 

los demás piensan que debería de ser. 

CUESTIONARIO:  

01. ¿Capta con facilidad el sentido de las ideas expresadas en clase? 

       4. Siempre (  )             3. Habitualmente (  )          2. Muy poco (  )          1. Nada (  ) 

02. ¿Le encanta apoyar sus exposiciones con ejemplos claros y convenientes al tema? 

      4. Siempre (  )               3. Habitualmente (  )            2. Muy poco (  )        1. Nada (  ) 

03. ¿Respeta el esquema de la exposición: introducción, desarrollo y conclusión? 

     4. Siempre (  )                3. Habitualmente (  )             2. Muy poco (  )       1. Nada (  ) 

04. ¿Escucha, atiende y entiende lo que se le dice? 

     4. Siempre (  )                3. Habitualmente (  )              2. Muy poco (  )      1. Nada (  ) 

05. ¿Busca siempre el poder expresarse y no perder el sentido de sus ideas? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )             2. Muy poco (  )      1. Nada (  ) 
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06. ¿Entiende las explicaciones que realiza la profesora en clase? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )             2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

07. ¿Siempre finaliza las actividades que comienza? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )              2. Muy poco (  )     1. Nada (  ) 

08. ¿Recuerda con facilidad las partes de un cuento? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )               2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

09. ¿Se esfuerza siempre en hablar con claridad? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )               2. Muy poco (  )   1. Nada (  ) 

10. ¿Expresa sus opiniones de forma correcta y respetuosa? 

     4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )              2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

11. ¿Siempre busca la manera de ser escuchado? 

     4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )               2. Muy poco (  )   1. Nada (  ) 

12. ¿Considera que es importante decir siempre lo que piensa? 

     4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                2. Muy poco (  )  1. Nada (  ) 

13. ¿Maneja un volumen de voz en correspondencia con su intención comunicativa? 

     4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                2. Muy poco (  )  1. Nada (  ) 

14. ¿Se expresa de manera espontánea y natural? 

     4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                2. Muy poco (  )  1. Nada (  ) 

15. ¿Hace uso de un vocabulario adecuado a la situación comunicativa? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )                 2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

16. ¿La postura corporal que asume al hablar corresponde con la situación 

comunicativa? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )                 2. Muy poco (  )     1. Nada (  ) 

17. ¿Expresa en forma ordenada sus ideas en torno a temas variados a partir de sus 

saberes previos? 

     4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )                 2. Muy poco (  )     1. Nada (  ) 

18. ¿Utiliza vocabulario de uso frecuente? 

    4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                2. Muy poco (  )      1. Nada (  ) 

19. ¿Se expresa con claridad con pronunciación y entonación adecuada? 
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   4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                 2. Muy poco (  )      1. Nada (  ) 

20. ¿Siente temor para expresarse en grupo? 

   4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                  2. Muy poco (  )     1. Nada (  ) 

21. ¿Desarrolla con claridad el hilo temático de una conversación? 

   4. Siempre (  )                  3. Habitualmente (  )                   2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

22. ¿La pronunciación que hace en sus intervenciones permite entender con claridad 

su discurso? 

   4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )                    2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

23. ¿Al hablar tiene por costumbre enfatizar los conceptos fundamentales? 

   4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )                    2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 

24. ¿Al hablar trata de ser objetivo haciendo uso de sus experiencias previas? 

   4. Siempre (  )                 3. Habitualmente (  )                    2. Muy poco (  )    1. Nada (  ) 
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ANEXO 3 

 

 

Tabla 24 

Tabla de datos estadísticos de la variable independiente 

 

N 

Uso de estrategias cognitivas en textos simples 

La atención La retención La resolución de problemas ST1 V1 
1 2 3 4 S1 D1 5 6 7 8 S2 D2 9 10 11 12 S3 D3 

1 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

2 1 2 2 1 6 Bajo 3 1 1 1 6 Bajo 3 1 1 2 7 Bajo 19 Bajo 

3 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

4 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

5 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

6 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

7 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

8 3 3 3 3 12 Alto 4 3 3 3 13 Alto 4 3 4 4 15 Alto 40 Alto 

9 4 4 4 4 16 Alto 4 4 4 4 16 Alto 4 4 4 4 16 Alto 48 Alto 

10 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

11 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

12 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

13 4 4 4 4 16 Alto 4 4 4 4 16 Alto 4 4 4 4 16 Alto 48 Alto 

14 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

15 2 2 2 2 8 Moderado 3 2 2 2 9 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 25 Moderado 

16 3 3 2 2 10 Moderado 3 3 3 3 12 Alto 3 2 2 2 9 Moderado 31 Moderado 

17 3 4 3 4 14 Alto 4 4 3 2 13 Alto 4 4 4 3 15 Alto 42 Alto 

18 4 3 3 4 14 Alto 3 2 2 2 9 Moderado 3 2 3 3 11 Moderado 34 Moderado 

19 2 4 3 3 12 Alto 3 3 4 4 14 Alto 4 3 4 4 15 Alto 41 Alto 

20 2 2 2 2 8 Moderado 3 2 2 2 9 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 25 Moderado 

21 3 3 3 3 12 Alto 3 3 4 3 13 Alto 4 3 4 3 14 Alto 39 Alto 

22 4 3 3 3 13 Alto 3 2 3 4 12 Alto 4 2 2 3 11 Moderado 36 Alto 

23 2 2 2 2 8 Moderado 3 2 2 2 9 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 25 Moderado 

24 3 4 4 3 14 Alto 3 4 4 4 15 Alto 2 3 3 3 11 Moderado 40 Alto 

25 4 4 3 3 14 Alto 3 3 2 3 11 Moderado 3 3 3 3 12 Alto 37 Alto 
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ANEXO 4 

 

 

Tabla 25 

Tabla de datos estadísticos de la variable dependiente 

 

N 

La Expresión oral 

Las variadas situaciones 

comunicativas 

El expresarse oralmente en 

forma eficaz La función de propósitos diversos ST2 V2 

1 2 3 4 S4 D4 5 6 7 8 S5 D5 9 10 11 12 S6 D6 

1 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

2 2 1 1 3 7 Bajo 2 1 3 3 9 Moderado 1 3 1 1 6 Bajo 22 Bajo 

3 3 3 3 3 12 Alto 4 4 1 2 11 Moderado 3 3 3 3 12 Alto 35 Moderado 

4 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

5 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

6 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

7 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

8 4 3 3 3 13 Alto 3 3 3 2 11 Moderado 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

9 3 4 3 3 13 Alto 4 4 4 2 14 Alto 3 4 3 4 14 Alto 41 Alto 

10 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 4 10 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 26 Moderado 

11 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 4 10 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 26 Moderado 

12 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 36 Alto 

13 3 4 3 4 14 Alto 4 4 4 2 14 Alto 3 4 4 3 14 Alto 42 Alto 

14 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 2 11 Moderado 3 3 3 3 12 Alto 35 Moderado 

15 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 4 4 4 14 Alto 30 Moderado 

16 3 2 2 3 10 Moderado 3 2 3 2 10 Moderado 2 3 2 2 9 Moderado 29 Moderado 

17 3 4 4 4 15 Alto 4 3 2 3 12 Alto 3 3 4 4 14 Alto 41 Alto 

18 4 4 3 3 14 Alto 4 3 3 4 14 Alto 4 4 4 4 16 Alto 44 Alto 

19 4 4 3 3 14 Alto 3 3 3 3 12 Alto 3 3 3 3 12 Alto 38 Alto 

20 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

21 4 3 3 3 13 Alto 3 4 4 4 15 Alto 3 3 3 3 12 Alto 40 Alto 

22 3 3 4 4 14 Alto 4 3 3 4 14 Alto 3 4 3 3 13 Alto 41 Alto 

23 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 2 2 2 2 8 Moderado 24 Moderado 

24 4 4 4 4 16 Alto 3 4 3 4 14 Alto 4 3 3 3 13 Alto 43 Alto 

25 4 4 4 4 16 Alto 4 3 4 4 15 Alto 3 3 4 4 14 Alto 45 Alto 

 

 


