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Resumen

Objetivo: Identificar el nivel de comportamiento agresivo que presentan los estudiantes en

la Institucion Educativa Publica “Mercedes Indacochea Lozano”- Huacho 2018.
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Métodos: El tipo de investigacion fue basica, nivel descriptivo, de disefio no experimental,
de corte transversal y con un enfoque cuantitativo. Poblacion: 689 estudiantes y una muestra
de 182 del nivel secundario. Resultados: El comportamiento agresivo en los estudiantes en
sus cuatro dimensiones resultaron: que el 52.2% afirmaron que su dimension de agresion
fisica es medio con 95 alumnos, el 59,3% afirmaron que en su dimension el comportamiento
agresivo verbal es medio con 108 alumnos, el 51,6% en su dimension hostilidad es medio
con 94 alumnos y el 40,7% en su dimension ira es medio con 74 alumnos. Conclusiéon: Se

determind que los alumnos manifiestan un nivel medio de comportamiento agresivo.

Palabras claves: Adolecentes, conducta agresiva, institucion educativa, estudiantes,

comportamiento agresivo.
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Abstract

Objective: Determine the aggressive behavior that occurs in students at the Publico

Educational Institution Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018.

Methods: The type of research was basic, descriptive level, non-experimental design, cross-
sectional descriptive level and with a quantitative approach, with a population of 689
students and a sample of 182 from the secondary level.

Results: The aggressive behavior in the students in their four dimensions resulted: that
52.2% affirmed that their physical aggression dimension is medium with 95 students, 59.3%
affirmed that in their dimension the aggressive verbal behavior is medium with 108 students,
51.6% in its dimension hostility is medium with 94 students and 40.7% in its dimension
anger is medium with 74 students.

Conclusion: It was determined that the students presented a high medium of aggressive

Key words: adolescents, aggressive behavior, educational institution, student, aggressive

behavior.
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Introduccion

En la actualidad han aumentado los casos relacionados al tema mencionado, esto se debe a
diversos factores que provienen del nlcleo familiar, ya sea por separacion de los padres y
la ausencia de uno de ellos o violencia dentro del hogar fisico o psicologico. El nifio va
creciendo en un ambiente no adecuado para él y percibe que ante sus 0jos esta situacion es
normal, este se convierte en un circulo vicioso que hace que el nifio trasmita esto a sus

alrededores haciéndolo parte de su vida y poniendo en riesgo la de los demas.

En la investigacion realizada hemos tomado en cuenta las causas posibles que hacen que un

nifio tome este comportamiento.

Como futuros profesionales nos sentimos preocupados por el futuro de los que hoy son nifios
y los que estan por venir, debido a que estamos en una sociedad en la cual no faltan las
noticias malas de asesinatos , torturas, violencia, feminicidios, parricidio que poco a poco
vuelve a las personas insensibles al dolor ajeno tomando esto por costumbre o porque
simplemente no estd sucediendo en alguna familia conocida, lo que queremos hoy es
entender el porqué del comportamiento agresivo de parte de los nifios en la actualidad y las
posibles recomendaciones que ayuden a mejorar tanto la salud mental con la participacion

de la familia y asi mismo de los maestros.



Capitulo 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica
Siempre estas conductas agresivas tendran como resultado dafar, lastimar,
nunca tendra resultados positivos, tanto en el individuo que lo realiza como aquellos que

estan en su entorno.

Estos agresores muchas veces consideran a sus victimas como aquellas
personas débiles en caracter, personalidad, autoestima, es por ello que aprovechan esta

debilidad para ejercer la agresion.

Estas conductas agresivas se manifiestan de manera verbal y fisica, el cual va
dirigido a aquellos estudiantes que dificilmente se defiendan o soliciten ayuda para

terminar con estas agresiones.

Estas personas que muestran un comportamiento agresivo, tratan siempre de
estar por encima o ser mejores que las otra persona, este intenta dominar, menospreciar,
humillar a su victima, ya sea fisica o verbalmente. La agresividad
es sinbnimo de acometividad, implicando ataque y provocacion, haciendo semejanza a
la totalidad de comportamientos que se manifiestan con una fuerza variable, desde peleas

fisicas hasta expresiones o gestos verbales.

Son ciertas estas afirmaciones, no solo dafian a las victimas, de igual manera a
sus familias, a su entorno, causando enfermedades, discapacidades o hasta la muerte.
Dafian tanto a sus victimas directas como al crecimiento economico de una nacion y a

sus victimas indirectas.

13
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Las pandillas juveniles crecen cada dia mas y es preocupante, debido a las
consecuencias que estdn provocan en nuestra sociedad, donde predominan estas

conductas agresivas.

Esta conducta agresiva es propdésito de muchos estudios, teniendo como finalidad
comprender los verdaderos motivos de la existencia dicha conducta agresiva, el cual suele
presentarse en la familia, escuela y comunidad, esto provoca malestares académicos. Por
ello en los adolescentes la conducta agresiva es una manifestacion muy compleja,

presentando asi diversos factores que intervienen en estos fendmenos agresivos.

Los estudiantes de dicha Institucién Educativa Estatal Mercedes Indacochea
Lozano en su mayoria en el nivel secundario en su mayoria presentan comportamientos
agresivos, pero a su vez se observa que el comportamiento agresivo existe mayor
frecuencia de 3° a 5 de secundaria y que ello debe ser el reflejo de la comunicacion familiar
que poseen con los padres con los cuales han sido criados y educados. La mayoria de los
estudiantes del nivel secundario no asisten al colegio ya que no estan bajo la supervision
de los padres por lo mismo que estos trabajan debido a las necesidades que presentan. En
la institucion educativa los alumnos del nivel secundario se observa que la mayoria de los
alumnos presentan conductas agresivas y esto a su vez se debe a la poca comunicacion que
puedan presentar con sus padres, son pocos los alumnos que manifiestan una conducta
adecuada. La conducta agresiva se manifiesta de diferentes maneras, ya sea golpes o
insultos, groserias, apodos, entre otros. La poca comunicacion que existe entre los padres
y los alumnos, se debe principalmente a que los padres trabajan y no tienen tiempo para el

hogar.
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1.2 Formulacion de problema

1.2.1 Problema General
¢Qué nivel de comportamiento agresivo existe en los estudiantes de la Institucion

Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018?

1.2.2 Problemas Especificos
¢ Qué nivel de comportamiento agresivo fisico existe en los estudiantes de la linstitucion

Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018?

¢ Qué nivel de comportamiento agresivo verbal existe en los estudiantes de la linstitucién

Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018?

¢Qué nivel de comportamiento agresivo existe en la hostilidad de los estudiantes de la

linstitucion Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 20187

¢Qué nivel de comportamiento agresivo existe en la ira en los estudiantes de la

linstitucion Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018?

1.3 Objetivo de la Investigacion

1.3.1 Objetivo General

Identificar el nivel de comportamiento agresivo que presentan los estudiantes en la

linstitucion Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018



1.3.2 Objetivos Especificos

Identificar el nivel de comportamiento agresivo fisico que presentan los alumnos en la

Institucion Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018

Identificar el nivel de comportamiento agresivo verbal que presentan los alumnos en

la Institucidon Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018

Identificar el nivel de hostilidad en el comportamiento agresivo que presentan los
alumnos de la Institucion Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho
2018

Identificar el nivel de ira en el comportamiento agresivo que presentan los alumnos de

la Institucion Educativa Publica Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2018

16



Capitulo 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

2.1.1 A nivel Internacional

Elena, B. (2013) “Conducta agresiva en adolescentes del nivel medio del colegio
nacional nueva Londres de la ciudad de Nueva Londres-2013”. La siguiente
investigacion menciona que existen estudiantes agresivos en un 30,84%, por otro lado un
porcentaje de 30,84% de esta manera también observamos un 15,89% y finalmente un
10,28% por lo cual hemos determinado que si existe comportamiento agresivo

cumpliendo con el objetivo plateado.

Lépez, A. (2014) “Autoestima y Conducta Agresiva en jovenes en Instituto Basico en
Cooperativa Mazatenango, 2014 ”. el 60% mantienen su autoestima en un nivel normal,
de esta misma manera se pudo identificar que otros se encuentran en un nivel alto con
36%, al hablar de agresividad identificamos resultados de 55% son los que generan este
comportamiento en sus comparieros haciéndolos victima de ello. Cumpliendo con el
objetivo trazado el cual menciona que necesitabamos la respuesta al nivel de influencia

de la autoestima en el comportamiento agresivo.
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2.1.2 A nivel Nacional

Carrasco, M. & Reategui, S. (2014) “Percepcion del desempefio tutor y conductas
agresivas en escolares de quinto grado de primaria I.E.P. de Comas, 2014 ”. Segun lo
que se pudo percibir y de la misma manera con el instrumento hemos corroborado que
existe agresividad verbal debido a que los alumnos insultan y ofenden a sus compafieros,

mientras que al hablar de agresion no se ha manifestado pues se encontro en nivel bajo.

Acevedo, K. & Barrantes, C. (2014) “Clima Social Familiar Y Agresividad Del
Adolescente; la Esperanza — La Libertad, 2014 ”. De acuerdo a los datos procesados
encontramos que 62% se encuentran en un inadecuado clima social familiar, por otro
lado debemos mencionar que el 38% si tienen un adecuado clima, de la misma manera
se midié la variable de agresividad en la cual se pudo percibir que esta variable se
encuentra en un 56% en rango medio, mientras que en un bajo rango el 43% y solo el 1%

gue no debemos restarle importancia es en nivel bajo.

2.2 Bases Tedricas

2.2.1 Definiciones sobre Conducta Agresiva

Buss (1989) manifiesta que la agresividad proviene de una costumbre en la cual
se encuentra con actitud de defensa hacia otra persona de una manera hiriente sin medir
las consecuencias. Se vuelve cotidiano estos comportamientos agresivos. Buss la
definen como una particularidad del individuo, asimismo cada forma de utilizarlo va de
acuerdo con las circunstancias o el momento, cuando cada personas opuesta a esta
posicion y copia un estilo permanente y caracteristico, llega a dominarla como variable
de personalidad.

Este autor lo agrupa de acuerdo a sus estilos, como a sus caracteristicas, entre
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ellas tenemos, verbal, fisico, activo-pasivo, directo-indirecto.
El autor Bandura (1973) menciona que muchas veces este comportamiento se debe
a que la persona se encuentra frustrada y es por ello que agrede.

El sentimiento de frustracion en muchas ocasiones trae como consecuencia el
ejercer la agresion, pero no siempre en una predisposicion de esta.

La agresividad se da en distintas situaciones como el ofender, provocar, faltar el
respeto, atacar a otros.

Por ello que la familia y su entorno desempefian un papel muy importante en la
formacion del comportamiento humano, en la cual el nifio crece sumiso y sin tener el valor
de defenderse o con alta probabilidad de encontrarse a la defensiva ante algin comentario
que sea tomado de mala manera.

En la actualidad muchos investigadores han estudiado sobre las posibles
neuroldgicas que generan este problema, donde la parte del cerebro que se asocia con la
agresion, es el sistema timbico, existiendo areas del cerebro que al ser estimuladas originan
estas conductas agresivas, sin tomar en cuenta el contexto, la experiencia previa o la
situacion.

El autor Lorenz (1978) sefiala que son también instintos agresivos, llegando a la
conclusién luego de varios estudios realizados que esta proviene del nacimiento
(Benitez, 2017).

Estas teorias activas, afirman que se nace con estos instintos agresivos,
desarrollandolos asi en cada etapa del ser humano, donde el resultado de estos

comportamientos dependera de la manera como se orientd, guio este proceso.
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2.2.2 Teoria sobre Agresion

Teoria Comportamental de Buss

El autor Buss (1989) manifiesta este comportamiento se da ante algin acto de
defensa, esto se da en un momento en el cual la persona se siente molesta

Una de las més grandes preocupaciones hoy en dia es el aumento de violencia en las
personas. Este tema es muy complejo y problematico el cual debe ser atendido por padres,

docentes y tutores.

Los infantes muchas veces tienen estas actitudes y comportamientos demostrandolos
con otros comparfieros. Esto genera preocupacion en sus familiares esperando que a menudo
que el nifio crezca pueda ir cambiando. Si se percibe este comportamiento es necesario que

los padres pidan ayuda a un profesional para que este no siga desarrollando este problema.

Existe un rango de comportamientos en los cuales se hace visibles los golpes,

patadas entre nifios e incluso a tal punto de llegar a pensar en querer matar a sus comparieros.

Sin embargo, este autor menciona que si bien es cierto los factores son muchos
existen unos que en su mayoria tienen mas probabilidad de ser la causa que son el abuso
sexual en el cual el nifio crece frustrado y a la defensiva con un resentimiento hacia las

personas.

Por otro lado, tambien el ser victima de bullying siendo agredido por compafieros y
haciéndose presa facil ante cualquier situacion de vulnerabilidad y no pudiendo defenderse
al ser mayores crecen con desconfianza, ira y frialdad y eso lo trasmite a las personas que

suelen frecuentar, perdiendo el conocimiento de si alguno de ellos es parte de su familia.
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Rol de los maestros ante esta situacion de agresividad

Al estar fuera de casa los nifios se encuentran en su segundo hogar que es la escuela, los
docentes cumplen funciones importantes ya que son definidos los segundos padres y
principales orientadores de los nifios, ante esta situacion deberan poner en alerta a la familia

y a la vez buscar un profesional con el cual se pueda intervenir en este problema.

En algunos casos encontraremos alumnos los cuales buscan discusiones de pequefias
conversaciones, en este caso solo debemos tomar el control y no desesperarnos,

preferiblemente dejar las cosas a medias, hasta que el alumno se encuentre calmado.

Dentro de la ensefianza se deben incluir programas educativos, juegos educativos que
ayuden al desarrollo intelectual del nifio y que a la vez mejoren sus impulsos ante las
situaciones de conflictos, también podemos hacer juegos de competencia teniendo como

mensaje que no importa el ganador o perdedor sino el ser participes de estos juegos.

Influencia de la sociedad en el comportamiento Agresivo

Los adolescentes imitan el comportamiento de lo que ven en la calle es por eso que, si ven
a alguien de su edad agrediendo ellos creen que es algo normal y lo harén, de esta misma
manera sucede que muchos de ellos en la actualidad se encuentran sumergidos en las redes
sociales y muchas veces propensos a ser ultrajados influyendo todo ello en el
comportamiento del nifio el cual a medida que le van sucediendo cosas negativas se va

haciendo mas frio, llenando su corazén de resentimiento y desconfianza.



Capitulo 111

METODOLOGIA

3.1 Disefio Metodologico

3.1.1 Tipo

La investigacion es de tipo basica, porque se pretende profundizar los conocimientos
cientificos tedricos relacionados a la variable del comportamiento agresivo como base
de estudios anteriores existentes.

3.1.2 Nivel

Descriptiva porque podemos visualizar las caracteristicas de la variable.

3.1.3 Disefio

La variable utilizada no varia y no se le estd modificando sus caracteristicas es por ello

que decimos que es no experimental.

3.1.4 Enfoque

El enfoque es cuantitativo, en el cual hemos utilizado la estadistica para poder afirmar o

anular las hipétesis planteadas dentro de esta tesis.

22
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La investigacion tiene un enfoque cuantitativo porque se utiliza la recoleccion de datos y
procesamiento de la informacion, anlisis de los resultados seran presentados en valores

numéricos y porcentuales.

3.2 Poblaciéon y Muestra

3.2.1 Poblacion

182 estudiantes del nivel secundario del turno mafiana y tarde, de edades entre
12 a 17 afos de dicha Institucion del distrito de Huacho, provincia de Huara.

Distribuidos de la siguiente manera.

A continuacion, la formula obtenida del muestreo aleatorio:

nota: llenar celdas en color verde

CALCULADORA PARA "N"
FINITA tamafio muestral ajustado
N 689
7 1,960 n= no /1 +(no/N) | _|
p 0.5
q
E
—~l— Tamafio muestra ...muestra ajustada
No-| 247 n-| 182
1.a 95%
Error Muestral { E ) 5%

no =(Z"c2.p.q.N)/(E"2 (N-1)+Z"2.p.q)
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3.3 Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTOS

Comportamiento
Agresivo

Fisica

Agresion a sus
comparieros
Empujones
Golpes

Verbal

Humillaciones
Sarcasmo
y Rechazo

Hostilidad

Furia
Célera

Ira

Emocional

Cuestionario de Agresion
Bus Y Perry (1992)

37
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnicas a emplear

La encuesta sera utilizada para la investigacion a través de preguntas estructuradas para

poder recolectar datos

FICHA TECNICA
Nombre : Cuestionario de Comportamiento Agresivo AQ, Buss
Autor y afio : Buss& Perry (1992)
Adaptacién : Lopez, Sanchez, Rodriguez, Fernandez (2009)
Objetivo : Evaluar el comportamiento agresivo que se presenta en

la poblacion de estudio

Administracion : Individual
Tiempo : En promedio 25minutos
Sujetos de : Adolecentes de 12 afios a 17 afios

aplicacion

Descripcion



5 4 3 2 1

Completamente
verdadero

Completamente Bastante Ni falso Bastante
falso falso Niverdadero verdadero

Codificacion : Se ha considerado organizar los 29 items en base a los siguientes

criterios.

DIMENSIONES| INDICAD ITEMS
ORES
Fisica Agresion  a
Sus 1,5,9,13,14,17,21,22
Compafieros
Empujones 24,27,29
Golpes
Verbal Humillaciones
3,6,4,8,11,12,18,19,
S
arcasmo o5
Rechazo
Hostilidad Furia 2,7,10,15,16
Colera
Ira Emocional 20,26,28




Propiedades Fiabilidad:

Psicométricas

Validez:

3.5 Técnicas para el procesamiento

40

Para nuestro estudio hemos
aplicado la prueba piloto, que se
aplicé a 10 estudiantes de un total
de 699 de la poblacion, la
consistencia interna  de los
instrumentos de la investigacion

fue 0,920 segun Alfa de Cronbach.

Para la adaptacion se ha aplicado
juicio de experto siguiendo los
procedimientos especificos
discriminando los items que se

aplicé.

En la investigacion se utilizo el estadistico de correlacion de Pearson, el paquete

SPSS version 21, para la contratacion de las hipétesis planteadas, el programa de

computacion Microsoft Office Excel 2013.



41

Capitulo 1V

RESULTADOS

A continuacion pasaremos a los resultados mediante tablas y graficos estadisticos

donde nos muestran resultados detallados de cada una de las dimensiones.
4.1 Caracteristicas de la Poblacion.

4.1.1. Sexo de los estudiantes

Tabla 1: sexo de los estudiantes

Sexo Frecuencia Porcentaje
Femenino 82 45,1
Masculino 100 54,9
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas

Visualizamos que del total de los estudiantes en su mayoria el 54.9% que equivale a 100
estudiantes varones y solo el 45.1 que son 82 estudiantes son del sexo femenino.

Concluimos que el acceso de oportunidades es mayor para los varones que para las
mujeres, asi mismo se puede desarrollar el machismo, porque dentro de la institucion existe un

mayor porcentaje de varones que de mujeres.
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Fuente: Estadisticas Sexo de los Estudiantes

Figura 1: Sexo de los Estudiantes

4.1.2. Grado de los Estudiantes

Tabla 2: Grado de los Estudiantes.

Grado del Estudiante

Frecuencia Porcentaje
Primer Grado 41 22,5
Segundo Grado 45 24,7
Tercer Grado 37 20,3
Cuarto Grado 36 19,8
Quinto Grado 23 12,6
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas
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Se realizd un muestreo probabilistico donde se pudo obtener que en el Segundo de
Secundaria existe una mayor poblacion estudiantil de 45 alumnos con un porcentaje de 24.7%,
seguidamente se observa que existe una menor poblacién estudiantil en quinto grado de

secundaria de 23 alumnos que equivale al 12,6%.

25
20
15

o

Porcentaje

T T T T T
Primer Grado Segundo Grado Tercer Grado Cuarto Grado Quirto Grado

Fuente: Estadistica sgrado de los Estudiantes

Figura 2: Grado de los Estudiantes de la Institucion Educativa
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4.1.3. Edad segun la OMS

Tabla 3: Edades de los Estudiantes.

Edad segin la OMS Frecuencia Porcentaje
Adolescencia Temprana (10 - 13) 67 36,8
Adolescencia Media (14 - 16) 87 47,8
Adolescencia Tardia (17 - 19) 28 15,4
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas en la I.E. Mercedes Indacochea Lozano,

Huacho, Junio 2018

En la tabla 3 distribuidas por edades segin OMS del total de la poblacion se observa
que hay mayor estudiantes entre las edades 14-16 pertenecientes a la adolescencia media con
un 47.8% y con menor estudiantes con las edades de 17-19 pertenecientes a la adolescencia
tardia con un 15.4%.Por lo que se concluye que los estudiantes se encuentran dentro de la edad

estandar del nivel secundario que comprende de los 12 a los 17.

50

30

Porcentaje

20

10

T
Adolescencia

T T
Adolescencia Media Adolescencia Tardia
Temprana (10 - 13) (14-16) (17 - 19)

Figura 3: Edades segun la OMS

Fuente: Estadisticas Edades segiin la OMS



4.2. Resultados de Dimensiones

4.2.1. Fisica

Tabla 4: Dimension Fisica de los Estudiantes.
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Fisica Frecuencia Porcentaje

Completamente falso para mi 1 5
Bastante falso para mi 33 17,8
Ni falso ni verdadero para mi 95 51,4
Bastante verdadero para mi 50 27,0
Completamente verdadero para mi 3 1,6
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas

En la tabla 4 observamos segun la dimensién fisica, el mayor ndmero con 95

estudiantes presentan comportamiento agresivo fisico medio (ni falso ni verdadero para mi) con

un 51.4%, sequido de 1 estudiante de nivel muy bajo (completamente falso para mi) con un

0.5%, con lo que corresponde a la agresion fisica encontramos entre sus indicadores que se

manifiestan como golpes a sus compafieros, empujones, etc.
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Porcentaje
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Fuente: Dimension Fisica

Figura 4: Dimension Fisica

4.2.2. Verbal

Tabla 5: Dimension Verbal de los Estudiantes.

Verbal Frecuencia Porcentaje
Bastante falso para mi 21 115
Ni verdadero ni falso para mi 108 59,3
Bastante verdadero para mi 51 28,0
Completamente verdadero para mi 2 1,1
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas

En la tabla 5 observamos segun la dimension verbal que del total de 182 alumnos, la
mayoria representado por 108 estudiantes manifiestan que se presentan comportamiento
agresivo verbal medio (ni falso ni verdadero para mi) con un 59.3%, seguido de 2 estudiante
donde manifiestan que existe la agresion verbal de nivel muy bajo (completamente verdadero
para mi) con un 1.1%, con lo que corresponde a la agresion verbal encontramos entre sus

indicadores que se manifiestan con humillaciones , rechazo y sarcasmo.
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Fuente: Dimension Verbal
Figura 5: Dimensién Verbal

4.2.3 Hostilidad

Tabla 6: Dimension Hostilidad de los Estudiantes.

Hostilidad Frecuencia Porcentaje
Bastante falso para mi 13 7.1
Ni verdadero ni falso para mi 94 51,6
Bastante verdadero para mi 69 37,9
Completamente verdadero para mi 6 3,3
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas
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En la tabla 6 observamos segun la dimension hostilidad que del total de 182 alumnos,

la mayoria representado por 94 estudiantes manifiestan que se presentan hostilidad medio

(ni falso ni verdadero para mi) con un 51.6%, seguido de 6 estudiante donde manifiestan que

existe la hostilidad de nivel muy alto (completamente verdadero para mi) con un 3.3%, con lo

que corresponde a la hostilidad encontramos entre sus indicadores que se manifiestan con furia

y cblera entre compafieros.
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Figura 6: Dimension Hostilidad
Fuente: Dimension Hostilidad

42.4. Ira

Tabla 7: Dimension Ira de los Estudiantes.

Ira Frecuencia Porcentaje

Completamente falso para mi 3 1,6
Bastante falso para mi 33 18,1
Ni verdadero ni falso para mi 74 40,7
Bastante verdadero para mi 56 30,8
Completamente verdadero para mi 16 8,8
Total 182 100,0

Fuente: Encuesta realizada por las tesistas
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En la tabla 7 observamos segun la dimension ira que del total de 182 alumnos, la

mayoria representado por 74 estudiantes manifiestan que se presentan ira medio (ni falso ni

verdadero para mi) con un 40.7%, seguido de 3 estudiante donde manifiestan que existe la ira
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de nivel muy bajo (completamente falso para mi) con un 18.1 %, con lo que corresponde a la

ira encontramos entre sus indicadores que se manifiestan en lo emocional.

Porcentaje

Fuente: Dimension Ira

Figura 7: Dimension Ira
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Capitulo V

Discusidn, Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Discusion

Los resultados nos explican que hay una mayor poblacion en el nivel secundario del segundo
grado con un 24.7% y un 22.5% en el primer grados lo que se puede decir que mas
preocupacion, vigilancia y exigencia de los padres para que los adolescentes estudien, en
resultados de sexo obtenemos que existe una mayor poblacion Masculina contando con un
54.9% a los que podemos analizar que existe una mayor accesibilidad a los centros educativos
contando con mayores oportunidades de ensefianza siendo el sexo Femenino un 45.1% siendo
esta no muy lejana al de sexo masculino, en tanto y segin la OMS menciona la existencia de 3
tres niveles donde divide las edades obteniendo entre nuestro resultado con mayor
preponderancia en la Adolescencia Media que equivale en lo (14 — 16) contando con un
porcentaje 47.8% de la poblacion general de la Institucion Educativa.

También obtenemos entre sus dimensiones que el comportamiento agresivo fisico tiene un nivel
medio con un 52.2% , en lo que podemos analizar que existen agresion donde el mismo autor
base nos describe que sus indicadores son la Agresion a sus compafieros, empujones y golpes;
en nuestro resultado de Agresion Verbal hemos obtenido un porcentaje de 59.3% siendo este
un nivel medio donde describimos que sucede las humillaciones, sarcasmo y rechazo que se
estd dando entre los estudiantes, por consiguiente y tenemos la Hostilidad que es llevado por

un porcentaje de 51.6% que es considerado un nivel medio la furia y la célera que se ha podido
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encontrar mediante la encuesta realizada en los estudiantes; como Gltimo resultado encontramos
la Ira donde nos dio un resultado de 40.7% siendo un nivel medio considerandose en emocional.
Donde podemos asumir que nuestra investigacién también iba dirigida al mismo problema
general donde se obtiene resultado en un nivel medio donde podemos analizar y mediante los
resultados encontrados se puede observar que existen un conflicto en las familias mediante esto
repercuta en los adolescentes quien con su comportamiento hacia sus compafieros dan a reducir.
Mediante todos los resultados obtenidos podemos decir que en las cuatro dimensiones ya
menciones existe un nivel medio de comportamiento agresivo.

Podemos decir que si bien es cierto no encontramos una agresion en su totalidad en los alumno,
pero basandonos en los porcentajes obtenidos decimos que hay una tendencia en subir con
respecto a la dimension de la agresion verbal, agresion fisica y hostilidad. Esto es una situacién
preocupante que lamentablemente cada dia es mas visible en nuestra sociedad, y
especificamente en la poblacion sensible y vulnerable como es la adolescencia, donde los
cambios son significativos a nivel cognitivo, psicoldgico y fisico y para ello se requiere el apoyo
condicional de la familia.

Sin embargo, al haber obtenido un porcentaje bajo se debe tratar de mejorar esta situacion por
mas minutario que sea, pues de no ser asi con el tiempo puede ir en aumento, los nifios imitan
lo que ven y se dejan llevar por otros nifios pesando que todas las acciones en su inocencia son

buenas.

5.2. Conclusiones
El comportamiento agresivo en los en los alumnos en sus cuatro dimensiones resultaron: que el

52.2% afirmaron que su dimension de agresion fisica es medio, el 59,3% afirmaron que en su
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dimensidn el comportamiento agresivo verbal es medio , el 51,6% en su dimension hostilidad

es medio y el 40,7% en su dimension ira es medio.

Podemos concluir diciendo que entre las cuatros dimensiones hemos obtenido un alto
porcentaje de la dimension verbal entre los alumnos, gracias a los datos obtenido aplicando el
cuestionario de Buss & Perry, y a su vez a las mismas declaraciones de la encargada de la
oficina de ATI (Atencion Tutoriales Integral), donde manifiesta que los alumnos tienen un
vocabulario no adecuado, que entre los companeros de aula se ponen apodos y/o se agreden

verbalmente.

Con respecto al objetivo especifico Identificar el comportamiento agresivo fisico que se
presentan en los estudiantes, los resultados obtenidos en esta dimension podemaos afirmar que
si se manifiesta la agresividad en los estudiantes en ciertos casos, basandonos a un porcentaje
mayor al 50%, ello demuestra que si el comportamiento agresivo fisico no es controlado o
modificado se puede convertir en una conducta agresiva y un patrén de conducta en su vida a

futuro.

5.3. Recomendaciones
Implementar en la Institucion Educativa espacios de deporte y recreacion, donde los estudiantes
puedan compartir y establecer relaciones basadas en el respeto y comparierismo, orientado a

una préctica habitual en la institucion.



53

Proponer a la Comunidad educativa implementar actividades preventivas con apoyo del equipo
multidisciplinario, que aborde temas relacionados a la problematica de la presente investigacion

para que sea abordada con participacion de la familia.

De vez en cuando hacer reuniones en las cuales se realicen dinamicas e interaccion entre padres

e hijos y puedan demostrarse afecto, esto como una estrategia para fortalecer vinculos afectivos.

Como Trabajadora Social, debemos promover y fomentar la importancia de estos temas, no
solo en el colegio sino también en sus hogares, se deben disefiar programas y planes a cargo del

gobierno a través de las politicas sociales.
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Jovenes tengan buen dia. ¢l siguiente cuestionano tiene como objetivo evaluar ¢l comportamiento agresivo que sc

presenta en la Institucion Educativa Pablica “Mercedes Indacochea Lozano™

b El cucstionano ¢s completamente anonimo, no cxisten respucsias incorrectas

CUESTIONARIO DE BUS & PERRY, (1992)

INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA “MERCEDES

X}

EDAD: SEXO: GRADO:

N° Completa | Bastante Ni Bastante Completa
mente verdadero | verdadero | falso para | mente

ITEMS

verdadero | para mi ni falso | mi falso para
para mi para mi mi

'0

De vez en cuando no puedo

controlar el impulso de golpear a

otras persona
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2° | Cuando no estoy de acuerdo con
mis amigos, discuto abiertamente
con ellos

3¢ | Me enfado rapidamente, pero se
me pasa enseguida

4% | A veces soy bastante envidioso

5 | Sise me provoca lo suficiente,
puedo golpear a otra persona

6° | A menudo no estoy de acuerdo
con la gente

7° | Cuando estoy frustrado, muestro
el enfado que tengo

8 | En ocasiones siento que la vida
me ha tratado injustamente

9° | Sialguien me golpea, le respondo
golpeandole también

10° 1 Cuando la gente me molesta,
discuto con ellos

1°

Algunas veces me siento tan
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enfadado como si estuviera a

punto de estallar

12° | Parece que siempre son otros los
que consiguen las oportunidades

13° | Me suelo implicar en las peleas
algo mas de lo normal

14° | Cuando la gente no esta de
acuerdo conmigo, no puedo evitar
discutir con ellos

15° | Soy una persona apacible

16° | Me pregunto por qué algunas
veces me siento tan resentido por
algunas cosas

17% | Si tengo que recurrir a la
violencia para proteger mis
derechos. los hago

18° | Mis amigos dicen que discuto
mucho

19°

Algunos de mis amigos piensan

que soy una persona impulsiva
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20° | Sé que mis amigos me critican a
mis espaldas

217 | Hay gente que me incita hasta tal
punto que llegamos a pegamos

22° | Algunas veces pierdo los estribos
sin razon

23° | Desconfio de desconocidos
demasiado amigables

24° | No encuentro ninguna buena
razon para pegar a una persona

25° | Tengo dificultades para controlar
mi genio

26° | Algunas ocasiones siento que la
gente se esta nendo de mia mis
espaldas

27° |He amenazado a gente que
CONoZco

28°

Cuando la gente se muestra
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especialmente amigable, me

pregunto que querran

29°

He llegado a estar tan furioso que

he roto cosas.

La vida es una tragedia para los que solo sienten,

pero una comedia para quicnes picnsan. Horacio

GRACIAS POR SU ATENCION ;)




Matriz de Consistencia
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VARIABLE

COMPORTAMIENTO

AGRESIVO

FORMULACION DEL

PROBLEMA

Problema General:

Describer el comportamiento agresivo en los
estudantes de la
Publica “Mercedes Indacochea Lozano™ -

Huacho 2018

Institucion  Educativa

Problema Especificos:

Descritir el compartamiento agresivo fisico
en los estoduntes de la Insttocicn Educativa
Publica “Mercedes Indacochea Lozano™ -

Huacho 201§

Describir comportamiento agresivo verbel en
los esmadiamtes de la Instimada Educativa
Publica “Mercedes Indacochea Lozano™ -

Huacho 201 8

Describer ¢l co
bostilidad de los estudiantes de b Institucion

Educanva Publica “Mercedes Indacochea

prtamicmto agresivo en la

Lozana™ - Huacho 2018

Descriter ¢l comportamsento agresivo en fn
im en ks cstodantes de la Institucion
Educativa Pablica “Mercades Indacochea
Lozano™ - Huacho 2018

OBJETIVOS

Objetivo Gemeral:

Identificar of mvel de comportansento agresive
que presentam los etudiantes en |2 Institucson
Educativa Publica “Mercedes Indacochea

Lozano™ - Huacho 2018
Objetivos Especificos:

Identificar el nivel de comportamicnto agresno
los alummos en la
Institucion Publica  “Mercedes
Indacochea Lozano™ - Huacho 2017

fisko gue presentan

Educativa

ldemtificar of mivel d¢ componaméento agresivo

verbal que presentan los alumnos en la

Institvcron  Edocativa  Publica  “Mercedes
Indacochen Lozano™ - Huacho 2018
ldemtificar ¢l mivel de hostihidad em ol

comportamicaio agresive  que presentan  los
alomnos de la Institucion Educativa Pablica

“Mercedes Indacochea Lozano™ - Huacho 2018

Identificar of mivel de ira en el comportamicato
agresivo  que presestan  Jos alumnos de la
Edocativa Publica

Indacochea Lozano™ - Huacho 2018

Institucron “Mercedes

HIPOTESIS

Hipotesis General
El comportamicnto agresivo de los estudiantes

de la Institacidn Educativa Pablica “Mercedes

Indaceches Lozano™- Huacho 2018
Hipotesis Especifices

El comportamiento agresivo fisico es medio en
b Institecion Educativa

Indacochea

los estuduantes de
Publica “Mercedes
Huacho 2018

Lozamo™.-

El comporaamicnto agresivo verbal os medio en
b Institecicn Edocativa
Indacochea

los estudiantes de
Publica “Mercedes

Huacho 2018

Lozamo™-

El comportamiento agresvo es medo on la
hostilidad de los estudiantes de fa Instmucion
Educativa Publica “Mercedes Indacochea

Lozano™- Huacho 2018

El comportamiento agresivo ¢s medio en b ir2
delos estudantes de la Instmocion Educativa
Publica “Mercedes
Huacho 2018

Indacochea Lozamo”™-

METODOLOGIA

Tipe.

La investigacidm es de tipo bisica,
va que se prevende profundizar Jos
conocimientos cientificos tednicos
relacionados 2 Iz variable del
comporiamienio  agresive como

base de estudios anteriores
exisientes.
El mvel de mvestigacion es

descriptivo, porgue se describe las
camcteristicas ¥ el
comportamicnto natural de fa
variable.

El discdio de b mvestigacion s no
expenmental porque no se hizo
minguna modificacion o alteracion
a Ia variable

La mvestimacion ¢s transversal,
porque el instrumenio
scleccionado que s cuestiomanio
de la escala de Agresiom de Bus y
Perry que sera aplicado en fa
poblacion con objeto de essadio en
un solo momenio y tiempo nico.
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Desde temprana edad podemos darnos cuenta de este tipo de comportamientos y ayudar a

nuestros hijos a mejorar este mal habito.

En la nifiez podemos poner fin a muchas malas acciones , somos responsables del buen
desarrollo de nuestros hijos, reflexionemos y pongamos todo nuestro afecto pero tambien
correccion en ellos para que en el futuro no tengamos que pasar por situaciones que

posiblemente ya no tengan remedio.

Debemos reaccionar también al ver que el nifio se enfurece rapidamente ante algin comentario
y buscar ayuda profesional.ensefiemosle a nuestros hijos que esta no es la solucion a las cosas
que el sentirse asi no es algo normal si sucede en exceso, que como padres estremos ahi para
poder darle una mano y ayudarlo cuando lo necesiten, pero que esta vez es necesario corregirlo

y ensefarle la empatia el amor hacia su projimo.
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Creemos un ambiente en el cual el nifio aprenda a respetar a todos los seres vivos, quitando de
nuestra cabeza que esto sea solo funcion de la escuela, los padres debemos preocuparnos mas
por ellos y asi poder hacer un pais mejor y libre de violencia que puede aparecer en la nifiez
pero con el pasar del tiempo esto va de generacidn en generacidn con una idea errénea de que

sea algo normal.




BASE DE
DATOS
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SSPPS

vars | vario | varn | vamz | variz |

Var2 " Var3 " Vard " Vars " Varé " Var7 " Varg

Varl

Edad " Grado "

Sexo "

| Codigo "

13
13
13
12
13
13
12
12
14
14
12
12
13
12
13
13
14

10

"

12
13
14
15
16
17

10

n

12
13
14
15
16
17

| wvarez | varea | varea | vares | wvares | varer | varzs | vare |

[ variz | wvara | varis | wvarte | variz | variz | vams | wvarzo | var2i

10

n

12
13
14
=
16
17
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| var1z | wvarta | varis | warte | vari7 | vams | varis | varzo | wvarz1 | varee | vares | warea | wvares | varee | varer | vares | varze |

o
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| codigo | Sexo | Edad | Grado | vat | var | vas | vad | vas | va6 | va7 | vas | vad | vano | vami | var2 | vari3 |
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