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RESUMEN

El objetivo del estudio fue comprobar la relacion entre la identidad nacional y la
autorrealizacion en un grupo de estudiantes universitarios. Con este fin se aplicaron los
instrumentos a 131 estudiantes de la Facultad de Educacion de la Universidad José
Faustino Sanchez Carridn. Las hipotesis formuladas planteaban que si existe relacion

significativa entre las variables. El estudio fue de tipo no experimental, descriptiva

correlacional y de procesamiento cuantitativo. El cuestionario fue el instrumento principal.

Con el software SPSS se realizé el aspecto estadistico. Los resultados obtenidos
permitieron demostrar las hipotesis planteadas, es decir, que al acrecentar la nocion de
identidad nacional en los estudiantes optimizan los niveles de autorrealizacion. Se

presentan las conclusiones y recomendaciones del caso

Palabras clave: Identidad Nacional, autorrealizacion, ldentidad Fisica, Identidad
Territorial, Identidad Historica, Identidad Cultural, Identidad Simbolica, Autoestima,

Autorrespeto, Autoconfianza



ABSTRACT

The objective of the study was to verify the relationship between national identity and
self-realization in a group of university students. To this end, the instruments were applied
to 131 students of the Faculty of Education of the José Faustino Sanchez Carridn
University. The hypotheses stated that there is a significant relationship between the
variables. The study was non-experimental, descriptive correlational and quantitative
processing. The questionnaire was the main instrument. The statistical aspect was
performed with the SPSS software. The results obtained allowed us to demonstrate the
hypotheses raised, that is, by increasing the notion of national identity in students, they
optimize the levels of self-realization. The conclusions and recommendations of the case

are presented

Keywords: National Identity, Self-realization, Physical Identity, Territorial Identity,
Historical Identity, Cultural Identity, Symbolic Identity, Self-esteem, Self-respect, Self-
confidence



INTRODUCCION

La investigacion titulada Estudio sobre la Identidad Nacional y su influencia en la
autorrealizacion de los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién de Huacho, presenta el analisis del
problema relacionado a la identidad nacional en la cual los estudiantes van variando sus
actitudes, conductas creencias, por otro lado plantea el desarrollo de la autorrealizacion dado

que este concepto encierra la satisfaccion y el orgullo que toda persona se tiene.

Hablar de identidad nacional es referirse a un sentimiento de lealtad que siente un
ciudadano por el lugar donde vive, es decir, en lugar donde se desarrolla en lo social,
econdmico, cultural, etc. Por eso, definir el término es complicado, porque son muchos los
aspectos que estan inmersos como nacién o nacionalidad. En ese sentido, sostiene
Yamamoto, 2000, citado por Espinoza (2003), “definir la identidad nacional resulta algo
complicado pues, se muestra como una abstraccion geopolitica, en vez de un compromiso

cohesionado de pertenencia al pais” (p. 39).

No es posible desligar el significado de nacionalidad con la identidad nacional. ES asi que
consideramos a la naciobn como un conjunto de personas que se vinculan por tradiciones,
hechos histéricos, festejos, idioma, un territorio, etc. Sobre este punto, Smith (1997), indica
que es “un conjunto humano, que comparte un territorio historico, memorias historicas y
mitos sociales, una economia relacionada y derechos y deberes legales para todos sus

integrantes”. (p. 36)

El significado de autorrealizacion puede acercarnos a la satisfaccion de las necesidades
humanas, tanto las primarias y las secundarias, también podemos considerar el logro de lo

que se es capaz, demostrar el propio potencial.

El propdsito de la investigacion fue conocer y explicar la relacién entre la identidad
nacional y la autorrealizacion de los estudiantes, razon de nuestro estudio, a fin de mejorar
esencialmente el proceso de ensefianza —aprendizaje y a la vez las relaciones interpersonales

entre éstos.

La investigacion se presenta de la siguiente manera:

Xi



El capitulo I, PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, se presenta la descripcion de la

realidad problematica, se formula el problemay la respectiva justificacion.

El capitulo 11, MARCO TEORICO, en donde se detallan los antecedentes nacionales e

internacionales y las bases tedricas del tema de la investigacion.

El capitulo 111, METODOLOGIA, en donde se establece el disefio, la poblacién y muestra,

y las técnicas e instrumentos utilizados en la investigacion.

El capitulo IV, RESULTADOS, que es la presentacion de la autoevaluacion de los

procedimientos utilizados.

En el Capitulo V, se exponen las CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES sobre el

estudio realizado.

Y, finalmente, se mencionan las FUENTES DE INFORMACION y los ANEXOS

xii



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problemética

Hablar de identidad en nuestro pais, se hace complicado debido a la gran complejidad
cultural que existe a nivel nacional. Es importante conocer quiénes somosy poder tener un
punto de partida para la igualdad de nuestra diversidad. Convivimos como peruanos, pero

estamos fraccionados, por raza, aspecto socioeconémico, etc.

Estudiando la dificultad de saber cudl es nuestra identidad nacional, nos damos cuenta
que a los peruanos les falta nacionalismo, pero... ¢qué aspectos amplian la identidad en

nuestros estudiantes y futuros profesionales?, ¢ cual es la realidad en las universidades?

Esta situacién se puede deber a muchos factores, como por ejemplo el efecto negativo
de los medios de comunicacién, el internet y las redes sociales, la escasa trasmision de
costumbres, cultura, historia y tradiciones de generacion en generacion. A esto, se suma la
monotonia en la ensefianza de las ciencias sociales, tan superficial y divorciada de la

realidad actual.

Es preocupante pensar en el futuro del pais, cuando no conocemos de donde venimos, ni

lo que somos, es suma, los rasgos mas resaltantes que nos identifican como nacion.

Giménez (1997), afirma que “la identidad tiene relacién con la cultura y los actores

sociales, ubicado en diferentes contextos”. (p. 5)

En ese mismo orden de ideas, Roura (2000) citado por Carmona (2013) afirma que “las
personas estan unidas por su cultura, sus problemas, su contexto; situaciones que deben ser

superadas por el colectivo social”. (p. s/n)



Sin embargo, existen una serie de preocupaciones y relaciones indebidas entre los
integrantes de nuestra sociedad que complica el logro de una Identidad Nacional, las
mismas que, provocan muchas veces distanciamientos sociales, por situaciones materiales

y econdmicas.

Los aspectos motivacionales y afectivos son areas estimulantes y de confianza, en los
que los estudiantes se sienten valorados y seguros. Los constructos que estamos
considerando en nuestra investigacion; admitiran explicar de qué manera son coherentes
con el desarrollo de la identidad nacional, pero no determinan exactamente el motivo de su
comportamiento. Pero, ;como podemos equilibrar esta realidad? ;como promover la
identidad nacional en nuestros estudiantes y futuros profesionales desde las aulas

universitarias?

Siendo la educacién un aspecto trascendental para el pais, pues, a través de ella se
desarrollan no solo capacidades sino también valores, actitudes, identidad, las mismas que
trasmitidas adecuadamente, se obtendria logros muy significativos, pero, ;tendremos el

mismo resultado con estudiantes ya formados?

Es en ese sentido, nuestro interés por realizar el estudio a estudiantes universitarios y

analizar su identidad y autorrealizacion. (p. 27)

Ante esta realidad, se efectud en el mes de junio del presente afio, una encuesta a 50
estudiantes, sobre el respeto por los simbolos patrios, el conocimiento de los principales
personajes historicos, el orgullo de ser peruanos, etc., consiguiendo que, en su gran
mayoria, desconocen los temas mencionados, siendo quizas una de las respuestas que los
docentes necesitan para su diagnostico y poder aplicar las estrategias adecuadas para

mejorar esta situacion.

Por otro lado, tampoco hay en las universidades nacionales o particulares una politica
que garantice el desarrollo de la identidad nacional, no se brinda el interés necesario para

realizar actividades que sensibilicen en el conocimiento de la identidad.

Frente a tal planteamiento descrito surge la siguiente interrogante: ¢ Cual es la influencia

de la identidad nacional en la autorrealizacion de los estudiantes universitarios?

Para remediar este problema, se realizara este estudio y determinar la influencia de la

identidad nacional en la autorrealizacion de los estudiantes de Educacion Primaria y

2



Problemas de Aprendizaje y arribar a conclusiones que garanticen su formacion integral

como personas y futuros profesionales

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢ Cual es la influencia de la identidad nacional en la autorrealizacion de los estudiantes
de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje de la Facultad de Educacion de la

Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion de Huacho?
1.2.2 Problemas especificos

¢ Cual es la influencia de la identidad nacional en la formacion de autoconfianza de los

estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje?

¢Cual es la influencia de la identidad nacional en la formacion del autorrespeto de los

estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje?

¢ Cudl es la influencia de la identidad nacional en la formacion de la autoestima de los

estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje?

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general

Conocer la influencia de la identidad nacional en la autorrealizacion de los estudiantes
de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje de la Facultad de Educacion de la

Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion de Huacho
1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la influencia de la identidad nacional en la formacién de autoconfianza en

los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Determinar la influencia de la identidad nacional en la formacion del autorrespeto de los

estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Determinar la influencia de la identidad nacional en la formacién de la autoestima de los

estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.



1.4 Justificacion de la investigacion
Conveniencia

Ante el incorrecto comportamiento social de muchos estudiantes, que se manifiesta por
dificultad de integracién y relacidn con los demas, se ha optado por investigar a cerca de
algunos aspectos que medien su identidad, puesto que se quiere que el desempefio de los

estudiantes, sea el 6ptimo, lo que contribuird a una educacion de calidad.

Relevancia Social

El presente trabajo es relevante para la sociedad porque ayudara a mejorar las relaciones

entre estudiantes, y por ende mejorar progresivamente el desempefio de los ciudadanos.

Implicaciones précticas

Tiene implicaciones practicas porque permitira conocer las caracteristicas mas
resaltantes del nivel de desarrollo de la autorrealizacion de los estudiantes, asi como
tambiéen los aspectos que influyen en la identidad nacional.

Valor tedrico

El aporte tedrico se centra en el conocimiento de los constructos que puedan proveer
resultados objetivos y sirva a la toma de decisiones en la autorrealizacion de los
estudiantes.

Utilidad metodologica

En el presente trabajo se muestra con un instrumento metodoldgico que facilita el
tratamiento de la informacion relacionado al tema de la Identidad Nacional y el de la

autorrealizacion.
15 Delimitaciones del estudio

Para ejecutar el presente trabajo, se ha coordinado con el personal directivo y
administrativo de la Facultad de Educacion. Ademas, se cuenta con recursos financieros
necesarios para realizar el trabajo de campo; en lo que respecta a recursos humanos,
asesora la investigacién un docente de la Facultad de Educacién de la Universidad en

estudio.



En cuanto a las variables involucradas en el estudio, abarcara la descripcion de la
identidad nacional de los estudiantes, y referente a la autorrealizacion como segunda

variable, estd enmarcada en fomentar la contribucidn social en los jovenes estudiantes.

En lo que se refiere a la poblacion estan centrados a los estudiantes de la Facultad de
Educacién de la Universidad en mencidn. Existen limitaciones de tiempo ya que para el

trabajo de campo esté previsto en el periodo de dos meses.

1.6 Viabilidad del estudio

La presente investigacion fue posible gracias a la facilidad que ofrecieron las
autoridades de la Facultad de Educacion de la Universidad de Huacho, asi como de los

docentes y demas integrantes de la comunidad educativa.
Técnica

El estudio posee todos los elementos obligatorios para su desarrollo, de acuerdo a lo

establecido por la Escuela de Postgrado de la Universidad de Huacho.
Ambiental

Es oportuno remarcar que, por ser una investigacion netamente académica, no afectaré

el medio ambiente en ninguno de sus niveles.
Financiera
El presupuesto y el financiamiento de la inversion esta asegurado por el investigador.
Social

Se ha conformado un equipo de apoyo, el mismo que ya esta comprometido e

implementado para que su participacion sea mas pertinente y eficiente.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Garcia (2015) presento su investigacion: “Los epdnimos, para el rescate y
fortalecimiento de la memoria histdrica e identidad de los pueblos”. Universidad de los
Andes. Venezuela, con el proposito de “plantear esta herramienta educativa para el rescate,
fortalecimiento de la memoria historica e identidad y sentido de pertenencia”. (p. 6) y
concluyendo que, esta herramienta es de gran provecho para el conocimiento de la historia

tanto a estudiantes como profesores. (p. 78)

Renteria (2015) presento su investigacion: “Posibilidades de autorrealizacion”, para
obtener el grado académico de Maestro en Estudios Culturales, con el objetivo de “conocer
el significado de la educacion superior para los estudiantes universitarios relacionados a
sus proyectos de vida”. (p. s/n), concluyendo que los estudiantes reconocen la importancia
de la educacién superior puesto que es una posibilidad para alcanzar la autorrealizacion,
ademas consideran que se desarrollan socialmente, con oportunidades y conocimientos. (p.
128)

Pérez-Rodriguez (2012) presenté la investigacion: “Identidad nacional y sentidos de los
jovenes sobre su nacion”, concluyendo que es en la escuela donde los sujetos forman sus
actitudes respecto a los simbolos patrios y la historia oficial, es importante también invocar
al sentimiento de pertenencia y devocion a la patria en los jovenes, es decir, lo afectivo y lo

racional deben de ir de la mano en la formacién de la identidad de los jovenes. (p. 881)



2.1.2 Investigaciones nacionales

Rottenbacher (2015) realiz6 la siguiente investigacion: “La Valoracion de la historia y
su relacidn con la construccion de la identidad nacional en el Per(” en la Pontifica
Universidad Catolica del Perd. Lima, con el propdsito de analizar la correlacion entre “la
identidad nacional y la valoracion de la historia del Perd”. (p. 40); concluyendo que existe
relacion positiva entre las variables; asimismo, se encontr6 asociacion con el clima socio-

emocional positivo. (p. 102)

Espinoza & Calderon (2015) realizaron la siguiente investigacion: “Relaciones entre la
identidad nacional y la valoracion de la cultura culinaria peruana”, con la finalidad de
analizar, las relaciones entre la identidad nacional, el autoconcepto y la autoestima
colectiva, con la valoracion de la gastronomia (p. s/n), concluyendo que la mayoria de las
personas tiene una mala percepcion de los peruanos, es decir, que les falta valores, son
corruptas, etc., lo que trae consigo problemas de prejuicio intergrupal, de alli la
importancia de consolidar la identidad nacional que apunte a brindar motivos de orgullo

social. (p. s/n)

Tapia (2015) llevo a cabo un estudio sobre “las Relaciones entre Identidad Nacional,
Bienestar y Social en estudiantes de una Universidad de Lima”, con la finalidad de:
identificar las posibles relaciones entre los constructos mencionados. (p. s/n), destacando la
importancia de la identidad nacional pues, repercute en el bienestar a nivel individual y
social, de alli el interés por conocer la identidad de los estudiantes universitarios, para

garantizar el desarrollo y crecimiento de la naciéon. (p.18)

Ledn (2015) presento la investigacion: “Percepcion del contexto nacional y su relacion
con el clima emocional, el bienestar y la identidad nacional” con el objetivo de conocer las
relaciones e implicancias de los aspectos sociales y psicolégicos en la identidad nacional
de los estudiantes universitarios. (p. s/n); concluyendo que a pesar de la opinion negativa
que tiene la poblacion sobre la realidad nacional, los estudiantes universitarios mantienen
una percepcion de un clima positivo y un bienestar social estable referente a la situacion
del pais. (p. 19)



2.2 Bases tedricas

A continuacion, se explican aspectos tedricos que sustentan esta investigacion:
Definicion de Identidad

Sobre identidad, Torres (1994), sostiene que “es el grado de conciencia de pertenencia a

un grupo socia, alimentados por el entorno” (p. 307)

Los factores que articulan a una nacién, como el idioma, la religion, la gastronomia,
folklore, masica, danza, etc.; y por lo cuales hay un sentimiento comun de toda la

poblacidn es lo que conacemos como Identidad Nacional.

Por su parte, VVasquez (2007) considera que la identidad, “es el sentimiento de

pertenencia a un pais, en donde se comparten objetivos individuales y colectivos” (p. 183)

Castro (2005) afirma que la identidad es: “es el significado de un grupo social o nacién,

los que dirigen sus acciones haciendo posible la cohesion de sus integrantes” (p. 363)

Por otro lado, Marti (2003) sostiene que identidad es: “son las actitudes de un
ciudadano, respecto a la sociedad en la que esta inmerso y de las cuales se distingue del
resto”. (p. 244)

Asimismo, Perea (2000) sostiene que la identidad de un lugar “reside en identificar sus

rasgos sociales, geograficos, culturales e ideoldgicos; ademas de sus costumbres™. (p. 118)

Es asi que, la Identidad Nacional es el sentimiento de pertenencia, sustentado en la
influencia histdrica, religiosa, cultural y social, experimentado en su grupo y que se va

ampliando en la medida que éstas van fortaleciéndose.

Ademas, la nacionalidad es un concepto intimamente relacionado con la identidad
nacional, ya que, aquellos individuos que nacen en el Perd tienen la nacionalidad peruana

y con documentos legales, no garantiza necesariamente la identidad peruana.
Elementos de la Identidad Nacional

Para Pérez-Rodriguez (2012) los elementos que conforman la Identidad Nacional son

los siguientes:

Historia: Este elemento nos permite el pasado de nuestra nacion y como

logramos ser en la actualidad.
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http://www.monografias.com/trabajos13/defolclor/defolclor.shtml
http://www.monografias.com/Arte_y_Cultura/Musica/
http://www.monografias.com/trabajos12/inmgmusi/inmgmusi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos32/extranjeria-nacionalidad-ciudadania/extranjeria-nacionalidad-ciudadania.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/comer/comer.shtml

Los Simbolos Patrios: Representan a la nacion, en nuestro caso son la

bandera, el escudo y el himno nacional.

El territorio: Es importante para el bienestar y sobrevivencia de una

poblacion, y también para el acceso a las relaciones comerciales y culturales.

Pasado historico: es indudable la importancia del pasado de un pueblo, sus
luchas por la libertad y la justicia, asi como el pensamiento y las acciones de

los grandiosos servidores de la patria.

La Mdsica y la Danza. Estos elementos son unicos de cada pueblo, en nuestro
pais de acuerdo a la geografia tenemos infinidad de mdsica y danzas que

representan las costumbres de cada lugar.

El Idioma. Es nuestro medio de comunicacién como nacion. En el Peru

tenemos un idioma oficial, pero, aln prevalecen los idiomas nativos.

La Gastronomia. Sin duda alguna el Peru posee una excelente gastronomia.
Nuestro pais es visitado por turistas de todas partes del mundo por deleitarse

con nuestros exquisitos platos tipicos, postres, licores, etc. (p. 873)
Importancia de la Identidad Nacional

Dextre (2015) citado por Carmona (2013) sostiene que la identidad nacional es importante

porque:

Nos acerca a la sociedad y la cultura, accediendo a un conocimiento sobre
historia, mitos y leyendas, valorando ademas nuestras potencialidades sociales,
culturales y naturales. a nivel regional, ademas nos identifica con nosotros

mismos y nuestro entorno. (p. s/n)
Causas de la ausencia de la Identidad Nacional
Segun Fernandez (2006), son:

La diversidad cultural, puesto que no se suman las identidades de los pueblos

y ese es el problema.

La destruccion de todas las formas de culturas peruanas, esto se viene

logrando gracias al aporte negativo de los medios de comunicacion acerca del


http://www.monografias.com/Arte_y_Cultura/Musica/
http://www.monografias.com/trabajos12/inmgmusi/inmgmusi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/histgast/histgast.shtml

arte y la cultura nativa, lo que general el olvido y la indiferencia de nuestras

costumbres y, por el contrario, venimos adoptando costumbres extranjeras.

La ausencia de proyectos, que promuevan nuestra cultura, que puede

desaparecer, produciéndose, asi, un crimen cultural o un etnocidio.

La alineacidn, al difundir mas programas sin contenido cultural de nuestro
pais, lo que sucede es que se va perdiendo la identidad al copiar otras culturas,
que aparentemente son superiores al tener un mejor desarrollo socio

econodmico.

La pluriculturalidad, en nuestro pais existen varias lenguas, por lo que

debemos aceptar la diversidad. (p. s/n)
La Identidad Nacional en el Perud

Sobre el tema, Dextre (2015) citado por Carmona (2013), plantea que: “en nuestro pais,
existen varias naciones, que lamentablemente, dificultan el despertar sentimientos de
identidad” (p. s/n)

La identidad nacional de los pobladores peruanos, se caracteriza por tener una estructura

étnica y heterogénea, influenciada por hegemonia extranjerizante (p. s/n)

Consideramos que esta identidad se va deteriorando cada vez més, por ejemplos gracias
a los medios de comunicacién, la escasa ensefianza del arte en las instituciones superiores,

etc.; lo que genera el olvido de las raices y la adopcién de costumbres extranjeras. (p. s/n)

Ciertamente la debilidad de nuestra Identidad Nacional se produce en nosotros mismaos,
a diario escuchamos y utilizamos términos como: "delivery", para referirnos a las personas
que llevan lo productos a domicilio, a los jinetes se les llama "Jockeys", se promueve la

celebracion de “Halloween” el 31 de octubre en vez de “el dia de la cancion criolla”, etc.
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AUTORREALIZACION
Definicion de Autorrealizacion
Segun Maslow (1943) citado por Nava (2011) la autorrealizacion:

es la realizacion progresiva de las potencialidades, habilidades y talentos como
acatamiento de la aptitud, como conocimiento y aprobacién mas plenos de la
naturaleza intrinseca, y como disposicion hacia la unidad o integracion dentro

de los limites de una misma persona (p. 326)

5
Ld

A

Autogfealizacion

Crecimdento

Figura 1: Definicion de la Autorrealizacion de Maslow. Maslow (1943)

Segun Carl Rogers citado por Sanchez (2015) el enfoque de una persona que se
autorrealiza se caracteriza por que “se siente libre en la totalidad de sus potencialidades, se
siente segura, sociable y una conducta apropiada, es creativa y esta en constante

desarrollo” (p. s/n)
Conductas encaminadas a la autorrealizacion
Segun Maslow (1983) un sujeto se autorrealiza cuando:

Tiene una vida plena y desinteresada, con la posibilidad de elegir sin presiones,
solo con la conviccion que es lo que deseamos en ese momento. Implica ser
uno mismo, demostrar que poseemos temperamento, impulsos, decisiones,

errores, etc. Ademas, tener la opcion de ser sinceros, ser responsables de
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nuestras acciones y decisiones, la posibilidad de enunciar algo francamente
involucra atreverse a ser diferente, impopular, inconformista. La
autorrealizacion significa usar la propia inteligencia y gozar de las experiencias
en diversos momentos. Saber quiénes somos y a donde queremos llegar. (p. 71
—75)

Cualidades que tienen las personas autorrealizadas
Segun Maslow (1970) una persona autorrealizada debe tener:
Percepcién de la Realidad: Ser capaces de realizar juicios certeros sobre las personas.

Aceptacion: Segin Maslow (1970) ... se aceptan asi mismos, tal y como

son...perciben lo que observan sin discusiones ni necesidad de cambiar...”. (p. 201)

Espontaneidad: son individuos sencillos y naturales. Su motivacion es el grado de

maduracion y el desarrollo de su caracter.
Centrarse en problemas: se preocupan mas sobre los problemas que por ellos mismos.

Soledad: no les afecta la soledad. Como sostiene Maslow (1970): “... no sienten la

necesidad de las demas personas, tienden a ser mas libres”. (p. 208)

Autonomia: tienen la capacidad de tomar sus propias decisiones y que responden de si

mismos.

Experiencias limites (cumbres): Maslow (1970) sefiala que “son aquellas personas que

viven de la poesia, la trascendencia, etc. (p. 213).
Afinidad humana: son individuos simpaticos a los demas. Les caen bien a todos.

Humildad y respeto: Siente respeto por todas las personas, y tienen caracter, capacidad
y talento. (p, 215).

Relaciones personales: Segin Maslow (1970) son individuos a quien siguen otras

personas, aunque esta forma de relacion no le gusta al autorrealizado. (p, 216).
Fines y Medios: son individuos que sus acciones apuntan a un fin.

Humor: Se refiere a temas filoséficos, suelen tan solo a sonreir.
12



Creatividad: Para Maslow (1970) en ellos “...se refiere a la creatividad de nifios,

suelen ver lo veridico y lo real con mayor facilidad. (p, 220).

Resistencia a la enculturacion: Segun Maslow (1970), “sus actos se refieren a los

patrones culturales del contenido social en el que se despliegan”. (p, 222).

Valores: Los valores que poseen son idiosincraticos y Unicos, no obstante, la tolerancia

es el valor del que participarian la totalidad de estas personas.

Solucion de dicotomias: Segun Maslow (1970) “los extremos no tienen razén de ser en

las personas autorrealizadas. Las personas son buenas o malas, son egoistas o no lo son.”

(p. 230)

2.3 Definicion de términos basicos

Autoconfianza: Segun Horst (2016) “es tener la seguridad de poder hacer ciertas tareas,

es estar confiado que lo podra hacer con éxito, por mas dificil que sea” (p. s/n)

Autoestima: Segun Maslow (2008) “es tener la necesidad de que lo respeten y confien
en uno mismo. La necesidad de la aceptacién y valoracién de los demas, lo que le dara

seguridad”. (p. s/n)

Autorrealizacion: Para Maslow (1943) “es la necesidad méxima de toda persona, es

haber alcanzado todos los niveles anteriores” (p. S/n)

Autorrespeto: es el respeto por nosotros mismos como personas dignas y valiosas, que

requerimos para que nos valoren los demas y sobretodo nosotros mismos. (definicion

propia)

Cultura: Segun la Real Académia Espafiola (2001) la cultura es “son las formas de vida
y costumbres, conocimientos y nivel de desarrollo respecto al arte, la ciencia, la industria,

en una determinada época o grupo”.

Identidad: Segun Valdivia (2016) “son los rasgos determinados de un individuo o de
un grupo, es ademas un sistema de simbolos y de valores que permite enfrentar diversas

situaciones cotidianas” (p. 25)
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Identidad nacional: Capella (1991) conceptualiza a la Identidad nacional como “es el
conocimiento de pertenencia de las personas hacia una nacion con determinadas

caracteristicas y que las diferencian de las demas”.

Motivacion: Solana (1993), afirma que la motivacion es “es la razon para que las
personas actlen y tengan una conducta determinada. Son los procesos que se dan en cierta

situacion”. (p. s/n)

Valores: Para Frondizi (1992) los valores “son cualidades que se dan a objetos o
personas, puede ser positivo o negativo, dependiendo de la interpretacion de la utilidad,

deseo, importancia, interés o belleza del objeto o persona”.

Self: Bermudez (2015) lo define como ““un tiempo de autorrealizacion, es el tiempo en
el que si mismo se actualiza (self). Se suele pasar por este, con mucha reiteracion

dependiendo del oficio que se realice”. (p. s/n)

2.4 Hipdtesis de investigacion

2.4.1 Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre la identidad nacional y el desarrollo de la
autorrealizacion de los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje de
la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion de

Huacho.
2.4.2 Hipdtesis especificas

Existe influencia significativa entre la identidad nacional y la formacion de
autoconfianza en los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Existe influencia significativa entre la identidad nacional y la formacion del

autorrespeto en los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Existe influencia significativa entre la identidad nacional y la formacion de la

autoestima en los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.
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2.5  Operacionalizacion de las variables

Tabla 1: Operacionalizacién de la Variable 1

Dimensién

Indicador

Items

Fisica territorial

Cultural

Histérica

Local, Regional
Nacional

Lengua, Folklore
Gastronomia

Tradicién, Costumbres
Informacién del pasado

1,2,3,4,56,7,8

9,10, 11, 12, 13, 14,

15,16

17,18, 19, 20, 21,
22,23,24

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 2: Operacionalizacién de la Variable 2

Dimension Indicador Items
Autoestima Acepta al “otro
Respeta al “otro” 1,2,3,4,56,7,8
Consideracion
Autorrespeto Respeto
Amor propio 9, 10, 11, 12, 13, 14 15, 16

Autoconfianza

Buen comportamiento

Cumplidor
Puntualidad 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24
Constancia

Nota: Elaboracion propia.
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CAPITULO I1I
METODOLOGIA

3.1 Disefio metodoldgico

El disefio con el que se ha trabajado es el No Experimental pues, segun Carrasco (2006)

“no se manipulan intencionalmente y no tienen grupo de control ni experimental, solo
estudian los sucesos de la realidad posteriormente de su realizacion”. (p. 71)
3.1.1 Tipo de la Investigacion

El estudio es descriptivo puesto que segun Sanchez & Reyes (2017) “se orienta a

conocer la realidad en una situacion espacio-temporal dada” (p. 46)

De esta manera, sostienen los autores que este tipo de estudio, se puede averiguar y
recoger informacion actual relacionada a una situacion previa, no presentandose la
administracion y control de un procedimiento, ni asociandola con otras variables de

interés” (p. 117)

La variable 1 esta representada por la Identidad Nacional, y la variable 2, por la

autorrealizacion.

3.1.2 Enfoque:

La investigacion esta fundamentada en un enfoque cualitativo. Pues, obtiene

informacion a partir de observaciones, como entrevistas, anotaciones de campo, registros

escritos, retratos, etc.
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Contrastacion de hipotesis
Planteo de hipotesis

Hipotesis Nula (Ho): La identidad nacional y la autorrealizacion de los estudiantes de

Educacién Primaria de la Facultad de Educacién, son independientes.

Hipdtesis Alterna (H)): La identidad nacional y la autorrealizacion de los estudiantes de

Educacion Primaria de la Facultad de Educacidn, son dependientes.

Nivel de Significancia

a=0.05

Recoleccion de datos y calculo de los estadisticos

Los datos se procesaron con técnicas estadisticas apropiados de tal manera que se logro
obtener resultados confiables de las variables de estudio, como son la identidad nacional y
la autorrealizacion; lo que permitié probar la hipétesis, deduciendo el estadistico apropiado
y el estadistico de prueba.

Decision Estadistica

Si el valor real calculado de p>0.05, se acepta Ho, Yy si el valor de p<0.05 entonces se

rechaza la Ho y se acepta la H,.
Conclusion

Se formul6 en funcidn del estadistico de prueba, teniendo en cuenta los resultados
obtenidos.
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3.2  Poblacién y muestra

3.2.1 Poblacién

Se tomd como poblacién al total de estudiantes de la especialidad de Educacion
Primaria y Problemas de Aprendizaje, es decir, 197 estudiantes (153 mujeres y 44

varones).

3.2.2 Muestra

Los participantes de la muestra fueron 131 estudiantes de edades comprendidos entre los

19y 21 afos de ambos sexos. Seleccionados mediante la siguiente formula:

B Z’x NxPxQ
M=EEN—1+ 22xPxQ

Donde:

M =  Tamaifio de la muestra

N =  Poblacion

Z = Nivel de Confianza (95% = 1.96)

E =  Margende Error (5%)

P = Probabilidad de ocurrencia (0.5)

Q = Probabilidad de no ocurrencia (0.5)

1.962x 197 x 0.5x 0.5 189.2
= 53— =1305
0.05%(197-1) + 1.962x 0.5 x 0.5 1.45
Niveles Cantidades %

Poblacién: Total estudiantes. 197 100
Muestra: Segmento de estudiantes. 131 66.5
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Estrato Poblacion Muestra

Varones 44 20

Mujeres 153 111

3.3 Técnicas de recolecciéon de datos

Esta parte de la investigacion describimos las técnicas pertinentes, asi como los

instrumentos mas apropiados.

Las técnicas que se aplicaron en el estudio son la encuesta y una ficha de observacion
administrada a los estudiantes, que permitié recoger informacion precisa y confiable del

trabajo de campo ejecutado en el ambiente de investigacion.
Descripcion de los instrumentos

Se us0 el cuestionario como instrumento de recoleccion de datos, ya que, segun
Carrasco (2006) es “la herramienta mas usada cuando se estudia a muchas personas,

permitiendo una respuesta inmediata.” (p. 318)

Para esta investigacion pensamos que el estudiante es la fuente de informacion de
mayor confiabilidad, pues es él, quien interactia de manera cotidiana con el ambiente de

estudio y, representa ser un buen indicador de la calidad de la educacion.

Identidad Nacional: Instrumento aplicado a los estudiantes, compuesto de 24

preguntas (Anexo 1).
Autorrealizacion: El cuestionario consta de 24 preguntas (Anexo 2).

Fichas Bibliograficas: Para recopilar y organizar informacion relacionada al tema de

tesis: bibliogréaficas, hemerograficas, etc.

la
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Validacion y confiabilidad de los instrumentos
La validez del instrumento se determino de la siguiente manera:

a) Validez de Contenido: Es el estudio de la teoria concerniente a la identidad
nacional y la autorrealizacion de los estudiantes universitarios. De los cuales se tomaron

datos para la preparacion de los items del instrumento en cuestion.

b) Juicio de Expertos: Para proporcionar mas validez a los cuestionarios, se pidio en
apoyo profesional a tres docentes de educacion superior para que exploraran el instrumento
y realizaran correcciones sobre el contenido, la sintaxis, la extensién y adecuacion de los

mismos.

¢) Prueba Piloto: Que nos ayudd a mejorar el disefio y estructuracion del cuestionario

a aplicar a la muestra.

3.4 Técnicas para el procesamiento de la informacion
Procesamiento Manual

Para este proceso se utilizaron los cuestionarios, y determinar la relacién entre las

variables de estudio.
Procesamiento Electronico

Luego de la aplicacion de los cuestionarios, se tabularon los resultados con el Software
Microsoft Excel version 2016, clasificAndose cada item, representarlos en porcentajes y en
forma visual se usaron graficos circulares y de barra. También, se consideraron las
contribuciones del marco teérico y los objetivos de la investigacion para efectuar la
interpretacion de los resultados y finalizar con las conclusiones y recomendaciones del

caso.
Técnicas Estadisticas

Los datos de la investigacion se expresaron a través de una estadistica descriptiva con una

prueba de hipotesis, sequidamente se realizaron las inferencias de los resultados.

Se utilizaron las Tabla de Frecuencias, Pruebas chi cuadrado y Correlaciones de
Pearson, del software SPSS. Es decir, aplicadas, calificadas y tabulados los cuestionarios
sobre las variables, los datos fueron trasladados al software SPSS Version 21, a fin de

realizar las correlaciones segun las hipotesis disefiadas.
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Segun Mason y Lind (1998) el Coeficiente de Correlacién

determina el grado de relacion entre las variables establecidas. Es positivo si
una variable incrementa entonces la otra también incrementa, es negativo,
cuando el incremento de una variable determina el decremento de la otra. Es
significativa cuando al asociarse las variables tienen valor estadistico. Su valor

fluctta entre 0 y 1; cuando maés se acerca al 1 la relacion es mas fuerte. (p. s/n)
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

El andlisis de datos obtenidos de la Facultad de Educacion, especialidad Educacion

Primaria y Problemas de Aprendizaje, esta basado en los resultados de la encuesta aplicada

a una muestra de 131 estudiantes, ademas es importante manifestar que el estudio se

desarrollé con minuciosidad, teniendo en cuenta el marco metodoldgico de la

investigacion, ademas de los instrumentos de recoleccion de datos, los que a continuacion

presentamos:

Variable 1: Identidad Nacional

Tabla 3: Identidad Fisico Territorial

DIMENSIONES / INDICADORES Sl % NO %
Siento orgullo de mi pais 123 939 8 6.1
Siento orgullo de mi provincia 119 90.8 12 9.2
Siento orgullo de mi distrito 123 939 8 6.1
Soy feliz por ser peruano 119 90.8 12 9.2
Valoro ser peruano 127 97.0 4 3.0
Siento identificacion con el Per( 119 908 12 9.2
Siento identificacion con mi provincia 123 939 8 6.1
Siento identificacion con mi distrito 123 939 8 6.1
TOTAL 976  93.1 72 6.9

Nota: Elaboracion propia.

23



NO, 6.90%

Sl, 93.10%

Figura 2: Identidad Fisico Territorial

Interpretacion:

En la figura se observa que, del total de los estudiantes que integran la muestra, el
93.10%, manifiestan su identidad fisico territorial, puesto que, se sienten orgullosos e

identificados con su distrito, provincia y pais, mientras que el 6.90% no lo consideran asi.



Tabla 4: Identidad Cultural

DIMENSIONES / INDICADORES Sl % NO %
Siento identidad con los valores nacionales 107 817 24 18.3
Respeto a la cultura de la costa 123 939 8 6.1
Respeto a la cultura de la sierra 119 90.8 12 92
Respeto a la cultura de la selva 111 847 20 15.3
Aprecio la diversidad cultural 123 939 8 6.1
Aprecio la diversidad racial 123 939 8 6.1
Aprecio las creencias religiosas 123 93.9 8 6.1
Aprecio las creencias politicas 103 78.6 28 21.4
TOTAL 932 889 116 111
Nota: Elaboracion propia.
NO, 11.10% ‘
S1, 88.90%

Interpretacion:

Figura 3: Identidad Cultural.

En la figura se observa que, del total de los estudiantes que integran la muestra, el

88.90%, se identifican con la cultura nacional, puesto que, manifiestan que valoran la

diversidad cultural, racial, las creencias, etc., mientras que el 11.10% no lo consideran asi.
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Tabla 5: Identidad Histérica.

DIMENSIONES / INDICADORES Sl % NO %

Valoro la época incaica 123 97 4 3

Respeto la época virreinal 115 87.8 16 12.2
Respeto la época republicana 111 84.7 20 15.3
Estoy orgulloso del pasado incaico 115 87.8 16 12.2
Estoy orgulloso del pasado virreinal 119 90.8 12 9.2
Estoy orgulloso del pasado republicano 115 87.8 16 12.2
Estoy orgulloso de los héroes nacionales 119 90.8 12 9.2
Estoy orgulloso de los artistas nacionales 107 81.7 24 18.3
TOTAL 928 88.6 120 114

Nota: Elaboracion propia.

NO, 11.40%

S, 88.60%

Figura 4: Identidad Historica.

Interpretacion:

En lafigura se observa que, del total de los estudiantes que integran la muestra, el 88.60%,

se identifican con la historia nacional, puesto que, manifiestan su orgullo y respeto por el

pasado histérico de nuestro pais, mientras que el 11.40% no lo consideran asi.
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Variable 2: Autorrealizacion

Tabla 6: Autoestima

DIMENSIONES / INDICADORES Sl % NO %

Me divierto con mis amistades 127 97.0 4 3.0
Tengo popularidad en la universidad. 43 32.8 88 67.2
Soy exitoso (a) 115 87.8 16 12.2
Tengo un buen concepto de mi mismo 119 90.8 12 9.2

Mis padres sienten orgullo de mi 119 90.8 12 9.2
No quiero ser otra persona 39 29.8 92 70.2
Soy bien considerado por mis amigos 103 78.6 28 21.4
Tengo buen comportamiento en la Universidad 103 78.6 28 21.4
TOTAL 768 73.3 280 26.7

Nota: Elaboracion propia.

80.00% 73.30%
60.00% —
40.00%
26.70%
o -
0.00% ;
Sl NO

Figura 5: Autoestima.

Interpretacion:

En la figura se observa que, del total de los estudiantes de la muestra, el 73.30%,

manifiestan tener una autoestima elevada, mientras que el 26.70% no lo consideran asi.
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Tabla 7: Autorrespeto

DIMENSIONES / INDICADORES Sl % NO %
Constantemente hago lo correcto 75 57.3 56 427
Estoy orgulloso de mi conducta 103 78.6 o8 21.4
Me quiero 123 939 8 61
Muestro respeto a los demas para que me respeten 123 93.9 8 6.1
Soy bien considerado por los profesores 91 69.5 40 305
Mis amistades respetan mis actitudes 113 86.3 18 13.7
Soy respetado por los deméas 108 824 23 17.6
No me rindo facilmente 80 61.1 51 38.9
TOTAL 812 779 236 22.1
Nota: Elaboracion propia.

90.00%

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00% 22.10%

20.00% :

10k —

0.00%
sl NO

Figura 6: Autorrespeto.

Interpretacion:

En la figura se observa que, del total de los estudiantes de la muestra, el 77.90%,

demuestran tener respeto de si mismos y de sus actitudes personales, mientras que el 22.10%

no lo consideran asi.
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Tabla 8: Autoconfianza

DIMENSIONES / INDICADORES Sl % NO %
Me siento seguro de mi mismo 127 97 4 3
Me tengo confianza 119 90.8 12 9.2
Soy una persona confiable 99 75.6 32 24.4
Me cuido. 115 87.8 16 12.2
Las personas casi siempre siguen mis opiniones. 71 54.2 60 45.8
Cumplo lo que decido 111 847 20 15.3
Soy feliz con lo que hago 115 87.8 16 12.2
Hago lo correcto 83 63.4 48 36.6
TOTAL 844 80.2 204 19.8
Nota: Elaboracion propia.

90.00%

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00% 19.80%

20.00%

iz =

0.00%

si NO

Figura 7: Autoconfianza. Fuente: Elaboracidn propia.

Interpretacion:

En la figura se observa que, del total de los estudiantes de la muestra, el 80.20%,

demuestran tener autoconfianza de sus actitudes y decisiones personales, mientras que el

19.80% no lo consideran asi.
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Tabla 9: Resumen Identidad Nacional

ITEM INFLUYE NO INFLUYE
Identidad Fisico Territorial 93.1% 6.9%
0, 0,
Identidad Cultural 88.9% 9?&2;) 11.1% 9(51;2)/0
Identidad Historica 88.6% 11.4%

Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la tabla anterior, podemos observar que, el 90.20% del total de estudiantes, integrantes
de la muestra, demuestran su identidad nacional en los aspectos cultural e historica, siendo

la mas significativa la identidad fisico territorial.

Tabla 10: Resumen Autorrealizacion

Item Influye No Influye
Autoestima 73.30% 26.70%
77.10% 22.90%
Autorrespeto 77.90% 22.10%
(101) (30)
Autoconfianza 80.20% 19.80%

Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la tabla anterior, podemos observar que, el 77.10% del total de estudiantes integrantes
de la muestra, manifiestan su autorrealizacion personal y social, puesto que, tienen elevada

su autoestima, su autorrespeto y autoconfianza.
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ANALISIS ESTADISTICO

Tabla 11: Tabla de Frecuencias Autoestima.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Sl 96 73,3 73,3 73,3
Validos NO 35 26,7 26,7 100,0
Total 131 100,0 100,0
Tabla 12: Pruebas de chi-cuadrado - Autoestima
Valor o] Sig. Sig. exacta [ Sig. exacta
asintdtica (bilateral) [ (unilateral)
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 39.5852 .000
Correccién por continuidad® 35.539 .000
Razén de verosimilitudes 38.552 .000
Estadistico exacto de Fisher .000 .000
Asociacion lineal por lineal 39.283 1 .000
N de casos validos 131

o = nivel de significancia es 5% (0,05)

El valor estadistico de la prueba es sig asintética bilateral 0,000

Si el sig es < que a, es decir 0,000 < 0,05

Entonces, se rechaza la Ho y se acepta Hi

Esto significa, que si hay relacion o dependencia entre las variables Identidad

Nacional y Autoestima.
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Identidad Nacional — Autorrespeto

Tabla 13: Tabla de Frecuencias Autorrespeto

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Sl 102 77,9 77,9 779
Validos NO 29 22,1 22,1 100,0
Total 131 100,0 100,0
Tabla 14: Pruebas de chi-cuadrado Autorrespeto
Sig. : ]
. Sig. exacta Sig. exacta
Valor gl | asintotica . d
) (bilateral) (unilateral)
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 50.7622 1 .000
Correccion por continuidad® 45.870 .000
Razon de verosimilitudes 44.840 .000
Estadistico exacto de Fisher .000 .000
Asociacion lineal por lineal 50.374 1 .000
N de casos validos 131

a =nivel de significancia es 5% (0,05)

El valor estadistico de la prueba es sig asintética bilateral 0,000

Si el sig es < que a, es decir 0,000 < 0,05

Entonces, se rechaza la Ho y se acepta Hi

Esto significa, que si hay relacion o dependencia entre las variables Identidad

Nacional y Autorrespeto.
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Identidad Nacional — Autoconfianza

Tabla 15: Tabla de Frecuencias Autoconfianza

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Sl 105 80,2 80,2 80,2
Validos NO 26 19,8 19,8 100,0
Total 131 100,0 100,0
Tabla 16: Prueba Chi Cuadrado Autoconfianza.
Valor o] Sig. Sig. Sig.
asintdtica exacta exacta
(bilateral) (bilateral) | (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 58.2842 .000
Correccion por continuidad® 52.825 .000
Razon de verosimilitudes 48.688 .000
Estadistico exacto de Fisher .000 .000
Asociacion lineal por lineal 57.839 1 .000
N de casos validos 131

a =nivel de significancia es 5% (0,05)

El valor estadistico de la prueba es sig asintética bilateral 0,000

Si el sig es < que a, es decir 0,000 < 0,05

Entonces, se rechaza la Ho y se acepta Hi

Esto significa, que si hay relacion o dependencia entre las variables Identidad

Nacional y Autoconfianza.
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4.2  Contrastacion de hipdtesis

Se ha trabajado con el software SPSS version 21, y ahora se va a probar la Hipotesis

planteada: Identidad Nacional y Autorrealizacion.
Hipotesis General
La hipdtesis que se va a demostrar es:

La hipotesis Nula (Ho) planteada significa que no hay influencia entre la identidad
nacional y la autorrealizacion de los estudiantes de la Facultad de Educacion Primaria y

Problemas de Aprendizaje.

La Hipotesis Alternativa (H1) planteada significa que si hay influenciaentre la identidad
nacional y la autorrealizacion de los estudiantes de la Facultad de Educacion Primaria y

Problemas de Aprendizaje.
Hipotesis Especificas

Primera Hipdtesis Especifica

Existe influencia significativa entre la identidad nacional y la formacion de la autoestima

en los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Esta hipotesis se prueba con el consolidado de la Variable Dependiente, puesto que los
resultados demuestran una elevada influencia de la Identidad Nacional y la autoestima de
los estudiantes que integran la muestra (73.3%), asimismo, la correlacion encontrada es
positiva y significativa. Se deduce que al incrementarse la identidad nacional aumenta
correlativamente la autoestima de los alumnos de la Facultad de Educacién Primaria 'y

Problemas de Aprendizaje.
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Tabla 17: Correlaciones Identidad Nacional- Autoestima.

Identidad Nacional | Autoestima
Correlacion de Pearson 1 ,550™
Identidad Nacional Sig. (bilateral) ,000
N 131 131
Correlacion de Pearson ,550™ 1
Autoestima Sig. (bilateral) ,000
N 131 131

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Segunda Hipotesis Especifica

Existe influencia significativa entre la identidad nacional y la formacion del autorrespeto

en los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Esta hipotesis se prueba con el consolidado de la Variable Dependiente, puesto que los

resultados demuestran una elevada influencia de la Identidad Nacional y el autorrespeto de

los estudiantes que integran la muestra (77.9%), asimismo, la correlacion encontrada es

positiva y significativa. Esto supone que al incrementarse la identidad nacional se

desarrolla correlativamente el autorrespeto en los alumnos de la Facultad de Educacion

Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Tabla 18: Correlaciones Identidad Nacional - Autorrespeto

Identidad Nacional Autorrespeto
Correlacion de Pearson 1 ,622™
Identidad Nacional Sig. (bilateral) ,000
N 131 131
Correlacion de Pearson ,622™ 1
Autorrespeto Sig. (bilateral) ,000
N 131 131

**, La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

35



Tercera Hipotesis Especifica

Existe influencia significativa entre la identidad nacional y la formacién de autoconfianza

en los estudiantes de Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje.

Esta hipdtesis se prueba con el consolidado de la Variable Dependiente, puesto que los
resultados demuestran una elevada influencia de la Identidad Nacional y la autoconfianza de
los estudiantes que integran la muestra (80.2%), asimismo, la correlacion encontrada es
positiva y significativa. Esto implica que al incrementarse la identidad nacional se desarrolla
correlativamente la autoconfianza en los alumnos de la Facultad de Educacion Primaria y

Problemas de Aprendizaje.

Tabla 19: Correlaciones Identidad Nacional - Autoconfianza

Identidad Autoconfianza
Nacional
Correlacion de Pearson ik 667"
Identidad Nacional Sig. (bilateral) ,000
N 131 131
Correlacion de Pearson 667" 1
Autoconfianza Sig. (bilateral) ,000
N 131 131

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusién de resultados

Luego de haber estudiado algunas definiciones a cerca de la identidad nacional,
concluimos que es un sentimiento de pertenencia entre los integrantes de una nacion; los
cuales llevan en su memoria las tradiciones, costumbres, gastronomia, simbolos, etc. de su

zona, identificandose con cada uno de ellos.

Compartimos absolutamente lo sefialado por Castells (1999) en referencia a la
importancia de la identidad nacional, quien sostiene que: “la identidad es sentirse en casa
con otras personas. Es un sentimiento importante, que proporciona sentido a las cosas, un

lenguaje comun, tranquilidad, etc.” (p. 4)

En lo que se refiere a la autorrealizacion consideramos que es un limite muy estricto que
demanda tener plena conciencia y destrezas analiticas para vernos con integridad.
Consideramos que es importante tener una identidad bien formada, puesto que, garantiza,
segun nuestro criterio, la autorrealizacion personal de los estudiantes, sobre todo que esta

identidad se trabaje desde los niveles basicos en las instituciones educativas.

Maslow citado por Garza y Patifio (s/f) considera que un individuo que se autorrealiza

es capaz de gozar de la vida normal y de tener la capacidad de dar sentido a sus acciones.
(p. 58)

Los resultados del presente estudio corroboran lo encontrado por Garcia (2015) quien
sostiene que, esta herramienta es de gran utilidad para el conocimiento de la historia tanto a
estudiantes como profesores. (p. 78), Renteria (2015) por su parte, sostiene que los
estudiantes reconocen la importancia de la educacion superior puesto que es una

posibilidad para alcanzar la autorrealizacion, ademas consideran que se desarrollan
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socialmente, con oportunidades y conocimientos. (p. 128); asimismo, Pérez-Rodriguez
(2012) en su estudio, afirma que es en la escuela donde los sujetos forman sus actitudes
respecto a los simbolos patrios y la historia oficial, es importante también invocar al
sentimiento de pertenencia y devocién a la patria en los jovenes, es decir, lo afectivo y lo
racional deben de ir de la mano en la formacién de la identidad de los jovenes. (p. 881). A
nivel nacional, Espinoza & Calderdn (2015) concluyen en su estudio que, la mayoria de las
personas tiene una mala percepcion de los peruanos, es decir, que les falta valores, son
corruptas, etc., lo que trae consigo problemas de prejuicio intergrupal, de alli la
importancia de consolidar la identidad nacional que apunte a brindar motivos de orgullo
social. (p. s/n); Tapia (2015) destaca la importancia de la identidad nacional pues,
repercute en el bienestar a nivel individual y social, de alli el interés por conocer la
identidad de los estudiantes universitarios, para garantizar el desarrollo y crecimiento de la
nacion. (p.18) y, finalmente, Ledn (2015) concluye que a pesar de la opinidn negativa que
tiene la poblacion sobre la realidad nacional, los estudiantes universitarios mantienen una

percepcion de un clima positivo y un bienestar social estable referente a la situacion del

pais. (p. 19)

En cuanto a los resultados de la identidad nacional, obtuvimos que los porcentajes
establecidos de la muestra en las tres areas de la identidad nacional son respectivamente
altas considerando que sobre un promedio de 90.2%, la muestra mostré en el area de
identidad territorial un porcentaje de 93.10%, en el area de identidad cultural un porcentaje
de 88.90% y en el area de identidad historica un porcentaje de 88.60%.

Asimismo, respecto al desarrollo de la autorrealizacion, se observé lo siguiente:

Las correlaciones entre las variables son positivas y significativas respeto a la
autoestima, autorrespeto y autoconfianza. También, se obtiene que, el 73.3% de los
estudiantes tiene una autoestima elevada, el 77.9% sefiala tener respeto de si mismos y de
sus actitudes personales, y, el 80.2% autoconfianza de sus actitudes y decisiones

personales.

Ante estos resultados, deducimos que la muestra demuestra una correlacion entre
concepto de identidad nacional mas estable que la autorrealizacion considerando los rangos

de los porcentajes.
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Es decir, el 90.2% del total de estudiantes, integrantes de la muestra, manifiestan su
identidad nacional en los aspectos cultural e historica, siendo la mas significativa la
identidad fisico territorial. Ademas, el 77.10%, manifiestan su autorrealizacion personal y

social, puesto que, tienen elevada su autoestima, su autorrespeto y autoconfianza.

Toda educacidn que se precie de tal debe ser un proceso que facilite la realizacion

personal, capacitando, preparando y alistando al estudiante para vivir en comunidad.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1  Conclusiones
Presentamos las siguientes conclusiones:

a) Laidentidad nacional es un sentimiento de pertenencia entre los integrantes de una
nacion; los cuales llevan en su memoria las tradiciones, costumbres, gastronomia,

simbolos, etc. de su zona, identificandose con cada uno de ellos.

b) El resultado obtenido nos permite aceptar la hipétesis establecida, es decir que
existe relacion significativa de la identidad nacional en las dimensiones de la
autorrealizacion de los estudiantes. Al incrementarse la identidad nacional se incrementa
correlativamente el nivel de autorrealizacion en los estudiantes de la Facultad de

Educacion de la Universidad Nacional en estudio.

c) Seencontrd que los elementos de la identidad nacional se relacionan
significativamente con las dimensiones de autorrealizacion, como son autoestima (73.3%),
autorrespeto (77.9%) y autoconfianza (80.2%). Las correlaciones establecidas entre las

variables son positivas y significativas en los tres casos.

d) Finalmente, se concluye que, el tema de nuestra investigacion es un gran reto para
aquellos maestros que son conscientes de su tarea formativa en las aulas universitarias,
puesto que, dependera de las medidas que tome en el proceso de ensefianza aprendizaje, la

buena formacién de sus estudiantes.
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6.2 Recomendaciones

Como parte de nuestra contribucion a la formacion de los jovenes universitarios,

podemos mencionar las siguientes recomendaciones:

a) Desde las Instituciones Educativas se debe promover el trabajo de la Identidad
Nacional, ya que los estudiantes deberian ser encaminados en todos los aspectos y areas

para un completo entendimiento sobre quiénes somos y hacia donde vamos.

b) Teniendo en cuenta que, como el resultado de la investigacion se ha obtenido que
existe relacion positiva entre la identidad nacional y el nivel de autorrealizacion de los
estudiantes, se invita a reflexionar y cambiar las estrategias para avalar la formacion de los

futuros profesionales del pais.

c) Seria recomendable seguir estudiando el tema en otros contextos, y detectar otras

situaciones y factores en comun, susceptibles de investigar.

d) Comunicar a los diversos estamentos educativos los resultados de la presente
investigacion, para tomar medidas sobre la aplicacion de aspectos precisos para el logro de

mejores resultados en la mejora de educacion del distrito, region y pais.
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ANEXOS

ANEXO 1: CUESTIONARIO — AUTORREALIZACION

DIMENSION: Autoestima

Si

NO

Me divierto con mis amistades

Tengo popularidad en la universidad.

Soy exitoso (a)

Tengo un buen concepto de mi mismo

Mis padres sienten orgullo de mi

No quiero ser otra persona

Soy bien considerado por mis amigos

Tengo buen comportamiento en la Universidad

DIMENSION: Autorrespeto

Constantemente hago lo correcto

Estoy orgulloso de mi conducta

Me quiero

Muestro respeto a los demas para que me respeten

Soy bien considerado por los profesores

Mis amistades respetan mis actitudes

Soy respetado por los demas

No me rindo facilmente

Dimension: Autoconfianza

Me siento seguro de mi mismo

Me tengo confianza

Soy una persona confiable

Me cuido.

Las personas casi siempre siguen mis opiniones.

Cumplo lo que decido

Soy feliz con lo que hago

Hago lo correcto
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ANEXO 02: CUESTIONARIO / IDENTIDAD NACIONAL

DIMENSION: Identidad territorial

Siento orgullo de mi pais

Siento orgullo de mi provincia

Siento orgullo de mi distrito

Soy feliz por ser peruano

Valoro ser peruano

Siento identificacion con el Pert

Siento identificacion con mi provincia

Siento identificacion con mi distrito

DIMENSION: Identidad Cultural

Siento identidad con los valores nacionales

Respeto a la cultura de la costa

Respeto a la cultura de la sierra

Respeto a la cultura de la selva

Aprecio la diversidad cultural

Aprecio la diversidad racial

Aprecio las creencias religiosas

Aprecio las creencias politicas

DIMENSION: ldentidad Histérica

Valoro la época incaica

Respeto la época virreinal

Respeto la época republicana

Estoy orgulloso del pasado incaico

Estoy orgulloso del pasado virreinal

Estoy orgulloso del pasado republicano

Estoy orgulloso de los héroes nacionales

Estoy orgulloso de los artistas nacionales

46



ANEXO 3: MATRIZ DE CONSISTENCIA

e PROBLEMA | OBJETIGS HIPOTESIS | | |NDICADORES | imvesmioAtion | TECNICAS |  MUESTRA |
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE 1 INVESTIGACION | METODO ALUMNOS:
GENERAL GENERAL GENERAL M 4 o o Poblacién: 197

ESTUDIO SOBRE , _ | NACIONAL Cg:fer;gc'i\éial Cientifico Alumnos: 131
¢Cuél es la | Conocer la | Existe relacion TECNICAS

LA IDENTIDAD influencia de la| influencia de la | significativa entre la | Fisica territorial o M,UESTRA:

NACIONAL Y SU identidad nacional Cultural Aplicacion de Férmula

INFLUENCIA EN
LA
AUTORREALIZAC
ION DE LOS
ESTUDIANTES DE
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PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE DE
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LA UNIVERSIDAD
NACIONAL JOSE
FAUSTINO
SANCHEZ

identidad nacional
en la
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Educacion Primaria
y Problemas de
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Facultad de
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Universidad

Nacional José
Faustino  Sanchez
Carrion de Huacho?

PROBL,EMAS
ESPECIFICOS
¢Cual es la
influencia de la
identidad nacional
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los estudiantes de
Educacion Primaria
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Educacion de la
Universidad

Nacional José
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los estudiantes de
Educacion Primaria y
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Educacion de la
Universidad
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Carrion de Huacho.
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Existe influencia
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identidad nacional y
la formacién de la
autoestima en los

Historica

VARIABLE 2

AUTORREALIZACION

Autoestima
Autorrespeto
Autoconfianza

DISENO

No
experimental
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estudiantes

Observacion a
los alumnos

Fichaje durante
el estudio,
analisis
bibliogréaficos y
documental

INSTRUMENTOS:
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encuestas.
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Educacion Primaria
y Problemas de
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identidad nacional
en la formacién del
autorrespeto de los
estudiantes de
Educacion Primaria
y Problemas de
Aprendizaje?

¢;Cual es la
influencia de la
identidad nacional
en la formacion de
autoconfianza de los
estudiantes de
Educacion Primaria
y Problemas de
Aprendizaje?

la autoestima de los
estudiantes de
Educacion Primaria
y Problemas de
Aprendizaje.

Determinar la
influencia de la
identidad nacional
en la formacion del
autorrespeto de los
estudiantes de
Educacion Primaria
y Problemas de
Aprendizaje.

Determinar la
influencia de la
identidad nacional
en la formacién de
autoconfianza en
los estudiantes de
Educacion Primaria
y Problemas de
Aprendizaje.

estudiantes de
Educacion Primaria y
Problemas de

Aprendizaje.

Existe influencia
significativa entre la
identidad nacional y
la formacion del
autorrespeto en los

estudiantes de
Educacion Primaria y
Problemas de

Aprendizaje.

Existe influencia
significativa entre la
identidad nacional y
la formacion de
autoconfianza en los

estudiantes de
Educacion Primaria y
Problemas de

Aprendizaje.

Fichas
bibliogréaficas
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