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RESUMEN

La investigacion tuvo por objetivo central el Determinar el nivel de sobreproteccion de
los padres y su influencia en el desarrollo social de los nifios/as de tres y cinco afios de edad
del Centro de Educativo Santa Ursula - Huacho el afio lectivo 2014. La metodologia empleada
es descriptiva correlacional. La muestra consto de 70 padres de familia del Centro Educativo
Santa Ursula. Se obtuvo como resultado que la correlacion de Spearman entrega el valor de r
= 0.586 lo cual indica que existe correlacion muy alta y con un nivel de significancia 0.000,
menor a 0.05. Se concluye que, si existe una relacién muy fuerte entre nivel de sobreproteccion

de los padres y su influencia en el desarrollo social de los nifios.

Palabras claves: Sobreproteccion; Desarrollo social; Conductas; Infantes.



ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the level of overprotection of
parents and their influence on the social development of children three and five years of age at
the Santa Ursula - Huacho Educational Center in 2014. The methodology used It is descriptive
correlational. The sample consisted of 70 parents of the Santa Ursula Educational Center. It
was obtained as a result that Spearman's correlation gives the value of r = 0.586 which indicates
that there is a very high correlation and with a significance level of 0.000, less than 0.05. It is
concluded that, if there is a very strong relationship between the level of overprotection of

parents and their influence on the social development of children.
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INTRODUCCION

La familia es el eje fundamental en el desarrollo de cualquier persona, este desarrollo
va desde el nacimiento hasta el final de sus dias, ya que es en ella en donde se da forma las
caracteristicas basicas e innatas de la personalidad. Al hablar de la formacion de inicio a fin de
cada persona son los padres los primeros en ser llamados a encargarse de dicha educacién a

sus hijos.

Si observamos a la familia desde los ojos de la sociedad, nos daremos cuenta de que es
el eje fundamental que la conforma. Es por ello que una educacion desde casa 0 también
denominada educacion familiar es la principal arma para la creacion de un buen ciudadano qué
aporte positivamente hacia la sociedad y su crecimiento. Pero muchas veces esta educacion se
transforma o se desvirtla quedando en una sobreproteccion no dejando que el joven o nifio se
enfrente a las circunstancias de la sociedad. Y que al momento de enfrentarse a estas
circunstancias de las cuales estuvo aislado pierda el camino y termine su comportamiento, en
casa era el correcto, pero al salir ante una sociedad la cual no es como el ndcleo familiar se

puede llegar a errar en las decisiones que se tomen.

La sobreproteccion no es un tema del cual ha nacido en esta actualidad si no es un tema
que ha estado desde antario, algunos comportamientos los cuales no son adecuados para un
buen educando, en este Centro Educativo Santa Ursula - Huacho ha existido investigacion
sobre los temas de sobreproteccién, pero la experiencia de docentes que trabajan en la
institucién mencionan que una de las causas del mal comportamiento de los estudiantes podria

deberse a este tema.

Al observar investigaciones similares en otras instituciones te puede mencionar que en

la mayoria de casos la sobreproteccion ocasiona efectos negativos hacia el desarrollo del nifio,
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uno de ellos es el qué no puedan ir al bafio solos, otra causa a raiz de la sobreproteccion es que
el nifio a veces tenga problemas de lenguaje motricidad, gruesa y Fina. En muchos casos se
puede observar que esto incluso afecta a su nivel de socializacion y qué los nifios que son mas
introvertidos tienen un nivel de autoestima muy bajo, Ya que la seguridad de ellos nace en papa

y mama y no en ellos mismos.

Esta investigacion se hace importante ya que en nuestra actualidad no puede existir
nifios dependientes de papa y mama porque estariamos haciendo un dafio al nifio al no ensefiarle
a resolver sus problemas independientemente, al conseguir que el nifio resuelva todo tipo de
problematicas que se encuentren al alcance de su solucion y de acuerdo a su etapa estariamos
logrando que los infantes se integren en un periodo mas corto en su ambiente social y asi

conseguir una socializacion mas armoniosa.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

Segun diversos autores la familia es una entidad universal que viene a ser la particula
mas bésica de la vida social. Al estudiar a la familia se puede observar que tienden a
manifestarse de diversas maneras y con funciones distintas. Esto hace concluir qué la familia
varia de acuerdo el estrato social y a la diversidad cultural. EI definir una sola familia se hace
demasiado complicado siendo necesario no verla como una unidad mas signo como un grupo
es por ello que se hace mas adecuado hablar de familias, ya que como se mencioné en un inicio
todas estas varian de acuerdo al estrato social, diversidad cultural, cambios en cuestion politica

y econémica.

El como un individuo llegue a la carcel a las diferentes circunstancias de la vida va a
depender en primer lugar de la educacién familiar y de la forma cdmo se relacionan los padres
con sus hijos, ya que con ello se va construyendo en el Infante diversas caracteristicas
psicoldgicas dentro del grupo humano (familia) la cual sirve como medio de adaptacion para
el ambiente en donde se desarrolla esta. Es por ello que la familia tiene un Impacto importante

en las actitudes, conductas y sentimientos con las que se desenvuelve en el medio.

Diversos autores mencionan que el éxito de la formacion familiar se vera al momento
de que el Infante se enfrente a la sociedad como es si existen deficiencias o si es que cuenta

con una fortaleza la cual fue obtenida en el seno familiar.

Al observarlo desde La otra cara de la moneda, la sobreproteccion es un factor negativo

para la formacion del estudiante ya que no permite la adecuada interaccion, ocasiona problemas
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de conducta y genera una desadaptacion al medio social donde se deberia desenvolver con

naturalidad.

Generalmente estos problemas son ocasionados por los mismos padres que al no
comprender que deben generar en sus nifios independencia le hacen un dafio a no ensefiarles
cémo valerse por si mismos. Tal es el caso de madres que permanecen vigilantes en las afueras
del colegio o dentro del colegio, madres en las cuales no permiten que derramen lagrimas sus
hijos generalmente esto ocurre en los inicios de afio o en el inicio de la etapa escolar del nifio
en donde se realiza un proceso de adaptacién que muchas veces se vuelve mas traumatico a

raiz de que los padres no quieren que el nifio lloré o sufra.

Todos estos posibles casos y entre otros que podrian existir ocasionan de que los nifios
se vuelvan muy dependientes y temerosos del descubrir algo nuevo. Generalmente en los nifios
que ocurren estos problemas de sobreproteccion en nifios los cuales no pueden integrarse con
facilidad, se aferran a un solo amiguito o se aferran a la profesora, tienen temor de ir de un
lugar a otro, tiene defectos en la pronunciacion, no habla fluidamente, problemas de interaccién

en grupo, etc.

Esta problematica no sélo se da en nuestra region sino es a nivel mundial, es que en
otros paises ya encuentran o ya tienen la manera como paliar esta deficiencia educativa -
familiar. Se sabe que para el desarrollo de la sociedad el nifio debe tener una interaccion con
esta misma, debe interactuar para que pueda conocer y comprender a través de las experiencias
con otros nifios. Vale decir qué esta problematica afectaria no solo al nifio sino a nuestra
sociedad generando adultos introvertidos y poco sociables, lo cual generaria un retraso en el

desarrollo de nuestra sociedad, ya que la unidad familiar no estaria bien desarrollada.

15



Cabe sefialar un nifio que se desarrolla correctamente sin sobreproteccion generara un
desarrollo social el cual consta de una integracion fisica y psicologica que serian habilidades o

potencialidades que facilitarian el desenvolvimiento y participacién en la vida social

Es por ello que ante todo lo planteado y al observar a la institucion notamos que existen
todos estos escenarios desfavorables que ocasionarian un mal desarrollo del nifio para una
futura vida social. He aqui la razén por la que nace esta investigacion en la cual se busca
conocer Cémo incide la sobreproteccion de los padres en el desarrollo social en la institucion
de los nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula durante el afio

lectivo 2014.
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1.2. Formulacion de problema

1.2.1. Problema general
¢Como el nivel de sobreproteccion de los padres influye en el desarrollo social de los

nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula durante el afio lectivo

2014?

1.2.2. Problemas especificos

¢En qué medida influye la sobreproteccion de los padres en el comportamiento de los

nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula?

¢Existe influencia de los factores en el desarrollo social de los nifios/as de tres a cinco

afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula?

¢En qué medida las estrategias metodologicas dadas influyen en el desarrollo social de

los nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula?
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1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar el nivel de sobreproteccion de los padres y su influencia en el desarrollo
social de los nifios/as de tres y cinco afios de edad del Centro de Educativo Santa Ursula -

Huacho el afio lectivo 2014.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar el nivel de influencia de la sobreproteccion de los padres en el

comportamiento de los nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Determinar si existe influencia de los factores en el desarrollo social de los nifios/as de

tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Determinar si las estrategias metodoldgicas dadas influyen en el desarrollo social de los

nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

1.4. Justificacion

La investigacion se justifica ya que a pesar de que existe informacion bibliogréafica
sobre el tema en cuestion aun prevalece el problema latente dentro de los nifios, esto es
generado por la mala comprension de los padres de familia A como se debe llevar la
independencia de los nifios. Siendo ellos los principales actores que deben comprender los
dafios que pueden ocasionar la sobreproteccién por parte de estos hacia sus nifios.

Esta investigacion se justifica desde muchos factores tanto cientificos, psicolégicos,
social, etc. Es por ello que a pesar de las multiples investigaciones que puedan existir a la fecha

no se ha llegado a una solucion contundente es por ello que se hace necesario que se sigue
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investigando hasta encontrar una solucidon practica y didactica que los padres puedan entender

y que los docentes puedan reforzar.

1.5. Delimitacion del Estudio

La investigacion se realizo en el Centro Educativo Santa Ursula delimitandolo en
padres de familia que tenia hijos de entre las edades de tres a cinco afios a quienes se les dirigio
la encuesta para su evaluacion, siendo los principales en salir beneficiados los mismos padres
de familia y a la ves los docentes, ya que podran tomar medidas en los nifios que presenten
problemas de sobreproteccién, siendo ellos los principales guias para que superen estas

circunstancias.

1.6. Viabilidad del estudio

Este estudio se hace viable porque busca solucionar una problematica que se encuentra
latente a nivel nacional y local, a pesar que de que existen ya diversas alternativas de poder
enfrentar el problema a la fecha no es posible su erradicacidn, es por ello que ante la necesidad
de la institucién de poder conocer cémo incide la sobreproteccion de los padres en el desarrollo
social de los nifios/as de tres y cinco afios de edad en el Centro de Educativo Santa Ursula -

Huacho el afo lectivo 2014.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Manrique (2008) en su investigacion sobre “La sobreproteccion de los padres y la
dependencia de sus hijos” investigacion desarrollado en el Pais de Espafia como objetivo
principal fue reconocer si existe incidencia de la variable sobreproteccion en las decisiones que
tomen los nifios de edad temprana. En la cual se tuvo como resultados un nivel existente de
control total sobre los infantes en relacidn a sus padres, esto hace que ellos no puedan ser
independientes, sino que tengan que pedir ayudas en caso de conflictos, en este aspecto siempre
estan los padres tendiéndole la mano. Estos nifios se van convirtiendo en jovenes dependientes
a los cuales se les brinda todo y esto atrasa etapas y asimismo su maduracion. Como conclusion
se tuvo una incidencia significativa existente en cuanto a la sobreproteccion sobre decisiones
de los infantes para su desarrollo social, podemos ver este resultado en el analisis estadistico
de Spearman el cual dio como valor 0.870 la cual nos hace ver que hay una relacién existente

y buena asociacion entre ambas variables de estudio.

Sopefia (2012) en su investigacion titulado “La sobreproteccion y sus efectos” en el
colegio Montessori de Salamanca Espafia. Determinar las causas y las consecuencias de la
sobreproteccidn en el desarrollo de los nifios en el nivel inicial fue su objetivo principal. Entre
los resultados menciona que dentro de la familia los “padres tiene una funcion muy importante
a la vez en la educacién de los nifios, en su desarrollo social y personal, es por ello que los

padres de familia deben estar al tanto de los actos que lastiman a sus hijos. Las consecuencias
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que trae consigo la sobreproteccion pues hacen que sean unos nifios dependientes, timidos,

introvertidos y de baja autoestima.

Cafiar (2013) “La sobreproteccion y su incidencia en el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios/as de primer afio de educacion bdsica”, como instrumentos se aplicd una
encuesta a los padres de familia para poder tener conocimiento a fondo si existe
Sobreproteccion, y una a la vez una guia de Observacion. Los resultados arrojaron que el 66%
de los padres Sobreprotegen a sus hijos y el 34% no. Estos padres traen graves consecuencias
a la vida futura de sus hijos. Como resultados de la Guia de Observacion, el 43 % de nifios

desarrollan su Motricidad Fina negativo, el 41% Satisfactorio, y el 16% Muy Satisfactorio.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Calbopifia (2009) la investigacion: “Efectos que causa la sobreproteccion en el desarrollo de
lenguaje de la institucion Pasitos de Jesus” de la provincia de Huaura en el periodo escolar
2008-2009.tuvo el siguiente objetivo: Demostrar los efectos de la sobreproteccién en el
desarrollo del lenguaje. Se obtuvo como resultados la sobreproteccion perjudica y limita al nifio

no lo deja avanzar en el desarrollo social.

Paredes (2009) En su tesis - Lima - Peru, afio lectivo 2008-2009” menciona el objetivo
Determinar la incidencia de la sobreproteccion en el jardin Mi mundo infantil. El método
utilizado fue el descriptivo-explicativo teniendo como resultado que los nifios no pudieron

desarrollar su motricidad fina a diferencia de otros.
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Vega (2009) En su tesis: Incidencia de la Sobreproteccion en el Aprendizaje de los nifios y
nifias del primer afio de Educacién Basica Regular del Jardin de Infantes “. planted el objetivo
determinar la incidencia de la sobreproteccion del primer grado, el método utilizado fue el
descriptivo. En conclusion, se pudo llegar a ver que la sobreproteccion no es un problema que

solo afecta en la etapa de la nifiez, sino que afecta a quien lo recibe en este caso los hijos.

Valdez (2010) En su investigacion titulada: “la Sobreproteccion se da frecuentemente por parte
de los padres y los familiares mas cercanos a la persona”. — Callao. Se tuvo como resultado que
la sobreproteccion se da cuando piensas que uno de los hijos es méas vulnerable a las
situaciones. Socialmente, se establece un diagnostico como un acto de prevencion e innato de
cobijo que aisla a la persona que tiene este problema, de posibles obstaculos. Todo ello conlleva
a que se den dificultades en el aprendizaje, la sobreproteccion puede afectar a los nifios
generando en ellos inseguridades que cuando sean adultos no sepan cémo socializar. La linea
entre el cuidado de un infante y la sobreproteccién del mismo, es muy delgada y se debe lograr

tener un equilibrio entre estas dos.
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2.2. Bases Teoricas
Estara dividido en dos temas especificos, el primero es la sobreproteccién y la segunda sera el

desarrollo social.

2.2.1. Sobreproteccion

La sobreproteccion es un error al momento de la crianza para con los hijos, pues en el
futuro se daran ciertas etapas en las cuales se haran notar la dificil forma de desenvolverse. Es
necesario tener claro que es bueno proteger a nuestros hijos mas no solucionarle los problemas,
a los hijos es necesario desde pequefios darle responsabilidades y ensefiarle disciplina (Suarez,

2016).

Sobreproteccién en la familia

Papa y mama cumplen un rol importantisimo en la familia son ellos quienes forman la
base de los nifios, la educacion y valores vienen de casa, son ellos los encargados de brindar
afecto y atencion a sus hijos, no es solo tenerlos y abandonarlos sino que ellos necesitan una
serie de atenciones para crecer fuertes fisica y espiritualmente. Pero muchas veces en el camino
de proteccion los padres se equivocan y empiezan por atender tanto a sus hijos que empiezan
a resolverle los pequefios problemas y a darle las cosas en la mano y este se va acostumbrando.
Los profesionales expertos segin estudios mencionan que muchos de los padres de familia,
mayormente los primerizos tienen temor del crecimiento de sus hijos y su independencia no lo
podemos discutir, el criar a nuestros hijos y tener el pensamiento que en algin momento
formaran su propia familia si bien es cierto es una alegria, pero mas es una tristeza para sus
padres pues tienen miedo del dafio que pueden causarle las personas a ellos. Algunos
especialistas mencionan que la exploracién de los nifios es limitada por sus mismos padres, por
el temor de algun dafio, sin embargo, esto es parte del crecimiento del nifio. Los padres deben
de llevar capacitaciones o preguntar a especialistas para saber como debe ser la crianza hacia

sus hijos y estos puedan crecer y desarrollarse de una manera normal.
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Caracteristicas de un nifio sobreprotegido

Timido. -quiere estar todo el tiempo con sus padres (en especial con la mamd). Se
convierte en un nifio inseguro. Siempre quiere sentirse protegido.

Siempre esta lloroso. — podemos apreciar esta actitud en el comienzo del afio escolar
en la cual los nifios son despegados de su madre por primera vez, para poder explorar y aprender
cosas nuevas.

Su particularidad es estar nervioso y alejado de las demés personas. No sabe
socializar.

Se expresan hacia otros de una manera temerosa. Esto puede ser corregido de manera
que el maestro tendra que poner la mayoria de atencion ante cualquiera de estos casos.

Como evitar esta situacion

Evitas sobreproteger a los nifios, delegarle responsabilidades acordes a su edad.
Consultar a especialistas en nifios para poder realizar un buen estilo de crianza.

Siempre demostrando afecto a nuestros hijos y hablandole de buena manera para que

ellos entiendan del porque es bueno que cumplan con sus responsabilidades.

Los peligros ocasionados por la sobreproteccion a los hijos
Garcia (2007) Dice la sobreproteccion trae consigo consecuencias que apareceran con
el pasar del tiempo, muchos de los jovenes no querran tener responsabilidades, aun en la pareja

serd un total fracaso.

Garcia (2007) Profesionales expertos en estos casos mencionan que esta crianza

sobreprotectora puede ser consecuencia del “Sindrome de Peter Pan”, adquirido por nifios
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dependientes, a los cuales no se les ayudado a ser independientes , sino que los padres en forma

equivocada le han facilitado las cosas.

Garcia (2007) El denominado “Sindrome de Peter Pan” se da en las personas que de
pequefios han sido sobreprotegidas, es una manera de aislarse y de no poder tener
responsabilidades. Fisicamente son normales pero su mentalidad es de una persona mucho
menor a la de su edad. Esto también se ve afectado aun més cuando son padres porque no va a
poder asumir la responsabilidad correspondiente. Los padres en algunos casos justifican el
accionar de sus hijos y ellos seran los que asumiran sus responsabilidades. Haciéndose cargo
de los nietos y solucionandole los problemas.

Los psicoterapeutas han planteado un mecanismo para observar y analizar la conducta
de los padres junto a sus nifios. Desde el nacimiento de nuestros hijos como padres tratamos de
dar lo mejor protegiéndolo en cada una de sus etapas sobre, cuando empiezan a caminar, estas
atenciones se van dando de mayor manera a diferencia de cuando recién nacieron es en ese
preciso momento en el cual cometemos el error de dar inicio a la sobreproteccion. Por ello es
aconsejable tomar las responsabilidades de una manera calmada y poder asesorarse de personas
que ya hayan pasado por estas responsabilidades.

El cuidado excesivo da paso a la sobreproteccion, esto es perjudicial para el aprendizaje
de los pequenios, hacer que de grandes sean inseguros, no pueden desarrollarse con facilidad.

Es necesario dejar que el nifio vaya aprendiendo conforme a su edad y rodeado de nifios
de su edad.

El apego

Es el vinculo gque tiene con la madre, pero cuando hablamos de apego nos referimos
mas a la parte fisica en la cual al nifio se le hace dificil separarse de su madre.

Factores que afectan al apego
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Aisworth (1998) nos menciona que el vinculo que el nifio establece con su madre es
tan fuerte que le genera seguridad y proteccion.

Dentro de ello hablamos de los tipos de apego, el de seguridad tenian madres que eran
amables, pacienciosa, por otro lado, también se encontraban algunas madres que no tenian
buena relacién con sus hijos y esto hacia que estos se desarrollaran con inseguridades.

Apego al Padre

Hablamos del padre también porque existen casos en los cuales el cuidador principal es
varon y aunque nuestra pregunta seria si ellos cumplen bien el rol de padre y madre segun
investigadores han descubierto que muchos de los padres parecen llevar el ritmo todas las
tenciones hacia sus hijos lo hacen de una manera mas divertida.

Las causas por las que una madre protege de una forma exagerada a su hijo suelen ser
diversas. Vamos a fijarnos en dos:

La posesividad

Es la manera en la cual la madre se apropia de su propia hija, en el cual hace sentir
como que la nifia es de ella y de nadie mas la edad que tenga es lo de menos. La madre que
tiene estas actitudes se la pasa pensando en el apego fisico que tendra con sus hijos, ahora en
la edad adulta.

Por otro lado, si fuera una madre 'normal’ va ensefiandole a sus hijos el acto de
separacion, realizando ese desapego seguro. Como 'dejarlo’ para que pueda entablar una
relacion con su padre, asimismo, 'dejarlo’ socializar con amigos y otras personas mas alla de la
familia y, en Gltima instancia, 'dejarlo’ tener una relacion amorosa cuando todavia se encuentra
bajo el cuidado de sus padres.

La madre posesiva desalienta la mayoria, si no todos, los esfuerzos de su hijo para
separarse de ella. Al principio, el nifio es demasiado inmaduro para generar sus propias

experiencias de separacion independientemente de la influencia de la madre. Si observa la
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relacion lo suficientemente cerca, encontrard todo tipo de cosas. En algunos casos, las madres
posesivas se vuelven celosas, y en algunos casos extremos, pueden tener un interés
'sexualizado’ en su hijo en desarrollo.

Lo interesante de este problema particular de la vida amorosa es que se necesitan dos
personas para que suceda. Lo que quiero decir es que se necesita una madre necesitada (madre
dependiente narcisista) y un nifio-adulto dependiente. Las madres posesivas no pueden hacer
esto solas. Necesitan la cooperacion de un hijo adulto codependiente.

Asi que tenemos una madre posesiva que se vio privada de los tipos de experiencias de
crecimiento necesarias en su propia vida para poder estimular el crecimiento de su hijo. El nifio
adulto esta tratando de obtener lo que €l o ella no crecié al aferrarse a su madre demasiado
tiempo.

El dominio

Es aquella madre que posee un caracter fuerte, caracter autoritario y rigido. La madre
dominante compara a su victima con los demas hijos haciendo que haya discrepancias entre
ellos y creando un favoritismo.

El nifio se siente vulnerable y no puede separarse de la madre haciendo que se sienta
culpable.

2.2.2. Desarrollo Social

Para Herrera, J. (2012), El desarrollo social es:
El desarrollo social abarca un compromiso con el bienestar individual y voluntariado y
la oportunidad para que los ciudadanos determinen sus propias necesidades e influir en las
decisiones que les afectan. El desarrollo social incorpora preocupaciones publicas en desarrollo

de politicas sociales e iniciativas econémicas.
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Hasta hace relativamente poco, el desarrollo social se concebia en términos de un
conjunto de resultados: mayores ingresos, mayor esperanza de vida, menor mortalidad infantil,
mas educacion.

Recientemente, el énfasis ha pasado de los resultados a las condiciones, estrategias y
condiciones propicias, politicas publicas para lograr esos resultados: paz, democracia, buen
gobierno, social, libertades, igualdad de acceso, leyes, instituciones, mercados, infraestructura,
educacidn y tecnologia. Pero aun se ha prestado poca atencion al proceso social subyacente de
desarrollo que determina como la sociedad formula, adopta, inicia y organiza, y se han hecho
pocos intentos para formular dicho marco. Sin embargo, hay algunos teorias y principios
reconocidos, que seran examinados brevemente.

Desarrollo Socio-Emocional

El desarrollo socioemocional durante los afios de preescolar y jardin de infantes es
extremadamente importante. Se ha relacionado con un crecimiento intelectual saludable y se
cree que es una base para el futuro rendimiento escolar. Cuando no se cultiva, el desarrollo
socioemocional deficiente puede conducir a problemas de conducta disruptivos que, segun los
estudios, son extremadamente estables en la infancia y la adolescencia Campbell, (1995),
Moffitt, Caspi, Dickson, Silva & Stanton,(1996). Sin embargo, si se desarrolla adecuadamente,
puede continuar ayudando a los nifios pequefios a atravesar la vida y tomar decisiones positivas.
combinacion de inteligencia social y emocional. Se refiere especificamente a la capacidad del
nifio para la autoconfianza, la confianza y la empatia.

1. Relacion Padre e Hijo:

De acuerdo con Erick Erickson en este periodo escolar (6 a 12 afios) los nifios se dan

cuenta que son capaces de producir algo y que a traves de este medio pueden llegar a ser

aceptados socialmente y a experimentar sentimientos de autoestima. Si el nifio no descubre sus
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potencialidades para ser productivo, finalmente su producto puede ser un sentimiento de
inferioridad.

Los Padres de los nifios con autoestima elevada: respetaran siempre los puntos de
vista y opiniones de sus hijos y los motivaran a participar.

Los Padres de los nifios con baja autoestima: suelen pensar que sus hijos son
cargas, el trato que les dan es un trato sin respeto y con total dureza, ninguno de ellos se
preocupa por orientar a sus hijos, si ven algin mal comportamiento no hacen nada por
corregirlo y les interesa poco si tienen o no malas actitudes. Si corrigen lo hacen mediante
castigos crueles.

1.  Extension de la Familia: los grupos familiares suelen estar conformados por
personas de diversas edades y de ambos sexos. Puede ser que un sexo predomine mas que otro
o viceversa. Dependiendo del nimero es cuando méas aumenta el clima de tension.

2. El Status socioeconémico: este factor demuestra muchas veces un gran
significado para el desarrollo de los pequefios, pues se dice que el desarrollo emocional se
relaciona con la parte socioeconémica, por otro lado, hay excepciones en la cual no es
necesario tener mucho para poder desarrollarse de manera normal y de acuerdo a la edad.

3. Influencia de los hermanos: muchos no lo saben, pero los hermanos juegan un
rol fundamental en nuestra vida, son ellos nuestro ejemplo y muchos de nosotros sabemos hacer
algo porque son ellos parte de nuestra exploracion, y estimulo que necesitabamos para que las
cosas se nos hicieran mas facil, esto quiere decir que si mi hermano fuera diferente, yo también
lo seria.

4.  Ambiente escolar: la escuela es nuestro segundo hogar en el cual tenemos una
familia no consanguinea pero que los conoceremos por un largo tiempo y los cuales nos ayudan
a socializar, interactuar. Es el ambiente escolar el que ayuda a mejorar la timidez, el

desenvolvimiento y la aplicacion de palabras.
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Desarrollo Moral
Al llegar el nifio a la etapa escolar ya podra diferenciar lo bueno de lo malo. Conforme
nuestra cultura ser moral es tener una conducta intachable y hacer lo que los grupos te exigen

que hagas para que puedas obtener su aprobacion.

El Nifio y la relacion familiar y social

Los problemas emocionales provienen de la edad temprana y se encuentran
relacionadas con el ambiente familiar y a medida que va pasando el tiempo se tornan mas
dificiles.

Serd mejor evitar la sobreproteccion que se da en la edad temprana y que continle a lo
largo del crecimiento. Si le damos rapidez al tratamiento se podran obtener soluciones
rapidamente, y sera menos el tiempo y el esfuerzo.

Los nifios aprenderan de lo que usted hace, imitaran, si usted es amoroso y todo lo hace
en orden ellos haran replica de aquello.

El trato que usted brinda también sera el trato, de aquel, la forma de hablar, el como
enfrenta sus problemas, como socializa con las personas que ain no conoce, aun el
comportamiento en su escuela.

El Nifio y los padres como Referentes

Los padres esperan con ansias tener a su bebé en los brazos, y que alegria cuando
empiezan su etapa escolar, lo cual necesita mucha responsabilidad pues el educar a sus hijos
requiere de tiempo y atencion, pero vale la pena formar hombres de bien en el ambito

profesional y también el espiritual.
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Uno de los cuadros mas hermoso es cuando el nifio se va desarrollando de una manera
adecuada siendo estimulado por el amor familiar, el clima tan respetado y el cual tiene todo
para seguir adelante.

Los padres primeros educadores

Los padres también tienen la funcion de ensefiar.

Los nifios van aprendiendo mejor a través de sus experiencias cotidianas con las
personas que aman y en las que confian, y cuando el aprendizaje es divertido ellos se van
soltando y van explorando lo méas que pueden. Estas interacciones sirven como modelos de
comportamiento y crean la base para el aprendizaje en el transcurso de la vida de un nifio.
Construir un apego seguro fomenta la capacidad del nifio para aprender a comunicar sus
sentimientos. A medida que usted y su hijo se unen, aprenden instintivamente como establecer
un sentido saludable de si mismos y como tener una relacién amorosa y empética. Por otro
lado, una relacion de apego insegura es aquella que no satisface la necesidad de seguridad y
comprension de un bebé, lo que genera confusion sobre uno mismo y dificultades para aprender
y relacionarse con los demas en la vida adulta.

Los padres como modelos

Los padres son poderosos modelos a seguir para nifios. "Un chip del viejo bloque”.
"Voltear el lado de la misma moneda”. "La manzana no cae lejos del arbol "." De tal padre, tal
hijo "." Ella esta a la altura del apellido *. Sigue los pasos de todos esos Hatfields (0 McCoys...
elige tu opcion familia en desgracia) . Estas frases populares resumen sucintamente las
caracterizaciones familiares.

- Algunos complementarios, otros definitivamente no. Todos infieren que los padres

deben culpa de como resultan los nifios, para bien o para mal.
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Al igual que muchos otros conocimientos locales, estas creencias tienen, hasta cierto
punto, han sido confirmado por investigadores, los nifios, en general, tienden a crecer mucho
como sus padres, los cientificos sociales y los investigadores genéticos han identificado
muchos realiza un ciclo de ese ciclo de una generacion a la siguiente. Nifios que viven en
hogares donde los padres fuman tienen mas probabilidades de convertirse en fumadores. Padres
que abusan de las drogas o el alcohol es mas probable que algun dia sus hijos hagan lo mismo.
Adultos que fueron abusados ya que los nifios pueden lastimar a sus propios hijos. Y eso no es
todo, los padres con baja autoestima crian a los nifios con la misma afliccion. Existen ciclos al
embarazo adolescente, violencia doméstica y sub educacion. Programas de entrevistas
prosperar en las consecuencias de la disfuncién ciclica.

El hecho de que sepamos que existen ciclos no significa que los investigadores hayan
determinado exactamente lo que los causa. ElI pensamiento actual es que algunos de los
comportamientos de los nifios son relacionado con factores bioldgicos y algunos con factores
ambientales. (Suena légico para mi) Por ejemplo, los cientificos plantean la hipotesis de que
algunos nifios heredan un gen que los predispone a un control de bajo impulso. Factores
ambientales, como la crianza durante el desarrollo temprano del cerebro o la exposicion
temprana a la violencia, luego afecta como el nifio maneja el control de los impulsos. La teoria
infiere que el nifio criado en medio de la violencia domestica probablemente se convertird en
adultos hostiles y agresivos. Uno nifio criado en un hogar que maneja desacuerdos sin violencia
a través de respeto. La negociacion aun tendria dificultades con un temperamento corto, pero
probablemente aprenderia habilidades para resolver problemas que impiden la violencia.
Entonces, mucha gente, aquellos con sabiduria popular y aquellos con titulos profesionales,
creen que los padres juegan un papel importante en cOmo nuestros nifios salen. Los padres les
dan a los nifios sus genes en la concepcion, y luego a traves de crianza de los hijos, también les

damos nuestro acto de seguir.
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Los deberes de los Padres

Los padres son los protectores de los hijos, encargados de darle bienestar material y
espiritual, son los educadores y responsables de formar jévenes de futuro con principios.

Los padres deben de darle un buen ejemplo a sus hijos no olvidar que todo lo que ellos
ven lo imitardn y que en el futuro tendréan la cosecha de lo que en la actualidad sembraron. En
ocasiones se escucha decir que padre no es el que engendra sino aquel que se hace responsable,
pues si porque aquel o aquella que se hace responsable es quien apoya a aquel nifio en
absolutamente todo pero no hablamos de lo econémico a fondo , sino lo mas importante lo
espiritual porque va a depender de ello que aungue joven pueda desarrollarse en este mundo de
una manera normal y aun excelente , pudiendo saltar obstaculos y siendo resilientes ante los

problemas que va a encontrar en el camino.

Los padres deben cumplir las siguientes tareas:

Interesarse por sus hijos. Los padres deben de brindar atencién e interesarse por
situaciones que estén pasando sus hijos, sean pequefios o ya adolescentes, siempre vamos a
necesitar de nuestros padres, el afecto, la atencién para los hijos es bastante.

Aceptar a los hijos como son. Muchas veces los papas primerizos desean tener un hijo
perfecto, educado, sin embargo, no se dan cuenta que ellos mismos son los que le ensefian con
el ejemplo, nunca deben criticar ni maldecir a sus hijos sino amarlos y bendecirlos, ellos se
daran cuenta cuando estén en un error.

Evitarles temores y complejos a los hijos. Esto se puede evitar haciendo que ellos se
desarrollen de una manera adecuada, mejorando sus pensamientos e inseguridades

Los padres deberan esforzarse en ser optimistas, siempre brindarle una palabra de
afecto a sus hijos, aconsejarles y ver las cosas por el lado positivo. Ensefiar con el ejemplo a

sus hijos darle &nimos de superacion.
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La falta de ternura, las continuas desavenencias, la falta de atencidn, la crianza
autoritaria, los gritos generan vulnerabilidad en la seguridad de sus hijos.

Ensefiarles a apreciar el trabajo. Es muy necesario que en el proceso de aprendizaje
ellos puedan entender este paso pues, el agradarle las responsabilidades y cumplirlas es formar
jovenes de bien. El laborar le dard muchas satisfacciones en la vida.

Bernar (1990) en su Manual de orientacion menciona que los padres de familia
incentivan a sus hijos a esforzarse, y asi poder obtener lo que deseen para su bienestar. Le

ensefiaran también a gozarse en las responsabilidades laborales o educativas.

Los derechos de los padres

Son aquellos los cuales podran facilitar a los padres tomar decisiones sobre sus hijos.
Lo necesario sera que ellos puedan no ser afectados por estas decisiones pues muchos de los
padres lo hacen lastimandolos y pasando por encima su autoridad, si bien es cierto son los
padres, pero el bienestar para sus hijos también es un derecho. Asimismo, relacionado a ellos
es el respeto el padre debe brindar respeto y de igual manera el nifio lo haréa.

El Nifio a la conquista y adaptacion en la vida

No hay nada mejor que ayudar al nifio a que pueda adaptarse al mundo. Y porque esto
es necesario porgue no estamos libres de que pueda suceder alguna dificil situacion en la cual
los nifios tengan que ser llevados a otro pais y es necesario enfrentar aquella situacion con
madurez.

Porque algunos padres son tan sobreprotectores

Lo escuchamos todos los dias. Muchos de los padres de hoy son mas sobreprotectores
de lo que alguna vez fueron. Los maestros se quejan de que los padres estan haciendo la tarea

de sus hijos por ellos. Los nifios se quejan de que no pueden hacer nada sin estar bajo la atenta

34



mirada de mama o papa. No importa donde estén los nifios o qué estén haciendo, sus padres no
estan muy lejos.

La mayoria de los padres ciertamente tienen buenas intenciones. Quieren lo mejor para
sus hijos. Esta claro que los padres deben involucrarse en la vida de sus hijos como mentores,
maestros y guias positivos. Como sociedad, queremos que los padres se preocupen por los
sentimientos, éxitos y metas de sus hijos. Pero a veces, algunas mamaés y papas pueden hacer
demasiado por sus hijos. Esto puede inhibir la capacidad de sus hijos para aprender a trabajar
y jugar de forma independiente. Suelen serlo por diversas razones:

1. Necesidad de control: los padres no pueden controlar a los peddéfilos pues no tienen
potestad sobre ellos. En este mundo encontraremos una serie de personas malas que quisieran
hacer dafio a nuestros nifios. Pero si pueden controlar el tiempo que sus hijos pasan en las calles,
con que personas salen.

2. Mas grande, mejor, mé&s répido: ellos van desarrollando sus habilidades, son lentos y
menos habiles que papa y mama. Y no es sorpresa el sentimiento de sus padres pensaran “‘sera
mas rapido, mas grande, mas audaz y simplemente mejor si me hago cargo".

3. Teme al fracaso: estas mamas y papas no pueden esperar y ver a su hijo sentirse
inadecuado, no preparado o miserable de ninguna manera. Es demasiado desgarrador. Creen
que es su trabajo proteger a su hijo de estas emociones negativas.

4. Deseo de vivir indirectamente: estas mamas y papas pasan su tiempo haciendo una
gran cantidad de trabajo de sus hijos y buscando la aceptacion y aprobacion de su propio
desempefio. Se involucran personalmente en cada aspecto de cada actividad en la que participa
su hijo y lo toman en serio cuando su hijo falla.

5. Derecho: estos padres controlan constantemente para ver como esta tratando a su hijo
en comparacion con los demas. Mantienen sus 0jos en el plato de todos los demas. Creen que

su hijo deberia obtener més de su tiempo, energia adicional de su personal y muchos “extras"
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gratuitos. Si ayudara a su hijo, lo pedirén.

6. Necesidad de mantenerlos jovenes: las mamas sienten una gran tristeza de pensar que
su hijo en alguin momento partird de su hogar y ya no necesitaran de sus cuidados. Cuando los
nifios dependen de sus padres, los padres pueden sentirse necesitados y deseados.

Se necesita un padre muy paciente y seguro para permitir que sus hijos empleen la
autosuficiencia. Los nifios que son autosuficientes confian en sus propias habilidades y, por lo

tanto, son Mas propensos a perseguir sus suefos.

36



2.3.  Definiciones Conceptuales
Afecto

Segun el Diccionario de Psicologia (1998). El afecto a diferencia de las emociones es
duradero y es construido a base de mucho esfuerzo, en él se encuentra la mente la voluntad y
el esfuerzo.

Autoestima

Diccionario de Psicologia (1998). Es la forma en como se perciben asi mismas las
personas. Es una autoevaluacién para saber que pensamos de nosotros mismos.
Autonomia

Diccionario de Psicologia (1998). Es necesario que los nifios desde muy temprana edad
tengan responsabilidades acordes a su edad, pues esto le ayudara a que los quehaceres del hogar

no son solo de los mayores sino de todos sin excepcion.

Habitos

Diccionario de psicologia (1998). Son actos que forman parte de nuestra vida diaria y
son dados por el cerebro.
Individualidad

Diccionario de psicologia (1998) ritmos de trabajo de cada nifio, implica las situaciones

y las soluciones de cada persona.

Inseguridad o miedo

Diccionario de psicologia (1998). El temor de los padres es percibido por los hijos y
es por ello que crecen con inseguridades.
Juego

Diccionario de psicologia (1998): El juego son actividades que se dan por medio de

exploraciones y conocimientos de situaciones como de son también de mucha ayuda como
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herramienta educativa. el uso mental y fisico forman parte de esto. Esto ayudara a desarrollar
las habilidades o destrezas y como estimulacion en los primeros afios de vida.
Comunicacién,

Diccionario rio Duero (1975). Una conversacion fluida entre una o mas.
Integracion

Es un proceso dindmico y multifactorial que posibilita a las personas a participar con
sus pares.
Socializacion

El individuo utiliza la observacion para entablar nuevas relaciones con las personas.
Psicologia infantil

El nifio ya puede diferenciar lo bueno y lo malo.

Primera infancia

En esta etapa se da la socializacion, la exploracion y se encuentra mas apto para poder
aprender.
Status

Hablamos de posicion social, como se considera cada persona o familia en cuanto a lo

social.
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2.4.  Formulacion de la Hipdtesis

2.4.1. Hipotesis general
Existe incidencia del nivel de sobreproteccion de los padres en el desarrollo social de
los nifios/as de tres y cinco afios de edad del Centro de Educativo Santa Ursula - Huacho el afio

lectivo 2014.

2.4.2. Hipotesis especificas
Existe influencia de la sobreproteccion de los padres en el comportamiento de los

nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Existe influencia de los factores en el desarrollo social de los niflos/as de tres a cinco

afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Las estrategias metodoldgicas dadas influyen en el desarrollo social de los nifios/as de

tres a cinco afos de edad del Centro Educativo Santa Ursula.
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CAPITULO 11l
METODOLOGIA

3.1. Disefio Metodoldgico

3.1.1. Tipo de Investigacion
La investigacion se enmarco en la descripcion de hechos observables, por lo tanto, se

le denominaria o clasificaria como de tipo Descriptiva.

3.1.2. Nivel de Investigacion

Es correlacional ya que busca de explicar a través de conocimientos teéricos previos
como suceden los hechos y buscar las posibles relaciones que puedan estan afectando la

interaccion entre variables.

3.1.3. Disefio

Es de disefio transversal ya que esta tomado una sola vez en una linea de tiempo.
3.1.4. Enfoque

El enfoque es cuantitativo ya que todos los datos son transformados a valores numéricos
para su andlisis estadistico.

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacién
La poblacion fue de 70 padres de familia del Centro Educativo Santa Ursula.

3.2.2. Muestra

La muestra constituyo los 70 padres de familia del Centro Educativo Santa Ursula,

debido a que, por ser pocos padres de ese grado, se decidié tomar como muestra a todos.
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3.3. Operacionalizacion de Variables

) ) ) ) Técnicas/
Variables Dimensiones Indicadores
Instrumentos

Variable

) *Amor Maternal
Independiente

» * Amor *Amor Paternal

Sobre-Proteccion ) Encuesta

) ) *Cuidados exagerados | *Amor fraternal ) )
Es el nivel excesivo ] o Cuestionario

) | * Educativo *Aprendizaje
del cuidado de un hijo ) o
N *Funciones Basicas

0 nifio a nuestro cargo
Variable
Dependiente *Familia
Desarrollo social * Interaccion socio *Cultura Encuesta
proceso mediante el | cultural. *Desarrollo del Cuestionario
cual se busca la | *Comunicacion lenguaje
independencia de una *Normas
persona.

3.4. Técnicas e de recoleccidn de datos

3.4.1. Técnicas a Emplear
Las técnicas empleadas son la observacion como primera técnica para poder visionar
que factores pueden influir, o constatar lo que se recabe como informacion.

Se empleara dos encuestas o cuestionarios los cuales seran validados para su aplicacién.

3.4.2. Descripcion de los Instrumentos
Se confeccionaron y aplicaron dos encuestas, una para medir el desarrollo de
habilidades sociales y la otra para medir el nivel de sobreproteccidon que presentan los padres

de familia.
3.5. Técnicas para el Procesamiento de la Informacion

Confiabilidad: para que los cuestionarios tuvieran la validez solida para que puedan
medir las variables, primero fueron sometidos a evaluacion de juicio de expertos y después

fueron validados con coeficiente del alfa de Cronbach, que es una medida para poder

determinar que tanta relacion guardan los items entre si.
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Midiendo los items de la variable Sobreproteccion de los padres
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,845 15

Midiendo los items de la variable Desarrollo de habilidades sociales
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,886 8

Descriptiva: al culminar el recojo de la informacion se procedié a estructurarla para
procesarla.

Luego de la recoleccion de datos, se procedi6 al procesamiento de la informacién, los
programas para estructurar y procesar los datos fueron SPSS 19 (programa informatico
Statistical Package for Social Sciences version 19.0 en espafiol), con ello se hall6 los datos
para el procesamiento, seguido se procedi6 a hacer la interpretacion de los datos segln cada
variable y después en contraste de ambas, para la mejor presentacion de tablas y figuras se
emple6 Microsoft Excel 2010.

Inferencial. - En este proceso se sometera a contraste la hipétesis general y especificas,
con ello se podré afirmar o negar las hipétesis para la toma de decisiones correspondiente en

base a la informacion parcial que existe sobre nuestra investigacion.

Para ello se buscaré de hallar el Coeficiente de correlacion de Spearman, p (ro) la
cual busca de calcular el nivel de correlacion, o asociacion que existe entre las dos variables de

estudio.

~ 6) D

N(NZ -1)

p=1
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CAPITULO IV
RESULTADOS

Los una vez obtenidos los resultados se procedio a la presentacion e interpretacion de

los resultados, que se muestran a continuacion:

Tabla 1. Llora su nifio-a cuando no esta cerca de usted

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 8 41 21 70
Porcentaje 11.42% 58.57% 30% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 11.42% de padres encuestados sefialan que siempre los nifios-as lloran cuando no se
encuentran cerca de sus padres mientras que el 58,57% nos indica que a veces los nifios lloran
cuando no estan cerca de ellos a veces, el 30.0% que nunca lloran cuando no esté cerca de sus
padres. Por lo que podemos determinar que es necesario realizar actividades socializadoras y
de integracion para que los nifios-as sean mas independientes y disfruten del ambiente en donde
se encuentren.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

® Nunca

Figura 1. Llora su nifio-a cuando no esta cerca de usted
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Tabla 2. Deja a su nifio-a a cuidado de otras personas o familiares

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 7 23 40 70
Porcentaje 10% 32.85% 57.14 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 10.0% de los padres encuestados sefialan que siempre dejan al nifio cuidado de otras
personas, mientras que el 32.85% dicen que a veces, y el 57.14% nunca dejan a sus hijos con
otras personas o familiares.

Por lo que podemos determinar que no todos los papas tienen la confianza de dejar a
sus hijos e hijas con otras personas o familiares y esto repercute en la adaptacion e integracion
del grupo.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

= Nunca

Figura 2. Deja a su nifio-a a cuidado de otras personas o familiares
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Tabla 3. Cumple las ordenes con agrado el nifio-a, cuando se le pide recoger sus juguetes.

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 20 32 18 70
Porcentaje 28.57% 45.71% 25.71% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El, 28.57% de los padres encuestados sefialan que siempre sus hijos recogen sus
juguetes con agrado mientras que el 45,71% dicen que a veces, el 25.71% nunca recogen sus
juguetes con agrado.

Por lo que podemos determinar que se debe crear habitos de orden desde pequefios con
diversas maneras por ejemplo el juego en esta edad es muy importante al jugar a guardar los
juguetes en su lugar motivandoles con canciones e incluyéndose en la actividad el nifio de a
poca ira adquiriendo esta costumbre de guardar los juguetes, sus zapatos y se podra observar
como va siendo mas ordenado.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

= Nunca

Figura 3. Cumple las ordenes con agrado el nifio-a, cuando se le pide recoger sus juguetes.
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Tabla 4. Cuando su nifio-a llega sucio del Centro de Educacion Inicial usted la llama la

atencion.
Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 20 27 23 70
Porcentaje 28.57% 38.61% 32.85% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 28,85% de los padres encuestados sefialan que siempre le Ilaman la atencion a su
hijo cuando llega sucio del Centro Infantil mientras que el 38,61% dice que a veces, y el 32,85%
dice que nunca le llaman la atencién cuando liega sucio del centro infantil.

Por lo que podemos determinar que son pocos los padres que permiten jugar libremente
a sus hijos-as sin saber que el juego con los recursos del medio genera en los nifios experiencias
sensoperceptivas y la necesidad de crear la guia de actividades socializadoras para padres.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

= Nunca

Figura 4. Cuando su nifio-a llega sucio del Centro de Educacion Inicial usted la llama la

atencion.
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Tabla 5. Usted confia en los cuidados que se da en el Centro de Educacion Inicial.

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 47 15 8 70
Porcentaje 67.14% 21.42% 11.42% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 67,41% de los padres encuestados sefialan que siempre confian en los cuidados que
da el Centro de Educacion Inicial mientras que 21.42% nos manifiestan que a veces, y el
11.42% nos sefialan que nunca confian en los cuidados del Centro de Educacion Inicial.

Por lo que se resalta que un porcentaje considerado de padres dudan de los cuidados
del centra de Educacion Inicial conviene integrar a los padres en los procesos educativos
haciéndoles participes en las actividades de accion con los nifio-as y educadoras.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

® Nunca

Figura 5. Usted confia en los cuidados que se da en el Centro de Educacion Inicial.
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Tabla 6. El nifio-a se aferra a usted cuando esta en reuniones sociales.

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 10 21 39 70
Porcentaje 14.29% 30.00% 55.71% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 14.28% de los padres encuestados sefialan que los nifios-as se aferran en reuniones
sociales, mientras que el 30.0% nos indica que a veces y 54.28% nos indica que nunca sus hijos
se aferran en reuniones sociales.

Por lo que podemos determinar que los nifios y nifias necesitan estar en ambientes
donde interaccionen con mas nifios ahora que son pequefios y asimilan con facilidad
comportamientos adecuados e inadecuados de sus iguales por tal razon la necesidad de una
guia para padres.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

® Siempre
= A veces

® Nunca

Figura 6. El nifio-a se aferra a usted cuando esta en reuniones sociales.
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Tabla 7. Le da los alimentos en la boca

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 8 26 36 70
Porcentaje 11.43% 37.14% 51.43% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 11.42% de los padres encuestados sefialan que les dan en la boca los alimentos
mientras que el 37.14% afirma que a veces y 51.42% nos indica que nunca le da los alimentos
en la boca.

Por lo que podemos determinar que estos nifios tienen que realizar actividades donde
se estimule ejercicios en los que puedan aprender a comer solos que pueden realizarse con
juegos dirigidos.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

® Nunca

Figura 7. Le da los alimentos en la boca.
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Tabla 8. Tiene recelo de hablar con otras personas que no sea usted.

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 17 27 26 70
Porcentaje 24.28% 38.57% 37.14% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 24.28% de los padres encuestados sefialan que siempre sus nifio-a tiene recelo de
hablar con otras personas mientras que el 38.57%nos indica que a veces y el 37,14% nos indica
gue nunca sus nifios-as hablan con personas que no sean sus padres. Por lo que podemos
determinar que los nifios-as de estas edades les dan recelo de conversar con otras personas y
en el centro los nifios conversan con sus compafieros y al interactuar con ellos y las actividades
de socializacion les ayudara a conversar con mas soltura y sin miedos a ser corregidos por los
padres constantemente.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

E Siempre
m A veces

® Nunca

Figura 8. Tiene recelo de hablar con otras personas que no sea usted.
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Tabla 9. Duerme con usted el nifio-a.

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 16 25 29 70
Porcentaje 22.85% 35.71% 41.42% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 22.85% de los padres encuestados sefialan que siempre duerme su hijo con el/ella
mientras que el 35.51% nos indica que el a veces y el 41.42% nos indica que nunca duerme el
nifio con los papas.

Por lo que podemos determinar que es problema para el nifio-a seguir durmiendo con
sus padres lo que afecta en la relacion entre padres e hijo ya que el nifio-a necesita de su espacio
y de igual manera a los padres. Y son causas para que el nifio-a sea sobreprotegido.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

® Nunca

Figura 9. Duerme con usted el nifio-a.
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Tabla 10. Cuando el nifio-a pide algo siempre lo hace a base de gestos o sefias.

Respuesta Siempre A veces Nunca Total
Encuestas 7 18 45 70
Porcentaje 10.00% 25.71% 64.29% 100%

Fuente: Elaboracion propia

El 7.0% de padres encuestados sefialan que siempre el nifio-a le pide algo a base de a
gestos o sefias mientras que el 28.60% indica que a veces y el 61.49% indica que nunca pide el
nifio algo a base de sefias o gestos.

Por lo que podemos determinar que una parte de los nifios, tienen problemas en lenguaje
y se debe desarrollar con movimientos guturales, repeticion de palabras, canciones, retahilas,
cuentos, etc., para estimular el desarrollo del lenguaje.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

m Siempre
m A veces

® Nunca

Figura 10. Cuando el nifio-a pide algo siempre lo hace a base de gestos o sefias.
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Tabla 11. Escala de desarrollo social.

items Frecuencia %
Alto 15 21
Medio 45 64
Bajo 10 14
TOTAL 70 100

Fuente: Elaboracion propia

El 64 % de los nifios de la institucion presentan un nivel intermedio de habilidades
sociales, el 21 % esta en un nivel alto y el 14 % se encuentra en un nivel bajo en su desarrollo
de habilidades sociales respectivamente.

Para mayor detalle y mejor interpretacion se grafica los datos:

= Alto = Medio = Bajo

Figura 11. Escala de desarrollo social.
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Contrastacion de Hipotesis
Hipotesis General:

H1. Existe incidencia del nivel de sobreproteccién de los padres en el desarrollo social
de los nifios/as de tres y cinco afios de edad del Centro de Educativo Santa Ursula - Huacho el

ano lectivo 2014.

HO. No existe incidencia del nivel de sobreproteccion de los padres en el desarrollo
social de los nifios/as de tres y cinco afios de edad del Centro de Educativo Santa Ursula -

Huacho el afio lectivo 2014.

Tabla 12. Sobreproteccién de los padres de familia y desarrollo social.

Sobreproteccion

de los padres Desarrollo Social

Rho de Sobreproteccion de Coeficiente de 1,000 ,586™
Spearman los padres correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 70 70

Desarrollo Social Coeficiente de ,586™ 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 70 70

**_La correlacién es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

Al interpretarse los resultados de la correlacién de Spearman nos entrega el valor de r = 0.586
lo cual indica que existe correlacion muy alta entre las dos variables. Al interpretar el nivel de
significancia se observa que el valor el 0.000, lo cual es menor al 0.05, por lo tanto, se acepta

la hipotesis positiva, afirmativa o alterna.
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Hipotesis Especifica 1:
H1. Existe influencia de la sobreproteccion de los padres en el comportamiento de los

nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

HO. No existe influencia de la sobreproteccion de los padres en el comportamiento de

los nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Tabla 13. Sobreproteccion de los padres de familia y el comportamiento.

La Sobreproteccion Comportamiento

Rho de La Sobreproteccion Coeficiente de 1,000 ,887"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 70 70
Comportamiento Coeficiente de ,887" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 70 70

**_ La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Al interpretarse los resultados de la correlacion de Spearman nos entrega el valor de r
=0.887 lo cual indica que existe correlacion muy alta entre las dos variables. Al interpretar el
nivel de significancia se observa que el valor el 0.000, lo cual es menor al 0.01, por lo tanto, se

acepta la hipotesis afirmativa, positiva o alterna.
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Hipotesis Especifica 2:

H1. Existe influencia de los factores en el desarrollo social de los nifios/as de tres a

cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

HO. No existe influencia de los factores en el desarrollo social de los nifios/as de tres a

cinco afos de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Tabla 14. Factores en el desarrollo social.

Los
factores

Desarrollo Social

Rho de Los Factores Coeficiente de correlacion 1,000 864™
Spearman
Sig. (bilateral) . ,000
N 70 70
Desarrollo social Coeficiente de correlacion ,864™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 70 70

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Al interpretarse los resultados de la correlacion de Spearman nos entrega el valor de r

=0.864 lo cual indica que existe correlacion muy alta entre las dos variables. Al interpretar el

nivel de significancia se observa que el valor el 0.000, lo cual es menor al 0.01, por lo tanto, se

acepta la hipotesis afirmativa, positiva o alterna.
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Hipotesis Especifica 3:

H1. Las estrategias metodoldgicas dadas influyen en el desarrollo social de los nifios/as

de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

HO. Las estrategias metodologicas dadas no influyen en el desarrollo social de los

nifios/as de tres a cinco afios de edad del Centro Educativo Santa Ursula.

Tabla 15. Estrategias metodolégicas y desarrollo social

Estrategias
Metodologias
aplicadas Desarrollo social

Rho de Estrategias Coeficiente de correlacion 1,000 ,882"
Spearman Metodologias aplicadas
Sig. (bilateral) . ,000
N 70 70
Desarrollo social Coeficiente de correlacién ,882" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 70 70

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Al interpretarse los resultados de la correlacion de Spearman nos entrega el valor de r =
0.882 lo cual indica que existe correlacion muy alta entre las dos variables. Al interpretar el
nivel de significancia se observa que el valor el 0.000, lo cual es menor al 0.01, por lo tanto, se

acepta la hipétesis afirmativa, positiva o alterna.
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CAPITULO V
DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Discusién

Al interpretarse los resultados de la correlacion de Spearman nos entrega el valor de r
=0.586 lo cual indica que existe correlacion muy alta entre las dos variables. Al interpretar el
nivel de significancia se observa que el valor el 0.000, lo cual es menor al 0.05, por lo tanto, se
acepta la hipotesis positiva, afirmativa o alterna, en la cual se menciona que si existe incidencia
del nivel de sobreproteccién de los padres en el desarrollo social de los nifios/as de tres y cinco
afios de edad del Centro de Educativo Santa Ursula - Huacho el afio lectivo 2014. Lo mismo
obtuvo Manrique (2008). En donde se menciona que, si existe relacion entre ambas variables,
se tuvo una incidencia significativa existente en cuanto a la sobreproteccion sobre decisiones
de los infantes para su desarrollo social, podemos ver este resultado en el analisis estadistico
de Spearman el cual dio como valor 0.870 la cual nos hace ver que hay una relacion existente
y buena asociacidn entre ambas variables de estudio. Asi mismo, hijos Sopefia (2012) menciona
que las consecuencias que trae consigo la sobreproteccion es que los infantes sean unos nifios
dependientes, timidos, introvertidos y de baja autoestima. Asi mismo en nuestro pais Calbopifia
(2009) en su investigacion: “Efectos que causa la sobreproteccion en el desarrollo de lenguaje
de la institucion Pasitos de Jesus” de la provincia de Huaura en el periodo escolar 2008-2009”
Demostro los efectos de la sobreproteccién en el desarrollo del lenguaje, obteniendo que la
sobreproteccién perjudica y limita al nifio no dejandolo avanzar en el desarrollo social. Al
analizar todas las hipétesis especificas se puede inferir que si existe relacion alta y significativa
para la influencia de la sobreproteccion de los padres en el comportamiento, en el caso de la
influencia de los factores en el desarrollo social se determind que existe una relacion alta y

significativa también y para las estrategias metodoldgicas dadas influyen en el desarrollo social
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se encontr6 que los nifios que tienen estos factores favorables, estan en un nivel de
independencia mayor, caso muy contrario para los que no tienen estos factores de manera

favorable.

5.2. Conclusién

Al realizar la observacion e interpretacion de toda la informacion recabada, procesada

y presentada se llega a concluir que:

Se concluye que existe un nivel muy alto de sobreproteccion de los padres del C.E.P.

SANTA URSULA y que la correlacién con el desarrollo social de los estudiantes es muy alta.

Al observar los resultados se concluye que existe un nivel muy alto de sobreproteccion
presente en los nifios y que son generados por los padres de familia, esto puede afectar de
manera negativa el futuro desarrollo social de los estudiantes de la Institucion. Estos niveles
altos de sobreproteccién son debido o las situaciones pasadas que puedo haber sufrido

cualquiera de los padres de familia, ya sean traumas o0 experiencias negativas.

Se concluye que los factores como familia, colegio, comunidad, etc., tienen gran
influencia ya que cuentan con un nivel de correlacion muy alto en el desarrollo social de los

estudiantes del C.E.P. SANTA URSULA.

Todas las estrategias metodoldgicas aplicadas por los docentes influyeron directamente
existiendo un nivel de correlacion muy alto con el desarrollo social de los estudiantes

sobreprotegidos el C.E.P. SANTA URSULA.
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5.3. Recomendaciones

Se recomienda buscar de inculcar a los nifios que practiquen la autonomia e
independencia ya la ves también valores que ayuden a que su independencia sea guiada de
manera sabia, estos valores como el respeto, solidaridad, amor, son bases que deben iniciar su

inculcacién desde los hogares y ser reforzados en las instituciones.

El inculcar valores y a la ves de la independencia hara que luego en los afios venideros
el infante ya en la etapa adulta pueda tener actitudes y conductas intachables, y no sea un

problema para sus padres, ni para sus profesores encargados de formarlo.

Se debe buscar el dialogo constante entre los padres e hijos, ya que eso seria la base

para que se pueda dar la independencia y el crecimiento en valores en los nifios.

Este trabajo dara lugar a que los docentes de esta institucion vean este tema con mucho
mas cuidado ya que por ser ellos los formadores de los futuros adultos, deben ser los primeros
en hacer un Ilamado a la conciencia de los padres y que de esta manera se pueda dar solucién

a este latente problema.

Los profesionales deben estar capacitados para poder afrontar este problema y ser el
guia de los padres de familia, dandoles capacitaciones y orientacion para que asi se puedan
evitar todos los efectos negativos y a la vez determinar cuales son las posibles causas que

genera la sobreproteccion sobre el desarrollo social.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
Variable o
3.1. Disefio
Problema General Objetivo General: Hip6tesis General Independiente Metodoldgico
. . » Determinar el nivel de Existe incidencia del nivel d Sobre- 3.1.1. Tipo de
¢Como el nivel de sobreproteccion de | sopreproteccion de los Xiste incidencia del nivel de L, * Amor Investigacis
. : - L, Proteccion nvestigacion
los padres influye en el desarrollo | Padresy suinfluenciaenel | sobreproteccion de los padres en
LA ) N ) desarrollo social de los I I ial de los hifios . *Cuidados La
social de los nifios/as de tres a cinco | pifos/as de tres y cinco el desarrollo social de losnifios/as | Es el nivel investigacion se enmarco
SOBREPROTEC | 4805 de edad del Centro Educativo | anios de edad del Centrode | de tres y cinco afios de edad del excesivo del exagerados en la descripcion de
CION DE LOS . . . Educativo Santa Ursula - . .
Santa Ursula durante el afio lectivo & ; Centro de Educativo Santa Ursula . hechos observables, por lo
Huacho el afio lectivo . * Educativo
PADRESENEL | 99149 2014 - Huacho el afio lectivo 2014. cuidado de un tanto, se le denominarfa o
DESARROLLO ' clasificaria como de tipo

SOCIAL DE LOS
NINOS Y NINAS
DE TRES A
CINCO ANOS DE
EDAD DEL C.E.P.
SANTA URSULA
-2014

Problemas Especificos

¢(En qué medida influye la
sobreproteccion de los padres en el
comportamiento de los nifios/as de tres
a cinco afios de edad del Centro

Educativo Santa Ursula?

¢Existe influencia de los factores en el
desarrollo social de los nifios/as de tres
a cinco afios de edad del Centro

Educativo Santa Ursula?

Objetivos Especificos:

Determinar el nivel de
influencia de la
sobreproteccion de los
padres en el
comportamiento de los
nifios/as de tres a cinco afios
de edad del Centro
Educativo Santa Ursula.

Determinar si existe
influencia de los factores en
el desarrollo social de los
nifios/as de tres a cinco afios
de edad del Centro
Educativo Santa Ursula.

Determinar si las estrategias
metodoldgicas dadas
influyen en el desarrollo
social de los nifios/as de tres
a cinco afios de edad del

Hipdtesis Especificos

Existe influencia de la
sobreprotecciéon de  los
padres en el
comportamiento de  los
nifios/as de tres a cinco afios
de edad del Centro
Educativo Santa Ursula.

Existe influencia de los
factores en el desarrollo
social de los nifios/as de tres
a cinco afios de edad del
Centro Educativo Santa
Ursula.

hijo o nifio a

nuestro cargo

Variable
Dependiente
Desarrollo
social

proceso
mediante el cual
se busca la
independencia

de una persona.

* Interaccion socio
cultural.

*Comunicacion

Descriptiva.

3.1.2. Nivel de

Investigacion

Es
correlacional ya que
busca de explicar a través
de conocimientos tedricos
previos como suceden los
hechos 'y buscar las
posibles relaciones que
puedan estan afectando la

interaccion entre variables.
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¢(En qué medida las estrategias
metodoldgicas dadas influyen en el
desarrollo social de los nifios/as de tres
a cinco afios de edad del Centro

Educativo Santa Ursula?

Qentro Educativo Santa
Ursula.

Las estrategias
metodoldgicas dadas
influyen en el desarrollo
social de los nifios/as de tres
a cinco afos de edad del
Centro Educativo Santa
Ursula.

3.1.3. Disefio

Es de disefio
transversal ya que esta
tomado una sola vez en

una linea de tiempo.
3.1.4. Enfoque

El enfoque es
cuantitativo ya que todos
los datos son
transformados a valores
numéricos para su analisis

estadistico.

3.2. Poblacién y

muestra
3.2.1. Poblacion
La poblacién
fue de 70 padres de familia
del Centro Educativo Santa

Ursula

3.2.2. Muestra

La muestra lo
constituyo los 70 padres de
familia del Centro
Educativo Santa Ursula,

debido a que, por ser pocos




padres de ese grado, se
decidi6  tomar  como

muestra a todos.




