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RESUMEN

El principal objetivo de este estudio tiene que ver con las actividades de estrategias
para mejorar la atencion en nifios y nifias pre escolares de la I.E. inicial N° 656-
Lauriana - Barranca, poniendo énfasis en su relacion para mejorar la atencion.
Siguiendo los lineamientos metodologicos de la investigacion, se encuentra
enmarcada dentro de un enfoque cuantitativo, de forma descriptiva - correlacional,
y de disefio no experimental, transeccional. La muestra de la poblacion es de tipo
no probabilfstica, la misma que fue determinada en funcion a su conveniencia. La
técnica de estudio, es el de la observacion y el instrumento para el recojo de la
informacion es la ficha de observacion, que se aplico a la primera y segunda
variable, la misma que antes de su aplicacién fue sometida a su Validacion (a
cargo de expertos) y Confiabilidad, datos que fueron procesados a través del
paquete estadistico SPSS en su version actualizada en espafiol. Se hizo uso de la
estadistica descriptiva e inferencial, elaborandose Tablas de Frecuencias, Tablas de
Contingencia y Graficos Estadisticos. Finalmente, los resultados contrastados en
las hipotesis demostraron la existencia de una relacion significativa de las variables

de estudio.

Los resultados evidencian que existe una relacion entre la muasica y la atencion en
nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriana — Barranca debido a la
correlacion de Spearman que devuelve un valor de 0.876, representando una muy

buena asociacion.

La autora
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ABSTRACT

The main objective of this study has to do with the activities of strategies to improve
care in pre-school children of the I.E. initial No. 656- Lauriana - Barranca, emphasizing
their relationship to improve care. Following the methodological guidelines of the
research, it is framed within a quantitative approach, descriptive - correlational, and non
- experimental, transeccional design. The sample of the population is of a non-
probabilistic type, the same that was determined according to its convenience. The study
technique is that of observation and the instrument for collecting the information is the
observation form, which was applied to the first and second variables, the same that
before its application was submitted to its Validation (in charge of of experts) and
Reliability, data that were processed through the statistical package SPSS in its updated
version in Spanish. We made use of descriptive and inferential statistics, elaborating
Frequency Tables, Contingency Tables and Statistical Graphs. Finally, the results
contrasted in the hypotheses demonstrated the existence of a significant relationship of
the study variables.

The results show that there is a relationship between music and attention in children of 5
years of the Initial IE N 656 Lauriana- Barranca due to the Spearman correlation that
returns a value of 0.876, representing a very good association.

The author

Keywords: music, attention, child
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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene por finalidad tener en cuenta la relacion que existe entre la
masica y la atencion en nifios de 5 afios de la ILE Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca.

Para (Palacios, 2012) musica no es tan solo una definicion o una materia que debe
ser estudiada, para €l es mas que eso, incluso considera que no es tan solo un medio
de expresion y comunicacion, el menciona y afirma que la musica lo es todo. Si se ve
desde este punto de vista y lo enfocamos desde la educacion la musica puede llegar a
estimular facultades en el ser humano como: razonamiento légico y matematico,
memoria, creatividad, abstraccion, etc. Asi mismo Comellas (2006) afirma que existe
demostracion cientifica en la que hay una relacion entre el humano y la musica si
observamos a la musica en su historia las interpretaciones tradicionales la vinculaban

con lo sobre natural.

Si analizamos desde un punto de vista Idgico la mdsica nace con la aparicion del ser
humano y su desarrollo se va dando conforme el ser humano ha ido creciendo

intelectualmente volviéndose una manifestacion cultural universal.

El uso de la musica como una herramienta para mejorar la atencién del estudiante es
viable ya que hay estudios en los cuales mencionan que al emplear mdsica el aula se
torna alegre y relajado, el maestro toma a la musica como un recurso metodoldgico
para captar la atencion de sus estudiantes y por ende mejorar el rendimiento
académico, es por eso que la musica como una estrategia didactica, seria esa chispa
que enciende las areas del desarrollo-intelectual, emocional, social, motoras de

lectura, lenguaje y escritura en los nifios.
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Teniendo como precedente nace el presente trabajo de indagacion el cual se ha
estructurado en seis capitulos. En el primer capitulo se describe la problematica
respecto a la relacion que existe la muasica y la atencién en nifios de 5 afios de la I.E
Inicial N? 656 Lauriama — Barranca. En el mismo consideramos los puntos como
descripcion del problema, la formulacién del mismo, los objetivos de la investigacion

y la justificacion del estudio.

El segundo capitulo desarrolla el marco teérico respecto a las dos variables
intervinientes en esta investigacion: primero, todo lo relacionado con la musica y
luego se desarrolla todo lo relativo a la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial
N2 656 Lauriama — Barranca. En el mismo tratamos todo lo relacionado a los

antecedentes tedricos.

El capitulo 111 De la metodologia, tratamos sobre el disefio metodoldgico, tipos y
enfoques, la poblacién y la muestra de estudio, la operacionalizacion de las variables,
la técnica de recoleccidn de datos, asi como las técnicas para el procesamiento y el

analisis de datos.

El Capitulo IV asignado con el nombre de resultados de la investigacion esta
destinado a explicar la presentacion de los cuadros, graficos, interpretaciones de
datos. Asi mismo en este mismo capitulo consignamos el proceso de la prueba de

hipétesis.

En el  Capitulo V se consigna la discusion de los resultados obtenidos, las

conclusiones a las que se ha arribado como resultado de tipo proceso de

12



investigacion, asi como las recomendaciones pertinentes para el tratamiento de la

problematica explicada y detallada en la presente tesis.

Finalmente en el capitulo VI se encuentra las referencias bibliogréficas, que son la

fuente de informacion referencial.

En esa perspectiva, las consecuencias de la actual investigacion pretenden
convertirse en conocimientos que, asumidos por los responsables de la accidn
pedagdgica directa, es decir, docentes y directivos de la I.E Inicial N® 656 Lauriama

— Barranca.

13



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Los maestros como protagonistas o agentes socializadores del cambio, en el trascurso
de apoyar a edificar un sobresaliente pais, tienen el reto de proporcionar y facilitar el
aprendizaje de sus estudiantes utilizando empleando una serie de estrategias con el
proposito de favorecer el maximo aprovechamiento de la capacidad intelectual que tiene
el sujeto de aprender. Convencidos y seguros de que, en el futuro, estas habilidades les
permitirdn enfrentar exitosamente tareas y nuevas demandas de instruccion, por
consiguiente, la nueva educacion exige docentes transformadores, innovadores,
descubridores y creadores que busquen estrategias que permitan facilitar los procesos

de ensefianza aprendizaje en sus alumnos y no simplemente transferir conocimientos.

Diferentes autores definen que las estrategias de aprendizaje son procesos o0
procedimientos que tienen una flexibilidad la cual es una bondad que al docente permite
usarla de una manera reflexiva para que el estudiante capte o aprenda y sea capaz de dar
solucién a problemas planteados y a demandas o casos académicos que son planteados

por el docente (Diaz, 2010)

El uso de la musica como una herramienta para mejorar la atencion del estudiante es
viable ya que hay estudios en los cuales mencionan que al emplear musica el aula se
torna alegre y relajado, el maestro toma a la masica como un recurso metodolégico para
captar la atencion de sus estudiantes y por ende mejorar el rendimiento académico, es
por eso que la musica como una estrategia didactica, seria esa chispa que enciende las

areas del desarrollo-intelectual, emocional, social, motoras de lectura, lenguaje y
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escritura en los nifios.

Por consiguiente, es importante, proponer a los docentes la utilizacion de la mdsica en
actividades para el desarrollo de todas las areas o materias desde edades tempranas, para
convertirse en un recurso que genere un resultado positivo en la ensefianza de parte del

docente y de parte del estudiante un aprendizaje mayor.

La investigacion tiene precisamente el objetivo de determinar como utilizan los
maestros y maestras de la I.E Inicial N? 656 Lauriama — Barranca, la musica como una

estrategia para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de las aulas.

Esto se formula o plantea sabiendo que los docentes deben incentivar y realizar
actividades que fortalezcan, dinamicen y hagan atractivo el aprendizaje de cualquier
area 0 materia que es aburrida o cansada a causa de la deficiente utilizacion de

estrategias dentro del aprendizaje.

Por ello en la I.E Inicial N® 656 Lauriama — Barranca, sera el lugar donde se realizara la
investigacion, y presentaremos algunas técnicas para mejorar el desarrollo de la
atencion en los nifios de 5 afos, teniendo como principal estrategia la educacion

musical.

15



1.2. Formulacion de problema

1.2.1.Problema general
¢Qué relacion existe entre la masica y la atencion en nifios de 5 afios de la

I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca?

1.2.2.Problemas especificos
¢Qué relacion existe entre la masica y la dimension hiperactividad de la

atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N 656 Lauriama — Barranca?

¢Qué relacion existe entre la musica y la dimension concentracion de la

atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca?

¢Qué relacion existe entre la musica y la dimension habilidades sociales de
la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N 656 Lauriama —

Barranca?

1.3.0bjetivos

1.3.1.Objetivo general

Determinar la relacién entre la musica y la atencidn en nifios de 5 afios de la

I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.

16



1.3.2.Objetivos especificos

e Establecer la relacion entre la musica y la dimensidn hiperactividad de la
atenciéon en nifios de 5 afios de la L.LE Inicial N 656 Lauriama —

Barranca.

e Determinar la relacion entre la musica y la dimension concentracion de la
atencion en nifios de 5 afios de la L.LE Inicial N 656 Lauriama —

Barranca.

e Establecer la relacion entre la musica y la dimensidn habilidades sociales
de la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2 656 Lauriama —

Barranca.

1.4. Justificacion
Si tomamos en cuenta la escala de la musica en el progreso integral del estudiante
0 nifio en la etapa de la infancia, la exigencia de este trabajo es incorporar la
musica en el progreso global y holistico de la atencion de los nifios y nifias, pues
la ensefianza melodiosa cobra gran importancia en la escuela, ya que es un terreno
lleno de experiencias, sociabilidad, intercambio, interaccion, y un lugar idoneo
para revelar la propia identidad, lo cual corresponde de lleno al objetivo que

persigue la etapa infantil.

Nuestro objetivo radica en enfocar el proceso de ensefianza-aprendizaje a la
adquisicién de una serie de contenidos, por lo que es importante considerar la

gran importancia que tiene el rol de la maestra del nivel inicial, ya que ella juega
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un papel preponderante para que el nifio o nifia que reciba la estimulacion
necesaria desarrolle su capacidad de percepcién, de imaginacion, y sensibilidad,
intentando promover su creatividad y sus opiniones criticas desde los primeros

afios de su formacion académica hasta cuando sea adulto.

Justificacion pedagdgica, La educacién actual tiene como propoésito desarrollar
una conciencia critica fomentando la accion progresiva y reflexiva impulsando la
transformacion social apoyando a los educandos cuestionar las teorias y las
practicas aplicando técnicas que contribuyan en el desarrollo de habilidades

basicas como la pre escritura, escritura, calculo (Teberosky, 1999)

El principio del constructivismo es reemplazar el aprendizaje tradicional por
métodos, estrategias, técnicas que promuevan mejor la ensefianza y lograr un
aprendizaje significativo dentro de los estudiantes, cuyo objetivo esencial es la 18
construccion de significados mediante experiencias concretas, observacion

reflexiva, conceptualizacién y aplicacion del conocimiento. (Acurio, 2016)

Lo cual significa que los pedagogos deberan estar al tanto de los niveles de
psicomotricidad, lenguaje, coherencia y la actividad motriz de los nifios que les
permita determinar los niveles de lectoescritura y coordinacion de la evocacion
visual, motora, auditiva, viso motora etc. Para ejecutar planes de mejora por parte

de la comunidad educativa.

1.5. Limitaciones

La investigacion presentd las siguientes limitaciones:

18



a. Disponibilidad de tiempo
Toda vez que la investigacion debid ser desarrollada, aplicada e interpretada por
los investigadores, quien, a su vez, tenia que desempefiar un trabajo en un
horario laboral rigido, generd que la disponibilidad de tiempo sea limitada. Sin
embargo, la disposicién a cumplir con la investigacion hizo que se coordinaran
horarios y espacios ademéas de la ayuda de otros colegas para superar esta

limitacion.

b. Limitados medios econdmicos
La ejecucidon de la investigacion demand6 una inversion econdmica que, dada
su caracteristica de autofinanciada por el propios investigador, tuvo ciertas
limitaciones. A pesar de ello y, considerando la necesidad de aplicarla, se pudo

costear los gastos asumiendo los gastos con ahorros personales.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Iniciamos este apartado, para dar a conocer un primer estudio realizado por (Medrano,
2014) el mismo que fue sustentado en base a la atencién en las nifias y nifios en el
nivel preescolar, realizd su investigacion desde el contexto del aula de clase en la
Institucion Educativa Ternera del Distrito de Cartagena, cuya intencion era conocer los
factores que causan la desatencion en el contexto escolar y familiar de un grupo de
estudiantes de Preescolar entre 5 y 6 afios. La investigacion llego a concluir que existe
el problema de atencidn, para ello se dispuso acciones a la identificacion de los factores
que interfieren la atencién; el analisis de las estrategias pedagdgicas empleadas por el

docente para estimular la atencion.

Por su parte, otro interesante trabajo fue realizado por (Cruces, 2009) De la universidad
Malacitana de Méalaga Espafia; se plante6 el siguiente objetivo, proponer la masica para
orientar a los docentes de educacion inicial metodologias para fortalecer y estimular el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios, se respald6 en las investigaciones de
campo de caracter descriptivo y enmarcado en una particularidad de proyecto factible,
puesto que el mismo parte de una propuesta la cual tiene como finalidad dar solucion a
una problematica educativa, la misma es de tipo descriptiva, ya que su objetivo
principal consistid en la recoleccion de informacion directamente de la realidad donde
ocurrieron los hechos, los instrumentos utilizados fueron los cuestionarios y las

encuestas; dando como resultado que: Los encuestados y entrevistados consideran que
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la creatividad es el resultado de la expresion musical que contribuye a la formacion de
los alumnos en la etapa infantil y que las actividades artisticas, especialmente la musica,
favorecen y estimulan el desarrollo de la psicomotricidad fina y gruesa del nifio,
desarrollo socioemocional, desarrollo estético del nifio, lo cual sustenta la necesidad de

la implantacion adecuada de la masica en la educacion de los nifios.

Asi mismo (Reyes, 2012) en su trabajo realizado sobre las rondas y canciones como
estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias del
primer afio de educacion basica, los datos obtenidos fueron procesados y analizados, o
que permiti6 obtener la informacion necesaria del objeto de investigacion, al ejecutar el
analisis de los resultados, los autores llegaron a la conclusion de que las rondas y
canciones contribuyen al desarrollo del aprendizaje de los nifios y nifias del primer afio

de educacion bésica del jardin.

De la misma manera (Valls, 1998) en su tesis de investigacion, que lleva por titulo
“La Didactica de la musica en la formacion inicial de los maestros especialistas de
musica en la enseflanza primaria”, presenta una investigacion reflexiva sobre la
ensefianza de la didactica de la musica en estudiantes de formacion inicial. Se trata de
unos videos didacticos, los cuales presentan la realidad de la clase de musica en la
ensefianza primaria desde una doble perspectiva: en un disefio de modelos de clasesy en
agrupaciones tematicas. La posibilidad de aprendizaje que ofrecen a través de la
observacién de modelos, constituyen una ayuda importante para el profesor de didactica
de la musica. A estos videos les acompafia una guia didactica para el profesor y el

alumnao.

Asi tambien (Vilar, 2001) en su estudio de tesis “De la Formacion inicial del maestro

de Educacion Musical a la practica profesional: analisis y evaluacion”, realizé estudios
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sobre la evaluacion de la competencia y la preparacion didactica, en el &mbito musical,
alcanzadas en el periodo de formacidn inicial de maestros especialistas graduados en la
UAB. Los principales objetivos fueron analizar la puesta en practica en el medio escolar
de la propuesta de educacion musical para la etapa primaria. Valorar cbmo los maestros
en ejercicio desarrollan y concretan la propuesta didactica: reformulacion de la

formacion inicial y delimitacion de necesidades de formacion permanente.

Los estudios realizados por (Lopez, 2010) Se sustentd en las indagaciones de campo de
caracter descriptivo y encuadrado en una modalidad de proyecto factible, se eligié como
poblacion las 66 estudiantes en toda la Unidad Educativa donde se puede observar
diferentes casos; se utilizd6 como técnicas la encuesta y la observacion llegando a las
siguientes conclusiones: Que la investigacion busca de corregir el déficit que tienen los
maestros con respecto a la musica. Con respecto a la capacidad pedagdgica de los
participantes, los datos muestran que los maestros estan alejados de la capacidad que
deberian poseer para ofrecer al estudiante una propuesta didactico musical relevante, en
coherencia con el tipo de competencia musical requerido hoy a los docentes del area

musical.

Antecedentes nacionales

Por su parte (Pefia, 2014) En su trabajo que lleva por titulo “el uso de la musica infantil
en el aprendizaje significativo de los nifios de 5 afios de la I.E.P San Judas Tadeo
Barranca”. De la universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion de Huacho en
Per(; llegando a las siguientes conclusiones: La musica y el ritmo ayudan muy
directamente al desarrollo de logros psicomotrices. La atencion del nifio y la nifia se

dirige al tema inducido por el ritmo o la cancion y, por tanto, la realizacion de
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movimientos o percusiones corporales se facilitan en gran medida. La combinacion se
activa y se desarrolla no solo por medio de la repeticion, si no haciendo variar el tipo de
ejercitacion que se realizan. La educacién musical juega un papel fundamental en la
formacion integral del individuo, no solo en las actividades musicales, sino ademas en
la ampliacion de su percepcién general, visual y auditiva, favorece el estado emocional,

el desarrollo fisico y la capacidad creadora.

A su vez (Alvarado, 2012) Realizo un trabajo de investigacion “Efectividad de la
musica como recurso didactico para el fomento de aprendizaje significativo”. cuyo
objetivo fue, establecer la efectividad de la musica como recurso didactico para el
fomento de aprendizajes significativos en estudiantes del ler grado de primaria del
colegio Mercedes Indacochea. Se llegé a las conclusion: que la musica debe ser
considerada como una estrategia de accion pedagdgica continua en las instituciones
educativas dado que favorece la formacion integral de los alumnos, por cuanto actla
desde el interior de cada persona y la estimula hacia la produccién de un ambiente de
interés para el logro de sus metas académicas. Los alumnos considerados bajo un
ambiente musical se manifiestan mas participativos, interesados y mejoran sus

condiciones de aprendizaje.

Por su parte (Amaya, 2015) ejecutaron la investigacion titulada La educacion musical
en relacion al lenguaje oral en nifios y nifias de 4 afios de la I.LE.l. N° 129 San Juanito,
Matucana - Huarochiri, 2014, teniendo como objetivo demostrar la relacién que existe
entre la educacién musical y el desarrollo del lenguaje oral de los nifios. Concluyen que,
se hall6 una relacion significativa entre la educacion musical y el nivel fonoldgico (p<
0,05 y Rho de Spearman=0,697, siendo una correlacién positiva media, con un 49 % de
varianza compartida). Por otro lado, se comprobd que existe una relacion significativa

entre la educacién musical y el nivel sintactico en los (p< 0,05 y Rho de
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Spearman=0,622, siendo una correlacion positiva media, con un 39 % de varianza
compartida). A la vez, hay una relacién significativa entre la educacién musical y el
nivel semantico, 2014 (p< 0,05 y Rho de Spearman=0,406, siendo una correlacion

positiva media, con un 16 % de varianza compartida).

(Benavides, 2012) desarrollo la investigacion de su tesis: la falta de estimulacion que
influyen en la motricidad fina en nifios de tres afios de la institucion particular Jesus de
Nazaret, Miraflores, Lima, ocasiona problemas en los infantes en coordinacién motriz”,
la capacidad para utilizar en los pequefios movimientos en los masculos con precision y
exactitud, la motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion a nivel
neuroldgico y 6seo muscular para un aprendizaje en la adquisicion plena de cada uno de
sus aspectos, en conclusién, la aplicacion adecuada de técnicas ayudara al mejoramiento
de las coordinaciones finas en los nifios y nifias en el salon de clase y en el hogar. La
autora recomienda que los docentes deban requerir nuevas técnicas motoras para ayudar

al desarrollo de la motricidad fina.

(Garcia, Hidalgo, & Cuhello, 2015) Realizaron un estudio sobre Influencia de la
educacion musical en el aprendizaje de los nifios y nifias de cinco afios de la I. E.l. N°
401 Mi Carrusell del Distrito de San Juan. Cuya meta era comprobar la influencia de la
educacion musical en el aprendizaje del area de Comunicacion. Constataron que las
estrategias de aprendizaje aplicadas son adecuadas para su edad en la mayoria de cosas
identificadas por animales, cuentos, personajes ficticios y otros al quehacer actual de la
musica. De esta manera, los nifios y las nifias prestan atencion directa a los diferentes
sonidos y movimientos que realiza la profesora. Se ha identificado que permite mejorar

su expresion en el habla, ya que vocalizan mejor; identifican los personajes de una
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cancién, mientras eso sucede expresan sus ideas, se les pide que repitan las acciones de

uno de ellos y logran expresarlo adecuadamente y con alegria.

2.2. Bases teoricas

La Musica
Existen varios autores los cuales hacen definiciones o comprensiones de la mdsica, en
nuestra investigacion se toma a Pascual (2006) citado en (Amaya, 2015) el cual

menciona que:

Etimologicamente, musica proviene de la palabra griega musike y del latin
musa. El significado era entonces méas amplio que el actual, ya que englobaba a
la danza, a la poesia y a lo que nosotros entendemos como propiamente mausica.
Definir el término musica es arriesgado, debido a la complejidad de la musica en
la actualidad. A lo largo de los siglos se han dado mdltiples definiciones, pues

histéricamente la musica ha sido objeto de distintos significados. (pag. 20)

Por otro lado, “la musica puede ser considerada como arte, como ciencia 0 como
lenguaje y adquiere también distinto contenido segun se la considere en relacién con los
sentidos, los sentimientos y la afectividad, la inteligencia, la sensorialidad, el lenguaje o
la moral” (Sanchez, 2003, pdg. 30). Asi mismo segun (Comellas, 2006) “se ha
demostrado la intima relacion entre la especie humana y la mdsica, y mientras que
algunas interpretaciones tradicionales vinculaban su surgimiento a actividades
intelectuales vinculadas al concepto de lo sobrenatural” (p.121). En un trabajo de
investigacion anterior del autor Comellas (2003) refiere que; “para el hombre primitivo
habia dos sefiales que evidenciaban la separacién entre vida y muerte: el movimiento y
el sonido. Los ritos de vida y muerte se desarrollan en esta doble clave. En el llamado

arte prehistérico danza y canto se funden como simbolos de la vida mientras que
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quietud y silencio se conforman como simbolos de la muerte”. (pdg. 125), para Pascual
(2006) “la musica como el arte de combinar los sonidos en el tiempo. El sonido
y las combinaciones de sus pardmetros son los medios donde la mdsica se
expresa en realidad”. Para percibir las cualidades perceptivas depende mucho de la
percepcion auditiva, la comprension del oyente, el material acustico, las
sensaciones, la preparacion musical, el ordenamiento, los sistemas tonales, la
interpretacion del oyente. De la misma manera (Bernal, 2000) refiere que la “musica
es un lenguaje que desde los tiempos mas remotos ha servido al hombre para
expresarse y comunicarsel, asimismo este autor agrega que en el nifio la musica ejerce
un impacto tal que se convierte en fuente de energia, actividad, movimiento, alegria y
juego” (p. 9). Para (Vilatufia, 2007) “la musica es arte, porque las mezclas que los
musicos realizan con los sonidos son innumerables y de un buen gusto exagerado

y artistico”(p.12).

Segun (Vilatuiia, 2007) “la musica expresa el lenguaje universal porque es
comprendido en todo el mundo, sin distincion de razas, religiones, idiomas, pueblos y

naciones en el mundo entero” (p.31)

En la prehistoria la musica aparece en los rituales de caceria, guerra y en fiestas
alrededor del fuego, en donde se danzaba hasta quedar agotado. La manifestacion
musical del ser humano consiste en la exteriorizacion de sus sentimientos a traves de los
sonidos emanado por su voz, en esencia estd basada en la imitacién en ritmos y

movimientos de los animales.

El hombre primitivo para generar musica empled objetos rudimentarios para poder
generar sonidos o reproducir sonidos que escuchaban en la naturaleza. Las primeras

herramientas fueron objetos, utensilios o el mismo cuerpo del hombre que podian
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producir sonidos.

Gainza (2013) menciona que los instrumentos son:

Autdfonos: que producen sonidos por medio de la materia con la que estan
construidos, son instrumentos de percusion, hueso contra piedra, por ejemplo.
Membranéfonos: son instrumentos mas sencillos que los construidos por el
hombre. Tambores: hechos con una membrana tirante, sobre una nuez de coco,
un recipiente cualquiera o una verdadera y autentica caja de resonancia.
Corddéfonos: son aquellos de cuerda, como el arpa. Aeréfonos: son los que se
originan por vibraciones de una columna de aire, como por ejemplo la "flauta"

en un principio construida con un hueso con agujeros. (p.20)

Para (Gainza, 2013) “No se puede dejar de reconocer esta universalidad del lenguaje
musical, que tantas veces ha servido y sirve para establecer vinculos entre los seres
humanos. La musica, como medio de comunicacion posee infinitas posibilidades: es
capaz de despertar sentimientos sublimes, como también las sensaciones menos
espirituales” (p.18). Debemos considerar una estricta seleccién del material musical,
con un criterio sano y profundamente estético, que emplearemos para cultivar la

sensibilidad de nuestros estudiantes a la hora que cante o escuche.

Principales elementos de la musica: existen tres elementos primordiales: el Ritmo:
considera que la mayoria de las piezas musicales tienen un ritmo caracteristico que las
hace diferentes unas a otras. La Melodia: es la que se une al ritmo, consiste en una
continuacién de sonidos de distintos grados o tonos (graves y agudos). Al momento de

cimentar las melodias se utilizan las notas musicales: do, re, mi, fa, sol, lay si. Y la
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Armonia: es la sucesién de normas que regulan como se mantienen los sonidos cuando

repiquetean diversas notas al mismo tiempo. (Gainza, 2013)

Diferentes formas de hacer musica

Gainza (2013) menciona que dentro del hacer musica existe:
El creador de la pieza musical es el compositor; a quien se le ocurre como puede
repiquetear una determinada pieza y después la escribe. El experto o intérprete es
la persona que se encarga de leer e interpretar la musica que han escrito los
compositores, mientras el compositor el que indica si esta es triste o alegre,
rapida o lenta, larga o corta, qué instrumentos deben participar, etc. Grandes
compositores de la historia de la musica occidental fueron Wolfgang Amadeus
Mozart o Ludwig van Beehoven. Los instrumentistas utilizan, l6gicamente, un
instrumento musical. Existen multitud de instrumentos musicales repartidos por el
mundo, y todos ellos se dividen en tres ramas principales: los instrumentos de
percusién, como el tambor, los instrumentos de cuerda, como el violin; los

instrumentos de viento (pag. 22)

La musica como influencia en procesos de atencion

Para incrementar la atencion en la educacion se busca desde diferentes enfoques,
primero se enfoca en la busqueda de la naturaleza musical desde la educacion infantil,
segundo se estudia las respuestas fisiologicas de los elementos musicales como la
melodia, el tono, armonia, el ritmo, etc., y por ultimo buscando generar disefios y
estrategias para incrementar el proceso cognoscitivo. Para (Garcia, 1997) “la atencion es

un mecanismo que pone en marcha una serie de procesos u operaciones gracias a los
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cuales somos mas receptivos a los sucesos del ambiente y Ilevamos a cabo una gran
cantidad de tareas de forma maés eficaz. Existe una influencia de la conducta musical a
favor de los procesos de atencion, donde una serie de tareas se pueden adaptar al
desarrollo del aprendizaje” (p.54). “En el caso de la hiperactividad, se puede controlar
en el aula cuando el ambiente es favorable con una atencion equilibrada. La musica
junto con el movimiento, el teatro, son herramientas efectivas para el control de la clase
durante los momentos dificiles de la practica diaria” (Richards, 1998) citado en (Gainza,

2013, pag. 26)

La Atencion

Definicion

Segun los estudios de (Luria A., 1986) “la atencion es un proceso activo que mantiene
un programa en funcion a una serie de determinantes como los motivos, el contexto

entre otros”(p.30).

Condemarin (1997) refiere que “la atencion es el contenido intelectual para establecer
en uno o varios aspectos de la realidad y prescindir de los restantes, implica un acto que
requiere la energia para poder delimitar ciertas actividades solamente sensoriales,
produciendo una mejor vision de un objeto o una situacion” (p.10). Para Fuenmayor
(2008) “la atencion es la capacidad que tiene el receptor para empezar a captar
activamente lo que ve, lo que oye, lo que siente, lo que escucha, lo que percibe v,
comenzar a fijarse en ello o en una parte de ello, en lugar de observar o escuchar
simplemente de pasada Osea superficialmente. Esto se debe a que el individuo puede
dividir su atencion de modo que pueda hacer mas de una cosa al mismo tiempo” (p. 12).
Segun Posner (2014) menciona que “la atencion es un elemento central de control del

procesamiento de la informacion, el cual actGa de acuerdo con los objetivos del
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organismo, activando o inhibiendo procesos. Este mecanismo se orienta hacia los
sentidos, las estructuras de conocimiento existentes en la memoria a largo plazo o sobre
los sistemas de respuestas, tales como el motor, el verbal, el psicofisioldgico o el

cognitivo” (p.13).

Definicion de la variable Atencién

La atencién desempefia varios papeles fundamentales dentro de la vida cotidiana del
hombre, teniendo esta importancia varios autores han buscado de darle la mejor
definicion para poder estudiarla y delimitar su nivel o escala dentro de los
conocimientos psiquicos. Algunos autores diferencian dos tipos de modelos de atencion
visual la focalizada y la dividida, la focalizada menciona la importancia de la
localizacién espacial y las caracteristicas como factores concluyentes de la atencion
visual, y la dividida afirma que existe una distribucion de los recursos atencionales para
procesar informacion (Rosello, 1997). Para Anicama et al. (1997) menciona que los
trastornos por déficit de atencion se caracterizan por el exceso de actividad motora e
impulsividad, (Garcia J. , 1997) afirma que el déficit de atencion es la por la carencia o
ausencia de actividades direccionadas a mantener y seleccion para mantener la atencion.
(Reategui, 1999) define a la atencion como el proceso que discrimina o sirve de filtro

para la informacion.

Dimensiones de la variable Déficit de Atencién

a) Hiperactividad

Seguln (Taylor, 1991) define la hiperactividad como:
Un trastorno de la conducta infantil, descrito, por primera vez, en 1902, por Still.
Los nifios afectos de hiperactividad desarrollan una intensa actividad motriz, la

cual se manifiesta en una necesidad irrefrenable de tener que estar moviéndose
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constantemente. Comienzan tareas, que abandonan rapidamente para comenzar
otra, que, a su vez, vuelven a dejar inacabada. El nifio hiperactivo es, pues, aquel
que, por naturaleza propia, despliega una actividad muy superior a la de los nifios

de su edad. (p. 74)

b) Concentracion
Es el mantenimiento prolongado de la atencion, que se manifiesta en la
concentracion mental que consiste en centrar de manera voluntaria toda la
atencion de la mente sobre un objetivo, o actividad que se esta realizando o
pensando en realizar ese momento, dejando en segundo plano el resto de las
cosas que se perciben, lo que significa que debemos de enfocar nuestra atencion
en una sola cosa, con exclusion de otras. Abdeljabbar (2011), explica que los
defectos de investigacion es la accion de dirigir la atencion a una determinada
actividad. Para Stefan (1881), manifiesta “que la concentracion es la capacidad
de una persona de mantener fija su atencion en un objeto en profundidad y
durante largo tiempo. Se puede decir que la concentracion es una atencion que

implica a la vez una espera y una tension en el individuo” (s/p).

¢) Habilidades sociales

Son destrezas para encaminarse de una determinada manera de acuerdo a la
motivacion individual y el entorno de la persona (Bravo & y Mantilla, 2003).
Otros mencionan que es “la conducta que permite a una persona actuar segun sus

intereses mas importantes, defenderse sin ansiedad inapropiada, expresar
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cémodamente sentimientos honestos o ejercer los derechos personales sin negar
los derechos de los demés” (Paula, 2000, péag. 20). Si analizamos lo
anteriormente planteado “(...), dos personas pueden comportarse de un modo
totalmente distinto en una misma situacion, o la misma persona actuar de manera
diferente en dos situaciones similares, y ser consideradas dichas respuestas con
el mismo grado de habilidad social” (Caballo, Manual de Evaluacion y

Entrenamiento de las Habilidades Sociales., 2007, pag. 50)

Clasificacién de la Atencion

Para Kirby (1992) menciona que la clasificacion se daria:
Las dos primeras clasificaciones que han sido las mas estudiadas y corresponden a
las tendencias actuales en lo que al estudio de la atencidn se refiere son: a)
Atencién Selectiva: capacidad de una persona para responder a los aspectos
esenciales de una tarea o situacion y pasar por alto o abstenerse de hacer caso a
aquellas que son irrelevantes. b) Atencion Dividida: se da cuando ante una
sobrecarga estimular, se distribuye los recursos atencionales con los que cuenta el
sujeto hacia una actividad compleja (Garcia, 1997). El término Capacidad de
Atencion para referirse a la capacidad de atender a mas de un estimulo a la vez,
resaltando su importancia para el aprendizaje escolar. ¢) Atencion Sostenida: tiene
lugar cuando un individuo debe mantenerse consiente de los requerimientos de
una tarea y poder ocuparse de ella por un periodo de tiempo prolongado, de
acuerdo al grado de control voluntario tenemos dos tipos de atencion: Atencion

Involuntaria y Atencion Voluntaria (pag. 30).

Grado de control de la atencion

Segun (Luria, 1986) clasifica en tres niveles el grado de atencion:
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Se especifica en tres niveles: Atencion Involuntaria esta relacionada con la
aparicion de un estimulo nuevo, fuerte y significativo, y desaparece casi
inmediatamente con el surgimiento de la repeticion o monotonia, tiende a ser
pasiva y emocional, pues la persona no se esfuerza ni orienta su actividad hacia el
objeto o situacidn, ni tampoco esta relacionada con sus necesidades, intereses y
motivos inmediatos. Atencion Voluntaria. Se desarrolla en la nifiez con la
adquisicion del lenguaje vy las exigencias escolares. Pasiva: la que es atraida sin
esfuerzo en una primera instancia seré el lenguaje de los padres que controlen la

atencion del nifio atn involuntaria. (pag. 60)

Condiciones de la atencién

Para (Luria, 1986) las determinantes como externas e internas, y menciona que:

Determinantes externos, son los que se proceden del medio y posibilitan que el
individuo mantenga la atencién hacia los estimulos que se le proponen, es decir,
depende del medio ambiente. Potencia del estimulo: Es evidente que un sonido
de gran intensidad es capaz de atraer nuestra atencion. Lo mismo sucede con los
colores intensos con respecto a los tonos mas suaves. Cambio: Siempre que se
presenta un cambio que modifica nuestro campo de percepcidn, nuestra mente es
atrapada por los estimulos que modifican la situacion de estabilidad. Tamafio: La
publicidad lo emplea con gran eficacia este principio. Sin embargo, se ha logrado
que el tamafio posee menos atractivo que el cambio. Repeticidén: Un estimulo
débil, pero que se repite constantemente puede llegar a tener un impacto de gran
fuerza en la atencion. Es muy utilizado en anuncios comerciales. Movimiento: El
desplazamiento de la imagen ya sea real 0 aparente provoca una reaccion y tiene
un gran poder para atraer la atencion. Contraste: Cuando un estimulo contrasta

con los que le rodean, llama maés la atencién. Puede haber dos tipos de contraste:
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Contraste por aparicién, en la que el estimulo contrasta porque no estaba presente
hasta ese momento y, el contraste por extincion, donde el contraste lo provoca el
hecho de darse cuenta que ya no esta. Organizacion estructural: Los estimulos
que se presentan deben estar organizados y jerarquizados, de manera que

posibiliten recibir correctamente la informacién. (pag. 63)

Determinantes internos son los que dependen del individuo, son propios de él y
condicionan ain mas, no solo la capacidad y desarrollo de la atencion, sino
también su rendimiento. Emocion: Los estimulos que provocan emociones de
mayor intensidad, tienden a atraer la atencién del sujeto que los percibe. Estado
organico: este factor se relaciona con las pulsiones que experimenta el individuo
al momento de recibir la estimulacion. Intereses: esto se refiere a aquello que
atrae la atencion en funcion de los intereses que se tengan. Sugestion social:
puede llegar a atraer la atencidn de otras personas por invitacion, que es mas que
por simple invitacion. Curso del pensamiento: independientemente de las
pulsiones o de los intereses del individuo, si el curso de su pensamiento se
encuentra siguiendo ciertas ideas y un estimulo relacionado se presenta en ese

momento. (pag. 64)

2.3. Definicion de términos basicos

Comunicacion

Es la accion de comunicar o comunicarse a través de sefiales del lenguaje oral,
gestual y corporal mediante el transmisor y receptor.

Motivacion

Es todo lo que nos impulsa en hacer alguna o cualquier actividad.

Aprendizaje
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Proceso mediante el cual se adquieren o modifican conocimientos, a través de la
ensefianza por experiencia, instruccion, el razonamiento y la observacion.
Capacidad

Es la destreza, la habilidad y la idoneidad que permite a una persona completar con

éxito una tarea.

Estudiante

Es el individuo que viene a aprender o alimentarse de conocimiento a través de la
ensefanza.

La mausica,

Es la combinacion de notas individuales que forman una melodia y que
simultaneamente forman una armonia.

Sonido

Vibracion de particulas que al chocar entre si, se transforman en ondas sonoras que
necesitan moverse y que irradian en todas direcciones a través del aire, llega
convertido en sonido a nuestros oidos.

El Tono

Es la "altura™ esta relacionado directamente con la frecuencia, siendo una magnitud
de la "gravedad” o "altura" de un sonido.

El Timbre

Cualidad que permite identificar al emisor de un sonido. Los que nos hace
diferenciar a una misma nota emitida.

Melodia

Melodia, sucesion organizada de notas de tono y duracion especificas, enlazadas

juntas en el tiempo para producir una expresion musical coherente.
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El intervalo

Es la diferencia de altura entre dos tonos musicales oidos sucesiva o
simultaneamente.

La escala

Es el arreglo, mediante la elevacion o el descenso de una serie tonal, de las notas
utilizadas en un sistema musical.

Ritmo

Mide el sonido en cuanto a la duracién. El ritmo tiene independencia puede vivir
solo, a diferencia de la melodia.

Coordinacién: Contacto y la manipulacién de los objetos, la percepcion viso-

motriz, la representacion de la accién, la imitacion y la figuracion gréfica.
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2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipotesis General

La masica se relaciona significativamente con la atencion en nifios de 5

afos de la I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.

2.4.2. Hipotesis Especificas

La musica se relaciona significativamente con la dimension
hiperactividad de la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2

656 Lauriama — Barranca.

La musica se relaciona significativamente con la dimension
concentracion de la atencidn en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2

656 Lauriama — Barranca.

La musica se relaciona significativamente con la dimension

habilidades sociales de la atencion en nifios de 5 afios de la |.E

Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.
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2.5. Operacionalizacion de Variables
Tabla 1.

Operacionalizacion de la variable X

Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
Practica el orden y proporcion Bajo 4 -7
Ritmo de la msica 4 Medio 8-11
Alto 12 -16
Realiza combinacion de sonidos Bajo 4 -7
Melodia 4 Medio 8-11
Alto 12 -16
Emplea el ritmo y la armonia Bajo 4 -7
Armonia 4 Medio 8-11
Alto 12 -16
Bajo 12 -23
La musica infantil 12 Medio 24 -35
Alto 36 -48
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Tabla 2

Operacionalizacion de la variable Y

Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos

e Demuestra descomunal

inquietud motora

e Presenta  problema para Bajo 5-9
Hiperactividad respetar su turno y habla en 5 Medio 10-14
EXCESO. Alto 15 -20
e Dificulta e interfiere en las
actividades de otros.
e Presenta  problemas en
mantener su concentracion y
atencion en las actividades Bajo 5-9
Concentracion e No continia instrucciones y 5 Medio 10 -14
no finaliza tareas u Alto 15 -20
obligaciones.
e Muestra  conflictos  para
realizar  actividades  de ;
Habilidades 3 Bajo 5-9
cooperacion .
) 5 Medio 10-14
sociales e No se integra con facilidad a
los equipos de trabajo. Alto 15-20
Bajo 15 -29
La atencion 15 Medio 30 -44
Alto 45 -60
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CAPITULO I

METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudio

3.2.

Citando a Sanchez y Reyes (2002), “segun la naturaleza de los problemas, la
presente es una investigacion de tipo sustantiva porque trata de responder a
problemas tedricos, busca principios y leyes generales que permitan organizar una
teoria cientifica y esta orientada a describir, explicar o predecir, y es correlacional
por cuanto esta interrelacionada en determinar a través de una muestra de sujetos, el

grado de relacion existente entre las variables identificadas” (p.43).

Disefio del estudio

Segun Hernandez  Sampieri Et, Al. (2003) “los disefios de investigacion
transeccional o transversal recolectan datos en un solo momento, en un tiempo
anico. Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en

un momento dado” (p.60).

Por lo cual la presente investigacion pertenece al Disefio Transeccional o

conocido como disefio Transversal.

Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacion
Segun Balestrini Acufia (1998) es como “Un conjunto finito o infinito de

personas, cosas o elementos que presentan caracteristicas comunes”

(p.123).
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El lugar elegido para la presente investigacion es la L.E Inicial N? 656
Lauriama — Barranca, con un total de poblacién de 60 estudiantes del nivel

inicial, distribuidas de la siguiente manera:

Tabla 3.

Poblacion de estudio

Aula Cantidad
3 afios 20
4 afnos 20
5 afios 20
Total 60

Fuente: I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca

3.2.2. Muestra
La muestra que se usara sera por conveniencia, es decir solo se

consideran a los nifios de inicial de 5 afios que en total son 20.

Tabla 4

Muestra de estudio

Aula Cantidad
Inicial de 5 afos 20
Total 20

Fuente: I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca
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3.3. Método de investigacion

Para Hernandez et al. (2010) manifiesta que:
El método empleado en este estudio fue el deductivo, porque se realizd una
construccion tedrica del objeto de estudio, asimismo, el disefio descriptivo -
correlacional, la operacionalizacion de las variables y la discusion de los
resultados fueron determinados por la construccién realizada sobre los datos
recogidos por los instrumentos, sin olvidar que estos datos se presentaron en
forma sistematizada en tablas estadisticas, figuras y sus respectivos analisis
interpretativos que posibilitaron la validacion de las hipétesis con los estadisticos

pertinentes. (p.243)

3.4.Técnicas e de recoleccion de datos
Instrumentos utilizados

La técnica empleada en el desarrollo del presente estudio fue la observacion y el

instrumento aplicado fue la Ficha de observacion

Para medir la variable musica, se consider0 la siguiente escala de Likert:

Siempre 4)
Casi siempre (3)
Algunas veces (2)
Nunca (1)

Para medir la variable atencion, se considero el siguiente cuestionario:

Siempre 4)
Casi siempre (3)
Algunas veces (2)

42



Nunca 1)
a) Validez del instrumento

Se valido a través del criterio de juicio de expertos integrado por profesores
entre Magister y Doctores en Educacion que laboran en la Universidad

Nacional José Faustino Sanchez Carrion.

3.5.Método de andlisis de datos

El procesamiento de la informacion consiste en desarrollar una estadistica

descriptiva e inferencial con el fin de establecer coémo los datos cumplen o no,

con los objetivos de la investigacion.

a. Descriptiva

Permitira recopilar, clasificar, analizar e interpretar los datos de los items
referidos en los cuestionarios aplicados a los estudiantes que constituyeron
la muestra de poblacién. Se empleara las medidas de tendencia central y de

dispersion.

Luego de la recoleccion de datos, se procedio al procesamiento de la
informacion, con la elaboracion de cuadros y gréficos estadisticos, se
utilizd para ello el SPSS (programa informatico Statistical Package for
Social Sciences version 22.0 en espafiol), para hallar resultados de la

aplicacion de los cuestionarios

- Medida aritmética
- Andlisis descriptivo por variables y dimensiones con tablas de

frecuencias y gréaficos.
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Inferencial

Proporcionara la teoria necesaria para inferir o estimar la generalizacion o
toma de decisiones sobre la base de la informacion parcial mediante

técnicas descriptivas. Se sometera a prueba:

- La Hipétesis Central
- La Hipdtesis especificas

- Andlisis de los cuadros de doble entrada

Se hallaré el Coeficiente de correlacion de Spearman, p (ro) que es una

medida para calcular de la correlacion (la asociacion o interdependencia)

entre dos variables aleatorias continuas.

6> D’

N(N? -1)

p=1
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CAPITULO IV

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivo de las variables

TABLA7
La musica
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos  Alto 5 250 250 250
Bajo 6 30,0 30,0 55,0
Medio 9 450 450 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacidn aplicado a nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2 656

Porcentaje

Lauriama — Barranca.
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De la fig.1, un 45,0% de los nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —
Barranca alcanzaron un nivel medio en la variable musica, un 30,0% consiguieron un

nivel bajo y un 25,0% obtuvieron un nivel alto.

TABLA 8

Atencion en nifios

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Validos  Alto 5 250 250 250
Bajo 4 20,0 20,0 450
Medio 11 55,0 55,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicado a nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2 656

Lauriama — Barranca.
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De la fig.2, un 55,0% de los nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca alcanzaron un nivel medio en la variable atencion en nifios, un 25,0%

consiguieron un nivel alto y un 20,0% obtuvieron un nivel bajo.

TABLAY9
Hiperactividad

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos  Alto 6 30,0 30,0 30,0
Bajo 4 20,0 20,0 50,0
Medio 10 50,0 50,0 100,0

Total 20 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicado a nifios de 5 afios de la I.E Inicial N? 656

Porcentaje

Lauriama — Barranca.
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De la fig. 3, un 50,0% de los nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca alcanzaron un nivel medio en la dimension hiperactividad, un 30,0%

consiguieron un nivel alto y un 20,0% obtuvieron un nivel bajo.

TABLA 10
Concentracion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos  Alto 3 15,0 15,0 15,0
Bajo 5 250 250 40,0
Medio 12 60,0 60,0 100,0

Total 20 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicado a nifios de 5 afios de la I.E Inicial N? 656

Porcentaje

Lauriama — Barranca.
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De la fig. 4, un 60,0% de los nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca alcanzaron un nivel medio en la dimensién concentracién, un 25,0%

consiguieron un nivel bajo y un 15,0% obtuvieron un nivel alto.

TABLA 11

Habilidades sociales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Validos  Alto 5 250 250 250
Bajo 7 350 350 60,0
Medio 8 40,0 40,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicado a nifios de 5 afios de la I.E Inicial N? 656

Porcentaje

Lauriama — Barranca.
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De la fig. 5, un 40,0% de los nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —
Barranca alcanzaron un nivel medio en la dimension habilidades sociales, un 35,0%

consiguieron un nivel bajo y un 25,0% obtuvieron un nivel alto.

4.2. Generalizacién entorno la hipétesis central

Hipdtesis general

Hipotesis Alternativa Ha: La musica se relaciona significativamente con la atencion en

nifos de 5 afios de la I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.

Hipotesis nula Ho: La musica no se relaciona significativamente con la atencion en

nifos de 5 afios de la I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.

Tabla 12

Relacion entre la masicay la atencion en nifios.

Correlaciones

Atencidn en
La musica nifnos

Rho de Spearman  La musica Coeficiente de 1,000 876
correlacion

Sig. (hilateral) . ,000

N 20 20

Atencién en nifios  Coeficiente de 876 1,000
correlacion

Sig. (hilateral) ,000 .

N 20 20

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la tabla 11 se obtuvo un coeficiente de correlacion de r= 0.876, con
una p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipdtesis alternativa y se rechaza la

hipdtesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar estadisticamente que existe una relacion
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entre la musica y la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2 656 Lauriama —

Barranca.

Se puede apreciar que el coeficiente de correlacion es de una magnitud muy buena.
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Figura 6. La musicay la atencion en nifios.
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Hipdtesis especifica 1

Hipdtesis Alternativa Ha: La masica se relaciona significativamente con la dimensién
hiperactividad de la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca.

Hipdtesis nula Hy: La musica no se relaciona significativamente con la dimensién
hiperactividad de la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca.

Tabla 13

Relacion entre la musicay la hiperactividad

Correlaciones

La musica Hiperactividad

Rho de Spearman  La musica Coeficiente de 1,000 792
correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 20 20

Hiperactividad Coeficiente de 792 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 20 20

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la tabla 13 se obtuvo un coeficiente de correlacion de r= 0.792, con
una p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipoétesis alternativa y se rechaza la
hipdtesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar estadisticamente que existe una relacion
entre la masica y la dimension hiperactividad de la atencion en nifios de 5 afios de la

I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.
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Se puede apreciar que el coeficiente de correlacion es de una magnitud buena.
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Figura 7. La musicay la hiperactividad
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Hipdtesis especifica 2

Hipdtesis Alternativa Ha: La masica se relaciona significativamente con la dimensién
concentracion de la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca.

Hipdtesis nula Hy: La musica no se relaciona significativamente con la dimension
concentracion de la atencion en nifios de 5 afios de la L.E Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca.

Tabla 14

Relacion entre la musicay la concentracion

Correlaciones

Concentracio

La musica n
Rho de Spearman  La musica Coeficiente de 1,000 929
correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 20 20
Concentracién  Coeficiente de 929 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 20 20

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la tabla 14 se obtuvo un coeficiente de correlacién de r=0.929, con
una p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipdtesis alternativa y se rechaza la
hipdtesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar estadisticamente que existe una relacion
entre la masica y la dimension concentracion de la atencion en nifios de 5 afios de la |.E

Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.
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Se puede apreciar que el coeficiente de correlacion es de una magnitud muy buena.
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Hipotesis especifica 3

Hipdtesis Alternativa Ha: La masica se relaciona significativamente con la dimensién

habilidades sociales de la atencidn en nifios de 5 afios de la |.E Inicial N2 656 Lauriama

— Barranca.

Hipdtesis nula Hy: La musica no se relaciona significativamente con la dimensién

habilidades sociales de la atencién en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N2 656 Lauriama

— Barranca.

Tabla 15

Relacion entre la muasica y las habilidades sociales

Correlaciones

Habilidades
La musica sociales

Rho de Spearman  La musica Coeficiente de 1,000 863
correlacion

Sig. (hilateral) . ,000

N 20 20

Habilidades sociales  Coeficiente de 863 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 20 20

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la tabla 15 se obtuvo un coeficiente de correlacion de r=0.863, con

una p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la

hipétesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar estadisticamente que existe una relacion

entre la masica y la dimensién habilidades sociales de la atencidn en nifios de 5 afios de

la I.E Inicial N2 656 Lauriama — Barranca.

Se puede apreciar que el coeficiente de correlacion es de una magnitud muy buena.
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CAPITULOV

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

DISCUSION

La mausica en la actualidad ya esta siendo implementado en la educacién de nifios en
edades preescolares debido a que se demuestra que representa grandes desarrollos en los

nifos ya sea de manera intelectual, auditivo, sensorial, del habla o motriz.

La masica es un fundamental elemento en las primeras etapas del sistema educativo, ya
que le nifilo comienza a expresarse de diversas maneras y lo hace capaz de integrarse

activamente en su entorno social.

La musica le ayuda a generar autonomia en sus quehaceres diarios, y comienza a asumir
su cuidado de si mismo y de su entorno, y asi logra ampliar sus interacciones con el

mundo social. La musica puede generar un sinfin de beneficios dentro de los nifios.

Después de los anélisis realizados se puede evidenciar que existe una relacion entre la
musica y la atencidn en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama — Barranca
debido a la correlacion de Spearman que devuelve un valor de 0.876, representando una
muy buena asociacion. Similares resultados encontramos en los trabajos de Medrano
(2014), “La atencion en las nifias y nifios en el nivel preescolar de la .LE Ternera del
distrito de Cartagena”. Se realizo desde el contexto del aula de clase del nivel Preescolar
en la Institucion Educativa Ternera del Distrito de Cartagena. Su propdsito es conocer
los factores que causan la desatencion en el contexto escolar y familiar de un grupo de
estudiantes de Preescolar entre 5 y 6 afios. En virtud de ello, se dispuso una serie de

acciones correspondientes a la identificacion de los factores escolares que generan e
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interfieren la atencion; el andlisis de las estrategias pedagdgicas empleadas por el
docente para estimular la atencion; el reconocimiento de la incidencia de las
caracteristicas del contexto familiar y social sobre la atencién y la propuesta de

estrategias pedagogicas favorables a los procesos atencionales.

Y la de Lopez, R. (2010) En su Tesis titulada “La educacion musical de nifios de 5 a 10
afios en Puerto Rico: un estudio de la perspectiva de los maestros de musica”. De la
universidad de Granada de Puerto Rico; se planteo el siguiente objetivo, profundizar en
el conocimiento de la realidad de la educacién musical en las escuelas primarias
publicas de Puerto Rico. Se sustentd en las investigaciones de campo de caracter
descriptivo y enmarcado en una modalidad de proyecto factible, se eligi6 como
poblacion las 66 estudiantes en toda la Unidad Educativa donde se puede observar
diferentes casos; las técnicas utilizadas para esta investigacion fueron la encuesta y la
observacion llegando a la conclusion de que este trabajo va a permitir ampliar el
conocimiento sobre la educacién musical y el cuerpo profesional de los docentes de
musica en educacion elemental de la isla. Asi, la administracion educativa
puertorriquefia que no ha contado hasta ahora con ningun trabajo similar, va a poder
disponer de una radiografia objetiva sobre el estado actual de la disciplina y el gremio

de maestros de musica en el marco de la cultura escolar general puertorriquefia.

Por loa antes sustentado, se reconoce la importancia de la musica, lo cual lleva a
exponer y sostener que la musica es beneficiosa para concentracion del nifio, ademas de
mejorar su capacidad de aprendizaje en matematicas. La musica en palabras de muchos
musicos es pura matematica. Ademas, otro beneficio es que facilita a los nifios el

aprender otros idiomas, potenciando su memoria.
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CONCLUSIONES

e Primera: Existe una relacion entre la musica y la atencién en nifios de 5 afios de la
I.LE Inicial N 656 Lauriama — Barranca debido a la correlacion de Spearman que

devuelve un valor de 0.876, representando una muy buena asociacion.

e Segunda: Existe una relacion entre la muasica y la dimension hiperactividad de la
atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama — Barranca, debido a
la correlacién de Spearman que devuelve un valor de 0.792, representando una

buena asociacion.

e Tercera: Existe una relacion entre la musica y la dimensidén concentracion de la
atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N® 656 Lauriama — Barranca. La
correlacion de Spearman que devuelve un valor de 0.929, representando una muy

buena asociacion.

e Cuarta: Existe una relacion entre la musica y la dimension habilidades sociales de
la atencion en nifios de 5 afios de la I.E Inicial N 656 Lauriama — Barranca, porque
la correlacién de Spearman que devuelve un valor de 0.863, representando una muy

buena asociacion.
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RECOMENDACIONES

Primero: Los docentes del nivel inicial deben aplicar técnicas y recursos que
permitan que los nifios desarrollen la musica infantil y el desarrollo de su
atencion, que le permita desarrollar su creatividad y aumente la confianza en si

mismo.

Segundo: La docente debera desarrollar la imaginacion y la creatividad de los
nifios y nifias a través de la expresion corporal o del dibujo como excelente
medio para que los nifios y nifias expresen sus sentimientos, emociones y

sensaciones.

Tercero: Las docentes de educacion inicial deben propiciar espacios
motivadores, agradables en donde el educando centre su atencion y desarrolle
su creatividad e imaginacion, expresando vivencias y emociones que lo
conduzca a buscar sus propios intereses y le proporcione elementos suficientes

para formarles una personalidad basada en una autoestima adecuada.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

LA MUSICA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA ATENCION EN NINOS DE 5 ANOS DE LA L.E. INICIAL N2 656- LAURIAMA- BARRANCA

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢Qué relacién existe entre la
musica y la atencion en nifios
de 5 afios de la I.E Inicial N@

656 Lauriama — Barranca?

Problemas especificos

¢Qué relacion existe entre la
mlsica y la  dimension
hiperactividad de la atencion
en nifios de 5 afios de la I.E
Inicial N? 656 Lauriama —

Barranca?

¢Qué relacion existe entre la

Objetivo general

Determinar la relacién entre la
musica y la atencion en nifios
de 5 afios de la I.E Inicial N2

656 Lauriama — Barranca.

Objetivos especificos

Establecer la relacion entre la
misica y la  dimension
hiperactividad de la atencion
en nifios de 5 afios de la L.LE
Inicial N 656 Lauriama —

Barranca.

Hipétesis general

La mulsica se relaciona

significativamente con la
atencién en nifios de 5 afos de
la I.E Inicial N2 656 Lauriama

— Barranca.

Hipdtesis especificas

La mulsica se relaciona

significativamente con la
dimension hiperactividad de la
atencién en nifios de 5 afios de
la LLE Inicial N2 656 Lauriama
— Barranca.

La mulsica se relaciona

VARIABLE INDEPENDIENTE (X):

La musica
DIMENSIONES INDICADORES ITEM | INDICES
Practica el orden y proporcién de la Nunca
Ritmo N 4
musica A veces
Melodia Realiza combinacion de sonidos 4 Casi
Armonia Emplea el ritmo y la armonia 4 siempre
TOTAL 12 Siempre
VARIABLE DEPENDIENTE (Y):
Atencion
DIMENSIONES INDICADORES INDICES
o Tiene excesiva inquietud motora
e Tiene dificultad para esperar su Si=1
Hiperactividad turno y habla en exceso. 5 No=0

e Interrumpe y se inmiscuye en las

actividades de otros.




misica y la  dimension
concentracion de la atencion
en nifios de 5 afios de la L.E
Inicial N® 656 Lauriama —

Barranca?

¢Qué relacion existe entre la
misica y la  dimension
habilidades sociales de la
atencion en nifios de 5 afios de
la L.E Inicial N@ 656 Lauriama

— Barranca?

Determinar la relacién entre la
misica y la  dimension
concentracion de la atencion
en nifios de 5 afios de la L.LE
Inicial N? 656 Lauriama —

Barranca.

Establecer la relacion entre la
misica y la  dimension
habilidades sociales de la
atencion en nifios de 5 afios de
la I.E Inicial N® 656 Lauriama

— Barranca.

significativamente con la
dimensién concentracion de la
atencion en nifios de 5 afios de
la I.E Inicial N® 656 Lauriama
— Barranca.

La masica se relaciona
significativamente  con la
dimensién habilidades sociales
de la atencién en nifios de 5
afos de la I.E Inicial N 656

Lauriama — Barranca.

Concentracién

Tiene dificultades en mantener su
atencion en tareas o actividades.
No sigue instrucciones y no finaliza

tareas u obligaciones.

Habilidades

sociales

Tiene dificultades para las
actividades cooperativas.
Tiene explosiones impredecibles de

mal genio.

TOTAL

15
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MATRIZ DE DATOS

La musica Atencién en nifios
N Ritmo Melodia Armonia STH Vi Hiperactividad Concentracion Habilidades sociales sT2 V2
112|134 51 D1 5(6|7|8]|8S2 D2 910 |11 |12 | S3 D3 112(3|4|5| 54 D4 6|7(8(9(10 S5 D5 1112 (13|14 | 15| S6 D6

113[3/2|2]10| Medio |2|2|2]|2| 8 | Medo |2| 1| 2| 3| 8 | Medio 26 | Medio {33223 13| Medio |2(2|2|2| 3 |11 | Medio | 2 | 1| 2| 3| 2|10 | Medio 34 | Medio
2 1221|127 Bajp [2(2|1]|2]| 7 Bajp |21 ]2|2]|7 Bajo 21 Bajop |[2|2(1]2|2] 9 Bajo [2]|2(1]|2| 2|9 Bajo 2111212129 Bajo 27 Bajo
3 (333413 Ato [3|3(3[4]13 Alto 31314313 Alto 39 Ato [3[3|3(4]3]|16 Alto 313|3(4]3]|16 Alto 3134|3417 Alto 49 Alto
4 (312(2(2] 9| Medio [2|3|2|2] 9 | Medio [2]| 2| 2|2 | 8 | Medio 26 | Medio (32222 11| Medio [2(3]|2|2| 2 |11 | Medio | 4| 2| 2 |4 | 2 |14 | Medio 36 | Medio
51323210 | Medio [2(3]|3[2|10| Medio |2| 1|2 |2 | 7 Bajo 27 | Medio |3(2|3|2|2]| 12| Medio |{2(3|3|2| 2 |12| Medio | 2 | 1|2 |2|2]| 9 Bajo 33 | Medio
6 12(2(1|2|7 Bajo |[2(2|1|2| 7 Bajp |21 ]2|2]|7 Bajo 21 Bajo |2|2(1|2|2] 9 Bajo [2|2|1(2]| 2|9 Bajo 2111212219 Bajo 27 Bajo
713(2{2(2| 9| Medio [2(3]|2[2| 9 | Medio |2| 2| 2| 2| 8 | Medio 26 | Medio |3(2|2|2(2]| 11| Medio |2({3|2|2| 2 |11 | Medio | 2 | 2| 2| 2| 2|10 | Medio 32 | Medio
813222 9| Medio [2(3]|2[2| 9 | Medio |2 2| 2| 2| 8 | Medio 26 | Medio |3(2|2|2(2]| 11| Medio |2({3|2|2| 2 |11 | Medio | 4 | 2| 2| 4| 2|14 | Medio 36 | Medio
9144|414 16 Ato [3|4|4|4]|15 Ato [4| 4| 4| 4]16 Alto 47 Ato |4|4]4|4]4|20 Alto 3|4(14(4| 419 Alto 4141414412 Alto 59 Alto
10({3|12(2{2| 9| Medio |2(3|2(2| 9 | Medio |22 | 2| 2| 8 | Medio 26 | Medio (32222 11| Medio |2(3]|2|2| 2 |11 | Medio | 2| 2| 2|2 | 2|10 | Medio 32 | Medio
My1212(112] 7 Bajp [2(2|1]|2]| 7 Bajp |21 ]2|2]|7 Bajo 21 Bajo (4(4|4]2|2]| 16 Alto 2120112129 Bajo 2111212129 Bajo 34 | Medio
12121221 7 Bajp [2(2|2|1| 7 Bajp |32 | 1| 2| 8 | Medio 22 Bajo |2(2]|2|1(2] 9 Bajo [2]|2(2|1| 2|9 Bajo 31211219 Bajo 27 Bajo
13131222 9 | Medio |2]|3]2|2| 9 | Medio (2|2 |2 |2 | 8 | Medo 26 | Medio |3(2|2|2(2| 11| Medio |2({3|2|2| 2 |11 | Medio | 4 | 2| 2| 4| 2| 14| Medio 36 | Medio
14133(3|4]13 Ato 3334/ 13 Alto 3134|313 Alto 39 Ato |3|3[3|4(3|16 Alto 313(3(4| 3|16 Alto 3134|3417 Alto 49 Alto
151333413 Ato 3334/ 13 Alto 3134|313 Alto 39 Ato |3|3[3|4(3|16 Alto 3121222 |[11| Medo | 3|3 |4 |3 | 4|17 Alto 44 | Medio
16131222 9 | Medio |2|3[2|2| 9 | Medio (2|2 |2 |2 | 8 | Medo 26 | Medio |3(2|2(2(2]| 11| Medio |{2({3|2|2| 2 |11 | Medio | 2 | 2| 2| 2| 2|10 | Medio 32 | Medio
171213(2|1| 8 | Medio |2|3|2|1| 8 | Medio (2|2 | 1|3 | 8 | Medo 24 | Medio |2(3|2|1(3]| 11| Medio |{2(3|2|1[3 |11 | Medio | 2| 2|13 |1]9 Bajo 31 | Medio
183133413 Ato [3|3(3[4]13 Alto 31314313 Alto 39 Ato [3[3|3(4|3]|16 Alto 313|3(4]3]|16 Alto 3134|3417 Alto 49 Alto
191212112 7 Bajo [2(2|1]|2]| 7 Bajp (2|1 ]2|2]|7 Bajo 21 Bajo |2(2(|1|2|2] 9 Bajo [2]|2(2|2| 2 |10| Medio |2 |1 ]2|2]|2]|9 Bajo 28 Bajo
20(2(3|3[3| 11| Medo [3|2|3|3|11| Medio |1| 1] 3|3 | 8| Medio | 30 |Medio|2|3|3]|3|3| 14| Medio [3]|2|3|3| 3 |14 | Medo | 1| 1|3 |3] 3|11 | Medio | 39 | Medio
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recopilar

informacion para el desarrollo de un proyecto de investigacion a nivel escolar. La

encuesta es totalmente andnima y su procesamiento sera reservado.

4 3 2 1
Siempre Casi siempre A veces Nunca
Musica
Ne° ITEMS 4 2| 1
Ritmo

1. | Practica el orden y proporcion de la musica
2. | Favorece el movimiento libre y controlado
3. | Logra la precision en los ritmos musicales
4. | Libera cargas emotivas al cantar

Melodia 2|1
5. | Realiza combinacion de sonidos
6. | Experimenta por si mismo con instrumentos y medios

distintos

7. | Respeta el dominio de la melodia
8. | Desarrolla su equilibrio al cantar

Armonia 2 |1
9. | Emplea el ritmo y la armonia
10. | Emplea el orden a la hora del canto
11. | Familiariza el manejo de la musica
12. | Contribuye al desarrollo del ritmo y armonia
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Atencion

4 3 2 1
Siempre Casi siempre A veces Nunca
N° ITEMS
Hiperactividad
1. | Atoda hora tengo energia para hacer actividades.
2. | Los maestros me mandan a sentar.
3. | Tengo dificultad para esperar mi turno.
4. | Me cuesta trabajo esperar mi turno.
5. | Respondo antes de que terminen de preguntarme.
Concentracion
6. | Dejo incompletas las tareas.
7. | Tengo problemas para concentrarme en tareas o trabajos.
8. | Me es dificil seguir instrucciones de mis maestros.
9. | Soy desorganizado en mis tareas.
10. | Cometo errores por ser descuidado.
Habilidades sociales
11. | Me disgusta recibir 6rdenes.
12. | Me es dificil dejar de pelear por cualquier cosa.
13. | Soy demandante y desafiante.
14. | Molesto e interrumpo a otros comparieros
15. | Siento que no soy aceptado en el grupo.
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Validez del instrumento:

Validez del cuestionario sobre la variable cuentos infantiles, serd sometidas a criterio
de un grupo de Jueces Expertos, integrado por profesores entre Magister y Doctores en
Educacion que laboran en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion,
quienes en funcién a sus conocimientos y experiencia en investigacion educativa
juzgaran en forma independiente la bondad de los items del instrumento, en base a la
relevancia o congruencia de contenido, la claridad de la redaccion y su sesgo e
informaran acerca de la aplicabilidad del cuestionario de la presente investigacion.
Tabla 5:

Validez del cuestionario sobre la musica infantil

Juicio de expertos

Suficiencia del Aplicabilidad del

Expertos ] )

instrumento instrumento
Experto 1 Hay Suficiencia Es aplicable
Experto 2 Hay Suficiencia Es aplicable
Experto 3 Hay Suficiencia Es aplicable

Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 6:

Validez del cuestionario sobre la atencion

Juicio de expertos

Expertos Suficiencia del Aplicabilidad del

instrumento instrumento
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Experto 1
Experto 2
Experto 3

Hay Suficiencia
Hay Suficiencia
Hay Suficiencia

Es aplicable
Es aplicable
Es aplicable

Fuente: Elaboracion propia.
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