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RESUMEN

Objetivo: Sustentar la viabilidad de la unificacién de los procesos derivados sobre
aumento, reduccién, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension
de alimentos, como incidentes dentro del proceso originario de fijacion de alimentos,
como medida legislativa destinada a lograr la descongestion de los despachos judiciales
de Paz Letrado y una mayor celeridad en la solucion de los conflictos alimentarios
(Huacho, 2015-2017). Métodos: la poblacion estaba conformada por 125 personas, los
cuales fueron encuestados utilizando para su recoleccion el andlisis de datos y la
encuesta. Resultados: Los datos nos indican que existe un amplio margen porcentual de
encuestados que estan de acuerdo en que exista la unificacion de procesos derivados de
alimentos sobre aumento, reduccion, prorrateo, exoneracion y extincién de manera
incidental en el proceso originario de fijacién de alimentos. Conclusién: Luego de
estudiado el proceso de alimentos en el Per( y su tratamiento jurisdiccional ya sea en
via de accidn principal o como pretension accesoria derivado de aquella, se concluye
que en nuestro pais la manera de como se lleva a cabo los procesos derivados de
alimentos genera congestionamiento procesal, y sin dejar de mencionar que la carga

procesal que deviene de estos casos es incalculable en muchos de ellos.

Palabras Claves: proceso de alimentos, demanda, reduccién y exoneracion de

alimentos
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ABSTRAC

Objective: To sustain the viability of the unification of the derivative processes on
increase, reduction, change in the way of providing it, apportionment and extinction of
the maintenance of food, as incidents within the original process of fixing food, as a
legislative measure destined to achieve the decongestion of the judicial offices of Paz
Letrado and a greater speed in the resolution of the food conflicts (Huacho, 2015-2017).
Methods: the population consisted of 125 people, who were surveyed using data analysis
and the survey for their collection. Results: The data indicate that there is a wide
percentage margin of respondents who agree that there is a unification of processes
derived from foods on increase, reduction, proration, exoneration and extinction
incidentally in the original process of food fixation. Conclusion: After studying the process
of food in Peru and its jurisdictional treatment either in the main action or as ancillary
claim derived from that, it is concluded that in our country the way of carrying out the
processes derived from food it generates procedural congestion, and not to mention that

the procedural burden that comes from these cases is incalculable in many of them.

Key words: food process, demand, reduction and exoneration of food
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INTRODUCCION

En la realidad cotidiana los obligados a prestar alimentos no cumplen de manera
voluntaria su deber por lo que, generalmente, se le sigue un proceso de pension de
alimentos, tras el cual se fija un monto determinando de acuerdo a los gastos que
implique cubrir las necesidades del menor y segun la capacidad economica del
obligado; teniendo en cuenta que existen dos vias procesales en las cuales se pueda
tramitar esta demanda, por un lado mediante la via del proceso sumarisimo, ello al
amparo del Cadigo Procesal Civil, y por otro lado via el proceso unico, al amparo del
Cadigo del Nifio y el Adolescente, todo esto dependera de quien lo solicite, pues si la
demanda lo tramita un menor de edad, esta serd mediante la via del proceso Unico y si la

tramita un mayor de edad, esta se tramitara mediante la via sumarisima.

Cabe sefialar que el proceso de alimentos se debe llevar a cabo respetando los
principios procesales, esencialmente la economia y celeridad procesal, las cuales cabe
recalcar, estan relacionados con 3 areas distintas: El ahorro de tiempo, de gasto y de
esfuerzos; entendiéndose al primero como la urgencia de las partes para el término del
proceso; el segundo, en la necesidad de que los costos del proceso no conlleven a que
las partes tengan que realizar gastos innecesarios; y, respecto a la dltima area, se la
refiere como la posibilidad de concretar los fines del proceso, evitando la realizacion de

actos que, aun estando regulados, tienen la calidad de innecesarios para tal objeto.

Es necesario precisar que el proceso de alimentos, cuya pretension es demandada con
la finalidad de brindar al beneficiario una pension que solvente sus necesidades, pues es
necesario resaltar que las decisiones a adaptarse tengan como sustento el interés
superior del nifio, principio que debe ser indiscutiblemente la guia del proceso de
alimentos de menores de edad, independientemente de los intereses de los padres, pues

es mediante este principio que se buscar resguardar los intereses de los menores.

Entonces, ha de considerarse que frente a la actual forma de proceder en nuestra
realidad social-judicial, en donde se tramitan como procesos principales diversas
pretensiones que versan, al final de cuentas, de una misma pretension originaria, que ha
sufrido modificaciones en el tiempo, llamese pretensiones derivadas de alimentos, cabe
consultar y cuestionar si al hacer uso del principio de economia procesal, evitaremos el
desarrollo de un nuevo proceso con el solo hecho de presentar, en el proceso originario

de pension de alimentos, una pretension, establezca fundamentalmente las razones que
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existen para requerir el aumento, la reduccion, el cambio en el modo de prestarse o los
alimentos o las razones sometidas a hechos y derecho para requerir el prorrateo, la
exoneracion o la extincion de la pension de alimentos, la cual ha de ser atendida por el
Juzgador que fijo la pensién previo traslado a la parte requerida o interesada en las
resultas de la causa, siendo que el pedido ha de ser declarado, en resolucion final,
fundado o infundado, resaltando que no se efectuara la instalacion de audiencia Unica,
tras lo cual se adoptaran las medidas que correspondan efectuar. En resumen, la
investigacion que se propone, busca establecer el sustento factico y normativo que
conlleven a la unificacion de los procesos de alimentos, de fijacion y derivados de
aquel, en un solo proceso principal con pretensiones incidentales, que han de ser

atendidas en plazos perentorios, por asi requerirlo la naturaleza de la pretension.

Expuesto lo anterior, debemos sefialar que la presente investigacién se estructuré en
cuatro capitulos: EI primero referido al andlisis del objetivo del estudio, en donde se
abordan temas precisos sobre la ubicacion temporal y geografica del objeto de estudio,
la manera como surge el problema, la manifestacion y caracteristicas del problema, asi
como la formulacién de la hip6tesis debidamente escoltada por sus respectivas variables
de estudio, a través del cumplimiento de los diversos objetivos, tanto general, como
especificos; de igual forma, se ha procedido a desarrollar respecto de la utilizacion de

métodos y técnicas empleadas en la ejecucion de la investigacion.

El segundo capitulo de la investigacion corresponde al Marco Tedrico, estructurado
en dos sub capitulos, el primer subcapitulo referido a los alimentos y el segundo
subcapitulo comprende la tramitacion de la demanda de alimentos. El tercer capitulo lo
conforman los aspectos metodol6gicos de la investigacion; y para terminar el cuarto

capitulo el cual consiste con los resultados de trabajo de campo.
En consecuencia, la investigacion presenta el siguiente planteamiento del problema:

¢Como la unificacion de los procesos derivados sobre aumento, reduccion, cambio
en la forma de prestarla, prorrateo y extincién de la pension de alimentos, de manera
incidental, dentro del proceso originario de fijacion de alimentos, lograra la
descongestion de los despachos judiciales de Paz Letrado y una mayor celeridad en la

solucion de los conflictos alimentarios (Huacho, 2015-2017)?

Por lo que se propone como objetivo general:
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Sustentar la viabilidad de la unificacion de los procesos derivados sobre aumento,
reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension de
alimentos, como incidentes dentro del proceso originario de fijacion de alimentos, como
medida legislativa destinada a lograr la descongestion de los despachos judiciales de
Paz Letrado y una mayor celeridad en la solucion de los conflictos alimentarios

(Huacho, 2015-2017), y como objetivos especificos:

1. Estudiar el proceso de alimentos en el Peru y su tratamiento jurisdiccional ya sea en
via de accion principal o como pretension derivado de aquella.

2. Evaluar la compatibilidad de las pretensiones derivados sobre aumento, reduccion,
cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension de alimentos,

con la pretensién contenida en el proceso originario de fijacion de alimentos.

3. ldentificar la correlacion que existe entre la eficacia alcanzada con la unificacion de
los procesos alimentarios en un unico proceso ordinario, con cuadernos incidentales
sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de
la pension de alimentos, con el logro de los principios de economia y celeridad

procesales,

4. Proyectar la concurrencia de la reduccién de la carga procesal de los Juzgados de
Paz Letrado de la Ciudad de Huacho, en materia de procesos de alimentos en

contraste con la ocurrida durante los afios 2015 al 2017.
Como hipotesis:

Si, se unificaran los procesos derivados de alimentos sobre aumento, reduccion,
prorrateo, exoneracion y extincién de manera incidental en el proceso originario de
fijacion de alimentos; entonces, se logrard descongestionar los despachos judiciales de
Paz Letrado, alcanzando una mayor celeridad en la solucion de los conflictos
alimentarios (Huacho, 2015-2017).

En conclusidn, se plantea:

1. Es posible la viabilidad de la unificacion de los procesos derivados sobre
aumento, reduccién, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion,
exoneracion, de la pension de alimentos, como incidentes dentro del proceso originario

de fijacion de alimentos, como medida legislativa destinada a lograr la descongestion de
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los despachos judiciales de Paz Letrado y una mayor celeridad en la solucion de los

conflictos alimentarios en Huacho.

2. Luego de estudiado el proceso de alimentos en el Per(d y su tratamiento
jurisdiccional ya sea en via de accion principal o como pretension accesoria derivado de
aquella, se concluye que en nuestro pais la manera de cémo se lleva a cabo los procesos
derivados de alimentos genera congestionamiento procesal, y sin dejar de mencionar

que la carga procesal que deviene de estos casos es incalculable en muchos de ellos.

3. Luego de evaluar la compatibilidad de las pretensiones derivados sobre aumento,
reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension de
alimentos, con la pretension contenida en el proceso originario de pensién de alimentos,
entendemos especificamente que la pretension en la demanda originara de pension de
alimentos, debido que todos los procesos de uno u otra forma terminan cuestionando la

demanda originaria de pension de alimentos.

4. Luego de identificar la correlacion que existe entre la eficacia alcanzada con la
unificacion de los procesos alimentarios en un unico proceso ordinario, con cuadernos
incidentales sobre aumento, reduccién, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y
extincion de la pension de alimentos, se logré explicar los principios de economia y
celeridad procesales, es correcto sefialar que llevar a cabo la unificacién de procesos

generara menor carga procesal.

5. Concluimos entonces que la investigacién que presentamos quiera servir de
aliciente para superar el déficit procesal, en tiempo y esfuerzos, y el grave problema de
carga procesal, que para los juzgadores representan los procesos de alimentos y los
procesos derivados de esta, lo cual se lograra a través de la regulacion de un solicitud al
proceso originario de fijacién de alimentos se pueda pedir la modificacion de los
procesos derivados de alimentos y sin la necesidad de audiencia unica y de esta manera
se brinde solucion, desde el inicio hasta el final, los conflictos surgidos en torno al

derecho alimentario.
Huacho, abril de 2018.

Bach. Elizabeth Rosmery, RIOS VILLANUEVA.



CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En la realidad cotidiana los obligados a prestar alimentos no cumplen de
manera voluntaria su deber por lo que, generalmente, se le sigue un proceso de
pension de alimentos, tras el cual se fija un monto determinando de acuerdo a los
gastos que implique cubrir las necesidades del menor y segun la capacidad
econdémica del obligado, teniendo en cuenta que existen dos vias procesales
tramitadas en via sumarisimo cuando el beneficiario sea mayor de edad o
cényuges, cuyo basamento legal se encuentra en el articulo 546° del Cddigo Civil,
y la otra via Unica cuando se trate de alimentistas menores de edad, conforme al
Caodigo de Nifios y Adolescentes, por ser un proceso de menor cuantia o urgente,
cuyos actos procedimentales se realizan en forma concentrada y con sus plazos

menores a un proceso abreviado.

Por otra parte, la realidad nacional muestra que dentro de los procesos civiles,
en todos los Distritos Judiciales del pais, el de alimentos es el de mayor
incidencia, ya sea en sus diferentes figuras procesales o modalidades, tales como
la fijacion de alimentos, el aumento de alimentos, la exoneracion de alimentos, la
reduccion de alimentos, el prorrateo de alimentos, etc., siendo que a dichos
procesos se les brinda poca importancia, incluso se escucha decir, entre
Operadores del Derecho, que llevar un caso de alimentos es de los menos
interesantes, en cuanto a litigiosidad procedimental se refiere, sin dejar de
mencionar que son catalogados como de féacil tramitacion; es decir, que se les da
poca atencion dogmatica y practica, no teniéndose en cuenta que es el de mayor
carga procesal en los Juzgados de paz letrado e incluso en los propios juzgados

de Familia.

Dichos procesos son amparados por la Constitucion Politica del Perd, en su
articulo 4° donde se sefiala que: “La comunidad y el Estado protegen
especialmente al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano en situacion de
abandono. También protegen a la familia y promueven el matrimonio. Reconocen

a estos Ultimos como institutos naturales y fundamentales de la sociedad”,



agregando la misma Carta Magna, en el segundo parrafo del articulo 6°, que: “Es

deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos”.

En ese sentido, la Carta Fundamental peruana se halla en consonancia con la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, que en su articulo 25.1°
sefala: “Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,
asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el

vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios...”

Es por ello que, para garantizar que este derecho se encuentre plenamente
reconocido, en nuestro ordenamiento juridico se ha previsto, en el Cadigo Civil, la
Institucion Juridica del Amparo Familiar, en cuyo Capitulo | encontramos la
regulacién de los alimentos, los mismos que comprenden desde el articulo 472° al
487° de dicho cuerpo legal. Siendo que, en el campo adjetivo, el Codigo Procesal
Civil lo prescribe en su articulo 560°; de donde debemos sefialar, de igual forma,
que la competencia especial también es aplicable a los procesos de aumento,
reduccién, cambio de la forma de prestacion, prorrateo, exoneracion y extincion,
en cuanto sea pertinente, como aparece en lo dispuesto en el articulo 571° del

referido cuerpo de leyes.

Ahora bien, lo dicho precedentemente deviene en tema fundamental para la
presente investigacion, ya que dichos procesos actualmente requieren de la
tramitacion de todo un proceso igual al que se sefiala para la fijacion primigenia
de la pensién de alimentos, generandose con ello congestion y demora en la
solucién de estos casos derivados del proceso de alimentos, con lo que se estaria
vulnerando los principios sefialados para la naturaleza de éste tipo de procesos,
cuya pretension es una que colinda con los derechos fundamentales de las
personas, en especial con el de la calidad de vida y de sobrevivencia, no sin dejar
de mencionar otros principios de orden procesal, entre ellos los referidos a la

economia y a la celeridad procesales, en lo que respecta a su acepcion de ahorro.

Cabe serfialar que tanto la economia como la celeridad procesales se hayan
relacionados con 3 areas distintas: el ahorro de tiempo, de gasto y de esfuerzos;
entendiéndose al primero como la urgencia de las partes para que se termine el
proceso; el segundo, en la necesidad de que los costos del proceso no conlleven a

que las partes tengan que realizar gastos innecesarios; Y, respecto a la ultima area,



se la refiere como la posibilidad de concretar los fines del proceso, evitando la
realizacion de actos que, aun estando regulados, tienen la calidad de innecesarios

para tal objeto.

Entonces, ha de considerarse que frente a la actual forma de proceder en
nuestra realidad social-judicial, en donde se tramitan como procesos principales
diversas pretensiones que versan, al final de cuentas, de una misma pretension
originaria, que ha sufrido modificaciones en el tiempo, Ilamese pretensiones
derivadas de alimentos, cabe consultar y cuestionar si al hacer uso del principio de
economia procesal, evitaremos el desarrollo de un nuevo proceso con el solo
hecho de presentar, en el proceso originario de fijacion de alimentos, una
pretension que, teniendo la calidad de accesoria, establezca fundadamente las
razones que existen para requerir el aumento, la reduccion, el cambio en el modo
de prestarse o los alimentos o las razones sometidas a hechos y Derecho para
requerir el prorrateo, la exoneracién o la extincion de la pension de alimentos, la
cual ha de ser atendida por el Juzgador que fijé la pension previo traslado a la
parte requerida o interesada en las resultas de la causa, siendo que el pedido ha de
ser declarado, sin la necesidad de llevarse a cabo audiencia Unica, en resolucion
final, fundado o infundado, tras lo cual se adoptaran las medidas que
correspondan efectuar. En resumen, la investigaciébn que se propone, busca
establecer el sustento factico y normativo que conlleven a la unificacion de los
procesos de alimentos, de fijacion y derivados de aquel, en un solo proceso
principal con pretensiones accesorias o incidentales, que han de ser atendidas en

plazos perentorios, por asi requerirlo la naturaleza del proceso entablado.

En la préactica judicial y en el campo normativo no existe propuesta legislativa
que conlleva a la posibilidad de que en el mismo proceso en el que se disponga o
fije la pension de alimentos se ordene el aumento, reduccion, cambio, prorrateo,
exoneracion o extincion de aquellos que originariamente fueran fijados en
atencion a las posibilidades del obligado y a as necesidades del solicitante, pese a
que éstas son cambiantes en el tiempo, ya sea por separado o ambas al mismo
tiempo, lo cual hace necesario la intervencion del mismo juez que las evalud; en
tal sentido, la propuesta que se plantea en este trabajo de investigacion es que se
presente una solicitud de cualquier proceso derivado de alimentos al proceso

principal prevaleciendo el requisito especial establecido en el codigo civil articulo



565-A, donde se regula que “Es requisito para la admision de la demanda de
reduccion, variacion, prorrateo o exoneracion de pension alimentaria que el
demandante obligado a la prestacion de alimentos acredite encontrarse al dia en

el pago de la pension alimentaria”.

Este trabajo pretende determinar que no es necesario tramitar un proceso aparte
sobre los procesos derivados de la obligacion alimentaria, ya que existe un
proceso principal, y este es la base, puesto que las deméas son sus manifestaciones
de aquel, el cual va a radicar en las mismas caracteristicas, su tramitacion, via
procedimental, competencia, sujetos procesales y sus anexos; todo ello es para
asegurar y garantizar el interés superior del nifio, al cual protege el Estado con
especial prevalencia; ello en aplicacion de los principios procesales de economia
procesal y celeridad procesales, los cuales tienen rango constitucional, previstos
en el Titulo Preliminar Art. V del Codigo Procesal Civil. Por lo que, postulamos
que al utilizar estos mecanismos procesales se podrd tramitar los Procesos
derivados de alimentos en un mismo proceso, lo cual conllevaré a que se reduzcan
las cargas procesales de los Juzgados de Paz Letrados a nivel nacional,
ejecutdndose en menores actos, ahorro y esfuerzo, impidiendo la formacién de
nuevos expedientes; afiadiendo al mismo solo una solicitud para que la otra parte
pueda absolverla dentro del plazo de ley, resolviendo juzgador determine la
pretensién en un cuaderno incidental, pues lo que actualmente sucede en la
realidad es que se redunda en procedimientos ya existentes, como por ejemplo
anexar copias certificadas del expediente principal o requerir que aquel sea
derivado al nuevo juzgado que conocera de la pretension derivada del proceso de

fijacion de alimentos.

Asi, la presente investigacion pretende que se unifiquen los procesos derivados
del proceso de fijacion de alimentos; con ello se estaria ganando el tiempo que se
pierde en los procesos derivados, se reducirian los gastos y de esta manera el juez
tendria mas tiempo para dedicar a los otros procesos que también son de su

competencia.

Siendo asi conviene preguntarnos : ¢Cual es propésito de la investigacion?,
¢Cual es la correcta naturaleza juridica del proceso alimentos en el Peru?, ;Como

debe ser el nuevo modelo procesal alimentario en el Pert que permita superar la



complejidad y el accionar de procesos derivados de alimentos?; ¢Cual es la base
legal que permita sustentar la procedencia de la creacion de la unificacion de
procesos derivados de alimentos?, ;Como el proceso Unico de alimentos puede
servir de base factica y normativa para que los demas procesos que derivan de ello
puedan solicitarse de manera directa?, ¢Cual debe ser el procedimiento a seguir
para solicitar uno de los procesos derivados de alimentos?, ¢Cuéles son los
criterios a tomarse en cuenta para la unificacion de los procesos derivados de

alimentos en el Per(?

Claro esta que las interrogantes anteriores requieren de otras interrogantes
previas a contestar, tales como: ¢En qué consiste un proceso de alimentos?, ¢;En
qué consiste la demanda de alimentos?, (En qué consiste la demanda de
reduccion, prorrateo, exoneracion y cese de pension de alimentos?, ;En qué
consiste la demanda de extincién de pension de alimento?, ;Cudl es la naturaleza
juridica del proceso civil de alimentos?, ;En qué consiste el pago por pensién
alimenticia?, ¢Por qué el hecho de pedir una extincion o una exoneracion obliga a
que se apertura otro proceso habiendo un proceso principal del cual deriva o
respecto del cual deriva la pretension derivada de alimentos?; ¢Cuales son los
fundamentos doctrinarios para que lo planteado sobre la unificacién de procesos
derivados de alimentos devenga en viable?, entre otras que iran surgiendo durante
la ejecucion del presente estudio, las que llevaran al desarrollo de temas conexos
como el del Juez natural y del derecho de defensa, sin perder de vista el debido

proceso.

Ahora bien, cabe tener en cuenta la actual carga procesal que existe en los
Juzgados de Paz Letrado, la misma que es considerable no solo en el campo del
derecho de alimentos, sino también las &reas del Derecho laboral, Constitucional,
Contencioso y del propio proceso civil, destacando por su nimero en este Gltimo
campo, el de alimentos en sus diferentes manifestaciones. En tal sentido, el
presente proyecto tiene una finalidad eminentemente préctica, en tanto se orienta a
demostrar que los juzgados se verian disminuidos en su campo procesal si el
juicio de aumento, reduccion, prorrateo, exoneracion y extincion de pension de
alimentos se redujera a una peticion, cuyo amparo se otorgara siempre y cuando le
asista el derecho al obligado o al beneficiario, siendo tales pretensiones

presentadas en el proceso original de alimentos; de alli que otro de los temas ejes



del estudio viene dado por la carga procesal y sus implicancias en la

Administracion de Justicia peruana.

De alli que la propuesta investigativa que presentamos quiera servir de
aliciente para superar el déficit procesal, en tiempo y esfuerzos, y el grave
problema de carga procesal, que para los Magistrados representan los procesos de
alimentos y los procesos derivados de esta, lo cual se lograra a través de la
regulacion de un Juzgador Especializado que asumiendo las prerrogativas de juez
natural brinde solucién, desde el inicio hasta el final, de los conflictos surgidos en
torno al derecho alimentario en el Peru, para lo cual nos remitiremos, como ya se
mencionara, a dos vectores investigativos de relevante interés: unificar los
procesos derivados del proceso de obligacién alimentaria , la celeridad procesal

que debe existir, y descongestionar los juzgados en la ciudad de Huacho.

1.2.FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1.Problema General
¢Como la unificacion de los procesos derivados sobre aumento, reduccion,

cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pensién de alimentos,
de manera incidental, dentro del proceso originario de pension de alimentos,
lograra la descongestion de los despachos judiciales de Paz Letrado y una mayor

celeridad en la solucion de los conflictos alimentarios (Huacho, 2015-2017)?



1.2.2.Problemas Especificos

1.

¢ Cudl ha sido el tratamiento jurisdiccional del proceso de alimentos en el Perd, en
tanto via de accion principal o derivada de aquella?

¢Cual serd el nivel de compatibilidad de las pretensiones derivadas sobre
aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la
pension de alimentos, con la pretensién contenida en el proceso originario de
pension de alimentos?

¢Qué relacién existe entre la eficacia a alcanzarse con la unificacion de los
procesos alimentarios, en un Unico proceso ordinario, con cuadernos incidentales
sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion
de la pension de alimentos, con el logro de los principios de economia y celeridad
procesales?

¢Como la propuesta de unificacion de procesos de alimentos conlleva a proyectar
la reduccion de la carga procesal de los Juzgados de Paz Letrado en materia de
procesos de alimentos, segun la precepcién de los Operadores del Derecho de la
Ciudad de Huacho?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo General

Sustentar la viabilidad de la unificacion de los procesos derivados sobre
aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la
pension de alimentos, como incidentes dentro del proceso originario de pensién de
alimentos, como medida legislativa destinada a lograr la descongestion de los
despachos judiciales de Paz Letrado y una mayor celeridad en la solucion de los
conflictos alimentarios (Huacho, 2015-2017).



1.3.2.

1.4.

Objetivos Especificos

Estudiar el proceso de alimentos en el Peru y su tratamiento jurisdiccional ya sea
en via de accion principal o como pretension derivado de aquella.

Evaluar la compatibilidad de las pretensiones derivados sobre aumento,
reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension
de alimentos, con la pretensién contenida en el proceso originario de pensién de
alimentos.

Identificar la correlacion que existe entre la eficacia alcanzada con la unificacién
de los procesos alimentarios en un Unico proceso ordinario, con cuadernos
incidentalessobre aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo
y extincion de la pension de alimentos, con el logro de los principios de
economia y celeridad procesales.

Proyectar la concurrencia de la reduccién de la carga procesal de los Juzgados
de Paz Letrado de la Ciudad de Huacho, en materia de procesos de alimentos en
opinidn de los Operadores del Derecho, materia de la poblacion de estudio.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Justificacion tedrica

La presente investigacion en su justificacion tedrica, encuentra sustento en la
medida en que se logre precisar y establecer claramente la base doctrinaria
respecto al proceso de alimentos, los procesos derivados (aumento, reduccion,
prorrateo, exoneracion, extincion) y respecto a la economia y celeridad procesal,
esto con el objetivo de sustentar nuestra investigacion y darle soporte doctrinario a
nuestra propuesta de investigacion, que es la unificacion de los procesos derivado

al proceso principal de alimentos

1.4.2. Justificacion metodoldgica

La justificacion metodoldgica esta presente en la medida que los instrumentos,
métodos, técnicas y procedimientos, una vez validados, puedan ser empleados en
otras investigaciones similares, esto debido a que la reutilizacion de nuestra
metodologia utilizada permite, por un lado, dar a conocer la confiabilidad de los
instrumentos utilizados y asi mismo sirve como modelo para otros trabajos de

investigacion referidos a similares tematicas.



1.4.3. Justificacion practica

La presente investigacion, no es una mera decripcion de la realidad, con fines
teoricos, sino que tiene un caracter aplicativo practico, pues en primer lugar
servir para advertir que nuestra realidad existen procesos derivados (aumento,
reduccion, prorrateo, exoneracion, extincion) del proceso primigenio de alimentos, la
cuales deben llevarse a cabo por la via de accion, mediante una via procedimental
separada de la primegia, esto sin tomar en cuenta que es en el proceso primgenio
donde se encuentra el material probario, ocasionando con ello una carga procesal
al sistema de administracion de justicia y en segundo lugar permitira exponer una
propuesta de unificacion de estos procesos derivados al proceso primigenio de
alimentos con el objetivo de que se respete el principio de economia y celeridad
procesal, y se lograr la descongestion de los despachos judiciales de Paz Letrado.
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO

SUBCAPITULO I: DERECHO ALIMENTARIO Y EL PROCESO DE
ALIMENTOS

1. INTERES SUPERIOR DEL NINO

1.1. Antecedentes

El principio de interés superior de los nifios y nifias como el eje fundamental en
cada uno de los procesos donde interviene un nifio, una nifia 0 un sujeto
adolescente, toda vez que este principio forma parte del sistema de proteccién de
los derechos de la nifiez, el cual goza de reconocimiento universal desde la
Declaracion de Ginebra sobre los Derechos de los nifios, aprobada por la Sociedad
de Naciones el 26 de diciembre de 1924, hasta la Convencion sobre los Derechos
de los nifios y nifias adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el
20 de noviembre de 1989. En la Convencion de Ginebra de 1924, se consagran por
vez primera, en el ambito internacional, los derechos de los nifios y nifas,
estableciéndose la obligacion de darles lo mejor con la frase “primero los nifios”;
posteriormente, en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, se
determina implicitamente los derechos de los nifios como fuente de todos los
derechos de la humanidad.

Mas adelante, en el afio 1959 se aprob0, por parte de la Asamblea General de las
Naciones Unidas, la Declaracion de los Derechos de los nifios y nifias, en donde se
disponia que el interés superior es el principio rector para orientar a los padres,
madres, tutoras, tutores o responsables, sobre en relacion con todo aquello que le
sea mas favorable al nifio o nifia.

En igual sentido se han pronunciado los Pactos Internacionales Civiles y
Politicos (art. 24.1), el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (art. 10.3), la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer (arts. 5 y 16), la Convencion Americana de
Derechos Humanos (art. 19), hasta llegar a la Convencidon sobre los derechos de los
Nifos (art. 3). Con esta normativa internacional se pretende proteger y salvaguardar

todos y cada uno de los derechos humanos de los nifios y nifias, con base en la
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vision del interés de los nifios, nifias 0 adolescentes sobre cualquier otro tipo de
interés, incluyendo a cualquier sujeto adulto.

Asimismo, la Convencion ha tenido eco en la jurisprudencia de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, tal como lo ha expresado en los casos de los
Hermanos Gomez Paquiyauri vs Per( del 8 de julio de 2004, en el caso de las nifias
Yean y Bosico vs Republica Dominicana, de fecha 8 de septiembre de 2005, en el
caso de los nifios de la Calle vs Guatemala, de fecha 19 de noviembre de 1999,
entre otros casos. (LOPEZ. 2015. p, 54).

En conclusion, la Corte nos expresa que, este principio regulador de la
normativa de los derechos de los nifios y nifias se funda en la dignidad misma del
ser humano, en las caracteristicas propias de los nifios, y en la necesidad de
propiciar el desarrollo de éstos, con pleno aprovechamiento de sus potencialidades,
asi como en la naturaleza y alcances de la Convencion sobre los Derechos de los
nifios y nifias. (LOPEZ. 2015. p, 55).

1.2. Definiciones
La autora MEDINA (citando a GATICA Y CHAIMOVIC, 2016) sefiala que:
El llamado “interés superior del nifio” debe ser entendido como un
término relacional o comunicacional, y significa que, en caso de conflicto
de derechos de igual rango, el derecho de prioridad del interés superior
del nifio/nifia prima sobre cualquier otro que pueda afectar derechos
fundamentales del nifio/nifia. Asi, ni el interés de los padres, ni el de la
sociedad, ni el del Estado pueden ser considerados prioritarios en

relacion a los derechos del nifio/nifia (pag. 148).
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Como todo principio juridico, el principio del interés superior de nifio cumple
una respectiva funcion en el ordenamiento juridico y en la solucién de conflicto
de intereses, informando que el interés de los nifios y nifia se antepone a cualquier
tipo de interés, por lo tanto, el bienestar de los nifios y nifas, prevalece sobre
cualquier otra circunstancia paralela por la cual se tenga que decidir. Dicha
decision se debe considerar segin lo que més le convenga al nifio o nifia en el
caso concreto, a través de determinaciones que asi lo indiquen, ademas de
considerar los deseos y sentimientos del nifio o nifia -de acuerdo con su edad y
madurez- y de las necesidades fisicas, emocionales y educativas de los nifios,
nifias o adolescentes (LOPEZ, 2015. P4g. 55).

Asimismo, como todo principio juridico este puede ser identificado como un
instrumento juridico que tiene un objetivo, que seria segin ZERMATTEN (2003):
“Asegurar el bienestar del nifio en plan fisico, psiquico y social. Funda una
obligacion de las instancias y organizaciones publicas o privadas a examinar si
este criterio esta realizado en el momento en el que una decision debe ser tomada
con respecto a un nifio.”. (pag.15)

En la jurisprudencia nacional en varias ocasiones el Tribunal Constitucional se
refirié al principio del interés superior del nifio que es el principio regulador de la
normativa internacional de los derechos del nifio y que interactia y respalda al
principio de especial proteccion del nifio, estima que este principio se encuentra
implicitamente reconocido en el Articulo 4° de la Constitucion Politica del Estado
que dice, “La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al
adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono. También protegen
a la familia y promueven el matrimonio. Reconocen a estos ultimos como
institutos naturales y fundamentales de la sociedad. La forma del matrimonio y las
causas de separacion y de disolucion son reguladas por la ley”. (VASQUEZ,
2014)

Finalmente podemos decir que el interés superior del nifio es el principio rector
el cual se encuentra protegido en diversos tratados internaciones, como la
Convencién Internacional del Nifio, habiendo nuestro pais ratificado este
convenio nos encontramos en la obligacion de que las instituciones puablicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los
organos legislativos , los correspondientes mandatos que realicen deben estar

inspirados en la proteccién, cuidado y bienestar de los nifios y adolescentes,
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asimismo, desplegar su maximo esfuerzo y crear condiciones donde se desarrollen

integramente y plenamente en derechos y deberes.

1.3. Legislacion internacional

Segin ALEGRE, HERNANDEZ y ROGER (2014) sefialan que, en algunos

paises, ademas de instituir el interés superior del nifio como principio en sus leyes y

Codigos de la infancia y la adolescencia, lo han incorporado en sus textos

constitucionales como lo son:

a)

b)

Ecuador: Por su parte, la Constitucion del Ecuador establece: “El Estado, la
sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de
las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos;
se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran
sobre los de las demas personas”, conforme su articulo N° 44, Y el Codigo de
la Nifiez y Adolescencia dispone “sobre la proteccion integral que el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes
que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute
pleno de sus derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad. Para este
efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y responsabilidades
de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para hacerlos efectivos,
garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del interés superior de la
nifiez y adolescencia y a la doctrina de proteccion integral” regulado en el
articulo N2 1. (pag. 11-12)

Bolivia: La Nueva Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia
establece: “Es deber del Estado, la sociedad y la familia garantizar la prioridad
del interés superior de la nifia, nifio y adolescente, que comprende la
preeminencia de sus derechos, la primacia en recibir proteccion y socorro en
cualquier circunstancia, la prioridad en la atencion de los servicios publicos y
privados, y el acceso a una administracion de justicia pronta, oportuna y con
asistencia de personal especializado” (art. 60). Mientras que el Cddigo del
Nifio, Nifia y Adolescente establece: “Las normas del presente Codigo deben
interpretarse velando por el interés superior del nifio, nifia y adolescente, de
acuerdo con la Constitucion Politica del Estado, las Convenciones, Tratados

Internacionales vigentes y las leyes de la Republica” regulado en el Art. 6°.
(pag. 11)
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México: La Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos establece: “En
todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira con el
principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus
derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacién, salud, educacion y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio deberd guiar el disefio, ejecucion,
seguimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez” (art. 4).
Cabe sefalar que, en este caso no se le otorga prevalencia al interés superior
del nifio. Por su parte, en el articulo 3 de la Ley para la Proteccion de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes se menciona al interés superior del
nifio como primer principio rector de la proteccion de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes. (pag.12)

Venezuela: Por ultimo, la Constitucién de la Republica Bolivariana de
Venezuela establece: “Los nifios, nifias y adolescentes son sujetos plenos de
derecho y estaran protegidos por la legislacién, o6rganos y tribunales
especializados, los cuales respetaran, garantizaran y desarrollaran los
contenidos de esta Constitucion, la Convencion sobre los Derechos del Nifio y
demaés tratados internacionales que en esta materia haya suscrito y ratificado la
Republica. El Estado, las familias y la sociedad aseguraran, con prioridad
absoluta, proteccion integral, para lo cual se tomard en cuenta su interés
superior en las decisiones y acciones que les conciernan. El Estado promovera
su incorporacion progresiva a la ciudadania activa, y creard un sistema rector
nacional para la proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes” (art.
78). Y la Ley Organica para la Proteccién del Nifio y del Adolescente define
que “El Interés Superior del Nifio es un principio de interpretacion y aplicacion
de esta Ley, el cual es de obligatorio cumplimiento en la toma de todas las
decisiones concernientes a los nifios y adolescentes. Este principio esta dirigido
a asegurar el desarrollo integral de los nifios y adolescentes, asi como el
disfrute pleno y efectivo de sus derechos y garantias”, definiendo que “En
aplicacién del Interés Superior del Nifio, cuando exista conflicto entre los
derechos e intereses de los nifios y adolescentes frente a otros derechos e
intereses igualmente legitimos, prevaleceran los primeros”, regulado en el Art.
8°. (p. 13)
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e) Argentina: El articulo 75 - inciso 22 de la Constitucion de la Nacion
Argentina establece: “Los tratados y concordatos tienen jerarquia superior a las
leyes”. Entre estos se menciona explicitamente la CIDN. Por su parte, la Ley
de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes
dispone en su articulo 3: “A los efectos de la presente ley se entiende por
interés superior de la nifia, nifio y adolescente la mé&xima satisfaccion, integral
y simultanea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley”, enfatizando
el respeto por: a) Su condicion de sujeto de derecho; b) El derecho de las nifias,
nifios y adolescentes a ser oidos y que su opinion sea tenida en cuenta; c) El
respeto al pleno desarrollo personal de sus derechos en su medio familiar,
social y cultural; d) Su edad, grado de madurez, capacidad de discernimiento y
demas condiciones personales; e) El equilibrio entre los derechos y garantias
de las nifias, nifios y adolescentes y las exigencias del bien comun; f) Su centro
de vida (entendido como el lugar donde las nifias, nifios y adolescentes
hubiesen transcurrido en condiciones legitimas la mayor parte de su
existencia). Adicionalmente, este articulo impone la prevalencia de los
derechos e intereses de las nifias, nifios y adolescentes frente a otros derechos e
intereses igualmente legitimos, cuando exista conflicto entre ellos. (Portal
UNESCO, péag. 14)

Podemos concluir que el principio de interés superior del nifio, en América
Latina, ha tomado una mayor importancia en los Gltimos afios, tanto asi que han
adoptado en sus legislaciones internas leyes de proteccion integral a los menores,
cédigos , asi como también, han ratificado tratados como la Convencién
Internacional de los derechos del nifio, el cual insta a los Estados parte a cumplir
con las disposiciones en el marco de la proteccion de los derechos y la dignidad de
los nifios y adolescentes , fundamentando este principio y otorgandole prevalencia

en la interpretacion juridica concerniente a los intereses de los menores.

2. OBLIGACION ALIMENTARIA

2.1. Antecedentes

En Persia imperaba el sistema del patriarcado, asi en las familias predominaba
el dominio absoluto de los varones sobre las mujeres, siendo muy utilizada la

poligamia y el concubinato. Los “jefes” familiares se prodigaban en dar a sus



16

hijos varones educacion fisica y espiritual, para que estén en Optimas condiciones
de desempefiarse como soldados. Asegurédndose de esta manera una buena defensa
de sus territorios. En la India la obligacién alimentaria era mas bien auto
obligatoria, debido a su creencia religiosa de que el cielo se podia obtener con la
presencia de un heredero en la tierra. En el Derecho Griego, especialmente en
Atenas, tenia el padre la obligacion de mantener y educar a la prole, obligacion
que estaba sancionada por las leyes; los descendientes tenian obligacion anéloga
de dar alimentos a sus ascendientes en prueba de reconocimiento, y su deber sélo
cesaba cuando el hijo no habia recibido una educacion conveniente, cuando el
padre promovia su prostitucion. En el Derecho de los papiros se encuentran
también los contratos matrimoniales frecuentes alusiones a la obligacion
alimenticia del marido para con la mujer, asi como el derecho a la viuda o
divorciada a recibir alimentos hasta que fuera restituida la dote. En el Derecho
Romano, el deber de prestar alimentos a los hijos y nietos no se encuentra hasta la
época imperial fuera del sistema juridico tradicional y dentro de la extraordinaria
“cognitio” de los consules. En un principio, solo existia entre los individuos de la
casa sometidos a la patria potestad, pero ya a fines de siglo Il antes de J.C. se
concedio el derecho de alimentos a los descendientes emancipados y por
reciprocidad, a los ascendientes respecto de aquellos. En el Derecho Germanico
resulta la deuda alimenticia, mas que una obligacion legal, una consecuencia
necesaria de la constitucion de la familia; sin embargo, no faltan casos en que la
fuente de la obligacion es una relacién diversa a la familiar: asi, en la obligacién
alimenticia del donatario hacia el donante en el supuesto de donacién universal.
En el Derecho feudal nace también el deber de alimentos entre sefior y vasallo, e
incluso en el ambito de la familia se encuentra intimamente relacionado con la
vendad del ordenamiento feudal. “El Derecho candnico introdujo varias especies
de obligaciones alimenticias extrafamiliares, instaurado un criterio extensivo que,
si bien ha sido muy discutido en su fundamento, prevalece en el Derecho
moderno”. (MALDONADO, 2014. pag. 25).

En conclusion, podemos decir que la obligacion alimentaria a través de la
historia, ha ido evolucionando teniendo caracteristicas propias de acuerdo a la
cultura de cada pais o época historica como ya hemos mencionado, prevaleciendo
en el derecho moderno como un deber- derecho de asistir a nuestra prole con

alimentos y todo lo referente a este; por ejemplo, vestido, educacién, asistencia
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médica, recreacion, entre otros. Ademas, los alimentos corresponden tanto a los
descendientes como ascendientes, quienes de forma reciproca se deben asistencia
y cuidado mutuo.
Definicion

El término alimentos, para SOKOLICH (2003) quien sefiala que:
“etimoldgicamente, proviene del latin “Allimentum”, la misma que deriva de
“Alo” significa “nutrir” (pag. 28). En tanto en la Enciclopedia Juridica OMEBA
(1986), se sefiala que “Comprende todo aquello que una persona tiene derecho a
percibir de otra por ley, declaracion judicial o convenio para atender a su
subsistencia, habitacion, vestido, asistencia médica, educacion e instruccion”

(pég. 645).

JOSSERAND (1952), es el deber impuesto juridicamente a una persona de
asegurar la subsistencia de otra persona; como toda obligacion, implica la
existencia de un acreedor y un deudor, con la particularidad de que el primero
esta, por hipdtesis, en necesidad, y de que el segundo esta en condiciones de
ayudarle. (pag. 303)

BARBERO (1967), concibe la obligacion legal alimentaria como el deber que
en determinadas circunstancias es puesto por ley a cargo de ciertas personas de
suministrar a ciertas otras los medios necesarios para la vida. Dicha obligacion
tiene rasgos mixtos, personales y patrimoniales, determinados por esto: que el
contenido es patrimonial, la finalidad es personal. El contenido es patrimonial
porque los medios necesarios para la conservacion de la vida continGan siendo
siempre naturaleza econdmica; la finalidad es personal, porque su prestacion tiene
como mira inmediatamente la personal (conservar la vida) no su patrimonio. (pag.
192)

GOWLAND, Y PREMROU (1990), sefialan que la obligacion alimentaria, no
es sino la traduccion econdémica del deber de asistencia y este en su sentido
material, consiste en prestarle al alimentado los recursos que le sean necesarios,
de acuerdo a su circunstancia para lograr su desarrollo fisico, cultural y espiritual.
Es debido, con diferencias de grado y modalidad, a los parientes y cényuge, y
tiene su punto de partida o fundamento en el deber genérico de solidaridad entre

los seres humanos. (pag. 45)
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PAVON (1946), manifiesta que, la obligacion de alimentos es una
consecuencia de la organizacion de la familia derivada del vinculo de sangre y que
el legislador debe cuidar, porque representa los medios de subsistencia
indispensables para los miembros de ella; de esta manera el Estado asegura las

necesidades que resultan de la naturaleza. (pag. 125)

De forma similar MONTERO (1984) sefiala que la obligacion de alimentos es:
"El deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario, de proveer a otro
Ilamado acreedor alimentista, de acuerdo, con la capacidad del primero y la
necesidad del segundo, en dinero o en especie lo necesario para subsistir" (pag.
59). Asimismo, el autor REYES (1999), al pronunciarse con respecto a los

alimentos, nos manifiesta que:

Toda persona humana, como sujeto de este derecho esencial, requiere
ademas de subsistir, desarrollarse como tal, para lo cual necesita de otros
factores esenciales como: salud, educacion, vivienda, recreo, entre otros,
y es en razén de ello que en el campo del derecho se ha elaborado un
concepto juridico, con un sentido mas amplio, que es recogido por las

legislaciones de cada pais.

De la misma forma lo encontramos en el articulo 472° del Codigo Civil, de
donde interpretamos que los alimentos son indispensables para el sustento,
habitacion, vestido, educacion, instruccion y capacitacion para el trabajo,
asistencia médica y psicologica y recreacion, segun la situacion y posibilidades de
la familia. Asimismo, incluye los gastos del embarazo de la madre desde la
concepcion hasta la etapa de postparto, ello aplicable de forma genérica para los
adultos y de forma especifica lo encontramos en el articulo 92° del Cédigo de los
Nifios y Adolescentes, que prescribe que es lo necesario para el sustento,
habitacion, vestido, educacion, instruccion y capacitacion para el trabajo,

asistencia medica y recreacion del nifio o del adolescente.

Superado lo expuesto, podemos decir que el derecho a los alimentos es un
derecho humano fundamental de atencion prioritaria, pues que se encuentra
estrechamente ligado a la subsistencia y desarrollo de la persona, por ello goza de
proteccién, no s6lo en la legislacion nacional sino en tratados internacionales,

como la Convencion sobre los Derechos del Nifio articulo 27°, del cual Pert es
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Estado parte; asimismo los alimentos conforman todo lo necesario para el sustento
y el bienestar de los alimentistas a quienes les corresponde este derecho — deber,
de quienes estan obligados a asistirlos, incluyendo los alimentos propiamente

dicho, el vestido, la recreacion, la educacion, la habitacion, entre otros.

Naturaleza juridica de la obligacion alimentaria

Para entender la naturaleza juridica de la obligacion alimentaria tenemos dos

tesis:

a) Tesis patrimonial

De acuerdo con esta tesis el autor MESSINEO (1954) explica su
planteamiento sefialando: “El derecho de alimentos tiene naturaleza
genuinamente patrimonial, puesto que la prestacion se cumple con el aporte
econdmico o de bienes sin necesidad de que el deudor se preocupe del cuidado
de la persona que recibe los alimentos” (pag. 5).

Podemos decir que una vez cumplida la obligacion el deudor puede
desinteresarse del modo, forma y medida en que el alimentado lo viene
empleando; en la actualidad esta concepcion ya ha sido desfasada y ampliamente
de superado porque el derecho alimentario, no solo es de naturaleza patrimonial

sino también extramatrimonial.

b) Tesis extrapatrimonial

La postura de los doctrinarios CICU, GIORGINO Y RUGGIERO,
consideran que los alimentos son un derecho personal o extra patrimonial,
sosteniendo que el aporte econdmico no es suficiente, ya que el alimentista no
tiene ningln interés monetario de la prestacion otorgada al no aumentar este su
patrimonio, al contrario este atiende a una naturaleza superior, social y de
necesaria vinculacion familiar de los sujetos para que exista el nacimiento de la
obligacion; entonces ,podemos decir que son relaciones individuales simples de
contenido economico destinado a desarrollar un crecimiento biologico y una
formacion sea académica, social a fin de que la persona pueda ser parte activa en
la sociedad, asi como desarrollar su proyecto de vida. (Portal USMP).

Naturaleza Sui Generis

El jurista CORNEJO OCCAS (2016) sostiene que la naturaleza de los

alimentos es:
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La naturaleza de la institucion de los alimentos es un derecho de caracter

especial o sui generis de contenido patrimonial y finalidad personal

conexa a un interés superior familiar que se presenta como una relacion

patrimonial de crédito - debito por lo que existiendo un acreedor puede

exigirse muy bien al acreedor una prestacion econdémica en concepto de
alimentos. (Pag.21-22)

Por eso también con gran acierto expresa CORNEJO CHAVEZ (1970) “Que

los alimentos no implican ventaja ni carga patrimonial y que se configura como

un derecho personal . (pag. 108)

De las teorias expuestas, puedo concluir que, en nuestro sistema juridico, la
teoria méas aceptada la Teoria Sui Generis mas conocida como Mixta, que adopta
el contenido patrimonial y el contenido afectivo.

Caracteristicas

Acerca de las caracteristicas MALDONADO (2014), sefiala que el derecho
alimentario tiene las siguientes caracteristicas:

A. Titularidad: Tienen derecho a percibir alimentos toda persona
(nifios y adolescentes) ain mayores de edad si se encontrasen en estado
de necesidad, incapacidad fisica o mental o en el caso de los hijos
solteros que estén siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio
hasta los 28 afios de edad (Arts. 473°, 483°, 415°, 414°, 424° del C.C; art.
93°del C.N.A).
B. Equitatividad: La pension alimenticia se establece en proporcion
a las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe
darlos, atendiendo ademéas a las circunstancias personales de ambos,
especialmente a las obligaciones a que se halla sujeto el deudor. No
siendo necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del
que debe prestar los alimentos, (art. 481° del C.C.).
C. Mancomunidad: Cuando sean dos 0 mas los obligados a dar los
alimentos, se divide entre todos los pagos de la pension en cantidad
proporcional a sus respectivas posibilidades (art. 477° del C.C.).
D. Solidaridad: Sin embargo, en caso de urgente necesidad y por

circunstancias especiales, el juez puede obligar a uno solo a que los
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preste, sin perjuicio de su derecho a repetir de los demaés la parte que les
corresponda, (art. 477° del C.C).

E. Conmutabilidad: El obligado a prestar alimentos puede pedir
que se le permita dar los alimentos en forma diferente al pago de una
pensién, cuando motivos especiales justifiquen esta medida (art. 489° del
C.C).

F. Limitatividad: Existe un limite en la pretension alimentario y
estd sefialado en el art. 485° del C.C, se refiere a que el alimentista que
sea indigno de suceder o que pueda ser desheredado por el deudor de los
alimentos, no puede exigir sino lo estrictamente necesario para subsistir.
G. Reciprocidad: En el derecho alimentario las personas que forman
parte de la relacién alimentaria son obligados y beneficiarios, ya que este
derecho deber es reciproco. Vale decir que se deben alimentos los
conyuges, los ascendientes y descendientes, los hermanos. Esta situacion
de ser obligado o beneficiaria Gnicamente estard supeditada al estado de
necesidad en que se encuentre una de las partes y su imposibilidad de
suministrarse por si mismo su sustento (art. 474° del C.C). El hecho de
que sea reciproca no quiere decir ademas que deba guardar total
equivalencia.

H. Variabilidad: La pension alimenticia se incrementa o reduce
segun el aumento o la disminucion que experimenten las necesidades del
alimentista y las posibilidades del que debe prestaria. Esta variabilidad
puede ser automatica en el caso de que el monto de la pension se hubiere
fijado en un porcentaje de las remuneraciones del obligado, no siendo
necesario por ello nuevo juicio para reajustaria (art. 482° del C.C).

. Extinguibilidad: La obligacion de prestar alimentos se extingue
por la muerte del obligado a del alimentista. En caso de muerte del
alimentista, sus herederos estan obligados a pagar los gastos funerarios
(art. 486° del C.C).

J. Sustuidad: Si teniendo en cuenta las demas obligaciones del
obligado principal a prestar alimentos, en caso de ausencia 0
desconocimiento de su paradero, éste no se halla en condiciones de
prestados estan obligados los parientes (arts. 478° del C.C y art. 93° del
C.N.A).



22

K. Prorrogabilidad: La obligacion de prestar alimentos deja de
regir al llegar los menores beneficiarios a la mayoria de edad. Esta
obligacion se prérroga, cuando éste no se encuentre en aptitud de atender
a su subsistencia por causas de incapacidad fisica 0 mental debidamente
comprobadas (art. 473° del C.C). Subsiste la obligacion de proveer al
sostenimiento de los hijos e hijas solteros mayores de dieciocho afios que
estén siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio hasta los 28
afios de edad (art. 424° y 483° del C.C).

L. Divisibilidad: La pension alimentaria se divide entre todos los
obligados inmediatos, respecto a un determinado beneficiario, en forma
proporcional a sus posibilidades (art. 477° del C.C.).

M. Indistincion: Todos los hijos tienen iguales derechos y deberes
(art. 235° del C.C). Estando prohibida toda mencion sobre el estado civil
de los padres y sobre la naturaleza de la filiacion en los registros civiles y
en cualquier otro documento de identidad (Constitucién art. 6°).

N. Imprescriptibilidad: El transcurso del tiempo no hace perder el
derecho a reclamar alimentos segun lo ha interpretado unanimemente la
doctrina. Se interpreta que lo que no prescribe es el derecho a solicitar
alimentos, pero si prescribe el derecho a cobrar las cuotas ya vencidas y
aun no percibidas.

O. Resarcitoriedad: Es la indemnizacion que le corresponde a la
mujer gestante. Asi lo establece el articulo 92° del Codigo de los Nifios y
Adolescentes. Considerando como alimentos “Los gastos del embarazo
de la madre la concepcion hasta la etapa de postparto”. Asi, también el
articulo 414° del C.C. establece en los casos de declaracién de paternidad
extramatrimonial judicial, asi como cuando el padre ha reconocido al
hijo, la madre tiene derecho a alimentos durante los sesenta dias
anteriores y los sesenta posteriores al parto, asi como al pago de gastos
ocasionados por éste y por el embarazo. Estas acciones son personales,
deben ser interpuestas antes del nacimiento del hijo o dentro del afio
siguiente.

P. Individualidad: La asignacion alimentaria es un derecho
personalisimo que garantiza la subsistencia permanente del beneficiario,

mientras tenga necesidad de ella, no pudiendo ser objeto de transferencia
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intervivos, ni de sucesidbn mortis-causa. El derecho-obligacion
alimentario, revela su condicion de personalisimo. Asi el derecho
alimentario es un derecho no transmisible por el acreedor. No resulta
aceptable que, a la muerte del alimentado, sus herederos continien
gozando de un beneficio que solo por el estado de necesidad del pariente
0 por la condicion de conyuge o hijo menor del alimentado, le ha
conferido al causante. A consecuencia del caracter personal del deber-
derecho alimentario, afloran otros caracteres como:

a. Inalienabilidad: Es un derecho inalienable, no puede ser vendido,
no puede ser transmitido onerosa ni gratuitamente.

b. Irrenunciabilidad: El derecho alimentario no puede ser sujeto de
renuncia antes de ser percibido.

C. Intransigibilidad: No es posible realizar una transaccion referida
al derecho alimentario.

d. Incompensabilidad: La obligacién de prestar alimentos no puede
ser compensada con obligacién alguna.

e. Inembargabilidad: La suma destinada a los alimentos no puede ser
embargada por deuda alguna (art. 648°, inciso 7° del C.P.C).

f. Intransmisibilidad sucesoria: Muerto el obligado o el derecho
habiente, la relacion alimentaria se extingue.

Q. Optatividad: Porque es el Derecho Alimenticio, el obligado a la
prestacion puede pedir los alimentos al obligado o al pariente. Asi lo
establece el articulo 478° del C.C: «Si teniéndose en cuenta las
obligaciones del conyuge deudor de los alimentos, no se halla en
condiciones de prestarlos sin poner en peligro su propia subsistencia,
segln su situacion, estan obligados los parientes antes que el conyuge.»
R. Cesatividad: Cesa la obligacion alimentaria del cényuge
obligado hacia el alimentista, cuando éste abandona la casa conyugal sin
justa causa y rehisa volver a ella. En este caso el juez puede segun las
circunstancias, ordenar el embargo parcial de las rentas del abandonante
en beneficio del conyuge inocente y de los hijos (art. 291° del C.C).

S. Exonerabilidad: El obligado a prestar alimento puede pedir que
se le exonere si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda

atenderia sin poner en peligro su propia subsistencia, o si ha desaparecido
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en el alimentista el estado de necesidad, conforme con el articulo N2.
483° del Codigo Civil. (pag. 48-52)
Segin TORRES (1988) concibe como caracteristicas de la obligacion

alimenticia las que se citan seguidamente:

a. La obligaciéon alimenticia es imprescriptible. Esto es, siempre
subsiste la obligacion alimenticia correlativa del alimentante y el derecho
del alimentista a solicitar alimentos dentro de los pardmetros de la ley.

b. También es irrenunciable. Esto significa que el alimentante no
puede evadir la misma mediante una renuncia, aun mediando la anuencia
del alimentista y aungque sea por causa onerosa. cuestion de orden
publico.

C. Es una obligacion personalisima existente en atencion al
alimentante y a la persona del alimentista, es intuita persona.

d. No es transmisible ni por muerte, a los sucesores de cualquiera de
ellos, ni por razon alguna de terceras personas. Por su propia naturaleza
no es susceptible de cesion.

e. No puede invocarse la compensacién como causa de extincion de
la obligacion alimenticia.

f. Es una obligaciébn de tracto sucesivo. Esto conlleva la
modificacion de la pensidn vigente, segun ocurran cambios sustanciales
significativos o imprevistos en las circunstancias que motivaron la
pensién de la pension.

g. La obligacion no es susceptible de transaccién en el sentido de
que no se pueda quedar al arbitrio de los particulares.

h. Aplica la regla de la proporcionalidad, tanto respecto a varios
alimentantes, como respecto a la capacidad de estos Ultimos y la
necesidad de los alimentistas.

I Igualmente es una obligacion temporera, es decir variable e

indeterminada en cuanto al tiempo. (pag. 19-20)

A modo de resumen podemos decir que el derecho alimentario se caracteriza por
ser equitativa, ello debido a que se dar en proporcion a las necesidades de quien los
pide y a las posibilidades del que debe dar, cuando hubiere una situacion urgente el
juez puede obligar a uno solo a que los preste; asimismo, el obligado a dar los
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alimentos puede pedir que se le permita darlos de una manera diferente; por ejemplo,
en viveres de primera necesidad, también el derecho alimentario es reciproco entre
los conyuges, los ascendientes y descendientes, los hermanos, siempre y cuando una
de las partes se encuentre en un estado de necesidad y no pueda mantenerse por si
misma (0), la pension de alimentos es variable de acuerdo aumento o la disminucion
que experimenten las necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe
prestarlas, en caso de ausencia o desconocimiento del paradero del obligado, éste no
se halla en condiciones de prestarlos estdn obligados los parientes, es necesaria la
prolongacion de dar alimentos cuando el beneficiario no se encuentre en aptitud de
atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica 0 mental y también cuando
estén siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio hasta los 28 afios de
edad; desde luego, el transcurso del tiempo no hace perder el derecho a reclamar
alimentos, porque este no prescribe y finalmente el obligado a prestar alimento puede
pedir que se le exonere si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda atenderla

sin poner en peligro su propia subsistencia.

2.5. Condiciones de exigibilidad
Para iniciar podemos citar al jurista MESSINEO (1954), quien sefiala los

presupuestos de la obligacion de alimentos, los que indica seguidamente:

a. Status: el status de conyuge o de pariente legitimo, o de afin
dentro de un cierto grado; de tal status nace el deber de prestar alimentos.
b. Estado de necesidad del alimentando, con la imposibilidad
conjunta de proveer al propio mantenimiento; y, por otro, la

imposibilidad econdémica en el obligado, de suministrar los alimentos.
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De los dos requisitos indicados, de los cuales depende la posibilidad
de pedir los alimentos (y que serdn objeto de valoracion por parte del
Juez), se deduce que el sujeto que tiene la necesidad no puede pretender
los alimentos sino en cuanto demuestre que ha intentado, pero que le ha
resultado inatil, proveer por si mismo, o sea con su propio trabajo, al
propio mantenimiento. Sin este limite, la pretension a los alimentos se
resolveria en un medio de especulacion para los holgazanes. (pag. 186-
187)

Por otro lado, la autora LEYVA RAMIREZ (citando a GROSMAN, 2014),

sefiala precisa que as condiciones de exigibilidad son las siguientes:

. Que exista una norma legal o acto juridico que cree un vinculo de
obligacion alimentaria entre deudor y acreedor alimentario, sea como
consecuencia del matrimonio, filiacion, etc.
o Que no existan otros obligados con mayor prelacion. - De haber
familiares cuya cercania parental al alimentista es mayor que la de aquel
a quien se exige la obligacién alimentaria, deberan los primeros
proporcionar los alimentos, ya que la obligacion de prestar alimentos
tiene caracter sucesivo.
o Estado de necesidad del acreedor alimentario. - Es el estado de
indigencia o insolvencia que impide la satisfaccion de los requerimientos
alimentarios. Respecto a los nifios y adolescentes el estado de necesidad
se presume iuris tantum. Los mayores de 18 afios se encuentran sujetas a
la apreciacion judicial. El acreedor alimentario debe carecer de medios
econdmicos que le permitan sufragar sus necesidades. Como excepcioén a
esta regla es el caso del hijo mayor de edad, soltero que esté siguiendo
con éxito estudios de una profesion u oficio (p, 28).
o Carecer de aptitud para atender a su subsistencia. - El que esta en
condiciones de ganarse la vida trabajando, no podra tener la pretension
de vivir a costa de sus parientes. El acreedor del derecho alimentario no
puede pretender los alimentos sino en cuanto demuestre que ha intentado,
pero que le ha resultado inutil, proveerse por si mismo, es decir, con su

trabajo al propio mantenimiento.
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J Posibilidades economicas del deudor alimentario. - Referidas a
los ingresos econdémicos del obligado a dar los alimentos. Es decir, que la
persona a quien se le reclama el cumplimiento de la obligacion
alimentaria esté en condiciones de suministrarlos sin perjudicar o
sacrificar su propia existencia.

o Debemos tener en cuenta que el juez aprecie la capacidad
economica del deudor alimentario. - La carga de probar los ingresos del
alimentista pesa, en principio, en quien reclama los alimentos. Para ellos,
el Juez no requerira de investigar rigurosamente el monto de sus
ingresos; bastara la prueba indiciaria, valorando el patrimonio del
alimentante, su posicién social, su forma de vivir, sus actividades
sociales, la profesion u oficio en el que se desempefia. Ademas, se debera
considerar también, la existencia de deuda y otras cargas familiares a las
que se encuentre sujeto el obligado.

. Proporcionalidad en su fijacion. - La obligacion alimentaria debe
fijarse en una suma determinada o fijada en un porcentaje de acuerdo con
los ingresos o remuneraciones del obligado (pag. 29).

A modo de comentario, referente a las condiciones de exigibilidad de la
obligacion alimentaria es necesario que, exista una ley que crea un vinculo de
derecho alimentario, este se da por orden de prelacion, hay un estado de indigencia
del acreedor alimentario o su aptitud fisica 0 mental le impide sostenerse por si
mismo; asimismo, la persona a quien se le reclama el cumplimiento de la obligacion
alimentaria debe estar en condiciones de suministrar los alimentos sin perjudicar o
sacrificar su propia existencia, finalmente la pension de los alimentos debe ser
proporcional a los ingresos del deudor alimentario, a fin de dar una buena de calidad

al beneficiario alimentista.
2.6. Sujetos que reciben los alimentos
Los obligados a prestar alimentos, como lo expone la autora LEYVA RAMIREZ

(2014), son:

2.6.1. Derecho Alimentario de los Cényuges:
La nocion de asistencia recoge una serie de presupuestos éticos que se

sintetizan en el concepto de solidaridad. Asi, en la asistencia en sentido amplio
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quedan comprendidos la mutua ayuda, el respeto reciproco, los cuidados
materiales y espirituales que ambos conyuges deben dispersarse. De acuerdo al
principio de igualdad juridica de los conyuges, la obligacion alimentaria es
reciproca y conlleva a considerar que ambos, en la medida de sus posibilidades
deben contribuir a la satisfaccion de las necesidades, no sélo en lo econémico,
sino también en lo relativo a otros aportes de orden doméstico. Si uno de los
conyuges se dedica exclusivamente al trabajo del hogar y al cuidado de los hijos,

la obligacion de sostener a la familia recae sobre el otro. (Pag. 29)

Derecho Alimentario del Ex — Conyuge

La obligacion alimenticia entre marido y mujer cesa por el divorcio. Las
excepciones a esta regla se dan cuando el divorcio es por culpa de uno de los
conyuges y el otro carecieras de bienes propios o de gananciales suficientes o
estuviese imposibilitado de trabajar o de subvenir a sus necesidades por otro
medio, el Juez le asignaréa una pension alimenticia no mayor de la tercera parte de
la renta de aquél. EI ex conyuge puede, por causas graves, pedir capitalizacion de
la pension alimenticia y la entrega correspondiente. El indigente debe ser
socorrido por su ex conyuge, aunque hubiese dado motivos para el divorcio. La
obligacién cesa automaticamente si el alimentista contrae nuevas nupcias, cuando
desaparece el estado de necesidad, el obligado puede demandar la exoneracion y

el reembolso de ser el caso (pag. 30).

Derecho Alimentario de los Hijos
El méas importante deber moral y juridico es la obligacion de los padres de
alimentar a sus hijos. Este derecho se origina en la consanguinidad; comprende

cuando los hijos son nifios 0 adolescentes.
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Todos los hijos tienen iguales derechos, sean matrimoniales o
extramatrimoniales. Situacion que solo esta supeditada a que exista dicho estado
paterno filial. Obstaculo muy grande, en el caso de los hijos extramatrimoniales
no reconocidos ni declarados judicialmente. Cuyo numero y poblacion es
considerable. Situacion distinta tienen los denominados hijos alimentistas, que no
gozan de dicho estado paterno filial, pero el juez puede declarar obligacion
alimentaria a cargo de una persona (que no tiene estatus de padre). (pag. 30)

a) Alimentos de los Hijos Matrimoniales: Los hijos matrimoniales gozan de
todas las bondades y aprecio de los padres, los conyuges se obligan
mutuamente por el hecho del matrimonio a alimentar y educar a sus hijos. No
interesando el régimen en vigor (sociedad de gananciales o separacién de
patrimonios) ambos conyuges estan obligados a contribuir con el sostenimiento
del hogar segun sus respectivas posibilidades y rentas (pag. 31).

b) Alimentos de los Hijos Extramatrimoniales: Por el principio de igualdad de
los derechos de los hijos que consagra la Constitucion, los hijos reconocidos
de modo voluntario o declarado judicialmente tienen derechos alimentarios
similares al de los hijos matrimoniales. Los padres estan obligados a proveer
el sostenimiento, la proteccién, la educacion y formacion de los hijos
menores segun su situacion y posibilidades. El hijo extramatrimonial mayor
de edad continuara la obligacién alimenticia si es soltero y esta siguiendo con
éxito estudios de una profesion u oficio. También continuara la obligacion en
el caso del hijo mayor de edad, soltero que no se encuentre en aptitud de
atender a su propia subsistencia por incapacidad fisica o psiquica (pag. 32).

A modo de conclusion, la obligacion de dar alimentos es un deber y un derecho
que se encuentra contemplada en nuestro Codigo Civil, en el articulo 474 del
Codigo Civil nos precisa quienes estan obligados reciprocamente a darse
alimentos: 1) los conyuges, 2) los descendientes, 3) ascendientes y 4) hermanos;
asimismo, esta la obligacion de dar alimentos a los hijos sean matrimoniales o
extramatrimonial y también los hijos mayores de edad tienen el derecho a recibir
alimentos cuando no se encuentre en aptitud de atender a su subsistencia por
causas de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas. En el articulo N2
424 del Codigo Civil nos dice que: subsiste la obligacion de proveer al
sostenimiento de los hijos e hijas solteros mayores de dieciocho afios que estén

siguiendo con éxito estudios de una profesion u oficio hasta los 28 afios de edad
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(...), asi nos establece la norma que los hijos sean solteros y estén siguiendo con

éxito sus estudios de una profesion u oficio.

2.7. Legislacion Internacional sobre el derecho alimentario

En nuestro ordenamiento juridico hemos dado gran importancia a los
instrumentos internacionales sobre Derechos Humanos los cuales han sido
ratificados por el estado peruano enriqueciendo el estudio del derecho familiar.
Asi la Constitucion de 1993, en su articulo 55° dispone que, “Los tratados
celebrados por el Estado y en vigor forman parte del derecho nacional”. Ademas,
la Constitucion en su cuarta Disposicion Final y Transitoria establece que “Las
normas relativas a los derechos humanos y a las libertades que la Constitucion
reconoce se interpretan de conformidad con la Declaracién de Derechos
Humanos y con los traslados y acuerdos internacionales sobre las mismas
materias ratificados por el Peru”.

Asi tenemos las siguientes legislaciones internacionales sobre derecho
alimentario:

e La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, aprobada internamente el
15 de diciembre de 1959, mediante resolucion legislativa N° 13282, establece
en su articulo 25 que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios
sociales necesarios.

Asimismo, la maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia
especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen
derecho a igual proteccion social.

e El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales, que
entrd en vigor para el Per( el 28 de julio de 1978. en su articulo 11 establece:
“Los Estados Partes en el Presente Pacto reconocen el derecho de toda persona
a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso alimentacion, vestido
y vivienda adecuados, y a una mejora continua de las condiciones de
existencia(...)”

e La Convencion Americana sobre los Derechos Humanos, que entré en vigor
para el Per( el 28 de julio de 1978, establece en el articulo 17 Inc. 4, que los

Estados Partes deben tomar medidas apropiadas para asegurar la igualdad de
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derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de los conyuges en
cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucion del
mismo. En caso de disolucion, se adoptaran disposiciones que aseguren la
proteccidn necesaria de los hijos, sobre la base Gnica del interés y conveniencia
de ellos.

e La Convencion sobre los Derechos del Nifio en su articulo 18 establece: “Los
Estados Partes podran el maximo empefio en garantizar el reconocimiento del
principio de que ambos padres tiene obligaciones comunes en lo que respecta a
la crianza y desarrollo del nifio. Incumbira a los padres o, en su caso, a los
representantes legales la responsabilidad primordial de la crianza y el
desarrollo del nifio. Su preocupacion fundamental sera el interés superior del
nifio (...)”. En el articulo 27° de ese mismo cuerpo normativo regula el derecho
alimenticio:

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida

adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

2. A los padres u otras personas encargadas del nifio le incumbe la responsabilidad primordial
de proporcionar, dentro de sus posibilidades y medios econdmicos, las condiciones de vida que

sean necesarias para el desarrollo del nifio.

3.Los Estados Partes, de acuerdo con las condiciones nacionales y con arreglo a sus medios,
adoptaran medidas apropiadas para ayudar a los padres y a otras personas responsables por el
nifio a dar efectividad a este derecho y, en caso necesario, proporcionaran asistencia material y

programas de apoyo, particularmente con respecto a la nutricion, el vestuario y la vivienda.

4. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar el pago de la pension
alimenticia por parte de los padres u otras personas que tengan la responsabilidad
financiera por el nifio, tanto si viven en el Estado Parte como si viven en el Extranjero. En
particular, cuando la persona que tenga la responsabilidad financiera por el nifio reside en
un Estado diferente de aquel en que resida el nifio, los Estados Partes promoveréan la
adhesidn a los convenios, internacionales o la concertacién de dichos convenios, asi como
la concertacion de cualesquiera otros arreglos apropiados. (MALDONADO, 2014, pag. 72-
74)
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3. PROCESO DE ALIMENTOS

3.1. Concepto

El proceso de alimentos, es un medio legal por el cual la accionante interesada
recurre al Poder Judicial para que el emplazado le otorgue una pension de
alimentos de acuerdo a sus necesidades y posibilidades sin contravenir su propia
existencia. Segin PERALTA (2002) en sentido estricto nos sefiala que: “seria la
asignacion fijada en forma voluntaria o judicialmente para la manutencién de
una persona, que se halla en estado de necesidad o por una aptitud fisica o
mental no puede subsistir por si misma”.

Ahora bien, podemos decir que el proceso de Alimentos se encuentra
expresamente regulado en el Cddigo Procesal Civil, como un proceso sumarisimo,
en estos procesos son competentes los jueces de Paz Letrado del lugar del
domicilio del demandado o del demandante, a eleccion de este ultimo (Art. 546°
hasta el Art. 559° C.P.C.) y sus disposiciones especiales del Art. 560° al Art. 572
del CPC; asimismo; se desarrolla en el Cédigo del Nifios y Adolescentes como un
proceso unico (Art. 160 hasta el Art. 182), tramitada también por el juzgado de

paz letrado.
3.2.Tipos de procesos

3.2.1.Proceso Sumarisimo

El proceso de alimentos se inicia con una demanda en el que se pide como
pretensién principal, una pension mensual para cubrir gastos de alimentacion,
vestido, salud, educacidn, recreacion entre otros, esta demanda se tramita bajo los
lineamientos de un proceso sumarisimo, segun el Art. 546 CPC; ademas, segun el
Art. 547 del mismo codigo son competentes para conocer de este proceso los
Jueces de Paz Letrado. Es necesario que la demanda presentada cuente con los
requisitos de admisibilidad y procedibilidad de los Art. 426 y 427 del CPC, que
sera calificada por el Juez, pudiendo declarar su inadmisibilidad o improcedencia.

Si declara inadmisible la demanda, concederé a la recurrente tres dias para que
subsane la omision o defecto, con la advertencia de archivar el expediente; por
otro lado, si declara improcedente la demanda, ordenarad la devolucion de los

anexos presentados.
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El plazo para contestar la demanda segun el Art. 554 CPC, es de 5 dias hébiles
de recibida la notificacion de la demanda. Asimismo, el demandado al contestar
debera revisar los requisitos previstos para la contestacion de la demanda; es por
ello, que debe pronunciarse respecto de cada uno de los hechos expuestos en la
demanda, si omite 0 hay una respuesta evasiva puede ser apreciado por el Juez
como reconocimiento de verdad de los hechos expuestos de la demandante; tal
como lo expresa el Art. 442 CPC.

Las excepciones y defensas previas se interponen al contestar la demanda y las
tachas y oposiciones se resolveran durante la audiencia unica, para ello solo se
acreditaran con medio probatorio de actuacion inmediata. ES necesario precisar
que segun el Art. 565 CPC, el juez no admitira la contestacion si el emplazado no
acompafia la Gltima declaracién jurada de ingresos con firma legalizada ante
notario o boletas de pago.

Contestada la demanda o transcurrido el plazo para hacerlo, se expedira el auto
de fecha de audiencia Unica, en la cual se efectuara el saneamiento procesal,
audiencia que debera realizarse dentro de los diez dias, donde también se podra
conciliar, se actuaran las pruebas inmediatas, se fijara los puntos controvertidos y
puede darse la sentencia o reservar su decision por un plazo que no exceda los
diez dias desde la conclusion de la audiencia; empero, dichos plazos nunca se
cumplen debido a la carga procesal, accionar que afecta el derecho al plazo
razonable de los justiciables

Ahora bien, el articulo N° 562 CPC nos dice que: “El demandante de alimentos
se encuentra exonerado del pago de tasas judiciales, siempre que el monto de la
pensién alimenticia demandada no exceda de veinte unidades de referencia
procesal”. En la Casacion N° 3049-99-Ica nos dice que la exoneracion del pago de
tasas judiciales al demandante tiene sustento por su carécter tutelar de dicho
derecho ya que se encuentra vinculado con los derechos fundamentales a la vida y
a la dignidad de la persona humana del alimentista, ya que es el deber del Estado
de proteger a la familia.

Por otra parte, a pedido de parte y cuando en vincula familiar sea acreditado
indubitablemente, el juez puede prohibir al demandado ausentarse del pais
mientras no esté garantizado debidamente el cumplimiento de la asignacion
anticipada o pension alimentaria, para dar cumplimiento a lo ordenado por el juez

se cursara oficio a las autoridades competentes (Art. 563 CPC). Ademas, el juez
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puede solicitar el informe por escrito del centro de trabajo del emplazado sobre su
remuneracién, gratificaciones, vacaciones y cualquier suma de libre
disponibilidad que provenga de la relacion laboral adquirida.

Finalmente, el juez emitira sentencia declarando fundada la demanda y
ordenara que se fije una pension de alimentos, que debera pagarse por adelantado,
aungue haya apelacion. Una vez consentida la sentencia, el juez ordenara al
demandado abrir una cuenta de ahorros a favor del demandante en cualquier
entidad bancaria, esta cuenta servira exclusivamente para el pago y cobro de la
pensidn alimenticia ordenada.

Desde la interposicion de la demanda debidamente notificada hasta la sentencia
se generd intereses de la pension alimenticia, es por ello que debera solicitarse la
actualizacion de los pagos; sin perjuicio, de las prestaciones ya pagadas; es decir,
el Secretario Judicial practicara la liquidacion de las pensiones devengadas y los
intereses computados a partir del dia siguiente de notificada la demanda hasta la
actualidad. De informe de liquidacion se concedera traslado al demandado por el
plazo de tres dias, para que este haga los reclamos pertinentes; posteriormente, el
juez resolvera tenga o0 no la contestacion. Esta decision es apelable sin efecto
suspensivo.

Ante el incumplimiento del pago de las pensiones alimenticias, siendo este
debidamente notificado, el juez a pedido de parte y previo requerimiento a la parte
demandada bajo apercibimiento expreso, se remitird copia certificada de la
liquidacién de las pensiones devengadas y de las resoluciones respectivas al Fiscal
Provincial Penal de Turno, a fin de que proceda con arreglo a sus atribuciones del
articulo N2 566-A CPC.

Si la demanda se declare infundado total o parcialmente, el recurrente esta
obligado a devolver las cantidades que haya recibido por medida cautelar de
asignacion anticipada, més intereses legales, conforme al articulo N° 569 CPC.

3.2.2. Proceso Unico
El Cddigo del Nifios y Adolescentes, Ley N° 27337 que entro en vigencia en
el afio 2000, que sefiala en el articulo N? 92 nos da una definicion del concepto de
alimentos, precisa que: “Es todo lo necesario para el sustento, habitacion, vestido,
educacion, instruccion y capacitacion para el trabajo, del nifio como del

adolescente”; ademas, en el articulo N2 93 del mismo c6digo nos hace referencia a
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que es una obligacién de los padres dar alimentos a sus hijos; sin embargo, por
ausencia o desconocimiento del paradero de los padres se daréd por la siguiente
orden de prelacion: los hermanos mayores de edad, los abuelos, los parientes
colaterales hasta el tercer grado; y otros responsables del nifio y adolescente.

La competencia para conocer la demanda en los procesos de fijacion, aumento,
reduccion, extincion o prorrateo de alimentos, sin perjuicio de la cuantia de la
pension, la edad o la prueba sobre el vinculo familiar los jueces de paz letrado y
es competente para conocer estos procesos en segundo grado el juez de familia
segun el articulo N2 96 del Cddigo mencionado. Agregamos a ello, que el
demandado por alimentos no puede iniciar un proceso posterior de tenencia, salvo
causa debidamente justificado en el articulo N 97 Cddigo de los nifios y
Adolescentes.

En el proceso de alimentos se desarrolla como un Proceso Unico, este se regula
desde del articulo N@ 164 hasta el articulo N@ 182 del Cédigo antes mencionado,
nos que dice: “La demanda se presenta por escrito y contendra los requisitos y
anexos establecidos en los articulos N2 424° y 425° del Coédigo Procesal Civil”;
asimismo, no es necesaria la asesoria ni la firma de un abogado para presentar la
demanda. En el articulo N# 165, nos dice que: “Recibida la demanda, el Juez la
califica y puede declarar su inadmisibilidad o improcedencia de conformidad con
lo establecido en los articulos 426° y 427° del Coédigo Procesal Civil”; ademas, el
recurrente puede modificar y ampliar su demanda antes de que ésta sea notificada.
Los medios probatorios extemporaneos solo pueden ser los referidos a hechos
nuevos y aquellos sefialados por la otra parte en su contestacion de la demanda
articulo N2 167 del mismo cuerpo normativo.

Una vez admitida la demanda, el Juez dara por ofrecidos los medios
probatorios y correra traslado de ella al demandado, con conocimiento del Fiscal,
por un plazo de cinco dias, conforme el articulo N° 168 del Codigo mencionado.
Las tachas u oposiciones que se formulen deben acreditarse con medios
probatorios y actuarse durante la audiencia Unica, la cual debera fijarse dentro de
los diez dias siguientes de recibida la demanda, con intervencion del Fiscal. Si hay
una conciliacion y esta no lesiona los intereses del nifio o del adolescente, se
dejara constancia en acta que tendra el mismo efecto de sentencia, pero a falta de
conciliacion y, si producida ésta, a criterio del Juez afectara los intereses del nifio

o del adolescente, éste fijara los puntos controvertidos y determinara los que seran
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materia de prueba. Por el principio del interés superior del nifio el juez debera
también escuchar al nifio o al adolescente.

Actuados los medios probatorios, las partes tienen cinco minutos para que en la
misma audiencia expresen oralmente sus alegatos. Concedidos los alegatos, si los
hubiere, el Juez remitira los autos al Fiscal para que en el término de cuarenta y
ocho horas emita dictamen. Devueltos los autos, el Juez, en igual término,
expedira sentencia pronunciandose sobre todos los puntos controvertidos articulo
N° 173 del Cédigo mencionado.

Finalmente, para el debido cumplimiento de sus resoluciones, el Juez puede
imponer los siguientes apercibimientos: a) Multa de hasta cinco unidades de
referencia procesal a la parte, autoridad, funcionario o persona; b) Allanamiento
del lugar; y c) Detencion hasta por veinticuatro horas a quienes se resistan a su
mandato, sin perjuicio de la accion penal a que hubiere lugar, conforme al articulo

N2 181 del Codigo mencionado.

4. DEMANDA DE ALIMENTOS

4.1. Concepto
La autora LEYVA (citando al jurista AGUILAR, 2014) nos dice que la

demanda es el escrito mediante el cual se entabla o incoa un proceso:

Es el primer paso de la actividad jurisdiccional del Estado. Es un acto
constitutivo de la relacion procesal porque con la demanda se inicia la
instancia y el Juez y las partes quedan sujetas a su planteamiento. Por lo
general con la demanda se fija la competencia y la materia de la
sentencia, aunque no los limites de ésta, por cuanto el juzgador debe
cefiirse ademas a los hechos alegados en la contestacion referente a los
puntos de la controversia. (pag. 40)
En el Art. 424 y Art. 425 del CPC se encuentran enumerados los requisitos y
anexos de la demanda:
1. Deberéa ser presentada por escrito y en ella se designara el juez ante quien se
interpone.
2. Se consignara el nombre, datos de identidad, direccion domiciliaria y domicilio
procesal del demandante.
3. Se indicara el nombre y direccion domiciliaria del demandado.

4. El petitorio contendré la solicitud de otorgamiento de pensién alimenticia.
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5. Luego se consignaran los fundamentos de hecho que sustentan el petitorio,
enumerados y en forma precisa, con orden y claridad.

6. En seguida la fundamentacion juridica del petitorio; el monto de la pension que
se solicita; la indicacion de la via procedimental que corresponde a la demanda.

7. Los medios probatorios seran ofrecidos en la demanda, anexando los
documentos correspondientes a los mismos; los pliegos cerrados de posiciones
a los que deberan contestar el demandado o los testigos; pliego abierto
especificando los puntos sobre los que versara el dictamen pericial de ser el
caso; también serdn ofrecidos los documentos probatorios que tuviese en su
poder el demandante. Si no se dispusiera de alguno de estos se describira su
contenido, indicando con precision el lugar en que se encuentran y
solicitandose las medidas pertinentes para su incorporacién al proceso.

8. La demanda sera firmada por el demandante o de su representante legal con la
dacién de la Ley N° 28439 ya no sera exigible la firma de abogado en los
procesos de alimentos.

9. En los anexos se acompafard ademas de las pruebas: copia del documento de
identidad del demandante; la prueba de la representacion legal (ejemplo partida
de nacimiento del menor); copia certificada del acta de conciliacion
extrajudicial, en los procesos Judiciales cuya materia se encuentra sujeta a
dicho procedimiento previo (por el momento la conciliacidn extrajudicial sobre
alimentos es facultativa). (LEIVA, 2014)

4.2. Sujetos procesales

Iniciado el proceso de alimentos, los sujetos procesales obligados apersonarse
son: los que ejercen la representacién procesal; por ejemplo, el padre o la madre
del menor alimentista (el demandante) y el obligado a prestar la obligacion
alimentaria (el demandado), si el alimentista menor cumple la mayoria de edad

este ejerce directamente la representacion procesal.

4.3. Pasos de la Tramitacion de la demanda de alimentos
La autora CORNEJO (2016) nos desarrolla el proceso de Alimentos, los
tramites se rigen bajo las normas del Codigo de Nifios y Adolescentes en el
Articulo 164° en adelante, todo ello en hijos menores de edad; en proceso Unico,

tenemos:



a)

b)
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De la postulacion del proceso (Art. 164):

La demanda se presenta por escrito y contendra requisitos y anexos
establecidos en los articulos 424 y 425 del Cddigo Procesal Civil. Para su
presentacion se tiene en cuenta lo dispuesto en la Seccién Cuarta del Libro
Primero del mismo Cadigo. (pag. 38)

Inadmisibilidad o improcedencia (Art. 165):

Recibida la demanda, el Juez la califica y puede declarar su inadmisibilidad o
Improcedencia de conformidad con lo establecido en los articulos 426 y 427
del Cédigo Procesal Civil. (pag. 38)

Modificacion y ampliacion de la demanda (Art. 166):

El demandante puede modificar o ampliar su demanda antes de que sea

notificada. (pag. 38)

a. Medios probatorios extemporaneos (Art. 167):

o

o

d.

@

Luego de interpuesta la demanda, sélo pueden ser ofrecidos los medios
probatorios de fecha posterior, los referidos a hechos nuevos y aquellos

sefialados por la otra parte en su contestacion de demanda. (pag. 38)

. Traslado de la demanda (Art. 168):

Admitida la demanda, el Juez dara por ofrecidos los medios probatorios y
correrd traslado de ella al demandado con conocimiento del fiscal, por el

termino perentorio de cinco dias para que el demandado la conteste. (pag. 39)

. Tachas u oposiciones (Art. 169):

Las tachas u oposiciones que se formulan deben acreditarse con medios
probatorios y actuarse en la audiencia Unica. (pag. 39)
Audiencia (Art. 170):

Contestada la demanda o transcurrida el tiempo para su contestacion, el Juez
fijara una fecha inaplazable para la audiencia. Esta debe realizarse, bajo
responsabilidad, dentro de los diez dias siguientes de recibida la demanda.
(pag. 39)
Actuacion (Art. 171):

Iniciada la audiencia se pueden promover las tachas, excepciones o defensas
previas que seran absueltas por el demandante. Seguidamente se actuaran los
medios probatorios. No se admitira reconvencién. Concluida su actuacion, si el

Juez encuentra Infundadas las excepciones y defensas previas, declarard
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saneado el proceso y seguidamente invocara a las partes a resolver situacion
del nifio o adolescente. Si hay conciliacion esta no lesiona los intereses del nifio
y adolescente, se deja constancia en acta. Tendra el mismo efecto de sentencia.
(pag. 39)
f. Continuacion de la audiencia de pruebas (Art. 172):
Si no pudiera concluirse la actuacion de las pruebas en la audiencia, sera
continuada en los dias sucesivos, sin exceder los tres dias, a la misma hora sin
necesidad de notificacion. (pag. 39)
g. Resolucion aprobatoria (Art. 173):
A falta de conciliacién y, si producida ésta, a criterio del Juez afectara los
intereses del nifio o del adolescente, este fijara los puntos controvertidos y
determinara los que son materia de prueba. EI Juez puede rechazar aquellas
pruebas que considere inadmisibles, impertinentes o indtiles y dispondra la
actuacion de las cuestiones que sobre esta decision se susciten, resolviéndolas
en el acto. Se debe escuchar al nifio o al adolescente.
h. Actuacion de pruebas de oficio (Art. 174):
El Juez podrd, en decisidn inapelable, en cualquier estado del proceso, ordenara
de oficio la actuacion de las pruebas que considere necesarias, mediante
resolucion debidamente fundamentada. (pag. 39)
i. Medidas cautelares (Art. 176):
Se rigen por lo dispuesto en el presente Codigo y en Titulo Cuarto Seccién
Quinta del Libro Primero del Codigo Procesal Civil. (pag. 39)
j. Apelacion (Art. 178):
La resolucion que declara inadmisible o improcedente la demanda y sentencia es
apelable con efecto suspensivo, dentro de los tres dias de notificada. (pag. 39)
k. Regulacion supletoria (Art. 182):
Todas las cuestiones vinculadas a los procesos en materias de contenido civil
en las que medien nifios y adolescentes, contempladas en el Codigo de Nifios y
adolescentes, se regiran supletoriamente por lo dispuesto en el Cadigo Civil y
en el Cddigo Procesal Civil. (pag. 39)
Finalmente, se debe aclarar que el proceso de alimentos regulado en el Codigo
Procesal Civil, se aplica en los caos que favorecen a los mayores de edad (hijos
mayores incapaces, conyugue, hijos que cursen estudios con éxito, etc) y para

demandar alimentos a favor de menores de edad se encuentra regulado en el
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Caodigo de los nifios y adolescentes (Art. 171° al 182°) el cual es llamado proceso
Unico y se aplica supletoriamente las normas del C.P.C, podemos decir que el
proceso Unico se caracteriza por tramitarse en menos actos procesales, esperando
que se realicen en la brevedad posible; sin embargo, en la préactica procesal se

afectan irremediablemente.

4.4. Via procedimental

4.5.

Segln el Art. 546 del Cddigo del Procesal Civil nos dice que se tramitan en
proceso sumarisimo los asuntos contenciosos de: alimentos; separacion
convencional y divorcio ulterior; interdiccion; desalojo; interdictos; los que no
tienen una via procedimental propia, son inapreciables en dinero o hay duda sobre
su monto o, porque debido a la urgencia de tutela jurisdiccional, el Juez considere
atendible su empleo; asimismo, aquellos procesos cuya estimacion patrimonial no
sea mayor de veinte Unidades de Referencia Procesal; y los demas que la ley

sefale.

Competencia del juez

El articulo N° 547 del CPC nos sefiala que son competentes para conocer los
procesos de alimentos los Jueces de Paz Letrado, y en segunda instancia el Juzgado
Especializado en Familia, también dichos juzgados son competentes en los

procesos alimentarios, cuando son de pretension accesoria.

4.5.1.Juzgado de Paz Letrado

Son competentes de los procesos de pretensiones alimentarias los juzgados de
paz letrado y se encuentra regulado en el Art. 57 de la Ley Orgéanica del Poder
Judicial que nos sefiala que:

En materia de familia son competentes:

a) De las acciones relativas al derecho alimentario y el ofrecimiento de pago

y consignacion de alimentos, siempre que exista prueba indubitable del
vinculo familiar y no estén acumuladas a otras pretensiones en la
demanda; en caso contrario, son competentes los Juzgados de Familia.
Estas pretensiones se tramitan en la via del proceso unico del Cédigo de
los Nifios y Adolescentes, sin intervencion del Fiscal. Las sentencias de

los Juzgados de Paz Letrados son apelables ante los Juzgados de Familia.
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b) De la oposicion al matrimonio, de la confirmacién del matrimonio
anulable del impuber y de la conformacion y funcionamiento del consejo
de familia para un incapaz, de acuerdo con las disposiciones del Cédigo
Civil; las que se tramitan en la via procedimental que corresponda segln

su naturaleza.

4.5.2.Juzgado de familia
Es el drgano jurisdiccional encargado de impartir y administrar justicia en
materia derecho de familia, es decir de aquel conjunto de normas e instituciones
juridicas que regulan las relaciones personales y patrimoniales de los miembros
que integran la familia, entre si y respecto de terceros. Tales relaciones se originan
a partir del matrimonio y del parentesco.
Dentro de sus atribuciones, segun el articulo N2 137 del Cddigo de los Nifios y
Adolescentes corresponde al Juez de Familia:
a. Resolver los procesos en materias de contenido civil, tutelar y de
infracciones, en los que interviene seglin su competencia.
b. Hacer uso de las medidas cautelares y coercitivas durante el proceso y en su
etapa de ejecucidn, requiriendo el apoyo policial si fuere el caso.
c. Disponer las medidas socio - educativas y de proteccion en favor del nifio o
adolescente, segun sea el caso.
d. Remitir al Registro del Adolescente Infractor de la Corte Superior, sede del
Juzgado, copia de la resolucion que dispone la medida socio- educativa.
e. Aplicar sanciones sobre las contravenciones a los derechos del nifio y del
adolescente.
La sancidon podré ser hasta de diez Unidades de Referencia Procesal
f.  Cumplir las deméas funciones sefialadas en el Codigo de los Nifios y

Adolescentes Codigo y otras leyes.
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Por otro lado, el Juez de Familia, esté facultado para fijar la pension de
alimentos, de forma accesoria, en los casos de litigios por Patria Potestad,
Divorcio, Tenencia y Régimen de Visitas, etc.

5. COSA JUZGADA

5.1. Antecedentes

Los origenes histdricos de la cosa juzgada, se remontan al derecho romano, en
donde existian ciertos procedimientos especiales segun fueren las personas que
intervenian en los juicios, se establecieron también, ciertas jurisdicciones especiales
para los conflictos surgidos entre los ciudadanos romanos y para los surgidos entre
los ciudadanos romanos y peregrinos; es en esta forma en que surge el derecho
formulario.

De singular importancia, es dentro del proceso romano lo que se conocié como
la Litis contestatio; es decir, el acto por medio el cual las partes aceptaban someter
el litigio a conocimiento del magistrado, obligdndose a aceptar el fallo que fuere
emitido. Entonces los romanos a la Litis contestatio le atribuyeron tres efectos
principales: un efecto respecto a la accion deducida en juicio que segun las
jurisprudencia romana tenia un caracter negativo mediante el cual no le era posible
al reclamante volver a interponer su accion, es decir, que mediante la Litis
contestatio se producia una consuncién de la accion, independiente de que el
proceso terminara 0 no por sentencia; un segundo efecto fija y precisa los términos
y elementos de la relacion en litigio, en una forma definitiva sirviéndole ademas
como hace al juez para sentenciar; y, un tercer efecto, que se produce sobre el
derecho que se ha querido hacer valor en juicio operandose una especie de
novacién necesaria, pues surgia una obligacion integrante de la relacion procesal
que consistia en someterse a la decision del juez.

En el proceso romano las sentencias producian un efecto negativo o excluyente,
esto implicaba que una vez que habia sido dictada y habia quedado firme, el
demandante, no podia interponer de nuevo la misma accion, independientemente de
qgue la sentencia le hubiere sido favorable o desfavorable. Segin el autor
ALVAREZ (1955) nos dice que: “Este efecto excluyente negativo de la sentencia,
guarda relacion, como se ve un perfecto paralelismo con el efecto excluyente de la

Litis contestatio” (pag. 456).
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La sentencia, segun ESCRIBANO (1984), refiere que, la sentencia favorable
dictada en el juicio de alimentos es declarativa, en cuanto establece el derecho a la
prestacion solicitada; constitutiva al determinar la cuantia de la pension alimentaria,
y de condena al imponer al demandado el pago respectivo, proveyendo al actor del
titulo ejecutorio para el cobro compulsivo, llegado el caso. (pag. 213)

Tanto el efecto de la Litis contestatio como el de la sentencia operaban ipso-iure,
de tal forma, que si el demandante intentaba interponer nuevamente la misma
accion seria rechazado de oficio por el magistrado. Como puede apreciarse este
efecto excluyente de la sentencia no es sino la aplicacion del principio que se habia
establecido como efecto de la Litis contestatio.

Producia también la sentencia un efecto positivo, segun el cual debia valer como
una verdad entre las partes siendo las posibles en consecuencia invocarla en el
futuro con la obligacion de ser acatada. Es entonces que, para hacer valer esa
verdad contenida en el fallo, se utilizo la Ilamada exceptioreiiudicatare
respetandose en esa forma la santidad del asunto fallado, la cosa juzgada: res
iudicatea.

Posteriormente, después de la caida del imperio romano se vuelve imposible
seguir el desarrollo histdrico de la cosa juzgada y no es, sino hasta la edad media en
que mediante las investigaciones de los glosadores vuelve a tomar importancia esta
institucion.

Durante la época del absolutismo como es de suponer, la institucion desaparece,
pues todos los poderes estaban concentrados en los reyes, quienes a su entera
voluntad decidian los conflictos que se les planteaban.

Es en el derecho francés en donde nuevamente la institucion de la cosa juzgada
vuelve a resurgir, pero esta vez plasmada ya en el cddigo Napolednico, del cual fue
tomada por los demas paises europeos, incluyendo en ellos el de Espafia, Italia esta
ultima fuente de donde la tomé. (BELARMINO, 1972)

Naturaleza Juridica

Sobre la naturaleza juridica de la cosa juzgada existen diversas teorias, siendo
las principales las siguientes:

a) Presuncion de verdad:
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El jurista ZORZOLI (1998), sefiala que:

Los romanos consideraban que la cosa juzgada se limitaba a asegurar la
estabilidad del derecho resultante de una decision judicial, es decir que,
para ellos, la cosa juzgada era una presuncion de verdad desechando todo
planteamiento que se pretendiera efectuar o realizar nuevamente sobre la
cuestion debatida. Esta teoria fue implementada por el Cdédigo de
Napoledn con buena acogida para la época. En la actualidad se la critica
desde el momento en que, en no todos los casos lo decidido puede estar
sujeto a la verdad o a la realidad, como asi también puede existir una
aplicacion equivocada de la norma sustancial (pag. 145).

Por otro lado, MONTERO (2000) precisa que esta concepcion era asumida en
el Cddigo Civil Espafiol, cuando decia en el derogado art. 1.251 que: “Contra la
presuncion de gue la cosa juzgada es verdad solo sera eficaz la sentencia ganada
en juicio de revision”. Esta presuncion iuris et de iure es residuo histérico de
cardcter netamente medieval se llegaba a decir que res iudicatafacit de albo
nigrum, que hoy no se admite (pag. 462).

b) Teoria materialista:

Para ZORZOLI (citado por TOLEDO, 2005), esta teoria:

Coloca a la sentencia como un hecho juridico material y no procesal, es
decir, que la sentencia vendria a cumplir la funcién de negocio juridico
otorgando derechos subjetivos y no se limitaria a la declaracion del
derecho objetivo. Los sostenedores son Wach, Kohler y otro. Esta teoria
desconoce todo carécter declarativo de la sentencia, si reconoce que la
sentencia es un efecto de la Ley y no de ella misma (pag. 23).

Por su parte MONTERQO, (citado por TOLEDO, 2005) precisa que:

Los civilistas del siglo XIX, principalmente la pandectistica alemana,
estimaron que la cosa juzgada material justifica su fuerza vinculante
porque la sentencia establece en cada caso cual es el derecho entre las
partes; el tribunal del proceso posterior queda vinculado a la cosa juzgada
porque las relaciones juridicas son como las sentencias las declaran. La
cosa juzgada produce efectos novatorios en el ambito de las relaciones
juridicas materiales; estas quedan constituidas en la realidad segun lo
decidido en la sentencia (pag. 23).

c) Teoria procesalista:
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Segun ZORZOLI, la misma reduce a la Cosa Juzgada a la declaracion de
certeza contenida en la sentencia, teniendo caracter obligatorio e indiscutible,
negando que produzca efectos sobre las relaciones juridicas sustanciales que son
objeto del proceso y la sentencia. La misma ha sido enunciada por Hellwing y
sostenida por Goldschmidt, Rosenberg y Stein.

El jurista ECHANDIA, (citado por ZORZOLI, 1988), observa a la presente
teoria tres cuestiones:

a. Que no se pueden ignorar los efectos de la Cosa Juzgada sobre las
relaciones y derechos sustanciales puesto que los reviste la firmeza y

certidumbre.

b. No explica el fundamento juridico que sustenta la existencia de la
Cosa Juzgada.
C. Considera por ultimo que esta teoria se equivoca al considerar que

solo impide otra sentencia diferente, pues no puede resolver de nuevo
sobre ese litigio ain en la misma forma y por eso la existencia de la Cosa
Juzgada impide nueva sentencia de fondo (pag. 145).

Por su parte, MONTERO (2000) manifiesta que esta teoria parte de la
distincion entre lo material y lo procesal y de razones de conveniencia politica. La
cosa juzgada material es un vinculo de naturaleza juridico pablica que obliga a los
tribunales a no juzgar de nuevo lo ya decidido. La seguridad juridica exige que los
litigios tengan un final; cuando se han agotado los medios que el ordenamiento
pone a disposicion de las partes para que éstas hagan valer en juicio sus derechos,
la decision final debe ser irrevocable. La cosa juzgada tiene naturaleza procesal,

independientemente del cuerpo legal que la regule (pag. 463).

5.3. Concepto
Conceptualizando el término cosa juzgada, en tiempos antiguos, estaba
impregnada con la siguiente percepcion, segun el autor TULIO (1984):
La cosa juzgada era vista como la imposicion de la declaracion de verdad
contenida en la sentencia. A partir de ahi no fue dificil concebir la cosa
juzgada como ficcidon de verdad, como verdad formal o presuncion de
verdad. Esta férmula tenia difusion intensa, después de haber sido
defendido por Friedrich Karl VVon, Savigny y Robert Joseph, pero hoy en

dia estan sin duda superadas (pag. 15).
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Para COVIELLO (1938) la cosa juzgada es:
La sentencia, que una vez pronunciada, tiene la virtud de impedir que las
mismas partes renueven el mismo juicio; pero esto no constituye todavia
la autoridad de la cosa juzgada. Tiénese ésta, cuando la sentencia, no
siendo ya atacable, o porque los recursos concedidos por la ley se
hicieron valer inatilmente, o porque los términos para interponerlos han
transcurrido, o porque fue consentida la misma sentencia, obtiene esta
fuerza obligatoria entre las partes contendientes (pag. 604).
En la misma linea ECHANDIA (1985), nos dice que la cosa juzgada es: “la
calidad de inmutable y definitiva que la ley otorga a la sentencia y a algunas otras
providencias que sustituyen aquella, en cuanto declara la voluntad del Estado

contenida en la norma legal que aplica, en el caso concreto” (pag. 562)

De tal manera HINOSTROZA (2001) nos explica que:
La cosa juzgada implica el asignarle un caracter definitivo e inmutable a
la decision de certeza contenida en la sentencia. Por consiguiente, el
principio de cosa juzgada esta orientada a evitar la continuacion de la
controversia cuando ha recaido sobre ella la decision del 6rgano
jurisdiccional, vale decir, no puede plantearse nuevamente el litigio entre
las mismas partes y respecto del mismo petitorio e intereses para obrar si
ya fue resuelto. De esta manera habra seguridad juridica, fortaleciendo
ademas la funcion jurisdiccional al conferirle plena eficacia (pag. 70).
Finalmente, LEDESMA (2008) nos aclara el panorama explicando que:

La cosa juzgada puede calificarse como autoridad y eficacia de una
sentencia judicial cuando no existen contra ella medios de impugnacion
que permitan modificarla; ademas es la calidad, el atributo, propio del
fallo que emana de un érgano jurisdiccional cuando ha adquirido caracter
definitivo.

El concepto de autoridad se complementa con la medida de eficacia, la
gue se analiza bajo tres posibilidades: inimpugnabilidad, inmutabilidad y
coercibilidad. Es inimpugnable cuando la ley impide todo ataque
posterior tendiente a obtener la revision de la materia; es inmutable o
inmodificable porque en ningun caso, sea de oficio 0 a peticion de parte,

otra autoridad podra alterar los términos de la sentencia pasada en cosa
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juzgada; es coercible porque toda sentencia de condena es susceptible de
ejecucion si el acreedor la pide; es decir, se dard eventualmente su
ejecucion forzada. (pag. 471)

En nuestro ordenamiento juridico en el articulo 123 del Cddigo Procesal Civil
se refiere justamente a la cosa juzgada sefialando que:

Una resolucion adquiere la autoridad de cosa juzgada cuando:

1. No proceden contra ella otros medios impugnatorios que los ya resueltos; o

2. Las partes renuncian expresamente a interponer medios impugnatorios o

dejan transcurrir los plazos sin formularlos.

La cosa juzgada s6lo alcanza a las partes y a quienes de ellas deriven sus
derechos. Sin embargo, se puede extender a los terceros cuyos derechos dependen
de los de las partes o a los terceros de cuyos derechos dependen los de las partes,
si hubieran sido citados con la demanda. La resolucién que adquiere la autoridad
de cosa juzgada es inmutable, sin perjuicio de lo dispuesto en los Articulos 178 y
407.

Los articulos 178 y 407 del C.P.C se refieren a la nulidad de cosa juzgada
fraudulenta y la correccion de resoluciones, respectivamente.

Podemos decir de la redaccion anterior, que la cosa juzgada no solamente
alcanza a la sentencia sino a toda resolucion que tenga la misma calidad, por
ejemplo: la conciliacion, la transaccion, el desistimiento de la pretension, el
abandono, los laudos arbitrales.

Por otra parte, de la redaccion de los incisos 1 y 2 del articulo en comentario,
se refiere una vez que han presentado medios impugnatorios y estos han sido
resueltos o hayan renunciado a presentarlos las partes o ha transcurrido el término
de ley para presentarlos estas resoluciones tendran la calidad de inimpugnables;
de igual importancia, nuestra Constitucion Politica en el inciso 2 del articulo 139,
nos hace referencia a la inmutabilidad de la cosa juzgada, al decir que no se
puede dejar sin efectos las resoluciones que han pasado en autoridad de cosa

juzgada, ni modificar sentencias ni retardar su ejecucion.

Clases

Cuando se ha dictado una sentencia dentro de un proceso regular y se han
agotado los recursos de impugnacion o se ha dejado transcurrir el término de ley

sin interponerlos, se dice que la sentencia esta en firme y ahora tiene un caracter
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de cosa juzgada. Teniendo entonces como efecto de esa sentencia, la
irrevocabilidad, siendo inmutable.

Sin embargo, si el estado de la sentencia siempre fuera asi, no vendria al caso
hablar de la clasificacion de la cosa juzgada. Ocurre que hay diferencias, entre
aquellas sentencias que estando en firme, son susceptibles de por su naturaleza o
por el transcurso del tiempo, no queden sometidas a tal eventualidad.

5.4.1. Cosa juzgada formal

Conceptualizando la cosa juzgada formal, segin PEREIRA (1954) nos explica
que: “es el efecto de inimpugnabilidad de una sentencia judicial firme o
ejecutoriada, o también, si se quiere, que es la preclusion de los medios de
impugnacion de una sentencia judicial, que no se hace por eso irrevocable” (pag.
76).

En autor GUILLERMO (1999) nos dice que la cosa juzgada formal:

En oposicion a la cosa juzgada material, la regulacién procesal admite
que un debate no sufra clausura definitiva, cuando lo que se ha discutido
envuelve situaciones susceptibles de mutacion o alteracion en el supuesto
de hecho, y que por ello exigen ulterior debate procesal. Como ejemplo
de estas sentencias citamos las que se dictan en procesos penales
condenatorios del pais de Colombia; las que resuelven sobre el monto de
la cuota alimentaria; las que decretan una interdiccion por demencia;
aquellas que decretan la interdiccion por disipacién o sordomudez; las
dictadas en procesos ejecutivos, cuando prospera una excepcién que no
ataca directamente el titulo sino su exigibilidad; las que se emiten en
procesos disciplinarios y en general las proferidas en procesos
sancionatorios (pag. 35).

Ahora bien, podemos decir que la cosa juzgada formal, consiste en
inimpugnabilidad de la sentencia en el proceso. En cuanto al instituto, aclara
NERY y NERY DE ANDRADE (2008):

Ocurre la cosa juzgada formal cuando la sentencia ya no esta sujeta a
recurso ordinario o extraordinario, bien porque de ella no se recurrio;
bien porque se ha recurrido en desacuerdo con los requisitos de

admisibilidad de los recursos o con los principios fundamentales de los
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recursos; ya sea porque se han agotado todos los medios recursales de
que disponian las partes e interesados en aquel proceso (pag. 682).

Finalmente, la autora LEDESMA (2008) nos dice que:

La cosa juzgada formal se refiere a decisiones que se cumple y son
obligatorias tan solo con relacion al proceso en que se han dictado y al
estado de cosas que se tuvo en cuenta en el momento de decidir; pero no
obsta a que, en un procedimiento posterior, mudado el estado de cosas
que se tuvo presente al decidir, la cosa juzgada pueda modificarse (pag.
472).

A manera de opinién podemos decir que la cosa juzgada adquiere solo algunas
de sus caracteristicas, si es formal: la inimpugnabilidad, pero carece de la
inmutabilidad; por ejemplo, en los procesos que ventilan pretensiones
alimentarias, teniendo sentencia consentida nada impide que posteriormente se
pueda modificar en otro proceso (aumento y reduccion de alimentos, exoneracion,
prorrateo, extincion de la obligacion alimentaria) los efectos de la cosa juzgada
de la sentencia; es decir, admite la posibilidad de modificacion en un
procedimiento posterior dada la naturaleza de la pretension originaria. En la
Casacion N° 1473-97/Cajamarca publicada en el peruano el 09/12/1998 que
sefiala que:

Tratandose de juicios de otorgamiento de pensién alimenticia, el monto
fijado tiene siempre caracter provisional, pues, la pension alimenticia se
puede aumentar o reducir segin se acrecientan o disminuyan las
posibilidades econdémicas del obligado y las necesidades de los
alimentistas, como establecen los articulos 571 del CPC, 481 y 482 del
Cadigo Civil.

5.4.2. Cosa juzgada material

Conceptualizando la cosa juzgada material o también llamada sustancial, segun
el autor MONROY nos sefiala que: “FEs la fuerza y autoridad de una sentencia
que permite hacerla valer como asunto resuelto definitivamente en cualquier otro
proceso y aun ante cualquier otra autoridad, sea o no judicial” (1987, p. 161-
162).

Segin YMAZ (1954), nos dice que: “Se trata pues de la irrevisibilidad, en

cualquier otra causa posterior de las sentencias judiciales de posible eficacia
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fuera del proceso en que ellas han recaido. Se las puede caracterizar como la
inmutabilidad de las sentencias firmes” (pag. 4).
Asimismo, el autor PALACIO (1979) amplia que:
Existe cosa juzgada en sentido material cuando, a la firmeza o
irrevocabilidad de la sentencia, se agrega el impedimento de que, en
cualquier otro proceso, se juzgue de un modo contrario u opuesto a lo
decidido por aquella, siempre que subsistan las circunstancias de hecho
existentes al tiempo de la decision” (pag. 505).

En virtud de la cosa juzgada material la sentencia tiene la caracteristica de
inimpugnable como también esta revestida del atributo de la inmutabilidad, por
ello la profesora ARRARTE (2001) manifiesta que:

En doctrina la mayoria de autores, se refirieren de este instituto
indicando que es la "verdadera cosa juzgada”, y la definen como
autoridad atribuida a las resoluciones judiciales respecto de las cuales
operd preclusion de la capacidad impugnatoria esta misma caracteristica
tiene la cosa juzgada formal mas no se reconoce la inmutabilidad que si
recae sobre la cosa juzgada material, consecuentemente se dara su
exigibilidad interna, ademas le atribuyen oponibilidad externa, es decir,
implica la obligatoriedad de la decision también para procesos futuros.

En mi opinidn, el concepto de cosa juzgada material corresponde precisamente
a la inmutabilidad, inimpugnabilidad y la coercividad de los procesos culminados,
con respecto a la coercividad, deben cumplirse conforme a los términos,
dispuestos por el juzgador; hago hincapié que en generalidad las sentencias tienen
la calidad de sentencias con calidad de consentidas o ejecutoriadas, y los procesos
de alimentos no tienen la calidad de cosa juzgada, en razon que los alimentos
pueden ser sujetos de aumento, reduccion, exoneracién, extincion, entre otros;
por lo tanto los procesos de los cuales derivan permanecen siempre abiertos y no
se consideran concluidos. en los casos de procesos alimentarios y sus derivados,
se aplica la cosa juzgada formal, mas no el material, debido que dichos procesos
son maleables en el tiempo, de acuerdo a las circunstancias del obligado y

beneficiario alimentario.

6. DERECHO COMPARADO

6.1. Argentina
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En el Codigo Civil argentino de 1869, en el capitulo IV, sobre derechos y
obligaciones de los parientes se encuentra regulada la obligacion alimentaria en

los siguientes articulos:

En el Art. 367 C.C. nos expresa que: “Los parientes con consanguinidad se
deben alimentos en el orden siguiente: 1) Los ascendientes y descendientes. Entre
ellos estaran obligados preferentemente los més préximos en grado y a igualdad
de grados los que estén en mejores condiciones para proporcionarlos. 2) Los
hermanos y medios hermanos. La obligacion alimentaria entre los parientes es
reciproca.

El Art. 372 del Codigo Civil determina en que consiste los alimentos y nos dice
que: “La prestacion de alimentos comprende lo necesario para la subsistencia,
habitacion y vestuario correspondiente a la condicién del que la recibe, y también
lo necesario para la existencia en las enfermedades”.

Sus caracteristicas se expresan en el Art. 374 del C.C. prescribe: “La
obligacion de prestar alimentos no puede ser compensada con obligacion alguna
ni ser objeto de transaccién: ni el derecho a los alimentos puede renunciarse ni
transferirse por actos en vivos o muerte del acreedor o deudor de alimentos, ni
constituir a terceros derecho alguno sobre la suma que se destina a los alimentos,
ni ser €sta embargada por deuda alguna”.

Asimismo, sobre el tramite judicial nos dice el Art. 375 del C.C que: “El
procedimiento en la accion de alimentos, sera sumario, y no se acumulara a otra
accion que deba tener un procedimiento ordinario; y desde el principio de la causa
o0 en el curso de ella, el juez, segin el mérito que arrojaren los hechos, podra
decretar la prestacion de alimentos provisorios para el actor, y también las
expensas del pleito, si se justificare absoluta falta de medios para seguirlo”.
Finalmente, sobre la sentencia nos dice que: la resolucion que decrete la
prestacion de alimentos, no se admitira recurso alguno con efecto suspensivo, ni el
que recibe los alimentos podra ser obligado a prestar fianza o caucion alguna de
volver lo recibido, si la sentencia fuese revocada (Art. 376 C.C, legislacion

argentina.

6.2. Chile
El Codigo Civil de Chile del afio 2000, en el titulo XVIII, de los alimentos que

se deben por ley a ciertas personas, esta regulado en los siguientes articulos:



6.3.

52

En el articulo 321° C.C nos dice que: Se deben alimentos: 1.- Al conyuge; 2.-
A los descendientes; 3.- A los ascendientes; 4.- A los hermanos, y 5.- Al que hizo
una donacion cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o revocada La accion del
donante se dirigira contra el donatario. No se deben alimentos a las personas aqui
designadas, en los casos en que una ley expresa se los niegue.

Asi también en el Art. 323° C.C nos expresa que: Los alimentos deben habilitar
al alimentado para subsistir modestamente de un modo correspondiente a su
posicién social. Comprenden la obligacion de proporcionar al alimentario menor
de veintian afos la ensefianza basica y media, y la de alguna profesion u oficio.
Los alimentos que se concedan segun el articulo 332 al descendiente o hermano
mayor de veintiin afios comprenderan también la obligacién de proporcionar la
ensefianza de alguna profesion u oficio. La forma de pago se encuentra regulado
en el Art. 331 C.C que nos dice: Los alimentos se deben desde la primera
demanda, y se pagaran por mesadas anticipadas. No se podra pedir la restitucion
de aquella parte de las anticipaciones que el alimentario no hubiere devengado por

haber fallecido.

Colombia

El art. 133° del Codigo del Menor establece: “Se entiende por alimento todo lo
que es indispensable para el sustento, habitacidn, vestido, asistencia médica,
recreacion, formacion integral y educacion o instruccion del menor. Los
alimentos comprenden la obligacién de proporcionar a la madre los gastos de
embarazo y parto”. Ese es el alcance de la obligacion alimentaria y por eso parece
disgregada en los aspectos basicos, que son:

1) Comida, alojamiento, vestuario. De donde se deduce que la palabra
alimentos es susceptible de entenderse en dos sentidos: uno singular, como
equivalente de comida, y uno juridico, que es excesivamente amplio, pues abarca
cuanto una persona necesita para conservar la existencia.

2) Segun la edad del alimentista, los alimentos comprenden los gastos de
educacion o instruccion, ante todo en relacion con los hijos (legitimos, naturales,
0 extramatrimoniales y adoptivos). EI Cédigo (art. 413, parr. final) advierte que el
alimentante debe suministrar al menor de 18 afnos “la enseflanza primaria y de
alguna profesion u oficio”. Dicha obligacion debe entenderse, como se dijo,

ampliada por la Const. Pol, pues si un hijo tiene vocacion y aptitudes para cursar
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carrera en una universidad, no se ve por qué el alimentante no continue
sufragando los gastos hasta la obtencién de un titulo profesional. Ademas, los arts.
257, 258, 264 y otros del C.C, imponen a los padres la obligacion de educar a sus
hijos, sin limitacion alguna en cuanto a la edad.

El marido debe pagar los gastos de educacion de su mujer si ésta desea cursar
estudios y carece de bienes, especialmente profesionales; lo mismo debe afirmarse
de la mujer en relacion con su marido.

3) Recreacion. Se trata de un derecho fundamental del menor y de todas las
personas (Constitucion Politica; art. 43 y 52); esta intimamente ligado con el de la
educacién y es elemento indispensable para la formacién integral del menor y
para el pleno desarrollo de la personalidad humana. La sola formacion en
establecimientos educativos no es suficiente; todas las personas deben disponer de
parte de su tiempo y de recursos econdémicos para la realizacion de actividades
culturales, deportivas, de entretenimiento y diversion. Desde luego que para el
cabal desarrollo de este derecho y del de la educacion se requiere también que el
Estado disefie, desarrolle y cumpla con los mandatos constitucionales que le han
sido impuestos imperativamente y que no son, como han querido entenderte
algunos que adn mantiene la concentracion clasica sobre las normas
programaticas, simples directrices politicas 0 deseos 0 consejos.

4) La atencidon médica, o sea, todos los gastos relativos al restablecimiento y
conservacion de la salud. Ya el derecho romano habia incluido la atencion medica
dentro del contenido de los alimentos; y, mas especificamente, el art. 142 del
Cédigo Civil espaiiol, al decir: “Se entiende por alimentos todo lo que es
indispensable para el sustento, habitacion, vestido y asistencia medica”.
(MALDONADO, 2014, pag. 77-78)

SUBCAPITULO II: LAECONOMIAY CELERIDAD PROCESAL Y
PROCESOS DERIVADOS DE LOS ALIMENTO

1. Principios procesales

1.1

Iniciativa de Parte
Este principio se encuentra regulado en el articulo 1V del titulo preliminar del
Cadigo Procesal Civil, la cual permite invocar el interés y legitimidad para obrar

de la parte, asimismo, esta facultad que se le reconoce a la parte se disgregara en
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el articulo 196 de este mismo cuerpo legal que regula que la carga de la prueba le
corresponde a la parte que desea sustentar los hechos que ha expuesto para
sustentar su pretension. Sobre este principio MONTERO sefiala que:

Se basa en el reconocimiento de la autonomia de la voluntad y de los
derechos subjetivos privados, y lleva a que la tutela jurisdiccional de los
mismos solo puede actuarse, mediante la aplicacion del Derecho
objetivo, precisamente cuando alguien inste. Si el derecho objetivo existe
0 no, y si la obligacion correlativa existe o no, es algo que solo podra
saberse al final del proceso; pero, de entrada, el proceso solo tendra
sentido si el que lo insta afirma su titularidad del derecho e imputa la

titularidad de la obligacion al demandado

1.2. Tutela Jurisdiccional Efectiva
Este principio se encuentra amparado a nivel constitucional en el articulo 138°,
numeral 3 de nuestra constitucion politica donde dispone que una persona no
puede ser vulnerado su derecho al debido proceso y a la tutela jurisdiccional
efectiva, y en nuestra normativa procesal civil lo encontramos en encontramos en
su articulo | del Titulo Preliminar. Sobre este principio LEDESMA (2008) sefala

que:

El derecho a la tutela jurisdiccional permite que toda persona que sea
parte de un proceso, para promover la actividad jurisdiccional sobre las
pretensiones planteadas. Este derecho se reconoce tanto a las persona

fisicas o naturales como a personas juridica o colectivas (pag. 27)

1.3. Direccion e Impulso del Proceso
Este principio se encuentra amparado en el articulo N2 11 del Titulo Preliminar
del Cddigo Procesal Civil; el cual establece que el juez es quien ejerce la
direccién del proceso, exceptuando el impulso de oficio en casos a que se refiere
el codigo; pudiendo dar un ejemplo en el caso de solicitar la declaracion de
rebeldia. Asi también este conduce automaticamente el proceso sin necesidad de
la intervencion de las partes generando en él, la consecucion del proceso,
Sobre este principio HINOSTROZA (2001) sefiala que:
La actividad requerida por el juez al érgano jurisdiccional para que

una vez puesto en marcha el proceso mediante la interposicion de la
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demanda, aquel pueda superar mediante los distintos periodos de que se
compone, situaciones que lo aletarguen o retrasen, permitiendo de
manera oportuna expedir la decision final. Este principio, estd presente a
lo largo del proceso desde la postulacion del mismo y los
correspondientes actos procesales que realizan las partes en su desarrollo,
encontrandose impedido de realizarlo en determinadas situaciones

establecidas en la norma correspondiente. (pag. 72)

1.4. Principio de IURA NOVIT CURIA

1.5.

De conformidad con el articulo N® VII Titulo Preliminar del Cédigo Procesal
Civil que refiere; el juez debe aplicar conforme a la situacion juridica invocada.
Asi pues, dentro del proceso civil existen principios procesales distintos, los
cuales son aplicables a los casos en concreto, se ha creido conveniente mencionar
solo algunos y de los cuales vamos a comentar, estos en su gran mayoria estan
amparados en nuestra Constitucion articulo N2 139; y los demaés se deslindan de
estos como lo es, el Principio de Congruencia que seria la especie, siendo el
género el principio IURA NOVIT CURIA, el juez deberd emitir sentencia que
identifique la pretension invocada y lo resuelto, es decir debidamente motivada
(CORNEJO, 2016, pag. 55).

Integracion de la Norma
La cual se encuentra regulada en el articulo Il del Titulo Preliminar del
Cadigo Procesal Civil, que segun Monroy (1996) es el principio que:

Le concede al juez la posibilidad de cubrir los vacios o defectos en la
norma procesal, es decir, las lagunas o contradicciones sobre la base de
ciertos recursos metodologicos y a un orden establecido ente estas (...) lo
importante de esta apertura al juez y a los interesados en el proceso, a fin
de que utilicen en los casos excepcionales en donde la norma procesal
sea inutil — herramientas para reconducir el proceso a los logros de los

fines previstos (pag. 85)

1.6.Congruencia

Sobre este principio CORNEJO (2016) refiere que:

Este principio constituye aquel principio rector de la actividad

procesal que realizacion los magistrados, a través de la cual toda
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resolucion judicial debe ser expedida de conformidad o concordancia con
lo formulado por alguno de las partes, son las pretensiones de estas el
sustento de su decision.

a. La Incongruencia Positiva (ultra petita). - es aquella en que se otorga mas
de lo pretendido. Este tipo de incongruencia se encuentra regulado indirectamente
en la segunda parte del articulo VII del Titulo Preliminar del Cdédigo Procesal
Civil.

b. Incongruencia Negativa (citra petita). - es aquella en que el juez no se
pronuncia respecto de todas las pretensiones. Este tipo de incongruencia esta
regulada indirectamente en la parte final del inciso 4 del articulo 122 del Cédigo
Procesal Civil.

c. Incongruencia Mixta (extra petita). - es la combinacién de la congruencia
positiva y negativa. Se encuentra reconocida positivamente tanto por el articulo

V11 del Titulo Preliminar y el inciso 4 del articulo 122° del Cédigo Procesal Civil.

1.7. Inmediacion
Este principio segin LEDESMA (2008) refiere que:

Este principio postula la comunicacién personal del juez con las partes
y el contacto directo de aquél con los medios de prueba, para llegar a una
intima compenetracion entre los intereses en juego, el proceso y el objeto

litigioso (pag. 57)

El objetivo de este principio es establecer una relacion directa entre la prueba y
el juez, con el objetivo de que exista una apreciacion coherente y razonable que

permite en el juez crear un estado de conviccion para emitir su decision

1.8.Concentracion procesal
Este principio se encuentra regulado en el articulo V del Titulo Preliminar de
nuestro Cadigo Procesal Civil, que supone que el proceso se pueda llevar a cabo
en el menor numero de actos procesales, es decir una concentracion de actos
procesales que supone el cumplimiento de otros aspectos como el de un proceso
célere y economico, con el objetivo de no desgatar al sistema jurisdiccional ni a

las partes.
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1.9. Economia procesal

El maestro PALACIO (citando al autor GROSSO, 1994) ensefia que:

Este principio es comprensivo de todas aquellas previsiones que
tienden a la abreviacion y simplificacion del proceso, evitando que su
irrazonable prolongacién torne inoperante la tutela de los derechos e
intereses comprometidos en €él. Y agrega que son variantes de este
principio los de: concentracion, eventualidad, celeridad y saneamiento.

Por su parte GOZAINI (2012) citado por GROSSO hace referencia a que:

Este principio es una regla de los procedimientos, y que como tal
puede manifestarse en forma tal de orientar la tendencia que se quiere
asegurar en la regularidad de la instancia. Podra ser en algunos casos el
acceso a la justicia, siendo relevante el tema de la “economia de gastos”
necesarios para “hacerse oir”; o el tiempo para las actuaciones con el
objeto de lograr rapidez y celeridad en el camino hacia la sentencia; no
descartandose otras ramificaciones del principio necesarias para
implementar uno u otro objetivo, como acentuar la rigidez con otras
reglas, asi la preclusion, la concentracion de actos procesales, la
adquisicion o el propio impulso procesal.

Asimismo, el autor GROSSO (2014) nos advierte que

Este principio, abarcador también de otra serie de “sub-principios”, tiene
basicamente dos preocupaciones centrales. Por un lado, la de escatimar en gastos
dinerarios, enfocando el interés basicamente en los costos del proceso (sellado
judicial, honorarios, etc.), y en el ahorro de “tiempo”. Ambos extremos se
perciben como los estereotipos sobre los cuales la sociedad fija su nocion de
administracion de justicia rapida y/o eficaz. Llegando a la conclusion el autor que
una justicia lenta, y costosa, no es verdaderamente “‘justicia”.

Finalmente, en el titulo preliminar, articulo V la norma sefiala que: “(...) El
proceso se realiza procurando que su desarrollo ocurra en el menor nimero de
actos procesales (...)”, teniendo como referente a la economia procesal.

La tratadista peruana LEDESMA NARVAEZ (2008), con respecto al principio
de economia procesal, nos refiere que:

Este principio sostiene la proporcién entre el fin y los medios que se utiliza,
por ello, se busca concentrar la actividad procesal en el menor nimero de actos

para evitar la dispersion. Las partes deben aportar una solo vez todos los medios
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de ataque y defensa para favorecer la celeridad de los tramites impidiendo
regresiones en el proceso (pag. 57).

En conclusién, podemos decir que este principio busca abreviar y simplificar el proceso, impidiendo
la innecesaria prolongacion de los actos procesales siendo estos en el menor ndmero posible, asi
mismo, que el acceso a la justicia sea proporcional a una adecuada economia de gastos, evitando
costos prolijos y que entorpezcan el fin de la funcién judicial, cumpliendo el fin del érgano

jurisdiccional que es la tutela de los derechos e intereses de los justiciables.

1.10. Celeridad procesal
El autor VIGO (1997) respecto a la celeridad procesal, refiere que:
El proceso debido tiene un cierto ritmo y es necesario que su conclusion
resulte oportuna. Toda conducta que altera ese ritmo, prolongando el
proceso mas de lo razonable, atenta contra la seguridad juridica que
genera la sentencia judicial al definir equitativamente los derechos y
obligaciones de las partes, y ademas provoca una justicia tardia que por
ser tal puede llegar a ser injusta. (pag.106)
La celeridad nos da la idea clara de rapidez, de actuaciones sin ningun
tipo de trabas, eso es lo que se busca al propugnar con mayor fuerza este
elemento para el trabajo de los administradores de justicia, garantizando
consecuentemente que las personas accedan a una verdadera seguridad
juridica y a una justicia imparcial, al trabajar observando los principios
del debido proceso lo que se logra es que la administracion de justicia sea
un referente para la sociedad entera, de probidad y verdadero trabajo.
(pag. 39)
Al manifestar que la celeridad pretende que el proceso termine lo mas
pronto posible no se esta inclinando el criterio hacia un trabajo ligero por
parte de los administradores de justicia, sino que se orienta hacia el
mejoramiento de la justicia a través de la pronta respuesta que se podria
lograr cuando se implemente mayor nimero de servidores judiciales y a
los existentes se les dote de los mejores instrumentos tanto tecnoldgicos
como de conocimientos ahi se podria exigir el ciento por ciento de su
rendimiento expresado en una atencion mas rapida (pag. 39).
Asimismo, para el doctor SANCHEZ (2008) nos dice que:
La celeridad procesal aparece como un principio dirigido a la

actividad procesal, sea del 6rgano jurisdiccional como del érgano fiscal,
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a fin de que las diligencias judiciales se realicen con la prontitud debida,
dejando de lado cualquier posibilidad que implique demora en el
desarrollo y continuidad del procedimiento. Desde la perspectiva del
justiciable o de las partes en general, puede invocarse el mismo principio
aun cuando es posible su exigencia a titulo de derecho, del derecho a un
proceso sin dilaciones indebidas. (pag. 286)

Finalmente, el jurista MONROY (1987) nos explica que: “La celeridad
procesal, se expresa a traves de diversas instituciones del proceso, por ejemplo,
la perentoriedad o improrrogabilidad de los plazos o el impulso del proceso por
parte del Juez citado en el articulo 77”. (pag. 41)

A modo de comentario, puedo decir que la actividad procesal se debe efectuar
diligentemente y oportuna conforme a ley, sin dilatar indebidamente el proceso,
afectando el derecho a Tutela Jurisdiccional Efectiva y la seguridad juridica, que
afecta a los justiciables, quienes padecen la carga procesal de los despachos
judiciales.

2. PROCESOS DERIVADOS DE LA DEMANDA DE ALIMENTOS

Debemos mencionar que la obligacion de dar alimentos solo se hace efectivo o se
materializa a través de una demanda de alimentos, la cual se otorga teniendo en
cuenta requisitos de admisibilidad y procedibilidad ya antes mencionados, asi
precisaremos para una mayor comprensién sobre:

Demanda de Alimentos: Segun CORNEJO (2016) que sefiala:

Es la pretension que efectla una persona a través de un 6rgano
jurisdiccional emplazando a otra al cumplimiento de obligaciones
alimenticias, de tal manera que este cumpla con acudir a su favor con una
pensién alimenticia que pueda contribuir a la satisfaccion de las
necesidades (pag. 41).

Entonces iniciado un proceso de alimentos, cabe la posibilidad que, habiendo
emitido un fallo, varien las circunstancias previstas en la ley y surjan nuevas
conjeturas que permitan a las partes seguir en el proceso. Asi mas adelante veremos
que la doctrina sefiala que este tipo de procesos no adquiere autoridad de cosa
juzgada, aungue si puede quedar consentida, pero por las circunstancias la situacion
juridica puede variar con el transcurso del tiempo, y de acuerdo a las necesidades del
alimentista y la disminucion de ingresos del obligado alimentario; concepto

motivado por la Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, quien de forma
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reitera ha precisado que la materia de alimentos no puede operar el principio de la

cosa juzgada.

2.1.

Los procesos de Alimentos incluyen las siguientes variaciones:

o Reduccion y aumento de Alimentos (articulo 482° del C.C).

o Variacion de Alimentos (articulo 484° del C.C). El obligado puede pedir
que se le permita dar los Alimentos en forma diferente al pago de una pension.

o Prorrateo de Alimentos (articulo 477 del C.C). Cuando sean dos o méas
los obligados a dar los Alimentos, se divide entre todosel pago de la pension en
cantidad proporcional.

o Exoneracion de Alimentos (articulo 483° del C.C). El obligado a prestar
los Alimentos puede pedir que se le exonere de su pago, Si este no puede
atenderlo, sin poner en peligro su propia subsistencia.

o Extincion de los alimentos (articulo 486 del C.C). Cese definitivo de la

obligacion alimentaria por muerte del alimentista o del obligado.

Aumento

La autora CORNEJO (2016) nos dice que:

Es una accion accesoria, derivada de la demanda preexistente de
alimentos y que procede cuando han aumentado tanto las necesidades de
quien pide los alimentos como las posibilidades econdmicas del
obligado. Si se demuestra tales circunstancias, entonces el juzgador
debera expedir resolucion ordenando que la pension alimenticia sea
aumentada. La carga probatoria debe estar orientada a demostrar que
quien pide el aumento de alimentos realmente lo necesita por haber
aumentado su estado de necesidad y por otro lado debe demostrar que el
obligado a pasar pension goza de un incremento de sus ingresos de
conformidad con el Articulo N2 482 del Cédigo Civil vigente. (pag. 41).

Podemos decir; entonces, que los alimentos son regulados por el Juez en
proporcion a las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe
darlos (Art. 481 CC). Siendo necesario evaluar cada caso para determinar un
monto prudencial de la pension alimentaria, el magistrado debe tener en cuenta,
las necesidades del alimentista y también las posibilidades del que debe prestarlas,
las cuales pueden ser incrementadas o reducidas segun sea el caso (Art. 482 CC);

a modo de ejemplo, un nifio en etapa escolar inicial no tiene las mismas
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necesidades que un adolescente en etapa escolar secundario, ni las que tiene un
joven universitario o técnico que sigue estudios superiores, ni muchos menos las
necesidades que requiere un menor que padezca de alguna incapacidad fisica,
mental o una enfermedad cronica, por esta razon, es de suma importancia que el
juez tenga consideracion de este criterio para poder otorgar un aumento o
reduccion que satisfaga todas las necesidades del menor. Por otro lado, el criterio,
de la capacidad del obligado a dar los alimentos, el magistrado debera considerar
el monto de sus ingresos, la posibilidad de trabajar y otras obligaciones que
pudiera tener.
Las autoras PEREZ Y TORRES (2014) nos sefialan que:

La ley no estable un monto minimo para asignar una pension
alimentaria, pero si un maximo en porcentajes: En la Sentencia N°00750-
2011-PAJ/TC, fundamento 4; el Tribunal Constitucional, fija en sesenta
por ciento de los ingresos del obligado cuando existen tres o cuatro hijos
a razon de veinte, veinte, veinte o quince, quince, quince, quince. Es
decir, buscando igualdad y no discriminacion.

Asimismo, en el Art. 482 CC nos dice: “Cuando el monto de la pension se
hubiese fijado en un porcentaje de las remuneraciones del obligado, no es
necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste se produce
automaticamente segun las variaciones de dichas remuneraciones”, este criterio
resulta favorable en cuando no cabria la posibilidad de un nuevo juicio en cuanto
al reajuste de la pension, sino que este se regularia automaticamente.

Superado lo expuesto, se concluye que para aumentar el monto de la pension
alimenticia deben concurrir dos presupuestos; primero que las necesidades del
alimentista se hayan incrementado y la segunda que las posibilidades econdémicas
del obligado aprestarlas también se hayan incrementado, teniendo en cuenta que
es necesario que concurran ambos presupuestos a fin de que el juzgador pueda

emitir una sentencia justa.

2.1.1. Via procedimental
En caso se cumplan los supuestos facticos y juridicos, es decir cuando
aumenten las necesidades y las posibilidades econémicas del obligado, por via de
accion se podréa solicitar el aumento de los alimentos, la cuales tienen como via

procedimental el proceso sumarisimo, supuesto que encuentra su fundamento en
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el articulo 571 que establece: “Las normas de este Sub-Capitulo son aplicables a
los procesos de aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo,
exoneracion y extincion de pension de alimentos, en cuanto sean pertinentes”; sin
perjuicio de ello, dicho proceso también se tramita en la via de proceso unico,
cuando los beneficiados alimentistas son menores, conforme lo ha dispuesto el

Cddigo del Nifio y Adolescente.

2.2.Reduccién

La finalidad de los alimentos es proveer a la subsistencia diaria de los
acreedores alimentarios, es obvio que la obligacién y el derecho correlativo son
susceptibles de cambio, en atencién a las diversas circunstancias que determinan
la variacion en las posibilidades del deudor alimentista y en las necesidades de los
propios acreedores; por esta razon, para que prospere la accion de reduccion de
pensién alimenticia, el actor debe acreditar la existencia de causas posteriores a la
fecha en que se fijo la pension, que hayan determinado un cambio en sus
posibilidades econdmicas o en las necesidades de las personas a quienes debe dar
alimentos, y que por ende, hagan necesaria una nueva fijacion de su monto.

A modo de conclusion, hay infinidad de circunstancias por las que podria
variar la pensién de alimentos; en este caso, la reduccion de alimentos solo
procedera cuando las posibilidades del obligado han disminuido; también
procederd cuando las necesidades del alimentista se han visto disminuidas,
porque la finalidad es cubrir las necesidades del alimentista en lo posible, sin
afectar la supervivencia del deudor alimentario ; cabe resaltar , que la carga
probatoria deberé estar dirigida a demostrar la dificultad econémica del obligado y

la mejoria econdmica del beneficiario a tenor del Articulo 482° del Cadigo Civil.

2.2.1. Via procedimental
Cuando se cumplan supuestos facticos de disminucién de las necesidades del
alimentista o la posibilidades del obligado, permiten que se pueda solicitar la
disminucion de la pension fijada, la cual se realizard& mediante un proceso
sumarisimo, situaciéon que tiene su fundamento en el articulo 571° del CPC , que
permite una Aplicacion extensiva de las normas del Sub-Capitulo de procesos

sumarisimo para alimentos estableciendo que son aplicables a los procesos de
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aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo, exoneracion y

extincion de pension de alimentos, en cuanto sean pertinentes.

2.3. Prorrateo

Como bien lo sefiala GUZMAN FERRER (1961)

El codigo no define el prorrateo de alimentos, como tampoco lo definio el
Cadigo de Procedimientos Civiles, ya que el proceso de prorrateo nace en
nuestro ordenamiento juridico como una creacion jurisprudencial. En el
articulo 1038° del codigo de Procedimiento Civiles (que establecia que el
procedimiento establecido para el juicio de alimentos se observara en las
peticiones del Litis expensas- pago del gasto del proceso de alimentos por
el obligado a prestarlos- y exoneracion, aumento, reduccién de la pension
alimenticia o cambio en la forma de prestar los alimentos) no incluyo
prorrateo, sin embargo la jurisprudencia establecid que “la demanda de
prorrateo se sustancia por los tramites del juicio de menor cuantia como
lo establecia el articulo 1030°para la demanda de alimentos” (pag. 424)

Por su parte PINO CARPIO (1961) reclamaba tramite propio y su inclusion en el
articulo 1038°, porque al tramitarse como juicio de menor cuantia se obraba con
acierto, pero se contrariaba en el articulo 296° del codigo de Procedimientos
Civiles, que ordenaba seguir el trdmite del juicio ordinario todo asunto que no tiene
tramitacion especial. Por primera vez se legisla sobre el prorrateo de alimentos en el
Decreto Ley N° 20177(16 de octubre de 1973) que modifico el cddigo de
procedimientos civiles en lo referente al procedimiento de alimentos.

Ahora, el articulo 570° del Codigo Procesal Civil, regula sobre el prorrateo
en los alimentos, entendiéndose de ella, que: “Procede cuando existe la
concurrencia de varios acreedores frente a un mismo deudor, tal es asi que,
lo que se divide no es el monto de la pensién fijada, sino la renta gravada al
deudor, la cual no puede cubrir las diversas pensiones fijadas por causa de
obligaciones alimentarias independientes; siendo que en el caso de las
remuneraciones y pensiones unicamente se puede embargar hasta el sesenta por
ciento de alimentos.”

De igual forma, el articulo N° 477 del Cddigo Civil, establece respecto al
prorrateo de alimentos: “Cuando sean dos o mas los obligados a dar los alimentos,

se divide entre todos los pagos de la pension en cantidad proporcional a sus
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respectivas posibilidades; asimismo, debe ser concordado con lo establecido en el
articulo 95° del Cddigo de los Ninos y Adolescentes: “La acciéon de prorrateo
también puede ser iniciada por los acreedores alimentarios, en caso de que el pago
de la pension alimentaria resulte inejecutable.”

Teniendo en cuenta que el Codigo Civil y el Codigo de los Nifios y
Adolescentes, que regula el prorrateo de la pension alimenticia, es necesario sefialar
que del prorrateo es de urgente necesidad y por circunstancias especiales, el juez
puede obligar a una sola a que los preste, sin perjuicio a su derecho a repetir de los
demas la parte que les corresponda.

También lo sefiala RODRIGUEZ DOMINGUEZ (2005) precisa:

Esta norma es aplicada por el juez cuando son dos o mas los

demandados en un proceso de alimentos”. El articulo N° 570 del Cadigo
Procesal Civil se refiere a otro supuesto de prorrateo, el que como
tenemos dicho nacio6 por creacion jurisprudencial y que fue recogido por
el articulo 25° al 28° del Decreto Legislativo N° 128, es decir, cuando el
mismo obligado es demandado en distintos procesos y la suma de las
pensiones sefialadas en cada uno supera la porcion embargable de las
rentas del obligado; entonces, sobre la base de este limite, el juez en el
proceso de prorrateo debe sefialar el monto que corresponde a dar al
acreedor.
Asi lo establecio expresamente el articulo N° 29 del mencionado Decreto
Legislativo al disponer que no proceda el prorrateo cuando la suma de las
distintas pensiones no excede la porcion embargable de las rentas del
obligado. (pag. 359)

Es competente para conocer del proceso de prorrateo el juez que realizo el
primer emplazamiento. Mientras se tramita el proceso de prorrateo, el juez puede
sefialar provisionalmente, a pedido de parte, las porciones que debe percibir cada
demandante de la renta afectad, conforme articulo N° 570 del CPC.

De igual manera que los otros procesos la sentencia de prorrateo se rige a partir
del dia siguiente de la notificacion de la demanda, conforme al articulo N° 571
concordante con el articulo N 568 del CPC.

El Codigo Civil ha omitido establecer la forma como debe producirse, en
ejecucidn de sentencia, e reintegro de quien o quienes han cobrado de mas a favor

de quienes han cobrado de menos. Estimo que en aplicacion de la segunda parte
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del articulo V del titulo preliminar, el juez podria adoptar el criterio que establecia
el articulo 28° del Decreto Legislativo N° 128, en el sentido que el reintegro se
haga en tantas partes proporcionales como meses de cobro hubo.

Entonces comprendemos que prorratear significa la division en partes
proporcionales de acuerdo a la necesidad del alimentista o la posibilidad de dar
alimentos del obligado. Este se tramita en el juzgado de paz letrado en el proceso
sumarisimo o en a través de proceso unico si los beneficiados son menores de edad;
por ejemplo, si existen varios obligados a dar alimentos este se divide entre todos el
pago de la pension en cantidades proporcionales de acuerdo a sus respectivas
posibilidades, para que esto proceda el demandante debe presentar medios
probatorios que acrediten la situacion de pluralidad de los obligados; asi como
también, se debe probar el vinculo familiar entre el alimentista y el alimentante.

Corresponde resaltar, que la ley nos dice que en caso de urgente necesidad y
por circunstancias especiales, el juez puede obligar a uno solo a que los preste.
Otro de los supuestos, es cuando existen dos o mas alimentistas y un solo
obligado, los beneficiarios pueden acudir a la via judicial pidiendo al juez que
prorratee de manera proporcional entre todos ellos o de acuerdo a las necesidades
que tengan; para los dos casos mencionados, son las demandantes quienes
accionan este derecho; sin embargo, también lo puede hacer el demandado al
verse perjudicado cuando la obligacion alimentaria exceda el 60% del total de sus
ingresos, conforme al articulo N2 648 Cadigo Civil.

Finalmente, corresponde precisar que el prorrateo de alimentos es redistribuir
los porcentajes de las pensiones alimentarias entre todos los acreedores
alimentistas cuando uno 0 mas pensiones ordenadas judicialmente, sea en forma
total o parcial resulten inejecutables por haberse superado el maximo porcentaje
legal afectable de los ingresos del obligado. En efecto, cuando concurren varios
acreedores lo que se divide no es el monto de la pension dada, sino la renta
gravada al deudor, lo cual no puede cubrir las diversas pensiones fijadas por causa
de obligaciones alimentarias independientes. Hago hincapié que, si la renta del
deudor puede satisfacer todas las obligaciones alimentarias, no habra prorrateo;
para ello es preciso tener en cuenta que cuando se trata de rentas que no provienen
del trabajo se puede embargar hasta el 100%, pero en el caso de las
remuneraciones y pensiones Unicamente se puede embargar hasta el 60% por

concepto de alimentos.
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2.3.1. Via Procedimental

Cuando existan varios obligados o varios beneficiarios de la pension
alimenticia, se debe realizar un prorrateo que consiste en dividir
proporcionalmente la obligacion o el beneficien entre los sujetos de la relacion
obligacional alimenticia. Cuando aparezca esta situacion factica se realizara el
prorrateo por via de accion mediante un proceso sumarisimo esto en base a lao
que establece el articulo 571° del CPC: Las normas de este Sub-Capitulo son
aplicables a los procesos de aumento, reduccion, cambio en la forma de
prestarla,_prorrateo, exoneracion y extincion de pension de alimentos, en cuanto

sean pertinentes.

Asimismo, sobre este proceso derivado existe una regulacion especial en el
articulo 570° del Codigo Procesal civil que establece que: Cuando se demanda el

prorrateo de alimentos, corresponde conocer del proceso al Juez que realizo el

primer_emplazamiento. Mientras se tramita el proceso de prorrateo, el Juez

puede sefialar provisionalmente, a pedido de parte, las porciones que debe
percibir cada demandante de la renta afectada.

2.4. Exoneracion

En efecto, debemos observar lo que la ley determina como causales o criterios
para la procedencia de la exoneracion de la pensiéon de alimentos, conforme al
articulo N° 483 del Cdédigo Civil, se indica que: “El obligado a prestar alimentos
puede pedir que se le exonere si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda
atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia, o si ha desaparecido en el
alimentista el estado de necesidad”. Ahora bien, tratandose de hijos menores, a
quienes el padre o la madre estuviese pasando una pension alimenticia por
resolucion judicial, esta deja de regir al llegar aquéllos a la mayoria de edad. Sin
embargo, si subsiste el estado de necesidad por causas de incapacidad fisica o
mental debidamente comprobadas o el alimentista esta siguiendo una profesion u
oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion continle vigente: sin perjuicio
de ello, debo precisar que la demanda de exoneracion debe ejercerse en la via de
accion, mas no en la misma demanda primigenia de alimentos.

La exoneracion de alimentos, produce la suspension temporal o definitiva de la

obligacion alimentaria, la misma se produce a peticion del obligado en los casos:
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a) Cuando los ingresos econdémicos del obligado disminuyen de modo que no
pueda atender dicha sin poner en peligro su propia subsistencia (art. 483 del C.C).
Debiéndose acreditar debidamente esta disminucién en los ingresos. Entonces se
produce un traslado de la obligacion hasta otros obligados conforme el 8 del
Cadigo Civil. Esta exoneracion no esta referida al caso que el obligado tenga otras
obligaciones que cumplir y que dicha disminucion ponga en peligro su
subsistencia. En tal caso seria declarada improcedente la peticion.

b) Cuando cesa el estado de necesidad efectiva o presunta en el alimentista (art.
483 del C.C). Esto se justifica en el hecho de que los alimentos se otorgan sélo la
persona que se encuentre en estado de necesidad, si el alimentista consiguiese un
trabajo remunerado, desapareceria ese estado de necesidad. De igual forma si un
alimentista recibiese una herencia. En el caso de los menores el estado de
necesidad se presume. Asi al llegar a la mayoria de edad el estado de debe ser
acreditado.

c) En el caso del hijo extramatrimonial no reconocido, ni declarado
judicialmente y que perciba una pension alimenticia, ésta contina vigente hasta
que el hijo alimentista cumpla la edad de 18 afios, 0 hasta que el supuesto padre
demuestre judicialmente mediante la prueba genética u otro de validez cientifica
con igual o mayor grado de certeza, que él no es padre del menor. Excepcién a
esta norma, es que si el menor alimentista llegado a la mayoria de edad, no puede
proveer a su subsistencia por incapacidad fisica o mental, y no se ha descartado la
paternidad via proceso judicial con prueba genética antes indicada, entonces
continuara vigente la pension alimenticia.

Podemos decir que el articulo N° 483 C.C, sobre exoneracion de la obligacion
alimentaria, procede a peticion del obligado cuando: habiendo disminuido sus
ingresos, de cumplir con la pensién alimenticia este pondria en peligro su propia
existencia; cabe aclarar, que no procede la peticion de exoneracion cuando el
obligado tiene otras obligaciones que cumplir y que han puesto en peligro su
subsistencia, de modo que el demandado tendra que presentar los documentos
idoneos que acrediten la disminucion de sus ingresos. Otro de los supuestos es
cuando ha desaparecido el estado de necesidad del alimentista; es necesario
precisar, el caso en que el alimentista vuelve al estado de necesidad este puede
solicitar nuevamente la pension de alimentos en un nuevo proceso judicial y por

ultimo tratdndose de hijos menores, que estuviese pasando una pension alimenticia
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por resolucion judicial, esta deja de regir, cuando los menores llegan a la mayoria
de edad; sin embargo, la ley aclara que si subsiste el estado de necesidad de estos
menores por incapacidad fisica o mental, o el alimentista est4d siguiendo una
profesion u oficio exitosamente, el beneficiario puede pedir que la obligacién
continue vigente, conforme el articulo N° 483 Cadigo Civil.

Finalmente, cabe precisar que para incoar la presente demanda, es necesario
acreditar con copia certificada de la sentencia o acta de conciliacion, a fin de
cerciorar el origen alimentario; no podemos dejar de lado la Ley N° 29483, que
modifico el Codigo Procesal Civil, incorporando el Art. 565-A, requisito especial
para la admision de la demanda de reduccion, variacion, prorrateo y exoneracion de
la pension alimenticia, que procederd su peticion cuando el obligado de la
prestacion de alimentos, se encuentre al dia en el pago de la misma; a fin de
establecer que el demandado se encuentre al dia el juzgado dispone oficiar al

juzgado que tramita el proceso de alimentos, a fin de verificar tal requisito.

2.4.1. Via procedimental
Cuando aparezcan los supuestos facticos para exonerar a un obligado
alimentista, se tendra por via de accion iniciar un proceso sumarisimo, en base a
lo que establece el articulo 571° del CPC: Las normas de este Sub-Capitulo son
aplicables a los procesos de aumento, reduccién, cambio en la forma de
prestarla, prorrateo, exoneracion y extincion de pension de alimentos, en cuanto

sean pertinentes.

2.5. Extincion

La extincidon de alimentos, es equivalente al cese definitivo de la obligacion
alimentaria, sin posibilidad de reaparecer a posteriori. Procede en los casos de
muerte del alimentista o por muerte del deudor alimentario. Con la muerte pone
fin a la existencia de la persona, conforme lo establece el articulo N° 61 del
Cadigo Civil, por lo tanto, se extingue su derecho alimentario.

Es cierto que los alimentos son necesarios e indispensables justamente para
alcanzar la supervivencia de la persona. Esta norma es de aplicacion también en el
caso de muerte presunta del alimentista. Mientras que los casos de desaparicion y

ausencia producen los efectos de la exoneracién de la obligacién alimentaria. En
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caso de muerte del alimentista, sus herederos estan obligados a pagar los gastos
funerarios.

Extincion de la obligacion alimentaria por muerte del obligado, al fallecer el
obligado se extingue la obligacion con respecto al fallecido, pudiendo subsistir el
estado de necesidad del alimentista, en eses caso vendria a asumir otro obligado
secundario la provision de los alimentos, tal como lo establece el articulo N° 475
del Cadigo Civil.

Dicho argumento no es porque haya recibido esa obligacion del deudor
fallecido, sino porque su vinculo juridico parentesco con el alimentista lo
convierte en obligado principal. Si en caso que el obligado al pago de pension
alimenticia tuviere herencia que transmitir, la porcién disponible quedara grabada
hasta donde fuera necesario para cumplir la obligacion alimentaria.

En resumen, la extincion de la obligacion alimentaria es el cese definitivo de
poder otorgarla y ya no puede reaparecer; serd admitida la demanda por muerte
del obligado o por muerte del alimentista, adjuntando documento indubitable que
acredite el fenecimiento del beneficiario u obligado alimentista, aclarando que si
el obligado tuviera herencia que transmitir, este sera cubierto con la porcion
disponible hasta que fuera necesaria para cumplirlo; asimismo, por muerte del
alimentista, en caso que tuviera herederos estan obligados a pagar los gastos

funerarios.

Via procedimental

La extincion de los alimentos se producira cuan aparezcan los supuestos factico
que establece la normativa civil, la cual se iniciara por via de accion mediante un
proceso sumarisimo en base al articulo 571° del CPC, que establece que: Las
normas de este Sub-Capitulo son aplicables a los procesos de aumento, reduccion,

cambio en la forma de prestarla, prorrateo, exoneracion y extincién de pension de

alimentos, en cuanto sean pertinentes.

3. POSTURA DEL AUTOR

Nuestra postura, ya habiendo analizado cada tema asociado a nuestra
investigacion, ademas, de verificar la realidad problemética podemos confirmar
que los procesos de fijacion de pensién de alimentos tramitados en los Juzgados

de Paz Letrado, tanto en la Via Sumarisima o Proceso Unico sefialado en el
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Cadigo Civil y el Cédigo del Nifio y Adolescente (Art. 164° al Art. 182°), son las
que producen mayor congestion procesal y carga procesal; aunado a ello, tenemos
los procesos derivados de la obligacién alimentaria las cuales son: reduccion y
aumento de alimentos (articulo 482° del C.C), variacion de alimentos (articulo
484° del C.C),prorrateo de Alimentos (articulo 477 del C.C), exoneracion de
alimentos (articulo 483° del C.C) y extincion de los alimentos (articulo 486 del
C.C), cambio de forma de prestar alimentos, los cuales también son tramitados en
este mismo juzgado en un nuevo proceso por el juzgado designado de forma
aleatoria por mesa de parte; en ese sentido, lo que se busca con esta investigacion
justamente es la unificacion de estos procesos derivados al proceso primigenio de

la pension de alimentos por las siguientes inferencias:

e El derecho de los alimentos, es un derecho fundamental, que esta reconocido
por nuestra constitucion en el Art. 6 ° donde nos sefiala que es deber y derecho
de los padres alimentar educar y dar seguridad a sus hijos; también, esta
reconocido por tratados internacionales y convenios, en el Art. 27 inciso 2y 3
de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio nos dice que: en el inciso 2 ,
“los padres u otras personas encargadas del nifio le incumbe la responsabilidad
primordial de proporcionar, dentro de sus posibilidades y medios econémicos,
las condiciones de vida que sean necesarias para el desarrollo del nifio” y en el
inciso 3, “los Estados Partes, de acuerdo con las condiciones nacionales y con
arreglo a sus medios, adoptaran medidas apropiadas para ayudar a los padres y
a otras personas responsables por el nifio a dar efectividad a este derecho y, en
caso necesario, proporcionaran asistencia material y programas de apoyo,
particularmente con respecto a la nutricion, el vestuario y la vivienda
(...)”.Entonces no cabe duda que este derecho tiene prioridad en nuestra
sociedad y que el deber de los organos jurisdiccionales es atenderlos con
diligencia y celeridad posible por tener un caracter necesario para la adecuada

calidad de vida y sobrevivencia del menor.

e Como lo mencionamos anteriormente, este proceso debe ser atendido en el
menor tiempo Yy costo posible por su caracter de derecho fundamental, porque
si no es asi, se estaria violando los principios de economia procesal, celeridad
procesal y el principio de interés superior del nifio; y cada uno de ellos

responde a nuestra realidad problematica, en el caso del principio de la
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economia procesal lo que se busca en la unificacion de los procesos derivados
de la obligacién alimentaria, es la abreviacion y simplificacion de estos
procesos ,haciéndose este tramite en el mismo proceso de alimentos originario.
Por ejemplo, en la actualidad el 6rgano jurisdiccional en estos casos redunda en
procedimientos ya existentes, como en anexar copias certificadas del
expediente principal o requerir que aquel sea derivado al nuevo juzgado que
conocera de la pretension derivada del proceso de fijacion de alimentos,
entonces estos procedimientos generan pérdida de tiempo, perdida de dinero y
obstaculizan que este principio se dé plenamente, haciendo nuestra propuesta

una solucion factible.

En el caso del principio de celeridad procesal, lo que se busca es que las
actuaciones a realizarse se hagan sin ningun tipo de trabas, asimismo, que la
conclusion de estos procesos resulte oportuna ya que prolongar el proceso mas

de lo razonable, genera una inoperancia en la administracion de justicia.

Finalmente, el Principio del Interés Superior del Nifio, busca que los
administradores de justicia, autoridades administrativas u 6rganos legislativos,
por medio de sus mandatos y sentencias ordenen la proteccion, el cuidado vy el
bienestar de los nifios y adolescentes. Es por ello, que nuestra propuesta de
unificar los procesos derivados de la obligacion alimentaria responde a estos

tres principios y los asiste en su cumplimiento directo, continuo y pleno.

La sentencia del proceso de fijacion de alimentos, es una cosa juzgada formal;
es decir, teniendo la sentencia consentida nada impide que posteriormente se
pueda modificar en otro proceso como aumento de alimentos, reduccion de
alimentos, exoneracion, prorrateo, extincion de la obligacion alimentaria, los
efectos de esta sentencia. Dada esta naturaleza de la pretension alimentaria que
admite la posibilidad de la modificacion en un proceso posterior derivado de
ella, nuestra propuesta de unificacion de los procesos derivados de la
obligacion alimentaria, busca que mediante una solicitud presentada por el
justiciable se tramite en el mismo proceso de alimentos originario su pretension
derivada, sin necesidad de iniciar un nuevo proceso, ya que por la naturaleza de

estos procesos estan en constante modificaciones y es provisional. Haciendo
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mas efectivo el desarrollo del proceso; ya que sera mas rapido, con el juez

natural que conocid del proceso y se ahorrara en tiempo y dinero.

4. DEFINICIONES CONCEPTUALES

< La unificacion de procesos derivados de alimentos: La palabra unificacion
posee un origen etimoldgico del latin “unus” que tiene por significado “uno”,
como su nombre lo indica unificar significa reducir varios compartimientos o
grupos a una sola unidad, se refiere a unir, mezclar diferentes grupos de
personas en una misma sociedad o comunidad, esto con el fin de fomentar la
conexion entre pueblos o sociedades que por alguna razén siempre se
mantuvieron desconectadas o aisladas con la meta final de crear un solo pueblo.
Definicién que lo podemos encontrar.

< Tramite incidental dentro del proceso de fijacion de alimentos: Las que,
siendo distintas de las que constituyan el objeto principal del pleito, guarden con
éste relacion inmediata, asi como las que se susciten respecto de presupuestos y
requisitos procesales de influencia en el proceso. De especial pronunciamiento.
Aquellas que exigen que el tribunal decida sobre ellas separadamente en la
sentencia antes de entrar a resolver sobre lo que sea objeto principal del pleito.
Estas cuestiones no suspenderdn el curso ordinario del proceso. De previo
pronunciamiento. Cuando las cuestiones supongan, por su naturaleza, un
obstaculo a la continuacion del juicio por sus tramites ordinarios, se suspendera
el curso de las actuaciones hasta que aquéllas sean resueltas En conclusion el
tramite incidental en el derivado del proceso principal el cual beneficia entre
otras cosas a la descongestion de los despachos judiciales y la celeridad de dicho
proceso, por lo que consideramos importante sefialarlo.

< Descongestion del despacho judicial: Una concepcion agil del proceso, sin
tanta tramitacion y menos densidad en la sustentacion de las decisiones. Razones
claras y bien expuestas, sin tanta cita y argumento de autoridad, hacen mejor

labor por la justicia.
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Principio del interés superior del nifio: El principio del interés superior del
nifio o nifia, también conocido como el “interés superior del menor”, es un
conjunto de acciones y procesos tendientes a garantizar un desarrollo integral y
una vida digna, asi como las condiciones materiales y afectivas que permitan

vivir plenamente y alcanzar el maximo de bienestar posible a nifias y nifios. Se


http://definicionyque.es/latin/
http://definicionyque.es/unidad/
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trata de una garantia de que las nifias y los nifios tienen derecho a que, antes de
tomar una medida respecto de ellos, se adopten aquellas que promuevan y
protejan sus derechos y no las que los conculquen. Asi se tratan de superar dos
posiciones extremas: el autoritarismo 0 abuso del poder que ocurre cuando se
toman decisiones referidas a los nifios y nifias, por un lado, y el paternalismo de
las autoridades por otro. El interés superior del nifio es un concepto triple; es un
derecho, es un principio y es unanorma de procedimiento: a) Se trata del
derecho del nifio y la nifia a que su interés superior sea una consideracion que se
prime al sopesar distintos intereses para decidir sobre una cuestion que le afecta;
b) Es un principio porque, si una disposicion juridica admite mas de una
interpretacion, se elegira la interpretacion que satisfaga de manera mas efectiva
el interés superior del nifio; y, ¢) Es una norma de procedimiento, siempre que se
deba tomar una decision que afecte el interés de nifias y/o nifios, el proceso
debera incluir una estimacion de las posibles repercusiones de esa toma de
decision en los intereses de las nifias y nifios. La evaluacion y determinacion de
su interés superior requerird garantias procesales. Se debe, por ejemplo, dejar
patente y explicar como se ha respetado este derecho en la decision.
(Visualizado en pagina web: Wikipedia)

Preambulo de la Declaracion de los derechos del nifio:

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la carta
su fe en los derechos fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor de la
persona humana y su determinacién de promover el progreso social y elevar el
nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de libertad,;

Considerando que las Naciones Unidas han proclamado en la declaracién
Universal de Derechos Humanos que toda persona tiene todos los derechos y
libertades enunciados en ella, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion;

Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita
proteccién y cuidado especiales, incluso la debida proteccién legal, tanto antes
como después del nacimiento;

Considerando que la necesidad de esa proteccion especial ha sido enunciada en
la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y reconocida

por la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y en los convenios


https://es.wikipedia.org/wiki/Autoritarismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Paternalismo
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Norma_de_procedimiento&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Disposici%C3%B3n_jur%C3%ADdica&action=edit&redlink=1
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constitutivos de los organismos especializados y de las organizaciones
internacionales que se interesan en el bienestar del nifio,

Carga procesal: Se puede entender la carga procesal como la cantidad de
expedientes de casos judiciales que estan en proceso de ser resueltos por el
organo judicial. Esta concepcidn no es contradictoria con una concepcion que
presente a la carga procesal como la diferencia entre los expedientes ingresados
y los expedientes resueltos, o lo que es lo mismo, resoluciones judiciales
emitidas, diferencia entre cantidad demandada y cantidad ofertada de
resoluciones judiciales; puesto que justamente los expedientes que estan en
proceso de ser resueltos son los que han ingresado y de los que todavia no se ha
emitido resolucion judicial final...Desde la perspectiva econdémica, la carga
judicial seria la expresion o el resultado de la demanda de tutela jurisdiccional o
si se quiere, de la demanda de resoluciones judiciales. Por lo tanto, el aumento
de la demanda de tutela jurisdiccional va a aumentar la carga procesal. Por otro
lado, la mayor oferta de tutela jurisdiccional o de resoluciones judiciales va a
disminuir la carga procesal. Hay que tener en cuenta que, a diferencia de un
mercado de bienes donde la oferta y la demanda pueden adoptar cualquier valor
positivo, en el caso de la oferta de tutela jurisdiccional, esta nunca puede ser
cero. Siempre va a haber una oferta de tutela jurisdiccional, tanto por ley como
porque la tutela jurisdiccional es un derecho amparado por la Constitucion. Sin
embargo, una reducida oferta de tutela jurisdiccional, en relacion con la
demanda, va a ocasionar que los expedientes de los casos judiciales se acumulen
sin resolverse y aumente el tiempo de dilacion. A diferencia de un mercado de
bienes o de servicios privados, donde el productor pudiera no ofrecer un
producto o no recibir a un cliente para ser atendido, el Poder Judicial siempre
recibird una nueva demanda, siempre claro esta, que cumpla con los requisitos
establecidos. (HUERTAS, 2014, pag. 84)

Celeridad procesal: La celeridad procesal no es un principio abstracto, muy por
el contrario, es el alma del servicio de justicia. Esta claro que la existencia del
debido proceso se debe necesariamente a la existencia de una justicia que no
puede y no debe prolongar innecesariamente el litigio; ya que la sociedad debe
recomponer su paz a través del proceso en el mas breve plazo; y es de su interés
que el conflicto de intereses o la incertidumbre juridica se dilucide prontamente.

Esta situacion de hecho ya se encuentra reconocida constitucionalmente en el
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derecho comparado y en nuestro proyecto constitucional y resulta también una
garantia protegida a nivel supranacional. De hecho, sin celeridad procesal, o
mejor dicho, con las indebidas dilaciones que se producen a lo largo del proceso,
resulta imposible lograr paz social. En tal sentido, la busqueda de la paz social
en justicia parte desde el hecho de apaciguar el litigio antes que profundizarlo.
Al respecto, hay que tomar en cuenta que la celeridad procesal, como un ideal
que la administracion de justicia tiene manifestaciones concretas en el proceso,
tanto por parte del Poder Judicial, como por parte del ciudadano, quien muchas
veces es quien contribuye a la lentitud procesal con la interposicion dilatoria de
Escritos y demandas que cominmente se hacen “para ganar tiempo” ante una
determinada situacion juridica. Al respecto, debemos mencionar al doctor Pablo
Sanchez Velarde: “la celeridad procesal aparece como un principio dirigido a la
actividad procesal, sea del 6rgano jurisdiccional como del érgano fiscal, a fin de
que las diligencias judiciales se realicen con la prontitud debida, dejando de lado
cualquier posibilidad que implique demora en el desarrollo y continuidad del
procedimiento. Desde la perspectiva del justiciable o de las partes en general,
puede invocarse el mismo principio aun cuando es posible su exigencia a titulo
de derecho, del derecho a un proceso sin dilaciones indebidas”. (RABANAL,
2017)

Obligacion de alimentos: Lo que ocurre normalmente durante la convivencia
familiar es que los “alimentos” se satisfacen en especie, pues el obligado a
prestarlos cumple su deber proporcionando todo lo necesario para el sustento del
alimentista. No obstante, ello, cuando se presentan discusiones en torno a esa
obligacion, es comun que el alimentista recurra al Poder Judicial para sea éste
quien fije una pensién alimenticia a su favor.

La obligacion de alimentos no sélo abarca el deber de los padres para con los
hijos o el deber de asistencia que existe entre los conyuges, sino que ademas se
deben alimentos reciprocamente los ascendientes y descendientes vy, los
hermanos. Incluso el exconyuge que se encuentra en estado de indigencia,
como aquél cényuge al que le sea imputable el divorcio, pueden solicitar la
prestacion de alimentos al otro conyuge. Esta obligacion cesa automaticamente
cuando el alimentista contrae nuevo matrimonio. Asimismo, en los casos de
divorcio o separacién por mutuo acuerdo, el Juez sefialara en la sentencia la

pensién alimenticia a favor de los hijos.
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Debe tenerse presente que la obligacion alimentaria es una relacion que se da
entre determinadas personas y sélo entre ellas, por lo que no se transmite a los
sucesores por muerte del alimentante o alimentista. Los herederos del primero
podran desde luego ser sujetos pasivos, pero por su grado de parentesco, no por
su caracter de herederos, lo que hace que estemos ante una nueva obligacién
alimenticia.

Pension de Alimentos: Si bien es cierto que la pension se denomina
“alimentos”, ello no se reduce a la cantidad de dinero que el hijo necesita para
cubrir Unicamente los gastos de alimentacion. “Alimentos” es un concepto que
comprende lo indispensable para la subsistencia, habitacion, vestido, asistencia
médica, educacion, capacitacion para el trabajo y recreacion atendiendo al nivel
de vida y a la edad del alimentista. También incluye los gastos del embarazo de
la madre desde la concepcion hasta la etapa de postparto. Generalmente, las
leyes positivas se limitan a enunciar el derecho alimentario de los hijos sin
normar su cuantia en detalle, porque ésta depende de la condicién econdémica y
social de los padres y de las necesidades de los propios hijos. Por ello, el
ordenamiento juridico sanciona esta primordial obligacién y le otorga el caracter

de comun a ambos cényuges.
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Juzgado de paz letrado: Los Juzgados de Paz constituyen el menor nivel
jerarquico en que se encuentra organizado el Poder Judicial.

Cada distrito del pais cuenta con un juzgado de paz. Sin embargo, existen
juzgados que, atendiendo a motivos de carga procesal, engloban mas de un
distrito; asi como distritos que, por los mismos motivos, tienen mas de un
juzgado de paz.

Los juzgados de paz tienen competencia sobre temas de menor cuantia o de
menor gravedad (s6lo faltas penales, no pueden conocer delitos) y no se
subdividen en especialidades grandes.

Juzgado de familia: Es el drgano jurisdiccional encargado de impartir y
administrar justicia en materia de Derecho de familia, es decir de aquel conjunto
de normas e instituciones juridicas que regulan las relaciones personales y
patrimoniales de los miembros que integran la familia, entre si y respecto de
terceros. Tales relaciones se originan a partir del matrimonio y del parentesco
(Pagina web scribd).

Tutela Jurisdiccional: Es el derecho inherente a toda persona, el cual le faculta
exigir al Estado le conceda amparo o proteccion legal para satisfacer alguna
pretension, es decir el Derecho de toda persona a que se le haga Justicia, a que
cuando pretende algo de otra, esta pretension sea atendida por el drgano
jurisdiccional, a través de un proceso con garantias minimas (Blog de Karlos
PERALTA).

Posibilidad econdmica del deudor: En este caso también se tiene que analizar
posibilidades que tiene el obligado para que preste alimentos; Cabe precisar que
en nuestro pais la mayoria de familias esta integrada por mas de 4 hijos en una
familia, y que la Remuneracién minima es de 675 nuevos soles, pero en la
realidad hay muchas personas que trabajan en empresas informales que la
Remuneracion que perciben es menor al minimo vital, en este caso el Juez al
momento de calificar tiene que ver las necesidades de esta persona. En todos los
casos en Juez debe de valorar las necesidades de las personas deudoras 60% de
sus ingresos embargables a que se refiere el inciso 6° del articulo 648° del
Caodigo Procesal Civil pero como se repite lineas arriba no solo las necesidades
sino también la salud del deudor se tiene de evaluar.

Exoneracion de la Obligacion Alimentaria: La Exoneracion debe de ser

entendida como “La Liberacion o descargo temporal de la obligacion de
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alimentar a otra persona”, cabe mencionar que para que se pida las
exoneraciones alimentos el obligado debe de estar al dia con el pago puntual de
todas las cuotas mensuales. Nuestro ordenamiento juridico tal como prescribe da
una opcion al deudor para que este deje prestar alimentos por un tiempo
predeterminado o indefinido, pero tal como consta en el dicho articulo también
nos menciona que si el acreedor es menor de edad este recibird pension
alimentaria solo hasta cuando cumpla la mayoria de edad. Se extingue por las
siguientes razones:

Por haber Disminuido los Ingresos del Obligado. - En este punto es cuando

el Obligado “Le sobreviene una insuficiencia patrimonial que le disminuya la

disponibilidad econdmica de que disfrutaba anteriormente y que lo imposibilite

a seguir cumpliendo con la pensién alimenticia impuesta sin poner en peligro

SuU propia subsistencia”.

Por Haber desaparecido el estado de necesitad del Alimentista.
En este caso se da cuando el estado de necesidad del alimentista haya fenecido o
haya desaparecido, en el punto que se la necesidad de los acreedores hablamos
que el estado de necesidad de los menores de edad se presume solo demostrando
el vinculo que existe entre el obligado y el acreedor; pero la figura varia en este
punto ya que cuando el menor llega a cumplir la mayoria de edad esa presuncion
de necesidad se tiene que acreditar.
Los ejemplos clasicos es cuando el alimentista recibiera una herencia o cuando
haya encontrado un trabajo remunerado se extingue la obligacion de pasar
alimentos; “Si el alimentista regresara a la situacion de necesidad podra solicitar
una pensién de alimentos en un nuevo proceso judicial”, BENJAMIN nos
dice “Los alimentos se justifican en tanto exista un estado de necesidad que hay
que cubrir, pues no puede permitirse que una persona se pensione a costa de
otra”

e Por haber alcanzado el alimentista la mayoria de edad.
En este caso se da cuando el menor hijo a quien se le otorgaba una pension
alimenticia cumple la mayoria de edad, en este caso el obligado puede solicitar
que la resoluciéon que le obligaba a otorgar mensualmente alimentos deje de
regir,“La Resolucion Judicial deja de regir al llegar aquellos menores de edad a

la mayoria de edad, pero si subsiste el estado de necesidad o el alimentista esta
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siguiendo una profesion y oficio exitosamente puede pedir que la obligacién

continde vigente”.
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Extincion de la pension alimenticia: El termino extincion proviene de cese
definitivo de la accion, sin posibilidad de reaparecer; “En el caso de los
alimentos se extingue la obligacion alimentaria por muerte del acreedor
alimentario o por muerte del deudor alimentario, también se puede dar del ex
conyuge que alimentos a su ex consorte y contrae nuevo matrimonio.”
< Prorrateo: Entendemos como prorrateo a la division en partes iguales, en el
caso de alimentos “Es la division de la cuota alimentaria entre los obligados a
prestarla, se realiza por via judicial cuando sean dos o0 mas los obligados en igual
grado de prelacion.
< Reduccion de la pensién alimentaria: En este caso la reduccion de la pension
alimentaria solo podra ser fijada por el Juez y ha pedido expreso de la parte
interesada; PALACIO sefiala que;
si bien toda sentencia es modificable cuando se opera una trasformacion
de las circunstancias de hecho existentes en el momento de ser
pronunciada, tal eventualidad cobra particular relevancia respecto de
aquellas sentencias que, como las recaidas en los juicios de alimentos,
imponen el cumplimiento de prestaciones periddicas y extienden, por lo
tanto, su &mbito de vigencia en el tiempo. (1997)
< Aumento: EIl beneficiario de la pension de alimentos cuando aumenta sus
necesidades o0 aumente la posibilidad o capacidad econdmica de quien presta los
alimentos, o cuando ocurran ambas cosas a la vez (Art. 428° de Codigo Civil)
La demanda sigue el trdmite establecido para el proceso de alimentos (Art. 571°
del Cadigo Procesal Civil).
No es necesario seguir proceso de aumento de alimentos cuando la sentencia fija
como monto de la pensidn a un porcentaje de las remuneraciones del obligado,
en cuyo caso el reajuste se produce automaticamente en ejecucion de la
sentencia de alimentos.
5. FORMULACION DE HIPOTESIS

5.1. Hipotesis General

Si, se unificaran los procesos derivados de alimentos sobre aumento, reduccion,

prorrateo, exoneracién y extincion de manera incidental en el proceso originario de
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fijacion de alimentos; entonces, se lograra descongestionar los despachos judiciales

de Paz Letrado, alcanzando una mayor celeridad en la solucién de los conflictos
alimentarios (Huacho, 2015-2017).

5.2. Hipotesis Especificos

Las pretensiones derivadas sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de
prestarla, prorrateo y extincion de la pension de alimentos, mantienen hasta la
fecha un tratamiento jurisdiccional en cuerda separada, generando duplicidad de
esfuerzos legales.

Entre las pretensiones derivadas sobre aumento, reduccion, cambio en la forma
de prestarla, prorrateo y extincion de la pension de alimentos, con la pretension
contenida en el proceso originario de fijacion de alimento, existe compatibilidad
material.

La unificacion de los procesos alimentarios, en un unico proceso ordinario, con
cuadernos incidentales sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de
prestarla, prorrateo y extincion de la pension de alimentos, presenta una relacion
asociativa directa significativa con el logro de los principios de economia y
celeridad procesal.

La propuesta de unificacion de procesos de alimentos presenta una proyeccion positiva del

57% de opiniones favorables a que se producira de manera efectiva la reduccién de la carga

procesal de los Juzgados de Paz Letrado de Huacho.
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CAPITULO IlII:

METODOLOGIA

3.1. Disefio Metodoldgico

3.1.1. Area de estudio — Ubicacion metodoldgica
a) Area de estudio : Dimension Praxiolgica

b) Nivel epistemoldgico : Valoracion.
c) tipo de investigacion : Investigacion juridico social — explicativa
3.1.2. Tipo

Explicativa: nuestra investigacion es explicativa ya que nos basamos en por qué y
para que, de un fendmeno en nuestro caso procesos derivados de la obligacion

alimentaria tramitados ante los Juzgados de Paz Letrado.
3.1.3. Enfoque

Cualitativo: A través de la aplicacion de encuestas a las unidades de analisis bajo
estudio se permitira precisar la naturaleza juridica del proceso de la obligacién
alimentaria con el propdsito de hacer prevalecer la vigencia plena de los
principios orientadores de Derecho Civil, sustentandose asi la presente
investigacion, ya que su actual formula tipica deviene en contraria a los

presupuestos légicos.
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3.2.Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacion

En la presente investigacidnla se cuentan con dos unidades de andlisis, la primera
unidad de analisis o poblacion de estudio esta constituida tanto por los expedientes
judiciales identificados como carga procesal de los afios 2015 al 2017 sobre el
proceso originario de alimentos y los procesos derivados de la obligacion
alimentaria, tanto en los juzgados de paz letrado.

Como segunda unidad de andlisis tenemos a los abogados del Distrito judicial de
Huaura y como poblacion tenderemos a los abogados inscritos en el ilustre colegio

de Abogados de Huaura, que aproximadamente son 2000 abogados.

3.2.2. Muestra de estudio

La muestra de nuestra primera unidad de analisis seran los expedientes
Expedientes 1308-2015, 692-2005, 873-1995 (alimentos), 1229-2014, 1080-2014,
420-2015, 1099-2008, 1029-2015, (extincion de alimentos), 1301-2015, 1308-2016
(exoneracion de alimentos), 2100-2013, 1308-2015 (aumento de alimentos) 875-
2005 (reduccion de alimentos) 1321-2005 (prorrateo de alimentos), la cuales han
sido obtenidas de los juzgados de paz letrado y de familia (sentencia de vista).

La muestra de nuestra segunda unidad de analisis, estard conformada por el
porcentaje estadistico necesario que permita establecer una vision especial de la
problemética planteada. De tal forma que el tamafio de la muestra sera calculado
teniendo en cuenta la poblacion de los encuestados (Abogados del Distrito Judicial
de Huaura), para lo cual se tendra en cuenta la siguiente formula estadistica:

Para establecer la muestra, tanto en el Proyecto de tesis como en el Informe

Final se debera tener en cuenta la siguiente formula estadistica:

Donde:

n | = Tamarfio de la muestra
Z3 = Nivel de confianza (Valor estandar = 1.96)
p | = Proporcidn de éxito (Valor estandar = 0.5)
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g = Proporcion de fracaso (Valor estandar = 0.5)
N = Tamafio de la poblacion
E2 = Error de muestreo (Valor discriminado por el investigador = 0.05 a mas)

CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA SEGUN LA

POBLACION:
Estadistica:
px qxZ>xN
T Zxprxqte (N1
Leyenda:
n = Tamario de la muestra.
N = Tamario de la poblacion.

pyq = Desviacion estandar de la poblacion que, generalmente cuando no se tiene su

valor, suele utilizarse un valor constante de 0,5.

4 = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que, si no se
tiene su valor, se lo toma en relacion al 95% de confianza equivale a 1,96 (como mas
usual) o en relacion al 99% de confianza equivale 2,58, valor que queda a criterio del

investigador.

e = Limite aceptable de error muestral que, generalmente cuando no se tiene su valor,
suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0,01) y 9% (0,09), valor que queda a

criterio del encuestador.

0.5 x 0.5 x(2.58)*x 2000

nl = 5 5
2.587x 0.5 x 0.5+(0.07)" (2000-1)

3328.2
nl=———
6.6564+19.99
3328.2

nl=

= =124.90
26.6464

nl: El tamafio de muestra poblacional es de 125 personas.



3.3. Operacionalizacion de variables generales
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DEFINICION TEC. | INsTRUME
DE NTOY
DIMENSI | INDICAD RECO
HIPOTESIS VARIABLES A ITEM UNIDAD
CONCEPTUAL OPERACIONAL ON OR JO DE DE
DASTO ANALISIS
Si, se unificaran La palabra unificacion Aplicar Calidad de | Corto plazo
los procesos posee un  origen adecuadame | los procesos | Largo plazo
derivados de etimoldgico Que la unificacién nte la Resultado Positivos
alimentos sobre del latin “unus” que | de  procesos es | unificacion id6neo Negai
aumento, V.I.1.: tiene por significado | necesario para el | de procesos. €gativos
reduccion, Unificacién de | “uno”, como  su | buen Disminuir Adecuada SI
prorrateo, procesos nombre lo indica | funcionamiento vy los aplicacion NO CUESTION
exoneracion y derivados de unificar de esta manera se (0CES0S ARIO
extincion de alimentos significa reducir de el buen | P Sl
. : : derivados A ser
manera varios funcionamiento del en materia | Inadecuada licad
incidental en el compartimientos 0 | 6rgano judicial e aplicados en
oroCeso grupos a una sola _ de aplicacion NO ENCU los
originario de unidad alimentos ESTA | operadores
pension de Cumplimien el dgrec_ho
. _ del distrito
alimentos; Velar por el to de la Sl judicial de
entonces se V1.2 Tramite Las que, siendo Los tramites correlzocto obligacion ] Huaura
lograra inéidthal dentro distintas de las que | derivados del tramite '
descongestionar del proceso de constituyan el objeto | proceso principal, incidental Incumplimi
los despachos p Ft)ensin de principal del pleito, | pudiendo llevarse a ento de la NO
judiciales de paz aﬁimentos guarden con éste cabo de manera obligacién
letrado y de relacion inmediata | incidental .. | Cumplimien .
famili Cumplimie Si
amilia nto de Fines 0
alcanzando una Incumplimi No
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mayor celeridad
en la solucion de
los conflictos
alimentarios
(Huacho, 2015-
2017).

ento
Se busca la Para Innovar Sl
descongestion de innovar No innovar NO
Una concepcion agil los despachos Actual S|
V.D.1.: del proceso, sin tanta | judiciales para que
descongestion tramitacion y menos estos puedan Para
del despacho densidad en la resolver otras actualizar
judicial sustentacion de las causas Yy se pueda modernizar NO
decisiones. también dar una
rapida solucién a
los diferentes casos
La celeridad procesal Celeridad Idéneo Sl
no es un principio de procesos Inidéneo NO
abstracto, muy por el | La celeridad que se Eficacia S|
contrario, es el alma debe dar en un
V.D.2.- del servicio de litigio no siempre
e justicia. Esta claro que | es la adecuado ya
Celeridad en la . .
L la existencia del que en mucho de
solucion de : Menos
) debido proceso se los casos ya que en
conflictos . carga L
. . debe necesariamente a muchos de los Eficiencia NO
alimentarios procesal
casos la demora en

la existencia de una
justicia que no puede
y no debe prolongar
innecesariamente el
litigio

resolver dichos
casos es exagerada
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como una cuestion previa, se debe resefiar que los metoddlogos precisan que existe
una estrecha relacion entre los métodos y las técnicas de investigacion social o juridica,
ya que los primeros constituyen los procedimientos a seguir en la busqueda de los nuevos
conocimientos cientificos; y, las segundas, son los instrumentos que se utilizan en la
planificacion de la investigacion, la recopilacion, la seleccion, analisis e interpretacion de
los datos, empiricamente verificables. Ambos no se identifican, pero los primeros les dan
el caracter cientifico a las segundas (CABALLERO. 1999. Pag. 36).

Asi, en la recopilacion de datos se utilizara los medios técnicos adecuados que nos
permitan captar la real dimension de la problematica planteada; raz6n por la cual, de entre
las técnicas de recopilacion de datos, tenemos: la observacién, entrevista, encuesta,

fichaje y otras.

3.4.1. Técnicas a emplear

Como una cuestion previa, se debe resefiar que los metododlogos precisan que
existe una estrecha relacion entre los métodos y las técnicas de investigacion
social o juridica, ya que los primeros constituyen los procedimientos a seguir en la
busqueda de los nuevos conocimientos cientificos; y, las segundas, son los
instrumentos que su utilizan en la planificacion de la investigacion, la
recopilacion, la seleccion, analisis e interpretacion de los datos, empiricamente
verificables. Ambos no se identifican, pero los primeros les dan el caracter
cientifico a las segundas (CABALLERO. 1999, pag. 36).

Asi, en la recopilacion de datos se utilizar los medios técnicos adecuados que
nos permitan captar la real dimension de la problematica planteada; razén por la
cual, de entre las técnicas de recopilacion de datos, tenemos: la observacion, el
fichaje, el cuestionario y otras que surjan como correlato de la ejecucion de la

presente planificacion.

3.4.2. Descripcion de los instrumentos
Los instrumentos que se utilizaran en la presente investigacion, los mismos que
permitiran obtener la informacién de la muestra, son las entrevistas vy
cuestionarios. Tales instrumentos son los idéneos para los fines de la
investigacion, toda vez que se requiere conocer la idea que tienen los operadores
del derecho en el distrito judicial de justicia Huaura respecto al problema

planeado.
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En la encuesta, a diferencia de la entrevista, el encuestado lee previamente el
cuestionario y lo responde por escrito, sin la intervencion directa de persona

alguna de las que colaboran en la investigacion.

La encuesta, una vez confeccionado el cuestionario, no requiere de personal
calificado a la hora de hacerla llegar al encuestado. A diferencia de la entrevista,
la encuesta cuenta con estructura logica y rigida que permanece inalterable a lo
largo de todo el proceso de investigativo. Las respuestas se recogen de modo
especial y se determinan del mismo modo las posibles variantes de respuestas

estandares, lo que facilita la evaluacion de los resultados por métodos estadisticos.
La entrevista implica una pauta de interaccion verbal, inmediata y personal.

Es una conversacion, generalmente oral, entre dos 0 mas personas —
dependiendo de si sea personal o grupal-, de los cuales, una parte es el
entrevistador y la otra el entrevistado. Los entrevistadores son un conjunto de
preguntas respecto a una 0 mas variables a medir. Tanto la entrevista como el

cuestionario tienen como finalidad obtener informacion.

Las entrevistas y los cuestionarios se dirigen hacia la obtencion de datos no
observables directamente, datos que se basan por lo general en declaraciones
verbales de los sujetos. Lo importante de la entrevista es que permite ver el punto

de vista de los actores.

3.5. Técnicas para el procesamiento de la informacion
Para el procesamiento de los datos y de la informacién a obtenerse del trabajo
de campo se preve el uso del software Excel, cuyo manejo es accesible para el
investigador, y con lo cual se procedera a la elaboracion de los cuadros y graficos
estadisticos pertinentes, los cuales nos permitiran una mejor visualizacion de la
realidad y contexto social en que se encuentra el tema de estudio y la aceptacion o
rechazo de la propuesta investigativa.

En tal sentido, se recurrira a la critica y discriminacion de datos, por los cuales
se revisara y seleccionara los datos obtenidas mediante las diferentes técnicas e
instrumentos de recoleccion. Se codificard a cada dato segun la estructura o el
esquema de la investigacion para su desarrollo I6gico. En el mismo sentido, se

procedera a la tabulacion de datos, el cual consiste en el recuento de los datos que
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estan contenidos en los cuestionarios. En este proceso incluimos todas aquellas
operaciones encaminadas a la obtencién de resultados numéricos relativos a los
temas de estudio que se tratan en los cuestionarios. Se requiere una previa
codificacion de las respuestas obtenidas en los cuestionarios. Realizaremos
tabulacion, codificacion y disefio de graficos con datos obtenidos. Los resultados
serdn presentados en tablas y/o mapas gréaficos que expliquen las relaciones

existentes entre las diversas variables analizadas.
Los datos obtenidos seran presentados de la siguiente manera:

" Los datos cualitativos, seran presentados en fichas (Fichas bibliogréficas,
textuales, de resumen y de sintesis).
. Los datos cuantitativos, seran presentados en cuadros y graficos, asi

COMO anexos.
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CAPITULO IV:

RESULTADOS

RESULTADOS DE TRABAJO DE CAMPO
RESULTADOS DEL ESTUDIO DE EXPEDIENTES

Como nuestra primera unidad de analisis se identifico a los expedientes
judiciales que forma parte de la carga procesal de los afios 2015 al 2017 sobre el
proceso originario de alimentos y los procesos derivados de la obligacion
alimentaria, tanto en los juzgados de paz letrado y de familia, por lo tanto, el
andlisis de expedientes, referidos sobre procesos sobre alimentos y procesos
derivados como aumento, reduccién, prorrateo y extincion, tiene como objetivo
determinar la forma de accionar de los magistrados en estos casos; asimismo
permitiera identificar la demora en la resolucién de estos procesos, lo que
permitira determinar una pequefia fraccion de la carga procesal que tienen los

juzgados de paz letrado con respecto al proceso de alimento y a sus derivados.

A continuacion, pasaremos aspectos claves de los expedientes a los cuales se

ha podido acceder:

1. ALIMENTOS
Para analizar el proceso originario de alimentos, abordaremos el
Expediente N° 02087-2015-0-1308-JP-FC-01 del 2° Juzgado de Familia,
donde la accionante presenta una demanda de alimentos en favor de su menor
hija para que este acuda 30% de sus ingresos, el demandado respondi6:
a. Que, siempre ha cumplido a cabalidad con acudir mensualmente con
la pensién a su menor hija.
b. Que, es chofer y que por esa labor percibe una remuneracion
conforme lo ha demostrado con sus boletas de pago que ha adjuntado.
c. Que, no se ha tomado en cuenta que el apelante tiene carga familiar ya
que tiene un hijo de 01 afio de edad.
En este proceso de alimentos que se inicia en el afio 2015, llega en grado de
apelacion la sentencia que declara fundad, donde el 2° juzgado de familia
expide la Resolucién Numero 13° (31/03/2017) que en base argumentos

normativos y facticos, emite la siguiente decision CONFIRMAR la sentencia
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materia de apelacion expedida mediante resolucién numero 08 de fecha 07 de
setiembre del 2016, que declara FUNDADA en parte la demanda de alimentos
de fecha 04 de diciembre de 2015, y FIJA la pension de alimentos en la suma
equivalente al TREINTA POR CIENTO del total de los ingresos que percibe
el demandado.

Asimismo, tenemos el Expediente N° 00692-2005-0-1308-JP-FC-03 del
Tercer Juzgado de Paz Letrado, este proceso tiene como materia el proceso
de alimentos con sentencia consentida que establece una pension mensual de
S/.300.00; en el afio 2016 el demandado solicito acreditacion de estudios
universitarios y la exoneracion de alimentos, con el objetivo de exonerar las
pensiones alimentarias, teniendo como respuesta: mediante Resolucion N° 78
de fecha 27 de febrero del 2017, que resuelve declarar: IMPROCEDENTE
AL REQUERIMIENTO EFECTUADO POR EL DEMANDADO,
asimismo en su fundamento 5, sefiala que la obligacion alimentaria, en este
caso puede ser variada, y deba ejercerlo en la VIA DE ACCION.

Como tercer expediente en la materia de alimentos tenemos el Expediente
N° 00873-1955-0-1308-JP-FC-01 del Primer Juzgado de Paz Letrado, en el
presente proceso el demandado solicita la intromisién procesal de los
alimentistas de 28 y 25 afios; sin embargo, el juzgador mediante Resolucion
N° 86 de fecha 13 de setiembre del 2016, resuelve: 1). IMPROCEDENTE
LA EXTROMISION, 2). DEJAR A SALVO EL DERECHO DEL
AUTOR QUE HAGA VALER SU DERECHO EN LA ViA DE ACCION.

. AUMENTO DE ALIMENTOS

En relacion al proceso derivado que versan sobre el aumento de la pension
de alimentos, abordaremos el Expediente N° 02100-2013-0-1308-JP-FC-02
del Segundo Juzgado de Familia Permanente, donde el accionante
interpone una demanda de aumento de pension alimenticia, en consecuencia,
esta demanda fue declarada fundada y se ordend, que la pensién alimenticia
que acude el demandado a su menor hijo, en la suma de CIENTO SESENTA
CON 00/100 NUEVOS SOLES (S/. 160.00) se incremente a la suma de
TRESCIENTOS NUEVOS SOLES CON 00/100 NUEVO SOLES
(S/.300.00).

El demandado apelo dicha sentencia sefialando que al incrementarse la

pensién alimenticia en la suma de S/. 300.00 nuevos soles, no se ha
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considerado que es una persona sin trabajo estable, quien al cumplir con esa
nueva pension alimenticia se veria afectada su subsistencia. Ante esta
apelacion el Juzgado de Familia Permanente emitié la sentencia N° 136-2015-
(28/05/2015), donde expuso en sus fundamentos en base a la normativa civil
y aspectos sobre el estado de necesidad del menor, resolviendo lo siguiente:
CONFIRMAR, la sentencia contenida en la resolucion nimero once, de fecha
veintidés de julio del dos mil catorce, que ordena al demandado
aumente la pensidn alimenticia de su menor hijo de s/. 160.00 a la
suma de s/. 300.00.

Asimismo, abordaremos el Expediente N° 00609-2003-0-1308-JP-FC-01
del 1° Juzgado de Paz Letrado, donde el demandante en el proceso de

aumentos de alimento presenta el escrito N° 15227-2015, con el objetivo de

que se realicé extincion de alimentos, proveida mediante la Resolucién N° 30
(04/ 08/ 2015), donde el 1° Juzgado de Paz Letrado, expone:
Dado Cuenta: al escrito N° 15227-2015, presentado por la parte

demandada; estando a lo expuesto y solicitado por ésta parte, estando a
que se trata de un proceso de alimentos; primero debera solicitarlo por la
via judicial correspondiente conforme a lo establecido en la normativa
civil.

Posteriormente el demandado solicito, dejar sin efecto las retenciones
judiciales, resuelta mediante Resolucion N2 34 de fecha 28 de marzo del 2016,
resuelve que a fin de no atentar con contra el debido proceso y el obligado pueda
ejercer su derecho de accién en la via y trdmite correspondiente; en consecuencia,
dispone DEJAR SIN EFECTO el descuento ordenado por sentencia.

Por altimo, sobre este proceso derivado abordaremos el Expediente N° 01340-
2017-0-1308-JP-FC-01 del 1° Juzgado de Paz Letrado, en el presente caso se
observa que la accionante interpone demanda de aumento de alimentos a fin que
mediante sentencia se incremente la pension fijada a favor de su menor hija del
monto de S/. 375.00 a la suma de S/. 1,380.00 soles. La accionante expone como
argumento principal que las necesidades de su menor hija se han incrementado
debido a que padece de paralisis cerebral diatonico con base espastica, en base a
un informe médico se corrobra que la menor presenta el siguiente diagndstico:

- Shock séptico por infeccidn del torrente sanguineo asociado a CVC

- Insuficiencia respiratoria
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- Trastorno de coagulacion: CID+ anemia

- Falla intestinal secundaria a displasia intestinal tipo b

- Atrofia cerebral + microcefalia

- Desnutricidn crénica severa reagudizada

- Glaucoma congénito

- Portadora de ileostomia

El demandado responde la demanda sefialando que no cuenta con los

recursos para aceptar el aumento de la pension de alimentos para su menor
hija, pues no tiene los ingresos que se sefialan en la demanda. El juzgado
realiza un andlisis respecto de los ingresos del obligado y establece a ciertas
circunstancias que debe fijarse como ingresos minimos del demandado la
suma de mil doscientos cincuenta soles. El juzgado emite su decision y
declara fundada en parte la demanda de aumento de alimentos, fijando como
nueva pension de alimentos en la suma mensual y adelantada de
SETECIENTOS CINCUENTA SOLES, que debera cumplir el demandado.
REDUCCION DE ALIMENTOS
Sobre la posibilidad de reduccién la pension fijada, abordaremos el
Expediente N° 00875-2005-0-1308-JP-FC-02 del 2° Juzgado de Paz
Letrado donde la accionante presenta una demanda donde deduce la nulidad
de la resolucion, a través del cual se le requiere la suma de S/.9,000.00en favor
de su hija y la suma de S/.10,500 en favor de su hijo y, S/.4,200.00 a favor
del conyuge por cuanto sus hijo no se no se encuentran dentro de lo descrito
por el articulo 424 del Cédigo Civil, estan sorprendiendo al Juzgado de pedir
pensién alimenticia siendo mayores de edad con profesion y oficio inscrito de
sus actividades en la SUNAT, por tanto para seguir solicitando liquidacién
tenian que haber presentado sus documentos de estudios u oficio 6 en todo
caso, habérselo solicitado para admitir el recurso que solicita la liquidacion de
pensiones.
En base a lo actuados el juzgado emite la resolucion N& 48 (22/02/2017) y
resuelve:
1) DECLARAR improcedente la nulidad solicitada por el obligado. -
2) DEDUCIR de la liquidacion practicada el 09 de julio del 2015, aprobada y
requerida por Resolucion 39, la suma de S/ 4,075.00 (S/.325.00
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correspondiente a su hijo alimentista y la suma de S/. 3,750.00 que
correspondia a su hija alimentista)

3) ACLARAR Y ESTABLECER como pension alimenticia devengada a
favor de su hija alimentista del 03 de octubre del 2010 al 27 de junio del
2012 en la suma de S/. 5,208.34 [(20 meses x S/.250.00) + (20 dias X
S/.250.00/30 dias).-

4) ACLARAR que la pension alimenticia a favor de Gustavo Adolfo
Escalante Febres liquidada el 20 de agosto del 2015, y aprobada y requerida
por resolucién cuarenta y uno, ha sido efectuada por 42 meses
correspondiente al periodo del 03 de octubre del 2010 al 01 de abril del
2014.

6) SUSPENDER la pensién alimenticia a favor de hija alimentista, desde el
28 de junio del 2012 y a favor de hijo alimentista desde

el 23 de mayo del 2015.

PRORRATEO DE ALIMENTOS

Para analizar el tema del prorrateo, abordaremos el Expediente: 01321-2005-
0-1308-JP-FC-02 del 1° Juzgado De Paz Letrado, donde se puede observar
que en el mismo proceso de prorrateo base al N° 6797-2017, presentado por
una de los obligados a pasar la pension de alimentos fijada en un 10% y en
base a la presentacion de la partida de defuncién del alimentista el 1° Juzgado
de Paz Letrado emite su decision mediante la Resolucién N° 74 (17/03/2017)
en el cual resuelve:

- DECLARAR LA EXTINCION de la pension fijada

- DEJAR SIN EFECTO la retencion de Alimentos a favor de la
demandada equivalente al 10% de los ingresos totales del demandante,
que fuera concedida mediante resolucién numero treinta y seis de autos.

- OFICIESE a la entidad correspondiente a fin que proceda a efectuar la
DEVOLUCION de las retenciones que fueran efectuadas desde
diciembre de 2016 a favor de la alimentista.

EXONERACION DE ALIMENTOS

Para analizar este proceso derivado, abordaremos el Expediente N°
01987-2016-0-1308-JP-FC-03 del 2° Juzgado de Familia en donde el
accionante presenta una demanda de exoneracion de alimentos en base a que

su hijo cuenta con la edad de 26 afio y no esta llevando sus estudios con éxito,
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el demandado responde la demanda sefialando que esta acreditando que la
dificultad de los éxitos en sus estudios es por su estado de salud y que su
tratamiento lo ha llevado en el Hospital Arzobispo Loayza y que su salud se
ha visto comprometida y su capacidad resquebrajada, y cuando este en
capacidad fisica puede seguir adelante con sus estudios, lo que deberia haberse
hecho en todo caso es una suspension temporal, y no exonerar de la pensiona
alimenticia a porque todavia hay un techo hasta los 28 afios de edad. Este caso
llega en grado de apelacion al 2° Juzgado de Familia en grado de apelacion y
este emite la resolucion N° 12 (26/04/2017) donde analiza el caso y expone
que el demandado no ha acreditado que se encuentre incapacitado para realizar
alguna actividad que le permita obtener ingresos y asimismo se ha
corroborado mediante la partida de nacimiento que este tiene 26 afios de edad,
en base a ello el 2° Juzgado emite la siguiente decision: CONFIRMAR la
sentencia apelada, que declara FUNDADA la demanda de EXONERACION
DE ALIMENTOS.
EXTINCION DE ALIMENTOS
Sobre este proceso derivado, abordaremos el Expediente N° 00420-2015-

0-1308-JP-FC-01 del 1° Juzgado de Paz Letrado, donde el accionante
presenta una demanda de extincion de alimentos, en base a que mediante el
expediente N° 045-2012-FC se fija una pension de alimentos mensual de
trescientos cincuenta nuevos soles (S/. 350.00) a en favor de su menor hijo, la
cual era mensualmente descotada por su empleadora. Siendo que
lamentablemente su menor hijo con fecha 13 de enero de 2013 falleci6 en la
ciudad de Lima, por lo que solicita la extincion de la pension fijada a su favor.
El 1° Juzgado de Paz Letrado en base a los actuados emite la Resolucion N° 6
(24/08/2015) donde esboza la siguiente decision:

- Declarar FUNDADA la demanda interpuesta por Jean Paul Rodriguez

Gonzales sobre extincion de pensién de alimentos.

- DISPONGO LA EXTINCION de la pension de alimentos fijada a favor

de su menor hijo la suma de trescientos cincuenta 00/100 nuevos soles (S/.

350.00), al haberse extinguido por la muerte del indicado alimentista, la

misma que fuera fijada mediante sentencia en el Expediente N° 2254-2012-

FC; seguidos por las mismas partes ante el Cuarto Juzgado de Paz Letrado

de Huaura, sobre alimentos.
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Asimismo, abordaremos el Expediente N° 01029-2015-0-1308-JP-FC-02
del 2° Juzgado de Paz Letrado, donde el accionante solicita la extincion de
alimentos fijada a favor su hijo, que fue admitida a tramite en la via de
proceso sumarisimo, la cual fue notificada via edicto y posteriormente
designandose un curador procesal y fue contestada expresando que de
encontrarse medios probatorios suficientes para formar conviccion que en
efecto el derecho solicitado le asiste al recurrente, debera ser amparada. La
pension de alimento fue fijada en el expediente N° 609-2003-FC-01, ante el
Primer Juzgado de Paz Letrado de Huaura y al haber acontecido su
fallecimiento requiere a la declaracion de extincion es por ello que mediante
Resolucion N° 15 (16/11/2016) el 2° Juzgado de Paz Letrado emite la
siguiente decision:

- Declarar FUNDADA la demanda interpuesta sobre extincion de pension
de alimentos.
- DISPONER LA EXTINCION de la pension de alimentos fijada a favor
de del alimentista correspondiente al VEINTE POR CIENTO (20%) del
total de sus remuneraciones, al haberse extinguido por la muerte del
indicado alimentista, la misma que fuera fijada mediante sentencia en el
Expediente N° 0609-2003-FC.
- OFICIAR al Ejército Peruano — Ministerio de Defensa, para el
cumplimiento de la presente sentencia, consentida o ejecutoriada que sea la
presente resolucién. Interviniendo a Secretaria Judicial que suscribe por
disposicién Superior.

Il. RESULTADO DE LA ENCUESTA

CUADRO N° 1: "CONCEPTO DE ALIMENTOS"

CUADRO N° 2: "CONDICIONES DE EXIGIBILIDAD CORRESPONDIENTE A
LA OBLIGACION ALIMENTARIA"

CUADRO N° 3: "LOS SUJETOS QUE POR DERECHO LES CORRESPONDE
RECIBIR ALIMENTOS"

CUADRO N° 4: "EL CONCEPTO DE PROCESO DE ALIMENTOS"

CUADRO N°5: "LOS LINEAMIENTOS DE LA DEMANDA DE AIMENTOS"
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CUADRO N°6: "PLAZO PARA CONTESTAR LA DEMANDA"

CUADRO N° 7: "TIEMPO PARA SUBSANAR LA OMISION DE LA
DEMANDA"

CUADRO N° 8: "EL PROCESO DE ALIMENTOS COMO PROCESO UNICO"
CUADRO N° 9:"VARIACIONES DEL PROCESO DE ALIMENTOS"

CUADRO N° 10: "PROCESO A SEGUIR LUEGO DEL INCREMENTO DE LAS
REMUNERACIONES DEL OBLIGADO"

CUADRO N°11: "JUEZ COMPETENTE PARA CONOCER PRORRATEQOS"
CUADRO N° 12:" PRINCIPIO DE INTERES SUPERIOR DEL NINO"
CUADRO N°13: "COMPETENCIA PARA EL PROCESO DE ALIMENTOS"

CUADRO N° 14: "ORGANO ENCARGADO DE IMPARTIR JUSTICIA EN
MATERIA DE DERECHO DE FAMILIA"

CUADRO N° 15: "TRAMITE DE LOS PROCESOS DERIVADOS DE LA
OBLIGACION ALIMENTARIA"

CUADRO N°16: "UNIFICACION DE LOS PROCESOS DE ALIMENTOS"
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PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE
Comprende todo aquello que una
persona tiene derecho a percibir de
otra por ley, declaracion judicial o
;Segunsu | convenio para atender a su 95 76%
opinion cual | subsistencia, habitacion, vestido,
es el asistencia médica, educacion e
instruccion.
concepto
mas El deber que tiene un sujeto llamado
adecuado deudor alimentario, de proveer a 15 12%
para otro llamado acreedor alimentista
alimentos?
Toda persona humana, como sujeto
de este derecho esencial, requiere 15 12%
ademas de subsistir, desarrollarse.
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de abril del 2018.

GRAFICON°1
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CUADRO N° 2: "CONDICIONES DE EXIGIBILIDAD CORRESPONDIENTE A
LA OBLIGACION ALIMENTARIA"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Seguin gy | Carecer de aptitud para atender a su
opinion subsistencia, Posibilidades econémicas
¢;Cuales son | del deudor alimentario, Estado de
las necesidad del acreedor alimentario, Que 20 15%
gc;ndlcmnes no existan otros obligados con mayor
exigibilidad | Pretacion .
correspondien Debemos tener en cuenta que el juez
tes a la|aprecie la capacidad econdmica del
L . . o 10 10%
obligacion deudor alimentario, Proporcionalidad en
alimentaria? | su fijacion, Que exista una norma legal.
T.A. 95 75%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N° 2
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CUADRO N° 13: "LOS SUJETOS QUE POR DERECHO LES CORRESPONDE
RECIBIR ALIMENTOS"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE
Los conyuges, Ex-cényuge, los
;Quiénes son hijos, hijos matr_imon_iales, hijos 82 66%0
los sujetos que extramatrimoniales.
reciben los - -
alimentos? Sélo los hijos matrimoniales. 15 12%
Sélo los hijos extramatrimoniales. 28 22%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N°3
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CUADRO N°4: "EL CONCEPTO DE PROCESO DE ALIMENTOS"
PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Seria la asignacién fijada en forma
voluntaria o judicialmente para la
Seqdn su manutencién de una persona, gque
oginién se halla en estado de necesidad o 80 64%
: Cual es el por una aptitud fisica o0 mental no
cconce to | puede subsistir por si misma.
d dp d Como un proceso sumarisimo, en
B cstos procesos son competentes los
proceso dé | jueces de Paz Letrado del lugar del 97 220/
alimentos? | domicilio del demandado o del °
demandante, a eleccion de este
altimo.
N.A 18 14%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N° 4
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CUADRO N°5: "LOS LINEAMIENTOS DE LA DEMANDA DE AIMENTOS"

PREGUNTA

RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAJE

Segln su criterio ¢En
los  procesos de
alimentos se respetan
los lineamientos
establecidos para su
desarrollo tanto como
para proceso
sumarisimo como
para proceso (nico?

Sl 43 34%

NO 82 66%

TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de abril del 2018.

GRAFICO N°5

90 -

80 -

70 A

60 -

50 -

40

Frecuencia

30 A

20

10 A

¢En los procesos de alimentos se

establecidos para su desarrollo tanto
COMOo proceso sumarisimo como para

respetan los lineamientos

proceso unico?

82

Respuestas




102

CUADRO N°6: "PLAZO PARA CONTESTAR LA DEMANDA"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE
, 5 dias de recibida la
Segur! . , su notificacion 8 62%
experiencia ¢Cuanto
es e| |azo ara 6 dias de recibida la
demanda? c i
7 dias de recibida la
notificacién 20 10%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N°6
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"TIEMPO PARA
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SUBSANAR LA OMISION DE LA

DEMANDA"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAIJE
segin sl 3 dias 97 78%
experiencia ¢Cuanto
tiempo es para que )
subsane la omision 6 dias 18 14%

Si se declara
inadmisible? 9 dias 10 8%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.
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CUADRO N° 8: "EL PROCESO DE ALIMENTOS COMO PROCESO UNICO"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Segln su opinién
¢El proceso de S| 56 45%
alimentos se
desarrolla como
un Proceso 35%
Unico? NO 69

TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.
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CUADRO N°9:"VARIACIONES DEL PROCESO DE ALIMENTOS"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Reduccion y aumento o
de alimentos < 30%
¢Cuales son las -~
variaciones del Prorrateo, ex%neracmn,
extincion. Reduccion y
plr_ocesct) 5 de aumento, cambio en la 78 62%
G, forma de prestar
alimento.
Extincion. 10 8%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N°9
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CUADRO N° 10: "PROCESO A SEGUIR LUEGO DEL INCREMENTO DE LAS
REMUNERACIONES DEL OBLIGADO"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA | PORCENTAJE

Teniendo en cuenta que el | Entonces el juzgador
aumento de alimentos es | debera expedir
una accion accesoria, | resolucion ordenando 86 69%
derivada de la demanda | que la pension
preexistente de alimentos | alimenticia sea
y que procede cuando han | aumentada.
aumentado tanto las Entonces el juzgador
necesidades de quien pide | debera expedir
los alimentos como las | notificacion  ordenando 20 18%
posibilidades econdmicas | que la pension alimenticia
del obligado ;Qué es lo | seaaumentada.
que procede luego de tener .
gzmu?(s);ran i%:g:ggmegt; ordenando que la pension 19 13%

. alimenticia sea
obligado? aumentada.

TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N° 10
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CUADRO N°11: "JUEZ COMPETENTE PARA CONOCER PRORRATEQOS"
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PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE
" o El juez que realizo el
fg%i? essu e?mﬁ:ég primer emplazamiento. 91 3%
competente para . .
- i El juez de familia. 11 9%
2
BT SE! El juez civil. 23 18%
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N° 11
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CUADRO N° 12:""PRINCIPIO DE INTERES SUPERIOR DEL NINO"

PREGUNTA

RESPUESTA

FRECUENCIA

PORCENTAJE

Segln su opinién
¢El principio de
interés superior de
los nifios y nifias es
el eje fundamental

Sl

91

73%

en cada uno de los
procesos donde
interviene un nifio?

NO

34

27%

TOTAL

125

100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.

GRAFICO N° 12
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CUADRO N°13: "COMPETENCIA PARA EL PROCESO DE ALIMENTOS"

PREGUNTA RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE
¢Segun su criterio,
son  competentes S| 84 67%
de los procesos de
pretensiones
alimentarias  solo
los juzgados de NO 4 33%
Paz Letrado?
TOTAL 125 100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Abril del 2018.
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CUADRO N° 14: "ORGANO ENCARGADO DE IMPARTIR JUSTICIA EN

MATERIA DE DERECHO DE FAMILIA"

PREGUNTA

RESPUESTA

FRECUENCIA

PORCENTAJE

En su opinion es el dérgano
jurisdiccional  encargado de
impartir y administrar justicia en
materia derecho de familia, es
decir de aquel conjunto de
normas e instituciones juridicas
que regulan las relaciones
personales y patrimoniales de
los miembros que integran la
familia, entre si y respecto de
terceros este concepto define al
juzgado de familia.

Sl

100

80%

NO

25

20%

TOTAL

125

100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de abril del 2018.

GRAFICO N° 14
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CUADRO N° 15: "TRAMITE DE LOS PROCESOS DERIVADOS DE LA
OBLIGACION ALIMENTARIA™

PREGUNTA

RESPUESTA

FRECUENCIA

PORCENTAJE

Teniendo el tema de unificacion
de procesos derivados de
obligaciéon alimentaria como
plantea la investigacion,
proponemos que se trdmite en
solo un juzgado en el que se
origind la obligacién alimentaria
por lo que se hace la pregunta:
¢Cree Ud. que se pueda tramitar
como solicitud al proceso
originario de alimentos sus
diversos derivados?

Sl

76

61%

NO

49

39%

TOTAL

125

100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 15
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CUADRO N°16: "UNIFICACION DE LOS PROCESOS DE ALIMENTOS"

PREGUNTA

RESPUESTA

FRECUENCIA

PORCENTAJE

Segun su opinion, ¢Cree Ud.
que si, se unificaran los
procesos derivados de alimentos
sobre aumento, reduccion,
prorrateo, exoneracion y
extincion de manera incidental
en el proceso originario de

Si

71

571%

fijacion de alimentos; entonces
se lograra descongestionar los
despachos judiciales de paz
letrado y de familia?

No

54

43%

TOTAL

125

100%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 16
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1.1. Analisis de los resultados

1.1.1. Analisis de los resultados del estudio de expedientes

En lo concerniente al andlisis de los resultados del estudio de expedientes,
debemos sefialar que se estudiaron los siguientes 11 expedientes: N° 02087-2015-0-
1308-JP-FC-01, N° 00692-2005-0-1308-JP-FC-03, N° 00873-1995-0-1308-J-FC-03
(alimentos), N° 02100-2013-0-1308-JP-FC-02, N° 00609-2003-0-1308-JP-FC-01, N°
01340-2017-0-1308-JP-FC-01 (aumento de alimentos), N° 00875-2005-0-1308-JP-
FC-02 (reduccion de alimentos), N° 01321-2005-0-1308-JP-FC-02 (prorrateo de
alimentos), N° 01987-2016-0-1308-JP-FC-03 (exoneracion de alimentos), N° 00420-
2015-0-1308-JP-FC-0, N° 01029-2015-0-1308-JP-FC-02 (extincion de alimentos).

Sobre el expediente referido al proceso de alimentos, se puede identificar que es

un proceso en concreto de simple desarrollo, pero es de pablico conocimiento que
son el principal factor de la carga procesal de los 6rganos jurisdiccionales que
revisan estos procesos, en el expediente analizado se realiz6 la identificacion de la
relacion de los sujetos de la obligacion alimentaria, las posibilidades del obligado y
necesidades de beneficiario. Lo que nos permite entender que los procesos que se
origine después seran a consecuencia de la sentencia que fije la pensidén de
alimentos; asimismo, en los expedientes N° 692-2005 y 873-1995 donde la materia
es alimentos, en el primero se solicita la acreditacién del estado de necesidad del
beneficiario y exoneracion, la cual fue declara improcedente, exponiendo en esta
resolucion que dicha peticion lo ejerza en la via de accion; en el segundo el
demando solicita la intromision procesal de los alimentistas en base que tenian 25 y
28 afios, en esas circunstancias el juzgador declaro se improcedente su pedido,

recomendado al demandado que tiene su derecho a realizar en la via de accion.

En relacion a los expedientes estudiados sobre el aumento de la pension de

alimentos, se identifican por la necesidad de probar el aumento de las necesidades
del beneficiario en correlacion a las posibilidades de obligado, de los tres
expedientes estudiados encontramos que en dos de ellos se ampara el pedido de
aumento, pues se corroboro que las necesidades del beneficiario han incrementado.
Respecto al tercer expediente tenemos que el accionante presenta un escrito a
mismo oOrgano solicitando el aumento, obteniendo como respuesta que debera

solicitarlo por la via judicial correspondiente.
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En relacion a los expedientes sobre a reduccidon de alimentos, en el caso se

puede identificar se solicita la reduccion debido a la realizacion errénea de la
liquidacion de los devengados de los alimentos; por lo tanto, la reduccion de los
alimentos se debe a un error material al momento de liquidar los devengado de

alimentos.

Sobre el expediente que versa sobre un proceso de prorrateo de alimentos se

puede observar que si bien es cierto la materia del expediente de prorrateo en la
resolucion dentro de este mismo expediente se ha determinado la extincién de la
obligacion alimentaria por la causal de muerte del beneficiario. Lo que nos permite
inferir que se ha realizado unificacion de dos procesos derivados de alimentos

(prorrateo y extincion).

Respecto a al expediente que tiene como materia la exoneracion de alimentos,

se puede observar que esta se realiza, tomando en cuenta la variacion de la
necesidades y posibilidades de beneficiario, en este caso el beneficiario en una
persona de 26 afios de edad y que no estad cursando sus estudios de forma exitosa y

no se encuentra incapacitado para obtener ingresos.

Por ultimo, se ha estudiado dos expedientes que versan sobre la extincion de
alimentos, lo que permitio identificar que para el inicio de este proceso derivado
implica el cumplimento de los supuestos facticos expuesto en la normativa civil
como el caso de muerte del beneficiario. Asimismo, identificamos que en estos
casos los demandados no responden a la demanda o en caso lo hicieren le dan la
razén al demandante, lo que nos permite inferir estos procesos no tiene necesidad
de que se lleven a cabo mediante la via de accion, aumentando la carga procesal de

los juzgados de paz letrados o los juzgados de familia.

1.1.2. Analisis de los resultados de la encuesta
En lo que corresponde al anélisis de los resultados, debemos precisar que se
elabor6 una encuesta dirigida para su aplicacion a 125 personas conformadas por
Jueces, Fiscales y abogados litigantes de la ciudad de Huacho pertenecientes al
Distrito judicial de Huaura con la finalidad de obtener fundamentos doctrinarios y
juridicos sobre el tema de investigacion del presente trabajo, el cual es la
“Unificacion de procesos derivados de la obligacion alimentaria tramitados ante

los juzgados de paz letrado (Huaura 2015 — 2017)”.
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Demostrando mediante resultados estadisticos la viabilidad y necesidad de una

adecuada tramitacion del proceso de alimentos, mediante la propuesta planteada.

Asi se tiene que, se elaboro diecisiete cuadros, siendo que el “CUADRO N° 01:
“CONCEPTO DE ALIMENTOS”, donde se observa que un 76% de la muestra
respondio que el concepto mas adecuado de bien alimentos consiste en todo aquello
que una persona tiene derecho a percibir de otra por ley, declaracion judicial o
convenio para atender a su subsistencia, habitacion, vestido, asistencia médica,
educacion e instruccion. Un 12% de la muestra respondio que el concepto juridico
méas adecuado para alimentos es el deber que tiene un sujeto llamado deudor
alimentario, de proveer a otro Illamado acreedor alimentista, para el resto 12% el
concepto juridico para alimentos es Toda persona humana, como sujeto de este
derecho esencial, requiere ademas de subsistir, desarrollarse, siendo que todo lo
expresado se corrobora con el GRAFICO O1.

Por su parte del “CUADRO N° 02: “CONDICIONES DE EXIGIBILIDAD
CORRESPONDIENTES A LA OBLIGACION ALIMENTARIA”, que
contiene la pregunta ¢Cudles son las condiciones de exigibilidad correspondientes
a la obligacion alimentaria?, de la opinion de los encuestados se desprende que el
15% de los encuestados coincidieron en afirmar que es necesario carecer de aptitud
para atender a su subsistencia, Posibilidades econdmicas del deudor alimentario,
Estado de necesidad del acreedor alimentario y que no existan otros obligados con
mayor prelacion. Un 10% considero que es el juez quien debe apreciar la
capacidad econdmica del deudor alimentario, asi como su proporcionalidad en su
fijacion y que para ello exista una norma legal. Y finalmente un gran porcentaje de
la poblacién encuestada, constituida por un 75%, menciono que todas las
alternativas antes mencionadas son correctas; siendo que todo lo expresado se
corrobora con el GRAFICO 02.

De otro lado se formul6 la siguiente interrogante ¢Quiénes son los sujetos que
reciben los alimentos?, donde se le otorgo alternativas a su respuesta, como lo
podemos demostrar en el “CUADRO N° 03: “LOS SUJETOS QUE POR
DERECHO LES CORRESPONDE A RECIBIR ALIMENTOS”, donde el 66%
de los encuestados considera que los sujetos que por derecho les corresponde
recibir alimentos por parte del obligado son los conyuges, Ex-conyuge, los hijos,

hijos matrimoniales, hijos extramatrimoniales. Mientras que el 12% de la muestra
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poblacional considera que Sélo son los hijos matrimoniales, quienes tienen este
derecho. Y el 22% restante de la poblacion encuestada considera que s6lo son los
hijos extramatrimoniales, quienes gozan de este derecho; siendo que todo lo
expresado se corrobora con el GRAFICO 0O3.

Asi también se procedid a consultar a la poblacion encuestada de 125 Abogados
del Distrito Judicial de Huaura, Segun su opinién ¢Cuél es el concepto de proceso
de alimentos?, siendo al respecto que dicha informacion nos brinda el “CUADRO
N° 04: “EL CONCEPTO ADECUADO DE PROCESO DE ALIMENTOS”
mostrando que el 64% de la muestra poblacional encuestada respondié que es la
asignacion fijada en forma voluntaria o judicialmente para la manutencion de una
persona, que se halla en estado de necesidad o por una aptitud fisica 0 mental no
puede subsistir por si misma. El 22% de la muestra respondié que es un proceso
sumarisimo, donde son competentes los jueces de Paz Letrado del lugar del
domicilio del demandado o del demandante, a eleccion de este dltimo. Y el 14%
constituido por 18 personas consideraron que ninguna de las alternativas
presentadas es correcta para definir al proceso de alimentos; siendo que todo lo
expresado se corrobora con el GRAFICO 0O4.

Del “CUADRO N° 05: “LINEAMIENTOS LA DEMANDA DE
ALIMENTOS”, que contiene la interrogante Segun su criterio ¢En los procesos de
alimentos se respetan los lineamientos establecidos para su desarrollo tanto como
para proceso sumarisimo como para proceso Unico?, de lo cual se observa que el
34% de los encuestados consideraron que el proceso de alimentos si respeta los
lineamientos establecidos para los tipos de procesos en los que se ventila, mientras
que el 66% de la muestra poblacién respondié de forma negativa a tal interrogante;
siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO O5.

Del “CUADRO N° 06: “PLAZO PARA CONTESTAR LA DEMANDA”,
que contiene la interrogante Segun su experiencia ¢Cuanto es el plazo para
contestar la demanda?, demostrando que el 62% del total de 125 encuestados
anonimamente respondieron que, dentro de un proceso de alimentos, la
contestacion de la demanda se da a los 5 dias de recibida la notificacion. De otro
lado el 18% considera que la contestacion de la demanda se da a los 6 dias de
recibida la notificacion. Y el 10% de la poblacion encuestada sefialan que la

contestacion de la demanda dentro de un proceso de alimentos se da a los 6 dias de
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recibida la notificacion; siendo que todo lo expresado se corrobora con el
GRAFICO 06.

De otro lado se formul6 la siguiente interrogante Segln su experiencia ¢Cuanto
tiempo es para que subsane la omision si se declara inadmisible?, mostrando en el
“CUADRO N° 07: “TIEMPO PARA SUBSANAR LA OMISION DE LA
DEMANDA DE ALIMENTOS”, que el 78% del sondeo considera que son 3 dias
para que subsane la omision si se declara inadmisible. Un 13% del sondeo
considera que son 6 dias para que subsane la omision si se declara inadmisible. Y
el resto 9% del sondeo considera que son 9 dias para que subsane la omision si se
declara inadmisible; siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO
O7.

Por otra parte, se tiene que atendiendo a sus conocimientos practicos de los 125
encuestados, acerca de cuanto es el tiempo que puede durar un proceso de
alimentos en sede civil, el “CUADRO N° 08: “EL PROCESO DE ALIMENTOS
COMO PROCESO UNICO”, muestra que, el 45% de la muestra poblacional
considera que el proceso de alimentos se desarrolla como Proceso Unico. El 55%
considera que el proceso de alimentos no es posible desarrollarse en proceso Unico;
siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO 9.

Del “CUADRO N° 9: “VARIACIONES DEL PROCESO DE
ALIMENTOS”, en la interrogante ¢Cudles son las variaciones del proceso de
alimentos?, el 30% de los encuestados considera solo son Reduccion y aumento de
alimentos los procesos derivados del proceso de alimentos, mientras que el 62%
considera que la Variacion de alimentos, prorrateo, exoneracion, extincion.
Reduccion y aumento son los procesos derivados del proceso de la obligacién
alimentaria. El 8% de la muestra considera que Extincion es el Unico proceso
derivado del proceso de alimentos; siendo que todo lo expresado se corrobora con
el GRAFICO 9.

Del CUADRO N° 10: “PROCESO A SEGUIR LUEGO DEL
INCREMENTO DE LAS REMUNERACIONES DEL OBLIGADO”, se
realizd la interrogante, Teniendo en cuenta que el aumentos de alimentos es una
accion accesoria, derivada de la demanda preexistente de alimentos y que procede
cuando han aumentado tanto las necesidades de quien pide los alimentos como las
posibilidades econémicas del obligado ¢Qué es lo que procede luego de tener las

pruebas que demuestran el incremento de los ingresos del obligado?, donde un 69%
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de los encuestados sefialan entonces el juzgador deberd expedir resolucion
ordenando que la pension alimenticia sea aumentada.y el 18% de la muestra de
poblacion considera entonces el juzgador deberd expedir notificacion ordenando
que la pensién alimenticia sea aumentada. Y finalmente el 13% considera Entonces
el juzgador deberd expedir informe ordenando que la pension alimenticia sea
aumentada; siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO 10.

Luego, atendiendo a la experiencia profesional, se les hizo la consulta referente a
las actuaciones procesales en los procesos de alimentos, mostrandonos el
CUADRO N° 11: “JUEZ COMPETENTE PARA CONOCER
PRORRATEOS”, donde se menciona la siguiente interrogante, Segun su criterio
¢Cudl es el juez competente para conocer de prorrateo?, el 73% de la muestra
considera que es competente el juez que realizd el primer emplazamiento. Un 9%
de la muestra considera que es competente el juez de familia. Y para el 18% de la
poblacion encuestada considera que es competente el juez civil; siendo que todo lo
expresado se corrobora con el GRAFICO 11.

Asi también en la presente investigacion se procedié a consultar segin su
opinidn (El principio de interés superior de los nifios y nifias es el eje fundamental
en cada uno de los procesos donde interviene un nifio?, mostrandonos el CUADRO
N° 12: “PRINCIPIO DE INTERES SUPEROR DEL NINO”, Como se observa
en el 73% de la muestra poblacional encuestada considera que Sl es el eje
fundamental para cada uno de los procesos. Y un 27% de la muestra poblacional
encuestada considera que NO es el eje fundamental para cada uno de los procesos;
siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO 12.

Del CUADRO N° 13: “COMPETENCIA PARA EL PROCESO DE
ALIMENTOS”, formulando la interrogante, ;Son competentes de los procesos de
pretensiones alimentarias solo los juzgados de Paz Letrado?, donde se observa que,
el 67% de los encuestados considera SI son competentes de los procesos de
pretensiones alimentarias los juzgados de Paz Letrado, mientras que el 33 % de la
poblacién encuestada considera que NO son competentes de los procesos de
pretensiones alimentarias los juzgados de Paz Letrado; siendo que todo lo
expresado se corrobora con el GRAFICO 14.

Asi también en la presente investigacion el “CUADRO N° 14: “ORGANO
ENCARGADO DE IMPARTIR JUSTICIA EN MATERIA DERECHO DE

FAMILIA”, En su opinién es el érgano jurisdiccional encargado de impartir y
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administrar justicia en materia derecho de familia, es decir de aquel conjunto de
normas e instituciones juridicas que regulan las relaciones personales vy
patrimoniales de los miembros que integran la familia, entre si y respecto de
terceros este concepto define al juzgado de familia, donde el 80% de la muestra
considera que es el juzgado de familia el encargado de administrar la justicia en el
proceso de familia. Y un 20% de los encuestados sefialan que NO es el 6rgano
jurisdiccional encargado de impartir y administrar justicia en materia de familia;
siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO 15.

Por otra parte, se tiene que atendiendo a sus conocimientos en el ejercicio de la
profesion, de los 125 encuestados, acerca de las mejoras que requiere el proceso de
alimentos, el “CUADRO N° 15: “TRAMITE DE LOS PROCESOS
DERIVADOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA”, Teniendo el tema de
unificacion de procesos derivados de obligacion alimentaria como plantea la
investigacion, proponemos que se trdmite en solo un juzgado en el que se origind la
obligacion alimentaria por lo que se hace la pregunta: ¢cree Ud. que se pueda
tramitar como solicitud al proceso originario de alimentos sus diversos derivados?,
muestra que el 76% de la muestra poblacional encuestada Sl se puede tramitar por
solicitud los procesos derivados de la obligacién alimentaria. Y un 39% de la
muestra poblacional sefiala que NO es posible tramitar como solicitud los procesos
derivados de la obligacion alimentaria; siendo que todo lo expresado se corrobora
con el GRAFICO 16.

Del “CUADRO N° 16: “UNIFICACION DE LOS PROCESOS DE
ALIMENTOS” Segln su opinion, ¢(Cree Ud. que si, se unificaran los procesos
derivados de alimentos sobre aumento, reduccion, prorrateo, exoneracion y
extincién de manera incidental en el proceso originario de fijacion de alimentos;
entonces se lograra descongestionar los despachos judiciales de paz letrado y de
familia?, donde se observa que el 57% de la muestra poblacional encuestada
consideran que Si se unificara los procesos derivados de alimentos se lograra
descongestionar los despachos judiciales. Y por otro lado el 43% sefiala que NO se
puede aplicar esta figura; siendo que todo lo expresado se corrobora con el
GRAFICO 16.
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2. DISCUSION Y CONTRASTACION DE HIPOTESIS

El resultado mecénico de la observacion de los hechos nos permitié obtener
caracteristicas peculiares de los datos obtenidos los que se ven expresados
contextualmente en la presente discusion de resultados; significando que no existen

estudios previos sobre el particular:

+¢+ Los datos nos indican que existe un amplio margen porcentual de encuestados
que estan de acuerdo en que exista la unificacion de procesos derivados de
alimentos sobre aumento, reduccion, prorrateo, exoneracion y extincion de

manera incidental en el proceso originario de fijacion de alimentos.

¢+ Que los procesos de alimentos ventilados en los juzgados estan originando que
los despachos judiciales se congestionen alcanzando niveles preocupantes en la

administracion de justicia.

¢+ Estamos de acuerdo que debiera unificarse los procesos derivados de alimentos
y por ende el juzgado primigenio del proceso de pension de alimentos,
resguarde el interés superior de los nifios, efectivizando el principio de

celeridad procesal, buscando la descongestion procesal.

2.1. Contrastacion de hipotesis

%+ Como solucion probable al problema, deductivamente nos imaginamos una
supuesta solucidn tentativa; asi tenemos que nuestra hipétesis formulada fue: Si,
se unificaran los procesos derivados de alimentos sobre aumento, reduccion,
prorrateo, exoneracion y extincion de manera incidental en el proceso originario
de fijacién de alimentos; entonces, se logrard descongestionar los despachos
judiciales de Paz Letrado, alcanzando una mayor celeridad en la solucién de los
conflictos alimentarios (Huacho, 2015-2017), debido a que ello es el resultado
de la percepcidn social y de la contratacién de la realidad derivada del estudio de
casos dados en la Ciudad de Huacho (2015 — 2017).

% La observacion sistematica y completa de los hechos; asi como, la verificacion

concreta de la existencia de necesidad de unificar los derivados de alimentos sobre
aumento, reduccién, prorrateo, exoneracion y extincién de manera incidental en el

proceso originario de fijacion de alimentos
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% El examen reflexivo de los datos obtenidos de la encuesta, nos permitié arribar a un
conjunto de ideas, que nos sirve para fundamentar la realidad objetiva y material de
nuestra hipétesis en el sentido de:

- Se ve en la necesidad de unificar los procesos derivados de alimentos sobre
aumento, reduccidn, prorrateo, exoneracion y extincién de manera incidental
en el proceso originario de fijacion de alimentos.

- Presentando como una solicitud al proceso originario de fijacion de alimentos
para que de dicha forma se pueda descongestionar los juzgados y se resuelva el
caso de manera inmediata, respetando los plazos establecidos.

Por lo que, a los fines metodoldgicos de la presente investigacion, previo a la
contratacion de la hipotesis planteada, debemos correlacionar los objetivos especificos
resefiados en el Proyecto de investigacion propuesto y la discusion de la presente, en el
entendido de constituir aquellos las lineas directrices o las guias del estudio realizado;

de donde resulta:

Obijetivo especifico 1: “Estudiar el proceso de alimentos en el Perd y su tratamiento

jurisdiccional ya sea en via de accion principal o como pretension derivado de
aquella.”.

Pre Conclusion 1:

Para delimitar el contenido del proceso de alimentos Conceptualizando el término
de alimentos, segin SOKOLICH sefiala que etimoldgicamente, proviene del latin

“Allimentum”, la misma que deriva de “Alo” que significa nutrir” (2003.p, 28).

El proceso de alimentos, es un medio legal por el cual la accionante interesada
recurre al Poder Judicial para que el emplazado le otorgue una pension de alimentos de

acuerdo a sus necesidades y posibilidades sin contravenir su propia existencia.

Segin PERALTA en sentido estricto nos sefiala que: “Seria la asignacion fijada en
forma voluntaria o judicialmente para la manutencion de una persona, que se halla en
estado de necesidad o por una aptitud fisica o0 mental no puede subsistir por si misma”
(2002).

Ahora bien, podemos decir que el proceso de Alimentos se encuentra expresamente
regulado en el Codigo Procesal Civil (C.P.C)
(Art. 546° hasta el Art. 559° C.P.C.) vy sus disposiciones especiales del Art. 560° al
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Art. 572 del CPC; asimismo; se desarrolla en el Codigo del Nifios y Adolescentes
como un proceso Unico (Art. 160 hasta el Art. 182).

Como podemos observar la postura de la doctrina que defendemos sustenta su
posicién advirtiendo que el principio del interés superior del nifio prevalece frente a
otros derechos, esto sustenta que la unificacion de procesos derivados del proceso de

fijacion de alimentos que permitan la actuacion procesal adecuada.

Objetivo especifico 2: “Evaluar la compatibilidad de las pretensiones derivados sobre

aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la
pension de alimentos, con la pretension contenida en el proceso originario de fijacion
de alimentos.”

Pre Conclusion 2:
Como bien lo sefiala GUZMAN FERRER (1961):

El Cdodigo no define el prorrateo de alimentos, como tampoco lo definio el
Cadigo de Procedimientos Civiles, ya que el proceso de prorrateo nace en nuestro
ordenamiento juridico como una creacion jurisprudencial. En el articulo 1038° del
cddigo de Procedimiento Civiles (que establecia que el procedimiento establecido
para el juicio de alimentos se observara en las peticiones del Litis expensas- pago
del gasto del proceso de alimentos por el obligado a prestarlos- y exoneracion,
aumento, reduccion de la pension alimenticia o cambio en la forma de prestar los
alimentos) no incluyo prorrateo, sin embargo la jurisprudencia establecid que “la
demanda de prorrateo se sustancia por los tramites del juicio de menor cuantia

como lo establecia el articulo N® 1030 para la demanda de alimentos” (pag. 424)

De lo que podemos observar gque en la legislacién es competente para conocer
del proceso de prorrateo el juez que realizé el primer emplazamiento. Se observa el
mismo tramite establecido para el proceso de alimentos (articulo N° 571 del CPC).
Por lo que como se puede verificar que la compatibilidad de las pretensiones
derivados sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y
extinciéon de la pension de alimentos, con la pretension contenida en el proceso
originario de fijacién de alimentos, se encuentra muy ligada entre si por lo que se

ve factible la posibilidad de tramitarlo como solicitud mas no como demanda.
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Objetivo especifico 3: “Identificar la correlacion que existe entre la eficacia alcanzada

con la unificacion de los procesos alimentarios en un Unico proceso ordinario, con
cuadernos incidentales sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla,
prorrateo y extincion de la pension de alimentos, con el logro de los principios de
economia y celeridad procesales.”

Pre Conclusion 3:

Se hizo la siguiente pregunta considerando la opinion de los abogados, fiscales,
jueces, ¢Cree Ud. que si se unificaran los procesos derivados de alimentos sobre
aumento, reduccion, prorrateo, exoneracion y extincién de manera incidental en el
proceso originario de fijacion de alimentos; entonces se logrard descongestionar los
despachos judiciales de paz letrado y de familia?, a la cual un 57% de ellos precisa que
la idea de unificar los procesos derivados de la obligacion alimentaria es la alternativa
de solucién para descongestionar los despachos judiciales de paz letrado. Y el 54%
menciona que los procesos como de lleva en la actualidad estan bien o sea como

procesos de demanda por separado.

Obijetivo especifico 4: “Proyectar la concurrencia de la reduccion de la carga procesal

de los Juzgados de Paz Letrado de la Ciudad de Huacho, en materia de procesos de
alimentos en contraste con la ocurrida durante los afios 2015 al 2017.”.

Pre Conclusion 4:

Ahora bien, cabe tener en cuenta la actual carga procesal que existe en los
Juzgados de Paz Letrado, la misma que es considerable no solo en el campo del
derecho de alimentos, sino también las areas del Derecho laboral, Constitucional,
Contencioso y del propio proceso civil, destacando por su numero en este ultimo
campo, el de alimentos en sus diferentes manifestaciones. En tal sentido, el presente
proyecto tiene una finalidad eminentemente practica, en tanto se orienta a
demostrar que los juzgados se verian disminuidos en su campo procesal si el juicio
de aumento, reduccion, prorrateo, exoneracion y extincion de pension de alimentos
se redujera a una peticién, cuyo amparo se otorgarad siempre y cuando le asista el
derecho al obligado o al beneficiario, siendo tales pretensiones presentadas en el
proceso original de alimentos; de alli que otro de los temas ejes del estudio viene
dado por la carga procesal y sus implicancias en la Administracion de Justicia

peruana.
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CONCLUSIONES

1. Luego de estudiado el proceso de alimentos en el Pert y su tratamiento jurisdiccional
ya sea en via de accién principal o como pretension accesoria derivado de aquella, se
concluye que en nuestro pais la manera de cémo se lleva a cabo los procesos derivados
de alimentos genera congestionamiento procesal, y sin dejar de mencionar que la carga
procesal que deviene de estos casos es incalculable en muchos de ellos.

2. La compatibilidad de las pretensiones derivados sobre aumento, reduccién, cambio en
la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension de alimentos, con la
pretension contenida en el proceso originario de fijacion de alimentos, se centra
especificamente la pretension en la demanda originara de fijacion de alimentos ya que,
todos los procesos de uno u otra forma terminan cuestionando la demanda originaria
de fijacion de alimentos.

3. Es posible la viabilidad de la unificacion de los procesos derivados sobre aumento,
reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion, exoneracion, de la
pensién de alimentos, como incidentes dentro del proceso originario de fijacion de
alimentos, como medida legislativa destinada a lograr la descongestion de los
despachos judiciales de Paz Letrado y una mayor celeridad en la solucién de los
conflictos alimentarios en Huacho.

4. Luego de identificar la correlacion que existe entre la eficacia alcanzada con la
unificacion de los procesos alimentarios en un unico proceso ordinario, con cuadernos
incidentales sobre aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y
extincion de la pension de alimentos, con el logro de los principios de economia y
celeridad procesales, es correcto sefialar que llevar a cabo la unificacion de procesos

generara menor carga procesal.

Por tanto:

Podemos sefialar que la investigacion que presentamos buscar servir de aliciente para
superar el déficit procesal, en tiempo y esfuerzos, y el grave problema de carga procesal
que, para los Magistrados, representan los procesos de alimentos y los procesos derivados
de esta, lo cual se lograra a través de la regulacion de un solicitud al proceso originario de
fijaciébn de alimentos se pueda pedir la modificacion de los procesos derivados de
alimentos y de esta manera se brinde solucion, desde el inicio hasta el final, de los

conflictos surgidos en torno al derecho alimentario en el Perd.
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RECOMENDACIONES

1. Posibilitar la regulacién la unificacion de los procesos derivados de la obligacion
alimentaria con la finalidad de acrecentar la descarga procesal existente en los
diferentes juzgados, ya sea en paz Letrado, como de familia donde mediante la
figura pretension accesoria también se ventilan dichos casos.

2. Es necesario que se respeten los principios que son base para la adecuada
interpretacion, aplicacion e integracion de las normas que reguardan y buscan
garantizar el buen desarrollo y desenvolvimiento del proceso de alimentos, con
todas las garantias que se requieren.

3. Debe proyectarse el proyecto de ley respecto a la unificacion de procesos derivados
del proceso de obligacion alimentaria, pues estos son parte del interés superior del
nifio y del adolescente; recordemos que este principio tiene proteccion estatal
otorgada por nuestra constitucién politica.

4. Realizar a corto plazo los debates para la pronta promulgacion de la ley de la
unificacion de los procesos derivados de alimentos derivados sobre aumento,
reduccién, cambio en la forma de prestarla, prorrateo y extincion de la pension de
alimentos, con la pretension contenida en el proceso originario de fijacion de
alimentos, es una solucion para reducir la carga procesal.

5. Se debe introducir el proyecto en el introducir en el articulo 571 del Cddigo
Procesal Civil, encargado de la aplicacion extensiva por lo que se llamaria
unificacién de procesos derivados de alimentos.

6. 6 Dicho proyecto aminoraria la carga procesal a nivel de los casos de alimento y sus
derivados, y su tratamiento ya queda en manos de los legisladores ya que les
corresponde legislar en materia de alimentos, para que de esta manera se

descongestionen los despachos judiciales.



126

PROYECTO DE LEY

“LEY QUE MODIFICA EL ARTICULO 570° DEL CODIGO PROCESAL
CIVIL”

LEY N°...

1. OBJETO DE LA PROPUESTA LEGISLATIVA:
La presente ley tiene por objeto modificar el articulo 570° del Codigo Procesal
Civil que regula el prorrateo de alimentos, especificando que la competencia es la del

Juez que realizé el primer emplazamiento.

2. FUNDAMENTO DE LA PROPUESTA LEGISLATIVA-

Exposicion de motivos:

Se plantea como propuesta la modificacion del articulo 570° del Codigo Procesal
Civil que regula el prorrateo de alimentos, especificando que la competencia es la del
Juez que realizo el primer emplazamiento, existiendo la necesidad de que se regule
de la misma forma los demas procesos derivados del proceso de alimentos, esto es
que tanto el prorrateo, aumento, reduccion, cambio en la forma de prestarla,
exoneracion y extincién de pension de alimentos; sean de competencia del juez que
realizo el primer emplazamiento, a fin de garantizar la vigencia de los principios
procesales de economia y celeridad procesal, y por ende la prevalencia del interés

superior del nifio.

Propuesta sustentada normativamente en el contenido de la Constitucion Politica
de Pert de 1993, Capitulo IV, articulo 4° referido a la proteccién a la familia, donde
en su primer parrafo estipula: “La comunidad y el estado protegen especialmente al
nifio, al adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono”. En el
codigo civil, en su articulo 472° primer parrafo: “Se entiende por alimentos lo que es

indispensable para el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica, segun la
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situacion y posibilidades de la familia” y en el Codigo de los Nifios y Adolescentes
en su articulo 92° que dice: “Se considera alimentos lo necesario para el sustento,
habitacion, vestido, educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo, asistencia
médica y recreacion del nifio o del adolescente. También los gastos del embarazo de
la madre desde la concepcion hasta la etapa de postparto”. Y en su articulo 96° que
establece la competencia y se estipula lo siguiente: “El Juez de Paz Letrado es
competente para conocer la demanda en los procesos de fijacion, aumento,
reduccion, extincion o prorrateo de alimentos, sin perjuicio de la cuantia de la
pension, la edad o la prueba sobre el vinculo familiar, salvo que la pretension
alimentaria se proponga accesoriamente a otras pretensiones. Serd también
competencia del Juez de Paz, eleccion del demandante, respecto de demandas en
donde el entroncamiento esté acreditado de manera indubitable. Es competente para
conocer estos procesos en segundo grado el Juez de Familia, en los casos que hayan
sido de conocimiento del Juez de Paz Letrado y este Gltimo en los casos que hayan

sido conocidos por el Juez de Paz”.

5. Mediante la encuesta realizada a la muestra poblacional constituida por los abogados
del Distrito Judicial de Huaura, encontramos que un gran porcentaje considera que,
unificar los procesos derivados de la obligacion alimentaria es la alternativa de
solucion para descongestionar los despachos judiciales de Paz Letrado, para superar el
déficit procesal, en tiempo y esfuerzos, y el grave problema de carga procesal, que
para los Magistrados representan los procesos de alimentos y los procesos derivados
de esta, lo cual se lograra a través de la regulacion de los procesos derivados de
alimentos, a fin de que sean de competencia del juez que realizo el primer
emplazamiento y de esta manera se brinde solucion, desde el inicio hasta el final, de

los conflictos surgidos en torno al derecho alimentario en el Peru.

3. TEXTO DEL PROYECTO DE LEY
3.1. MODIFICACION LEGAL :
“Articulo 1°.- Modifiquese el articulo 570° del Codigo Procesal Civil en los

siguientes términos:

<<Art. 570°.- Cuando se demanda el prorrateo, aumento,

reduccion, cambio en la forma de prestarla, exoneracion y
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extincion de pension de alimentos, corresponde conocer del

proceso al Juez que realizé el primer emplazamiento.

Articulo 2°.- Deroguese todas aquellas disposiciones que se opongan a la

presente ley”.

4. ANALISIS DEL COSTO-BENEFICIO
El proyecto de ley, no irroga gasto pubico ya que su proposito es evitar una
innecesaria regulacion, y para lo cual el beneficio seria el establecimiento de una

adecuada normativa segun los estandares requeridos por la sociedad.
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ANEXO N° 1

TEMA SITUACION PROBLEMA JUSTIFICACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
PROBLEMATICA
En la realidad GENERAL: V.1:
practica los | GENERAL Determinar la viabilidad de la Si, se unificaran los Unificacion de
obligados a prestar | ;Como la unificacion | EI presente trabajo, | unificacion de los procesos procesos derivados de procesos
alimentos no | de los procesos | estd  realizado a | derivados sobre aumento, | alimentos sobre aumento, derivados de
cumplen de manera | derivados sobre | mérito de resolver los | reduccion, cambio en la forma de reduccion, prorrateo, alimentos

Unificacion | voluntaria su deber | aumento, reduccién, | peregrinaje surgidos | prestarla, prorrateo y extincion de | exoneracién y extincién de

de procesos | por lo que | cambio en la forma de | en los procesos de | la pensién de alimentos, como manera incidental en el

derivados generalmente se le | prestarla, prorrateo y | exoneracion, incidentes dentro del proceso proceso originario de

de la | sigue un proceso de | extincion de la pensién | reduccion y extincién | originario de fijacion de alimentos, fijacion de alimentos;

obligacion pension de alimentos | de  alimentos, de | seguidos ante los | lograndose la descongestion de los entonces se lograra Tramite

alimentaria | por la cual se fija un | manera incidental, | cuatro juzgados de | despachos judiciales de Paz descongestionar los incidental

tramitados monto determinando | dentro del proceso | paz letrados de la | Letrado y de Familia y mayor despachos judiciales de dentro del

ante los | de acuerdo a los | originario de fijacién | Corte Superior de | celeridad en la solucién de los paz letrado y de familia proceso de

juzgados gastos del menor y la | de alimentos, lograra la | Justicia de Huaura, | conflictos alimentarios (Huacho, alcanzando una mayor fijacion de

de paz | capacidad del | descongestion de los | como bien sabemos | 2015-2017) celeridad en la solucién de alimentos

letrado y de | obligado llevandose | despachos judiciales de | todos estos procesos | ESPECIFICO: los conflictos alimentarios

familia este acabo en el | Paz Letrado y de |son ventilados | 1. Estudiar el proceso de alimentos (Huacho, 2015-2017). V.D:

(HUAURA | proceso sumarisimo | Familia y una mayor | independientemente | en el Perd y su tratamiento | Hipotesis especificas Descongestion

2015 — | que se encuentra en | celeridad en la | ante el Juzgado | jurisdiccional ya sea en via de |® Las pretensiones | (el despacho

2017) el articulo 546 el | solucién de los | designado por CDG, | accion principal o como pretension derivadas sobre judicial
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cual es un proceso
de menor cuantia o
urgente y que sus
actos procesales se
realizan en forma
concentrada, oral y
que sus plazos son
menores a un
proceso abreviado.

Por otra parte, la
realidad nacional
muestra que dentro
de los procesos
civiles en todos los
distritos  Judiciales
del pais, el de
alimentos es el de
mayor incidencia, ya
sea en sus diferentes
figuras procesales o

modalidades:

fijacion de
alimentos, aumento
de alimentos,
reduccion de
alimentos,
exoneracion de
alimentos, reduccién
de alimentos,
prorrateo de
alimentos, etc.

siendo que a dichos
procesos se les
brinda poca

conflictos
alimentarios (Huacho,
2015-2017)?
ESPECIFICOS

1. ¢Cual ha sido el
tratamiento
jurisdiccional del
proceso de alimentos
en el Perd, en tanto via
de accion principal o
derivada de aquella?

2. (Cudl sera el nivel
de compatibilidad de

las pretensiones
derivadas sobre
aumento,  reduccion,

cambio en la forma de
prestarla, prorrateo y
extincion de la pension
de alimentos, con la
pretensién  contenida
en el proceso
originario de fijacion
de alimentos?

3. ¢Qué relacion existe
entre la eficacia a
alcanzarse con la
unificacion de los
procesos alimentarios,
en un (nico proceso
ordinario, con
cuadernos incidentales
sobre aumento,
reducciéon, cambio en

demostrando  tener
como principales
falencias la carga
procesal, la

vulneracién al plazo
razonable, 'y un
retardo en la
gjecucion de la
sentencia, generando
un dafio irreparable al
justiciable.

Asimismo, debemos
enfatizar lo  que
sefiala la doctrina en
las prestaciones de
alimentos, la pensién
alimentaria tiene el
caracter de
provisoria, pudiendo
ser modificada a

través de un
procedimiento
ulterior que aporte

nuevos elementos y
pruebas; sin embargo
en determinadas
circunstancias, puede

ampararse una
excepcién de cosa
juzgada, cuando se

intenta una demanda
fundada en una causa
que ya ha sido
rechazada, por

accesoria.

2. ldentificar la correlacion que
existe entre la eficacia alcanzada
con la unificacion de los procesos
alimentarios en un Unico proceso
ordinario, con cuadernos
incidentales por sobre aumento,
reduccion, cambio en la forma de
prestarla, prorrateo y extinciéon de
la pension de alimentos, con el
logro de los principios de
economia y celeridad procesales.
3.- Evaluar la compatibilidad de
las pretensiones derivados sobre
aumento, reduccién, cambio en la
forma de prestarla, prorrateo y
extincion de la pensién de
alimentos, con la pretension
contenida en el proceso originario
de fijacién de alimentos.

4.- Proyectar la concurrencia de la
reduccion de la carga procesal de
los Juzgados de Paz Letrado de la
Ciudad de Huacho, en materia de
procesos de alimentos en opinion
de los Operadores del Derecho,
materia de la poblacién de estudio.

aumento, reduccion,
cambio en la forma de
prestarla, prorrateo vy
extincion de la pension
de alimentos, mantienen
hasta la fecha un
tratamiento

jurisdiccional en cuerda

separada, generando
duplicidad de esfuerzos
legales.

Entre las pretensiones
derivadas sobre
aumento, reduccion,

cambio en la forma de
prestarla, prorrateo vy
extincion de la pension
de alimentos, con la
pretensiéon contenida en
el proceso originario de
fijacibn de alimento,
existe  compatibilidad
material.

La unificacién de los
procesos  alimentarios,
en un anico proceso
ordinario, con cuadernos
incidentales sobre
aumento, reduccion,
cambio en la forma de
prestarla, prorrateo vy
extincion de la pension
de alimentos, presenta
una relacion asociativa

Celeridad en la
solucion de
conflictos
alimentarios
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importancia, incluso
se escucha decir
entre operadores del
derecho al llevar un
caso de alimentos es
de los més féciles, es
decir que se les da
poca importancia ya
sea por parte de los
operadores del
derecho e incluso del
propio legislador, no
teniendo en cuenta
que es el de mayor
carga procesal en los
juzgados civiles
(Juzgados de paz
letrado, juzgados de
Familia, etc.).

la forma de prestarla,
prorrateo y extincion
de la pension de
alimentos, con el logro
de los principios de
economia y celeridad
procesales?

4.;,Como la propuesta
de unificacion de
procesos de alimentos
conlleva a proyectar la
reduccion de la carga
procesal de los
Juzgados de  Paz
Letrado en materia de
procesos de alimentos,
segun la precepcion de
los Operadores del
Derecho de la Ciudad
de Huacho?

ejemplo si se declar6
que la demandado no
esta  obligado a
prestar alimentos al
actor por no ligarle
ninguna relacion de
parentesco, salvo el
pronunciamiento que
se hubiera fundado
en la insuficiencia de
la prueba.

directa significativa con
el logro de los principios
de economia y celeridad
procesal.

La propuesta de
unificacion de procesos
de alimentos presenta
una proyeccion positiva
del 57% de opiniones
favorables a que se
producird de manera
efectiva la reduccion de
la carga procesal de los
Juzgados de Paz Letrado
de Huacho.
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ANEXO N°2

ENCUESTA INNOMINADA

Para lograr los objetivos propuestos en la presente investigacion juridica, se

elabora el cuestionario teniendo en cuenta los diversos aspectos relacionados, en

primer lugar unificacion de procesos derivados de alimentos, tramite incidental

dentro del proceso de fijacion de alimentos, descongestion del despacho judicial,

celeridad de los conflictos alimentarios; al principio del interés superior del nifio, a

los alimentos, los procesos derivados de alimentos, entre otros temas concurrentes y

recurrentes.

1.

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

¢Segun su opinion cual es el concepto mas adecuado para alimentos?

a) comprende todo aquello que una persona tiene derecho a percibir de otra
por ley, declaracion judicial o convenio para atender a su subsistencia,
habitacion, vestido, asistencia médica, educacion e instruccion.

b) el deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario, de proveer a
otro llamado acreedor alimentista

c) Toda persona humana, como sujeto de este derecho esencial, requiere
ademas de subsistir, desarrollarse.

Segln su opinion ;Cuéales son las condiciones de exigibilidad

correspondientes a la obligacion alimentaria?

a) Carecer de aptitud para atender a su subsistencia, Posibilidades
economicas del deudor alimentario, Estado de necesidad del acreedor
alimentario, Que no existan otros obligados con mayor prelacion.

b) Debemos tener en cuenta que el juez aprecie la capacidad econémica del
deudor alimentario, Proporcionalidad en su fijacion, Que exista una
norma legal.

c) T.A.

¢Quiénes son los sujetos que reciben los alimentos?

a) Los conyuges, Ex-cényuge, los hijos, hijos matrimoniales, hijos
extramatrimoniales.

b) Solo los hijos matrimoniales.

c) Sélo los hijos extramatrimoniales.

Segun su opinidn ¢ Cual es el concepto adecuado de proceso de alimentos?

a) seria la asignacion fijada en forma voluntaria o judicialmente para la
manutencion de una persona, que se halla en estado de necesidad o por
una aptitud fisica 0 mental no puede subsistir por si misma

b) como un proceso sumarisimo, en estos procesos son competentes los
jueces de Paz Letrado del lugar del domicilio del demandado o del
demandante, a eleccion de este ultimo.

c) N.A.
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Segun su criterio ¢En los procesos de alimentos se respetan los lineamientos

establecidos para su desarrollo tanto como para proceso sumarisimo como

para proceso Unico?

a) Si b) No

Segun su experiencia ¢Cuanto es el plazo para contestar la demanda?

a) 5 dias de recibida la notificacion

b) 6 dias de recibida la notificacion

c) 7 dias de recibida la notificacion

Seguln su experiencia ¢Cuénto tiempo es para que subsane la omisién si se

declara inadmisible?

a) 3dias

b) 6 dias

c) 9dias

Segun su opinion ¢El proceso de alimentos se desarrolla como un Proceso

Unico?

a) Si b). No

¢ Cudles son las variaciones del proceso de alimentos?

a) Reduccion y aumento de alimentos

b) Variacion de alimentos, prorrateo, exoneracion, extincion. Reduccion y
aumento.

c) Extincién.

Teniendo en cuenta que el aumento de alimentos es una accion accesoria,

derivada de la demanda preexistente de alimentos y que procede cuando han

aumentado tanto las necesidades de quien pide los alimentos como las

posibilidades econdmicas del obligado ;Qué es lo que procede luego de

tener las pruebas que demuestran el incremento de los ingresos del obligado?

a) Entonces el juzgador deberd expedir resolucién ordenando que la
pensién alimenticia sea aumentada.

b) Entonces el juzgador debera expedir notificacion ordenando que la
pensién alimenticia sea aumentada.

c) Entonces el juzgador debera expedir informe ordenando que la pension
alimenticia sea aumentada.

Segun su criterio ¢ Cuél es el juez competente para conocer de prorrateo?

a) El juez que realizo el primer emplazamiento.

b) El juez de familia.

c) Eljuez civil.

Segun su opinién ¢el principio de interés superior de los nifios y nifias es el

eje fundamental en cada uno de los procesos donde interviene un nifio?

a) Si b) No

¢Segln su criterio, son competentes de los procesos de pretensiones

alimentarias solo los juzgados de paz letrado?

a) Si b) No

En su opinion es el 6rgano jurisdiccional encargado de impartir y administrar

justicia en materia derecho de familia, es decir de aquel conjunto de normas

e instituciones juridicas que regulan las relaciones personales y

patrimoniales de los miembros que integran la familia, entre si y respecto de

terceros este concepto define al juzgado de familia.

a) Si b) No

Teniendo el tema de unificacion de procesos derivados de obligacion

alimentaria como plantea la investigacion, proponemos que se tramite en
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solo un juzgado en el que se origind la obligacion alimentaria por lo que se
hace la pregunta: ¢cree Ud. que se pueda tramitar como solicitudes al
proceso originario de alimentos sus diversos derivados?

a) Si b) No

Segun su opinién, ¢Cree Ud. que si, se unificaran los procesos derivados de
alimentos sobre aumento, reduccién, prorrateo, exoneracion y extincion de
manera incidental en el proceso originario de fijacion de alimentos; entonces
se lograra descongestionar los despachos judiciales de paz letrado y de
familia?

a) Si b) No



