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EFECTIVIDAD DE LA INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN PREVENCIÓN DE 

ÚLCERAS POR PRESIÓN PARA CUIDADORES PRIMARIOS EN EL 

HOSPITAL II GUSTAVO LANATTA LUJAN-2017 

 
RESUMEN 

OBJETIVO: comprobar la efectividad de la intervención educativa en el 

conocimiento de la prevención de úlceras por presión en los cuidadores 

primarios del Hospital II Gustavo Lanatta Lujan-2017        

MATERIALES Y MÉTODOS: estudio cuantitativo, del nivel aplicativo, de corte 

longitudinal, por el tiempo de ocurrencia de los hechos prospectivo y cuasi-

experimental, población de 60 cuidadores, que tienen a cargo el cuidado de 

un paciente postrado, distribuidos aleatoriamente 30 en el grupo control y 30 

en grupo experimental. Para la recolección de datos se utilizó el cuestionario 

y la ficha de observación. El análisis estadístico mediante la prueba 

estadística T de STUDENT. 

RESULTADOS: el conocimiento antes del programa, 50% de los cuidadores 

tienen el conocimiento bajo, 43.3% conocimiento medio y 6.7% conocimiento 

alto. Después de la aplicación del programa, el incremento al 66.6% de 

conocimiento medio y 26.7 en el conocimiento alto. La prueba T de Student 

prueba la existencia de la diferencia significativa, entre el conocimiento previo 

y posterior en el grupo experimental. 

CONCLUSIONES: El programa educativo impartido a los cuidadores de los 

pacientes postrados en el Hospital Gustavo Lanatta Lujan tiene efecto 

significativo en el incremento del conocimiento en el cuidador del grupo 

experimental, sobre prevención de ulceras por presión.  

PALABRAS CLAVE: Prevención de ulceras por presión, paciente postrado, 

cuidador primario, efecto de la intervención educativa  
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