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RESUMEN 

El objetivo del presente trabajo de investigación es determinar la prevalencia de anemia en 

pacientes hospitalizados en el servicio de Pediatría del Hospital II Gustavo Lanatta Luján en el 

año 2017. 

Método: Se realizó un estudio retrospectivo, descriptivo, observacional, transversal, cuya 

población fue de 650 pacientes, de las cuáles 200 historias clínicas no fueron tomados en cuenta 

ya que no cumplían con los criterios de inclusión y exclusión, la muestra total fue de 450 

pacientes. Para la recolección de datos se confeccionó una ficha de recolección de datos, en la 

que se exploraron las variables: edad, sexo, diagnóstico de ingreso, valor de hemoglobina, 

constantes corpusculares, lugar de procedencia.  

Resultados: Los resultados encontrados fueron que la prevalencia de anemia en los pacientes 

fue de 48%, la edad más frecuente de presentación de anemia fue entre los 6 meses a 1 año de 

edad, el sexo en el que predominó la anemia es el masculino 52% con respecto al femenino 48%. 

Entre las patologías asociadas a anemia se halló que las más frecuentes son las patologías 

respiratorias en la que predominó: bronquiolitis 24%, bronconeumonía 17%, laringitis 7%. La 

anemia leve representó el 76% del total de pacientes con anemia, seguida de modera con un 19% 

y 5% de anemia severa. 

Conclusiones: Se concluye que la prevalencia de anemia en la población estudiada se 

encontraba por encima de los valores que se reportan en diversos estudios, siendo más frecuente 

la presentación de anemia en la edad de 6 meses a 1 año y predominando en el sexo masculino, 

la mayor cantidad de pacientes diagnosticados de anemia cursaron con anemia leve. 
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