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RESUMEN 

Objetivo: Describir la prevalencia y caracteristicas clínicas de pancreatitis aguda en 

pacientes hospitalizados en el servicio de Medicina del Hospital Regional de Huacho, 

2016-2017. 

Materiales y métodos: se diseñó un estudio observacional, descriptivo, retrospectivo y 

transversal que incluyó los pacientes que cumplían con los criterios diagnósticos de 

pancreatitis aguda hospitalizados en el servicio de Medicina del Hospital Regional de 

Huacho, 2016-2017. Los datos  fueron recabados mediante  una ficha de recolección de 

revisión de historias clínicas y el procesamiento mediante una base de datos del programa 

Microsoft Office Excel 2010 y tabulados en el programa estadístico IBM Statical Package 

for the Social Science (SPSS) Versión 23. 

Resultados: Durante el periodo de estudio, se identificaron 106 pacientes que cumplieron 

con los criterios diagnosticado de pancreatitis aguda, dando una tasa de prevalencia de 

43,2  casos por  cada 1000 egresos hospitalarios; el grupo etario más afectados fueron  

aquellos de 30 - 59 años de edad 51,9%, la  media en años fue 44,98(± 18,81); con 

predomino del sexo femenino 70,8 %; la etiología biliar se presentó en 81,1%;  la principal 

característica clínica fue el dolor abdominal  que se presentó en el 100,0%;  dentro de las 

complicaciones sistémicas la insuficiencia respiratoria se manifestó en el 17,0% y  la 

obstrucción de vía biliar 15,1% siendo ésta la mayor complicación local. 

Conclusiones: La prevalencia de pancreatitis aguda fue de 43,2 casos por cada 1000 

egresados, el rango de edad con mayor patología fue de 30-59 años, el sexo femenino fue 

el más afectado, la etiología más frecuente fue la de origen biliar,  el dolor abdominal se 

presentó en el total los pacientes estudiados y la tasa de letalidad  fue de 0.0 %. 

Palabras claves: Pancreatitis aguda, prevalencia, etiología, características clínicas, 

complicaciones, historias clínicas, Hospital Regional de Huacho. 
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