UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

TESIS

ESTUDIO COMPARATIVO DE LA INDICACION DE CESAREAS EN EL
HOSPITAL Il GUSTAVO LANATTA LUJAN - ESSALUD Y EL
HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO HUAURA OYON Y SBS,

OCTUBRE-DICIEMBRE 2017

PRESENTADO POR:

Jardiel Eric Quifiones Minaya

PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE MEDICO CIRUJANO

ASESOR:

M(0O). William Rogelio Pefia Ayudante

HUACHO, 2018



RESUMEN
Objetivo: Determinar las principales indicaciones de ceséreas y comparar sus frecuencias en los
hospitales del EsSalud y el Minsa, Octubre-Diciembre 2017. Material y Método: Se realizé un
estudio descriptivo, comparativo, retrospectivo y de corte transversal, cuya muestra esta
conformada por un total de 263 pacientes del servicio de Obstetricia del Hospital del EsSalud y
el Minsa. La informacidn fue recolectada principalmente de las Historias Clinicas y el libro de
parto, para ser analizado en el programa informatico Microsoft Office Excel 2010. Resultados:
Se encontr6 una prevalencia de cesareas de 35.4% para el EsSalud y un 39,6% para el Minsa,
cabe mencionar que excluyendo a los pretérminos y a las preeclampsias-eclampsias la
prevalencia resultd ser de 35.18% en el EsSalud y de 35.84% en el Minsa. Las gestantes entre 20
y 35 afios son las que con mayor frecuencia se someten a dicha intervencion en ambos
hospitales. Del total de cesareas, la principal causa es la materna y dentro de ella esta la cesarea
anterior con 69.1% en el EsSalud y con 57.9% en el Minsa. En relacion a la principal causa fetal
fue la macrosomia para el EsSalud con 40% y para el Minsa fue el sufrimiento fetal agudo (SFA)
con 32.7% y en relacion a la causa ovular la Rotura prematura membranas (RPM) prolongada
fue la causa principal para ambos hospitales con 37.5% para el EsSalud y con 46.2% para el
Minsa. Conclusiones: La prevalencia de cesareas en el EsSalud fue relativamente menor con
35.4%, con respecto al Minsa con un 39.6%, evidenciandose ademas que ambos hospitales estan
por encima de lo estipulado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que es un 10-
15%.La principal indicacion de cesarea es la cesarea previa ,con respecto a la principal
indicacion fetal es la macrosomia fetal para el EsSalud y el sufrimiento fetal agudo para el

Minsa.
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