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RESUMEN

La presente investigacion fue ejecutada en las instalaciones de la empresa agroindustria Leo
S.A.C, la cual se dedica a la incubacién industrial de huevos de granja para obtener pollos bebe,
dicha empresa se encuentra ubicada geograficamente en el distrito de Chilca, provincia de
Cafiete, departamento de Lima, Latitud sur: 12°30°36.10”S y Longitud oeste:76°43°53.65”;
teniendo como objetivos: i) Determinar las areas de mayor contaminacidn acustica que puedan
causar pérdida auditiva en los trabajadores de agroindustria LEO S.A.C, ii) ldentificar el
porcentaje del personal de Agroindustria LEO S.A.C que sufre estrés debido a la exposicién al
ruido, iii) Determinar si existe cambio de caracter (irritabilidad) en los trabajadores de
agroindustria LEO S.A.C, en base a los niveles de contaminacion acustica y encuestas.
Métodos y materiales: Para el cumplimiento de estos objetivos se realiz6 un monitoreo
ocupacional de ruido sonometrico, empleandose un sondémetro digital tipo Il. El monitoreo se
realizé en dos periodos diferentes uno en el mes de septiembre y el segundo en octubre, en
dias de carga laboral y sin carga laboral, siguiendo el protocolo establecido por la 1SO
9612:2009, obteniendo como resultado el nivel equivalente de ruido en funcion de decibeles
tipo A que representa el nivel de ruido que percibe el oido humano, el cual esta normalizado
en la Resolucion Ministerial 375-2008-TR donde se encuentran los estandares de comparacion,
de la misma manera se realizaron las encuestas. Resultados: En la toma de monitoreo de ruido
se encontro un area que no cumplia con la norma regida que podria causar pérdida auditiva;
asimismo se encontrd un 25% de personal que se siente afectado por estrés por ruido, de igual
manera se realizo 96 encuestas a los trabajadores que laboran dentro de la planta de incubacion;
obteniendo como resultado la identificacion del nivel de ruido que perciben los trabajadores
como también se pudo identificar los principales trastornos de los trabajadores encuestados.

Conclusion: Existen areas con alto nivel de contaminacidn acustica que superan los 85 dB la
cual estarian causando peérdida auditiva, también se concluye un porcentaje moderado de
personal que siente estrés debido a la exposicion de ruido a niveles altos; y la relacion que

existe entre la irritabilidad y el nivel de contaminacién acustica.
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