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RESUMEN

Se origina el presente trabajo de investigacién a partir de una realidad presentada
en las aulas del Centro Académico de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote en la carrera profesional de Derecho y Ciencias Politicas en el Distrito
de Huacho de la Regién Lima Provincias 2012, en donde se evidenciaba un bajo,
regular y un alto rendimiento académico para ciertos estudiantes que eran
evaluados a través de exposiciones y examenes; el objetivo en la investigacién
fue relacionar los habitos de estudio con el rendimiento académico, con el
propésito de encontrar cuales son los mejores habitos de estudio que utilizan los
alumnos para mantenerse como alumnos destacados en la Facultad de Derecho.

La muestra fue seleccionada de la poblacidén utilizando nimeros aleatorios. Se
pudo generalizar los resultados obtenidos, dado que la muestra fue representativa
y adecuada con 87 estudiantes de una poblacién de 112 estudiantes.

En el presente estudio se empled el muestreo probabilistico y estratificado por
ciclos académicos.

El tipo de estudio realizado fue correlacional entre los habitos de estudio y el
rendimiento académico; se utilizé el disefio de un solo grupo y transversal, que
luego de procesar los datos se pudo demostrar con la prueba Chi cuadrado que
en la mayoria de los habitos de estudioc hubo relacién significativa con el
rendimiento académico. La hipétesis de nulidad fue rechazada al nivel de 0.05 de
significaciébn y tuvo un confianza del 95%. El coeficiente de contingencia
determiné la medida de relacién entre ambas variables.
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