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RESUMEN

Objetivo: Establecer la conexion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
en los habitantes del Bloque Norte de la Region Lima durante el afio 2022. Metodologia: Se
utiliz6 un enfoque cuantitativo, basico, de nivel correlacional, con un disefio no experimental y
transversal. La muestra estuvo compuesta por 108 individuos. Para evaluar la gestion ambiental,
se aplicd un cuestionario de 30 items con una escala tipo Likert, y para la conciencia ambiental,
se utilizd otro cuestionario de 30 items con la misma escala. Resultados: El 77.8% de los
encuestados calificd la gestion ambiental en su area como buena, y el 72.2% mostr6 un alto
nivel de conciencia ambiental. Ademas, el 27.8% presentd una dimension afectiva media, el
66.4% una dimension cognitiva alta, el 36.1% una dimension conativa media, y el 72.2% una
dimension activa alta. Se obtuvo una correlacion positiva muy alta de 0.902, lo que confirma
una relacién positiva moderada entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental.
Conclusion: Se establecid una relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia

ambiental en los habitantes del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Palabras clave: Gestion ambiental, conciencia ambiental, gestion del medio ambiente.
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ABSTRACT

Objective: Determiner that relationship between environmentally manage enter alder
environmentally awarensess inter that residents orb thes North Block off thex Lima Region
during 2022. Methodologies: Quantitative approached, backer typed, correlationals levelly,
nonet - experimentally adder crosser- sectionalize designer; At sampler off 108 people waste
taking, whirr a 30- items Likert-typed scaler questionnaire waste ushered former theft
environmental management variably anger at 30-istem Likerts- typed scales questionnaires’
waste fused four thes environmental awareness variably. Results: Biter west evidently theater
77.8% of the respondents affirm that the environmental management developed in their area is
of a good level, and 72.2% of the respondents have a high environmental awareness, 27.8%
have the medium affective dimension, 66.4% They have a high cognitive dimension, 36.1%
have a medium conative dimension, 72.2% have a high active dimension. Wither at very height
positives correlation orb 0.902, the moderator positives relationship between environmentally
management alder environmentally awareness was demonstrated. Conclusion: Three sit at
significate relationship between environmentally management adder environmentally

awarensess ant theft residents off thes North Block off thex Lima Region during 2022.

Keywords: Environmentally =~ management, environmentally ~ awareness,

environmentally management.
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INTRODUCCION

Este compendio denominado La gestion ambiental y la conciencia ambiental son
componentes fundamentales para el desarrollo sostenible de cualquier region. En el contexto
del bloque norte de la Region Lima, la necesidad de evaluar estas variables se vuelve muy
elemental, dado el rapido crecimiento urbano y las presiones ambientales que enfrentan sus
comunidades.

Este estudio, realizado en 2022, busca analizar la relacion entre las practicas de gestion
ambiental implementadas en la region y el nivel de conciencia ambiental de sus pobladores. A
través de un enfoque multidisciplinario, se examina como las politicas publicas y las iniciativas
comunitarias influyen en la percepcion y comportamiento de la poblacién hacia el medio
ambiente.

Los resultados de este estudio no solo proporcionan una vision integral del estado actual
de la conciencia ambiental en la region, sino que también ofrecen recomendaciones para
mejorar las estrategias de gestion ambiental y promover un desarrollo mas sostenible en el
futuro.

Para un mejor entendimiento, el estudio ha sido dividido en capitulos en los cuales se
detalla pormenorizadamente cada etapa de ello, citando a los autores tanto internacionales como
también de nuestro pais, quienes han realizado grandes aportes de mucha trascendencia
referidos a este tema que se esta tratando, siguiendo los mecanismos y disposiciones de la

entidad.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad, podemos notar que el hombre es mas dependiente de las condiciones
del medio ambiente, las cuales reflejan la vulnerabilidad frente cambios climaticos y el
deterioro del medio ambiente; por lo que, a nivel mundial, se vienen creando estrategias que
permitan y sostengan adecuadamente su conservacion (Morales y Figueroa, 2022).

Gutiérrez (2020) menciona que tomo un poco mas de tiempo vincular los aspectos
ambientales a la salud de los ciudadanos, a pesar que existen normativas, estrategias y
programas de salud ambiental con diferente jerarquia y aplicabilidad: donde se debe de plasmar
de manera holistica un proceso deductivo para examinar la relaciéon entre los factores
ambientales y las necesidades de salud.

Oyague, Yaja y Franco (2020), sostienen que la reduccion de la actividad humana
derivada del aislamiento, la cual provoca unos efectos positivos sobre el medio ambiente, pero
estos son de corta duracion; ademads, uno de los peligros naturales tras el confinamiento es la
degradacion ambiental de manera acelerada, esto a su vez provoca dafios econémicos, donde
se tendran que implantar estrategias que permitan recuperar estos dafios en todos los aspectos.

Dominguez (2015) refiere que las principales inquietudes de la sociedad es la
preservacion y proteccion del medio ambiente, con el fin de reparar los dafios ocasionados por
las actividades humanas y prevenir para que no se dafie mas, ya que estas acciones impactan
tanto directa como indirectamente en la salud y el bienestar de las personas y otros seres vivos.
La contaminacion ambiental es un fendmeno ciclico que afecta a todos los ecosistemas. La
contaminacion es un fenémeno ciclico que afecta a todos los ecosistemas: como son el agua,
suelo y aire; desde todo punto de vista a los seres vivos, tanto receptores como emisores de la

contaminacion.



El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2020) destaca la problematica
ambiental que enfrenta nuestro pais, sefialando que “los dafios ambientales mas peligrosos para
la salud humana y el medio ambiente estan asociados a los pasivos ambientales generados por
la actividad minera” (p. 25). En 2018, se identificaron 8,791 pasivos ambientales mineros en
todo el Peru, lo que subraya la necesidad de rehabilitarlos para lograr una operaciéon minera
sostenible desde el punto de vista ambiental. Asimismo, “en la provincia de Lima se generaron
3 millones 614 mil toneladas de residuos solidos domiciliarios, representando un incremento
del 4,6% en comparacion con el afio anterior” (p. 26). En cuanto a los residuos, “el 85,9% de
los residuos solidos peligrosos de los establecimientos de atencion de salud en la provincia de
Lima provienen de: EsSalud (41,8%), hospitales del Ministerio de Salud (22,9%) y clinicas
privadas (21,2%)” (p. 26). Ademas, se registraron “447 delitos contra el medio ambiente, siendo
los mas frecuentes los relacionados con la contaminacion (250) y el incumplimiento de normas
sanitarias (58)” (p. 28).

Los problemas ambientales en el Peru estdn afectando rapidamente la salud y la
productividad de las personas, especialmente en la poblacion en situacion de pobreza, y esta
situacion pone en riesgo el bienestar de las futuras generaciones. A esto se suma la percepcion
generalizada en la sociedad de una creciente escasez de agua, tanto en cantidad como en calidad,
un fendmeno que preocupa cada vez mas a los grupos de la sociedad civil, considerdndolo como
el principal problema ambiental en la actualidad y en el futuro. En este contexto, el uso
indiscriminado de los recursos naturales en el Bloque Norte de la Region Lima ha generado
problemas ambientales, como la afectacion de la biodiversidad., por lo que los problemas se
agravan cada dia, esto porque las agencias gubernamentales y/o empresas privadas no
fortalecen la conciencia ecologica de los pobladores de nuestra region. A pesar que son los
encargados de establecer una adecuada gestion ambiental y esto se replica en la adecuada

gestion de los recursos. Por el desarrollo de la investigacion ayudo a concientizar a los



pobladores sobre las consecuencias que conlleva al mal uso y el dafio que ocasiona una
inadecuada gestion ambiental en nuestra sociedad, por lo contrario, se necesita resolver las

necesidades ambientadles de los pobladores.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
(Existe relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental en los

pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 20227

1.2.2. Problemas especificos

o Existe relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental afectiva en los
pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 20227

e ;Existe relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental cognitiva en
los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022?

e /Existe relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental conativa en
los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 20227

e /Existe relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental activa en los

pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 20227

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion existe entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental

en los pobladores del Bloque Norte de la Regién Lima durante el 2022.



1.3.2. Objetivos especificos

e Establecer la relacion existe entre la gestion ambiental y la conciencia
ambiental afectiva en los pobladores del Bloque Norte de la Regiéon Lima durante el
2022.

e Establecer la relacion existe entre la gestion ambiental y la conciencia
ambiental cognitiva en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el
2022.

e Establecer la relacion existe entre la gestion ambiental y la conciencia
ambiental conativa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el
2022.

e Establecer la relacion existe entre la gestion ambiental y la conciencia

ambiental activa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

1.4. Justificacion de la investigacion

Valor tedrico

Esta investigacion se sustenta tedricamente en los conceptos de gestion ambiental y
conciencia ambiental, la cual afiade al cuerpo teorico de la ciencia y enfatiza la perspectiva
conceptual que la educacion ambiental necesita en los pobladores de las zonas en estudio;
estas a su vez se fortalecen los conocimientos que a su vez ayuden a resolver inconvenientes
de la vida cotidiana. Es primordial considerar que la aplicacion tedrica puede conducir a la
toma de decisiones y que pueden contribuir al desarrollo sostenible de nuestro entorno

inmediato.



Implicancia practica

La investigacion se sustenta practicamente, ya que, al identificar casos de problemas
ambientales, es importante adoptar rapidamente buenas practicas. Deben basarse en una
buena relacion entre el hombre y el entorno natural en el que vive el hombre; se debe poner
mas énfasis en el uso eficiente, racional y respetuoso de los recursos. La cual nos permitira
transformar nuestro entorno ecoeficiente, al ser respetuosa con el medio ambiente requiere

un alto nivel de compromiso medioambiental.

Conveniencia

Es importante recordar que los resultados estan orientados a crear un modelo de
gestion del conocimiento y reflexion que promueva una gestion ambiental eficaz y
adaptable a diversas circunstancias. Este enfoque busca fomentar el desarrollo de la
conciencia ambiental, ofreciendo alternativas de solucion que contribuyan a un desarrollo

mas sostenible

Relevancia social

Este estudio, ha tenido la intencion de generar un impacto social; toda vez que tiene
como propodsito beneficiar a los pobladores de las zonas de Barranca, Colorado, Oyon y
Cajatambo, que pertenecen al Bloque Norte de la Region Lima, donde se desarrollas las
actividades mineras pequefias y mineria artesanal; donde se buscara informacion relevante
que ayude a contribuir con el desarrollo de una gestion ambiental adecuada y el
fortalecimiento de la conciencia ambiental de los pobladores, ya que la contaminacion

ambiental por esta actividad y otras es relevante.



Utilidad metodologica
En este estudio, a partir de las variables establecidas, se empleo la técnica de la
encuesta, utilizando dos cuestionarios como instrumentos para la recoleccion de datos
y obtener resultados precisos. Se disefiaron dos instrumentos de 30 items cada uno:
uno para la variable de gestion ambiental y otro para la variable de conciencia
ambiental, con el fin de asegurar una recoleccion de informacion exhaustiva y
adecuada para este estudio.
1.5. Delimitaciones del estudio
Delimitacion espacial
El estudio se realizd en el bloque Norte de la Region Lima, las cuales comprende las

zonas de Barranca, Colorado, Oyon y Cajatambo.

Delimitacion social
Para este estudio de investigacion se trabajo con los pobladores de las zonas de

Barranca, Colorado, Oyon y Cajatambo.

Delimitacion temporal

El desarrollo de la investigacion ha abarcado los meses de mayo a setiembre del 2023.

Delimitacion conceptual
Para este estudio, se tomd en cuenta la conceptualizacion de la gestion ambiental y

la conciencia ambiental.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Investigaciones internacionales

Lépez, Galvis y Véasquez (2020) En Colombia se realizo un estudio titulado
“Caracteristicas de las practicas ambientales relacionadas con el manejo y cuidado
de recursos en entornos escolares rurales” con el objetivo de describir las
caracteristicas de las practicas ambientales de estudiantes de secundaria de zonas
rurales del municipio de Monteria, en particular. Sobre la gestion de recursos como
el agua, la energia, los residuos so6lidos y la proteccion del entorno escolar. El estudio
se llevo a cabo utilizando un enfoque cualitativo, adaptado dentro de un paradigma
sociocritico utilizando métodos de investigacidn-accion. Este enfoque permite a los
investigadores confiar en actores clave para interpretar los resultados y alterar la
realidad para abordar los problemas identificados. Se utilizaron técnicas como
encuestas a estudiantes y docentes, observacion participante y entrevistas
semiestructuradas con grupos focales de estudiantes para recopilar informacion sobre
sus perspectivas, mentalidades, comportamientos y percepciones del cambio
ambiental. practica. Los resultados mostraron que la mayoria de los estudiantes
incurrieron en conductas ambientales inapropiadas como mal uso del agua al utilizar
las instalaciones sanitarias, beber de los lavabos, lavarse las manos, etc., asi como un
descuido general del ambiente escolar y bajos niveles de conocimiento ambiental. .

La principal conclusion del estudio es que el manejo de residuos so6lidos es el tema



ambiental mas importante en la institucion, lo que demuestra que el enfoque

ambiental de los estudiantes es inadecuado.. (p.30)

Aillon, Daza y Pantoja (2020) Desarrollé una investigacion denominada
“Desarrollo empresarial, gestion ambiental y calidad de vida en el municipio de
Sucre”, Bolivia, con el propdsito de examinar la vinculacion entre el crecimiento
empresarial y la calidad ambiental en las comunidades, con el fin de evidenciar que
el incremento del desarrollo empresarial repercute en el impacto ambiental. La
metodologia de enfoque mixto aplicada en este estudio descriptivo contempld una
investigacion documental para fundamentar la base teorica. Los hallazgos revelaron
que el 85% de las empresas declard utilizar tecnologias avanzadas que generan
niveles minimos de contaminacion, mientras que el 15% declaré emplear tecnologias
avanzadas que casi no tienen impacto en el medio ambiente. Respecto a la antigliedad
de las empresas, se observd una edad promedio de 36 afios con una desviacién
estandar de 23, lo que sugiere que en el municipio de Sucre coexisten empresas tanto
muy veteranas como mas recientes. En cuanto al cumplimiento de la normativa
ambiental interna, todas las empresas confirmaron que disponen de normas y
regulaciones al respecto; No obstante, el 45% afirmoé que no las cumple o lo hace de
manera limitada. Ademas, el 85% de las empresas inform6 que las autoridades llevan
a cabo inspecciones ambientales en sus operaciones con frecuencia, mientras que el
15% informé que las visitas de las autoridades locales son esporadicas. Segln la
percepcion de las familias de los municipios de Sucre, la contaminacidon es
considerada la mas perjudicial con un 44%, seguida de la contaminacion por residuos
corporativos con un 23%. Las conclusiones del estudio enfatizan que la gestion

ambiental se ha convertido en un prerrequisito esencial para las operaciones,



impulsando el desarrollo empresarial y mejorando las condiciones de vida de los
interesados directos e indirectos. Aunque las empresas en Sucre implementan
medidas para identificar, evaluar y controlar impactos ambientales significativos, se
ha demostrado empiricamente una relacion entre el crecimiento de la empresa y el
nivel de contaminacién ambiental en Sucre. Las empresas reconocen la generacion
de diversos tipos de contaminacion (principalmente ambiental y de residuos so6lidos),
y las familias perciben el impacto de esta contaminacion corporativa y la asocian con

su calidad de vida. (pp.77-78)

Castillo, Flores y Mendoza (2020) Realizaron un estudio titulado “Analisis
del Programa de Intervencion de la UNAE para la Sensibilizacion Ambiental en el
Municipio de Chuquipata, Ecuador” para analizar el programa de intervencion
implementado por la Universidad Nacional de Educacion (UNAE). ) para aumentar
la conciencia ambiental entre las comunidades de Chuquipata, Ecuador. El estudio se
realizd mediante un disefio no experimental y métodos mixtos, utilizando
investigacion descriptiva, modelos de campo y andlisis de literatura. Esto nos permite
examinar en detalle las acciones realizadas por la UNAE para aumentar la conciencia
ambiental. Encuestamos a 110 miembros de la comunidad sobre sus percepciones
sobre el impacto de los programas de concientizaciéon ambiental. Los resultados
demuestran la efectividad de las actividades realizadas por el sector universitario y
resaltan la necesidad de medidas complementarias para aumentar la conciencia
ambiental en las comunidades aledanas a la universidad. Ademas, se recomienda
alentar a las entidades publicas y privadas a participar en estas iniciativas a largo

plazo para garantizar un impacto sostenible en la sensibilizacion ambiental. (p. 68)
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Malavé y Fernandez (2019) Realizaron un estudio titulado “Gestion
ambiental de empresas publicas y privadas y su impacto en el desarrollo sostenible
en la ciudad de Guayaquil, Ecuador”, cuyo objetivo fue identificar las practicas de
gestion ambiental de diversas empresas publicas y privadas y evaluar el alcance a
qué se aplican las Buenas Practicas Ambientales (BPA) y su impacto en el desarrollo
sostenible. El estudio se disend con base en métodos cualitativos y exploratorios y la
muestra fue seleccionada al azar. Los datos se recogieron mediante un cuestionario
que constaba de preguntas abiertas y escaladas. Los resultados muestran que la
gestion ambiental de las empresas publicas y privadas no es crucial para el desarrollo
sostenible, ya que solo el 50% de las empresas conocen la normativa vigente y BPA
del Ministerio del Ambiente del Ecuador (MAE), aunque todas las empresas
encuestadas estan informadas sobre estas practicas con la normativa vigente y CAP
del (MAE) aplicada, incluidas las relacionadas con energia, agua, residuos, papel y
consumo responsable. Ademas, se encontrd que el 70% de los empleados recibieron
capacitacion en temas ambientales. En resumen, los autores enfatizan la necesidad
de promover el cumplimiento total de las BPA emitidas por el MAE e involucrar a
expertos ambientales en las organizaciones para motivar a los trabajadores a
comportarse de manera que reflejen responsabilidad social y un compromiso sincero

con el medio ambiente. (pp. 2-3)

Espinoza (2018) Realizd un estudio titulado “El papel de la educacion
ambiental en la gestion ambiental local: un analisis de los programas ambientales de
los principales municipios de Santiago de Chile”. El propdsito de este estudio es

analizar el papel de la educacion ambiental en la gestion ambiental local, centrandose
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en los programas ambientales implementados por la ciudad de Santiago. Los métodos
utilizados incluyeron disefios mixtos, métodos exploratorios, descriptivos y no
experimentales. Los resultados demuestran el progreso que estan logrando las
comunidades en la gestion ambiental local y la creciente necesidad de participacion
ciudadana en los proyectos que se ofrecen. El estudio encontrd que la educacion
ambiental carece de un marco regulatorio local especifico y depende principalmente
del sistema de certificacion ambiental del Ministerio de Medio Ambiente. En el
campo de la educacion ambiental informal, particularmente en la agricultura urbana,
ha habido grandes éxitos en términos de demanda y participacion ciudadana, aunque
aun existen desafios en la discusion sobre reciclaje y educacion ambiental en las
escuelas. En resumen, la educacion ambiental estd integrada en los programas
interdepartamentales del sector ambiental a través de una variedad de métodos de
entrega, que cubren temas como la agricultura urbana y el reciclaje. El objetivo es
apoyar el desarrollo sostenible de las comunidades y aumentar la conciencia
ambiental cultivando habitos amigables con el medio ambiente en la educacion

formal e informal. (pp.10 - 11).

2.1.2. Investigaciones nacionales
Villon (2023) En su estudio titulado: “Gestion ambiental y contaminacion de
residuos mineros en la Cuenca Huascaran-Ancash en 2022, Lima. El objetivo es
determinar la relacion entre la gestion ambiental y la contaminacion de relaves en la
Cuenca Huascaran-Ancash en el afio 2022. La investigacion es fundamental, no
experimental y correlacional. La muestra estuvo compuesta por 86 habitantes de la
cuenca Huascaran-Ancash. La técnica utilizada fue la encuesta y la herramienta de

recoleccidn de datos fue el cuestionario. Para determinar la validez del instrumento se
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utiliz6 la opinion de expertos y la confiabilidad se calculé mediante el coeficiente o de
Cronbach. El resultado del cuestionario de gestion ambiental fue de 0,708 y el
resultado del cuestionario de contaminacion de residuos mineros fue de 0,777. Los
resultados indican una relacion directa entre la gestion ambiental y la contaminacion
por residuos mineros en la Cuenca Huascaran-Ancash (r=0,618**; valor p

0,000<0,05)., 2022. (p.7)

Garcia (2022) Su estudio se titula “Percepciones Ocupacionales y Ambientales
de los Ciudadanos de la Provincia de Santiago-Cusco, 2022, Lima. El objetivo es
investigar la relacion entre la gobernanza y la conciencia ambiental de los ciudadanos
en la region Santiago-Cusco en el afio 2022. El enfoque adoptado fue un marco original
no experimental integrado en un paradigma positivista en términos de transversalidad.
. Enfoque de region de correlacion multiple por partes. La muestra estuvo compuesta
por 382 residentes del 4rea de San Diego. Al recolectar datos, los datos se recolectaron
a través de un cuestionario verificado desarrollado en Google Form, y luego se analiz6
la relacion entre las variables de investigacion mediante estadisticas y tablas utilizando
el programa SPSS V.28. La gestion del desempefio y la conciencia ambiental se
evaluaron mediante la prueba no paramétrica Rho de Spearman. El resultado es
Rho=0,638, valor p=0,001, por lo que se acepta H1 y se rechaza HO. Por lo tanto, se
concluy6 que la relacion entre la flexibilidad laboral y la conciencia ambiental de los
residentes en la Provincia de Santiago-Cusco en el afio 2022 es una relacion directa

(positiva) e inclinada. (p.6)

Caruajulca (2021) Se realizd un estudio titulado “Gestion Ambiental y

Conciencia Ambiental en Estudiantes de Instituciones de Educacion Superior del
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Estado de Cajamarca 2021 con el objetivo de analizar la relacion entre la gestion
ambiental y la conciencia ambiental en estudiantes de instituciones de educacion
superior del Estado de Cajamarca. El estudio adopté un enfoque cuantitativo y fue
fundamental, utilizando un disefio no experimental, transversal, correlacional y
métodos deductivo-inductivos. La muestra estuvo compuesta por 92 estudiantes y se
aplico la técnica de la encuesta a los participantes a través de dos cuestionarios. La
validez del instrumento se verific6 mediante opinion de expertos y la confiabilidad se
evalu6 mediante el alfa de Cronbach, logrando wvalores de 0,970 y 0,890,
comprobandose asi la confiabilidad. El estudio concluy6é que existe una relacion
significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental. Asi lo demuestran
los valores del estadistico de Pearson (sefial de dos colas = .000 < 0.01; Rho =

0.725*%*), lo que indica una alta correlacion positiva (pag.6).

Falero (2021) Se llevé a cabo un estudio titulado "Gestion ambiental y
conciencia ambiental en el distrito de Ankang en 2020" para determinar la relacion
entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental en el distrito. Los métodos
utilizados fueron cuantitativos con correlaciones descriptivas y el disefio fue no
experimental. La poblacion estuvo conformada por 1800 habitantes, de los cuales se
muestrearon 317. Se utilizaron dos cuestionarios para recoger datos sobre las dos
variables estudiadas. Los resultados mostraron que la prueba estadistica Rho de
Spearman mostrd una relacion altamente significativa entre la gestion ambiental y la
conciencia ambiental, con un valor de p inferior a 0,05. El coeficiente de correlacion
es 0,962, lo que indica que existe una relacion significativa entre el nivel de gestion

ambiental y la conciencia ambiental en el distrito de Ancon. En resumen, una gestion
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ambiental adecuada se asocia con una mayor conciencia ambiental en el &rea de Ancon,

lo que beneficia a los residentes. (p.8)

2.2. Bases teodricas
2.2.1 Gestion ambiental
Segun la Ley General del Ambiente (2017), la gestion ambiental se define
como ‘“‘un proceso continuo consistente en un conjunto estructurado de principios,
normas técnicas, procesos y actividades encaminadas a gestionar intereses,
expectativas y recursos relevantes para los objetivos ambientales”. Medidas de

politica medioambiental para mejorar la calidad de vida”.

Granero y Ferrando (2009) definen la gestion ambiental como un conjunto de
decisiones y actividades encaminadas a lograr la sostenibilidad. Sus objetivos son
mejorar la calidad ambiental, prevenir y corregir actividades que conduzcan a la
degradacion ambiental, restaurar y rehabilitar areas degradadas y promover el uso
responsable y apropiado de los recursos ambientales en su entorno. Asimismo, se
entiende por ambiente el conjunto de las condiciones fisicas que rodean a un

organismo.

Segun Espinoza (2007), el medio ambiente se entiende como un conjunto
complejo de relaciones que permiten resolver los problemas ambientales dentro de
un marco unico: el desarrollo sostenible. El concepto trata de satisfacer las
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras

para alcanzar sus objetivos
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Massolo (2015) describe la gestion ambiental como un conjunto de acciones
y estrategias encaminadas a organizar las actividades humanas que impactan el medio
ambiente con el objetivo de lograr una adecuada calidad de vida a través de la
prevencion o alivio de los problemas ambientales. Se basa en el concepto de
desarrollo sostenible y se esfuerza por lograr un equilibrio entre el desarrollo
economico, el crecimiento demografico, el uso racional de los recursos y la

proteccion y conservacion del medio ambiente. (p.9).

Medio ambiente

Segtin el articulo 2.3 de la Ley General del Ambiente (2017), el término
medio ambiente o sus componentes, incluye elementos fisicos, quimicos y
bioldgicos, ya sean de origen natural o antropogénico. Estos elementos,
individualmente o en combinacion, constituyen el entorno en el que se desarrolla
la vida y son esenciales para garantizar la salud individual y colectiva y para la
proteccion de los recursos naturales, la biodiversidad y el patrimonio cultural

asociado.

Vésquez (2017) menciona que:
A grandes rasgos, el medio ambiente puede entenderse como un sistema formado
por los siguientes elementos y procesos:
a) Personas, flora y fauna.
b) Suelo, agua, aire, clima y paisaje.
c¢) Riqueza material y patrimonio cultural.

d) La interaccion de todos estos factores. (p.7).
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Calidad de Vida

Alguacil (1998) argumentd que la calidad de vida bajo la influencia del modelo
industrial requiere mejores estandares en las areas urbanas y que estos estandares deben
extenderse a todas las dimensiones requeridas para el bienestar general. El crecimiento
continuo del consumo no resuelve los problemas ambientales ni la exclusion de los
ciudadanos que no participan en la mejora del medio ambiente. La calidad de vida
urbana se define como el reflejo de la construccion social de un entorno urbano

especifico, con tres dimensiones clave: calidad ambiental, bienestar e identidad.

Hernandez (2017) afirma que la calidad de vida implica una vision de desarrollo
sostenible que trasciende las fronteras econdmicas del “bienestar” medido tinicamente
en términos de crecimiento economico y prosperidad. Este enfoque reconoce las
limitaciones del esfuerzo humano y el derecho a un entorno apropiado. La calidad de
vida combina factores ambientales con las necesidades humanas y enfatiza el entorno
urbano como un area de aplicacion de esta calidad. Esto incluye no solo la sostenibilidad
ecoldgica, como evitar el uso excesivo de recursos y la generacion de desechos que el
medio ambiente no puede absorber, sino también la sostenibilidad de las estructuras
sociales y econdmicas. El objetivo es lograr una transicion fluida hacia un nuevo modelo
sostenible, que refleje el desarrollo y la transformacion del sistema metropolitano en

términos de intercambio, finanzas, gestion inmobiliaria, produccion y consumo

1SO 14001:2015 por Hussen (2018)
Antecedentes
Lograr un equilibrio entre el medio ambiente, la sociedad y la economia es fundamental

para satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las



17

generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. El desarrollo sostenible se

logra manteniendo un equilibrio entre los tres pilares de la sostenibilidad.

Las expectativas sociales de sostenibilidad, transparencia y rendicion de cuentas estan
determinadas por las estrictas leyes existentes y las presiones sociales relacionadas con
la contaminacioén ambiental, el uso ineficiente de los recursos naturales y la mala gestion

de residuos. etc.

Objetivo de un Sistema de Gestion Ambiental

ISO 14001 proporciona a las organizaciones un marco para proteger el medio ambiente

y adaptarse a las condiciones ambientales cambiantes mientras equilibra las necesidades

socioeconOomicas. Define los requisitos necesarios para establecer un sistema de gestion

ambiental eficaz que permita a una empresa alcanzar los resultados deseados. Un

enfoque sistematico de la gestion ambiental proporciona a la direccion la informacion

que necesita para desarrollar y mantener con éxito sistemas a largo plazo. Estas son sus

formas de contribuir al desarrollo:

- Proteger el medio ambiente con medidas preventivas.

- Reduccién del impacto ambiental.

- Mitigacion de impactos adversos dependiendo de las condiciones ambientales
especificas de la empresa.

- Cumplimiento de las leyes aplicables.

- Controle el disefio de los productos y servicios que ofrece su empresa

- Obtiene beneficios financieros y operativos al implementar alternativas ambientales
que refuerzan el posicionamiento en el mercado.

- Comunica la informacion ambiental a las partes interesadas.
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Factores de éxito

El éxito de un sistema de gestion ambiental depende del compromiso de todos los
miembros en todos los niveles de la organizacion, liderados por la alta direccion. Las
empresas tienen oportunidades para prevenir o reducir los impactos ambientales
negativos y aumentar los impactos positivos, particularmente aquellos con

implicaciones estratégicas y competitivas.

Al integrar la gestion ambiental en los procesos, estrategias y decisiones comerciales, y
alinearla con otras prioridades comerciales, la gestion puede gestionar eficazmente los
riesgos y oportunidades. La implementacion efectiva de la norma ISO 14001 garantiza
la confianza de las partes interesadas en el sistema de gestion ambiental. La aplicacion
de estandares variara dependiendo de las circunstancias especificas de cada
organizacion. Si bien dos empresas pueden llevar a cabo actividades similares, pueden
tener diferentes requisitos de cumplimiento, obligaciones con respecto a politicas
ambientales, tecnologias y objetivos de desempeio, siempre que cumplan con los

requisitos de los estandares internacionales.

El contenido de la norma ISO 14001

ISO 14001 adapta los requisitos ISO para todos los sistemas de gestion y sigue una
estructura general, un texto base comun y una terminologia comun con definiciones
basicas. Este enfoque pretende beneficiar a los usuarios que aplican multiples estandares
de sistemas de gestion ISO. La norma no especifica requisitos especificos para otros
sistemas de gestion, por ejemplo en las areas de calidad, seguridad laboral, energia o
gestion financiera. Alienta a las organizaciones a integrar los sistemas de gestion

ambiental con otros sistemas de gestion utilizando un enfoque basado en riesgos y un
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pensamiento integrado. Ademas, la norma contiene todos los requisitos necesarios para
llevar a cabo la evaluacion de la conformidad.
Dimensiones
v" Planeacion
Segun Muriel (2006), la planificacion es un aspecto central de la gestion. Son
actividades implementadas a lo largo del tiempo para establecer las metas, planes,
programas y proyectos necesarios para lograr esas metas.
v Ejecucion
Muriel (2006) cree que la ejecucion es el proceso de poner en practica las
metas y objetivos de una organizacion. Incluye garantizar que los planes se

ejecuten y se logren los resultados que se esperan.

v" Control
Segiin Muriel (2006), la funcién de control asegura si se logran o no los

resultados esperados.

2.2.2 Conciencia ambiental

Segun Buket (2012), la calidad de vida se refiere a la forma en que un
individuo o una comunidad se comporta, piensa y actiia de manera equilibrada en su
interaccion con el medio ambiente. Ademas, senald, "especialmente desde la
Revolucién Industrial, la destruccion de los recursos naturales se ha acelerado
significativamente, principalmente debido a la creciente urbanizacion". (p.675).

El objetivo principal de la conciencia ambiental humana es obtener beneficios
positivos de la naturaleza. Esta conciencia tiene como objetivo proteger los habitats

naturales que la Tierra comparte con otros organismos y preservar la diversidad
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natural para satisfacer las necesidades ambientales (Aditi et al., 2017). La conciencia
ambiental comienza en el seno de la familia y se extiende a toda la comunidad,
incluidos los educadores, las comunidades y los ciudadanos en general, abarcando a

todos los miembros de la sociedad.

Gonzéles y Aramburo (2017) sostienen que la conciencia ambiental es un
fendmeno cultural complejo que es resultado de diversas influencias. Surge de la
conciencia de grupos sociales educados que, a través de la informacién y el
conocimiento, adoptan précticas de consumo y estilos de vida que promueven la
preservacion de la diversidad biologica.

Conciencia
Carnero (2015) define la conciencia como la capacidad humana de verse y

conocerse a si mismo y de emitir juicios sobre esta percepcion.

Montano (2017) sefial6 que la conciencia es un juicio racional practico sobre
la moralidad de una accion que se esta realizando, que se estd por realizar o que se
ha completado. Es esencialmente un juicio personal sobre la moralidad de una accion
concreta particular, ya sea en la etapa de posibilidad, etapa de ejecucion o etapa de

ejecucion.

El valor y caracteristicas de la conciencia ambiental

Segiun Gonzalez y Aramburo (2017), numerosos estudios recientes alertan de
graves crisis ambientales provocadas por la superacion de los limites ecologicos del
planeta, destacando en particular la pérdida de biodiversidad. Como lo muestran

varios estudios en diferentes campos, la biodiversidad, que es crucial para el
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mantenimiento de la vida y de la sociedad humana en su conjunto, ha disminuido
draméaticamente en los ultimos 50 afios debido al impacto de las actividades humanas

en los ecosistemas (por ejemplo, 11) .

Una de las principales conclusiones de estos estudios es que la proteccion de
la biodiversidad depende en gran medida de la aceptacion y el apoyo social. Las
personas deben comprender y valorar la biodiversidad, tener acceso a la informacion
y las herramientas necesarias para llevar a cabo acciones individuales y colectivas
sobre la biodiversidad, y movilizarse para hacer de este tema una prioridad en el
debate y la accion publica (p. 12). Este enfoque cuenta con el apoyo del Convenio
sobre la Diversidad Biologica, que reconoce la necesidad de sensibilizar y educar a
la sociedad mediante el desarrollo de programas educativos sobre biodiversidad

(Naciones Unidas, 1992).

Afectiva

Villamandos, Gomera y Antunez (2019) describen la conciencia ambiental
como un conjunto de actividades y proyectos destinados a ayudar al medio ambiente
a partir de actitudes éticas. En este caso, la emocion se refleja en un conjunto de

emociones, sentimientos y creencias relacionadas con el entorno.

Espinoza (2018) define la conciencia ambiental como una combinacion de
sentimientos, pensamientos, creencias y percepciones. Ademas, se mencioné que las
emociones asociadas a la capacidad de sentir sobre cuestiones ambientales surgen de

las motivaciones que el objeto o entorno representa para el individuo.
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Cognitiva

Villamandos et al. (2019) senalaron que la conciencia ambiental significa
comprender y utilizar datos del entorno natural, lo que significa que los individuos
comprenden y obtienen informacion sobre el medio ambiente, y esto se refleja en su
comportamiento. En este caso, los individuos resuelven problemas ambientales
basandose en la informacion disponible y las relaciones con las instituciones

responsables de la gestion ambiental.

Diaz y Fuentes (2018) definen la conciencia ambiental como el conocimiento
que las personas acumulan a través de experiencias de vida relacionadas con el medio
ambiente. Enfatizaron que todos deben contribuir a la proteccion ambiental de su
area, y que si todos trabajan en equipo como promotores activos de la proteccion

ambiental se pueden impulsar politicas que logren los objetivos de la organizacion.

Conativa
Villamandos et al. (2019) definen la preparacién ambiental como la actitud
de un individuo hacia la ecologia y enfatizan la necesidad de comprender las normas

y limites establecidos con respecto a los individuos, la sociedad y el medio ambiente.

Puerto y Angel (2020) consideran el aspecto cooperativo como el nivel de
interés personal y compromiso para adoptar una postura ambiental. Este enfoque
colaborativo se refiere a la capacidad de producir mejoras a través de actividades que
adaptan el comportamiento al entorno. En este sentido, el término “consenso” se
refiere a la tendencia de las personas a tomar decisiones, adoptar valores ecologicos

y participar en actividades sociales relacionadas con el medio ambiente.
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Activa

Villamandos et al. (2019) sefalaron que esta dimension esta estrechamente
relacionada con el comportamiento proambiental de los individuos y refleja el estilo
de vida y las actitudes que adoptan. Estas actitudes se reflejan en la realizacion de
actividades que benefician al medio ambiente y estan influenciadas por el aspecto
emocional, es decir, por los sentimientos del entorno en el que viven y realizan sus

actividades.

Garcia y Moreno (2017) destacan que esta dimension surge de la reflexion y
analisis de las acciones realizadas en el contexto de vida de las personas. Estas
actividades deben guiar comportamientos amigables con el medio ambiente tanto en
las acciones individuales como en las practicas de las empresas y otros actores
ambientales.

Dimensiones
a) Afectiva
La dimension afectiva de la conciencia ambiental engloba el sentimiento general
de preocupacion que los ciudadanos tienen por la situacion del medio ambiente,
asi como su grado de compromiso con valores culturales relacionados con la

proteccion de la naturaleza. (IESA-CSIC, 2012, p. 11)

b) Cognitiva
La dimension cognitiva de la conciencia ambiental hace referencia al nivel de

informacion y conocimiento que los ciudadanos poseen sobre los problemas
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ambientales y las instituciones responsables de su gestion. (IESA-CSIC, 2012,

p.-31)

c¢) Conativa

La dimension conativa de la conciencia ambiental se refiere a la disposicion de
los ciudadanos para actuar siguiendo criterios ecologicos y aceptar los costos
personales asociados a las acciones publicas en el &mbito ambiental. (IESA-

CSIC, 2012, p. 35)

d) Activa
La dimension proactiva de la conciencia ambiental estd relacionada con la
realizacion de comportamientos ambientalmente responsables tanto a nivel

individual como colectivo. (IESA-CSIC, 2012, p. 38)

2.3. Bases Filosoficas
Gestion ambiental
La filosofia de la conciencia ambiental se basa en una comprension profunda del
papel que juega el ser humano en la preservacion y sostenibilidad del medio ambiente. A

continuacion, se detallan algunos de los principios clave que configuran esta filosofia:

Interconexion e Interdependencia: Reconoce que todos los elementos del medio
ambiente estan interconectados y que las acciones humanas tienen efectos tanto locales
como globales. La conciencia ambiental promueve la comprension de coOmo nuestras
actividades afectan el equilibrio ecoldgico y la interdependencia entre seres vivos y su

entorno.
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Responsabilidad y Etica: Subraya la responsabilidad moral de los individuos y las
sociedades hacia el medio ambiente. Implica una actitud ética hacia la naturaleza y el
reconocimiento de la necesidad de proteger y preservar los recursos naturales para las

generaciones presentes y futuras.

Sostenibilidad: Promueve el principio de desarrollo sostenible, que busca satisfacer
las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para
satisfacer las suyas. Esto incluye el uso responsable de los recursos naturales y la

minimizacion de los impactos negativos sobre el medio ambiente.

Educacion y Conocimiento: Destaca la importancia de la educacion ambiental y el
conocimiento como herramientas fundamentales para fomentar la conciencia y el
compromiso con la proteccién del medio ambiente. La filosofia de la conciencia ambiental
aboga por la formacion continua y el acceso a informacion relevante sobre temas

ambientales.

Cambio de Comportamiento: La filosofia de la conciencia ambiental enfatiza la
necesidad de un cambio en los comportamientos individuales y colectivos para adoptar
practicas mas sostenibles. Esto incluye la adopcion de estilos de vida que minimicen el

impacto ambiental, como la reduccion de residuos, el reciclaje, y el consumo responsable.

Participacion y Accion: Fomenta la participacion activa de los ciudadanos en la

toma de decisiones y en acciones que afectan el medio ambiente. Promueve la
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involucracion en actividades de conservacion y la promocion de politicas ambientales

efectivas.

Valoracion de la Naturaleza: Propone una apreciacion intrinseca de la naturaleza,
mas alla de su valor utilitario. Reconoce el valor estético, cultural y espiritual que el medio

ambiente aporta a la vida humana.

Conciencia ambiental
e centra en una comprension profunda del entorno natural y en como las acciones
humanas influyen en él. Abarca principios éticos, practicos y educativos que guian las actitudes

y comportamientos hacia el medio ambiente. Aqui te presento una descripcion mas detallada:

1. Reconocimiento de la Interconexion

Principio: Todo en el medio ambiente esta interconectado. Las acciones en un area
pueden afectar a otras areas, a menudo de maneras complejas y a gran escala.

Aplicacion: Promueve la comprension de cOmo nuestras acciones impactan el
ecosistema en su totalidad y subraya la importancia de considerar las consecuencias globales
de nuestras decisiones locales.

2. Responsabilidad y Etica Ambiental

Principio: Los seres humanos tienen una responsabilidad moral hacia el medio
ambiente. Deben actuar de manera ética para preservar los recursos naturales y proteger la
biodiversidad.

Aplicacion: Implica la adopcion de précticas que minimicen el dafio ambiental y
fomenten la justicia ecoldgica, garantizando que el uso de los recursos no comprometa la

capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus necesidades.
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3. Sostenibilidad

Principio: El desarrollo y las actividades humanas deben ser sostenibles. Esto significa
satisfacer las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones
para satisfacer sus propias necesidades.

Aplicacion: Fomenta el uso eficiente de los recursos, la reduccion de residuos y la
adopcion de practicas que equilibren el crecimiento econdmico con la conservacion ambiental.

4. Educacion y Conciencia

Principio: La educacion es clave para desarrollar una conciencia ambiental solida. El
conocimiento sobre el medio ambiente y sus problemas es esencial para fomentar una actitud
responsable.

Aplicacion: Promueve la inclusion de la educacion ambiental en todos los niveles de
ensefianza y la divulgacion de informacion relevante para que las personas comprendan los
impactos de sus acciones y tomen decisiones informadas.

5. Cambio de Comportamiento

Principio: La conciencia ambiental debe llevar a un cambio real en el comportamiento.
Las actitudes y conocimientos deben traducirse en practicas diarias que favorezcan la
sostenibilidad.

Aplicacion: Impulsa la adopcion de estilos de vida sostenibles, como el reciclaje, la
reduccion del consumo energético y el apoyo a politicas y practicas ecologicas.

6. Participacion Activa

Principio: La participacion en la gestion ambiental y en la toma de decisiones es
fundamental para lograr un impacto positivo.

Aplicacion: Fomenta la involucracion de los ciudadanos en actividades de conservacion,
en el apoyo a politicas ambientales y en la colaboracion con organizaciones dedicadas a la

proteccion del medio ambiente.
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7. Valoracion Intrinseca de la Naturaleza

Principio: La naturaleza tiene un valor intrinseco que va mas alla de su utilidad para los
seres humanos. La belleza, la diversidad y el equilibrio del entorno natural merecen respeto y
proteccion.

Aplicacion: Promueve una apreciacion de la naturaleza que incluye su valor estético,
cultural y espiritual, alentando a las personas a valorarla y cuidarla por lo que es, no solo por lo

que puede proporcionar

2.4. Definiciones de términos basicos
Biodegradable
Se refiere a cualquier sustancia o material que puede ser descompuesto de manera natural
por microorganismos como bacterias, hongos o enzimas. Los productos biodegradables se
desintegran en compuestos naturales como agua, diéxido de carbono y biomasa, sin dejar
residuos toxicos o persistentes. (Falero, 2021)
Biodiversidad
Es la variedad de vida en la Tierra, que incluye la diversidad de especies, genes y
ecosistemas. La biodiversidad abarca la variabilidad dentro de cada especie, entre especies
y en los ecosistemas en los que estas especies viven. Es crucial para el equilibrio de los
ecosistemas y el bienestar de todos los organismos vivos. (Pretell, 2019)
Biogas
Es un tipo de gas que se produce a partir de la descomposicion anaerdbica (sin oxigeno) de
materia organica, como residuos agricolas, estiércol, residuos alimentarios y otros
materiales orgédnicos. Principalmente compuesto por metano y didéxido de carbono, el
biogés se utiliza como fuente de energia renovable para calefaccion, electricidad y como

combustible para vehiculos. (Alvarez, 2021)
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Desarrollo Sostenible

Es un enfoque de crecimiento y desarrollo que busca satisfacer las necesidades del presente
sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias
necesidades. El desarrollo sostenible integra tres pilares: la sostenibilidad econdmica, social
y ambiental, buscando un equilibrio entre estos aspectos. (Alvarez, 2021)

Desempeiio Ambiental

Se refiere a la capacidad de una organizacion para gestionar y minimizar su impacto en el
medio ambiente. Esto incluye la implementacion de practicas que reduzcan Ila
contaminacion, optimicen el uso de recursos, y cumplan con las regulaciones ambientales.
El desempefio ambiental se mide mediante indicadores y auditorias para evaluar el impacto
y la eficacia de las politicas ambientales. (Falero, 2021)

Ecoeficiencia

Es la practica de reducir el impacto ambiental de los productos y procesos al tiempo que se
mejora la eficiencia econdmica. La ecoeficiencia busca minimizar el uso de recursos y la
generacion de residuos, optimizando el rendimiento econémico y ambiental. En esencia, es
hacer més con menos, en términos de consumo de recursos y generacion de desechos.
(Pretell, 2019)

Ecoindicador

Son herramientas o métricas que permiten evaluar y comunicar el impacto ambiental de
actividades, productos o procesos. Los ecoindicadores proporcionan informacién
cuantitativa sobre aspectos ambientales como la emision de contaminantes, el consumo de
recursos o la generacion de residuos, facilitando la toma de decisiones para mejorar la
sostenibilidad. (Alvarez, 2021)

Ecosistema
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Es un sistema natural compuesto por organismos vivos (fauna y flora) y el medio fisico en
el que interactiian (como agua, aire y suelo). Los ecosistemas incluyen las relaciones entre
los organismos y entre estos y su entorno, formando una red dindmica de interacciones que
mantiene el equilibrio y la funcionalidad del sistema. (Alvarez, 2021)

Impacto Ambiental

Se refiere a los efectos que las actividades humanas tienen sobre el medio ambiente. Estos
impactos pueden ser negativos, como la contaminacion, la deforestacion y la pérdida de
biodiversidad, o positivos, como la restauracion de habitats y la conservacion de recursos.
La evaluacion del impacto ambiental busca identificar y medir estos efectos para gestionar
y mitigar los dafios. (Falero, 2021)

Mercado Verde

Es un segmento del mercado que se enfoca en productos y servicios que tienen un menor
impacto ambiental en comparacion con las opciones convencionales. El mercado verde
promueve la compra y el consumo de productos ecologicos, sostenibles y certificados,
apoyando practicas de produccion y consumo responsables. (Pretell, 2019)

Sistema de Gestion Ambiental

Es un conjunto de procesos, practicas y politicas disefiadas para gestionar y mejorar el
desempefio ambiental de una organizacion. Un sistema de gestion ambiental (SGA) ayuda
a las organizaciones a identificar y controlar sus impactos ambientales, cumplir con la
normativa vigente, y mejorar continuamente sus practicas para reducir la contaminacion y
optimizar el uso de recursos. El estandar ISO 14001 es una referencia comun para

implementar y certificar estos sistemas. (Alvarez, 2021)
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2.5. Hipotesis de investigacion
2.5.1. Hipétesis general
Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental en los

pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

2.5.2. Hipétesis Especificas

e Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental afectiva
en los pobladores del Bloque Norte de la Regién Lima durante el 2022.

e Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
cognitiva en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

e Existerelacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental conativa
en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

e Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental activa

en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

2.6. Operacionalizacion de las variables
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1 Diseiio metodolégico
3.1.1. Tipo de investigacion
Este estudio es del tipo bésico y esta disefiado para ampliar o comprender el
comportamiento del tema. Segin Sabino (2012), este enfoque busca desarrollar
conocimientos sobre la situacion actual del caso de estudio, comprender los
conceptos y su significado, y analizarlos tedricamente. Nuevamente, los datos se
recopilan durante un periodo de tiempo especifico, por lo que probablemente

abarcardn varios departamentos.

3.1.2. Disefio de investigacion
El disefio de la investigacion fue no experimental, utilizando un enfoque
transversal y niveles correlacionales. Esto significa que la informacion obtenida de
las variables de estudio no es manipulada ni ajustada por conveniencia. Tamayo
(2006) explico que los datos recopilados en el area de investigacion no seran
cambiados ni modificados porque los cambios en los métodos empleados pueden

distorsionar los resultados.

3.1.3. Enfoque de investigacion
Se necesita un enfoque cuantitativo en el sentido de que la realidad observable

puede medirse y estimarse mediante nimeros.
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3.2 Poblacion y muestra
3.2.1 Poblacion
Estuvo compuesta por 300 habitantes de las zonas donde se lleva a cabo la
actividad de pequenia mineria y mineria artesanal en el Bloque Norte (Barranca,
Colorado, Oyon y Cajatambo) de la Region Lima, durante el afio 2022.
3.2.2 Muestra
Estuvo constituida por 108 pobladores, seleccionados segliin los criterios
establecidos para la poblacion mencionada.; la cual ha sido determinada mediante

la aplicacion de las ecuaciones estadisticas siguientes:

B Z’PQN
E*(N-1)+Z*PQ

Donde:

N: tamafio de la poblacion.

Z: Grado de confianza que se establece.

E: Error absoluto precision de la estimacion de la proporcion.
P: Proporcion de unidades que poseen el atributo de interés.

Q: la diferencia aritmética de P respecto a la unidad.

Entonces reemplazando tenemos:

. (1.96)2(0.5)(0.5)(300)
T (0.05)2(299)+(1.96)2(0.5)(0.5)

= 169 pobladores

Tamarfio final de muestra (n) corregida por KISH:
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Entonces reemplazando tenemos:

n= % = 108 pobladores

300

Distribuidos de la siguiente manera:

Zonas Poblacion Muestra
Barranca 75 27
Colorado 75 27
Oyon 75 27
Cajatambo 75 27

Total 300 108

Criterios de inclusion

Pobladores del Bloque Norte de la Region Lima.

Pobladores ubicados en zonas donde se realizan actividades mineras (mineria pequefia
0 mineria artesanal).

Pobladores que aceptan voluntariamente participar en la investigacion.

Pobladores con plena salud mental.

Criterios de exclusion

Pobladores que no pertenecen al Bloque Norte de la Region Lima.

Pobladores que no estdn ubicados en zonas donde se realizan actividades mineras
(mineria pequefia o mineria artesanal).

Pobladores que no aceptan voluntariamente participar en la investigacion.

Pobladores con problemas de salud mental.
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Criterios éticos
El estudio incorpor6d los principios éticos y directrices para la proteccion de los
participantes en la investigacion, segun el Informe Belmont (1979). Estos principios

incluyen:

Principio del respeto por las personas: Se garantiza la privacidad de los datos de los
participantes, presentando los resultados de manera agregada para asegurar la

confidencialidad de la informacion.

Principio de beneficencia: La investigacion no tendra un impacto negativo en la salud
de los participantes. En cambio, contribuird a la generacion de nuevos conocimientos que

beneficiaran al medio ambiente.

Principio de justicia: Se garantizara la seguridad y la fiabilidad de los datos recopilados
a través de las encuestas, utilizando la informaciéon unicamente para los fines de la

investigacion.

3.3. Técnicas de recoleccion de datos
3.3.1. Técnicas
La técnica utilizada para la recoleccion de informacion fue la encuesta, la
cual se aplicard a dos variables: una para evaluar la gestion ambiental y otra para

medir la conciencia ambiental.
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Descripcion del instrumento

Instrumento 1: Gestion ambiental

La primera herramienta utilizada fue un cuestionario disefiado para evaluar la
gestion ambiental. Este cuestionario tiene un total de 30 items, divididos en tres
dimensiones: planificacion, ejecucion y control (ver Anexo 1). Las preguntas se
construyeron segun las dimensiones descritas anteriormente, utilizando una escala
tipo Likert modificada y se les dio un valor de 1 a 5 dependiendo del nivel y rango

de las respuestas de los participantes:

Nivel Rango
Deficiente 30— 69 pts.
Regular 70 — 109 pts.
Bueno 110 — 150 pts.

Instrumento 2: Conciencia ambiental

El segundo instrumento es un cuestionario disefiado para evaluar la conciencia
ambiental. Este cuestionario esta dividido en 4 dimensiones (Afectiva, Cognitiva,
Conativa y Activa) y consta de un total de 30 items (ver Anexo 1). Los items estan
organizados de acuerdo con las dimensiones mencionadas y utilizan una escala tipo
Likert modificada, en la que se asignan valores del 1 a 5 puntos segiin los niveles y

rangos de las respuestas de los participantes:

Nivel Rango
Bajo 30 — 79 pts.

Medio 70 — 109 pts.
Alto 110 — 150 pts.
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Validez
Basado en investigaciones previas sobre las variables de estudio, se llevara a cabo la
validacion de los instrumentos por parte de 3 profesionales especializados en el tema
(ver Anexo 2). Estos expertos proporcionaran un juicio binomial para determinar la

validez de los instrumentos.

Validez del Instrumento de Gestion Ambiental: El cuestionario sobre gestion
ambiental sera evaluado y validado por 3 especialistas en el area, quienes se centraran

en la estructura del instrumento.

Validez del Instrumento de Conciencia Ambiental: El cuestionario sobre conciencia
ambiental serd igualmente evaluado y validado por 3 especialistas en el 4rea, con

atencion a la estructura del instrumento.

Confiabilidad
Instrumento de Gestion Ambiental: Se utiliz6 la prueba de confiabilidad Alfa de

Cronbach para evaluar su fiabilidad.

Instrumento de Conciencia Ambiental: Se aplico la prueba de confiabilidad Alfa de
Cronbach para medir su fiabilidad.
3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion
Para el muestreo: Aleatorio simple
La técnica de muestreo utilizada fue aleatoria ya que los residentes fueron

seleccionados al azar dentro del entorno institucional.
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v Para la recoleccion de datos
- Obtencion de datos por parte de la institucion
- Organizacion de la informacion
- Clasificacion de los datos
- Elaboracion de tablas de especificaciones
- Realizacion de la encuesta
- Creacion de graficos estadisticos

- Evaluacion del proceso de entrada y salida de datos

La informacidn se ingreso a una base de datos mediante el programa SPSS 26.0,
que ayudd a organizar los datos en tablas y graficos para su posterior analisis e
interpretacion. A través de este proceso, se pueden establecer y verificar hipotesis basadas

en estadisticas inferenciales y distribucién normal.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Resultados de la variable gestion ambiental

Tabla 1

Categoria de la gestion ambiental

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Deficiente 7 6,5 6,5 6,5
Regular 17 15,7 15,7 22,2
Valido
Bueno 84 77,8 77,8 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

Categoria de la gestion ambiental

M Deficients
[ | Regular
W Bucno

Figura 1 Gestion ambiental
Se puede mencionar que entre los resultados presentados en las variables de gestion
ambiental, se aplicaron 30 items a un cuestionario distribuido tridimensionalmente; las cuales

se baremaron en 3 niveles; donde el 6.5% de los encuestados afirman que la gestion ambiental
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desarrollada en el Bloque Norte de la Region Lima es de nivel deficiente; por lo contrario el
15.7% de los encuestados afirman que la gestion ambiental desarrollada en el Bloque Norte de
la Region Lima es de nivel regular y el 77.8% de los encuestados afirman que la gestion
ambiental desarrollada en el Bloque Norte de la Regién Lima es de nivel bueno, lo cual
demuestra el adecuado plan de gestion municipal que contiene medidas preventivas al medio
ambiente, en el planteamiento de metas institucionales referentes a la proteccion ambiental por
parte de los gobiernos locales, el reconocimiento de resultados de cada zona segun sus
actividades ambientales, en las labores ambientales realizadas por el comité te proteccion, en la
implementacion de medidas de seguimiento a programas ambientales propuestas por las
instituciones responsables del medio ambiente, en la actualizaciéon constante de objetivos
medioambientales en su comunidad.
Tabla 2

Categoria de planeacion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Deficiente 7 6.5 6.5 6.5
Regular 31 28,7 28,7 35,2
Vilido
Bueno 70 64,8 64,8 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia
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Categoria de planeacion

M Deficients
[ | Regular
W Bucno

Figura 2. Planeacién

Los resultados presentados se ampliaron a tres niveles a nivel de planificacion de
variables de gestion ambiental. El 6,5% de los encuestados indic6 que el plan de manejo
ambiental desarrollado en el bloque norte de la region Lima fue inadecuado, el 28.7% de los
encuestados afirman que la planificacion respecto a la gestion ambiental desarrollada en el
Bloque Norte de la Region Lima es de nivel regular y el 64.8% de los encuestados afirman que
la planificacion respecto a la gestion ambiental desarrollada en el Bloque Norte de la Region
Lima es de nivel bueno, esto sustentado en un adecuado plan de gestion municipal que contiene
medidas preventivas al medio ambiente, en el planteamiento de metas institucionales referentes
a la proteccion ambiental por parte de los gobiernos locales, en las acciones que toman las
autoridades sobre el mantenimiento y proteccion de los locales fisicos, en la implementa
estrategias de proteccion ambiental por parte de la administracion municipal, en la ayuda a
divulgar y promover una mejor cultura ambiental sustentadas en la ayuda de inversiones
financieras, en la politica ambiental desarrollada en la zona la cual se actualizard en funcion de

las necesidades o tiempo de los pobladores, en impulsar a formar de gestores ambientales, en
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el mantenimiento del plan de manejo municipal y recoleccion de residuos soélidos, en la
identificacion de las autoridades de la zona ante el desarrollando planes y/o proyectos para
solucionar problemas ambientales y en una adecuada organizacion por parte de la instituciones
que buscan la recoleccion de residuos s6lidos segun sus necesidades.

Tabla 3

Categoria de la ejecucion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Deficiente 7 6,5 6,5 6,5
. Regular 25 23,1 23,1 29,6
Valido o no 76 70,4 70,4 100,0
Total 108 100,0 100,0
Nota: Elaboracion propia
Categoria de la ejecucion
E peficients
W Regular
W Bueno

Figura 3 Ejecucion
Los resultados presentados en la dimension implementacion de la variable gestion
ambiental se dividen en tres niveles; el 6.5% de los encuestados cree que la implementacion de

la gestion ambiental en el Distrito Norte de la Region Lima es insuficiente, y el 23.1% de los
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interrogados cree que es insuficiente afirman que la ejecucion respecto a la gestion ambiental
desarrollada en el Bloque Norte de la Region Lima es de nivel regular y el 70.4% de los
encuestados afirman que la ejecucion respecto a la gestion ambiental desarrollada en el Bloque
Norte de la Region Lima es de nivel bueno, esto sustentado en el reconocimiento de resultados
de cada zona segun sus actividades ambientales, en las labores ambientales realizadas por el
comité te proteccion, en la distincidon de aspectos relevantes que afectan al medio ambiente a
cargo de las autoridades responsables, en el conocimiento de actividades coherentes con temas
ambientales, en el empleo de herramientas digitales para la evaluacion y cumplimiento de las
metas ambientales propuestas por las autoridades encargadas, en la asignacion de ambientes
destinados a la recoleccion de residuos solidos, en concientizar a los ciudadanos el cuidado
medio ambiental y la importancia de su ayuda en ella, en la frecuencia de cuidar y mantencion
de los espacios ecologicos y en promover en sus comunidades espacios ecologicos.
Tabla 4

Categoria de control

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Deficiente 7 6,5 6,5 6,5
. Regular 15 13,9 13,9 20,4
Valido - eno 86 79,6 79,6 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia
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Categoria de control

M Deficients
[ | Regular
W Bucno

Figura 4 Control

Los resultados presentados en términos de control de las variables de gestion ambiental
se dividen en tres niveles. El 6,5% de los encuestados cree que el nivel de control de la gestion
ambiental en la region norte de Lima es inadecuado, y el 13,9% de los encuestados cree que el
nivel de gestion es inadecuado. Controles de gestion ambiental inadecuados Controles de
gestion ambiental inadecuados en la zona norte de Lima afirman que el control respecto a la
gestion ambiental desarrollada en el Bloque Norte de la Region Lima es de nivel regular y el
79.6% de los encuestados afirman que el control respecto a la gestion ambiental desarrollada
en el Bloque Norte de la Regioén Lima es de nivel bueno, esto sustentado en la implementacion
de medidas de seguimiento a programas ambientales propuestas por las instituciones
responsables del medio ambiente, en la actualizacion constante de objetivos medioambientales
en su comunidad, en la identificacion de factores de riesgo ambiental en su area, en el uso
adecuado de criterios de evaluaciones ambientales por parte de las autoridades responsables, en
la adecuada aplicacion de los procedimientos de evaluaciones ambientales, en la disposicion de

recursos destinados a la evaluacion del desempefio ambiental, en el desarrollo de talleres que
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buscan educar a la poblacidon con temas ambientales, en el mejoramiento del monitoreo de las
actividades ambientales en su comunidad, en la respuesta oportuna respecto a problemas
ambientales o comportamientos inadecuados de la poblacién, en la informacion acerca de la
importancia del cuidado del medio ambiente de nuestra region y en el oportuno uso de medidas

correctivas para abordar temas ambientales.

4.1.2. Resultados de la variable conciencia ambiental
Tabla 5

Categoria de la conciencia ambiental

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

Baja 6 5,6 5,6 5,6

Media 24 22,2 22,2 27,8

valido 78 72,2 722 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

Categoria de la conciencia ambiental

H Bajo
B Medio
W Alto

Figura 5 Conciencia ambiental
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Entre los resultados respecto a la variable percepcion ambiental podemos mencionar
que consiste en la aplicacion de un cuestionario de 30 items distribuidos en cuatro dimensiones.
Esto se extiende a tres niveles: el 5,6% de los encuestados en la zona norte de la regiéon Lima
dice tener baja conciencia ambiental, el 22.2% de los encuestados del Bloque Norte de la
Region Lima afirman tener una conciencia ambiental de categoria media y el 72.2% de los
encuestados del Bloque Norte de la Region Lima afirman tener una conciencia ambiental de
categoria alta, lo cual demuestra que concienciar a la poblacion laboral sobre la importancia de
proteger el medio ambiente, en promover la conciencia del efecto que genera el cambio
climatico al planeta, en comprender las consecuencias que genera una contaminacién ambiental
en nuestra poblacidon, en el acopio de sugerencias que ayuden a solucionar problemas
medioambientales, en la preocupacion que genera el medio ambiente en nuestra region, en el
crecimiento demografico la cual estd asociado a problemas medioambientales, en la
participacion de las par en actividades que minimicen el consumo de energia, en alentar a los
residentes a participar en actividades de reciclaje.

Tabla 6

Categoria afectiva

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Baja 6 5,6 5,6 5,6
Media 30 27,8 27,8 33,3
Valido 72 66,7 66,7 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia
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Categoria afectiva

H Bajo
B Medio
W Alto

Figura 6 Afectiva

Los resultados se expresan a través de la dimension de influencia de la variable
conciencia ambiental, la cual se divide en tres niveles; El 5,6% de los encuestados de la zona
norte de la region Lima afirmo6 tener una categoria de conciencia ambiental emocional mas baja,
el 27.8% de los encuestados del Bloque Norte de 1a Region Lima afirman tener una conciencia
ambiental afectiva de categoria media y el 66.7% de los encuestados del Bloque Norte de la
Region Lima afirman tener una conciencia ambiental afectiva de categoria alta, esto sustentado
en concienciar a la poblacion laboral sobre la importancia de proteger el medio ambiente, en
promover la conciencia del efecto que genera el cambio climatico al planeta, evitar la
contaminacion al ecosistema por parte de un estilo de vida inadecuado de los ciudadanos, en el
impacto negativo del medio ambiente por malas practicas de las personas, en la clasificacion
de los residuos generales por parte de los responsables, el ahorro de energia en beneficio de la
poblacién, en la adecuada administracion de la energia eléctrica en nuestros hogares y en

algunos casos las actividades humanas danan el medio ambiente.
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Tabla 7

Categoria cognitiva

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Baja 7 6,5 6,5 6,5
Media 29 27,1 27,1 33,6
Vilido 7 66,4 66,4 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

Categoria cognitiva

H Bajo
B Medio
W Alto

Figura 7 Cognitiva

Los resultados presentados en la dimension cognitiva de las variables de percepcion
ambiental se ampliaron en tres etapas. El 6,5% de los encuestados del bloque norte de la region
Lima afirma tener conciencia ambiental cognitiva de la subcategoria., el 27.1% de los
encuestados del Bloque Norte de la Region Lima afirman tener una conciencia ambiental
cognitiva de categoria media y el 66.4% de los encuestados del Bloque Norte de la Region Lima
afirman tener una conciencia ambiental cognitiva de categoria alta, esto sustentado en
comprender las consecuencias que genera una contaminacion ambiental en nuestra poblacion,

en el acopio de sugerencias que ayuden a solucionar problemas medioambientales, en la
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reseccion de notificaciones ambientales de su comunidad, en la importancia del cultivo de
plantas en nuestro planeta, en la creacion de espacios verdes en mejora del medio ambiente, en
la experiencia en este ambito ecoldgico, en la mantencion de nuestro ambiente la cual debemos
de tener ordenada y limpia, en el respeto de los estandares ambientales por parte de los mineros
artesanales.

Tabla 8

Categoria conativa

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Baja 7 6,5 6,5 6,5
Media 39 36,1 36,1 42,6
Vilide 62 574 57,4 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

Categoria conativa

H Bajo
B Medio
W Alto

Figura 8 Conativa

A juzgar por los resultados presentados para la dimension intencionalidad de la variable
conciencia ambiental, esta variable se divide en tres niveles. El 6.5% de los encuestados del
Distrito Norte de la region Lima afirmo6 que la categoria conciencia ambiental intencional era

baja; el 36.1% de los encuestados del Bloque Norte de la Region Lima afirman tener una
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conciencia ambiental conativa de categoria media y el 57.4% de los encuestados del Bloque
Norte de la Region Lima afirman tener una conciencia ambiental conativa de categoria alta,
esto sustentado en la preocupacion que genera el medio ambiente en nuestra region, en el
crecimiento demografico la cual esta asociado a problemas medioambientales, en la
informacion a los ciudadanos sobre las consecuencias del agotamiento de los recursos naturales
y su impacto en todo el planeta, en la comunicacion sobre el impacto que genera un inadecuado
estilo de vida en nuestra comunidad, en el adecuado comportamiento ambiental responsable la
cual previene los efectos del cambio climdtico, en aprender a proteger nuestro medio ambiente.
Tabla 9

Categoria activa

. ] Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Baja 7 6,5 6.5 6,5
_ Media 23 21,3 21,3 27,8
Valido 78 72,2 72,2 100,0
Total 108 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia
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Categoria activa

H Bajo
B Medio
W Alto

Figura 9 Activa

A juzgar por los resultados presentados sobre la dimension proactiva de la variable
conciencia ambiental, esta variable se divide en 3 niveles; entre ellos, el 6,5% de los
encuestados en el Distrito Norte de Lima afirmé que su conciencia ambiental proactiva
estaba en la categoria baja. El 21,3% de los encuestados en el Distrito Norte de la Region
Lima afirmé que su conciencia ambiental activa estaba en la categoria media, y el 72,2%
afirmo que su conciencia ambiental activa estaba en la categoria media. Encuestados de la
zona norte de la region Lima afirman tener un alto nivel de conciencia ambiental positiva,
esto sustentado en la participacion de las par en actividades que minimicen el consumo de
energia, en alentar a los residentes a participar en actividades de reciclaje, en fomentar el
cuidado y proteccion del medio ambiente en su zona, en participar en iniciativas
medioambientales en tu zona, en considerar formar parte de una brigada ecoldgica en su
area, en participar en actividades como el reciclaje de residuos domésticos y en realizar

practicas habituales al reciclaje de materiales.
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4.2. Contrastacion de hipotesis
Prueba de normalidad de la variable gestion ambiental
Ho: Los datos de la variable gestion ambiental no difieren de una distribucién normal

Hi: Los datos de la variable gestion ambiental difieren de una distribucién normal

Nivel de significancia a = 5% o a = 0.05
Se empleara el estadistico de prueba de Kolmogorov-Smirnov?; porque el tamafio
es mayor de 50.
Tabla 10

Prueba de Normalidad de la gestion ambiental

Kolmogorov-Smirnov*

Estadistico gl Sig.
Gestion ambiental 251 108 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Histograma — Naormal

25 Media =115 93

Desviacidn esténdar = 19,949
M =108

Frecuencia

40 60 a0 100 120 140

Gestién ambiental

Figura 10. Histograma y curva normal de la gestion ambiental

Si p —valor (Sig.) < 0.05; se rechaza la hipotesis nula
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Conclusion
Dado que el valor p (Sig.) = 0.000 y el valor es menor a 0.05, se puede concluir que existe
evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis nula y asi concluir que los puntajes
de las variables de manejo ambiental no exhiben una normalidad. distribucion.
Prueba de normalidad de la variable conciencia ambiental
Ho: Los datos de la variable conciencia ambiental no difieren de una distribucion normal
Hi: Los datos de la variable conciencia ambiental difieren de una distribucion normal
Nivel de significancia a = 5% o a = 0.05
Se empleara el estadistico de prueba de Kolmogorov-Smirnov?; porque el tamafio
es mayor de 50.
Tabla 11

Prueba de Normalidad de la conciencia ambiental

Kolmogorov-Smirnov*

Estadistico gl Sig.
Conciencia ambiental ,167 108 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Histograma — Naormal

20 Media =117 61

Desviacion estandar = 22 578
M =108

Frecuencia

40 60 a0 100 120 140

Conciencia ambiental

Figura 11. Histograma y curva normal de la conciencia ambiental



55

Si p —valor (Sig.) < 0.05; se rechaza la hipdtesis nula

Conclusion
Dado que p-valor (Sig.) = 0.000 y el valor es menor a 0.05, se infiere que existe evidencia
estadistica suficiente para rechazar la hipdtesis nula, y se concluye que los puntajes de la
variable conciencia ambiental no muestran una normalidad. distribucion.
Hipotesis general

Ho: No existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental en
los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Tabla 12

Correlacion entre la gestion ambiental (GA) y la conciencia ambiental (CA)

GA CA
Rho de Spearman GA Coeficiente de correlacion 1,000 ,902"
Sig. (bilateral) . ,000
N 108 108
CA Coeficiente de correlacion ,902"" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 108 108

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Conclusion

Siguiente (de dos colas) = valor p = 0,000 es menor que la significancia a = 0,05, por lo
que rechazamos la hipdtesis nula y aceptamos la hipotesis alternativa. Es decir, “existe una
relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental entre los habitantes
de la region norte de Lima en el afio 2022”. El coeficiente Rho de Spearman = 0,902, tomado

de Bisquerra (2009), indica una correlacion positiva estadisticamente muy alta.
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Hipdtesis especifica 1

Ho: No existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
afectiva en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
afectiva en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Tabla 13

Correlacion entre la gestion ambiental (GA) y conciencia ambiental afectiva (CAA)

GA CAA
Rho de Spearman GA Coeficiente de correlacion 1,000 ,887"
Sig. (bilateral) . ,000
N 108 108
CAA Coeficiente de correlacion ,887"" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 108 108

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Conclusion

Si el valor p (de dos colas) = 0,000 es menor que la significancia a = 0,05, rechace la
hipotesis nula y acepte la hipdtesis alternativa. Esto significa que “existe una relacion
significativa entre la gestion ambiental y la percepcion emocional ambiental entre los vecinos
de los barrios norte del area de Lima en el afio 2022”. El valor del coeficiente Rho de Spearman

= 0,887 indica una correlacion positiva estadisticamente alta. Obtenido de Bisquerra (2009).

Hipotesis especifica 2
Ho: No existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental

cognitiva en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.
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Hi: Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
cognitiva en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.
Tabla 14

Correlacion entre la gestion ambiental (GA) y conciencia ambiental cognitiva (CAC)

GA CAC
Rho de Spearman GA Coeficiente de correlacion 1,000 ,859™
Sig. (bilateral) . ,000
N 108 108
CAC Coeficiente de correlacion ,859™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 108 108

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Conclusion

Siguiente (de dos colas) = valor p = 0,000 es menor que la significancia a = 0,05, por lo
que rechazamos la hipotesis nula y aceptamos la hipdtesis alternativa. Es decir, “existe una
relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental cognitiva de los
habitantes de la regioén norte de Lima en el afio 2022”. Coeficiente Rho de Spearman = 0,859,

lo que indica una correlacion estadisticamente alta tomada de Bisquerra (2009).

Hipotesis especifica 3

Ho: No existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
conativa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental

conativa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.
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Tabla 15 Correlacion entre la gestion ambiental (GA) y conciencia ambiental conativa (CACN)

GA CACN
Rho de Spearman GA Coeficiente de correlacion 1,000 ,897"
Sig. (bilateral) . ,000
N 108 108
CACN  Coeficiente de correlacion ,897 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 108 108

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Conclusion

Si el valor p (de dos colas) = 0,000 es menor que la significancia a = 0,05, rechace la
hipotesis nula y acepte la hipodtesis alternativa. Esto significa que “existe una relacion
significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental voluntaria entre los residentes
de los barrios norte del area de Lima en 2022. El valor del coeficiente Rho de Spearman = 0,897
indica una correlacion positiva estadisticamente alta”. Obtenido de Bisquerra (2009).
Hipotesis especifica 4

Ho: No existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
activa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
activa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el 2022.

Tabla 16

Correlacion entre la gestion ambiental (GA) y conciencia ambiental activa (CAAC)

GA CAAC
Rho de Spearman GA Coeficiente de correlacion 1,000 ,899"
Sig. (bilateral) . ,000
N 108 108
CAAC Coeficiente de correlacion ,899™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 108 108

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Conclusion

De la siguiente manera (bilateral) = valor p = 0,000 es menor que la significancia o =
0,05, rechace la hipotesis nula y acepte la hipotesis alternativa. Es decir: “Existe una relacion
significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental positiva entre los habitantes
del distrito norte de Lima en el afo 2022”. Coeficiente Rho de Spearman = 0,899, indicando

estadisticamente una correlacion positiva alta; tomado de Bisquerra (2009)
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1. Discusion de resultados

Los resultados de esta investigacion indican que existe una relacion significativa entre
la gestion ambiental y la conciencia ambiental entre los residentes del Bloque Norte de la
Region Lima durante el 2022. La correlacion, medida con el coeficiente Rho de Spearman,
es de 0.902, lo que indica una correlacion positiva muy alta. Esta relacion se apoya en la
implementacion de un plan de gestion municipal eficaz que incluye medidas preventivas
para el medio ambiente, la definicion de metas institucionales relacionadas con la
proteccion ambiental por parte de los gobiernos locales, el reconocimiento de los resultados
ambientales en cada zona segin sus actividades, el trabajo del comité de proteccion
ambiental, la aplicacion de medidas de seguimiento a los programas ambientales
propuestos por las instituciones encargadas del medio ambiente, la actualizacion continua
de los objetivos medioambientales en la comunidad, la sensibilizacién de la poblacion
laboral sobre la importancia de proteger el medio ambiente, la promocién de la conciencia
sobre el impacto del cambio climatico, la comprension de las consecuencias de la
contaminacion ambiental, la recoleccion de sugerencias para resolver problemas
ambientales, la preocupaciéon por el medio ambiente en la region, el impacto del
crecimiento demografico en los problemas ambientales, la participacion en actividades
para reducir el consumo de energia, y el fomento de la participacién en actividades de
reciclaje. Estos hallazgos coinciden con lo sefalado por Caruajulca (2021), quien destaca
la relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental, y Garcia (2022), quien

confirma la coherencia entre estos dos aspectos en la ciudadania.
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Los resultados de la presente investigacion revelan una relacion significativa entre la
gestion ambiental y la conciencia ambiental afectiva entre los habitantes del Bloque Norte
de la Region Lima durante 2022. La correlacion, calculada con el coeficiente Rho de
Spearman, es de 0.887, indicando una alta correlacion positiva. Esta relacion se fundamenta
en la existencia de un plan de gestion municipal eficaz que incluye medidas preventivas
para el medio ambiente, la definicion de metas institucionales relacionadas con la
proteccion ambiental por parte de los gobiernos locales, y las acciones de las autoridades
para mantener y proteger los espacios fisicos. Ademads, se observa en la implementacion
de estrategias de proteccion ambiental por parte de la administracion municipal, el apoyo
financiero para promover una mejor cultura ambiental, y la actualizacion de la politica
ambiental en funcion de las necesidades de los pobladores. También incluye el impulso de
la formacion de gestores ambientales, el mantenimiento del plan de manejo municipal y la
recoleccion de residuos solidos, asi como la identificacion de las autoridades locales para
desarrollar planes y proyectos que aborden problemas ambientales. La conciencia sobre la
importancia de proteger el medio ambiente, la promocion de la conciencia sobre el cambio
climatico, la prevencion de la contaminacion ecoldgica por estilos de vida inadecuados, y
la correcta clasificacion de residuos son aspectos clave. Estos hallazgos coinciden con lo
sefialado por Malavé y Fernandez (2019), quienes destacaron la importancia de las buenas
practicas ambientales y la inclusion de especialistas en temas ambientales para mejorar los
resultados en el cuidado del medio ambiente, asi como la necesidad de motivar al personal
institucional para adoptar medidas responsables. Villon (2023) también confirma que una
gestion ambiental adecuada puede sensibilizar a las personas sobre el impacto negativo de

la contaminacion por relaves mineros en su comunidad.
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Los resultados de la presente investigacion indican que existe una relacion
significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental cognitiva entre los
residentes del Bloque Norte de la Region Lima durante 2022. La correlacion, calculada con
el coeficiente Rho de Spearman, es de 0.859, lo que muestra una alta correlacion positiva.
Esta relacion se apoya en el reconocimiento de los resultados ambientales de cada area, las
actividades realizadas por el comité de proteccion ambiental, la identificacion de aspectos
importantes que afectan al medio ambiente por parte de las autoridades, y el conocimiento
de actividades relacionadas con temas ambientales. También se fundamenta en el uso de
herramientas digitales para evaluar y cumplir con las metas ambientales, la asignacion de
espacios para la recoleccion de residuos solidos, la sensibilizacion de los ciudadanos sobre
el cuidado del medio ambiente y la importancia de su participacion, la frecuencia en el
mantenimiento de espacios ecoldgicos y la promocion de estos en las comunidades. Incluye
la comprension de las consecuencias de la contaminacion ambiental, la recoleccion de
sugerencias para resolver problemas ambientales, la recepcion de notificaciones
ambientales, la importancia del cultivo de plantas, la creacion de espacios verdes, la
experiencia en el &mbito ecologico, y el mantenimiento ordenado y limpio del entorno, asi
como el respeto a los estandares ambientales por parte de los mineros artesanales. Estos
hallazgos coinciden con lo sefialado por Loépez, Galvis y Vasquez (2020), quienes
identificaron que la gestion inadecuada de residuos solidos en la institucion refleja una falta
de conocimiento sobre practicas ambientales entre la poblacion estudiada. Falero (2021)
también sostiene que una adecuada gestion ambiental puede llevar a una mejora
significativa en la conciencia ambiental de los residentes.

Los resultados de esta investigacion revelan una relacion significativa entre la gestion
ambiental y la conciencia ambiental conativa entre los residentes del Bloque Norte de la

Region Lima durante el 2022, con una correlacion alta de 0.897 segun el coeficiente Rho
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de Spearman. Esta relacion se fundamenta en varios aspectos: la actualizacion continua de
los objetivos medioambientales en la comunidad, la identificacion de factores de riesgo
ambiental, el uso adecuado de criterios para evaluaciones ambientales por parte de las
autoridades, y la correcta aplicacion de los procedimientos de evaluacion ambiental.
También se basa en la asignacion de recursos para evaluar el desempeiio ambiental, la
realizacion de talleres educativos sobre temas ambientales, y la preocupacion por los
problemas medioambientales en la region. Ademas, incluye la informacion proporcionada
a los ciudadanos sobre las consecuencias del agotamiento de recursos naturales y su
impacto global, la comunicacion sobre el efecto de un estilo de vida inadecuado en la
comunidad, y el comportamiento responsable que previene los efectos del cambio
climatico. Estos resultados son consistentes con los hallazgos de Castillo, Flores y
Mendoza (2020), quienes destacan que los programas en instituciones de educacion
superior fomentan una conciencia ambiental en sus comunidades, logrando asi la
participacion activa de toda la sociedad.

Los resultados de la presente investigacion indican que existe una relacion
significativa entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental activa entre los habitantes
del Bloque Norte de la Regiéon Lima durante el 2022, con una correlacion alta de 0.899
segun el coeficiente Rho de Spearman. Esta relacion se respalda en varios factores: la
mejora en el monitoreo de las actividades ambientales, la respuesta adecuada ante
problemas ambientales o comportamientos inadecuados, la informacion proporcionada
sobre la importancia del cuidado ambiental, y el uso efectivo de medidas correctivas para
tratar temas ambientales. También se refleja en la participaciéon en actividades que
reduzcan el consumo de energia, la promocion del reciclaje entre los residentes, y el
fomento del cuidado y proteccion del medio ambiente en la comunidad. Ademas, incluye

la participacion en iniciativas medioambientales, la consideracion de formar parte de
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brigadas ecoldgicas, y la practica habitual del reciclaje de residuos domésticos y materiales.
Estos hallazgos son coherentes con lo sefialado por Aillon, Daza y Pantoja (2020), quienes
destacaron que una adecuada gestion ambiental estd alineada con las organizaciones que
buscan promover el desarrollo empresarial y mejorar las condiciones de vida, logrando

identificar, evaluar y controlar factores e impactos ambientales en la comunidad.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Los resultados obtenidos en el contraste de la hipotesis general muestran una
significancia asintotica con un valor p de 0.000, que es inferior al nivel de significancia
establecido (p=0.05). Esto proporciona suficiente evidencia estadistica para rechazar la
hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa: existe una relacion significativa entre la
gestion ambiental y la conciencia ambiental entre los habitantes del Bloque Norte de la
Region Lima durante el 2022. La correlacion observada, con un valor de Rho de
Spearman de 0.902, indica una correlacion positiva muy alta segin la escala de

Bisquerra.

En el analisis de la hipotesis especifica 1, se observa una significancia asintotica con un
valor p de 0.000, que es menor que el nivel de significancia de 0.05. Esto proporciona
suficiente evidencia estadistica para rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis
alternativa: existe una relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia
ambiental afectiva entre los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el
2022. La correlacion de Rho de Spearman de 0.887 indica una correlacion positiva alta

segun la escala de Bisquerra.

En el andlisis de la hipdtesis especifica 2, se encontrd una significancia asintdtica con
un valor p de 0.000, que es inferior al nivel de significancia de 0.05. Esto proporciona
suficiente evidencia estadistica para rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa: existe una relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia

ambiental cognitiva entre los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante
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el 2022. La correlacion de Rho de Spearman de 0.859 indica una correlacion positiva

alta segun la escala de Bisquerra.

Para la hipotesis especifica 3, también se identificd una significancia asintotica con un
valor p de 0.000, que es menor que el nivel de significancia de 0.05. Esto demuestra
suficiente evidencia estadistica para rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa: existe una relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia
ambiental conativa en los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el
2022. La correlacion de Rho de Spearman de 0.897 refleja una correlacion positiva alta
de acuerdo con la escala de Bisquerra.

En el analisis de la hipotesis especifica 3, se observo una significancia asint6tica con un
valor p de 0.000, que es menor que el nivel de significancia de 0.05. Esto proporciona
evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa: existe una relacion significativa entre la gestion ambiental y la conciencia
ambiental activa entre los pobladores del Bloque Norte de la Region Lima durante el
2022. La correlacion de Rho de Spearman de 0.899 indica una correlacion positiva alta

segun la escala de Bisquerra.

6.2. Recomendaciones

Se recomienda promover programas de trabajo participativos que logren tomar medidas
concretas en mejora de la gestion ambiental, puesto que esto ayudara a aumentar la

conciencia ambiental de los ciudadanos.
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Se recomienda a las autoridades municipales a implementar estrategias adecuadas que
logren concientizar y comunicar a nuestra poblacion las amenazas que genera una

inadecuada gestién ambiental.

Se recomienda realizar intervenciones de responsabilidad social, por parte de las casas
superiores de estudio, las cuales implementen proyectos que promuevan la proteccion
del medio ambiente, teniendo en cuenta los conocimientos, las emociones, las ideas y la

iniciativa de los ciudadanos.

Se recomienda a las autoridades educativas de nuestra region, desarrollar programas
referidos a la proteccion y cuidado ambiental en los distintos niveles de formacion

educativa, eso tendrd como efecto una formacion ambiental de nuestros jovenes.

Se recomienda sensibilizar a la ciudadania sobre la importancia de participar y apoyar
la investigacion que se centre en temas ambientales, ya que requiere del compromiso e

involucramiento de toda la comunidad como de instituciones y de la ciudadania.
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Anexo 2: Instrumentos

: UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA GESTION AMBIENTAL

Este cuestionario forma parte de una investigacion destinada a analizar la relacion entre la
gestion ambiental y la conciencia ambiental entre los pobladores del Bloque Norte de la
Region Lima durante el 2022. Sus respuestas personales son de gran importancia para el

estudio.

Instrucciones: Por favor, seleccione o marque con una (X) solo una de las opciones disponibles.
Si selecciona mas de una opcion, su respuesta no podra ser considerada. Si tiene dificultades
para elegir entre dos o mads alternativas, elija la opcion que mejor refleje su opinion

predominante, de acuerdo con los criterios que se detallaran a continuacion

DATOS PERSONALES

1. Edad: ....... afios

2,700 it
3. SeXO0I i

Escala de medicion: Adaptacion de Caruajulca (2021)

1 Nunca

2 Casi nunca

3 A veces

4 Casi siempre
5 Siempre

Contenido
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tem Planeacién 5
! La administracion municipal elabora planes para la conservacion
del medio ambiente.
) Los responsables municipales establecen metas institucionales
para la proteccion del entorno.
3 Las autoridades locales se encargan del mantenimiento y
conservacion de los espacios fisicos.
4 La gestion municipal desarrolla estrategias para proteger el medio
ambiente.
5 Se realizan inversiones econdémicas para fomentar una cultura
ambiental mejorada.
6 Las estrategias medioambientales en la zona se actualizan segun
las necesidades o el contexto.
7 | Se fomenta la formacién de lideres en el ambito ambiental.
g La administracion municipal organiza actividades para el
mantenimiento y la recoleccion de residuos solidos.
9 Las autoridades locales crean programas y proyectos para abordar
problemas medioambientales.
10 Las autoridades organizan la recoleccion de residuos solidos
adaptada a sus necesidades especificas.
tem Ejecucion 5
1 Se reconocen los logros obtenidos a través de las actividades
proambientales realizadas en la zona.
12 Los resppnsables de las comisiones ambientales cumplen con sus
tareas asignadas.
13 Las autoridades encargadas del medio ambiente identifican los
problemas principales que afectan a la region.
14 Se conocen los programas y actividades vinculados a temas
ambientales.
15 Las .aut.oridades utilizan herramientas para evaluar el
cumplimiento de los programas ambientales.
16 Las autoridades destinan de manera adecuada los espacios para el
manejo de desechos solidos.
17 Las actividades proambientales fomentan el trabajo en equipo
entre los residentes.
18 Se promueve el cuidado y mantenimiento de los espacios
ecologicos en la zona.
19 | Seincentiva la creacion de nuevos espacios ecologicos.
tem Control 5
20 Las autoridades organizan actividades para dar seguimiento a los
programas y acciones medioambientales.
21 Los .objetivos ambientales en la zona se actualizan de manera
continua.
2 Se identifican los factores de riesgo ambiental presentes en la

zona.
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Las autoridades aplican criterios adecuados para evaluar las

23 actividades ambientales.

24 Se utilizan procedimientos adecuados para la evaluacion
ambiental.

25 Las au_to.ridades cuentan con los recursos necesarios para evaluar
las actividades ambientales.

2% Se capacita a los residentes en temas relacionados con el medio
ambiente.

7 Se mejora el seguimiento y monitoreo de las actividades
ambientales en la zona.

)% Las autoridades comunican el estado o los problemas
medioambientales.

29 Se fomenta la integracion de temas ambientales como un eje
transversal en la zona.

30 La autoridad toma medidas correctivas para abordar los problemas

medioambientales.
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. UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA CONCIENCIA AMBIENTAL

Estimado residente, el cuestionario que a continuacién encontrara es parte de una investigacion
cuyo objetivo es analizar la relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental en los
habitantes del Bloque Norte de la Region Lima durante el afio 2022. Sus opiniones son de gran

valor para nuestra investigacion.

Instrucciones: Por favor, complete o marque con una (X) solo una de las opciones disponibles.
Si selecciona més de una opcion, su respuesta no sera valida. Si tiene dificultades para elegir
entre dos o mas alternativas, marque la opcion que mejor represente su opinion a lo largo del

tiempo, siguiendo los criterios que se detallan a continuacion.:

Escala: Adaptacion de Garcia (2022)

1 Nunca

2 Casi nunca

3 A veces

4 Casi siempre
5 Siempre
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Contenido
tem Afectiva 5
1 Concientiza a su comunidad sobre la importancia de proteger el
medio ambiente.
) Informa a su comunidad sobre el impacto global del cambio
climatico.
3 Difunde los valores de un estilo de vida sostenible para evitar
problemas en el ecosistema local.
4 Reconoce que sus actividades diarias tienen un impacto negativo
en el medio ambiente.
5 Separa los residuos generados en su vida diaria.
6 Practica el ahorro de energia eléctrica para evitar el desperdicio y
beneficiar a los demas.
7 Cierra el grifo del agua cuando no lo esta utilizando.
] Observa que las actividades humanas estan deteriorando el medio
ambiente en su area
item Cognitiva 5
9 Esta informado sobre los efectos de la contaminacién ambiental y
sus repercusiones en la comunidad.
10 Conoce técnicas que apoyan el desarrollo de temas ambientales.
11 Recibe informacion sobre el medio ambiente en alguna institucion
de su zona o lugar de trabajo.
12 Considera importante cuidar las plantas y areas verdes en su
entorno.
13 Cree que aumentar las areas verdes contribuye a mejorar el medio
ambiente en su zona.
14 Percibe que las autoridades locales carecen de conocimiento y
experiencia en temas ambientales, lo que agrava los problemas.
15 Mantiene limpios los espacios donde realiza sus actividades
laborales o cotidianas.
16 Observa que las personas dedicadas a la mineria artesanal en su
zona respetan las normas ambientales.
tem Conativa 5
17 El Estado muestra interés por el cuidado del medioambiente en su
zona.
18 El crecimiento poblacional en su éarea esta vinculado con los
problemas ambientales.
19 Se informa a la comunidad sobre las consecuencias del
agotamiento de los recursos naturales y su impacto en el planeta.
20 Se difunde como los est_ilos de vida y consumo estan relacionados
con los problemas ambientales.
1 Considera que una conducta ambiental responsable puede mitigar
las consecuencias del cambio climatico.
2 Cree que hay actividades mas prioritarias en su zona que ensefiar

a proteger el medio ambiente.
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tem Activa 5
23 Evalua la posibilidad de participar en campafias para reducir el
consumo de energia.
24 Contempla la participacion en campafias para ahorrar el recurso
del agua.
25 Promueve entre los habitantes la realizacion de campafias de
reciclaje.
26 Fomenta en su zona el cuidado y la preservacion del medio
ambiente.
27 Se involucra en campafias medioambientales en su area.
78 Considera unirse a una brigada ecoldgica en su comunidad.
29 Piensa en participar en campafias para reciclar residuos

domésticos.

30

Reciclar materiales es una practica habitual en sus actividades.
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Anexo 3: Juicio de experto

. UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres:

1.2 Titulo de la investigacion: Gestion ambiental y conciencia ambiental de los pobladores del Bloque
Norte de la Region Lima, 2022.

1.3 Autor del Instrumento: Bach. Alva Rebaza, Sandra Esther

II. ASPECTOS A EVALUAR

CRITERIOS TA | A I D | TD

éEl instrumento recoge la informacién necesaria para abordar el
problema de investigacién?

¢El instrumento propuesto se alinea con los objetivos del estudio? X

¢Es adecuada la estructura del instrumento? X
éElinstrumento propuesto es apropiado? X
éLa secuencia presentada facilita el uso del instrumento? X

éElinstrumento de medicion refleja fielmente las variables de

investigacion? X
éLos items son claros y comprensibles? X
¢El nimero de items es adecuado para esta investigacién? X
éLas modalidades de respuesta son apropiadas para los items? X
éLos items estan codificados correctamente para la respuesta? X

TA : Totalmente de acuerdo

A : Aceptable

I : Indiferente

D : Desacuerdo

TD : Totalmente en desacuerdo
Observaciones y sugerencias:

Firma y sello de experto
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. UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres:

1.2 Titulo de la investigacion: Gestion ambiental y conciencia ambiental de los pobladores del Bloque
Norte de la Region Lima, 2022.

1.3 Autor del Instrumento: Bach. Alva Rebaza, Sandra Esther

II. ASPECTOS A EVALUAR
CRITERIOS TA | A | D | TD
éElinstrumento recoge la informacion necesaria para abordar el X
problema de investigacion?
éEl instrumento propuesto se alinea con los objetivos del estudio? X
¢Es adecuada la estructura del instrumento? X
éElinstrumento propuesto es apropiado? X
éLa secuencia presentada facilita el uso del instrumento? X
éElinstrumento de medicion refleja fielmente las variables de X
investigacion?
éLos items son claros y comprensibles? X
¢El nimero de items es adecuado para esta investigacién? X
éLas modalidades de respuesta son apropiadas para los items? X
éLos items estdn codificados correctamente para la respuesta? X

TA : Totalmente de acuerdo

A : Aceptable

I : Indiferente

D : Desacuerdo

TD : Totalmente en desacuerdo
Observaciones y sugerencias:

Firmay sello de experto
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. UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres:

1.2 Titulo de la investigacion: Gestion ambiental y conciencia ambiental de los pobladores del Bloque
Norte de la Region Lima, 2022.

1.3 Autor del Instrumento: Bach. Alva Rebaza, Sandra Esther

II. ASPECTOS A EVALUAR

CRITERIOS TA | A I D | TD

éElinstrumento recoge la informacion necesaria para abordar el
problema de investigacion?

éEl instrumento propuesto se alinea con los objetivos del estudio? X

¢Es adecuada la estructura del instrumento? X
éElinstrumento propuesto es apropiado? X
éLa secuencia presentada facilita el uso del instrumento? X

éElinstrumento de medicion refleja fielmente las variables de

investigacion? X
éLos items son claros y comprensibles? X
¢El nimero de items es adecuado para esta investigacién? X
éLas modalidades de respuesta son apropiadas para los items? X
éLos items estdn codificados correctamente para la respuesta? X

TA : Totalmente de acuerdo

A : Aceptable

I : Indiferente

D : Desacuerdo

TD : Totalmente en desacuerdo
Observaciones y sugerencias:

Firmay sello de experto
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Anexo 4: Confiabilidad de los instrumentos

. UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

GESTION AMBIENTAL

Prueba Coeficiente alfa de Cronbach:

La confiabilidad del cuestionario se evalu6 utilizando el Coeficiente alfa de Cronbach, cuya ventaja es
que solo requiere una tnica aplicacion del instrumento de medicion. Este coeficiente puede variar entre
0y 1, donde 0 indica una confiabilidad nula y 1 representa una confiabilidad total.

En el siguiente cuadro se presenta los coeficientes calculados para cada dimension del test.

Férmula:
K S
" 12
T || T
Doénde:

K es el numero de items
Y S% es la suma de varianza de cada item.

Y S2 es la varianza total de las filas.

Estadistico de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,938 30

Como se puede apreciar el valor del coeficiente esta sobre 0. 938. Segun Martins y Palella, (2012),

sefialan que es una Confiabilidad Muy Alta del instrumento. Es decir, se aceptan las hip6tesis planteadas.
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. UNIVERSIDAD NACIONAL
" JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

CONCIENCIA AMBIENTAL

Prueba Coeficiente alfa de Cronbach:
La confiabilidad del cuestionario se evalué mediante el Coeficiente alfa de Cronbach. La principal
ventaja de este coeficiente es que solo requiere una unica aplicacion del instrumento de medicion. Sus

valores pueden oscilar entre 0 y 1, donde 0 indica una confiabilidad nula y 1 una confiabilidad total.

En el siguiente cuadro se presenta los coeficientes calculados para cada dimension del test.

Formula:
K S
a = I z _
K-1|
Doénde:

K es el numero de items
Y S% es la suma de varianza de cada item.

Y S2 es la varianza total de las filas.

Estadistico de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,941 30

Como se puede apreciar el valor del coeficiente esta sobre 0.941. Segun Martins y Palella, (2012),

sefialan que es una Confiabilidad Muy Alta del instrumento. Es decir, se aceptan las hipétesis planteadas.

Anexo 5: Base de datos

Variable X: Gestion ambiental
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