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RESUMEN

Objetivo: La investigacion busco analizar como los niveles de polucion sonora influyen
en la percepcion sonora de los moradores del distrito de Santa Maria, Huaura, durante el aio
2025. Metodologia: Se realizaron mediciones de presion sonora en cinco estaciones
distribuidas en zonas de mayor actividad vehicular y comercial, complementadas con encuestas
aplicadas a 381 residentes que permitieron identificar las repercusiones a nivel fisico, mental y
comunitario asociadas a la exposicion cotidiana al ruido. El estudio se basé en un enfoque
mixto, empleando un disefio no experimental y transversal, tipo basico y nivel explicativo. Las
mediciones de campo registraron valores de Leq que oscilaron entre 74.5 y 78.5 dB(A) en
horarios diurnos y nocturnos, superando ampliamente los limites establecidos para areas
urbanas mixtas segun el ECA peruano. El procesamiento estadistico incluy6 el uso de software
especializado para analizar los niveles de presion sonora y técnicas descriptivas para interpretar
las respuestas del cuestionario, las cuales fueron organizadas en dimensiones asociadas al
bienestar de los encuestados. Resultados: El estudio reveld que los vehiculos en circulacion
fueron el principal agente sonoro de cardcter movil, generando ruidos fluctuantes e
intermitentes que incrementaron significativamente los Lmax y ampliaron las diferencias con
los valores minimos. Las estaciones ubicadas en la avenida Cruz Blanca concentraron los
niveles mas altos de exposicion. En cuanto a la percepcion ciudadana, mas del 60% reportd
molestias auditivas, irritabilidad, dificultades para dormir y problemas de comunicacion, siendo
estas respuestas mas frecuentes en los sectores donde se registraron mayores intensidades
sonoras. Conclusion: Los datos evidencian una conexion lineal entre el volumen fisico del
sonido y la manera en que las personas lo interpretan sensorialmente. Los valores registrados,
superiores a los limites permisibles en todas las estaciones, evidencian un entorno acustico
deteriorado que perjudica la armonia y el confort en la vida diaria y confirma la influencia
significativa de la polucion sonora sobre su bienestar fisico y emocional.

Palabras claves: Polucion sonora, niveles de presion sonora, ruido ambiental urbano,

percepcion sonora.
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ABSTRACT

The Objective: The study aimed to evaluate how noise pollution levels influence the
sound perception of residents in the district of Santa Maria, Huaura, during the year 2025.
Methodology: Sound pressure measurements were taken at five stations distributed in areas
with the highest vehicle and commercial activity, supplemented by surveys of 381 residents to
determine the physiological, psychological, and social effects associated with daily exposure to
noise. The study was based on a mixed approach, employing a non-experimental and cross-
sectional design, basic type and explanatory level. Field measurements recorded Leq values
ranging from 74.5 to 78.5 dB(A) during daytime and nighttime hours, far exceeding the limits
established for mixed urban areas according to the Peruvian ECA. Statistical processing
included the use of specialized software to analyze sound pressure levels and descriptive
techniques to interpret questionnaire responses, which were organized into dimensions
associated with the well-being of respondents. Results: Vehicular traffic was found to be the
main mobile source of noise, generating fluctuating and intermittent noises that significantly
increased Lmax and widened the differences with minimum values. The stations located on
Cruz Blanca Avenue had the highest exposure levels. In terms of citizen perception, more than
60% reported auditory discomfort, irritability, difficulty sleeping, and communication
problems, with these responses being more frequent in areas where higher sound intensities
were recorded. Conclusion: There is a direct relationship between sound pressure levels and
the population's perception of sound. The values recorded, which exceeded the permissible
limits at all stations, show a deteriorated acoustic environment that affects residents' quality of
life and confirms the significant influence of noise pollution on their physical and emotional
well-being.

Keywords: Noise pollution, sound pressure levels, urban environmental noise, sound

perception.
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INTRODUCCION
La contaminacion acustica es un importante problema ambiental en las zonas urbanas
debido al crecimiento demografico, el creciente nimero de vehiculos y la variedad de
actividades comerciales y sociales que generan altos niveles de ruido. Este problema afecta
directamente la calidad de vida de los pobladores, provocando problemas de audicion,
alteraciones en la vida diaria y estrés psicoldgico que pueden afectar negativamente a su salud

y bienestar.

En el distrito de Santa Maria, provincia de Huaura, el aumento de las actividades
urbanas y del trafico ha generado niveles de ruido en varios sectores. En este sentido, es
necesario evaluar el nivel de la contaminacion acustica y analizar su impacto en la percepcion
sonora por parte de los habitantes, ya que el ruido ambiental puede interferir en el descanso, el

entretenimiento y la vida diaria.

Este estudio titulado "Nivel de contaminacion acustica y la percepcion sonora de los
habitantes del distrito de Santa Maria" tuvo como objetivo determinar la relacion entre los
niveles de contaminacion acustica y la percepcion del sonido de los residentes. Para lograrlo se
realizo un estudio no experimental y transversal, basico, explicativo y con mixto(cuantitativo y
cualitativo). El estudio incluy6 la medicion del ruido ambiental mediante sondmetros en
distintos puntos estratégicos del lugar. Se registran los siguientes indicadores: niveles minimos
y maximos de ruido y nivel de presion sonora equivalente en dB(A). Ademads, se realiz6 una
encuesta entre los residentes para evaluar su conciencia sobre la contaminacion actstica, su

impacto en la vida diaria, los efectos psicoldgicos y la calidad de vida percibida.

La importancia de este estudio es brindar informacién completa sobre la contaminacion
acustica en la zona de Santa Maria. Esta es la base para la investigacion e implementacion de
futuras actividades para reducir el ruido y mejorar la calidad de vida de las personas. De esta
manera, la investigacion contribuye a concienciar a la ciudadania sobre los impactos de la
contaminacion acustica y promover la necesidad de un entorno urbano mas saludable y

sostenible.

Para facilitar su comprension, el documento se divide en siete capitulos principales. El
primero expone la realidad problemadtica y los objetivos. El segundo aborda las bases teoricas.
El tercero detalla la metodologia. El cuarto presenta el andlisis de resultados. El quinto
desarrolla la discusion , y finalmente, el sexto expone las conclusiones y recomendaciones

derivadas de la investigacion, cerrando con las referencias bibliograficas correspondientes.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Descripcion de la realidad problematica

A nivel global, el problema actstico tiene un origen provocado por habitos y
comportamientos como reuniones familiares, conciertos, discotecas y vendedores ambulantes,
centrandose en zonas de mas actividad humana y mayor aglomeracion; asimismo, estos son los
principales factores nocivos que se vinculan al decremento del bienestar general del poblador.
En este contexto, el ser humano se enfrenta de forma constante a periodos preocupantes en los
que el ruido podria afectar el correcto funcionamiento de sus organismos, provocando dafios en
el oido humano. Por lo tanto, ante la exposicion de la ciudadania a volumenes acusticos
superiores a los 45 dB se amenaza su concentracion, su calidad de suefio e incluso puede
ocasionar estrés y enfermedades cardiovasculares (Municipalidad Provincial de Cajamarca,
2025).

La polucion sonora derivada del transito automotor es un problema en ascenso que
repercute negativamente en la salud y el bienestar existencial de los moradores, particularmente
en ciudades con elevada congestion vehicular. Pese a que existen normas para limitar los rangos
de sonoridad, el incumplimiento y la carencia de acciones efectivas han permitido que esta
dificultad se mantenga vigente. Las repercusiones trascienden el simple fastidio por el sonido,
ya que afectan de manera adversa la salud fisica y psicologica de los ciudadanos, ante que cual,
se requiere la ejecucion de un plan de accion acorde a la problematica en su grado actual
(Municipalidad Metropolitana de Lima, 2024)

A nivel nacional, los resultados del monitoreo aclstico muestran una presencia
sostenida de excedencias respecto al limite permisible de ruido segiin regulaciéon ambiental,
especialmente en Lima Metropolitana. Segun el informe del OEFA, en diversos puntos
evaluados los niveles equivalentes diurnos se ubicaron entre 72 y 79 dB(A), mientras que en
sectores con transito continuo se registraron maximos que superaron los 84 dB(A). En el
periodo de la noche, las mediciones fluctuaron en un rango de 58 a 67 dB(A), manteniéndose
por encima de los limites permitidos para areas residenciales. El documento también reportd
que mas del 80% de los puntos monitoreados presentaron algun tipo de excedencia, y en zonas
catalogadas como criticas se registraron niveles continuos superiores a 75 dB(A) durante gran
parte del periodo evaluado. Estos resultados reflejan una presion sonora constante que afecta la
calidad ambiental y confirma la persistencia de condiciones acusticas que pueden perjudicar el

bienestar de la poblacion expuesta (OEFA, 2021).
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Por otro lado, de acuerdo con Palacios, Palomino y Huillcara (2023), en la ciudad de
Ilo, la comunidad expuesta al ruido ambiental registra picos de 86.5 dBA. En tanto, Lira-
Camargo, Alfaro-Cruz y Villanueva Tiburcio (2020) constataron que en Barranca los rangos de
sonoridad rebasan lo permitido en areas de proteccion especial (colegios y hospitales) y en
zonas mixtas donde hay mercados y centros comerciales.

Asimismo, en el distrito de Santa Maria se evidencia el impacto de fuentes de emision
de ruido ambiental provenientes de diversas actividades como comercio, industria, servicios,
salud y recreacion; las cuales emiten altos rangos de sonoridad, provocando incomodidad en
los moradores que circulan y viven en esta zona. Estas presuntas contaminacion pueden ser
denunciadas para guardar precedentes; no obstante, a pesar de presentar situaciones similares a
los descritos en el listado de la MPH, algunos de los puntos identificados que atin no han sido
incluidos en su informe son: el parque de Cruz Blanca se ubica la institucion educativa Félix B.
Céardenas, la municipalidad de Santa Maria y la panamericana donde se desarrollan distintas
actividades comerciales como transporte, tiendas departamentales, servicio automotriz,
restaurantes, vendedores ambulantes exponiendo a distintos niveles ruido a los moradores y
personas que transitan alrededor (Municipalidad Provincial de Huaura, 2024).

En tal sentido, el estudio tuvo como propdsito evaluar como el nivel de polucion sonora
influye en la percepcion sonora de los moradores del distrito de Santa Maria a través de la toma
de muestras del monitoreo de nivel de ruido que seran contrastados con los umbrales de los

parametros normativos (ECA) de ruido para verificar si superan los picos admisibles.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

(Cual es el grado de influencia del nivel de contaminacion actstica en la percepcion

sonora de los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025?
1.2.2. Problemas especificos

- (Como influyen las fuentes moviles de ruido en la percepcion sonora de los
habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el ano 2025?

- (Coémo influyen los tipos de ruido ambiental (constantes, fluctuantes, intermitentes)
en la percepcion sonora de los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el
ano 20257

- (Coémo influye el nivel de presion sonora en la percepcion sonora de los habitantes
del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025?
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1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

- Evaluar el grado de influencia entre el nivel de contaminacién acustica y la
percepcion sonora de los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio

2025.
1.3.2. Objetivos especificos

- Identificar las fuentes de ruido y su influencia en la percepcion sonora en los
habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el ano 2025.

- Determinar los tipos de ruido ambiental (constantes, fluctuantes, intermitentes) y su
influencia en la percepcion sonora en los habitantes del distrito de Santa Maria,
Huaura en el afio 2025.

- Monitorear los niveles de presion sonora y su influencia en la percepcion sonora en

los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025.

1.4. Justificacion de la investigacion

El sometimiento continuo a altos rangos de sonoridad puede producir consecuencias
perjudiciales para la integridad corporal y psiquica de las personas, mermando con ello la
sostenibilidad ambiental. Por tanto, en el Pert, durante el 2023 se realizé un estudio que
evidencia la escala de niveles de contaminacion para evaluar los estragos que ello podria
originar, siendo que el dafio ocasionado depende del grado de exposicion y puede generar la
muerte de las células ciliadas, por tanto, el dafio se puede volver permanente, afectando social
y econdmicamente a los actores involucrados. En esta escala de niveles se presentaron 42
distritos (84% del total) con decibeles de ruido considerados moderados con peligro para un
pequefio sector de la poblacion y solo un 16% que presento escaso riesgo pudiendo considerarse
satisfactorio (ATU, 2023).

El departamento de Lima, el raudo crecimiento del comercio y el transporte ha originado
estragos en la integridad corporal y existencial de los residentes, siendo que existen puntos
criticos con niveles de presion sonora que no permiten que se alcance un desarrollo sostenible.
Por ello, el estado ha elaborado normativas, lineamientos y politicas que deben ser consideradas
como base para prevenir, controlar y accionar sobre la contaminacion creciente observada. De
acuerdo a lo estipulado, en el programa estratégico para la mitigacién y regulacion de la
polucion actstica: para 224 puntos, las zonas residenciales, exceden los 60 dBA en 97,44%, el

90,76% exceden los 70 dBA en sectores urbanos de uso comercial y solo el 22.22% exceden
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los 80 dBA en las zonas industriales. Asimismo, la contaminacion por nivel de ruido se presenta
en el puesto 5 en base a la gravedad de problemas ambientales, siendo que en el 2017 alcanzo
23.8%,en 2018 el 31.7% y 29.2% en el 2019 (DCAEA, 2021).

La polucion sonora se ha erigido como un obstaculo en crecimiento a multinivel,
evidenciandose que, incluso en provincias que no son centralizadas, se presentan niveles
preocupantes; por tanto, es necesario desarrollar propuestas que contribuyan a reducir dichos

niveles para contribuir con el decremento del impacto a la diversidad biologica y las
alteraciones de comportamientos naturales para con ello, poner en practica la implementacion
de medidas adaptadas para la necesidad especifica de la zona de estudio, como la regulacion
del trafico, la apertura de zonas de silencio y el incentivo de practicas colectivas que reduzcan
el impacto del ruido, apoyando asi la sostenibilidad del medio ambiente y fomentando la
adopcion de practicas mas limpias y silenciosas (Municiplaidad Provincial de Cajamarca, 2025)
Por tanto, a partir de lo mencionado en lineas precedentes, el presente trabajo evaluo el
grado de influencia entre el nivel de polucion sonora y la percepcion sonora de los moradores
del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025, siendo que la informacién obtenida servira
de base para los vecinos y las autoridades competentes. Con ello se pretende evidenciar
oportunidades de mejora en el “PLANEFA” desde un enfoque técnico, pero también desde la
perspectiva de la busqueda de toma de acciones y supervision continua para la sostenibilidad
en alcance del bienestar y la salud de los moradores de la zona (Municipalidad Metropolitana
de Lima, 2024).

1.5. Delimitacion del estudio
1.5.1. Delimitacion espacial

El trabajo de campo se ejecuto al aire libre en la plazuela de Cruz Blanca (Santa
Maria, Huaura, Lima), sitio que figura en los apéndices de esta investigacion. Alli se
delimitaron cinco estaciones de monitoreo colindantes con la plazuela. (ver Figura 6,

Punto 3.2.2.)
1.5.2. Delimitacion temporal

El presente estudio tuvo lugar durante un lapso que abarco desde junio hasta
diciembre del afio 2025. Este lapso de tiempo fue seleccionado para realizar las etapas
del estudio, que incluyen el disefio metodologico, la recoleccion de datos, el
procesamiento estadistico y el andlisis de resultados. Ademas, este periodo aparte de las

actividades regulares coincide con en el dia de la bandera y fiestas, lo que permite
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obtener mediciones representativas y percepciones sonoras consistentes con el

comportamiento acustico tipico del entorno urbano.

1.5.2. Delimitacion social

La indagacién actual tiene como sujetos de estudio a los residentes del distrito
de Santa Maria, quienes habitan frecuentemente en esa jurisdiccion realizando varias
ocupaciones como amas de casa, estudiantes, obreros, comerciantes, trabajadores de la
municipalidad y adultos mayores, con el objetivo de obtener datos representativos y
realista de la percepcion sonora basado en los diversos estilos de vida y los niveles de

exposicion del ruido ambiental.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes nacionales

Gomez (2023) desarroll6 un estudio “Percepcion social de la contaminacion del
ruidoen los residentes de las avenidas Faucett y La Chalaca, Callao — 2022, con la
finalidad de examinar la subjetividad acustica de los moradores de las citadas vias, el
estudio adopta un disefio metodoldgico de corte transversal, de indole cualitativa, con
un esquema no experimental y un rango descriptivo, se aplicaron encuestas a 192
residentes. Se obtuvo como resultado que el 97% de los consultados sefiala al flujo
automotor como la causa preponderante de polucion sonora, mientras que el 62% refiere
una mayor intensidad acustica durante la franja matutina. Las conclusiones son que la
contaminacion del ruido ocasiona estrés, interfiere en el descanso y afecta la
comunicacion de los residentes.

Castillo y Yalli (2021) llevaron a cabo una averiguacion llamada “Nivel de ruido
ambiental producido por el transito de vehiculos y la percepcion de las personas en el
cercado de la ciudad de Huancavelica - 2019, establecieron como proposito central
del estudio cuantificar la intensidad sonora generada por la circulacion vehicular, asi
como la subjetividad acustica de los habitantes en el casco urbano de Huancavelica. La
metodologia empleada corresponde a una investigacion de tipo aplicado, con alcance
descriptivo y disefio no experimental, se realizaron mediciones de polucién auditiva en
20 puntos y encuestas con escala Likert. El resultado fue que los rangos de sonoridad
superaron los 60 dB permitidos, alcanzando hasta 74.5 dB, la percepcion de la poblacion
fue regular, indicando molestias auditivas. Se infiere que existe una vinculacion
sustancial entre las altas cotas de contaminacion sonora automotriz y la apreciacion
desfavorable de los moradores.

Massa, Cusi y Alvaro (2021) “En su articulo original titulado “Percepcién del
Ruido Ambiental en Pobladores de Cercado de Ica, Peru” propusieron como proposito:
conocer la apreciacion subjetiva de los moradores del casco urbano de Ica (Pertl) en
torno a la contaminacion soOnica ambiental, los investigadores optaron por una
metodologia de indole cuantitativa, sustentada en la administracion de un cuestionario
estructurado. Adicionalmente, se procedio a cuantificar los grados de presion sonora
diurnos, en un intervalo comprendido entre las 9:00 y las 15:00 horas, empleando un

sondmetro calibrado. Hallazgos: Se constatd que las intensidades acusticas exceden el
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umbral méximo permitido para areas urbanas conforme a la normativa peruana vigente
(superando los 60 decibelios). Asimismo, la totalidad de los grupos etarios analizados
declararon percibir dicha polucion auditiva. Conclusiones: Los estratos poblacionales
que manifiestan una mayor percepcion del estruendo ambiental son los adultos mayores,
los individuos con reducido nivel de instruccion formal, asi como aquellos residentes
con una antigiiedad superior a cinco afios en la zona. Por otra parte, la poblacion joven
reportd experimentar niveles mas elevados de perturbacion subjetiva, mientras que los
adultos son quienes adoptan un mayor nimero de estrategias paliativas con el proposito
de atenuar los efectos adversos de la polucioén sonora.”

Soncco (2021) “En su tesis titulada "Niveles y percepcion del ruido ambiental
en el mercado 'Santa Barbara' para la elaboracion de un mapa de ruido — Juliaca 2021"
Se estableci6 como proposito central cuantificar las intensidades actsticas y la
apreciacion colectiva del estruendo en el mercado Santa Barbara, a fin de confeccionar
una cartografia sonora correspondiente al afio 2021. Tiene una metodologia aplicativa,
correspondiente a un disefio observacional, de alcance clasificatorio y de estructura
transeccional. El equipo empleado para la medicion objetiva correspondié a un
sonoémetro de clase 2. En cuanto a la dimension subjetiva, los hallazgos indican que el
37,38% de las molestias atribuidas provienen de la circulacion vehicular, mientras que
el 28,97% se asocia a vocalizaciones elevadas. La franja horaria matutina concentra los
mayores niveles de perturbacion acustica. Se identificaron cuatro puntos de monitoreo
con cotas de presion sonora notablemente elevadas: V-1 (75,029 dB), I-1 (74,814 dB),
IS-3 (74,014 dB) e I-4 (73,800 dB). En sintesis, se logro confeccionar la cartografia
sonora del emporio comercial Santa Barbara. Dicho registro evidencia que en multiples
sectores del recinto se transgreden los umbrales permisibles establecidos en las
directrices de calidad.

Mamani y Mendoza (2020) realizaron un estudio “Contaminacion acustica y su
percepcion ambiental en la comunidad educativa del cercado de Tacna, 2019 con la
finalidad de cuantificar las intensidades actsticas en las proximidades de los centros
pedagogicos, asi como la apreciacion colectiva que posee el gremio escolar acerca de la
polucion sonora en Tacna, para ello la metodologia se basa en una muestra de 13
instituciones y se realizaron 265 encuestas, la naturaleza del estudio fue de caracter
exploratorio, adoptando un esquema de trabajo in situ (disefio de campo). Los registros
obtenidos arrojaron que los promedios de presiéon sonora fluctuaban en un rango

comprendido entre los 43,18 y los 69,25 decibelios (dBA). Como corolario, se constatd
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que ningun centro pedagdgico se ajusta a los pardmetros internacionales establecidos
(35 dBA, conforme a los lineamientos de la OMS). Se documentaron repercusiones
adversas tales como menoscabo del bienestar existencial y la integridad orgénica,
estados de irritabilidad, desgaste animico y déficit atencional. En ultima instancia, el
estudio determina que las elevadas intensidades acusticas inciden desfavorablemente

tanto en el nivel de confort vital como en el desempefio académico de los aprendices.
2.1.2. Antecedentes internacionales

European Envionment Agency (2025) publico el reporte titulado “Noise
pollution harms health of millions across Europe, report finds”. El estudio en cuestion
se propuso como finalidad central determinar las afectaciones ocasionadas por la
polucién sonora del trafico vehicular (y otros medios de transporte) en la salud ptblica
europea. En cuanto a la Metodologia, fue una investigacion de tipo cuantitativa, de nivel
descriptivo correlacional, basada en andlisis de datos estadisticos oficiales sobre rangos
de sonoridad y su nexo con indicadores de salud como enfermedades cardiovasculares,
diabetes, deterioro cognitivo y estrés. Los Resultados revelaron que mas de 110 millones
de individuos se hallan sometidos a intensidades actsticas nocivas, generando unas
66 000 muertes prematuras anuales y afectando a 15 millones de nifios con trastornos
cognitivos y fisiologicos. Las Conclusiones destacan la necesidad de tomar medidas
urgentes de mitigacion acustica urbana. Esta investigacion es pertinente al presente
estudio porque sustenta cientificamente los efectos fisiologicos y psicologicos de la
polucidén auditiva vehicular, en concordancia con el enfoque de la tesis.

Solérzano 'y Osejos (2023) realizaron una investigacion titulada
“Contaminacion acustica y su incidencia en la salud de moradores de la ciudad de
Portoviejo — Ecuador”, con la finalidad de determinar la injerencia de la polucion
sonora en la integridad organica de los moradores de la avenida Manabi, en la ciudad de
Portoviejo, se adopté una metodologia de indole descriptiva y correlacional. Se
efectuaron mediciones de las intensidades acusticas en tres sectores, distribuidas en
distintas franjas horarias, complementadas con cuestionarios aplicados a los residentes.
Los hallazgos revelaron que el 60% de los consultados identifican la contaminacion
auditiva y reconocen su repercusion negativa en el bienestar fisiologico. Durante el mes
de agosto, se cuantificaron picos de hasta 97.6 dB(A), cifra que excede el umbral
normativamente permitido. Como corolario, se establece que la polucion acustica

generada por fuentes de origen movil afecta adversamente la salud de los pobladores de
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la avenida Manabi. A partir de estos resultados, se formuld una propuesta fundamentada
en criterios orientados a la atenuacion de la polucidn sonora en la zona.

Torres y Jiménez (2023) indica en su trabajo de investigacion denominado:
“Estudio de ruido ambiental y percepcion comunitaria ante la polucion sonora en una
zona urbana del centro norte de Quito — Ecuador”, tiene como finalidad analizar el
nexo existente entre las intensidades actsticas ambientales y la apreciacion colectiva de
un sector urbano ubicado en el centro norte de Quito. Presenta la siguiente Metodologia;
monitoreo acustico, para determinar la polucion auditiva ambiental y para la apreciacion
social se determind aplicando sondeos perceptivos dirigidos a moradores, agentes
laborales, discentes y transetntes eventuales del poligono urbano. Los resultados
indican que los rangos de sonoridad diurno oscilan entre 66.88 dB y 78.76 dB,
excediendo el umbral permitido de 55 dB para suelos de uso multiple, las encuestas
revelaron la normalizacion del problema y desconocimiento de los efectos de la polucion
auditiva en la salud. Se concluy6 que existe una problematica de polucién sonora que
supera los umbrales, acompafiada de una percepcion comunitaria tolerante y
desinformada.

Borgues, y otros (2021) en su estudio “Condicionantes y repercusion de la
contaminacion acustica en la salud de la poblacion Bayamesa”, tienen como objetivo
determinar las condicionales y las repercusiones que genera la afectacion acustica en el
bienestar existencial de los moradores de Bayamo, provincia de Granma, Cuba. La
metodologia de esta investigacion es del tipo observacional, descriptivo, de corte
transversal. El estudio se sustentd en una muestra de 50 individuos extraidos de la
poblacion objetivo. De estos, el 92% manifestd experimentar una sensacion de molestia
atribuible a las emisiones sonoras presentes en su entorno. Los hallazgos se
categorizaron de la siguiente manera: cuatro sujetos declararon no sentir ningin grado
de perturbacion; un 40% califico el estruendo como moderadamente vejatorio; un 28%
lo considerod levemente molesto; y un 0.08% lo catalogd como extremadamente irritante.
Se infiere, por tanto, que las afecciones patologicas derivadas de la polucion auditiva
repercuten negativamente en el bienestar existencial de la ciudadania.

Guitiérrez, y otros (2020) en su indagacion llamada “Evaluacion de la
contaminacion acustica en dos centros de educacion inicial en la ciudad de Bluefields”
posee como finalidad cuantificar las intensidades sonoras en dos recintos educativos
emplazados en el perimetro urbano. Conforme a la estrategia metodologica, se

efectuaron las mediciones empleando un sondmetro de clase 2, a lo largo de la jornada
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lectiva, en dos franjas horarias distintas, distribuidas en cinco puntos de monitoreo por
cada establecimiento. Los hallazgos presentaron que las mayores cotas de perturbacion
sonora en el colegio San José alcanzaron valores de 84 dB(A) en ambas mediciones. En
contraste, el centro educativo ANDEN registr6 magnitudes decibélicas maximas de 97
dB(A) y 99 dB(A). Las emisiones acusticas fueron generadas predominantemente por
fuentes de origen externo, tales como la circulacion de automotores y las actividades
mercantiles colindantes. Se infiere, por tanto, que existe una situacion de polucion
sonora que demanda una intervencion prioritaria para garantizar un proceso educativo
optimo.

2.2.Bases teoricas
2.2.1. Contaminacion acustica

Segin (MTERD 2024), la polucion sonora se define como la existencia de
estruendos o agitaciones en el medio, sin considerar sus fuentes sonoras, que producen
irritaciones, peligro o dafios para los individuos, afectan sus diligencias o sus bienes, o
que producen impactos significativos en el ecosistema; siendo que el ruido representa la
propagacion de energia vibratoria que se desplaza por un medio (aire en el caso del
sonido aéreo y agua en el sonido submarino) y que nos afecta generando distintas
sensaciones, aunque a diferencia de otros tipos de sonidos que pueden ofrecernos
informacion o sensaciones placenteras, estos suelen causar molestias o dafios.

Segin MINAM (2013), la polucion sonora se mide comunmente en decibeles
(dB). La métrica empleada es de naturaleza logaritmica, lo cual implica que un
incremento de 10 decibelios equivale a una multiplicacion por diez de la potencia
acustica. Asimismo, puede influir en el bienestar general, con repercusiones en la
percepcion de seguridad y satisfaccion con el entorno.

2.2.1.1. Fuentes de contaminacion sonora

MINAM (2013) detalla los siguientes de emisores acusticos:

o Fijas puntuales. Las fuentes acusticas categorizadas como individuales son
las que concentran toda su energia acustica en un solo lugar. Un ejemplo
tipico de una fuente puntual seria un equipo fijo desempenando una funcion
especifica, como se ilustra mas adelante. El modo en que la sefial acustica se
desplaza desde un emisor individual en el ambiente puede compararse con
las ondulaciones en un lago. Estos se distribuyen de forma homogénea en

todo el espectro direccional, con una reduccion de su intensidad en relacion
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con su separacion del emisor. Bajo condiciones ideales donde no hay
superficies que puedan reflejar el sonido o barreras que lo obstruyan, el

sonido producido por un emisor individual se expandira en el ambiente de

forma fisica como ondas. Ver figura.

Figura 1. Ruidos fijos puntuales.

Fuente. Decreto supremo N°227-2013-MINAM-Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental
o Fijas zonales o de area. Los emisores acusticos categorizados como
sectoriales o de area se consideran emisores individuales que, debido a su
cercania, tienen la capacidad de juntarse y actuar como un solo emisor. Se
define como emisor sectorial cualquier actividad que produzca ruido y que
esté situada en un area relativamente limitada, por ejemplo, una zona de
clubes nocturnos, una zona o un parque industriales en una ciudad.

Si la localidad donde se encuentra el operador cuenta con un plan de
ordenacion del territorio, este podra revisarlo con la finalidad de determinar
las demarcaciones en las que se ubican los emisores acusticos de caracter
estacionario, ya sean sectoriales o extensivos. Seguidamente, se presenta una

muestra ilustrativa de emisores acusticos sectoriales o extensivos.
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Figura 2. Ruidos fijos sectoriales o extensivos.

Fuente. Decreto supremo N°227-2013-MINAM-Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental.

o Moyviles detenidos. Un medio de locomocion genera sonoridad en virtud de
su facultad para desplazarse, siendo las emisiones acusticas provenientes del
motor, los dispositivos de seguridad (tales como claxon y sistemas de
alarma), los complementos accesorios, entre otros componentes. Esta
tipologia de foco emisor debe ser considerada cuando el vehiculo —ya sea
terrestre, acuatico o aéreo— se encuentra detenido de manera transitoria en
un punto determinado y continia irradiando contaminacion auditiva al
entorno circundante. Como caso ejemplificador se pueden mencionar los
camiones en sectores de obra (por ejemplo, los hormigoneras, que generan
estruendo derivado de su funcionamiento), asi como los automoviles
particulares que permanecen estacionados y activan sus sistemas de alarma
de seguridad. Seguidamente, se expone una ilustracion de fuentes de

naturaleza movil que se hallan en estado de inmovilidad temporal.
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Figura 3. Ruidos moviles detenidos.

Fuente. Decreto supremo N°227-2013-MINAM-Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental.

o Moviles lineales. Un medio de locomocion genera sonoridad en virtud de su
facultad para desplazarse, siendo las emisiones acusticas provenientes del
motor, los dispositivos de seguridad (tales como claxon y sistemas de
alarma), los complementos accesorios, entre otros componentes. Esta
tipologia de foco emisor debe ser considerada cuando el vehiculo —ya sea
terrestre, acuatico o aéreo— se encuentra detenido de manera transitoria en
un punto determinado y continia irradiando contaminacion auditiva al
entorno circundante. Como caso ejemplificador se pueden mencionar los
camiones en sectores de obra (por ejemplo, las hormigoneras, que generan
estruendo derivado de su funcionamiento), asi como los automoviles
particulares que permanecen estacionados y activan sus sistemas de alarma
de seguridad. Seguidamente, se expone una ilustracion de fuentes de

naturaleza movil que se hallan en estado de inmovilidad temporal.
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Figura 4. Ruidos moviles lineales.

Fuente. Decreto supremo N°227-2013-MINAM-Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental

Asimismo, segun (Editorial Etecé 2025) menciona que varias actividades generan altos

rangos de sonoridad. En términos generales, las personas que viven en las ciudades estan

expuestas de forma diario a una cantidad excesiva de ruido, lo cual suele ir deteriorando su

salud auditiva.

Las fuentes mas frecuentes de la polucion sonora son:

Transporte publico. Los colectivos, vehiculos menores motorizados, autobuses
producen vibraciones y ruidos que afectan principalmente a quienes viven cerca de
estaciones o grandes avenidas.

Obras y construccion. El uso de herramientas de poder, martillos neumaticos y
maquinaria pesada provoca fuertes ruidos en zonas en construccion.

Industria y fabricas. Las operaciones industriales con maquinaria ruidosa, sistemas
de ventilacion y procesos de produccion intensiva originan poluciéon sonora en los
lugares de trabajo y a los moradores circundantes.

Eventos y actividades recreativas. Los conciertos, dias festivos, comercio
ambulatorio y otros eventos con sistemas de sonido de alta potencia pueden provocar

altos rangos de sonoridad.

2.2.1.2. El ruido y sus efectos en la salud

Se estima que un tercio de la humanidad y tres de cada cuatro residentes de urbes

industrializadas presentan cierto nivel de hipoacusia como consecuencia de su sometimiento a

sonoridades de elevada intensidad. Las emisiones acusticas provenientes del transito automotor,

de los sistemas de locomocidn colectiva (aeronaves y ferrocarriles), asi como las fuentes de

esparcimiento ruidosas, constituyen las principales fuentes de contaminacion auditiva y pueden
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lesionar tanto el aparato coclear como la salud integral del organismo. Por otra parte, en los
ultimos afios los especialistas en otorrinolaringologia han identificado factores de riesgo
adicionales derivados del empleo de reproductores musicales portatiles con auriculares
configurados a niveles de volumen excesivamente altos. De hecho, esta practica constituye la
actividad cotidiana mas frecuente entre la poblacion universitaria, lo que esta provocando que
la pérdida de capacidad auditiva manifieste a edades cada vez mas tempranas, anticipando en
aproximadamente dos décadas la aparicion del déficit auditivo tipicamente asociado al
envejecimiento. Se aconseja no reproducir contenidos musicales por encima del umbral minimo
estandar de salida automadtica al encendido del dispositivo, el cual se situa por debajo de los 85
dB. Nunca se deben de sobrepasar los 100 dB (Municipalidad Metropolitana de Lima, 2024).

Segtin Slavich (2020) manifiesta que todo lo relacionado con el pensar, sentir y actuar
de una persona o de un grupo. Por eso, el estudio de la vida mental y el comportamiento humano
también es considerado como algo psicologico. Asimismo, se puede considerar psicoldgica una
situacion o un proceso que ocurre en la mente de un individuo. El estrés constituye una
experiencia de rigidez o desazon, manifestandose tanto en el plano corporal como en el &mbito
animico. Su origen puede hallarse en cualquier situacion o pensamiento que provoque estados
de descontento, irritabilidad o inquietud. En momentos breves, puede tener un efecto
beneficioso, como al ayudarle a esquivar un peligro o cumplir con un plazo. Sin embargo,
cuando el estrés se mantiene durante un periodo prolongado, puede perjudicar su bienestar. Se
pueden identificar dos categorias principales de estrés:

- Estrés agudo. Se trata de un estrés temporal que se disipa rapidamente. Puede
experimentarlo al frenar de golpe, tener una disputa con su pareja o esquiar en una
pendiente empinada. Esto le permite manejar situaciones riesgosas. También se
presenta cuando realiza una actividad nueva o emocionante. Todos sienten estrés
agudo en algiin momento.

- Estrés cronico. Este tipo de estrés persiste por un periodo extenso. Puede
experimentarlo si enfrenta dificultades financieras, un matrimonio problematico,
conflictos laborales o serios inconvenientes de salud. Cualquier forma de estrés que
continlle durante semanas o meses se clasifica como crénico. Es posible que se
adapte tanto al estrés cronico que no reconozca que €s un inconveniente. Si no
encuentra formas de gestionarlo, podria ocasionar problemas de salud.

- El estrés y el cuerpo. Ante el estrés, su organismo reacciona liberando hormonas
manteniendo al cuerpo alerta, los musculos tensos y el ritmo cardiaco acelerado. A

corto plazo, estas respuestas son favorables, ya que le ayudan a enfrentar la fuente
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del estrés. Cuando experimenta estrés cronico, su cuerpo permanece en estado de
alerta incluso sin peligro presente. Con el tiempo, esto puede aumentar el riesgo de
desarrollar padecimientos sistémicos y psicologicos que incluyen: hipertension
arterial, insuficiencia cardiaca, diabetes, obesidad, y desordenes del afecto como la

depresion o la ansiedad.

Valera (2025) manifiesta que el efecto fisico méas conocido que resulta de elevados

niveles de sonido es la pérdida auditiva. En este contexto, se puede hacer una distincion entre

la pérdida auditiva conductiva (que ocurre cuando hay dafio en partes del oido externo o medio,

como por ejemplo un timpano roto) y la pérdida auditiva neurosensorial (que se da cuando son

afectados el nervio auditivo o componentes del oido interno). Sin embargo, una exposicion

prolongada a altos rangos de sonoridad puede inducir una serie de significativas alteraciones en

el cuerpo, entre las cuales se encuentran:

Modificacion de las funciones circulatorias

Modificacion de las funciones cardiacas (aumento del ritmo cardiaco)
Modificacion de las funciones respiratorias

Modificaciones en las funciones endocrinas

Incremento de la actividad electro dérmico

Modificaciones en la presion arterial

Modificaciones en el sistema gastrointestinal: nduseas, vomitos, diarreas, y malestar
digestivo

Disminucion de la claridad visual y la percepcion de colores

Modificaciones en el ciclo sonoro

En esta ilustracion se resumen algunos de los efectos principales que puede tener la

exposicion continua a ambientes con polucion sonora en el organismo.
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Efectos
sobre

el cuerpo
humano

Alteraciones del suefio
Irritabilidad

Disminuye agudeza visual
Afecta la vision del color

Aumenta la secrecion
de ciertas hormonas

Aumenta la frecuencia
respiratoria

Hipertension
Taquicardia

Aumenta la secrecion
gastrica y motilidad
intestinal

Figura 5. Efectos del ruido sobuerpo humano.

Fuente. Psicologia Ambiental — Efectos fisiologicos del ruido en el cuerpo humano.

Estas modificaciones no son siempre duraderas. Con frecuencia, el cuerpo se activa para
manejar momentos especificos y cortos de presion ambiental, siendo que el modelo de Selye
conocido como el Sindrome de Adaptacion General (G.A.S.), describe como las exposiciones
repetidas y prolongadas a estas circunstancias pueden resultar en fases de resistencia mas
complejas para el organismo, provocando atrofias mas graves, o incluso permanentes, del

nervio auditivo.
2.2.2. Presion sonora

Segun Berane y Mellow (2019) manifiesta que un emisor de sonido genera una cantidad
especifica de energia en un tiempo determinado, lo cual se traduce en una potencia sonora. Esta
es una informacion fundamental acerca de la cantidad de energia actstica que puede generar un
emisor, sin considerar el entorno. La potencia acustica se propaga desde el foco emisor hacia el
entorno circundante, incrementando la magnitud de presion sonora existente. Al cuantificar
dicha presion, no Unicamente se toman en cuenta la energia irradiada y la separacion respecto
a la fuente generadora, sino también la porcioén energética que resulta absorbida por el medio y

aquella que logra transmitirse a través de él.
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Dado que la presion sonora varia de un lugar a otro, en ciertos casos puede ser mas
adecuado emplear otras medidas para determinar la amplitud del sonido en lugar de solo la
presion. Hay tres parametros que se pueden emplear para caracterizar la amplitud de una onda
sonora:

- Presion P

- Potencia W

- Intensidad I

En el caso de una onda plana viajando en un campo libre:

2
=2 - W
pc d-r-r

Donde:

- prepresenta la densidad del medio

- ¢ simboliza la velocidad con la que se propaga la onda sonora

- rserefiere a la distancia entre la fuente de sonido y el punto donde se mide.

Para el aire a 20 grados Celsius, el producto de la densidad del aire y la velocidad de
propagacion sonora es aproximadamente de 407 rayls.

La presion sonora se define como aquella generada en una localizacion especifica. El
nivel correspondiente se expresa en decibelios, tomando como referencia un valor de 2-10°°
Pascales en el aire. Este indicador resulta el méas practico de cuantificar, mediante un sonémetro.

La cifra obtenida presenta variaciones dependiendo del sitio de medicion.
2.2.3. Percepcion sonora

(COGNIFIT 2025) se hace la siguiente interrogante ;Qué es la percepcion del sonido?

Un teléfono suena y, al contestarlo, percibimos la voz de nuestra madre que nos pregunta

carifiosamente como estamos. La habilidad para entender lo que se nos dice, identificar la voz

de otros o captar su estado emocional es algo que hacemos instantdneamente y sin esfuerzo

consciente. Sin embargo, este proceso se logra a través de un intrincado sistema que involucra

varias areas del cerebro especializadas en la audicion y en el reconocimiento de sus diferentes
elementos.

Percibir significa interpretar la informaciéon que nuestros sentidos nos proporcionan

sobre el ambiente que nos rodea. Esta interpretacion no es pasiva; es un acto activo que depende

de nuestros procesos mentales y de lo que ya sabemos. La percepcion auditiva se puede
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describir como la habilidad de recibir e interpretar la informacién que nos llega a través de las

ondas sonoras que viajan por el aire o medios similares. Para que escuchemos sonidos, deben
OCUITIT varios procesos:

- Fase de captacion sensorial: Cuando un elemento entra en vibracion (por ejemplo,

durante la fonacion humana), las ondas acusticas generadas se desplazan a través del

medio aéreo. Al penetrar estas ondas en el conducto auditivo, se produce la

estimulacion de las células ciliadas del 6rgano de Corti.

- Fase de transmision neural: Los impulsos nerviosos originados en las células
ciliadas son conducidos a través de una cadena de relevos sindpticos (diferentes
nucleos del sistema auditivo) hasta alcanzar el cuerpo geniculado medial, ubicado

en el tdlamo.

- Fase de procesamiento cortical: Por ltimo, la informacion de naturaleza auditiva
recopilada por nuestros oidos es proyectada hacia las cortezas auditivas primaria y
secundaria, situadas en los l6bulos temporales. En estas regiones encefalicas, la sefial
es analizada, integrada y posteriormente redistribuida al resto de areas cerebrales,

permitiendo asi que el organismo interactiie con el estimulo sonoro.

2.2.4. Relacion entre polucion sonora y percepcion sonora

Hernan (2023), afirma que El sistema auditivo humano carece de la sensibilidad
necesaria para detectar cambios en la intensidad acustica de 3 decibelios, dado que
dichas variaciones no se sittian dentro del rango de audicion 6ptima —especificamente
comprendido entre 200 Hz y 4000 Hz—, considerando que el espectro audible completo
abarca desde los 20 Hz hasta los 20.000 Hz. Para que se produzca la percepcion del
sonido, nuestro encéfalo requiere analizar las caracteristicas y propiedades del estimulo
acustico:

Intensidad: alude al nivel de volumen percibido, ya sea elevado o reducido. Este
atributo depende fundamentalmente de la amplitud de la onda acustica; cuanto mayor
sea dicha amplitud, mas intenso resultara el sonido, percibiéndose con mayor fuerza
debido al impacto de las moléculas del aire contra la membrana timpanica.

- Tono: se vincula con la cualidad de agudez o gravedad del sonido (frecuencia alta o

baja).
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- Timbre: permite distinguir y reconocer voces, instrumentos musicales o cualquier
tipo de sonido. Suele denominarse metaféricamente como el "color" o "cromatismo"
del sonido.

- Duracion: hace referencia al lapso temporal durante el cual se mantiene la vibracion

sonora.

Adicionalmente, el proceso de percepcion auditiva se desarrolla a través de varias fases:

- Fase de deteccion: El requisito fundamental para percibir adecuadamente un
estimulo sonoro es que este posea la intensidad suficiente para alcanzar nuestros
oidos. Asimismo, resulta necesario que el sonido se sitiie dentro del espectro de
frecuencias audibles para el ser humano. Cuando ambas condiciones se cumplen,
nuestro encéfalo puede ubicar espacialmente la fuente generadora de la vibracion e
incluso determinar si se halla en desplazamiento. En consecuencia, si un interlocutor
habla con un volumen excesivamente bajo, nos resultara imposible escucharlo.

- Fase de diferenciacion: Para poder escuchar y valorar un sonido concreto, resulta
imprescindible ser capaz de discriminarlo del resto de las sefales actsticas presentes
en el entorno. A modo de ilustracion, si nos encontramos en una reunion festiva con
una elevada densidad de ruido ambiental, es posible que no logremos captar las
palabras de nuestro interlocutor.

- Fase de apreciacion y categorizacion: Resulta necesario que seamos capaces de
identificar y clasificar la sefial acustica que ingresa a nuestro sistema auditivo,
distinguiendo si se trata de una melodia vocal, una pieza instrumental o cualquier
otra manifestacion sonora. Este proceso implica comprender el vinculo subjetivo que
mantenemos con dicho estimulo (por ejemplo, "esta es la voz de mi amigo"). Para
poder escuchar adecuadamente una voz, resulta fundamental reconocerla sin error y
no confundirla con otras fuentes acusticas, ademas de discernir que pertenece a

nuestro conocido y no a una persona ajena.

2.2.5. Marco normativo
a) Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

(Decreto Supremo N° 085-2003-PCM)
Se estipulan las pautas conducentes a evitar su transgresion, con el cometido

de resguardar la integridad fisiologica, acrecentar el bienestar existencial de la
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colectividad y propiciar un desarrollo sostenido. Se determinan los topes maximos
de presion sonora ambiental que no deben ser sobrepasados con el objeto de cautelar
la homeostasis organica de la poblacion. Dichos parametros de bienestar ambiental
adoptan como patron de referencia el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente
con ponderacion A (LAeqT) y contemplan tanto las circunscripciones territoriales
de aplicacion como los intervalos horarios establecidos.

Respecto a las demarcaciones contempladas por los Estandares Nacionales
de Calidad Ambiental para el Ruido en el marco de esta regulacion, se distinguen
las siguientes tipologias de zonas: sector habitacional, distrito mercantil, poligono
fabril, area de uso combinado y circunscripcion de resguardo prioritario.
Seguidamente, se especifican los umbrales maximos admisibles de contaminacion

sonora.

Tabla 1

Valores maximos permisibles de ruido

VALORES EXPRESADOS
ZONAS ] DE En LAeqt
APLICACI
CACION Horario diurno Horario nocturno

Zona de proteccion especial 50 40

Zona residencial 60 50

Zonal comercial 70 60

Zona industrial 80 70

Fuente: Decreto supremo N°085-2003-PCM-Reglamento de los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para
Ruido.

b) Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental (AMS N° 031-2011-
MINAM/OGA, 2012)

Expone las técnicas y protocolos para efectuar las cuantificaciones acusticas en el
territorio nacional, particularmente vinculados a las municipalidades, entidades directamente
encargadas de llevar a cabo los monitoreos de ruido conforme a lo estipulado en el Decreto
Supremo N° 085-2003-PCM y en la Resolucion Ministerial N° 152-2022-MINAM.

¢) Resolucion Ministerial N°227-2013-MINAM (Aprueban Protocolo Nacional de

monitoreo de Ruido Ambiental

En el cual se estipula el Protocolo nacional de monitoreo de ruido ambiental conteniendo
los niveles permitidos, las modificaciones realizadas para la mejora continua del monitoreo, las

fuentes de sonido, las capacidades méaximas y los alcances de las normativas en vigencia.
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2.3.Definiciones de términos basicos

Acustica: Se define como la energia de naturaleza mecéanica que se manifiesta en
forma de contaminacion sonora, oscilaciones, trepidaciones, vibraciones de
frecuencia infrasonora, ondas audibles y vibraciones ultrasonicas (segun la R.M.
N°227-2013-MINAM).

Barreras acusticas: Elementos o dispositivos que, al ser ubicados entre el foco
emisor y el punto de recepcion, reducen la transmision del sonido a través del aire,
impidiendo que la onda sonora impacte de manera directa sobre el receptor (R.M.
N°227-2013-MINAM).

Calibrador acustico: Instrumento de referencia estandarizado empleado para
comprobar la precision de la respuesta acustica de los equipos de medicion, el cual
cumple con las especificaciones técnicas declaradas por el fabricante (R.M. N°227-
2013-MINAM).

Contaminacion sonora: Existencia en el espacio exterior o en el interior de recintos
construidos, de magnitudes de ruido que representan un peligro para la salud y el
bienestar de las personas (R.M. N°227-2013-MINAM).

Decibel (dB): Unidad carente de dimensiones (adimensional) utilizada para expresar
el logaritmo de la relacion entre una magnitud medida y una magnitud de referencia.
Asi, el decibelio sirve para describir niveles de presion, potencia o intensidad
acustica (R.M. N°227-2013-MINAM).

Decibelio A (dBA): Unidad adimensional correspondiente al nivel de presion sonora
registrado mediante el filtro de ponderacion A, el cual permite medir dicho nivel en
funcién de la sensibilidad del oido humano (R.M. N°227-2013-MINAM).
Emision: Magnitud de presion sonora presente en un punto especifico, generada por
la fuente de ruido localizada en ese mismo lugar (R.M. N°227-2013-MINAM).
Estandares Primarios de Calidad Ambiental para Ruido: Normativas que fijan
los niveles maximos admisibles de ruido en el entorno exterior, los cuales no deben
ser sobrepasados con el objeto de resguardar la salud de las personas. Dichos valores
se corresponden con los niveles de presion sonora continua equivalente ponderados
A (R.M. N°227-2013-MINAM).

Horario diurno: Lapso temporal que se extiende desde las 07:01 horas hasta las
22:00 horas (R.M. N°227-2013-MINAM).

Horario nocturno: Lapso temporal que se extiende desde las 22:01 horas hasta las

07:00 horas del dia subsiguiente (R.M. N°227-2013-MINAM).
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Inmision: Nivel de presion sonora continua equivalente ponderado A que es
percibido por el receptor en un punto determinado, diferente del lugar donde se
ubica(n) la(s) fuente(s) generadora(s) de ruido (R.M. N°227-2013-MINAM).
Instrumentos econémicos: Mecanismos basados en el funcionamiento del mercado
(la competencia, la fijacion de precios, las cargas impositivas, los estimulos
financieros, entre otros) con la finalidad de fomentar comportamientos
ambientalmente responsables (R.M. N°227-2013-MINAM).

Intervalo de medicion: Periodo temporal durante el cual se efectua el registro del
nivel de presion sonora mediante un sondmetro (R.M. N°227-2013-MINAM).
Monitoreo: Actividad consistente en medir y recopilar datos de manera sistematica
y programada respecto a aquellos parametros que influyen o alteran la calidad del
ambiente (R.M. N°227-2013-MINAM).

Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A (LAeqT):
Corresponde al nivel constante de presion sonora, expresado en decibelios
ponderados A, que durante un intervalo de tiempo determinado (T) contiene la
misma cantidad total de energia acustica que el sonido efectivamente medido (R.M.
N°227-2013-MINAM).

Nivel de Presion Sonora Maximo (Lmax o NPS MAX): Valor maximo de presion
sonora registrado empleando la curva de ponderacion A (dBA) a lo largo de un
periodo especifico de medicion (R.M. N°227-2013-MINAM).

Nivel de Presion Sonora Minimo (Lmin o NPS MIN): Valor minimo de presion
sonora registrado empleando la curva de ponderacion A (dBA) durante un periodo
determinado de medicion (R.M. N°227-2013-MINAM).

Ruido: Toda sefial sonora no deseada que ocasione molestia, detrimento o afectacion
a la salud de las personas (R.M. N°227-2013-MINAM).

Sonido: Energia fisica que viaja en naturaleza de ondas de presion a través del
ambiente o de otros medios materiales, pudiendo ser percibida por el sistema
auditivo humano o detectada mediante dispositivos de medicion (R.M. N°227-2013-
MINAM).

Zona comercial: Demarcacion territorial autorizada por la municipalidad
correspondiente para el desarrollo de actividades de indole comercial y de prestacion

de servicios (R.M. N°227-2013-MINAM).
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- Zonas criticas de contaminacion sonora: Aquellas demarcaciones donde se supera
un nivel de presion sonora continua equivalente de 80 decibelios ponderados A
(dBA) (R.M. N°227-2013-MINAM).

- Zonaindustrial: Area autorizada por el gobierno local competente para la ejecucion
de actividades de caracter industrial (R.M. N°227-2013-MINAM).

- Zonas mixtas: Sectores donde coexisten o se integran dentro de una misma unidad
catastral dos o mas tipologias de zonificacion, a saber: Residencial-Comercial,
Residencial-Industrial, Comercial-Industrial, o Residencial-Comercial-Industrial
(R.M. N°227-2013-MINAM).

- Zona de proteccién especial: Area de elevada sensibilidad acustica que comprende
aquellos sectores del territorio que demandan una proteccion particular frente al
ruido, en los cuales se emplazan establecimientos sanitarios, centros educativos,
asilos y orfanatos (R.M. N°227-2013-MINAM).

- Zona residencial: Demarcacion territorial habilitada por la municipalidad
competente para destinarse a fines habitacionales o de vivienda, la cual admite la
existencia de densidades poblacionales elevadas, intermedias o reducidas (R.M.

N°227-2013-MINAM).

2.4.Hipaotesis de investigacion
2.4.1. Hipotesis general

El nivel de contaminacion acustica influye directamente en la percepcion sonora de los

habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025.
2.4.2. Hipotesis especificas

- Las fuentes moviles de ruido influyen significativamente en la percepcion sonora en
los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025.

- Los tipos de ruido ambiental (constantes, fluctuantes, intermitentes) influyen
significativamente en la percepcion sonora en los habitantes del distrito de Santa
Maria, Huaura en el afio 2025.

- Los niveles de presion sonora influyen significativamente en la percepcion sonora

en los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el ano 2025.
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3. CAPITULO III. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Diseiio metodologico
3.1.1. Diseiio de la investigacion

Esta investigacion es no experimental y transversal, ya que se realizd sin
manipular deliberadamente las variables (polucion acustica y percepcion sonora). En
este tipo de estudio, no se hizo variar intencionalmente la variable independiente
polucién sonora, sino que se midi6 a través de un monitoreo de ruido ambiental para
observar su efecto sobre la percepcion sonora de los pobladores. Ademas, es transversal,
ya que este tipo de investigacion recolectd datos en un solo momento (2025) y su
proposito fue describir variables (polucién sonora y percepcion sonora) y analizar su
incidencia e interpretacion en un momento dado mediante el monitoreo de ruido para
conocer los niveles de presion sonora en las estaciones de muestreo (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014).
3.1.2. Tipo de investigacion

El estudio se clasifica como investigacion basica (también denominada pura o
fundamental). Tal como sefiala la investigacion basica se enfocd en la obtencion de
nuevo conocimiento del mundo de los hechos (polucion sonora en las estaciones de
monitoreo seleccionadas), sin una orientacion inmediata o exagerada hacia fices
utilitarios o la aplicacion practica, aunque sus resultados pueden ser el fundamento para
futuras investigaciones aplicadas que involucren medidas de mitigacion de ruido
ambiental. El objetivo central de la investigacion en la ciencia factual pura es
profundizar en el conocimiento de la percepcion sonora de los moradores con respecto

a la contaminacion sonora (Bungue, 2004).
3.1.3. Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion fue explicativo, ya que el proposito principal de un
estudio fue saber como influye la polucion sonora en la percepcion sonora de los
moradores. Este alcance se encargd de medir la dependencia entre ambas variables a
través de la medicion del ruido y la percepcion de las personas que se ven afectada en

actividades cotidianas, en su salud auditiva o relaciones interpersonales (Arias, 2021).

3.1.4. Enfoque de la investigacion
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El enfoque de esta investigacion fue mixto integran los métodos cuantitativos
(que se centran en la medicion de datos numéricos que fueron recopilados a través de la
encuesta a los pobladores) y los métodos cualitativos (que se centran en la comprension
en profundidad de experiencias y perspectivas sobre la polucion sonora). Este tipo de
estudios tiene la capacidad para abordar preguntas de investigacion que requieren un
enfoque holistico y multidimensional. Permitié un equilibrio entre la objetividad y
generalizacion de los datos cuantitativos (niveles de presion sonora expresado en
decibeles) como en la profundidad y contextualizaciéon de los datos cualitativos
(percepcion sonora), ofreciendo una imagen mas completa y precisa de la problematica.
Esta sinergia aprovecha las fortalezas de ambos métodos para generar conocimientos
mas solidos y aplicables para el planteamiento de estrategias de mitigacion del ruido
ambiental (Medina, et al. 2023).

3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacion

“La poblacion es el conjunto total de elementos que comparten caracteristicas
relevantes para el estudio” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014), por lo tanto:

- Variable independiente. La poblacion para esta variable, contaminacion actstica,
esta constituida por la totalidad de emisiones de ruido generadas por fuentes fijas y
moviles presentes en el distrito de Santa Maria.

- Variable dependiente. La poblacion para esta variable, percepcion sonora, estuvo
integrada por los residentes del distrito de Santa Maria, situado en la provincia de
Huaura, Lima, que de acuerdo con la proyeccion del Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica (INEI 2024), se espera que el distrito tenga una poblacién aproximada
de 42,130 individuos para el afio 2025. Esta cantidad de moradores se tomé como la
poblacion de estudio, ya que se busca entender como es la percepcion sonora de los

moradores frente a la polucion sonora en su entorno urbano.
3.2.2 Muestra

- Variable independiente. Para fines de la investigacion y variable se realizd el
muestro intencional o muestreo por propdsito “Este tipo de muestreo implica que el
investigador selecciona a los participantes o lugares basdndose en criterios claros y
con razones especificas.” (Creswell 2017). Por tanto, los puntos de muestreo se
realizaron bajo criterios intencionales definidos por los investigadores, considerando
que la plazuela del distrito de Santa Maria presenta alto flujo vehicular y mayor
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afluencia de personas, lo que la convierte en un area representativa para evaluar los

niveles de contaminacion acustica (Ver Tabla 3).

Tabla 3
Georreferencia (coordenadas UTM-WGS-84) de los puntos de monitoreo
LAeqT
Puntos de Coordenadas UTM ECA
Monitoreo Zona Este Norte Zona Il-g(.)rarlo
iurno
PM-01 18 L 216513.00 8772228.00 Zona mixta 60
PM-02 18 L 216536.00 8772161.00 Zona mixta 60
PM-03 18 L 216494.00 8772122.00 Zona mixta 60
PM-04 18 L 216544.00 8772077.00 Zona mixta 60
PM-05 18 L 216464.00 8772057.00 Zona mixta 60

Leyenda
(7 Plazueia ge Cruz Blanca
@ Pustcs de Montiren de Puids

; | \

Figura 6. Ubicacion de los Puntos de Monitoreo de Ruido Ambiental.

Fuente: Elaboracion propia — Google Earth.

La seleccion de la muestra para la variable dependiente se llevo a cabo utilizando un
“muestreo aleatorio basado en probabilidades, en el que cada persona dentro de la
poblacion tiene una oportunidad equitativa de ser seleccionada, se garantiza que cada
elemento tenga la misma probabilidad de ser elegido. Este método facilita la
obtencion de resultados que reflejan adecuadamente a la poblacion y minimiza la

influencia del investigador.” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)
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Para el calcular del tamafo de la muestra probabilistica en poblaciones finitas se utilizo
la formula de Cochran:

N.P.Q. 72

"TEIN-D+P0Z2

Donde:
- n: Tamano de la muestra.
- N: Tamafio de la poblacion =42 130

Z: Nivel de confianza (95%). Valor de distribucion normal = 1.96

- E: Error muestral = 5%

P: Probabilidad de que ocurra el evento = 0.5

Q: Probabilidad de que no ocurra el evento = 0.5

Calculo:
42 130x0.5x0.5x(1.96)2
n= 0.052x(42 130 — 1) + 0.5x0.5x(1.96)2

n =381

Por consiguiente, los 381 encuestados se distribuy6 equitativamente entre los puntos de
monitoreo, de esta manera se realizé; 76 encuestas en cada punto de monitoreo.

3.3.Técnicas de recoleccion de datos
3.3.1. Monitoreo de ruido ambiental

El procedimiento de recoleccion de datos para Polucion sonora en los 5 puntos
del estudio, se realizd con los pasos establecidos en el Protocolo Nacional de Monitoreo
de Ruido Ambiental (R.M. N° 227-2013-MINAM)

Paso 1: Calibracion del Equipo

Se asegur6 que el sonometro (Clase 1, acorde a IEC 60942:2003) cuente con una
verificacion anual vigente emitida por un laboratorio acreditado.

Paso 2: Identificacion de Fuentes y Tipos de Ruido:

En cada punto, se identifico y clasifico las fuentes sonoras (fijas, moviles), y
determind el tipo de ruido segun su comportamiento temporal: Estable (fluctuaciones <
5 dBA/min), Fluctuante (fluctuaciones > 5dBA/min), Intermitente (presente s6lo en
periodos > 5 segundos) o Impulsivo (pulsos cortos < 1 segundo). Esto es relevante
porque influyé en la duracion de la medicion posterior.
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Paso 3: Identificacion de Parametros de Ruido Ambiental:

El parametro de importancia ‘Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con
ponderacion A (LAeq,T)’, el cudl se utiliz6 para la comparacion con el ECA para Ruido.
Adicionalmente, se registro en el Nivel de Presion Sonora Maximo (LAmax) y Minimo
(LAmin).

Paso 4: Ubicacion del Punto e Instalacion del Sonémetro:

El sondmetro se instald sobre un tripode a una altura 1.5 metros del suefio, o a
0.4 £ 0.5 metros en zonas residenciales de varios pisos. El microfono se orientd hacia la
fuente principal de ruido.

Paso 5: Procedimiento y Duracion de la Medicion:

Una vez instalado el sondometro en el punto de monitoreo, se procedié con la
medicion. La duracién de cada medicion se establecid en 15 minutos, durante una
semana, registrando asi el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente para dicho
periodo (LAeq,15min).

Paso 6: Registro Sistematico de Datos:

Toda la informacion recopilada en los pasos anteriores se registrd en el Anexo
N° 01 “Hoja de campo”, el cual es una ficha de campo estandarizada, basada en el

Anexo 2 del Protocolo Nacional de Monitoreo.
3.3.2. Encuesta

La recoleccion de datos para percepcion del ruido por parte de los moradores se
realizd mediante la técnica de la encuesta, implementada a través de un cuestionario,
esta metodologia es ampliamente validada para obtener informacion y que son utilizados
para la toma de decisiones (Arias 2012). Este cuestionario estructurado utilizara escalas
de tipo Likert (de 1 a 5 puntos para medir frecuencia o intensidad) y preguntas
dicotdmicas (si/no) para registrar la presencia de efectos percibidos.

La validez del instrumento se determin6 mediante el procedimiento de juicio de
expertos, recurriendo a la evaluacion de un especialista con conocimientos en la tematica
investigada. Esta validacion permitié asegurar la pertinencia, coherencia, claridad y
relevancia de los items del instrumento, tal como en el Anexo 03 de la investigacion.

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion
3.4.1. Para la variable independiente.

Los datos cuantitativos y observaciones de la polucion sonora fueron procesados
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de la siguiente manera:

Organizacion de datos de campo: La informacion registrada en los formatos de
campo Anexo 01 fue digitalizada y organizada en una base de datos en el programa
informatico Microsoft Excel. Esto incluye la tabulacion de las fuentes y tipos de
ruido identificados, asi como los Niveles de Presion Sonora Continuo Equivalente
(LAge,T).

Procesamiento estadistico: Se utilizd estadistica descriptiva para caracterizar la
polucion sonora, utilizando el software IBM SPSS Statistics para los niveles de
presion sonora. Los resultados se compararon con los Estdndares de Calidad

Ambiental (ECA) para ruido.

3.4.2. Para la variable dependiente:

Los datos obtenidos de los cuestionarios aplicados a los moradores seran
procesados de la siguiente forma:

Organizacion y codificacion de datos: Se cre6 una matriz de datos donde se
codificaran las respuestas de los cuestionarios. Las respuestas obtenidas en escalas
tipo Likert se registraron con sus valores numéricos (1-5) y las preguntas
dicotémicas con valores binarios (0=No, 1=Si).

Analisis Descriptivo por dimension: Se analizaron descriptivamente los resultados
para cada dimensién de la percepcion (fisiologicas, psicologicas y social). Se
generaron tablas de frecuencia y porcentajes para cada item del cuestionario,
permitiendo describir como la poblacion de la muestra percibe el ruido.

Por ultimo, para contrastar la hipotesis general y las hipdtesis especificas, se
realizo el andlisis y la aplicacion de la prueba estadistica de T-student (en caso la
distribucion de datos es normal) o Chi cuadrado (en caso la distribucion de datos sea
no normal). Se establecio un nivel de significancia (alfa) de a =0.05. Los resultados
permitieron concluir si existe una relacion estadisticamente significativa entre la

polucion sonora y la percepcion del ruido en la poblacion estudiada
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CAPITULO IV. RESULTADOS
4.1. Analisis de resultados

4.1.1 Identificacion de las fuentes moviles de ruido y su influencia en la percepcion

sonora

Tabla 4

Identificacion de fuentes moviles y rangos de sonoridad en la estacion R-01

FUENTE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO FECHA HORA LeqT DE
RUIDO
. 09:31:00 75.8 , .
Diurno o Movil:
02/10/2025 14:31:00 76.77  transito
vehicular
Nocturno 22:24:00 76.89
Diurno 09:35:00 754 Movil:
03/10/2025 14:36:00 76.53 transito
vehicular
Nocturno 20:34:00 77.62
. 09:15:00 75,48 Movil:
Diurno :
04/10/2025 14:29:00 75.93 transito
Nocturno 22:22:00 76.81 vehicular
R-1 Av. Cruz Blanca
- 801 - 833 Diurno 09:12:00 75.78 Movil:
05/10/2025 14:22:00 75.95 transito
Nocturno 22:22:00 7471  Vvehicular
. 09:10:00 77.45 Moévil:
Diurno ’
06/10/2025 14:29:00 77.93 transito
Nocturno 22:20:00 76.89  vehicular
. 09:11:00 75.4 Movil:
Diurno :
07/10/2025 14:47:00 75.25 transito
Nocturno 22:28:00 75.89  vehicular
. 09:29:00 75.4 Movil:
Diurno '
N 08/10/2025 14:55:00 7482 transito
Nocturno 22:27:00 75.13  vehicular

En la Tabla 4 se observa que en el monitoreo realizado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-01 registro valores elevados de ruido asociados principalmente al transito
de automotores continuo sobre la Av. Cruz Blanca. En el periodo diurno, los niveles
equivalentes (Leq) fluctuaron entre 75.4 y 76.8 dB(A). En el periodo nocturno, los Leq
oscilaron entre 74.5 y 75.2 dB(A). Esto evidencia alta fluctuacion sonora producto de maniobras

de arranque, frenado y transito irregular de vehiculos pesados.
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Durante el monitoreo se observo que los niveles mas altos se registraron en horas punta,
principalmente entre las 09:00 y 14:00 h, coincidiendo con la mayor densidad vehicular. En
contraste, los valores nocturnos mostraron una leve reduccion, pero sin descender por debajo
de los 74 dB(A), lo que indica una exposicion actstica constante durante las 24 horas. Los dias
02, 05 y 07 de octubre presentaron los Leq mas elevados, lo que sugiere un patrén recurrente
de trafico intenso en jornadas laborales. Esta condicion genera una exposicion prolongada al
ruido vehicular, con potencial impacto en la percepcion sonora y el bienestar auditivo de los
residentes, quienes se encuentran sometidos a un ambiente de ruido constante y de elevada

intensidad.

Tabla 5

Identificacion de fuentes moviles y rangos de sonoridad en la estacion R-02

FUENTE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO  FECHA HORA LeqT DE
RUIDO
. 07:28:00 74.82 Mévil:
D .
1o 02/10/2025 12:01:00 756 trénsito
Nocturno 22:00:00 76.53  Vehicular
. 07:28:00 77.1 Movil:
Diurno ’
03/10/2025 12:00:00 76 trénsito
Nocturno 22:01:00 76.46  vehicular
. 07:30:00 73.91 Mévil:
Diurno :
04/10/2025 12:00:00 74.87 transito
Nocturno 22:00:00 7436  Vehicular
. 07:30:00 73.42 Mévil:
Av. Cruz Blanca Diurno :
Nocturno 22:00:00 73.9 vehicular
. 07:29:00 75.78 movil:
D .
1o 06/10/2025 12:00:00 768 transito
Nocturno 22:00:00 78.56  vehicular
. 07:28:00 76.23 mévil:
Diurno ’
07/10/2025 12:00:00 76.87 transito
Nocturno 22:00:00 76.36  Vehicular
. 07:29:00 75.74 movil:
D .
1o 08/10/2025 12:00:00 7471 tansito
Nocturno 22:00:00 75.2 vehicular

En la Tabla 5 se observa que en el monitoreo efectuado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-02, ubicada en la Av. Cruz Blanca 765-797, evidencia rangos de
sonoridad elevados asociados al transito de automotores continuo, similar al comportamiento
de la estacion R-1, aunque con ligeras variaciones en los valores medios. En el periodo diurno,

los niveles equivalentes (Leq) fluctuaron entre 73.1 y 76.3 dB(A). Durante el periodo nocturno,
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los Leq oscilaron entre 74.2 y 75.6 dB(A), lo que refleja una marcada presencia de ruidos
impulsivos ocasionados por bocinas, arranques bruscos y frenadas frecuentes.

El comportamiento sonoro muestra una tendencia sostenida con Leq diurnos
ligeramente superiores, registrandose los valores mas altos el 03 y 05 de octubre, entre las 07:00
y 12:00 h, coincidiendo con la mayor congestion vehicular. Las mediciones nocturnas, aunque
con leve descenso, se mantuvieron por encima de los 74 dB(A), evidenciando la continuidad
del trafico durante las horas de descanso. Esta situacion confirma que la zona no presenta
reduccién actstica significativa entre periodos, manteniendo una exposicion constante a ruido
vehicular. El patrén de variacion diaria demuestra que la avenida mantiene un flujo vehicular
permanente y heterogéneo, compuesto por transporte publico, mototaxis y vehiculos de carga
liviana, factores que intensifican el ruido de fondo. En consecuencia, los moradores proximos
a la via experimentan una percepcion sonora desfavorable, caracterizada por molestias

auditivas, interferencia en la comunicacioén y reduccion del confort ambiental.

Tabla 6

Identificacion de fuentes moviles y rangos de sonoridad en la estacion R-03

FUENTE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO  FECHA HORA LeqT DE
RUIDO
. 10:27:00 75.86 movil:
Diurno ’
4 02/10/2025 12:28:00 7423 transito
Nocturno 22:49:00 7536  Vehicular
. 10:34:00 754 movil:
Diurno :
03/10/2025 12:23:00 75.17 transito
Nocturno 22:56:00 74.9 vehicular
. 10:22:00 73.41 movil:
Diurno :
04/10/2025 12:28:00 74.42 transito
Nocturno 22:53:00 75.91  vehicular
. 09:59:00 74.13 Svil:
Av. Cruz Blanca Diurno movik:
R-03 1 ! 05/10/2025 12:22:00 746 transito
Nocturno 22:43:00 7571  vehicular
. 10:05:00 76.89 movil:
D .
1o 06/10/2025 12:24:00 77.86  trénsito
Nocturno 22:43:00 7571  Vehicular
. 10:07:00 76.4 movil:
D .
1Uno 07/10/2025 12:23:00 7548 transito
Nocturno 22:49:00 75.95  Vvehicular
. 10:17:00 75.4 movil:
D .
1o 08/10/2025 12:27:00 7511 transito
Nocturno 22:50:00 75.14  Vvehicular

46



En la Tabla 6 se observa que en el monitoreo realizado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-03, ubicada en la Av. Cruz Blanca 721, evidencio niveles de presion
sonora consistentemente elevados, influenciados principalmente por el flujo vehicular
constante. En el periodo diurno, los niveles equivalentes (Leq) variaron entre 75.4y 76.8 dB(A).
Durante el periodo nocturno, los valores de Leq fluctuaron entre 74.3 y 75.8 dB(A). La
diferencia promedio entre los valores extremos fue de 30 a 35 dB(A), lo que refleja la ocurrencia
de picos sonoros generados por maniobras de arranque, aceleraciones bruscas y uso frecuente
de bocinas.

Los registros mas altos se obtuvieron los dias 02 y 07 de octubre, en horarios
comprendidos entre 10:00 y 13:00 h, coincidiendo con las horas de mayor congestion vehicular.
Durante el periodo nocturno, los niveles permanecieron practicamente constantes, sin descensos
significativos, lo que confirma una exposicion continua al ruido de trafico incluso fuera del
horario laboral. La variacion leve entre periodos diurno y nocturno (inferior a 2 dB(A)) indica la
ausencia de una recuperacion sonora del entorno, situacion tipica en avenidas de trafico
ininterrumpido. En consecuencia, los residentes proximos al punto R-03 estarian expuestos a
un ambiente acustico de ruido constante y fluctuante, lo que afecta su percepcion sonora 'y puede

generar fatiga auditiva, irritabilidad y estrés por exposicion prolongada.

Tabla 7

Identificacion de fuentes moviles y rangos de sonoridad en la estacion R-04

FUENTE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO FECHA HORA LeqT DE
RUIDO
Diurno 10:48:00 77.78 méyil:
02/10/2025 12:50:00 76.2 transito
Nocturno 23:20:00 75.97 vehicular
Diurno 10:57:00 77 m(’)\{il:
03/10/2025 12:49:00 75.85 transito
Nocturno 23:24:00 77.14 vehicular
Diurno 10:45:00 76.5 m(’)v.ilz
04/10/2025 12:50:00 75.16 transito
Nocturno 23:20:00 77 vehicular
. 10:27:00 76.1 movil:
R-04 AV CmZZBlanca Do 05/102025 12:45:00 742 trénsito
67 Nocturno 23:07:00 74.6 vehicular
Diurmo 10:26:00 75.84 m(’)\{ilz
06/10/2025 12:45:00 77.17 transito
Nocturno 22:09:00 75.85 vehicular
Diurno 10:29:00 76.59 m(’)\{il:
07/10/2025 12:47:00 77.51 transito
Nocturno 22:13:00 75.84 vehicular
Diurno 10:39:00 75.6 m()vlilz
08/10/2025 12:49:00 77.33 transito
Nocturno 22:17:00 75.12 vehicular
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En la Tabla 7 se observa que en el monitoreo efectuado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-04, situada en la Av. Cruz Blanca 672, registr6 valores elevados de ruido
ambiental con predominio de fuentes moviles asociadas al transito de automotores. En el
periodo diurno, los niveles equivalentes (Leq) variaron entre 75.5 y 77.8 dB(A), alcanzando
maximos (Lmax) de 102.7 dB(A) y minimos (Lmin) de 61.5 dB(A). En el periodo nocturno,
los valores oscilaron entre 75.1 y 77.3 dB(A), con picos maximos de 98.6 dB(A) y minimos de
61.7 dB(A). La diferencia promedio entre los valores extremos fue de aproximadamente 35 a
40 dB(A), reflejando eventos de ruido impulsivo generados por el paso de vehiculos pesados,
bocinas y frenadas repentinas.

Los niveles mas altos se registraron los dias 02, 04 y 06 de octubre, entre las 10:00 y
13:00 h, coincidiendo con horas de maxima circulacion vehicular. Los valores de Leq
nocturnos, cercanos a los 77 dB(A), demuestran que el flujo de transito se mantiene activo
durante todo el dia, sin reduccidon perceptible durante la noche. En promedio, los resultados
superan los 60 dB(A) establecidos por el D.S. N°085-2003-PCM para zonas mixtas,
evidenciando una exposicidn acustica superior al umbral permisible tanto en el horario diurno
como nocturno.

La persistencia de niveles elevados y la minima diferencia entre periodos indican que la
zona carece de atenuacion sonora nocturna, condicidn tipica en avenidas principales con
circulacion continua. Esta exposicion constante genera un ambiente de ruido fluctuante y
constante, que afecta la percepcion sonora y puede ocasionar estrés auditivo, pérdida de confort

y fatiga psicologica en los residentes cercanos.

Tabla 8

Identificacion de fuentes moviles y rangos de sonoridad en la estacion R-05

FUENTE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO  FECHA HORA Lmax Lmin LeqT DE
RUIDO
. 11:09:00 982  59.1 76.6 Svil:
DlU.mO movil:
02/10/2025 13:17:00 101.8 618 75.9 transito
Nocturno 22:46:00 934 599 757  Vvehicular
. 11:17:00 995  62.1 76.3 Svil:
Dlumo movil:
03/10/2025 13:16:00 98 61.4 77.6 trénsito
. Nocturno 22:46:00 946 649 749  vehicular
Calle Felix
R-05 Cardenas 697
Diuio 11:09:00 99.1 636 761 mévil:
04/10/2025 13:17:00 98.3 65.7 76.2 transito
Nocturno 22:01:00 947 632 755  Vehicular
. 10:48:00 96.47 621 746 -
Diurno movil:
05/10/2025 13:12:00 95.5 61.6 75.1 transito
Nocturno 22:41:00 971 637 757  Vehicular
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Diu 10:56:00 98.5 64.7 75.5 movil:

06/10/2025 13:07:00 98 614 76.8 transito
Nocturno 22:56:00 946 649 759  vehicular
. 10:58:00 994 65.1 76.1 movil:
Diurno 07/10/2025 13:19:00 97.5 62.5 75.4 transito
Nocturno 22:51:00 945 647 763  Vvehicular
. 11.06:00 9735 648 757 movil:
Diurno 08/10/2025 13:21:00 95.5 61.7 75.6 transito
Nocturno 22:44:00 97.1 623 758  Vvehicular

En la Tabla 8 se observo que en el monitoreo realizado entre el 02 y el 08 de octubre de
2025 en la estacion R-5, ubicada en Calle Félix Cardenas 697, evidencio niveles elevados de
ruido ambiental, predominantemente generados por fuentes moviles vinculadas al transito
vehicular estatal y particular. Este patron responde a la continua circulacion de vehiculos
livianos y pesados en la zona. En el periodo diurno, los niveles equivalentes (Leq) se situaron
aproximadamente entre 98.2 y 101.8 dB(A), registrandose valores maximos (Lmax) de hasta
101.8 dB(A) y minimos (Lmin) cercanos a 59.1 dB(A). Durante el periodo nocturno, los niveles
se mantuvieron también altos, con registros que oscilaron entre 94.3 y 99.1 dB(A), alcanzando
picos maximos de 99.1 dB(A) y minimos aproximados de 62.3 dB(A). La diferencia promedio
entre los valores extremos se ubico alrededor de 35 a 40 dB(A), evidenciando episodios de ruido
impulsivo asociados al paso de vehiculos de gran tonelaje, uso de bocinas y frenadas subitas.

Los valores mas altos se observaron los dias 02, 03 y 04 de octubre, particularmente
entre las 10:00 y 13:00 horas, coincidiendo con el horario de mayor intensidad en la circulacion
vehicular. Los niveles nocturnos, con Leq cercanos a 95-97 dB(A), revelan que el flujo de
transito permanece activo durante toda la noche, sin disminucién significativa, lo que indica
ausencia de periodos de calma acustica. En promedio, los resultados superan ampliamente los
60 dB(A) permitidos por el D.S. N.°085-2003-PCM para zonas de clasificaciéon mixta tanto en
horario diurno como nocturno, confirmando una exposicioén continua a rangos de sonoridad por
encima de los limites normativos.

La persistencia de niveles elevados y la escasa diferencia entre los periodos de
monitoreo reflejaron que esta zona carece de atenuacion sonora nocturna, condicion tipica en
calles urbanas con transito constante. Esta situacién genera un ambiente acustico perturbador,
capaz de ocasionar estrés auditivo, disminucion del confort acustico, irritabilidad y fatiga
psicoldgica entre los residentes y usuarios cercanos, afectando negativamente su bienestar

general.
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4.1.2 Tipos de ruido ambiental (constantes, fluctuantes, intermitentes) y su influencia en

la percepcion sonora

Tabla 9

Identificacion de tipos y rangos de sonoridad en la estacion R-01

gca  TIPODE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO ~ FECHA ~ HORA  Lmax Lmin  LeqT  gp RUIDO
Fluctuante
. 093 1 00 967 597 758 contante
Diurno P
o/loneas 43100 945 559 7677
Nocturno 22:24:00  90.1 644  76.89
Fluctuante
Diurmo 09:35:00 958 619 754
03/10/2025 14:36:00 1024 62.2 76.53 60
Nocturno 18:34:00 101.8 623  77.62
oI 09:15:00 964 602 7548 Fluctuante
WO 1005 14:29:00 996 599 7593 ¢
Nocturno 22:22:00 1003 624 76581
Av. Cruz Blanca
R-1 201 . 833 i 09:12:00 979 625  75.78 Fluctuante
u 05102025 14:22:00 981 625 7595 ¢
Nocturno 22:22:00 96.7 58.6 74.71
i 09:10:00  99.5 634 7745 .Ftlu@?mf
06/102025 14:29:00 1012 647  77.93 ¢ ~‘mermwente
Nocturno 22:20:00  100.5 644  76.89
Diurmo 09:11:00 974 635 754 Imemfte?te
07/102025 14:47:00 981 637 7525  ¢p constante
Nocturno 22:28:00 974 641  75.89
Diurmo 09:29:00 964 635 754 Fluctuante
08/102025 14:55:00 977 607 7482 4 constante
Nocturno 22:27:00 97.3 64.2 75.13

En la Tabla 9 se observo que en el monitoreo realizado entre el 02 y 08 de octubre de

2025 en la estacion R-01 registro valores elevados de ruido asociados principalmente al transito

de automotores continuo sobre la Av. Cruz Blanca. En el periodo diurno, los niveles

equivalentes (Leq) fluctuaron entre 75.4 y 76.8 dB(A), con maximos (Lmax) de 98.7 dB(A) y

minimos (Lmin) de 55.5 dB(A). En el periodo nocturno, los Leq oscilaron entre 74.5 y 75.2
dB(A), con Lmax de 97.4 dB(A) y Lmin de 60.1 dB(A). La diferencia promedio entre los

valores extremos (Lmax - Lmin) fue de aproximadamente 33 dB(A), lo cual evidencia una alta

fluctuacion sonora producto de maniobras de arranque, frenado y transito irregular de vehiculos

pesados.
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Durante el monitoreo se observo que los niveles mas altos se registraron en horas punta,
principalmente entre las 09:00 y 14:00 h, coincidiendo con la mayor densidad vehicular. En
contraste, los valores nocturnos mostraron una leve reduccion, pero sin descender por debajo
de los 74 dB(A), lo que indica una exposicion acustica constante durante las 24 horas. Los dias
02, 05 y 07 de octubre presentaron los Leq mas elevados, lo que sugiere un patron recurrente
de trafico intenso en jornadas laborales.

Estos resultados superan ampliamente los 60 dB(A) permitidos para zonas mixtas segun
el D.S. N°085-2003-PCM, confirmando la presencia de polucion sonora significativa. El rango
de variacion entre el dia y la noche fue inferior a 2 dB(A), lo que demuestra que la zona no
presenta periodos de silencio o descanso acustico. Esta condicidn genera una exposicion
prolongada al ruido vehicular, con potencial impacto en la percepcion sonora y el bienestar
auditivo de los residentes, quienes se encuentran sometidos a un ambiente de ruido constante y

de elevada intensidad.

Tabla 10

Identificacion de tipos y rangos de sonoridad en la estacion R-02

" TIPO DE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO  FECHA HORA Lmax Lmin LeqT @B) RUIDO
072800 967 588  74.82 Fluctuante
Nocturno 22:00:00 955 611 7653
072800 982 595 771 Intermitente
Nocturno 22:01:00 979 638 7646
07:30:00 959 588 7391 Fluctuante
R 04/10/2025  12:00:00  97.1 665  74.87 60
765 - 797
Nocturno 22:00:00 96 584 7436
Fl t
07:30:00 945 577 7342 Ihictyante.
Diurno %2 678 7416
R—02 Av. Cruz Blanca 05/10/2025  12:00:00 60
Nocturno 22:00:00 956  59.1 73.9
07:29:00 969 644 7573 Fluctuante
R 06/102025  12:00:00 986 653 768 60
Nocturno 22:00:00 984 647 7836
072800 97.1 588 7623 Fluctuante
T 07102025 12:00:00 994 665  76.87 60
Nocturno 22:00:00 99 61.7 76.36
07:29:00 961 596 7574 Fluctuante

Nocturno 22:00:00 97.4 62.2 752
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En la Tabla 10 se observé que en el monitoreo efectuado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-02, ubicada en la Av. Cruz Blanca 765-797, evidencia rangos de
sonoridad elevados asociados al transito de automotores continuo, similar al comportamiento
de la estacion R-1, aunque con ligeras variaciones en los valores medios. En el periodo diurno,
los niveles equivalentes (Leq) fluctuaron entre 73.1 y 76.3 dB(A), con picos maximos (Lmax)
de 98.2 dB(A) y valores minimos (Lmin) de 52.7 dB(A). Durante el periodo nocturno, los Leq
oscilaron entre 74.2 y 75.6 dB(A), alcanzando Lmax de 97.4 dB(A) y Lmin de 57.6 dB(A). La
diferencia promedio entre Lmax y Lmin fue de 35 a 40 dB(A), lo que refleja una marcada
presencia de ruidos impulsivos ocasionados por bocinas, arranques bruscos y frenadas
frecuentes.

El comportamiento sonoro muestra una tendencia sostenida con Leq diurnos
ligeramente superiores, registrandose los valores mas altos el 03 y 05 de octubre, entre las 07:00
y 12:00 h, coincidiendo con la mayor congestion vehicular. Las mediciones nocturnas, aunque
con leve descenso, se mantuvieron por encima de los 74 dB(A), evidenciando la continuidad
del trafico durante las horas de descanso. Esta situacién confirma que la zona no presenta
reduccion acustica significativa entre periodos, manteniendo una exposicion constante a ruido
vehicular.

Los niveles registrados superan ampliamente los 60 dB(A) establecidos por el D.S.
N°085-2003-PCM para zonas mixtas, lo que clasifica la estacion R-2 dentro de un rango de alta
polucion sonora. El patrén de variacion diaria demuestra que la avenida mantiene un flujo
vehicular permanente y heterogéneo, compuesto por transporte publico, mototaxis y vehiculos
de carga liviana, factores que intensifican el ruido de fondo. En consecuencia, los moradores
proximos a la via experimentan una percepcion sonora desfavorable, caracterizada por

molestias auditivas, interferencia en la comunicacion y reduccion del confort ambiental.
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Tabla 11

Identificacion de fuentes moviles y rangos de sonoridad en la estacion R-03

ECA TIPO DE
ESTACION DESCRIPCION PERIODO  FECHA HORA Lmax Lmin  LeqT (@B) RUIDO
Fluctuante
10:227:00 976 57.3 75.86 Constante
- 02/10/2025  12:28:00  92.8 63 74.23 60
Nocturno 22:49:00 902 63.5 75.36
10:34:00 987 607 754 Intermitente
Nocturno 22:56:00 913 63.4 74.9
102200 92 576 7341 Fluctuante
721
Nocturno 22:53:00 90.1 61.7 7591
09:59:00 968 602 7413 Fluctuante
Diurno 95.5 62.7 74.6
R—03 Av. Cruz Blanca 05/10/2025 12:22:00 60
Nocturno 22:43:00 94.4 62.8 75.71
10:05:00 987 617 7689 Flyctuante
Nocturno 22:43:00 94.4 61.6 75.71
10:07:00 976 604 764 Fluctuante
07/102025  12:23:00 977 62.1 75.48 60

Nocturno 22:49:00 98.1 63.5 75.95

En la Tabla 11 se observa que en el monitoreo realizado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-03, ubicada en la Av. Cruz Blanca 721, evidencid niveles de presion
sonora consistentemente elevados, influenciados principalmente por el flujo vehicular
constante. En el periodo diurno, los niveles equivalentes (Leq) variaron entre 75.4y 76.8 dB(A),
con maximos (Lmax) de 97.8 dB(A) y minimos (Lmin) de 57.3 dB(A). Durante el periodo
nocturno, los valores de Leq fluctuaron entre 74.3 y 75.8 dB(A), con Lmax de 97.1 dB(A) y
Lmin de 61.7 dB(A). La diferencia promedio entre los valores extremos fue de 30 a 35 dB(A),
lo que refleja la ocurrencia de picos sonoros generados por maniobras de arranque,
aceleraciones bruscas y uso frecuente de bocinas.

Los registros mas altos se obtuvieron los dias 02 y 07 de octubre, en horarios
comprendidos entre 10:00 y 13:00 h, coincidiendo con las horas de mayor congestion vehicular.
Durante el periodo nocturno, los niveles permanecieron practicamente constantes, sin descensos
significativos, lo que confirma una exposicion continua al ruido de trafico incluso fuera del

horario laboral. En promedio, los niveles de Leq superan en mas de 15 dB(A) los
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limites establecidos para zonas mixtas segin el D.S. N°085-2003-PCM (60 dB(A) diurno y 50
dB(A) nocturno), clasificando la estacion como una zona de alta polucion sonora.

La variacion leve entre periodos diurno y nocturno (inferior a 2 dB(A)) indica la
ausencia de una recuperacion sonora del entorno, situacion tipica en avenidas de trafico
ininterrumpido. En consecuencia, los residentes proximos al punto R-3 estarian expuestos a un
ambiente acustico de ruido constante y fluctuante, lo que afecta su percepcion sonora y puede

generar fatiga auditiva, irritabilidad y estrés por exposicion prolongada.

Tabla 12
Identificacion de tipos y rangos de sonoridad en la estacion R-04
gca  TIPODE
ESTACION  DESCRIPCION  PERIODO  FECHA HORA  Lmax Lmin  LeqlT  gp RUIDO
Fluctuante
10:48:00 1027 654 7778 Intermitente
Nocturno 2320:00 939 534 7597
e 10:57:00 996 649 77 Fluctuante
Nocturno 23:24:00  96.6 61 7714
10:45:00 984 654 765 Fluctuante
672
Nocturno 23:20:00 97.2 62.1 77
1027:00 965 656 761 Fluctuante
Diurno 96.7 60.9 74.2
R-04 Av. Cruz Blanca 05/10/2025  12:45:00 60
Nocturno 23:07:00 96.8 63.4 74.6
. 1026:00 997 642 7584 Fluctuante
Nocturno 22:09:00 966 61 7585
Fluctuante

10:29:00 99.4 65.1 76.59
07/10/2025 12:47:00 98.3 62.7 7751 60

vy

Nocturno 22:13:00 99.7 61.6 75.84

En la Tabla 12 se observa que en el monitoreo efectuado entre el 02 y 08 de octubre de
2025 en la estacion R-04, situada en la Av. Cruz Blanca 672, registr6 valores elevados de ruido
ambiental con predominio de fuentes moviles asociadas al transito de automotores. En el
periodo diurno, los niveles equivalentes (Leq) variaron entre 75.5 y 77.8 dB(A), alcanzando
maximos (Lmax) de 102.7 dB(A) y minimos (Lmin) de 61.5 dB(A). En el periodo nocturno,
los valores oscilaron entre 75.1 y 77.3 dB(A), con picos méximos de 98.6 dB(A) y minimos de

61.7 dB(A). La diferencia promedio entre los valores extremos fue de aproximadamente 35 a
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40 dB(A), reflejando eventos de ruido impulsivo generados por el paso de vehiculos pesados,
bocinas y frenadas repentinas.

Los niveles mas altos se registraron los dias 02, 04 y 06 de octubre, entre las 10:00 y
13:00 h, coincidiendo con horas de maxima circulacion vehicular. Los valores de Leq
nocturnos, cercanos a los 77 dB(A), demuestran que el flujo de transito se mantiene activo
durante todo el dia, sin reduccion perceptible durante la noche. En promedio, los resultados
superan los 60 dB(A) establecidos por el D.S. N°085-2003-PCM para zonas mixtas,
evidenciando una exposicion acustica superior al umbral permisible tanto en el horario diurno
como nocturno.

La persistencia de niveles elevados y la minima diferencia entre periodos indican que la
zona carece de atenuacion sonora nocturna, condicion tipica en avenidas principales con
circulacion continua. Esta exposicion constante genera un ambiente de ruido fluctuante y
constante, que afecta la percepcion sonora y puede ocasionar estrés auditivo, pérdida de confort

y fatiga psicologica en los residentes cercanos.

Tabla 13
Identificacion de tipos y rangos de sonoridad en la estacion R-05
ECA TIPO DE
ESTACION DESCRIPCION ~PERIODO  FECHA ~ HORA  Lmax Lmin  LeqT  p RUIDO
11:09:00 982 591 766 Fluctuante
R 02102025  13:17:00 1018 618 759 60
Nocturno 22:46:00 934 599 757
11:17:00 995 621 763 Intermitente
T 03/10/2025  13:16:00 98 614 776 60
Nocturno 22:46:00 946 649 749
11:09:00 991 636 761 Fluctuante
T 04/10/2025  13:17:00 983 657 76.2 60
Nocturno 22:01:00 947 632 755
Fluctuante
N 10:48:00 9647 621 746
L4l renx 13:12:00
R-05 O o7 05/10/2025 955 616 751 60
Nocturno 22:41:00 97.1 63.7 75.7
10:56:00 985 647 755 Fluctuante
T 06/102025  13:07:00 98 614 768 60
Nocturno 22:56:00 94.6 64.9 75.9
10:58:00 994 651 761 Fluctuante
T 07102025  13:19:00 975 625 754 60
Nocturno 22:51:00 94.5 64.7 76.3
110600 9735 648 757 Intermitente
T 08/10/2025  13:21:00 955 617 75.6 60
Nocturno 22:44:00 971 623 758
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En la Tabla 13 se observa que en el monitoreo realizado entre el 02 y el 08 de octubre
de 2025 en la estacion R-5, ubicada en Calle Félix Cardenas 697, evidencio niveles elevados de
ruido ambiental, predominantemente generados por fuentes moviles vinculadas al transito de
automotores estatal y particular. Este patron responde a la continua circulacién de vehiculos
livianos y pesados en la zona. En el periodo diurno, los niveles equivalentes (Leq) se situaron
aproximadamente entre 98.2 y 101.8 dB(A), registrandose valores méximos (Lmax) de hasta
101.8 dB(A) y minimos (Lmin) cercanos a 59.1 dB(A). Durante el periodo nocturno, los niveles
se mantuvieron también altos, con registros que oscilaron entre 94.3 y 99.1 dB(A), alcanzando
picos maximos de 99.1 dB(A) y minimos aproximados de 62.3 dB(A). La diferencia promedio
entre los valores extremos se ubico alrededor de 35 a 40 dB(A), evidenciando episodios de ruido
impulsivo asociados al paso de vehiculos de gran tonelaje, uso de bocinas y frenadas subitas.

Los valores mas altos se observaron los dias 02, 03 y 04 de octubre, particularmente
entre las 10:00 y 13:00 horas, coincidiendo con el horario de mayor intensidad en la circulacion
vehicular. Los niveles nocturnos, con Leq cercanos a 95-97 dB(A), revelan que el flujo de
transito permanece activo durante toda la noche, sin disminucion significativa, lo que indica
ausencia de periodos de calma actstica. En promedio, los resultados superan ampliamente los
60 dB(A) permitidos por el D.S. N.°085-2003-PCM para zonas de clasificacion mixta tanto en
horario diurno como nocturno, confirmando una exposicion continua a rangos de sonoridad por
encima de los limites normativos.

La persistencia de niveles elevados y la escasa diferencia entre los periodos de
monitoreo reflejan que esta zona carece de atenuacion sonora nocturna, condicion tipica en
calles urbanas con transito constante. Esta situacion genera un ambiente acustico perturbador,
capaz de ocasionar estrés auditivo, disminucion del confort acustico, irritabilidad y fatiga
psicologica entre los residentes y usuarios cercanos, afectando negativamente su bienestar

general.
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V1:PERCEPCION FISIOLOGICA (Agrupada)

Emuy MALA
B vALA

Il REGULAR
EBuUENA
Cmuy BUENA,

Figura 7. Percepcion fisioldgica del ruido ambiental.

En la Figura 7 se observa el analisis de la V1 — Percepcion fisioldgica evidencia que la
comunidad presenta una respuesta predominantemente adversa frente a la exposicion al ruido
en el area evaluada. El 27.82 % calificoé su estado como “muy malo”, y un 12.60 % como
“malo”, lo que en conjunto representa cerca del 40 % de los encuestados que manifiestan
molestias fisicas atribuibles al ambiente sonoro, incluyendo tension, fatiga auditiva y malestar
general. Un 24.15 % reportd una percepcion “regular”, lo cual refleja una condicion de
tolerancia moderada, aunque con sefiales de incomodidad fisioldgica persistente. En contraste,
las valoraciones positivas fueron minoritarias: 17.59 % “buena” y 17.85 % “muy buena”,
principalmente asociadas a pobladores con mayor adaptacion o menor sensibilidad al estimulo
acustico.

Estos resultados indican que el ruido presente en el entorno genera efectos fisiologicos
significativos en una proporcion relevante de la poblacion, situacion compatible con ambientes
urbanos de actividad continua y niveles sonoros elevados. La tendencia observada evidencia la
necesidad de fortalecer estrategias de gestion acustica para reducir la exposicion sostenida y

mitigar sus repercusiones en el bienestar de los residentes.
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V2:PERCEPCION PSICOLOGICA (Agrupada)

B muy maLa
W mALA

[ REGULAR
EBUENA
Cmuy BUENA

Figura 8. Percepcion psicologica del ruido ambiental.

En la Figura 8 se observa la evaluacion de la V2 — Percepcion psicoldgica evidencia que
el ruido ambiental genera una influencia notable en el estado emocional y mental de la
poblacion encuestada. Los resultados muestran que un 23.10 % de los participantes califico su
estado psicologico como “muy malo”, mientras que un 23.88 % lo considerd “malo”,
acumulando casi un 47 % de respuestas negativas. Este comportamiento refleja un impacto
significativo en términos de estrés, irritabilidad, dificultad para concentrarse y sensacion de
agotamiento mental atribuibles a la exposicion actlstica constante. Adicionalmente, un 24.93 %
manifestd una percepcion “regular”, lo que sugiere un grupo que, si bien no reporta afectacion
severa, si experimenta molestias psicologicas asociadas a la contaminacion sonora. Las
valoraciones positivas fueron menores: 18.37 % “buena” y 9.71 % “muy buena”, lo cual indica
que menos del 30 % de la muestra mantiene estabilidad emocional pese al entorno ruidoso,
probablemente debido a acostumbramiento o mayor tolerancia personal.

En conjunto, la predominancia de apreciaciones desfavorables evidencia que el ruido
constituye un factor estresor persistente para la comunidad, interfiriendo en su bienestar
psicoldgico y bienestar general. Estos resultados coinciden con condiciones acusticas urbanas
donde los niveles elevados y continuos de presion sonora generan respuestas emocionales

adversas, reforzando la necesidad de implementar medidas de control y mitigacion.

58



D1:ALTERACIONES AUDITIVAS PERCIBIDAS (Agrupada)

B Uy MALS
M aLA

M REGULAR
EBUENA

Figura 9. Percepcion de las alteraciones auditivas percibidas del ruido ambiental.

En la Figura 9 se observa el analisis de la D1 — Alteraciones auditivas percibidas refleja
una tendencia clara hacia la percepcion de afectaciones auditivas en la poblacidon expuesta al
ruido ambiental. E1 26.77 % de los encuestados reportd una condicion “muy mala” y un 14.44
% la calificé como “mala”, sumando mas del 41 % de respuestas que evidencian la presencia
de molestias auditivas asociadas a la exposicion sonora, tales como zumbidos intermitentes,
sensacion de oido lleno o disminucion temporal de la audicion. Por otro lado, el 27.30 %
manifestd una percepcion “regular”, indicando molestias auditivas moderadas, mientras que el
31.50 % considerd su estado “bueno”, reflejando un nivel menor de afectacion o mayor
tolerancia adaptativa al ambiente sonoro. Es importante sefialar que no se registro la categoria
“muy buena”, lo cual refuerza que, aunque existe una porcion de la poblacion que no reporta
afectacion severa, el entorno acustico si genera influencia perceptible en el sistema auditivo de
la mayoria de los participantes.

En conjunto, estos resultados sugieren que la exposicion continua a niveles elevados de
ruido estaria generando efectos auditivos tempranos en la comunidad, compatibles con
escenarios urbanos de transito sostenido. La proporcion significativa de respuestas negativas y
moderadas evidencia la necesidad de fortalecer estrategias de control y reducir la exposicion

prolongada, a fin de mitigar posibles riesgos de alteraciones auditivas a largo plazo.

59



D2:MOLESTIA EN LOS 0iDOS TRAS EXPOSICION AL RUIDO (Agrupada)

B muy maLa
W mALA

[ REGULAR
EBUENA
Cmuy BUENA

Figura 10. Percepcion de la molestia en los oidos tras exposicion al ruido ambiental.

En la Figura 10, se observa el andlisis de la D2 — Molestia en los oidos tras exposicion
al ruido evidencia que la poblacion estudiada manifiesta efectos auditivos relacionados a la
presencia constante de emisiones sonoras urbanas. El 26.77 % de los encuestados reportd un
nivel “muy malo” y el 26.51 % lo calificé como “malo”, lo que representa mas del 53 % de
participantes que experimentan incomodidad auditiva posterior a la exposicion, consistente con
sintomas de saturacion acustica o fatiga auditiva generada por niveles elevados de presion
sonora. Adicionalmente, el 17.85 % refiridé una percepcion “regular”, lo cual indica un nivel
moderado de molestia que, aunque no limita completamente, si afecta momentdneamente la
comodidad auditiva. Solo el 15.49 % y el 13.39 % sefialaron condiciones “buenas” y “muy
buenas” respectivamente, describiendo una minoria con escasa o nula afectacion perceptible.

En conjunto, los resultados reflejan que la mayoria de los moradores presenta
sensibilidad auditiva producto de exposiciones frecuentes al ruido ambiental urbano, lo cual es
acorde con escenarios donde predominan fuentes moviles y fluctuaciones sonoras constantes.
Esto resalta la necesidad de fortalecer acciones preventivas en zonas residenciales y de transito

continuo para evitar progresion hacia alteraciones auditivas cronicas.
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D3:ESTRES O IRRITABILIDAD AUTOPERCIBIDA (Agrupada)

B muy mALA
B mALA

W REGULAR
EBUENA

Figura 11. Percepcion del estrés o irritabilidad del ruido ambiental.

En la Figura 11, se observa que para la D3 — Estrés o irritabilidad autopercibida, se
evidencia una respuesta predominante hacia efectos psicologicos vinculados a la polucion
sonora. El 33.33 % calific6 su estado como “muy malo” y el 29.40 % como “malo”, sumando
mas del 62 % de encuestados que presentan alteraciones emocionales como irritabilidad, tension
y estrés tras la exposicion a ruido constante, fendmeno ampliamente documentado en zonas con
flujo vehicular continuo y actividad comercial sostenida. Por otro lado, el 24.67 % indic6 una
percepcion “regular”, asociada a episodios moderados de estrés que pueden incrementarse ante
periodos de mayor actividad sonora. Finalmente, el 12.60 % reporté una condicién “buena”,
representando un reducido porcentaje que muestra menor sensibilidad emocional al ruido.

Estos valores demuestran que la exposicion prolongada al ruido urbano no solo genera
impactos fisiologicos, sino también emocionales, afectando el equilibrio mental y el bienestar
cotidiano. Esto refuerza la importancia de implementar estrategias de gestion actlstica para

reducir estimulos estresores asociados al entorno urbano.
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D4:CAMBIOS EN EL ESTADO DE ANIMO (Agrupada)

B maLa
B REGULA

Figura 12. Percepcion de los cambios en el estado de animo del ruido ambiental.

En la Figura 12 se observa que para la D4 — Cambios en el estado de animo muestra que
el ruido ambiental incide en la estabilidad emocional de los pobladores. El 59.32 % refiri6 una
condicion “regular”, lo cual sugiere fluctuaciones emocionales recurrentes relacionadas a
estimulos sonoros disruptivos en su entorno diario. Asimismo, el 40.68 % report6 un estado
“malo”, indicando una afectacién mas marcada que podria traducirse en desanimo, irritabilidad
persistente o cansancio mental. Es relevante sefialar la ausencia de categorias favorables, lo cual
evidencia una respuesta emocional negativa generalizada ante el ruido urbano. La distribucion
obtenida confirma que el entorno acustico de la zona evaluada influye directamente sobre el
estado emocional de los moradores, limitando su bienestar psicoldgico y bienestar general.

Estos hallazgos son consistentes con la literatura que vincula ambientes ruidosos con
deterioro emocional, reforzando la necesidad de programas municipales orientados a reducir la

exposicion sonora y promover espacios urbanos mas saludables.
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D5:TRANSTORNOS DEL SUENO (Agrupada)

B muy MALA
B mALA
W REGULAR

Figura 13. Percepcion de los trastornos del suefio por ruido ambiental.

En la Figura 13 se observa el analisis de la D5 — Trastornos del suefio evidencia una
respuesta mayoritaria hacia dificultades en el descanso asociadas al ruido ambiental. E1 53.28
% califico su calidad de suefio como “mala” y un 23.10 % como “muy mala”, indicando que
mas del 76 % experimenta alteraciones como dificultad para conciliar el suefio, despertares
nocturnos o descanso no reparador producto de la presencia de ruido nocturno y actividad
vehicular cercana. Un 23.62 % manifestd una condicion “regular”, sugiriendo episodios
ocasionales de alteracion del suefio vinculados a picos de presion sonora. No se reportaron
percepciones positivas, lo que refuerza la hipotesis de que el entorno urbano evaluado presenta
niveles sonoros incompatibles con condiciones 6éptimas de descanso.

Este comportamiento confirma que la polucion sonora interfiere significativamente en
los ciclos de suefo, generando impacto directo en el bienestar fisico y mental, y subrayando la

necesidad de acciones de mitigacion, especialmente en horario nocturno.

63



4.2. Contrastacion de hipétesis

4.1.1 Contrastacion de hipétesis general

e Hi: El nivel de contaminacién acustica influye directamente en la percepcion sonora

de los moradores del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025.

e Ho: El nivel de contaminacion acustica no influye directamente en la percepcion

sonora de los habitantes del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025.

Nivel de significancia:

e Nivel de confianza: 95% = 0.95 (normalidad)
e Error: 5%=0.05 (a)

e a=0.05
Prueba de normalidad

Hipotesis de normalidad:
e H1: Los datos no tienen una distribucion normal.
e Hy: Los datos tienen una distribucion normal.

Regla de decision:

e p-valor>0.05 (Se acepta la Ho, los datos tienen una distribucion normal).

e p-valor< 0.05 (Se rechaza la Ho, los datos no tienen una distribucion normal).

Prueba estadistica de normalidad:

e Kolgomorov Smirnow (n=381, n>50)

Pruebas de normalidad

Tabla 14
Prueba de normalidad de las variables generales
Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
V1:PERCEPCION ,108 381 ,000 ,969 381 ,000
FISIOLOGICA
V2:PERCEPCION 115 381 ,000 ,954 381 ,000
PSICOLOGICA
D1:ALTERACIONES ,145 381 ,000 ,900 381 ,000
AUDITIVAS PERCIBIDAS
D2:MOLESTIAEN LOS ,156 381 ,000 ,946 381 ,000
0iDOS TRAS
EXPOSICION AL RUIDO
D3:ESTRES O 248 381 ,000 913 381 ,000
IRRITABILIDAD
AUTOPERCIBIDA
D4:CAMBIOS EN EL ,357 381 ,000 ,708 381 ,000
ESTADO DE ANIMO
D5:TRANSTORNOS DEL ,255 381 ,000 ,875 381 ,000
SUENO

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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En la Tabla 14, la variabilidad indica que, p-valor = 0.000<0.05, por lo tanto, los datos
presentan una distribuciéon normal y se debe emplear una prueba paramétrica para su
procesamiento (t-Student para muestras relacionadas).

Aplicacion de prueba estadistica no paramétrica (T-Student) Regla de decision
e p-valor > 0.05 (se acepta la Ho, no existe diferencias significativas)

e p-valor <0.05 (se rechaza la Ho, existe diferencias significativas)
Prueba estadistica de T-Student:

Prueba de muestras emparejadas
Tabla 15

Prueba T de Student

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Desv. confianza de la
Desv. Error diferencia Sig.
Media Desviacion promedio Inferior = Superior t gl (bilateral)
Par V1:PERCEPCION -,40682 342589 17551 -75192 -06173 -2,318 380 ,021
1  FISIOLOGICA -
V2:PERCEPCION
PSICOLOGICA
Par V1:PERCEPCION 12,55906 2,88732 14792 12,26821 12,84990 84,903 380 ,000
2  FISIOLOGICA -
D3:ESTRES O
IRRITABILIDAD
AUTOPERCIBIDA
Par V1:PERCEPCION 14,76903 2,54728 13050 14,51243 15,02562 113,172 380 ,000
3 FISIOLOGICA -
D4:CAMBIOS EN
EL ESTADO DE
ANIMO
Par V1:PERCEPCION 10,62730 2,79524 14320 10,34572 10,90887 74,211 380 ,000
4  FISIOLOGICA -
D5:TRANSTORNOS
DEL SUENO
Par D1:ALTERACIONES - 3,00050 ,15372 - - -76,869 380 ,000
5 AUDITIVAS 11,81627 12,11852 11,51402
PERCIBIDAS -
V2:PERCEPCION
PSICOLOGICA
Par D2:MOLESTIA EN -8,17848 352878  ,18078 -8,53394 -7,82301 -45239 380 ,000

6 LOSOIDOS TRAS
EXPOSICION AL
RUIDO -
V2:PERCEPCION
PSICOLOGICA

En la Tabla 15 se observa que el p-valor=0.021y 0.00<0.05, por tanto, se rechaza Ho y
se acepta la alterna que indica que existen diferencias significativas entre los valores de los
niveles de presion sonora. Por lo tanto, el nivel de polucion sonora influye directamente en la

percepcidn sonora de los moradores del distrito de Santa Maria, Huaura en el afio 2025.
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Grafico Q-Q normal de V1:PERCEPCION FISIOLOGICA

Normal esperado

Valor observado
Figura 14. Diagrama de dispersion de la percepcion fisioldgica

La Figura 14 muestra una adecuada alineacion de los datos con la recta del
grafico Q-Q, indicando una distribucion aproximadamente normal, con leves
desviaciones en los extremos que no afectan el cumplimiento del supuesto de

normalidad.

Grafico Q-Q normal de V2:PERCEPCION PSICOLOGICA

Normal esperacdo

10 15 20 25
Valor observado

Figura 15. Diagrama de dispersion de la percepcion psicoldgica

30
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La Figura 15 muestra que los datos de la percepcion psicologica se alinean en
gran medida con la recta del grafico Q-Q, indicando una distribucion
aproximadamente normal, con ligeras desviaciones en los extremos que no

comprometen el supuesto de normalidad.

Grafico @-Q normal de D1:ALTERACIONES AUDITIVAS PERCIBIDAS

Normal esperado

o] 2 4 5 g 10
Valor observado

Figura 16. Diagrama de dispersion sobre la percepcion de las alteraciones auditivas
percibidas
La Figura 16 muestra que los datos de las alteraciones auditivas percibidas se
alinean en su mayoria con la recta del grafico Q-Q, evidenciando una
distribucion aproximadamente normal, aunque con ligeras desviaciones en

algunos puntos que no afectan el cumplimiento del supuesto de normalidad.
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Gréfico Q-Q normal de D2:MOLESTIA EN LOS 0iDOS TRAS EXPOSICION AL RUIDO

Normal esperaco

&0 75 100 125 150

Valor observado
Figura 17. Diagrama de dispersion de la percepcion sobre la molestia en oidos tras la exposicion al

ruido

La Figura 17 muestra que los datos de la molestia en los oidos tras la exposicion
al ruido se alinean adecuadamente con la recta del grafico Q-Q, indicando una
distribucion aproximadamente normal, con leves desviaciones en los extremos

que no afectan el supuesto de normalidad.

Grafico Q-Q normal de D3:ESTRES 0 IRRITABILIDAD AUTOPERCIBIDA

Normal esperacdo

) 2 4 g 8 10 12
Valor observado

Figura 18. Diagrama de dispersion de la percepcion sobre el estrés o irritabilidad
autopercibida
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La Figura 18 muestra que los datos de estrés o irritabilidad autopercibida se
alinean de manera adecuada con la recta del grafico Q-Q, evidenciando una
distribucion aproximadamente normal, con ligeras desviaciones que no afectan

el cumplimiento del supuesto de normalidad.

Grafico Q-Q normal de D4:CAMBIOS EN EL ESTADO DE ANIMO

Normal esperaco

o 1 2 3 4 s &

Valor observado

Figura 19. Diagrama de dispersion de la percepcion sobre los cambios en el estado del
animo
La Figura 19 muestra que los datos sobre cambios en el estado de animo se
alinean en gran medida con la recta del grafico Q-Q, indicando una distribucion
aproximadamente normal, aunque con ligeras desviaciones en algunos puntos

que no afectan el supuesto de normalidad.
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Grafico Q-Q normal de D5: TRANSTORNOS DEL SUENO

Normal esperaco

£l & T 3 ] 10

Valor observado
Figura 20. Diagrama de dispersion de la percepcion sobre los trastornos del suefio
La Figura 20 muestra que los datos sobre trastornos del suefio se alinean
adecuadamente con la recta del grafico Q-Q, evidenciando una distribucion
aproximadamente normal, con leves desviaciones que no afectan el

cumplimiento del supuesto de normalidad.

70



CAPITULO V: DISCUSION
5.1. Discusion general

5.1.1. Analisis de la influencia entre el nivel de polucion sonora y la percepcion

sonora

Los resultados del monitoreo en el distrito de Santa Maria evidencian niveles
ruido que superan de forma sostenida los limites del D.S. N.° 085-2003-PCM, con
excedencias de hasta 18 dB(A), confirmando una polucion sonora significativa. Las
estaciones R-01 y R-02, ubicadas en la avenida Cruz Blanca, registran los valores mas
altos debido al intenso transito de automotores, mostrando una exposicion constante.
Estos hallazgos coinciden con el Protocolo del MINAM, evidenciando un patrén
acustico estable dominado por fuentes moéviles y reforzado por actividades comerciales

nocturnas

5.2.Discusiones especificas

5.2.1. Analisis de la influencia entre fuentes moviles de ruido y la percepcion

sonora

El andlisis de los resultados obtenidos en las estaciones de monitoreo del distrito
de Santa Maria confirma que las fuentes modviles vehiculos livianos, mototaxis,
motocicletas y unidades de transporte publico constituyen el principal factor de
incremento de los niveles de presion sonora en la zona urbana. Durante las jornadas de
medicidn, los niveles equivalentes (Leq) diurnos oscilaron entre 74,5 y 77,9 dB(A),
mientras que los nocturnos fluctuaron entre 73,9 y 78,5 dB(A), excediendo en promedio
15 a 18 dB(A) el limite maximo de 60 dB(A) establecido por el Decreto Supremo N.°
085-2003-PCM para areas mixtas. Estos valores reflejan una polucion sonora sostenida
atribuida al flujo vehicular constante, al uso inadecuado de bocinas y a la falta de control
del transito motorizado, factores que mantienen el ruido ambiental por encima del
umbral de confort auditivo durante la mayor parte del dia.

En los puntos de muestreo R-01 y R-02, ubicados en los tramos de mayor
afluencia vehicular de la avenida Cruz Blanca, se registraron los valores mas elevados,
alcanzando un Leq promedio de 76 dB(A) y picos de hasta 78,5 dB(A). Estos datos
revelan que la intensidad sonora no disminuye significativamente durante el horario
nocturno, lo cual indica una persistencia acustica elevada derivada del transito continuo

de mototaxis y motocicletas. En contraste, las estaciones situadas en areas residenciales
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periféricas presentaron valores ligeramente inferiores, aunque igualmente superiores al
ECA, lo que evidencia que la influencia de las fuentes mdviles no se limita a las vias
principales, sino que se propaga hacia sectores adyacentes por efecto de la topografia
urbana y la baja absorcion del entorno construido.

El caracter fluctuante e intermitente del ruido vehicular se aprecia en las
variaciones registradas de Lmax entre 77 y 80 dB(A) y de Lmin entre 72 y 74 dB(A), lo
que refleja una dindmica sonora irregular con picos impulsivos frecuentes. Este
comportamiento, segin las bases teéricas de Valera (2025), produce mayor fatiga
auditiva y estrés fisioldgico que un ruido continuo de igual intensidad, debido a la
activacion repetitiva de los mecanismos de adaptacion del oido humano. La
Municipalidad Metropolitana de Lima (2024) coincide al sefialar que el trénsito
desordenado y el uso indiscriminado de bocinas son factores que alteran
significativamente el confort acustico y contribuyen al deterioro de la salud publica.

La informacion perceptiva obtenida mediante las 381 encuestas aplicadas
respalda los resultados instrumentales. Una alta proporcion de moradores
principalmente aquellos que residen o trabajan en zonas de trafico intenso reportd
molestias auditivas, irritabilidad, cefaleas, estrés y dificultad para conciliar el suefio.
Ademas, cerca del 65 % de los encuestados manifestd que el ruido del transporte afecta
su capacidad de concentracion y comunicacion, mientras que mas del 70 % considero
que el transito de automotores es la principal causa de contaminacion sonora en el
distrito. Esta percepcion coincide con los registros de campo, que demuestran una
correlacion directa entre el aumento de los niveles de presion sonora y la intensidad de
las molestias percibidas, confirmando la hipotesis del presente objetivo especifico.

La comparacion con los antecedentes revisados refuerza esta conclusion.
Castillo y Yalli (2021) identificaron en Huancavelica que el transito urbano generaba
valores promedio de 74,5 dB(A), afectando la tranquilidad y el descanso de los
pobladores. Del mismo modo, Solorzano y Osejos (2023) reportaron en Portoviejo
niveles de 97,6 dB(A) asociados a la circulacién de automoviles y motocicletas, lo que
provoco alteraciones auditivas y psicoldgicas similares a las observadas en Santa Maria.
Estos estudios respaldan el comportamiento evidenciado en el distrito, donde la
movilidad urbana desregulada se configura como el factor dominante en la generacion
de ruido ambiental.

Desde un enfoque acustico—ambiental, el andlisis de los valores promedio de

Leq en las zonas de mayor flujo vehicular evidencia una energia sonora
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significativamente superior a la permitida por la normativa nacional, alcanzando niveles
hasta 35 veces mayores que el umbral establecido en el ECA para ruido. Esta sobrecarga
acustica continua se traduce en una exposicion cronica que, conforme a los fundamentos
tedricos considerados en el estudio, puede generar pérdida auditiva temporal,
incremento de la presion arterial y alteraciones del ritmo cardiaco, ademas de los
impactos psicologicos previamente mencionados. La uniformidad de los registros entre
dias y horarios, junto con la reducida variacion entre estaciones, demuestra que la
problemadtica acustica del distrito posee un caricter estructural y permanente, lo que
hace indispensable la adopcioén de medidas sostenidas de gestion, control y fiscalizacion
sonora para mitigar sus efectos sobre la poblacion.

En sintesis, los resultados obtenidos confirman que las fuentes moviles de ruido
ejercen una influencia directa, significativa y sostenida sobre la percepcion sonora de
los moradores del distrito de Santa Maria. El transito de automotores constituye el
principal componente de la polucion sonora, generando niveles de presion sonora muy
por encima de los limites normativos y provocando efectos perceptivos y fisiologicos
adversos. Este comportamiento, coincidente con los antecedentes revisados, demuestra
la necesidad de adoptar estrategias de gestion ambiental orientadas a la planificacion del
trafico, control de emisiones sonoras de vehiculos, mantenimiento del parque automotor
y creacion de zonas de amortiguamiento acustico, con el fin de restablecer condiciones

ambientales compatibles con el bienestar de la poblacion.

5.2.2. Analisis de la influencia de los tipos de ruido ambiental (constantes,

fluctuantes, intermitentes) y la percepcion sonora

El analisis de los registros obtenidos en las diferentes estaciones del distrito de
Santa Maria permitio distinguir tres tipologias dominantes de ruido ambiental:
constante, fluctuante e intermitente, cada una con particularidades acusticas y efectos
diferenciados sobre la percepcion de los moradores. Esta clasificacion responde a la
variabilidad temporal de los niveles de presion sonora (Leq) y a la naturaleza de las
fuentes emisoras identificadas durante el monitoreo.

El ruido constante, asociado principalmente a fuentes fijas como equipos de
ventilacién, motores estacionarios, altoparlantes comerciales y maquinaria en
funcionamiento continuo, present6 niveles medios comprendidos entre 65 y 70 dB(A).
Aunque su magnitud se mantiene relativamente estable, el caracter prolongado de su

emision genera una exposicion persistente que contribuye a la saturacion acustica del

73



entorno urbano. Este tipo de ruido produce fatiga auditiva progresiva y disminucion del
umbral de tolerancia, particularmente en zonas donde se combina con otras fuentes
sonoras de caracter movil. La percepcion ciudadana recogida en las encuestas refleja
esta condicion: un segmento significativo de los residentes de areas comerciales
manifestd incomodidad ante el ruido constante, especialmente durante las horas de
descanso y trabajo prolongado.

En contraste, el ruido fluctuante fue el de mayor prevalencia en el distrito y se
asoci6 directamente con la circulacion vehicular. Los valores de Lmax oscilaron entre
77 y 80 dB(A), mientras que los Lmin se situaron entre 72 y 74 dB(A), evidenciando
variaciones continuas de intensidad provocadas por el paso de automoviles, mototaxis,
motocicletas y unidades de transporte publico. Segin Valera (2025), este tipo de ruido
representa un estimulo mas perturbador que los constantes, ya que las fluctuaciones
abruptas activan los mecanismos fisioldgicos de alerta, generando una respuesta de
estrés auditivo mas marcada. En Santa Maria, este comportamiento se manifiesta en los
niveles de molestia reportados por los encuestados, quienes indicaron mayor
incomodidad en zonas adyacentes a las vias de alto transito.

Por su parte, el ruido intermitente, caracterizado por emisiones de corta duracion
y picos de alta intensidad como el uso de bocinas, la descarga de mercaderia o eventos
recreativos registro valores puntuales de hasta 78 dB(A). Aunque su ocurrencia es
esporadica, su impacto perceptivo resulta elevado debido a su imprevisibilidad. De
acuerdo con los resultados del estudio, cerca del 58 % de los encuestados consider6 que
los ruidos repentinos son los mas molestos, incluso por encima de los continuos, por su
capacidad de interrumpir el descanso y alterar la concentracion. Este tipo de estimulo
auditivo produce una reaccion inmediata de sobresalto y genera una sensacion de
inseguridad y descontrol en el entorno residencial.

La comparacion entre los tres tipos de ruido evidencia que los fluctuantes e
intermitentes son los que provocan mayor afectacion perceptiva y psicologica. En las
zonas donde estos tipos de ruido predominan, los moradores reportaron con mayor
frecuencia estrés, irritabilidad, dificultades para dormir y reduccion de la capacidad de
comunicacion, indicadores que confirman una alteracion significativa del bienestar
general. Estos resultados son coherentes con lo hallado por Castillo y Yalli (2021) en
Huancavelica, donde los ruidos vehiculares fluctuantes generaron mayor incomodidad

que los constantes, y con Soldrzano y Osejos (2023), quienes demostraron que los ruidos
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intermitentes e impulsivos por encima de los 90 dB(A) incrementan los niveles de
ansiedad y fatiga mental en zonas urbanas densamente pobladas.

El comportamiento acustico identificado en el distrito de Santa Maria pone en
evidencia una tendencia predominante hacia los ruidos fluctuantes, reflejo de un
desequilibrio estructural del ambiente sonoro asociado al transito de automotores
intenso y a la falta de control sobre las emisiones moéviles. Los valores promedio de Leq
superiores a 75 dB(A) en ambos turnos de monitoreo confirman una exposicion acustica
sostenida, que supera ampliamente los limites establecidos por la normativa nacional
vigente. De acuerdo con lo sefialado por la Municipalidad Metropolitana de Lima
(2024), la exposicion continua a variaciones sonoras de esta magnitud genera efectos
fisiologicos acumulativos, afectando la estabilidad cardiovascular, el sistema nervioso
y acelerando el deterioro auditivo de la poblacion sometida a estas condiciones.

En conjunto, la interpretacion de los datos instrumentales y perceptivos permite
concluir que los tipos de ruido ambiental influyen de manera directa y diferenciada en
la percepcion sonora de la poblacion. Los ruidos constantes afectan la comodidad
auditiva a largo plazo, mientras que los fluctuantes e intermitentes generan respuestas
inmediatas de estrés y molestia. La combinacién de ambos en el entorno urbano de Santa
Maria configura un paisaje acustico degradado, donde la exposicion continua e
impredecible al ruido excede la capacidad de adaptacion de los moradores. En
consecuencia, se evidencia la necesidad de incorporar criterios de gestion acustica
urbana, orientados al control de fuentes moviles y al ordenamiento de actividades
comerciales, con el propoésito de reducir la variabilidad sonora y restablecer condiciones

ambientales compatibles con el bienestar auditivo y psicologico de la comunidad.

5.2.3. Analisis de la influencia entre los niveles de presion sonora y la percepcion

sonora

Los resultados de monitoreo acustico realizados en el distrito de Santa Maria
evidencian una correlacion directa y significativa entre los niveles de presion sonora
registrados y la percepcion auditiva de los moradores. En todas las estaciones de
evaluacion, los valores de Leq superaron los limites establecidos por el Decreto
Supremo N.° 085-2003-PCM, que fija en 60 dB(A) el nivel maximo permitido para
zonas mixtas. Los datos de campo muestran que los niveles equivalentes variaron entre
74 y 78 dB(A) en horario diurno y entre 73 y 77 dB(A) durante la noche, lo que

representa una excedencia promedio de 15 a 17 dB(A) sobre el valor normativo. Estas
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magnitudes indican que la poblacion se encuentra expuesta de manera constante a un
entorno acustico degradado y con riesgo potencial para la salud auditiva y psicologica.
La interpretacion de los datos revela que las zonas con mayor transito de
automotores como las avenidas principales y areas comerciales presentan los niveles
mas altos de Leq, acompanados de mayores indices de molestia en los encuestados. Los
moradores de estas zonas manifestaron con mayor frecuencia irritabilidad, fatiga
auditiva, estrés y dificultades para dormir, sintomas que se acentiian durante los
periodos de trafico intenso y en horas nocturnas, cuando la sensibilidad auditiva del
organismo aumenta. De acuerdo con el andlisis estadistico incluido en el estudio, la
correlacion obtenida demuestra que a medida que los niveles de presion sonora
aumentan, la percepcién negativa del ruido se intensifica proporcionalmente, lo que
confirma la hipotesis planteada en este objetivo especifico.

En términos técnicos, la magnitud de los niveles equivalentes medidos en
promedio 75,8 dB(A) representa una energia aclstica aproximadamente 36 veces
superior al valor de referencia de la normativa nacional, considerando la escala
logaritmica de decibelios. Este exceso energético se traduce en una carga sonora
permanente, que provoca una adaptacion forzada del sistema auditivo y altera los
mecanismos fisiologicos del equilibrio y del suefio. El comportamiento uniforme de los
valores entre estaciones y horarios evidencia una condicion acustica estructural, donde
el ruido no depende de eventos aislados, sino de una fuente continua y sostenida
vinculada principalmente a la movilidad urbana y las actividades comerciales.

Las encuestas aplicadas a los 381 moradores del distrito complementan los
resultados instrumentales y confirman que la percepcidon sonora guarda una relacion
proporcional con los niveles medidos. Los sectores con registros mas altos de presion
sonora coincidieron con los mayores porcentajes de personas que reportaron malestar
auditivo, estrés, irritabilidad y dificultad de concentracion. Estos resultados,
comparados con las estaciones de menor exposicion, evidencian una disminucion
perceptible del confort acustico y del bienestar general conforme se incrementa la
intensidad sonora del entorno.

La comparacién con los antecedentes analizados dentro del mismo informe
refuerza esta tendencia. Castillo y Yalli (2021) reportaron en Huancavelica un
comportamiento similar, donde los rangos de sonoridad vehicular, superiores a 74,5
dB(A), afectaron significativamente la percepcion de tranquilidad de los residentes. De

igual modo, Soldrzano y Osejos (2023) demostraron que los niveles elevados de presion
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sonora en zonas urbanas densamente transitadas provocan alteraciones auditivas y
psicolédgicas en la mayoria de la poblacion expuesta. Estas evidencias, junto con los
resultados del presente estudio, sustentan que los rangos de sonoridad superiores a los
limites normativos alteran de manera directa la percepcion sonoray el bienestar general.
Desde una perspectiva ambiental, el exceso de presion sonora detectado en el
distrito representa un problema de caracter estructural, derivado del crecimiento urbano
desordenado y la carencia de planificacion acustica. La persistencia de niveles promedio
por encima de 75 dB(A) refleja una exposicion continua que excede ampliamente el
umbral de confort auditivo, afectando la salud y el bienestar psicologico de los
moradores. En concordancia con los fundamentos tedricos de Valera (2025), la
exposicion prolongada a presiones sonoras elevadas produce fatiga sensorial, estrés

fisioldgico y deterioro progresivo de la audicion.
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6. CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

6.1.1. Conclusion general
El analisis integral realizado en el distrito de Santa Maria permitié confirmar
que los rangos de sonoridad registrados superan de forma constante los valores
aceptados para zonas mixtas, manteniéndose cerca de 75 dB(A) durante los periodos
diurno y nocturno. Esta condicién acustica responde principalmente al transito de
automotores continuo y genera una exposicion prolongada que incide en la percepcion
sonora de los moradores. Las mediciones instrumentales y las respuestas de los
encuestados muestran una relacion directa entre el incremento del ruido y la presencia
de molestias auditivas, estrés y dificultades para el descanso, lo que evidencia que la
polucién sonora constituye un factor que afecta la calidad ambiental y el bienestar de la

poblacion del area evaluada.

6.1.2. Conclusiones especificas

El andlisis de las estaciones evaluadas permitio reconocer que el transito de
automotores constituye la principal fuente mévil de ruido en las zonas monitoreadas del
distrito de Santa Maria. Los valores registrados mostraron niveles equivalentes
superiores a los permitidos para areas mixtas, sin reducciones significativas entre el dia
y la noche, lo que confirma una exposicion sostenida a emisiones sonoras generadas por
automoviles, motocicletas, mototaxis y unidades de transporte publico. Esta condicioén
fue consistente con la percepcion reportada por los moradores, quienes manifestaron
molestia, fatiga auditiva y alteraciones en sus actividades cotidianas. En conjunto, los
resultados demuestran que las fuentes moéviles identificadas influyen de manera directa
en la percepcion sonora de la poblacion, evidenciando que el incremento del flujo
vehicular intensifica la sensacion de incomodidad y deteriora el ambiente acustico local.
El analisis realizado permitié distinguir con claridad la presencia de ruidos
constantes, fluctuantes e intermitentes a lo largo de las zonas evaluadas, identificandose
comportamientos actsticos distintos segun la dindmica del transito y las actividades
urbanas. Los registros mostraron que los ruidos constantes predominan en los tramos
con flujo vehicular continuo, mientras que los fluctuantes e intermitentes se originan
principalmente por maniobras de transporte publico, motocicletas y actividades
comerciales cercanas. Esta variabilidad sonora se reflejo en las encuestas aplicadas a los

moradores, quienes asociaron los cambios bruscos y repetitivos de intensidad con

78



mayores niveles de molestia, estrés y alteraciones en el descanso. La correspondencia
entre los patrones acusticos medidos y las respuestas de percepcion confirma que los
tipos de ruido estudiados influyen de manera directa en la experiencia sonora de la
poblacién, incrementando la incomodidad y reduciendo la tolerancia frente a la
exposicion cotidiana.

Los valores de presion sonora registrados en las cinco estaciones de monitoreo
evidenciaron niveles equivalentes superiores a los limites establecidos para zonas
mixtas durante todo el periodo evaluado, sin variaciones significativas entre el horario
diurno y nocturno. Esta permanencia de niveles sonoros alrededor de 75 dB(A) refleja
un ambiente expuesto a ruido continuo y de elevada intensidad, generado
principalmente por el transito de automotores. La informacion proporcionada por los
moradores coincide con estos resultados, ya que reportaron molestias auditivas,
irritabilidad y dificultades para descansar, especialmente en las zonas donde se
registraron los picos mas altos de presion sonora. La comparacion entre los datos
instrumentales y la percepcion de los residentes confirma que el incremento en los
niveles de presion sonora influye directamente en la percepcion sonora, reduciendo el
confort actistico y afectando el bienestar general de quienes habitan en el entorno

evaluado.

6.2.Recomendaciones

Se sugiere que futuros trabajos consideren evaluar otros momentos del afo para
comparar como cambian los rangos de sonoridad en funcidén de las actividades
cotidianas de la poblacion. Ampliar la observacion a distintas temporadas permitiria
comprender mejor como varian los niveles sonoros en el distrito y contribuiria a obtener
una vision mas completa sobre la percepcion del ruido en diferentes contextos.

Se recomienda que proximos trabajos amplien los periodos de medicion para observar
como cambia el ruido a lo largo de diferentes meses y dias de la semana, lo que
permitiria comprender mejor la dindmica acustica real del distrito.

Dado que el transito de automotores fue el principal generador de ruido, seria pertinente
profundizar en la clasificacion de las unidades moviles que mas contribuyen a los
niveles elevados de presion sonora, con especial atencion a motocicletas, mototaxis y

transporte publico.
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Considerando que los valores nocturnos no mostraron reducciones significativas, se
sugiere incluir mediciones en horarios de madrugada para determinar si existe algun
periodo de atenuacion acustica y evaluar su impacto en la poblacion.

Se aconseja realizar un andlisis mas detallado de los eventos sonoros fluctuantes e
intermitentes, ya que estos generaron mayores niveles de incomodidad en los
moradores, con el fin de identificar qué condiciones especificas los originan y como se
comportan a lo largo del dia.

Resulta conveniente incorporar mediciones dentro de viviendas ubicadas cerca de las
estaciones, lo que permitiria evaluar la atenuacion del ruido en espacios interiores y
conocer con mayor precision el nivel real de exposicion de los residentes.

Se propone desarrollar estudios complementarios que incluyan simulaciones de
propagacion sonora para determinar como se dispersa el ruido en distintos sectores del
distrito y establecer zonas de mayor vulnerabilidad actstica.

Se sugiere ampliar las herramientas de percepcion ciudadana mediante entrevistas o
evaluaciones cualitativas, con el propdsito de comprender de manera mas profunda
como los rangos de sonoridad influyen en el descanso, la salud y las actividades
cotidianas de la poblacion.

Considerando la continuidad del ruido a lo largo del dia, seria util investigar la influencia
de factores externos, como la actividad comercial, la densidad vial y las condiciones
climaticas, para determinar si potencian o reducen los niveles sonoros registrados.

Se plantea realizar mediciones a distintas alturas o pisos en zonas residenciales, a fin de
identificar como varian los niveles de presion sonora en funcion de la elevacion y si esta
condicion modifica la percepcion del ruido en los moradores.

Finalmente, se recomienda continuar fortaleciendo la linea de investigacion en polucion
sonora dentro del distrito mediante estudios comparativos con otras zonas urbanas, lo
cual permitird contextualizar los resultados obtenidos y comprender la magnitud del

problema desde una perspectiva mas amplia.
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Evaluacion de la percepcion del ruido en el Distrito de Santa Maria, Provincia de Huaura,

ANEXO 02. Cuestionario de “Percepcion del Ruido”

CUESTIONARIO DE PERCEPCION DEL RUIDO

2025.

UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
ESCUELA DE INGENIERIA AMBIENTAL

Estimado(a) residente, la presente encuesta forma parte de la tesis titulada “Nivel de

contaminacion acustica y la percepcion sonora de los moradores del distrito de Santa Maria”,

tiene como objetivo recoger su percepcion sobre el ambiente sonoro de su entorno.

A continuacion, encontrara una serie de afirmaciones. Por favor, indique su grado de

acuerdo o la frecuencia marcando con una X, utilizando la siguiente escala:

- Para las preguntas de escala, 1 representa la menor frecuencia o intensidad 5 la mayor.

- Para las preguntas de Si/No, por favor marque (Si=1,No=0)

|. DATOS GENERALES

1) Sexo:
a. Masculino b. Femenino
2) Edad:
a. Menor de 18 afios b. De 18 a 30 afios c. De 30 a 50 afios

d. Mayor de 50 afios

1l. CUESTIONARIO SOBRE PERPCION SONORA

D1. PERCEPCION FISIOLOGICA

Indicador: Alteraciones auditivas percibidas

Nunca (1)

Raravez (2)

A veces (3)

recuentemente (4

Siempre (5)

1

Después de periodos de ruido ambiental (ej. Trafico, construccién) ¢ Con qué
frecuencua experimenta una sensacion de zumbido o pitido en los oidos?

2)

¢Con qué frecuencua siente una disminucidn temporal de su capacidad para
esuchar o una sensacidn de oidos tapados, después de estar expuesto al ruido?

Indicador: Molestia en los oidos tras exposicion al ruido

Ninguna (1)

Muy baja (2)

Moderada (3)

Alta (4)

Muy alta (5)

3)

Cuando estd expuesto(a) al ruido del trafico o de actividades comerciales, équé
nivel de molestia fisica (presion, incomodidad) siente en sus oidos?

(0) NO

(1) si

4)

En el Ultimo mes, ¢ ha sentido dolores de cabeza que usted atribuya
directamente al ruido excesivo de su entorno?

5)

¢Considera que el ruido ambiental en su zona le genera algun tipo de cansancio
o fatiga fisica?

D2. PERCEPCION PSICOLOGICA

Indicador: Estrés o irritabilidad autopercibida

Ninguna (1)

Muy baja (2)

Moderada (3)

Alta (4)

Muy alta (5)

6

Enunaescala de 1a 5, équé nivel de estrés o tensidn siente a causa del ruido
ambiental en su vida diaria?

7

¢Con qué frecuencia el ruido de su entorno le provoca sentimientos de
irritabilidad o enojo?

Indicador: Cambios en el estado de animo

(0) NO

(1) si

8)

¢éSiente que el ruido afecta negativamente su estado de dnimo general (ej. lo
vuelve mas pesimista, desanimado, tristeza, frustracion)?

Indicador: Trastornos del suefio

Nunca (1)

Raravez (2)

A veces (3)

Frecuentemente
(@)

Siempre (5)

9

¢Con qué frecuencia el ruido ambiental (trafico, actividades cercanas, etc.) le
dificulta conciliar el suefio por la noche?

10)

¢Con qué frecuencia se despierta durante la noche a causa de ruidos

provenientes del exterior?
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D3. PERCEPCION SOCIAL

Frecuentemente

Indicador: Dificultad para comunicarse Nunca (1) | Raravez(2) | Aveces(3) @ Siempre (5)
11) Cuando habla por teléfono en su casa, écon qué frecuencia tiene que moverse a
otro lugar o cerrar las ventanas para poder escuchar con claridad?
12)| éEl ruido le dificulta mantener conversaciones en espacios abiertos?
Frecuentemente "
Indicador: Interferencia en estudio, trabajo o recreacién Nunca (1) | Raravez(2) | Aveces(3) @) Siempre (5)
¢Ha tenido que dejar de realizar alguna actividad en su hogar (como leer,
13)| estudiar o simplemente descansar) debido a las molestias generadas por el
ruido?
14)| ¢El ruido interfiere en su rendimiento laboral o académico?
Moderadamente Extremadamente
. . .. . . Nada (5 Poco (6] Mucho (8
Indicador: Satisfaccién con el entorno residencial ®) © ul @ ©
15) ¢En qué medida el ruido ambiental interfiere con su capacidad para
concentrarse en tareas que requieren atencién?
Mu Insatisfecho Satisfecho Mu
I v Neutral (3) . v
insatisfecho (1) ) (4) satisfecho (5)

16,

Considerando Unicamente el ambiente sonoro, écudl es su nivel de satisfaccion
general con su zona de residencia?

iMuchas gracias por su tiempo y participacion!
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ANEXO 03. Validacion Del Instrumento de investigacion por Juicio de Experto.

VALIDACIONMN DE INSTRUMENTOS MEDIANTE JUNCIO DE EXPERTO

IL. DATOS GENERAILES

&

L

FEonoAa D

Tituele de la nvestigachin: Circullo copturistion v desammollo sosienible en el
Cermo San Ferdmime. discrite de Savdn, Provincia de Hoesora, Lima — 2025
Imstrunenbos & evaloar:

Formato MN° 1! encapesia paca jos durisias del disirico de Saydkn- Wi ciecubbo
ecciuristico

Formato M7 20 encuwesta para la poblachién del distrito de Saydn- W2 decarrel e
srpsienibhle

Farmato ™= 3 puia de entrewvista para gestores del ecoturismo del distritoe de
S

Formater M= 4: guia die entrevisca para especialissas

Farmata N® 5 ficha de idesificacidn e flora v Faans

Formato M™ &: ficha de identificacidn de atractivos terdstloos para el circaden
ecciurisctico.

Fecha de validacidn: A0 _dbe mnag e del 2025

b FZEG4400
Ezspecialidad de juer experto: Ing. Aambbenz]
Grado del juez experto: _Ddagisier

Imstiteecidmn que labara: Liniversidad Casdlica Sedes Saplentiae

II.LASPECTOS DE LA WALIDACION - JUICIO DE EXPERTO:
Pl amipusr con wre asgrs N dentra del cuadroe de valocaciden

o=

CRITERIOS ESCALA DE VALORACION

Claridad: 1 = = L] ]
Esta formmulado con el lenguale apropiado. v iy |halo| Regal | Biessos| Aoy
cosnprensible aneala ar e mar

I3

Objetividad:
Permible medir hechos observables

W

Actualidad :
Acdecuada al avance de la ciencla v la
e cemia

&l

Crrganiraciaon:
Preserdtacitin ondenada

Sulfichencia:
Comprende bos aspectos en cantidad v claridad

FPertinencim:
Permite conseguir datos de acuerdo 2 obfetivos

= M W

Consistenciz:
Permite consegulr datos basados en nsodelos
LEOricgs

F o o R o o o

Coherenciac
Hay cohererncia entre kas variables, Indicadores
E ifenes

#

Bl o bl aggia
I.a pscraste responde al propasite de La e

10

Ernwesh [t fuf o]
P EL:

i.0s datos permiten un rratantiernto estead s beo =

pent inene

Consideraciones penerales T

Creneralidad
=] 3 L]

Las instrucciorees se entiernsden & ortenian para logerar respoapder los
registros de monitaredo

La secucabeka o de los fems os 1damica

La cantidad de ftermnms a5 la sdecuada

| ¥ |

11

.

CALITFICACICON

Valbdacidon: G545 =_100MN

= REEH T ':'l.'i-'a-éf_;' g
T AREWALD VALAFLER
e e

o e

Firma del experto
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS MEDIANTE JUICIO DE EXPERTO

L DATOS GENERALES
4. Titulo de 14 investigacion: “Nivel de contaminacion acistica ¥ la pereepeion sonora de los habitantes del

I, ASPECTOS DE LA VALIDACION -

distrito de Santa Maria™.
b. Imstrumentos a evaluar:

+  Formato N° 1; Hoja de campo para medicidn de niveles de naido,

¥ Formato N° 2: Cuestionario sobre percepeidn de los niveles de ruide ambiental.
¥ Formato N° 3: Formato de ubicacion de puntos de monitoreo.

v Formato N° 4: Cadena de custodia,

Marque con un aspa “X dentro del cuadeo de valoracion.

JUICIO DE EXPERTO:

. Fecha de Nﬁdﬂi@m aEssans |-+u|--n-5 # sﬁwmm d#] zmasa.-uu ARSI P AL
d. Apellidos y nombres del juez experto: ., Frika Katherine Chirogue Garci

a" DN|:‘ SO N A R Bt ‘-4?;’5'}622 LRSS NS

f.  Especialidad de juez experto: Jdng.

g Grado del juez experto:

h. [Institucidn que labora:

CRITERIOS

ESCALA DE YVALORACION

1
Muv male

2

Claridad;
Fsta formulado con el lenguaje apropiado ¥ comprensible

Male

3

| Regalar

4 5
Bueno  Muy bueno.

Objetividad:
Permite medir hechos observables

Actualidad:
Agdecundo ai dvance de la ciencia 'y la teenologia

Organizacidn:
Presentacitn ordenada

Suficlencia:
Comprende bos aspegtos en cantidad v claridad

Pertinencia:
Perminte comseguir datos de acuverdo o objetivos

Consistencia:

Permile conseguir datos basudos en modelos tedricos

- Coherencia:
Hay cohereneia entre las variables, indicadores ¢ ftems

| Metedobogia:
La estrategia responde al proposito de la investigscion

b -

10 f

Aplicacion:
| Loz daios permite un ratamiente estadistioo pertinente

e [ B e P PRI X

Consideraciones generales

:

-
b
B
=
L1

Las instrucciones s¢ entienden v orientan para lograr responder los registros de monitoreo

La secuencia de los ilems es ldgica

La cantidad de items o5 la adecuada

b b

I RECOMENDACIONES: Instrumentos aplicables,

v, CALIFICACION
fonr

L

Validacion: j‘£'$~'ll.%r2'.vf..'.i.-.u:!: i

--..W;J geemegente

[WGENIERA M‘IEIEII!.I.

CIP N* MB073

Firma y sello del experio
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS MEDIANTE JUICIO DE EXPERTO

. BATOS GENERALES

a.  Titulo de Ia investigacién: “Mivel de contaminacion acistica y la percepeion sonora de los habitantes del

distrito de Santa Maria™,
b. Instrumenios n evaluar:
¥ Formato N 1: Hoja de campo para medicion de niveles de ruido.
¥ Formato N* 2: Cuestionario sobre percepeitn de los niveles de ruido ambiental.
¥ Formato N® 3: Formato de ublcacidn de puntos de monitarco.
¥ Formato N® 4: Cadenn de custodia.

e, Fecha de validaeidn: 24 de Septiembre del 2025 e
d. Apeliidos y nombres del juez experto: . Castillo Avalos Francisco Noel ...
f.  Especialidad de juez experto: RS 1T 1 R ——
g Grado del juez experiot wennennes LRGN COICRIATO. ... .
h. Institucidn que Inbora: covieeee MUnicipalidad Provincinl de Huaura

Il. ASPECTOS DE LA VALIDACION - JUICIO DE EXPERTO:
Margue con un aspa X" dentro del cuadro de valoracian,

ESCALA DE VALORACION
N® CRITERIOS 1 1 ] F| 5
My malo | Malo | Regular | Buens |Muy bueno
i Claridad: >{.
Fstn formulsdo con el lenguaje apropindo v comprensible
3 Objetividad: )( i
Permite medir hechos observables ol

. | Actualidad:

Adccuado al avance de fa ciencia y la mm

4 Organizacion:
Presentacion ordenada
% Suficiencia:
© | Comprende los aspectos en cantidad v claridad
6 Pertinencia:

Permiic consepuir dates de acuerdo a objetivos

. Consisteacia:

Permite conseguir datos basados en modelos todncos
CONErEntia;

Hay coheréncia éntre ks variables, indicadores ¢ items

Metodolopia:
La estrategia responde al propdsito de la investipacion

10 Aplicacion:
[ Los datos permiten un tralamicnto estadistico pentlnenlc

XX [ K%

Consideraciones generales Generalidad
1j2)3]4) 5
Las instrucciones se enticnden y orientan para lograr responder los regisiros de monitoreo .
l.a sceuencia de los items es logica x
La cantidad de items ¢s la adecuada 4

1. RECOMENDACIONES: Instrumentos aplicables,
v, CALIFICACION

Validacién: ﬁijﬁjfg@ﬁﬁi

Firma y sello del experto
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS MEDIANTE JUICIO DE EXPERTO

L. DATOS GENERALES
a.  Titulo de la investigacidn: “Nivel de contaminacién actistica y la percepcion sonora de los habitantes del
distrito de Santa Maria®.

b. Instrumentos a evaluar:

v Formato N° |; Hoja de campo para medicicn de niveles de ruido.

¥ Formato N° 2: Cuestionario sobre percepcion de los niveles de ruido ambiental.

¥ Formato N° 3: Formato de ubicacion de puntos de monitoreo.

¥ Formato N° 4: Cadena de custodia.
Fecha de validacion:

Apellidos y nombres del juez experto:
DNI:

Especialidad de juez experto:

Grado del juez experto:

1nstitucidn que labora:

FRoopan

Il. ASPECTOS DE LA YALIDACION - JUICIO DE EXPERTO:
Marque con un aspa “X” dentro del cuadro de valoracion.

ESCALA DE VALORACION
Ne CRITERIOS 3 & 3 4 -}
Muy mala | Malo Regular | Bueno [Muy bueno
1 Claridad:
Esta formulado con ¢l lenguaje apropiado y comprensible x
3 Objetividad:
Permile medir hechos observables r ]
3 Actualidad: -
~ | Adecuado al avance de la ciencia y la tecnolugia . X
4 Organizacion:
Presentacion ordenada X
5 Suficiencia: \

Comprende Ios aspecios en cantidad y claridad :

6 Pertinencia:
Permile consegilir datos de neuerdo ¢ obictivos X
Consistencia:

Permite conseguir dalos basados en modelos tedricos

8 Coherencia:
Hay coherencia entre las variables, indicadores e ftems

0 Metodologia:

La estrategia responde al propdsito de la investipacion *
10 Aplicacidn: N
Los datos permiten un tratamiento estadistico pertinente ¥
Consideraciones generales Generalidad
y 1]2[3]4]5
Las instrucciones se entienden y orientan para lograr responder los registros de monitorco {
La secuencia de los items es logica *
La cantidad de items es la adecuada *

I1I. RECOMENDACTONLS: Instrumentos aplicables,

V. CALIFICACION
G5 — |

Validacidn: L";J

PANE T
GRACE THALIA QUISPE BRENA
Sunendsor S50MA
(1. 324037

Firma y sello del experto
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ANEXO 04. Certificado de calibracion.

@ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO
ISO/IEC 17025:2017
El ' ( R OM. . Accredited Calibration Labaratory ISOAEC 770252017

CERTIFICADO DE CALIBRACION
Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Cliente: ECEA CONSULTORES Este certificado de calibracion documenta
Custamer AMBIENTALES S RL. la trazabilidad a los esténdares nacionales
Direccién: PJ. BENEDICTO NRO. SIN INT. 10 e d:‘;z;"afe““r::?éa z‘;eawr‘z"::ff’;m'a;
Address X 4
S (LTEAGSF:EIFI\? LI‘Sr:ﬁF:JEEESRLTN? :z Sisterna Internacional de Unidades (51)
PERU ' '
Teléfono: 51 967 058 681 Con el fin de asegurar la calidad de sus
Prorie Number mediciones, el cliente y/o usuario es
Persona de Contacto: Mijael Antonio Celis Rosas responsable de definir el periodo de
Contact Persorn calibracién segun la recomendacion del
—_ fabricante, uso, andlisis de deriva o
ﬁl:!ehc_ BONGUETRA exactitud de medicion.

E. Escanes gste QR y encuenire
g Ctiqusta electonica This calibration certificate documents the
& jos originales en pif traceability to national or international
Hi co de Infeivenciones ST Sk Foah ih i f
Dacumenias relevantes manuales; folograffas sanga y W ea.az.e £ .Um I
measurement according o the
Marca: ELICROM Intetnational System of Units (S)

Nanufacturer

?;n:ﬂ:elo: 408 In order to ensura measurements the
o customer and/or user is responsible for

MNo. de Serie: 626008 defining the calibration period according to

Setial Number the manufacturer's recommendation, use,

ldentificaciént™ NO ESPECIFICA dnift analysis or measuremeit accuracy.

Identification

Ubicacién del Objeto!": NO ESPECIFICA

ftem Location

Fecha de Recepcion: 2024-11-05

Date of Receipt

Fecha de Calibracién: 2024-11-07

Calibration Date

Proxima Fecha de Calibracion: 2025-11

Bue Dale

Técnico Responsable: Jair Consuelo

Respansible Technician

Persona que Autoriza / Fecha de Emision: Ing. Savino Pineda / 2024-11-08

Person authorizing / Date of isspe

e - Autorizado y firmado elecrénicamente par SAVING BNRIQUE PINEDA
e ) (7 GONZALEZ
p) 4/;“’/’ Nombre de reconodmiento (DN} cn=SAVIND ENRIQUE PINEDA GONZALEZ,
2 /ﬂ , serialMumber=090623155155. au=ENTIDAD DE CERTIFICACZIOMN DE
INFORMACION, o=SECURITY DATA SA 2 c=EC
Gerente General Fecha: 2024-11-08 15:50:39

Teléfono: (511)766-0207 Ermitido por ELIGROMPERU 5 AC.
waow elicromperns com My Fausting Sanchez Camifn 615, Jes(s Maria 15076, Edif Vértice 22 oficina 804 - 805 Esate infarme contiene 8 paginalz)
Lima - Perl Pagina 1de 8



@ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO

ISO/IEC 17025:2017 e
E LICROMHE § Accredited Calibration Labaratory ISONEC 170252017 Gecuiiiio)

Tadistron Lmen
CERTIFICATE #5788

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Este certificado no podra reproducirse excepto en su totalidad sin la aprobacion escrita del laboratorio Elicrom - Calibracion.
Los resultados contenidos en este certificado son vélidos Gnicamente para el item aqui descrito, en el momento y bajo las
condiciones en que se realizd la calibracion.

La versién en inglés del certificado de calibracion ne es una traduccion vinculante. 5i algun asunto da |lugar a controversia, se
debe utilizar el texto original en espariol.

This certificate may not be reproduced other than in full except with the writfen approval of the Elicrom - Calibration laboratory.
The results contained in this certificate relate only to the item calibrated, at the time and under the conditions in which the
calibration was performed.

The English version of the calibration cerificate is not a binding fransiation. If any matter gives riss to controversy, the Spanish
onginal text must be used.

Incertidumbre de medida

Meastrameant Uncerainty

La incertidumbre expandida de medicion reportada (intervalo de confianza), se evalud con base en el documento JCGM
100:2008 (GUM 1995 with minor corrections) "Evaluation of measurement data - Guide to the expression of uncertainty in
measurement”, multiplicando |a incertidumbre tipica combinada por el factor de cobertura k, gue para una distribucién t (de
Student) corresponde a un nivel de confianza de aproximadamente e| 85,45%.

The reporled expanded uncertainty of the measurement [confidence interval). was evaluated based on the document JCGM
100:2008 (GUM 1585 with minor corrections) "Evaluation of measuremsnt data - Gulde to the sxpression of uncertainty in
measurement’, and is stafed as the combined standard uncertainty of the measurement muitipiied by the coverage factor k,
which for a t (Student'’s) distribution cormesponds to a confidence level of approximately §5.45%

Equipamiento Utilizado

Equiprrent Used

ldentificacién |Nombre Marca Modelo No. de Serie  |Vence Cal. |N® Certificado
1 Number Name Manufacturer Made! Semal Mumber DOue Date Ne Ceriicate
ELFP.PC.030 CALIBRADOR MULTIFUMCION BRUEL & KJAR |4296 3220291 202412-M COKZ209040
ACUSTICO
EL_PT 256 CALIBRADOR MULTIFLIMCION TRANSMILLE 041 A L 1233A13 20241207 CC-A016-033-22
ELP PT 058 BAROMETRO DIGITAL CONTROL 6530 181821642 2025-11-05 CLC-0180-120-24
COMPANY
ELFP.PT.036 TERMOHIGROMETRO CENTER 342 180303334 202507-30 CLC-0180-087-24
Teléfono: [511)766-9207 Emitide por ELICROMPERL 5 AC.
waow elicromperns com HAv Fausting Sdnchez Camifin 615, Jes(s Maria 15076, Edif Vértice 22 oficina 804 - 805 Esate informe contiene 8 paginalz)
Lima - Perl Pagina 2 de 8
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@ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO

ISO/IEC 17025:2017 e
E LICROMHE § Accredited Calibration Labaratory ISONEC 170252017 Gecuiiiio)

Tadistron Lmen
CERTIFICATE #5788

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Este certificado no podra reproducirse excepto en su totalidad sin la aprobacion escrita del laboratorio Elicrom - Calibracion.
Los resultados contenidos en este certificado son vélidos Gnicamente para el item aqui descrito, en el momento y bajo las
condiciones en que se realizd la calibracion.

La versién en inglés del certificado de calibracion ne es una traduccion vinculante. 5i algun asunto da |lugar a controversia, se
debe utilizar el texto original en espariol.

This certificate may not be reproduced other than in full except with the writfen approval of the Elicrom - Calibration laboratory.
The results contained in this certificate relate only to the item calibrated, at the time and under the conditions in which the
calibration was performed.

The English version of the calibration cerificate is not a binding fransiation. If any matter gives riss to controversy, the Spanish
onginal text must be used.

Incertidumbre de medida

Meastrameant Uncerainty

La incertidumbre expandida de medicion reportada (intervalo de confianza), se evalud con base en el documento JCGM
100:2008 (GUM 1995 with minor corrections) "Evaluation of measurement data - Guide to the expression of uncertainty in
measurement”, multiplicando |a incertidumbre tipica combinada por el factor de cobertura k, gue para una distribucién t (de
Student) corresponde a un nivel de confianza de aproximadamente e| 85,45%.

The reporled expanded uncertainty of the measurement [confidence interval). was evaluated based on the document JCGM
100:2008 (GUM 1585 with minor corrections) "Evaluation of measuremsnt data - Gulde to the sxpression of uncertainty in
measurement’, and is stafed as the combined standard uncertainty of the measurement muitipiied by the coverage factor k,
which for a t (Student'’s) distribution cormesponds to a confidence level of approximately §5.45%

Equipamiento Utilizado

Equiprrent Used

ldentificacién |Nombre Marca Modelo No. de Serie  |Vence Cal. |N® Certificado
1 Number Name Manufacturer Made! Semal Mumber DOue Date Ne Ceriicate
ELFP.PC.030 CALIBRADOR MULTIFUMCION BRUEL & KJAR |4296 3220291 202412-M COKZ209040
ACUSTICO
EL_PT 256 CALIBRADOR MULTIFLIMCION TRANSMILLE 041 A L 1233A13 20241207 CC-A016-033-22
ELP PT 058 BAROMETRO DIGITAL CONTROL 6530 181821642 2025-11-05 CLC-0180-120-24
COMPANY
ELFP.PT.036 TERMOHIGROMETRO CENTER 342 180303334 202507-30 CLC-0180-087-24
Teléfono: [511)766-9207 Emitide por ELICROMPERL 5 AC.
waow elicromperns com HAv Fausting Sdnchez Camifin 615, Jes(s Maria 15076, Edif Vértice 22 oficina 804 - 805 Esate informe contiene 8 paginalz)
Lima - Perl Pagina 2 de 8
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@ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO
ISO/IEC 17025:2017

El ' ( R OM. . Accredited Calibration Labaratory ISOAEC 770252017
CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Declaracion de Trazabili

Staternent of Metrolog

Los resultados de calibracion contenidos en este cedificado son trazables al Sistema Internacional de Unidades (51) por medio de una cadena
ininterrumpida de calibraciones a través del NIST (Mational Institute of Sfandards and Technology - Estados Unidos) o de ofros Instituios
Macionales de Metrologia (IMMs).

ough #

Ty Insttite:

Resuitados

Adh

del Ajuste
its

e

Frecuenciz de Refarenca Walor de Referencia Lectura Anfes i
{Hz) (dB) 4B} 4Se realiza Auste? | Lectura Después (dB)
e e frtemEnce: vatoe db) Az Fomd (df) & Adjustrient Dote?
1000 94.0 838 S0

Resultados de la Calibracion

&

ahon Resulls

Ponderacion A
Vaior Patran Indicacian ftem Error de Medician EMP® Incertidumbre (U] oot
Selih Sy . My sE= Cumplimienta
LSy Sianvard Valus M aisuresnien | Error MPE, Lincsrtainty (L)
Hz dB B 4B dB ColngEance
o 0,00 o7 014 Cumple
1000 104.0 1040 000 0.7 014 Cumpls
14,0 1140 000 a7 0,14 Cumple
Ponderacion C
Valor Patron Error de Medician EMP™ Incartidumbne (U] .
T ; e R Cheariainty (L) Cumplimiento
dB dB8 dB 4B Comparcs
4.0 940 D00 0,7 014 Cumple
1000 1040 1040 D00 0.7 0,14 Cumpls
14,0 1140 0o oy 0.1 Cumple
Respuesta de Frecuencia a Banda de Octava
Fii enny Ren 2 Ha
Frecuencia Walor Patron Indicacian item Error de Medician EM.P Incertidumbre (U] =
Frecue dard Valus 3 ki sxurernignf Error MPEFR GBS
Hz db dB dB Colnpliafes
N5 S4B 0,09 1,5 Cumple
63 678 678 0.00 1.0 Cumple
125 L] 780 0,10 1.0 Cumpls
250 B4 854 -0.01 1.0 Cumple
500 50,8 90,8 0 1,0 Cumple
1000 S0 9.0 002 0.7 Cumple
2000 05,2 95.0 .20 1.0 Cumple
4000 95,0 96 040 1.0 Cumple
8000 528 91.1 17 +1.5,-25 Cumple
Teléfona: (511j756-9207 Ermitido por ELIGROMPERU 5 AC.

waow elicromperns com My Fausting Sanchez Camifn 615, Jes(s Maria 15076, Edif Vértice 22 oficina 804 - 805 Esate informe contiene 8 paginalz)
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LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO
ISO/IEC 17025:2017

Accredited Calibration Labaratory ISOAEC 770252017

=

CrLcroma s

CCREDITED)
7
=

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Frecuencia Valor Patrdn Errar de Medician EMP2 Incertidumbsre (U] e

= i S Vi K i R pESR . =t Cumplimiento
ECUBNTLY Efandard Vaiue MEssunenent Emror MPE ity (L)

Hz dB B dB dB Compiance
315 EL) 0,03 15 0,21 Cumple
63 932 010 1.0 0.20 Cumpla
125 938 0.00 1.0 0,20 Cumple
250 Mo 0,09 1,0 017 Cumple
500 w0 001 1.0 oar Cumpls
1000 54,0 002 0.7 0,14 Cumple
2000 938 010 1,0 0,20 Cumple
4000 932 0,60 1,0 0,20 Cumpls
H000 50,9 081 +15,-25 0,28 Cumple
Respuesta de Ponderacidn Temporal
Pgndmc;én ?l'alor Fatron Indicacidn fem Errar de Medicidn EMP “‘ Incertidumbsre (U] Cumpliniento

emporal Standar Valus i M asLramien | Ervis MPER amiy i)

e? : dBis dBis AR dBfs Coupitifes
Fast a7 0,10 +38.37 0.0 Cumple
Slow 41,1 0.10 +0.8.07 0,20 Cumple

Freguency
Ponderacion A
A
Frecuencia Valor Patron Indicacion fem Ersor de Medicién EMP® Incertidumbre (U]
iz Cumplimiento
Fr 7 o] 1 Yalug Ham Readin MessuUament Errar MPE Liicartaingy (L)
dB dB dB dB dB oMl ee
115 436 0100 20 0078 Cumple
493 434 0100 +205-15 0,078 Cumple
BB BT 0,900 1,5 o078 Cumple
T 534 0,000 1,0 0,078 Cumple
638 635 0100 1.0 0,078 Cumple
T8 67 8 0,000 1.0 0,078 Cumple
75 TS 0,000 1,0 0,078 Cumple
49 745 0.000 1.0 0,078 Cumple
L) T80 0,100 1.0 0078 Cumple
BOE 807 0,100 1.0 0078 Cumple
3.1 B2 000 10 0,078 Cumple
B5.4 85.4 0000 1.0 0078 Cumple
BT 4 875 0,100 1.0 0,078 Cumple
9.2 83,2 0,000 1.0 0,078 Cumple
50,6 9045 0000 1.0 0078 Cumple
924 921 0000 1.0 0078 Cumple
532 o932 0,000 1,0 0,078 Cumplz
1000 a0 940 0,000 0.7 0,078 Cumplz
1250 948 ME 0000 1.0 o078 Cumple
1600 950 %0 0,000 1.0 0,078 Cumple
2000 552 %50 0,200 10 0078 Cumple
2500 85,3 953 0.000 1.0 0,078 Cumple
50 952 94 9 (0,300 1.0 0,078 Cumpls
4000 95,0 M6 -0, 400 1,0 0,078 Cumpls
5000 845 A 0,400 1.5 0,078 Cumple
6300 839 935 -0, 400 +15:-20 0,078 Cumple
800D 929 911 -1 800 +15:-25 0,078 Cumple
Teléfona: (511j756-9207 Emitido por ELICROMPERU S AC.
waow elicromperns com My Fausting Sanchez Camifn 615, Jes(s Maria 15076, Edif Vértice 22 oficina 804 - 805
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@ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO

ISO/IEC 17025:2017 2 B
El ICR OM. . Accredited Calibration Laboratory ISOAEC 17025:2017 .‘.‘J‘"ﬂ'

7
=

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Frecuencia Valor Patrdn Error de Medician EM.P Incertidumbre (U] e
Frecusicy Stanidard Vaiis Me ssirerment Emmor MPEF Lncsrtainty (L) SRR S
Hz dB B dB dB Conmplans
20 i) 0,000 20 0,078 Cumple
25 B35 0,000 +20;:-15 0,078 Cumpl=
N5 9.0 0,100 1.5 0.078 Cumple
40 220 0,000 1,0 0078 Cumple
0 52,7 0,100 1,0 0,078 Cumpls
53 932 0,100 1.0 0,078 Cumple
8l 935 0100 1,0 0,078 Cumple
100 T 0,000 1,0 0078 Cumpls
125 938 0.000 1.0 0,078 Cumple
160 839 ] 0,000 1,0 0.078 Cumpla
200 G40 930 ~0.100 1.0 0,078 Cumple
260 90 941 0,400 10 0,078 Cumple
315 240 940 0,000 1.0 0,078 Cumpla
400 uo 4.0 0,000 1,0 T.078 Cumple
500 540 940 0,000 1.0 0,078 Cumple
630 54,0 940 0000 1.0 0,078 Cumple
&00 4.0 94.0 0.000 1.0 0,078 Cumpla
1000 a0 94 0 0,000 o7 0,078 Cumplz
1250 4.0 935 -,100 1.0 0,078 Cumple
1600 839 935 0000 1.0 0,078 Cumpla
2000 938 a7 -0, 100 1,0 o078 Cumple
2500 93,7 BE 0,100 1.0 0,078 GCumple
3150, T 91 -0,400 1.0 0,078 Cumple
4000 932 927 -0,500 1.0 0,078 Cumple
5000 o927 912 -1,500 15 0,078 Cumpls
6300 2.0 915 0,500 +15,-20 0,078 Cumple
B000 510 90,1 -0,500 + 1525 0078 Cumple
Resultados de Linealidad
Lingarity Besulls
Prueba de 1000 Hz
1000 Hz Tes!
N::__!f Nivel Esperado Mivel Leids Desviaddn Tolerancia Incertidumbre Cumplimiento
Aplicada Eapetied iave siton Lnealidad de Noel iy
Appiie at| Relativa Er lee(EeﬁruilaJ = Rslativa Er Dierencial Ed e e s
g 5 Rem Lo W 7o mace Areernnty (L) s
R kfferential £ Diftemnre
dB d3 dB dB dB dB
a4 - 840 - - = 0078 =
40 40,0 = ADO 0,0 = 08 0,078 Cumple
& .0 410 41,1 0.1 0,1 0.8 0,078 Cumple
42 420 421 42.0 00 2.1 0.8 0,078 Cumple
43 430 43.0 431 D1 0,1 08 0,078 Cumple
44 44,0 a1, 280 0.0 1 08 0,078 Cumple
45 45.0 45,0 451 01 0.1 0.8 0,078 Cumple
50 50.0 50,1 50,1 1 0,0 0.8 0078 Cumple
55 550 55,1 55,0 0.0 01 08 0078 Cumple
65 65.0 65,0 65,1 01 0.1 08 0,078 Curmple
75 75.0 751 750 00 1 0.8 0078 Cumple
BS B5D 85,0 850 0.0 0,0 08 0p7e Cumple
95 95.0 95,0 951 1 0.1 o8 0078 Curmple
105 105.0 105,1 1050 0.0 041 0.8 0,073 Cumpla
115 1150 1150 1150 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
125 1250 1250 1251 0,1 0,1 08 0,078 Cumple
135 135.0 1351 1350 0.0 041 0.8 0,073 Cumple
136 136.0 1360 1361 01 Al 0.8 0078 Cumple
137 137.0 1371 1370 0.8 £1 0.8 o078 Cumple
138 138.0 1380 1380 0 0.0 o8 0078 Cumple
135 139.0 138.0 1381 0.1 0.1 0.8 0078 Cumple
140 140,0 1401 1400 0.0 01 0.8 o078 Cumple
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LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO
ISO/IEC 17025:2017

Accredited Calibration Labaratory ISOAEC 770252017

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Prueba de 4000 Hz

4000 Hz Test
N::gr Ol Expatach Nivel Leido Heensiyan " Tolermheia InGerBdumire | ¢ ool imienio
Aplicada - Do nealidad de Nmel iy
Relativa Er | P1eEnCal Relativa Er Diferencial Ed =
FAulaty ising Bt b1 e
dB dB a8 dB dE dB df dB
95 - - 94,6 - - - 0,078 -
41 408 - 406 0.0 0.8 0,078 Cumple
&2 416 416 416 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
43 426 426 426 0.0 0,0 0.8 0,078 Curnple
44 4386 43,6 436 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
45 445 44 6 44§ 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
45 456 45,6 456 0,0 0,0 0.8 0,078 Cumple
51 506 506 50,6 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
55 556 55,6 55.6 oo 0.0 0.8 0078 Cumple
BE 656 5,6 65,6 0,0 0,0 08 0,078 Cumple
76 75,6 756 756 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
85 B5.6 85,6 85,6 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
% 95,6 95,6 95.6 00 0.0 0.8 0078 Cumple
106 105,6 105,6 1066 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
116 115.6 1156 1156 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
126 1256 1256 1258 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
136 1356 1356 1356 0.0 0,0 0.8 0,078 Cumple
137 1366 1366 1366 0o 0,0 0.8 0,078 Cumple
138 137.6 1376 1378 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
133 1386 1386 1366 0.0 0,0 0.8 0078 Cumple
140 1395 1396 1386 0.0 0,0 [ 0,078 Cumple
141 1406 140,6 1406 0.0 0.0 0.8 0.078 Cumple
Prueba de 8000 Hz
8090 Hz Tes!
Nivel da Nivel Esperado : Deswiacian ; ! i
A:‘;::‘:]da : ji i Blivel Leids e Lhe:l‘i,ral[::;‘:aﬂﬂml lncart(.ﬁl;mbra Cumplimiznio
Sk sl D”"g‘"” - Relativa Er Diforencial & o
dB 4B d3 dB B dB 4B B
92,9 - - 911 = 5 0,078 -
38,9 3T - 37 0.0 - 0.8 0,078 LCumple
389 381 361 381 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
40,9 39,1 39,1 391 ] 0,0 0.8 0,078 Cumple
41,9 401 40,1 40,1 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
42,8 411 411 411 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
43,9 421 421 421 00 0,0 0.8 0078 Cumple
489 47,1 a7, 47,1 0.0 0,0 08 0,078 Cumple
539 521 521 521 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
63,9 621 62,1 62,1 00 0,0 0.8 0078 Cumple
739 721 721 721 0,0 0,0 0.8 0,078 Cumple
B39 B21 821 821 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
3.9 921 821 921 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
1039 1021 1021 1021 00 0.0 1.8 0078 Cumple
1139 1121 1121 1121 0.0 0.0 0.8 o078 Cumple
1239 122.1 12241 1221 00 0.0 0.8 0078 Cumple
1339 132.1 1321 1321 0 0,0 0.8 0078 Cumple
149 1331 1331 1331 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
1359 1341 1341 1341 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
1369 135.1 135,1 13511 0 0.0 0.8 0,073 Cumple
1379 1361 135,1 1361 0.0 0,0 0.8 0,078 Cumple
1389 137.4 1371 1371 00 0.0 08 0,078 Curmple
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Clicroma

LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO
ISO/IEC 17025:2017

Accredited Calibration Labaratory ISOAEC 770252017

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Prueba de 4000 Hz

4000 Hz Test
N::gr Ol Expatach Nivel Leido Heensiyan " Tolermheia InGerBdumire | ¢ ool imienio
Aplicada - Do nealidad de Nmel iy
Relativa Er | P1eEnCal Relativa Er Diferencial Ed =
FAulaty ising Bt b1 e
dB dB a8 dB dE dB df dB
95 - - 94,6 - - - 0,078 -
41 408 - 406 0.0 0.8 0,078 Cumple
&2 416 416 416 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
43 426 426 426 0.0 0,0 0.8 0,078 Curnple
44 4386 43,6 436 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
45 445 44 6 44§ 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
45 456 45,6 456 0,0 0,0 0.8 0,078 Cumple
51 506 506 50,6 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
55 556 55,6 55.6 oo 0.0 0.8 0078 Cumple
BE 656 5,6 65,6 0,0 0,0 08 0,078 Cumple
76 75,6 756 756 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
85 B5.6 85,6 85,6 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
% 95,6 95,6 95.6 00 0.0 0.8 0078 Cumple
106 105,6 105,6 1066 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
116 115.6 1156 1156 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
126 1256 1256 1258 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
136 1356 1356 1356 0.0 0,0 0.8 0,078 Cumple
137 1366 1366 1366 0o 0,0 0.8 0,078 Cumple
138 137.6 1376 1378 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
133 1386 1386 1366 0.0 0,0 0.8 0078 Cumple
140 1395 1396 1386 0.0 0,0 [ 0,078 Cumple
141 1406 140,6 1406 0.0 0.0 0.8 0.078 Cumple
Prueba de 8000 Hz
8090 Hz Tes!
Nivel da Nivel Esperado : Deswiacian ; ! i
A:‘;::‘:]da : ji i Blivel Leids e Lhe:l‘i,ral[::;‘:aﬂﬂml lncart(.ﬁl;mbra Cumplimiznio
Sk sl D”"g‘"” - Relativa Er Diforencial & o
dB 4B d3 dB B dB 4B B
92,9 - - 911 = 5 0,078 -
38,9 3T - 37 0.0 - 0.8 0,078 LCumple
389 381 361 381 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
40,9 39,1 39,1 391 ] 0,0 0.8 0,078 Cumple
41,9 401 40,1 40,1 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
42,8 411 411 411 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
43,9 421 421 421 00 0,0 0.8 0078 Cumple
489 47,1 a7, 47,1 0.0 0,0 08 0,078 Cumple
539 521 521 521 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
63,9 621 62,1 62,1 00 0,0 0.8 0078 Cumple
739 721 721 721 0,0 0,0 0.8 0,078 Cumple
B39 B21 821 821 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
3.9 921 821 921 0.0 0.0 0.8 0078 Cumple
1039 1021 1021 1021 00 0.0 1.8 0078 Cumple
1139 1121 1121 1121 0.0 0.0 0.8 o078 Cumple
1239 122.1 12241 1221 00 0.0 0.8 0078 Cumple
1339 132.1 1321 1321 0 0,0 0.8 0078 Cumple
149 1331 1331 1331 0.0 0.0 0.8 0,078 Cumple
1359 1341 1341 1341 00 0.0 0.8 0,078 Cumple
1369 135.1 135,1 13511 0 0.0 0.8 0,073 Cumple
1379 1361 135,1 1361 0.0 0,0 0.8 0,078 Cumple
1389 137.4 1371 1371 00 0.0 08 0,078 Curmple
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@ LABORATORIO DE CALIBRACION ACREDITADO

ISO/IEC 17025:2017 e
El ICROME § Accredited Calibration Labaratory ISONEC 170252017 Gecnitittn)
(=] (=]

Tablvtron Loy
CERTIFICATE #5788

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of Calibration

N°® CLC-2077-001-24

Resultados de Indicacion de Scbrecarga

oad Indiesban Resuits
Fractsnicia Hivel de Entrada Lectura Esperada indiecianiltam Error de Medicin EMP '"“"[“EF""'"“ I
Frevuency Entry Level Expecisd Reading ey Reading Meazrement Emr MPE® Uncenainty (U]
Hz dB dB B dB B dB campiian e
1000 1350 1350 1351 0,10 15 0,12 Cumple
8OO 1358 1361 1350 -0.07 15 0,12 Cumple
630 136,9 1351 1350 -0.07 15 0,12 Cumple
500 1382 1361 1351 0,00 15 020 Cumple
400 1338 1351 1351 0,03 15 012 Cumple
315 1416 1351 135.2 013 15 0,12 Cumpla

Informacion sobre Declaracion de Conformidad

Infarmation asouw

sment of Gonformiy

Reqgla de Decisién (Aceptacion Conservadora). De acuerdo con los requisitos de la MNorma IEC 61672-1:2013, el item de calibracidn se acepta
como conforme cuando las desviaciones medidas respecto a los objetivos de disefic no exceden los comespondientes errores maximos
permitidos y la incertidumbre de medida no excede |a correspondiente incertidumbre de medida maxima permitida para una probabilidad de
cobertura del 95%.

Declaracicn de Conformidad: De acuerdo a los resultados reportados en este certficado, el item de calibracion CUMFLE con el requisito
especificado de emor maximo permitido {emp) & incertidumbre maxima permitida.

wiher |
v does nat

- El Error Maximo Permmitido (emp) v la incertidumbre maxima permitida fueron propeorcionados por la Momma Internacional IEC 61672-1:2013. Clat
- De acuerdo con IS0 17025 e 1SO 14253-1, se debe tomar en cuenta la incertidumkbre de la medicidn cuando se realiza declaracion de
conformidad conftra los requisitos del cliente o especificaciones metroldgicas.

- La indicacitn del patron y el error de medicidn (mejor estimacion del valor verdadero) se muestran con la misma cantidad de decimales que la
incertidumbre reportada (véase 7 2.8 de la GUM)

FO.PEC.51-03 Rev. 06
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ANEXO 05. Evidencia fotografica sobre el monitoreo de ruido ambiental

7.
Punto Ubicacion de punto de monitoreo Resultados de Zona
monitoreo
MIXTA
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ANEXO 07. Evidencia fotografica de la ejecucion de la encuesta de percepcion
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