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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion existente entre las Metodologias de ensefianza y el
aprendizaje en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta.
Metodologia: Se empleo un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un nivel correlacional y
un disefio no experimental de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 69
participantes (estudiantes del CETPRO mencionado), se hizo uso de la Encuesta, aplicando 2
cuestionarios estructurados con escala likert, cada uno compuesto por 12 items para medir las
variables de estudio. Resultados: Se obtuvo un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.907,
con un p-value de 0.001. Estos valores indican una relacion directa, positiva y muy fuerte entre
las variables. Conclusiones: se concluye que existe una relacion estadisticamente significativa
entre las metodologias de ensefianza y el aprendizaje; es decir, la mejora en la aplicacion de
estrategias didacticas por parte del docente incide directamente en la optimizacion de los niveles

de aprendizaje de los estudiantes.

Palabras clave: Metodologias de ensefianza, Aprendizaje, Educacion Técnico- productiva,

estrategias didacticas, competencias profesionales.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between teaching methodologies and learning in
students at CETPRO San Juan Bautista in the district of Vegueta. Methods: A basic
quantitative approach was used, with a correlational level and a non-experimental cross-
sectional design. The sample consisted of 69 participants (students from the aforementioned
CETPRO). A survey was conducted, using two structured questionnaires with a Likert scale,
each consisting of 12 items to measure the study variables. Results: A Pearson correlation
coefficient of 0.907 was obtained, with a p-value of 0.001. These values indicate a direct,
positive, and very strong relationship between the variables. Conclusions: It is concluded that
there is a statistically significant relationship between teaching methodologies and learning;
that is, improvement in the application of teaching strategies by the teacher directly affects the

optimization of students' learning levels.

Keywords: Teaching methodologies, Learning, Technical-productive education, Teaching

strategies, Professional skills.
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INTRODUCCION

La educacion técnico-productiva en el Pert, y especificamente en la provincia de
Huaura, enfrenta el desafio de transitar desde modelos tradicionales hacia enfoques
pedagdgicos activos que garanticen competencias practicas y aprendizajes significativos.
En el CETPRO San Juan Bautista del distrito de Végueta, se ha observado una
persistencia de estrategias centradas en la exposicion y la repeticion, lo que se traduce en

niveles de aprendizaje heterogéneos y una motivacion estudiantil fluctuante

Esta investigacion surge de la necesidad de cuantificar la relacion entre la praxis
docente y el desarrollo cognitivo del estudiante. El estudio se justifica teéricamente al
validar como la adaptacion de estrategias didacticas potencia las habilidades cognitivas,
y socialmente al buscar una formacion mas equitativa y eficiente para el mercado laboral.
La problematica central se formula mediante la interrogante: ;En qué medida se
relacionan las metodologias de ensefianza y el aprendizaje en los estudiantes del

CETPRO San Juan Bautista?

El Capitulo uno: corresponde a la introduccién, expone principalmente la
fundamentacion del estudio, delimita su alcance, y detalla tanto el objetivo general como
los especificos de la investigacion.

El Capitulo dos: aborda el Marco Tedrico, integrando las referencias conceptuales y los
enfoques teoricos de la relacion de las metodologias de la ensefianza y el aprendizaje de
los estudiantes del CETPRO, sustentadas por otros estudios afines, las variables,
caracteristicas y algunos enfoques teodricos para fundamentar las investigaciones

cientificas

Capitulo 3: desarrolla la Metodologia, especificando el tipo de estudio y el disefio de



Xix
investigacion adoptado, los niveles y métodos aplicado en la encuesta, asi como la
descripcion de la poblacion objetiva y muestra seleccionada, También se detallan las

técnicas y los instrumentos empleados para recolectar informacion relacionada con las

metodologias de la ensefianza y el aprendizaje.

Capitulo 4: Presentacion de Resultados, se incluyen tablas y graficos, que facilitan la
interpretacion de los datos obtenidos, proporcionando base solida en analisis y la toma

de decisiones

Capitulo 5: aborda la Discusion contrastando los resultados obtenidos en esta
investigacion con los estudios de otros investigadores, estableciendo coincidencias o
diferencias relevantes a las metodologias de la ensefianza y el aprendizaje de los
estudiantes del CETPRO.

Capitulo 6: Conclusiones y recomendaciones, expone de manera clara las principales
conclusiones derivadas del estudio y propone recomendaciones orientadas a fortalecer la
practica las metodologias de la ensefanza y el aprendizaje de los estudiantes del

CETPRO.



CAPITULOI. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problématica

Los CETPRO en nuestro pais vienen jugando un papel fundamental en la formacion de
técnicos profesionales especializados en diversas areas productivas y de servicios. Sin embargo,
en un mundo cada vez mas digitalizado los CETPRO se enfrentan al desafio de mantenerse
actualizados e incorporar las Ultimas tecnologias en sus programas de estudio y metodologias
de ensefianza lo cual no solo constituye una necesidad de preparar a los estudiantes para empleos
del futuro, sino también una oportunidad para mejorar la calidad de la educacion técnica y
productiva del Pais.

A nivel mundial, la UNESCO-UNEVOC (2022), en su informe Transforming Technical
and Vocational Education and Training: Strategy for TVET 2022-2029, advierte que la falta
de formacion pedagogica del personal docente y la rigidez de los curriculos constituyen
barreras criticas para el desarrollo de Metodologias centradas en el estudiante. Por su parte,
la OCDE (2023), en Boulding Future-Ready Vocational Education and Training Systems,
enfatiza que los curriculos rigidos y los sistemas de evaluacion tradicionales siguen siendo los
principales obstaculos para una educacion técnica adaptada a las competencias del siglo XXI.
De manera complementaria, Mesuwini (2024), en un estudio sobre Blended Learning and
Active Methodologies in Technical Education publicado en International Journal of Education
and Development, concluye que la falta de apoyo institucional y la escasa preparacion docente
son factores que limitan la efectividad de las metodologias activas, especialmente en entornos
de formacion profesional.

Estos hallazgos permiten afirmar que, a nivel mundial, la adopcién de Metodologias activas

en la Educacion Técnico-productiva enfrenta dificultades comunes: insuficiente formacion



pedagdgica, carencias tecnoldgicas, rigidez curricular y limitaciones institucionales que

restringen su impacto real en la calidad del aprendizaje.

En América Latina Caballero, Vergara y otros (2024) sefialan que la adopcion de
metodologias activas se encuentra en una fase inicial, debido a la falta de capacitacion docente
y recursos tecnolégicos adecuados, lo que repercute directamente en los niveles de aprendizaje
esperados. De manera similar, Araya y Sotomayor (2025), en un estudio de mapeo sistematico
sobre la educacion iberoamericana, destacan que menos del 40% de las instituciones educativas
aplican metodologias activas de manera sostenida, principalmente por la resistencia al cambio

y la carencia de politicas institucionales de innovacion pedagdgica.

Estos hallazgos permiten inferir que en América Latina persisten debilidades en la
aplicacion coherente y sostenida de metodologias de ensefianza innovadoras, afectando los
niveles de rendimiento académico (RA) y la formaciéon de competencias practicas en los

estudiantes técnico-productivos.

A Nivel Nacional, aunque los centros de educacion técnico-productiva (CETPRO) y
formativos reconocen la necesidad de Metodologias activas que promuevan aprendizaje
significativo, la implementacion presenta debilidades concretas. En un estudio realizado en el
instituto técnico SENATI - Piura se indica que “muchos instructores aplican de manera limitada
las Metodologias activas en sus clases”, motivado en parte por una seleccion docente centrada
en experiencia técnica y no en formaciéon pedagogica. (Querejazu Mendoza, 2024).
De igual modo, Villanueva Dominguez et al., 2024, en una revision sistematica reciente sobre
Educacion técnica peruana se identifica que “persisten desafios como la brecha tecnoldgica y

la infraestructura limitada” que obstaculizan la adopcion sostenida de metodologias activas.

Estos hallazgos permiten inferir que en el contexto peruano persisten barreras para la adopcion

coherente y sostenida de metodologias de ensefianza innovadoras en la Educacion técnico-



productiva, lo cual puede afectar el nivel de aprendizaje, la formacion de competencias y la

eficacia del proceso formativo.

En el 4ambito local, especificamente en la provincia de Huaura, que comprende los distritos de
Huacho y Végueta, la educacion técnico-productiva enfrenta desafios similares a los
observados a nivel nacional, aunque con particularidades propias. Los informes de la Direccion
Regional de Educacion de Lima Provincias (DRELP, 2023) indican que varios CETPRO de la
jurisdiccion presentan limitaciones en Infraestructura, equipamiento y recursos tecnologicos lo
que restringe el uso de estrategias didacticas innovadoras.

En el caso del CETPRO San Juan Bautista, ubicado en el distrito de Végueta, se observa
que, a pesar de la buena disposicion de los docentes por mejorar sus practicas pedagogicas, las
metodologias activas ain no se aplican de manera sistematica predominando estrategias
tradicionales centradas en la exposicion o la repeticion de procedimientos. Esta situacion se
refleja en Niveles heterogéneos de aprendizaje, bajo rendimiento en la aplicacion practica de

conocimientos y escasa motivacion en algunos médulos de formacion.

Todo ello evidencia que en el contexto de Huacho-Végueta persisten brechas entre las
metodologias pedagdgicas recomendadas por el Ministerio de Educacion y las realmente
aplicadas en el aula, lo que afecta directamente la calidad del aprendizaje y la formacion de

competencias técnicas en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista.

La situacion descrita y las consecuencias se pueden mejorar mediante una intervencion
metodoldgica. El cual se basaria en la implementacion y evaluacion rigurosa de una propuesta
que:

o Implementar, en el CETPRO San Juan Bautista, un modelo pedagogico que incorpore

metodologias activas de ensenanza-aprendizaje (por ejemplo, aprendizaje por proyectos,



aprendizaje basado en problemas, aula invertida) adaptadas al contexto técnico-productivo
especifico del centro.

Capacitar a los docentes en estas metodologias, fomentando su rol como facilitadores del
aprendizaje, orientadores de procesos activos, y promotores de la participacion estudiantil.

Promover actividades de aprendizaje contextualizadas al entorno laboral productivo en que
los estudiantes se desempefnaran, desarrollando habilidades profesionales integrales
favoreciendo la motivacion, el aprendizaje significativo y las competencias técnicas y
transversales.

Evaluar la implementacion de estas metodologias y medir su impacto en el aprendizaje,
motivacion y desempefio de los estudiantes, con lo cual el centro podra ajustar la estrategia
pedagogica y aumentar su nivel de calidad formativa.

Incorporar tecnologias en sus programas de estudio y metodologias activas para hacer la

ensenanza técnica mas inclusiva y pertinente

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(En qué medida se relacionan las metodologias de ensefianza y el aprendizaje de los

estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta?

1.2.2. Problemas especificos

(En qué medida se relacionan las Metodologias de Ensefianza y el Aprendizaje

significativo en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta?

(En qué medida se relacionan las Metodologias de Ensefianza y el Aprendizaje autbnomo

de los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta



1.3.

1.3.1.

1.3.2.

1.4.

(En qué medida se relacionan las Metodologias de Ensefianza y el Aprendizaje esperado

en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo general
Determinar en qué medida se relacionan las Metodologias de Ensefianza y el

Aprendizaje en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta

Objetivos especificos

Determinar en qué medida se relacionan las Metodologias de Ensenanza y el
Aprendizaje significativo en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de

Vegueta.

Determinar en qué medida se relacionan las Metodologias de Ensefanza y el
Aprendizaje autébnomo en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de

Vegueta.
Determinar en qué medida se relacionan las Metodologias de Ensefianza con el
Aprendizaje esperado en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de
Vegueta.

Justificacion de la investigacion

La presente investigacion es

Justificacion Teorica

El estudio contribuye al campo de la didactica y la pedagogia al validar, mediante un

alcance explicativo, la hipétesis de como las metodologias de ensenanza (ME) influyen



significativamente en el logro de aprendizajes significativos (AS). Busca establecer el
“como” y el “porque” de esta relacion, respaldando el enfoque reciente que promueve la
adaptacion de estrategias a los estilos de aprendizaje para potenciar las habilidades

cognitivas del alumnado ( Loor & Alarcon Barcia, 2021)

Justificacion Practica

El estudio ofrece una guia practica y funcional para la toma de decisiones pedagogicas.
Al tener un alcance explicativo, los resultados permitiran a los Directivos y docentes del
CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta, analizar y/o sustituir con precision
que tipo de metodologias actuales por aquellas metodologias (estrategias creativas) que
demuestren tener una mayor capacidad predictiva o de influencia verificable en los
aprendizajes. Esto es esencial para que los estudiantes adquieran las competencias

tecnicas necesarias y puedan desempefiarse eficientemente al egresar.

Justificacion Metodolégica

El disefio Correlacional-Explicativo se justifica por la necesidad de utilizar un andlisis
estadistico que permita cuantificar el grado de influencia de la Metodologia de Ensefianza
sobre el Aprendizaje. Metodologicamente, en el estudio se utilizara:

La técnica de correlacion que indique la relacion significativa que existe de la variable
de Aprendizaje a partir de la Metodologia de Ensefianza, estableciendo asi un nivel de

influencia.

En este proceso de operacionalizacion de las variables (Metodologia y Aprendizaje), se
asegura que la medicion de sus dimensiones (ej. habilidades cognitivas, adaptacion de

estilos) sea precisa y los resultados se utilicen en investigaciones futuras.

Justificacion Social



1.5.

La relevancia social del estudio radica en su contribucién directa a la mejora de la calidad
educativa, al demostrar como las metodologias docentes tienen influencia positiva en el
desarrollo de las habilidades cognitivas, la adquisicion de competencias de los
estudiantes. Busca mitigar las dificultades que enfrentan los alumnos para generar sus
propios aprendizajes y proyectos, muchas veces condicionadas por factores econdémicos.
Esto fomenta una formacion mas equitativa y asegura la eficiencia técnica de los

egresados en el mercado laboral.

Este estudio pretende que sus resultados puedan constituir una propuesta que es
importante a fin de que en el CETPRO San Juan Bautista del Distrito de Vegueta utilicen
nuevas metodologias de ensefianza que estén centradas basicamente en los aprendizajes

significativos de los estudiantes

Delimitacion del estudio

Delimitacion Temporal

La investigacion se desarrollard durante el presente ciclo académico (afio 2025)

Delimitacion Espacial

El estudio se limitara al estudio al CETPRO San Juan Bautista, ubicada en el Distrito de

Vegueta, provincia de Huaura, Region de Lima Provincias

Delimitacion Tematica

Se circunscribe al analisis correlacional, de como la primera variable que se relaciona y

tiene incidencia sobre la segunda variable Aprendizaje.



1.6. Viabilidad del estudio

La viabilidad de esta investigacion se sustenta desde toda perspectiva necesaria

para garantiza su culminacion satisfactoria.

Respecto a la viabilidad en el acceso, el desarrollo del estudio es factible por que
se cuenta con la autorizacion de las autoridades del CETPRO, ya que esto garantiza el

acceso a la recoleccion de datos por parte de los estudiantes.

En el aspecto econdmico, el estudio es ejecutable, ya que los recursos econémicos
necesarios son accesibles y serdn autofinanciados por el investigador y son moderados y

limitados a costos operativos

En el aspecto temporal, el tiempo empleado para la aplicacion del instrumento y

recoleccion de la informacion se realizara en un inico momento.



CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Investigaciones internacionales

Calder6n (2020), su investigacion tuvo como objetivo: Determinar la incidencia
de la metodologia activa en el rendimiento académico de los estudiantes con necesidades
educativas especiales de la unidad educativa Salesiana Fiscomisional Domingo Comin.
Metodologia Siendo un estudio de enfoque mixto con componentes cualitativos y
cuantitativos, con u nivel descriptivo, bajo influencia de metodologia activa en los
estudiantes, tomando un disefio no experimental. En el proceso de investigacion se
empleod un cuestionario aplicado a los docentes y al personal del DECE, se les aplico una
entrevista. considerando una poblacion de 15 estudiantes. Entre los principales
resultados se destaca que los docentes aplican metodologias innovadoras para impartir
clase y valoran la experiencia como enriquecedora. La conclusion expresa que la
aplicacion de metodologias activas es viable, adaptandose a las necesidades de los
estudiantes propiciando los aprendizajes significativos, potenciando la autonomia del

conocimiento, el trabajo colaborativo, la resolucion de conflictos y tomas de decisiones.

Vargas et al., (2022), su investigacion tuvo como objetivo: Presentar los
resultados de una revision de publicaciones sobre las metodologias de ensefianza y su
efecto en el desarrollo profesional y académico de los estudiantes. Emplea una
metodologia descriptiva centrada en el analisis documental, se recolecto 24 trabajos de
investigacion. En los resultados se destacaron diversas metodologias de ensefianza,
entre las que destacan el aprendizaje basado en problemas y proyectos, la clase

invertida, aprendizaje colaborativo y el escape Room, Ademas los autores resaltan que
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el profesor debe poseer cualidades como la claridad expositiva, una comunicacion
efectiva y un firme compromiso con su labor. En las conclusiones sefala que pese a la
viabilidad y disponibilidad de estas metodolédgicas de ensefianza, su aplicacion practica

exige un compromiso docente ineludible.

Segun Abarca (2025) su articulo de investigacion tuvo como Objetivo: Identificar
aspectos conceptuales y metodologicos recurrentes sobre la implementacion de
metodologias activas en el ambito universitario de Ecuador. La Metodologia usada
consistid es una revision bibliografica utilizando como instrumento el proceso de
revision y el andlisis documental, mediante la implementacion de las metodologias
activas mencionadas. En la recoleccion de informacion se selecciond 10 investigaciones
que abordan el proceso de cambio y renovacion metodoldgica. Los Resultados mas
relevantes identificados indica que se ha intentado implementar las nuevas estrategias
metodoldgicas (ABC — Proyectos, ABP — Problemas y aula invertida, en el ambito
escolar ecuatoriano Asi también se observa que algunos docentes se resisten al cambio
Conclusiones: es conveniente realizar estudios empiricos ( nuevas investigaciones ) para
evaluar la presencia de estas metodologias activas en la practica docente, ya sea de forma

combinada o simulada.

Pérez (2020) en su articulo de investigacion cuyo Objetivo es: Conocer los
metodos y enfoques principales para la ensefianza del inglés. Metodologia: presenta
como un tipo de investigacion la revision bibliografica, para recoger datos hace uso del
analisis documental de las base de datos fiables (Dialnet, Scopus, Google académico) y
el instrumento fue la busqueda sistemadtica y el andlisis exhaustivo de documentos, Los
Resultados detallan que es necesario iniciar la ensefianza desde edades muy tempranas.
Las Conclusiones detallan que el estudio ha consistido en conocer los metodos y

enfoques utilizados en el aprendizaje de la lengua inglesa. Tras la revision de las
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diferente técnicas didacticas empleadas se ha logrado establecer en lo que va del tiempo

comprender la evolucion y el progreso que tiene la ensefianza de idiomas.

Rivadeneira et al., (2022) en su articulo de investigaciéon cuyo Objetivo es:
analizar con profundidad la influencia de la adopcion del enfoque por competencias, la
aplicacion de metodologias activas y la evaluacion basada en competencias en el proceso
de ensefianza aprendizaje. la metodologia presenta un enfoque cualitativo y se
fundamenta en una revision exhaustiva de la literatura, con énfasis en un analisis
descriptivo explicativo. Los Resultados subrayan el papel vital de la innovacion
pedagogica y sefialan que la articulacion de estrategias centradas en el alumno, la
integracion de las TIC y la promocién de la participacion y la resolucion de problemas
Se concluye que la innovacion se presenta como una estrategia poderosa para motivar
a los estudiantes, lograr un aprendizaje mas profundo y, en consecuencia, mejorar el
rendimiento académico en todos los niveles, desde la educacion basica hasta la superior

y técnica.

Investigaciones nacionales

Mamani (2024) , en su tesis cuyo objetivo principal establecer la manera en que
las preferencias de aprendizaje inciden en las metodologias de ensefianza aplicadas a los
estudiantes de la universidad de puno en el afio 202., En la Metodologia se emple6 un
enfoque cuantitativo con un nivel explicativo y disefio no experimental de tipo
correlacidaal causal. Los datos se recolectaron a través de dos cuestionarios una por cada
variable cuya confiabilidad fue confirmada por el alfa de Cronbach (con valores 0.935 y
0.972). La muestra estuvo conformada por 152 estudiantes de diversos semestres de una
escuela profesional dentro de la universidad. Los resultados se obtuvieron por medio

de la Regresion Logistica Ordinal demostrando que los estilos de aprendizaje inciden de
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forma muy significativa en la metodologia de ensefianza (con un valor p de 0.0000
menor a 0.05). Ademas, los valores de Pseudo R2 (Cox & Snell: 99,8% y Nagelkerke:
99,9%) indicaron que las metodologias de ensefianza fueron explicadas en gran parte
por los estilos de aprendizaje. La conclusion establece que los estilos de aprendizaje

inciden sobre las metodologias de ensefianza.

Chate (2024) en su investigacion tuvo como objetivo: Determinar la relacion la
metodologia de ensefianza y la motivacion de los estudiantes de Albaiileria del
CETPRO Acobamba- Huancavelica. Presenta una metodologia con un enfoque
cuantitativo usando un disefio de investigacidn no experimental, transversal y
descriptivo correlacional, y para la recoleccion de datos sobre la variable de estudio se
usaron encuestas, aplicando un cuestionario a una muestra de 30 participantes. Los
resultados revelan que las distintas metodologias de ensefianza influyen de manera
significativa en la motivacion de los estudiantes, siendo esta una caracteristica inherente
al proceso educativo. Se concluye que existe una correlacion negativa moderada de (-
0.369) en la relacion directa entre las metodologias de ensenanza aplicadas y el grado de
motivacion estudiantil, esto resalta de que las metodologias actuales podrian influir
inversamente en la motivacion del estudiante. Lo que indica la necesidad de ajustar las

estrategias didacticas a las caracteristicas particulares de los alumnos.

Huarcaya (2025), su investigacion tuvo como objetivo: Analizar la relacion entre
las estrategias de tecnicas de tejido textil y las metodologias de ensefianza utilizadas en
los estudiantes del CETPRO San Sebastian — Ayacucho. La Metodologia adoptada
presento un enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo correlacional. utilizdo como
instrumentos la Observacion y la Entrevista la que fue aplicada a una Muestra de 20
estudiantes de quienes se recogieron la informacion. En los resultados se determin6 que

existe una relacion significativa y fuerte entre las tecnicas de tejido textil y la



13

metodologia de ensefianza en los estudiantes del CETPRO San Sebastian con un p-valor
menor a 0.05; con rho de spearman igual a 0.821, obteniendo una correlacion altamente
positivo y fuerte. Se concluye que las metodologias activas empleadas conforme a los
principios de cada técnica textil generan efectos positivos en el Rendimiento académico
como en el desarrollo de habilidades de los estudiantes. Es fundamental que los docentes
ajusten sus dinamicas de ensefianza para abordar adecuadamente las caracteristicas
propias de cada técnica de tejido. Ademads, se sugieren implementar evaluaciones
formativas y emplear recursos didacticos innovadores, con el fin de fortalecer el proceso

educativo.

Diaz (2020), su investigacion tuvo como objetivo: Analizar los procedimientos
pedagodgicos y el aprendizaje significativo en estudiantes del IX ciclo de Educacion
Primaria de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal en
el ano 2019. La Metodologia empleada presenta un enfoque cuantitativo, con disefio
correlacional y descriptivo no experimental, se emplearon como tecnicas la Observacion
y la encuesta y con un cuestionario estructurado se aplico a una muestra de 18 estudiantes
seleccionadas de una poblacion de 260 estudiantes. Mediante un muestreo no
probabilistico intencional. Los resultados indicaban que un 44.4% de los docentes
muestran un nivel de uso regular de estrategias didacticas, un 27.8% con uso nivel bueno
y el mismo porcentaje de 27.8% con un nivel bajo, el 55.6% de los docentes muestran
un nivel de uso regular de Tecnicas expositivas, el 33.3% un nivel bajoy el 11.1% de
un nivel bueno y finalmente respecto a los resultados que se obtuvieron fue que 61.1%
de los estudiantes se ubican en un nivel de aprendizaje significativo. El 22.2% en un
nivel logrado y un 16..7% con un nivel de inicio de aprendizaje significativo, de las
Tabla 8 y figura 6, se encontro6 que el 50,0 % de los estudiantes se ubican en un nivel de

proceso de aprendizaje conceptual. Tabla 9 y figura 7, se observa que el 66,7 % de los
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estudiantes se ubican en un nivel de proceso de aprendizaje procedimental, el 16,7 % en
un nivel de inicio y un 16,7 % un nivel de logrado de aprendizaje procedimental. Tabla
10 y figura 8, se observa que se encontrd que el 38,9 % de los estudiantes se ubican en
un nivel de logrado de aprendizaje actitudinal, el 33,3 en un nivel de inicio y un 27,8 %
un nivel de proceso de aprendizaje actitudinal. Se concluy6 que existe una relacion
directa entre el tipo de estrategias didacticas y las metodologias de ensefanza utilizadas

en el nivel de aprendizaje significativo en los estudiantes.

Esteban & Mancilla (2024), su investigacion tuvo como objetivo: Determinar el
nivel de relacion entre el aprendizaje activo y la motivacion académica en estudiantes.
La metodologia presento un enfoque hipotético -deductivo., con un estudio
correlacional empleando una muestra representativa de estudiantes del CETPRO-
PROMAE, Brena. Se selecciono una muestra no probabilistica de la poblacion la cual
es pequena por lo que se considero a los 32 estudiantes del CETPRO, PROMAE- Lima,
de quienes se obtuvieron los datos mediante la aplicacion de la encuesta que consta de
dos cuestionarios primero del aprendizaje activo y el otro de la motivacién académica
cada uno consta de 15 items con respuesta escala tipo likert. Los resultados presentaron
una correlacion significativa directa ( tho spearman = 0.709) entre el aprendizaje activo
y la motivacion académica en los estudiantes. Se concluye que la motivacion académica
de los estudiantes del CETPRO-PROMAE se encuentra directa y significativamente

influenciada por su nivel de aprendizaje activo.

Segun Silva (2020) en su tesis de investigacion cuyo objetivo es: Establecer la
relacion de la calidad del desempefio docente con el aprendizaje del ciclo Basico del
Taller de cosmetologia de los estudiantes del CETPRO , Puerto Callao del distrito de
Yarinacocha . La Metodologia del estudio presenta un enfoque cuantitativo, con un

disefio de investigacion correlacional, y de un tipo no experimental. La poblacion censal
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y la muestra son los mismos ya que la poblacion es relativamente pequefia la cual incluye
a 45 estudiantes del CETPRO a quienes se les aplico un cuestionario para cada variable
de estudio. Los Resultados del Rho spearman = 0.634 lo que indica una correlacion
positiva moderada y el p-valor= 0.000 indica que la correlacion es significativa, Se
concluye por lo tanto, que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, es
decir, la Calidad del desempefio docente se relaciona directa y significativamente con el
aprendizaje del Ciclo Béasico del Taller de Cosmetologia de los estudiantes del CETPRO

Puerto Callao del Distrito de Yarinacocha.

Bases teodricas

Metodologias

(Hintelholher, Aguilera, 2013) lo define como el estudio sistematico de los metodos
considerando sus fundamentos teodricos, su utilidad practica y los procedimientos que
permiten obtener resultados.

Segtn Sabino (2014) implica analizar los metodos como herramientas conceptuales
orientadas a resolver problemas.

Desde una perspectiva mdas operativa, Cortes e Iglesias (2004) la describen como a
ciencia que orienta eficientemente el desarrollo de procesos, proporcionando estrategias
que permiten alcanzar los objetivos propuestos.

En términos generales, la Metodologia puede definirse como un conjunto organizado
de acciones que facilita estructurar el pensamiento para generar nuevos conocimientos,

con el proposito de comprender y resolver problematicas especificas

Metodologias de ensefianza y Aprendizaje
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Desde una perspectiva etimologica, el termino “metodo” proviene del griego metodos,
que significa “camino hacia un objetivo”. En un sentido mas amplio, se refiere a una
forma organizada y racional de actuar para alcanzar una meta especifica. Asi, un metodo
puede entenderse como un conjunto de acciones secuenciales y coordinadas orientadas
a lograr un resultado determinado (Robert et al., 2020)

El método constituye un elemento esencial dentro del proceso educativo, ya que refleja
la estructura interna de dicho proceso. A través de la apropiacion del contenido, se
alcanza el proposito previsto, el cual se concreta mediante la ruta que cada individuo
selecciona para llevarlo a cabo. La manera en que los participantes desarrollan el
proceso corresponde al método; es decir, al esquema, la sucesion y la disposicion
interna que se sigue durante su ejecucion. Elegir la trayectoria implica también
establecer un orden o una secuencia, es decir, una sistematizacion. Sin embargo, a
diferencia de la forma externa, esta organizacidon representa una dimension mas
profunda del proceso.

Es en el proceso educativo donde el saber, como manifestacion cultural adquiere
relevancia social, y se convierte en un propdsito educativo mediante los metodos de
ensefianza-aprendizaje ya sea en la interaccién comunicativa o en la practica docente.
En este contexto las formas de actuacion tanto de docentes como de estudiantes pueden
interpretarse como un método de ensefianza, desarrollado de manera estructurada y con
interdependencia, con el fin de favorecer la comprensiéon y apropiacion de los
contenidos educativos por parte del alumnado. Estos métodos orientan el “como
ensenar’”.

De acuerdo con La Chira (2024) los enfoques de ensefianza abarcan las tecnicas,
estrategias y practicas que los docentes emplean para facilitar la adquisicion de

conocimientos y el desarrollo de habilidades en los estudiantes. estos enfoques se
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ajustan a los objetivos educativos, a las caracteristicas del alumnado y a sus

necesidades. utilizando diversos recursos y herramientas pedagogicas

Metodologia de la Ensefianza

Se enfoca en el papel del docente como guia del aprendizaje. Hace referencia a la
manera en que planifica, organiza y transmite la informacion. Aunque suele adaptarse
a las necesidades del grupo, también depende de las decisiones del profesor respecto a
la estructura y al contenido de la clase. Cada vez mas educadores recurren a
metodologias y recursos innovadores que buscan involucrar activamente a los

estudiantes.

Metodologia del Aprendizaje

Este enfoque se centra en la forma en que los estudiantes adquieren, procesan y retienen
la informacion, colocando al alumno como protagonista de su propio proceso
formativo. Resalta la participacion activa, la autorregulacion y la capacidad de aplicar
lo aprendido en diferentes contextos. Ademas, se caracteriza por su flexibilidad, ya que
permite que cada estudiante se adapte a sus estilos y ritmos de aprendizaje,
promoviendo una educacion mas personalizada y participativa.

Metodologias mas investigadas

Segun la clasificacion propuesta por Herndndez (1997) se encontrd que el 74,7% de las
publicaciones realizadas entre los afios 2002 y 2012 aluden al uso de metodologias
activas, estos resultados indican una tendencia en las aulas educativas sin importar el
nivel de formacién, orientada a modificar la manera en que se entiende e proceso de
ensefanza aprendizaje. Tal enfoque favorece que el estudiante analice criticamente sus

propias dindmicas de aprendizaje y genere transformaciones, tanto conceptuales como



18

operativas, centradas en el objeto de estudio, lo que contribuye a su desarrollo personal

y a la construccion de conocimiento dentro de su entorno social

Tabla 1

Acciones docentes y estudiantes en el de metodos de enserianza aprendizaje en la

Educacion superior

Acciones del docente

Acciones del estudiante

Emplea estrategias orales para

presentar contenidos

Difunde conocimientos
relevantes
Exterioriza procesos

explicativos y demostrativos
Utiliza metodos estructurados

para ensefiar

Utiliza tecnicas complementarias para
seleccionar, integrar y consolidar Ia
informacion

Prioriza la informacion que considera
significativa

Interioriza, reorganiza, transforma y
atribuye sentido a los nuevos saberes
Emplea metodos propios para interpretar

y apropiarse del contenido

Expone, argumenta, ilustra y Resume, resuelve, codifica, integra y combina la

fundamenta

informacion recibida

Nota : (Adaptada de Robert y otros, 2020)

Para poder seleccionar los metodos de ensefianza en la educacion superior debemos

considerar algunos aspectos:

- Caracteristicas del espacio fisico donde se impartira las clases

- Perfil general del grupo y particularidades de los estudiantes

- Naturaleza del contenido a desarrollar

- Estrategia organizativa del proceso de ensefianza

- Objetivo que se pretende lograr

- Capacidades profesionales que se busca desarrollar en los estudiantes

- Nivel de comprension que poseen los docentes y alumnos sobre la clasificacion

metodoldgica seleccionada.
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2.2.3. Tipos de Metodologias de ensefianza

DIMENSIONES

Metodologias Tradicionales (MT)

En este enfoque metodologico, los roles del docente y del estudiante se encuentran
claramente diferenciados. El profesor, como especialista en la materia, asume una
funcion activa al transmitir conocimientos, mientras que el estudiante adopta una
posicion receptiva, limitada a escuchar, tomar notas, expresar dudas puntuales y
memorizar los contenidos es decir la informacion fluye de manera unidireccional del
docente al alumno. (Brito et al., (2024) son categoricos al sefialar que estos metodos
limitan la participacion activa, lo que a su vez obstaculiza la adquisicion de aprendizajes
significativos

Entre las metodologias tradicionales mas utilizadas en el ambito educativo se
encuentran:

o Exposicion magistral de contenidos

o Ejercicios practicos en laboratorio

o Aprendizaje basado en la repeticion

o Sesiones de tutoria o asistencia técnica

e Resolucion de problemas o actividades

e Trabajo individual o grupal con temas definidos por el docente y entrega de
resultados por parte del estudiante

Esto conlleva a un problema de escasa transmision de conocimientos, baja motivacion

y limitado desarrollo del pensamiento citrico cuando se usa de forma exclusiva.

Metodologias Activos (MA)
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Dentro del proceso educativo las Metodologias Activas desempeian un papel esencial
al promover la participacion constante de los estudiantes y fortalecer sus capacidade en
contextos reales. a través de materiales didacticos y dindmicas ludicas, los alunos
alcanzan sus metas y desarrollan competencias, habilidades y valores mediante el
trabajo colaborativo, la comunicacion y la reflexion. Ademas, la incorporacion de estas
metodologias impulsa el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
(TIC), lo que facilita el intercambio de experiencias y refuerza el sentido de pertenencia.
por ello resulta indispensable preparar a los futuros docentes para integrar la pedagogia
con la tecnologia y disefiar actividades que incluyan las TIC (Anabel, 2023).

Su relevancia es tal que Ortiz Prillwitz (2025) las sitia entre las tendencias de
investigacion mas prolificas y relevantes desde 2020. La clave de las Metodologias
Activas reside en la aplicacion de estrategias que sitian al estudiante en un rol
protagonico. Arguello, Armijos y Medina (2023) confirman que la aplicacion de
metodologias especificas como el Aprendizaje Basado en Proyectos, el Aula Invertida
y la Gamificacion, logra un impacto positivo directo: '"promueve una mayor
autonomia, motivacion y pensamiento critico" en los estudiantes.

La efectividad de la aplicacion de esta metodologia depende de la capacidad del sistema
educativo para proporcionar "formacion docente, infraestructura tecnolégica y
politicas educativas inclusivas' que soporten el cambio de paradigma. Cuando se
implementan adecuadamente, las MA transforman el proceso de aprendizaje en una

actividad donde el conocimiento implica investigar, crear, colaborar y reflexionar.

Metodologias colaborativas:
Segun Carpena- Nifio y Pedrero (22021) definen a la metodologia colaborativa como
un enfoque educativo en el que los estudiantes trabajan en grupos para lograr metas

comunes, compartiendo, discutiendo y analizando informacién de manera conjunta
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para resolver problemas y construir significados compartidos. Se basa en la
construccion conjunta de conocimiento a través de la interaccion entre los miembros

del equipo.

Dimensiones claves de l1a metodologia colaborativa

Interdependencia positiva: Cada miembro del grupo depende de los otros para
alcanzar el objetivo, fomentando la cohesion social.

Interaccién promotora: Es el aspecto motivacional que surge cuando los estudiantes
trabajan juntos en grupo.

Responsabilidad individual: Cada integrante es responsable de su parte del trabajo y
de su propio aprendizaje.

Procesamiento grupal: Implica la reflexion y autoevaluacion del grupo sobre como
esta trabajando para mejorar sus procesos cognitivos y de aprendizaje.

Habilidades sociales: Incluye las competencias necesarias para el trabajo en equipo,

como la comunicacion, el liderazgo y la gestion de tareas.

OTRAS METODOLOGIAS DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE

Metodologias del Aprendizaje Basado en Proyectos (PBL) Proyect-Based
Learning

Estudiantes resuelven un proyecto real o simulado, integrando saberes; revisiones
muestran mejoras en creatividad, resolucion de problemas y transferencia cuando se

implementa con calidad.

Metodologias del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) Problem-Based
Learning.
Resolucion de problemas auténticos como eje; refuerza pensamiento critico y

aplicacion practica.
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Metodologia del Aula Invertida. (Flipped Classroom), contenidos tedricos fuera del
aula (videos, lecturas) y actividades practicas dentro, favorece tiempo de taller/ practica
y autonomia si hay acceso a recursos.

Metodologias del Aprendizaje experiencial / ciclo Kolb: secuencias de experiencia
— reflexion — conceptualizacion — experimentacion; particularmente relevante en
contextos técnicos (talleres, practicas)

Metodologias Blended learning / EdTech: combinacion presencial-digital; aporta
flexibilidad y escalabilidad, pero su efectividad depende de conectividad y recursos.

El World Bank documenta tanto el potencial como las barreras (brecha digital).

Los problemas que se presenten conllevan a la adopcién heterogénea, barreras,
formacion docente insuficiente, infraestructura, evaluacion no alinecada. UNESCO
UNEVOC y World Bamk subrayan estas limitaciones en TVET.

APRENDER

Saez Lopez (2018), define el aprender como el proceso mediante el cual se reincorpora
informacion que genera modificaciones en la conducta. Se entiende como una
transformacion relativamente duradera en el comportamiento, producto de la practica o
la experiencia, en ese sentido la vivencia directa adquiere un papel central en el
aprendizaje, como lo expreso Einstein “el aprendizaje es experiencia, todo lo demas es
informacion.

Este proceso implican transformaciones que se evidencian en un corto periodo de
tiempo, permitiendo al estudiante responder de manera mas adecuada frente a distintas
situaciones. Para asegurar que el aprendizaje sea eficaz, es fundamental considerar los

diversos factores que influyen en su desarrollo
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Un aprendizaje autonomo y de calidad se alcanza cuando los estudiantes enfrentan
situaciones en las que deben aplicar nuevos conocimientos para tomar decisiones y

resolver problemas desde una perspectiva reflexiva

Aprendizaje
constituye un proceso esencial que posibilita que un organismo aproveche su

experiencia para adaptarse a las exigencias de su entorno.

Tabla 2

Definicion de aprendizaje segun autores

Enfoques y Autor Definiciones

Psicologico (Ausubel) El aprendizaje ocurre cuando un nuevo conocimiento
adquiere sentido al integrarse con lo que ya se sabe

Conductual (Skinner) Se concibe como el resultado directo de las consecuencias

inmediatas que siguen a una accion
Neurociencia (Redolar)  Se entiende como la transformacion fisica y funcional del
cerebro derivada de la interaccion con el entorno
Psicogeneidad (Piaget) Se produce a través de la asimilacion y acomodacion de
nuevas experiencias en relaciéon con esquemas previos.

Fuente: tomadas y adaptadas de Zhou & Brown (2015) y Schunk (2012)
Elementos

Se reflejan modificaciones en la conducta del individuo.

Dichos cambios son producto de la practica constante.

los cambios se apoyan en experiencias anteriores.

los cambios de conducta tienden a mantenerse de manera estable.

la motivacién actia como un factor que impulsa el proceso.

Lo aprendido puede aplicarse en diferentes contextos.
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Tabla 3
Tipos de aprendizaje
Memoristico Significativo
Formato por repeticion mecanica Se asocia nueva con informacion que ya
Memoria almacena datos e into que luego se posee

van a ser avocados

Fuente: Ausubel, D. P. (1968). Educational Psychology: A Cognitive View.
Holt, Rinehart and Winston.

PROCESO

Proceso del Aprendizaje (CCAT)

Captar: Recepcionar los datos (a través de los sentidos)
Almacenar: Retencion de Informacion a largo plazo

Transferir: evocar la informacion para ponerla en practica

Procesamiento de la Informacion (CAR)

Codificacion: convertir los estimulos percibidos en constructos simboélicos en el
cerebro (como codificas, vas a recordar)

Almacenamiento: Guardar en el cerebro los datos que hemos percibido.
Recuperacion: Evocar los datos que tenemos para utilizarlos en la vida diaria.
Dimensiones:

Aprendizaje Significativo

Ausubel (revisado por Moreira, 2021) plantea que el aprendizaje significativo ocurre
cuando el nuevo conocimiento se relaciona de manera sustancial con los saberes previos
del estudiante, generando comprension profunda.

El aprendizaje significativo, concebido originalmente por David Ausubel, se actualiza
en la literatura reciente como el proceso mediante el cual, el conocimiento se ancla de

forma sustantiva en la estructura cognitiva preexistente del estudiante. Moreira Choez



25

(2021) define las dos condiciones criticas para el AS, que el material o recurso ea
“potencialmente importante” y que el estudiante demuestre “interés por aprender”.
Cuando se cumplen estas condiciones, el AS permite una mejor organizacion y
direccion del desarrollo de la estructura cognitiva.

Larevision sistematica de 2025 sobre el AS y suimpacto en la transformacion educativa
refuerza este enfoque activo, concluyendo que el aprendizaje significativo se
materializa al "vincular la teoria con la practica, contextualizar los conceptos, y
fomentar la participacion activa del estudiante". A diferencia del aprendizaje de
representaciones (asociacion simple), el AS implica el aprendizaje de proposiciones,
donde la nueva informacién interactia con las ideas relevantes ya establecidas en la
estructura cognoscitiva, resultando en nuevos significados. Este proceso es inherente a

la practica de las Metodologias Activas

Aprendizaje Autonomo

El aprendizaje autébnomo, segin Peralta M. (2023), es un proceso que brinda al
estudiante la posibilidad de ser independiente en la construccion de sus propios saberes,
con libertad para elegir estrategias que le permitan resolver problemas y asumir las
consecuencias de sus decisiones, fortaleciendo asi su autoestima.

Asi mismo Cordovilla — Guaman (2023) lo describe como un Factor clave del proceso
de construccidn del conocimiento, que se sustenta en la capacidad del estudiante para
tomar el control de su aprendizaje

Dado que el aprendizaje depende de multiples factores, resulta necesario generar
condiciones adecuadas para su desarrollo. Una orientacion apropiada puede formar
jovenes autonomos e independientes, en un proceso gradual que exige aprender a

decidir con conciencia y responsabilidad sobre sus actos. esto implica la necesidad de
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fortalecer la autoestima a través de la formulacion de metas que permitan lograr una

vida integra y significativa (MINEDU, 2021)

Aprendizaje esperado

UNESCO (2022) define los aprendizajes esperados como los resultados concretos que
se espera que los estudiantes alcancen al finalizar un proceso educativo, en términos de
conocimientos, habilidades y actitudes..

El aprendizaje esperado se refiere al conjunto de saberes que se anticipa que un
estudiante adquiera durante una etapa educativa especifica. Este tipo de aprendizaje
debe manifestarse de manera concreta y funcional, permitiendo su aplicacion practica
y su trasferencia a distintos contextos.

Al ser formulado con precision, el aprendizaje esperado suele enfocarse en
conocimientos o habilidades especificas que el estudiante debe demostrar. Actua como
un referente para identificar los logros que se espera alcanzar en diversas dimensiones
del proceso formativa. Desde una perspectiva técnica estos aprendizajes esperados
permiten evaluar el progreso del estudiante mediante evaluaciones realizadas en la
duracion del ciclo escolar.

Ambitos fundamentales de los aprendizajes esperados

Saber: se refiere al dominio conceptual adquirido durante el proceso educativo formal.
No exige necesariamente su aplicacion practica ni la capacidad de extrapolarlo a otros
contextos, basta con la comprension y retencion del contenido.

Saber Hacer: implica la capacidad de ejecutar tareas mediante el uso funcional del
conocimiento. Requiere comprender los procedimientos que conducen a un resultado,
aunque no siempre es indispensable conocer en profundidad la teoria subyacente.

disciplinas como la musica, la mecanica, la carpinteria y otras
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Saber ser: este componente integra las disposiciones personales, valores, actitudes y
creencias que se reflejan en la rutina diaria. Incluye la habilidad de relacionarse de
forma positiva, mantener la motivaciéon y orientar las acciones hacia metas
significativos. Se cultiva a través de la educcion emocional y actividades formativas.
Aprendizaje activo

El aprendizaje activo incluye metodologias (problem-based learning, aprendizaje por
proyectos, discusiones, laboratorios) que colocan al estudiante en el centro del proceso.
Evidencia contemporanea muestra mejoras en comprension conceptual y motivacion
cuando se acompafa de andamiaje docente.

Constructivismo educativo

El enfoque constructivista sigue siendo una base teodrica clave: el alumno construye
conocimiento activamente en interacciéon con el entorno. Revisiones sistematicas
actuales reafirman su vigencia, aunque enfatizan la necesidad de disefios

instruccionales claros y evaluacion formativa

Figura 1
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Componentes y tipos de aprendizaje
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Nota: e/ mapa sintetiza los enfoques, condiciones y tipos de aprendizaje de la literatura

pedagogica y psicologica.

Bases Filosoficas

Esta investigacion fundamenta su estudio en que concibe al ser humano como sujeto en

permanente construccion, cuyo aprendizaje es un proceso integral y transformador.

Desde una perspectiva epistemoldgica, se reconoce que el conocimiento se construye

en interaccion con el entorno y que las metodologias de ensefianza deben propiciar

aprendizajes significativos. A nivel axioldgico, se valoran la equidad, la pertinencia

cultural y la formacion ética como principios rectores. Finalmente, la finalidad

educativa se orienta hacia la formacion de estudiantes competentes y criticos, capaces

de contribuir al desarrollo de su comunidad.
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Definicion de Términos

En la presente investigacion se van a utilizar los siguientes términos:
Cetpro

Institucion educativa de nivel técnico-productivo que brinda formacién orientada al

desarrollo de capacidades laborales y emprendimiento, con enfoque practico.
Competencias

Capacidad para movilizar conocimientos, habilidades y actitudes en contextos reales de

desempefio, especialmente en entornos técnico-productivos.
Metodologias de ensefianza

Las metodologias de ensefianza constituyen un conjunto coherente de tecnicas,
procedimientos y acciones logicamente coordinados y articulados para dirigir el
aprendizaje de los estudiantes con la finalidad de obtener resultados ue deben
materializarse en determinadas competencias al finas de su formacion técnica y

profesional.

Metodologias basadas en proyectos

Es un enfoque que posibilita que los estudiantes desarrollen conocimientos y
competencias esenciales mediante la creacion de proyectos orientados a dar solucidon a

problemas reales.

Metodologias basadas en problemas
Se trata de procesos conformados por distintas etapas, que inician con la formulacioén
de preguntas para adquirir nuevos saberes. estas interrogantes generan otras adicionales

en un ciclo progresivo de complejidad. no solo implican la practica de la indagacion
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por parte de los estudiantes, sino también la transformacion de esas preguntas en datos

e informacion de utilidad.

Metodologia basa en el aula invertida

Es un modelo pedagodgico en que los elementos tradicionales de la leccion impartida
por los docentes se invierten: los materiales educativos son estudiados por los alumnos
en sus casas y luego se trabajan en las aulas, estd orientada a optimizar el tiempo en

clase.

Aprendizaje reflexivo

Es la capacidad que cada estudiante tiene, desde si y por si, de ser activo en el proceso de
ensefilanza-aprendizaje y supone una presentacion de la informacion contenida en el
pensamiento.

Métodos pedagogicos

Son aquellos que orientan la ensefianza de los estudiantes articulada al objetivo de

obtener aprendizajes significativos de manera general.

Recursos didacticos

Los materiales didacticos constituyen el componente estable dentro del proceso de
aprendizaje. Se manifiestan a través de archivos en diversos formatos que contienen
informacion destinada a facilitar el estudio y la comprension de los contenidos. en el
entorno de un aula virtual, se ponen a disposicién multiples y variadas fuentes que

permitan el acceso al conocimiento.
Didactica
Disciplina pedagdgica que estudia los métodos y técnicas de ensefianza para facilitar el

aprendizaje en distintos contextos educativos.
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Estrategias didacticas
Son procedimientos orientados a alcanzar un objetivo de aprendizaje especifico

mediante el uso de actividades y tecnicas.

Técnicas de ensefianza
se definen como los recursos pedagodgicos concretos que sirven para guiar y dar

direccion a las estrategias didacticas.

Actividades metodolégicas
consisten en acciones que ponen en practica las tecnicas, considerando a las personas

involucradas, los objetivos planteados, el contexto y los recursos disponibles.

Logro de aprendizaje

se entiende como el resultado obtenido por los estudiantes tras haber participado en
experiencias de aprendizaje significativo. este logro se fundamenta en la autorreflexion
acompafiada por los docentes, considerando los conocimientos adquiridos, las

capacidades desarrolladas y las destrezas alcanzadas.

Educacion Técnico-Productiva

se trata de una forma educativa que integra las 2 etapas del sistema escolar y esta
orientada a la formacioén en competencias laborales y de emprendimiento. su enfoque
se basa en una perspectiva de desarrollo sostenible y competitivo, atendiendo las
demandas productivas tanto regionales como locales. esta dirigida a quienes buscan
incorporarse al mercado laboral, incluyendo estudiantes de educacion basica y personas

discapacitadas.

Evaluacion Formativa:
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Proceso continuo de retroalimentacion que permite ajustar la ensefianza y mejorar el

aprendizaje, centrado en el progreso del estudiante.

Hipotesis de la Investigacion

Hipotesis general

Existe relacion significativa entre las Metodologias de Ensefanza y el aprendizaje de los

estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del Distrito de Vegueta.

Hipotesis Especificas

Existe relacion significativa entre las Metodologias de Ensefanza y el Aprendizaje

significativo en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta.

Existe relacion significativa entre las Metodologias de Ensefianza y el Aprendizaje

autonomo en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta.

Existe relacion significativa entre las Metodologias de Ensefianza y el Aprendizaje

esperado en los estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Vegueta.
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CAPITULO III. METODOLOGIA

Disefio metodologico

Disefio metodolégico

El tipo de investigacion desarrollado es Bésica.
Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion desarrollado correlacional.
Diseiio de Investigacion

El disefo de investigacion utilizado es no experimental, transversal

Enfoque de la Investigacion

El enfoque de investigacion es cuantitativo

Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion estara representada por los 69 estudiantes, del CETPRO San Juan Bautista
del distrito de Vegueta.

Muestra

En vista que la poblacion es pequefia se ha seleccionado una muestra censal, la que estara
representada por los 69 estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de

Vegueta.
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Tabla 5

Poblacion de estudio

Centro de Educacion Técnico Productivo San Juan Bautista
Vegueta —2025

CETPRO Especialidades N° de Estudiantes Porcentaje

Agropecuaria 10 14.49%
SAN Carpinteria 7 10.14%
JUAN Computacion 12 17.39%
BAUTISTA Cosmetologia 13 18.84%
VEGUETA Industria del Vestido 7 10.14%
Industria Alimentaria 10 14.49%
Manualidades 10 14.49%

Total 69 100%

Fuente: Elaboracion propia

3.3. Técnicas de recoleccion de datos

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

En el presente estudio, se ha optado por utilizar como técnica de recoleccion de

datos, la observacion con el proposito del comprender el problema en profundidad.

Asi mismo el instrumento empleado con mayor énfasis es el cuestionario
estructurado, con la finalidad de registrar las respuestas que nos brinden los encuestados
que forman parte del CETPRO. Este instrumento est4 diseniado para abordar dos variables
del estudio, lo cual nos permitira recopilar informacion de manera sistematica, directa y
eficiente, considerando el nivel de autonomia cognitiva y capacidad reflexiva de los

estudiantes.
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Variable 1, Metodologias de ensefianza: compuesta por 12 items orientados a identificar
las estrategias didacticas empleadas por los docentes, su frecuencia, uso nivel de
innovacion, y la percepcion que tienen los estudiantes sobre su efectividad en el proceso

formativo.

Variable 2, Aprendizaje: compuesta por 12 items enfocados en explorar como los
estudiantes valoran su propio proceso de aprendizaje, el desarrollo de competencias
tecnicas, la compresion de contenidos y la aplicacion practica de lo aprendido en contextos

reales o simulados.

Ambos estan formulados con la escala tipo likert, lo que permite medir el grado de acuerdo

o desacuerdo de los encuestados frente a cada afirmacion.

Técnicas para el procesamiento de la informacion

Para el analisis estadistico se empleara el software IBM SPSS Statistics version 27 y el
programa Microsoft Excel 2016, los cuales me permitiran realizar procesos de tabulacion,

organizacion y analisis descriptivo como inferencial de manera eficiente.

Matriz de consistencia
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CAPITULOI1V:
RESULTADOS

4.1. Validez y Confiablidad de los instrumentos

Garantizar la efectividad de un instrumento consiste en verificar que el recurso elegido ( sea
una encuesta, entrevista o cuestionario) posea la exactitud y seguridad necesaria para recolectar
los datos requeridos en la investigacion.
4.1.1. Validez

Esta propiedad determina si el instrumento realmente evalua la variable que pretende
estudiar. en esta investigacion, se opta por la validez de contenido, la que se fundamenta en
base al juicio de expertos. este proceso involucra la supervision tecnica de especialistas en el
area, quienes certifican que los items sean coherentes, relevantes y representativos del

fendmeno analizado

4.1.2. Confiabilidad
Este criterio se refiere al grado de estabilidad de los datos obtenidos. un instrumento
confiable debe arrojar resultados constantes al ser aplicados en tiempos o contextos diversos

por distintos evaluadores . para el presente estudio se utilizara el alfa de Cronbach.

Tabla 6

Criterios de confiabilidad

Niveles dd Confiabilidad Rango

Muy alto 0.81 - 1.00
Alto 0.60 - 0.80
Moderado 0.41 - 060
Bajo 0.21 - 040
Muy bajo 0.01 - 0.20

Fuente : Ruiz, 2002



Tabla 7

Calificacion de juicio de experto: Variable Metodologia de enserianza

Expertos Criterio Porcentaje (%)
Dr. Angel Hugo Campos Diaz Excelente 92%
Dr. Jose Vicente Nunja Garcia Excelente 90%
Dr. Abrahan Cesar Neri Ayala Excelente 88%
Puntaje Total 90%

Tabla 8

Calificacion de juicio de experto: Variable Aprendizaje

Expertos Criterio Porcentaje (%)
Dr. Angel Hugo Campos Diaz Excelente 90%
Dr. Jose Vicente Nunja Garcia Excelente 90%
Dr. Abrahan Cesar Neri Ayala Excelente 90%
Puntaje Total 90%

Tabla 9

Estadistico de fiabilidad: Variable Metodologia de ensenianza

Alfa de Cronbach Elemento de muestra

0.711 12

El coeficiente 0.711 indica que existe una confiabilidad aceptable en el instrumento

Tabla 10
Estadistico de fiabilidad: Variable Aprendizaje

Alfa de Cronbach Elemento de muestra

0.686 12

39

El coeficiente 0.686 indica que existe una confiabilidad moderada aceptable en el instrumento
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4.2. Analisis de Resultados

4.2.1 Resultados de Analisis estadistico descriptivo

Tabla 6

¢Los docentes utilizan metodologias activas como ABP, proyectos o aula invertida?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 1 1.4%

Casi nunca 3 4.3%

A veces 15 21.7%

Casi siempre 29 42%
Siempre 21 30.4%
TOTAL 69 100%

Elaboracién propia

Los docentes utilizan metodologias activas como
ABP, o aula invertida

42.0%
45.0%
20.0% 30.4%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0% 1.4% 4.5%
10.0% -
5.0%
Nunca  Casinunca Aveces Casi Siempre
siempre

Figura 1.- Elaboracién propia

Los resultados de la figura 1 indican que la mayoria de los estudiantes perciben el uso de
metodologias activas, con un 42% en el nivel casi siempre y un 30.4% en siempre. No obstante,
resalta un 21.7% que sefiala que estas se aplican solo A veces, mientras que un 5.7% (nunca y
casi nunca) percibe ausencia.

Esto indica que aun persisten practicas tradicionales o existen dificultades para que el

estudiante asuma rol protagdnico que estas metodologias exigen
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Tabla 7
JEl proceso de ensefianza incluyen actividades practicas relacionadas con mi especialidad
tecnica?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE

Casi nunca 4 5.8%

A veces 16 23.2%

Casi siempre 31 44.9%

Siempre 18 26.1%

TOTAL 69 100%

Elaboracién propia

o O O
El proceso de enseiianza incluyen actividades practicas
relacionadas con mi especialidad tecnica

44.9%

50.0%

40.0% 23.2% 26.1%
Q 30.0% O

20.0%

10.0%

0.0% /
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

O O O

Figura 2.- Elaboracion propia

los Resultados de la figura 2 revelan una distribucion dispersa: mientras que el 44.9%

manifiestan que casi siempre se incluyen actividades practicas y un 26.1% indican que

Siempre, asi mismo existe un grupo critico del 23.2% que sefiala que esto ocurre solo A veces y

un 5.8% que afirma que Casi nunca.

si bien el docente tiene la intencion pedagdgica, se pueden presentar limitaciones en el

equipamiento de los talleres o en la disponibilidad de insumos, lo que impide que la ensefianza

sea 100% practica
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Tabla 8

¢cLas clases combinan adecuadamente la teoria con la practica en el taller o laboratorio?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 2 2.9%
A veces 16 23.2%
Casi siempre 29 42.0%
Siempre 22 31.9%
TOTAL 69 100%

Las Clases combinan adecuadamente la teoria con la
practica en el taller o laboratorio

42.0%
50.0%
31.9%
40.0%
23.2%
30.0%
20.0%
2.9%
10.0% ,
0.0% /
Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Figura 3.- Elaboracion propia

Los resultados de la figura 3indican que el 44.9% de los estudiantes percibe que Casi siempre
se combinan adecuadamente la teoria y la practica, mientras que el 26.1% afirma que esto
ocurre Siempre. No obstante, un significativo 23.2% manifiesta que esta combinacion sucede
solo A veces y un 5.8% se sitiia en los niveles mas bajos (casi nunca).

esto implica que la metodologia de ensefianza, aunque es bien valorada, encuentra limitaciones

logisticas o temporales que impiden que el 100% de la sesion sea integral ( teoria — accion)



Tabla 9

¢Los docentes emplean herramientas, equipos, recursos tecnologicos (TIC) adecuados a tu
especialidad?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 5 7.25%

A veces 15 21.74%
Casi siempre 25 36.23%
Siempre 24 34.78%
TOTAL 69 100%

Los docentes emplean herramientas, equipos, recursos
tecnologicos TIC) adecuados a tu especialidad

36.23% 34.78%

40.00%
35.00%
30.00%s
25,008

20,002 7.25%
15.00%

10.00%6
5.00%
0.00%:

Casi nunca Aveces Casi siempre Siempre

Figura 4.- Elaboracién propia

De acuerdo con la tendencia de los resultados de la figura 4, se observa que el 40.6% de los
estudiantes percibe que casi siempre se emplean recursos tecnologicos y equipos adecuados,
mientras que el 31.9% afirma que esto ocurre siempre. sin embargo, un 21.7% manifiesta que
sucede solo A veces y un 5.8% indica niveles de casi nunca o nunca.

Esto indica que aun existe una brecha entre la planificacion docente (usar tecnologia) y la
realidad operativa del taller (posible falta de equipamiento o equipos antiguos) lo que puede

afectar el desarrollo de competencias digitales y tecnicas.

43
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Tabla 10

¢cLos docentes complementan sus clases con manuales o guias que faciliten la comprension de
los contenidos

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 1 1.45%

A veces 18 26.09%
Casi siempre 35 50.72%
Siempre 15 21.74%
TOTAL 69 100%

Los docentes complementan sus clases con manuales o
guias que faciliten la comprensién de los contenidos

50.72%

60.00%

50.00%:

26.09%

40.00%
30.00%
1.45%
20.00%

10.00%

I

Casi nunca A veces Casisiempre Siempre

Figura 5.- Elaboracién propia

Los resultados de la figura 5 muestran una tendencia favorable en el uso de material de apoyo,
donde el 50.72% de los estudiantes percibe que los docentes "Casi siempre" complementan sus
clases con manuales o guias, sumado a un 21.74% que indica que esto ocurre "Siempre". No
obstante, persiste un 26.09% que sefiala que este apoyo se da solo "A veces". Esto sugiere que,
si bien existe una base solida de material didactico, ain hay un margen de mejora para
estandarizar el uso de estos recursos en todas las sesiones, garantizando que el estudiante cuente

con una hoja de ruta clara para la comprension de los contenidos.
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Tabla 11

JEl ambiente de aprendizaje (taller) esta bien organizado y facilita el desarrollo de
habilidades?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 2 2.9%

A veces 17 24.64%
Casi siempre 29 42.03%
Siempre 21 30.43%
TOTAL 69 100%

El ambiente de aprendizaje (taller) esta bien organizado y
facilita el desarrollo de habilidades

42.03%
50.00%
30.43%
40.00% 24.64%
30.00%
20.00%
2.90%

L, -—
0.00% /

Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 6.- Elaboracion propia

De los resultados de la figura 6, se observa que el 42.03% de los estudiantes considera que el
taller "Casi siempre" esta bien organizado y facilita el desarrollo de habilidades, mientras que el
30.43% afirma que esto ocurre "Siempre". Sin embargo, un 24.64% manifiesta que esta
condicidn se cumple solo "A veces". Estos datos implican que, aunque la mayoria valora
positivamente el entorno fisico de aprendizaje, existen factores logisticos o de ordenamiento
que aun impiden que el taller sea percibido como un espacio 6ptimo de manera constante para

la totalidad del grupo.
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Tabla 12

Jse fomenta en el aula la exposicion y ejecucion activa de proyectos y/o trabajos practicos
durante las clases?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 6 8.7%
A veces 26 37.7%
Casi siempre 28 40.6%
Siempre 9 13.0%
TOTAL 69 100%

Se fomenta en el aula la exposicion y ejecucidn activa de
proyectos y/o trabajos practicos durante las clases

37.7% 40.6%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%

Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 7.- Elaboracion propia

Los resultados de la figura 7 indican que existe una percepcion dividida respecto a la practica
activa, donde el 40.6% percibe que "Casi siempre" se fomenta la exposicion y ejecucion de
proyectos, pero solo un 13.0% afirma que esto sucede "Siempre". Es relevante notar que el grupo
mas significativo después de la mayoria es el 37.7% que indica que esto ocurre solo "A veces".
Esta brecha sugiere que, a pesar de la intencion pedagogica de promover el aprendizaje basado
en proyectos, la ejecucion real en el aula ain encuentra limitaciones (posiblemente de tiempo o

recursos) que impiden una transicion plena hacia una metodologia 100% activa y participativa.
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Tabla 13

;Mis opiniones y aportes son valorados en el desarrollo de la sesion?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 4 5.8%
A veces 21 30.4%
Casi siempre 36 52.2%
Siempre 8 11.6%
TOTAL 69 100%

Mis opiniones y aportes son valorados en el desarrollo de la
sesion

52.2%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%:
Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 8.- Elaboracion propia

Los resultados de la figura 8 revelan que una mayoria combinada del 63.8% (sumando "Casi
siempre" con 52.2% y "Siempre" con 11.6%) percibe que sus opiniones son valoradas durante
el desarrollo de la sesion. Sin embargo, se identifica un grupo critico del 30.4% que manifiesta
que esta valoracion ocurre solo "A veces", ademas de un 5.8% que indica que ocurre "Casi
nunca". Esto sugiere que, si bien el docente fomenta la participacion, aun existen barreras o
dinamicas grupales que impiden que un tercio de los estudiantes se sienta plenamente

escuchado o integrado en el didlogo académico.
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Tabla 14

¢cLas actividades practicas realizadas me permiten expresar mis ideas y tomar decisiones en
grupo?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 1 1.4%
Casi nunca 4 5.8%
A veces 22 31.9%
Casi siempre 27 39.1%
Siempre 15 21.7%
TOTAL 69 100%

Las actividades practicas realizadas me permiten expresar mis ideas
y tomar decisiones en grupo

40.0% 31.9% 39.1%
35.0% 21.7%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0% 5.8%

5.0%

Nunca Casinunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 9: Elaboracion propia

De los resultados en la figura 9, el 39.1% de los estudiantes percibe que las actividades practicas
"Casi siempre" les permiten expresar ideas y tomar decisiones, mientras que el 21.7% afirma
que esto sucede siempre. No obstante, un significativo 31.9% sefiala que esta autonomia se
presenta solo "A veces". Esto implica que, aunque las practicas estan disefiadas para la
interaccion, la operatividad de las mismas podria estar limitando la capacidad de liderazgo o de
eleccion del estudiante, manteniendo una estructura donde la toma de decisiones sigue estando

centralizada o restringida.
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Tabla 15

/Se aplican evaluaciones formativas durante el proceso de enserianza?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 2 2.9%
A veces 23 33.3%
Casi siempre 36 52.2%
Siempre 8 11.6%
TOTAL 69 100%

Se aplican evaluaciones formativas durante el proceso de
ensefianza

52.2%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

11.6%

20.0%

10.0%

0.0%:
Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 10: Elaboracion propia

De la figura 10, se observa que el 52.2% de los encuestados indica que "Casi siempre" se aplican
evaluaciones formativas durante el proceso de ensefianza, sumado a un 11.6% que asegura que
esto ocurre siempre. Por el contrario, un 33.3% manifiesta que este tipo de evaluacion sucede
solo "A veces" y un 2.9% senala niveles de "Casi nunca". Esto indica que aiin existe una brecha
en la regularidad del seguimiento procesual; si bien la mayoria recibe retroalimentacion
constante, un porcentaje considerable de la muestra percibe la evaluaciéon como un evento

puntual y no como una herramienta continua de mejora.
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Tabla 16

¢los docentes brindan retroalimentacion especifica constante sobre mi desempernio y como
mejorar mis productos técnicos?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 1 1.4%
A veces 17 24.6%
Casi siempre 36 52.2%
Siempre 15 21.7%
TOTAL 69 100%

Se aplican evaluaciones formativas durante el proceso
de enseifianza

60.0% 52.2%

50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%

0.0%

Casi nunca A veces Casisiempre Siempre

Figura 11: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 11 indican una percepcidn positiva respecto al acompainiamiento
docente, donde el 52.2% de los estudiantes manifiesta que "Casi siempre" recibe
retroalimentacion especifica sobre su desempeiio y mejora de productos técnicos, sumado a un
21.7% que afirma que esto ocurre "Siempre". No obstante, un 24.6% sefiala que esta orientacion
se brinda solo "A veces". Esto sugiere que, aunque la mayoria cuenta con una guia clara para
mejorar sus competencias técnicas, alin existe un segmento de la clase que requiere una atencion

mas personalizada o frecuente para alcanzar los estandares de calidad exigidos en sus productos.
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Tabla 17

¢Las evaluaciones incluyen tareas practicas (demostracion de productos) mas que solo
examenes teoricos?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 1 1.4%

Casi nunca 1 1.4%

A veces 19 27.5%

Casi siempre 28 42%
Siempre 20 27.5%
TOTAL 69 100%

las evaluaciones incluyen tareas practicas ( demostracion de
productos) mas que solo examenes teoricos

40.6%
40.0% 27.5% 29.0%
30.0%
20.0%
1.4% 1.4%

10.0%
oo, . S S

Nunca Casi nunca A veces Casi Siempre

siempre

Figura 12: Elaboracion propia

De acuerdo con la tendencia de los resultados de la figura 12 , se observa que el 40.6% (segun
el grafico) de los estudiantes percibe que las evaluaciones "Casi siempre" incluyen tareas
practicas o demostracion de productos por encima de los exdmenes tedricos, mientras que el
29.0% asegura que esto ocurre "Siempre". Sin embargo, un 27.5% indica que esta
predominancia de lo practico sucede solo "A veces". Estos datos implican que el modelo de
evaluacion estd orientado hacia el "saber hacer", pero todavia se mantienen estructuras
tradicionales o tedricas que impiden que la evaluacion sea puramente técnica y practica de forma

constante para todos.
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Tabla 18

Las evaluaciones incluyen tareas practicas (demostracion de productos) mas que solo
exdmenes teoricos

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 2 2.9%
A veces 32 46.4%
Casi siempre 24 34.8%
Siempre 11 15.9%
TOTAL 69 100%

Las evaluaciones incluyen tareas practicas ( demostracion de
productos) mas que solo examenes teoricos

46.4%
S0L0%
34.8%
40.0%
30-0% 15.9%
20.0%
2.9%
0.0% /

MNunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 13: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 13 revelan una distribucién que tiende hacia la irregularidad, donde
el grupo mas numeroso, con un 46.4%, manifiesta que solo "A veces" las evaluaciones priorizan
la ejecucidn practica sobre la teoria. Aunque un 34.8% indica que esto ocurre "Casi siempre" y
un 15.9% que ocurre "Siempre", el alto porcentaje en el nivel intermedio sugiere una
inconsistencia metodologica. Esto indica que aun persiste una carga significativa de examenes
tedricos, lo cual podria estar generando una brecha entre lo que se ensefia en el taller y como se

mide finalmente el aprendizaje del estudiante.
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Tabla 19

Puedo relacionar los nuevos conocimientos técnicos aprendidos con experiencias previas o
situaciones reales de mi especialidad

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 1 1.4%
Casi nunca 7 10.1%
A veces 19 27.5%
Casi siempre 32 46.4%
Siempre 10 14.5%
TOTAL 69 100%

Puedes relacionar los nuevos conocimientos tecnicos aprendidos con
experiencias previas o situaciones reales de mi especialidad

46.4%

50.0%
40.0% 27.5%
30.0%
14.5%
20.0% 10.1% o
o, -
Nunca Casi A veces Casi Siempre
nunca siempre

Figura 14: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 14 muestran una tendencia positiva en el aprendizaje significativo,
donde el 46.4% de los estudiantes manifiesta que "Casi siempre" puede relacionar los nuevos
conocimientos técnicos con experiencias previas o situaciones reales de su especialidad. A este
grupo se suma un 14.5% que indica que esto ocurre "Siempre". No obstante, existe un sector
relevante del 27.5% que logra esta vinculacion solo "A veces", y un 11.5% sumado entre "Casi
nunca" y "Nunca". Esto sugiere que, si bien la mayoria encuentra relevancia practica en lo
aprendido, aun falta fortalecer la contextualizacioén de los contenidos para que la totalidad de los

estudiantes visualice su aplicacion directa en el campo laboral.



54
Tabla 20

Las metodologias utilizadas favorecen un aprendizaje profundo y duradero en mi formacion
tecnica laboral.

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 3 4.3%
A veces 21 30.4%
Casi siempre 30 43.5%
Siempre 15 21.7%
TOTAL 69 100%

Las metodologias utilizadas favorecen un aprendizaje
profundo y duradero en mi formacion tecnica laboral

43.5%
50.0%

20.0% 30.4%
2L.7%

30.0%
20.0%
4.3%
0.0% /

Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 15: Elaboracion propia

De acuerdo con la tendencia de los resultados de la figura 15, se observa que el 43.5% de los
estudiantes percibe que las metodologias utilizadas favorecen "Casi siempre" un aprendizaje
profundo y duradero, mientras que el 21.7% afirma que esto ocurre "Siempre". Sin embargo, un
30.4% manifiesta que este impacto metodologico sucede solo "A veces". Estos datos implican
que las estrategias de ensefianza son bien valoradas por la mayor parte del grupo, pero existe una
brecha pedagodgica donde casi un tercio de los estudiantes siente que el aprendizaje podria ser

mas solido o persistente en su formacion técnica.
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Tabla 21

Al resolver un problema, integro diversos conceptos técnicos aprendidos en mi formacion
laboral

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 5 7.2%
A veces 15 21.7%
Casi siempre 36 52.2%
Siempre 13 18.8%
TOTAL 69 100%

Al resolver un problema integro diversos conceptos tecnicos
aprendidos enmi formacion laboral

52.2%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%
Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 16: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 16 indican que, al resolver un problema, el 52.2% de los encuestados
"Casi siempre" integra diversos conceptos técnicos aprendidos, sumado a un 18.8% que logra
hacerlo "Siempre". Por otro lado, un 21.7% sefiala que esta integracion ocurre solo "A veces" y
un 7.2% indica niveles de "Casi nunca". Esto revela que la mayoria de los estudiantes esta
desarrollando competencias de pensamiento complejo y resolucion de problemas técnicos; no
obstante, la presencia de un grupo que solo lo logra ocasionalmente resalta la necesidad de mas

ejercicios de integracion multidisciplinar en el taller.
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Tabla 22

Organizo mi tiempo de estudio y recursos para reforzar de manera independiente mis
habilidades tecnicas

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 7 10.1%
A veces 21 30.4%
Casi siempre 21 30.4%
Siempre 20 29.0%
TOTAL 69 100%

Organizo mi tiempo de estudio y recursos para reforzar de manera
independiente mis habilidades tecnicas

30.4% 30.4%

35.0%

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%

10.0%

5.0%

0.0%

Casi nunca A veces Casi Siempre
siempre

Figura 17: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 17 muestran una distribucion equilibrada en cuanto a la autogestion,
donde el 30.4% de los estudiantes indica que "Casi siempre" organiza su tiempo y recursos para
reforzar sus habilidades de manera independiente, y un 29.0% afirma que lo hace "Siempre". Sin
embargo, un considerable 30.4% manifiesta que realiza esta organizacion solo "A veces",
mientras que un 10.1% sefiala niveles de "Casi nunca". Esto sugiere que, aunque la mayoria
demuestra iniciativa, existe una parte significativa del alumnado que ain depende de la estructura

externa del docente y requiere fortalecer sus habitos de estudio independiente.
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Tabla 23

Busco informacion adicional (manuales, videos, articulos) para complementar lo aprendido en
laboratorio o taller

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 1 1.4%
Casi nunca 6 8.7%
A veces 18 26.1%
Casi siempre 26 37.7%
Siempre 18 26.1%
TOTAL 69 100%

Busco informacidn adicional ( manuales, revistas, guias) para
complementar lo aprendido en laboratorio o taller

37.7%

40.0%
35.0% 26.1% 26.1%
30.0%
25.0%
20.0% 8.7%
15.0%
10.0% 1.4%

0.0%

MNunca Casi A veces Casi Siempre
nunca siempre

Figura 18: Elaboracion propia

De acuerdo con la tendencia de los resultados en la figura 18, el 37.7% de los encuestados "Casi
siempre" busca informacion complementaria como manuales, videos o articulos para profundizar
lo aprendido en el taller, sumado a un 26.1% que lo hace "Siempre". Por el contrario, un 26.1%
admite realizar esta bisqueda solo "A veces" y un 10.1% se sitia en los niveles mas bajos. Estos
datos implican que existe una cultura de autoaprendizaje en desarrollo; no obstante, una cuarta
parte de los estudiantes se limita estrictamente a lo impartido en clase, sin explorar recursos

externos que enriquezcan su formacion técnica.
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Tabla 24

Puedo planificar y ejecutar proyectos técnicos simples de forma independiente,
corroborandolo con lo aprendido

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 3 4.3%
A veces 28 40.6%
Casi siempre 23 33.3%
Siempre 15 21.7%
TOTAL 69 100%

Puedo planificar y ejecutar proyectos tecnicos simples de forma
independiente, corroborandolo con lo aprendido

40.6%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%
Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 19: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 19 revelan que la capacidad para ejecutar proyectos simples de forma
independiente es el drea con mayor oportunidad de mejora, ya que el grupo mayoritario, con un
40.6%, manifiesta que puede hacerlo solo "A veces". Si bien un 33.3% indica que lo logra "Casi
siempre" y un 21.7% "Siempre", la alta concentracion en el nivel intermedio sugiere una
dependencia técnica del instructor. Esto indica que, aunque poseen los conocimientos, una gran
parte de los estudiantes atin no se siente lo suficientemente segura o capacitada para liderar un

proyecto técnico desde la planificacion hasta la ejecucion sin supervision constante.
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Tabla 25

Antes de iniciar una actividad en el taller, examino los objetivos de la practica para guiar mi
trabajo

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 1 1.4%
Casi nunca 3 4.3%
A veces 18 26.1%
Casi siempre 25 36.2%
Siempre 22 31.9%
TOTAL 69 100%

Antes de iniciar una actividad en el taller, examino los objetivos de la
practica para guiar mi trabajo

36.2%

40.0% 31.9%
35.0% 26.1%

30.0%

25.0%

20.0%

15.0% 1.4% 4.3%

10.0%

0.0%

Nunca Casinunca A veces Casi Siempre
siempre

Figura 20: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 20 muestran un compromiso significativo con la planificacion del
trabajo, donde el 36.2% de los estudiantes indica que "Casi siempre" examina los objetivos de
la préctica antes de iniciar para guiar su desempefio, sumado a un 31.9% que afirma hacerlo
"Siempre". No obstante, un 26.1% realiza esta revision solo "A veces", y un pequefio grupo del
5.7% (sumando "Nunca" y "Casi nunca") omite este paso fundamental. Esto sugiere que, si bien
la mayoria utiliza los objetivos como hoja de ruta, atin existe un segmento que aborda las tareas
de taller de forma mecanica, sin una comprension previa clara de las metas de aprendizaje

esperadas.
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Tabla 26

He desarrollado habilidades tecnicas gracias a las metodologias aplicadas en clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 4 5.8%
A veces 23 33.3%
Casi siempre 27 39.1%
Siempre 15 21.7%
TOTAL 69 100%

He desarrollado habilidades tecnicas gracias a las metodologias
aplicadas en clase

40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

Casi nunca A veces Casi Siempre
siempre

Figura 21: Elaboracion propia

De acuerdo con la tendencia de los resultados en la figura 21, el 39.1% de los encuestados percibe
que "Casi siempre" ha desarrollado habilidades técnicas gracias a las metodologias empleadas en
clase, mientras que el 21.7% asegura que esto ocurre "Siempre". Sin embargo, un considerable
33.3% manifiesta que este desarrollo se percibe solo "A veces". Estos datos implican que las
estrategias pedagdgicas actuales son efectivas para la mayor parte del grupo, pero hay una tercera
parte del alumnado para la cual el método de ensefianza no estd logrando consolidar las

competencias técnicas de manera constante o profunda.
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Tabla 27

Participo activamente en las sesiones practicas

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 3 4.3%
A veces 23 33.3%
Casi siempre 32 46.4%
Siempre 11 15.9%
TOTAL 69 100%

Participo activamente en las sesiones practicas

46.4%
50.0%
33.3%

40.0%

S 15.9%

20.0% 4.3%

10.0%

0.0% /
Casi nunca A veces Casi Siempre

siempre

Figura 22: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 22 revelan que el 46.4% de los estudiantes "Casi siempre" participa
activamente en las sesiones practicas, pero solo un 15.9% afirma hacerlo "Siempre". Es notable
que el 33.3% de la muestra admite participar solo "A veces". Esta distribucion indica que, aunque
el entorno de taller invita a la accion, existe un alto porcentaje de estudiantes que mantiene un
rol pasivo o intermitente; esto podria deberse a la falta de equipos suficientes, a la inseguridad
técnica o a una dinamica de clase que no logra involucrar al 100% de los estudiantes de forma

permanente
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.Tabla 28

Las dinamicas aplicadas me ayudan a comprender y practicar procedimientos de mi
especialidad

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 2 2.9%
A veces 16 23.2%
Casi siempre 32 46.4%
Siempre 19 27.5%
TOTAL 69 100%

Las dinamicas aplicadas me ayudan a comprender y practicar
procedimientos de mi especialidad

46.4%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%%

10.0%

0.0%%

Casi nunca A veces Casi Siempre
siempre

Figura 23: Elaboracion propia

Los resultados de la figura 23 muestran que las dindmicas aplicadas tienen un impacto positivo
en el aprendizaje técnico, con un 46.4% de los estudiantes indicando que "Casi siempre" les
ayudan a comprender y practicar procedimientos de su especialidad. Ademas, un 27.5% afirma
que esto ocurre "Siempre". No obstante, un 23.2% manifiesta que este apoyo se percibe solo "A
veces". Esto sugiere que, si bien la metodologia facilita la adquisicion de destrezas
procedimentales para la gran mayoria, alin existe un grupo significativo que requiere dindmicas

mas diversas o intensas para consolidar la ejecucion técnica de manera constante.
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Tabla 29

Aplico conocimientos en situaciones reales gracias a los metodos empleados

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Casi nunca 1 1.4%

A veces 16 23.2%

Casi siempre 32 46.4%
Siempre 20 29.0%
TOTAL 69 100%

Aplico conocimientos en situaciones reales gracias a los
metodos empleados

46.4%

50.0%

23.2%

30.0%

20.0%
1.4%

10.0%
0.0% -

Casi nunca Aveces Casisiempre Siempre

Figura 24 : Elaboracion propia

De acuerdo con la tendencia de los resultados en la Figura 24, se observa que el 46.4% de los
estudiantes percibe que "Casi siempre" aplica sus conocimientos en situaciones reales gracias a
los métodos empleados, mientras que el 29.0% asegura que esto ocurre "Siempre". Por el
contrario, un 23.2% sefiala que esta aplicacion practica se da solo "A veces". Estos datos
implican que los métodos de ensefianza estan logrando exitosamente conectar la teoria con la
realidad laboral para cerca del 75% del alumnado, aunque persiste el desafio de contextualizar
las actividades para que el resto de los estudiantes pueda experimentar esa vinculacion practica

de forma permanente.
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VARIABLE 1: METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

Tabla 30

V1. Metodologia de la ensefianza

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Regular 25 36.2%
Eficiente 44 63.8%
TOTAL 69 100%

METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

63.8%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0% /
0.0%

Regular Eficiente

36.2%

Figura 25 : Elaboracion propia

De la Figura se observa que el 63.8% (44 alumnos) califica la labor docente como Eficiente,
mientras que el 36.2% (25 alumnos) la percibe como Regular. No se registraron valoraciones
en el nivel "Deficiente".

Estos resultados reflejan una aceptacion mayoritaria de las estrategias didacticas en el CETPRO
San Juan Bautista, evidenciando sesiones estructuradas y profesionales. No obstante, el 36.2%
en nivel Regular identifica un area de mejora, posiblemente vinculada a la persistencia de
enfoques tradicionales que ain no alcanzan su maximo potencial de interaccion.
Estadisticamente, esta eficiencia predominante es la que impulsa la alta correlacion con el

aprendizaje, movilizando a los estudiantes hacia niveles de logro similares.



Tabla 31

Primera dimension de la metodologia. Estrategias didacticas

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Deficiente 1 1.4%
Regular 27 39.1%
Eficiente 41 59.4%
TOTAL 69 100%

Fuente: Elaboracion propia

Dimension: Estrategias Didacticas
59.4%
60.0%
50.0%
40.0%

30.0%
20.0% 1.4%

10.0% —= -_ b _/
0.0%

Deficiente Regular Eficiente

Figura 26: Elaboracion propia

Segtin la figura, el 59.4% (41 alumnos) califica las estrategias empleadas por los docentes
como Eficiente. Un 39.1% (27 alumnos) las considera Regular, mientras que un minimo del
1.4% (1 alumno) las percibe como Deficiente.

Esto quiere decir que la mayoria de los estudiantes valida positivamente la planificacion y
ejecucion de las sesiones de aprendizaje. Sin embargo, el hecho de que casi un 40% se ubique
en el nivel "Regular" sugiere que una parte importante de la ensefianza atin requiere mayor

dinamismo o innovacién para adaptarse a todos los ritmos de aprendizaje del CETPRO.
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Tabla 32

Segunda dimension de la metodologia. Recursos pedagogicos

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Regular 25 36.2%
Eficiente 44 63.8%
TOTAL 69 100%

Fuente: elaboracion propia

Dimension: Recursos pedagogicos

59.4%

60.0% 40.6%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%

b

0.0%
Regular Eficiente

Figura 27: Elaboracion propia

Segun la figura, en cuanto al uso de medios y materiales, el 59.4% (41 alumnos) indica un nivel
Eficiente, mientras que el 40.6% (28 alumnos) sefiala un nivel Regular. No se registraron
valoraciones deficientes en esta dimension)

Esto quiere decir que los datos son consistentes con los items sobre TIC y manuales. Reflejan
que si bien el soporte material existe y es funcional para la mayoria, existe una brecha del 40%
que percibe limitaciones en la disponibilidad o actualizacion de los equipos y herramientas

tecnologicas necesarios para una formacion tecnica de vanguardia en el CETPRO
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Tabla 33

Tercera dimension de la metodologia. Participacion de estudiantes

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Deficiente 3 4.3%
Regular 41 59.4%
Eficiente 25 36.2%
TOTAL 69 100%

Fuente: elaboracion propia

Dimension: Participacion de estudiantes

59.4%
60.0% 36.2%
50.0%
40.0%
30.0% 4.3%
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10.0% ; — — j:;;?

0.0%

Deficiente Regular Eficiente

Figura 28 : Elaboracion propia

Segun la figura esta dimension muestra una distribucion distinta: la mayoria, el 59.4% (41
alumnos), se situa en el nivel Regular. Solo el 36.2% (25 alumnos) lo califica como Eficiente, y
un 4.3% (3 alumnos) como Deficiente.

Este es un resultado critico para la investigacion. A pesar de que las estrategias son consideradas
eficientes por los alumnos, su participacion activa en clase tiende a ser mayoritariamente
"Regular". Esto indica que el modelo de ensefianza en el CETPRO San Juan Bautista aun
conserva rasgos tradicionales donde el docente tiene el protagonismo, evidenciando la necesidad
de fortalecer metodologias mas activas (como el ABP) para involucrar realmente al estudiante

en su propio aprendizaje.
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Tabla 34

Cuarta dimension de la metodologia. Evaluacion Formativa

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Regular 34 49.3%
Eficiente 35 50.7%
TOTAL 69 100%

Fuente: elaboracion propia

Dimension: Evaluacion Formaiva

50.7%

51.0%

50.5%

49.3%

50.0%

49.5%
19.0% /
48.5%

Regular Eficiente

Figura 29: Elaboracion propia

Segun la figura los resultados muestran un equilibrio casi total: el 50.7% (35 alumnos) percibe
una evaluacion Eficiente, mientras que el 49.3% (34 alumnos) la considera Regular.

La paridad en estos resultados sugiere que el proceso de retroalimentacion y seguimiento del
aprendizaje no es uniforme. Para la mitad de los estudiantes, la evaluacion cumple su rol de
mejora continua, pero para la otra mitad, este proceso parece ser percibido como un tramite
formal o carente de la profundidad necesaria para corregir errores técnicos en tiempo real

durante las practicas de taller.
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VARIABLE 2: APRENDIZAJE

Tabla 35

V2. Aprendizaje

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
En proceso 26 37.7%
Logrado 43 62.3%
TOTAL 69 100%

Fuente: elaboracion propia

Variable 2: Aprendizaje

62.3%

70.0%
E0.0% 37.7%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

&

0.0%%
En proceso Logrado

Figura 30: Elaboracion propia

Segun la figura, se observa que el 62.3% (43 alumnos) de los encuestados ha alcanzado el nivel
Logrado. Por otro lado, un 37.7% (26 alumnos) se encuentra en el nivel En proceso. Es
importante resaltar que no se registran estudiantes en el nivel de "Inicio" en el consolidado
general de la variable.

Estos resultados revelan que si bien el proceso educativo es efectivo para la mayor parte del
alumnado, una porcion significativa requiere de estrategias de reforzamiento o una mayor
incidencia en las actividades practicas para transitar hacia el nivel de logro pleno. Esta
distribucion de los datos guarda una relacion directa con los hallazgos de la Variable 1,
sugiriendo que la eficacia de la metodologia docente impacta directamente en que el alumno

pase del proceso al logro de la competencia técnica.
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Tabla 36

Primera dimension de la Variable 2 - Aprendizaje Significativo

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
En proceso 28 40.6%
Logrado 41 59.4%
TOTAL 69 100%

Fuente: elaboracion propia

Dimensionl: Aprendizaje significativo

59.4%

60.0% 40.6%

50.0%
40.0%

30.0%
20.0%
10.0% /
0.0%

En proceso Logrado

Figura 31 : Elaboracion propia

Segun la figura, los resultados indican que el 59.4% (41 alumnos) de los encuestados se ubica
en el nivel Logrado. Por otro lado, un 40.6% (28 alumnos) se encuentra en el nivel En proceso.
No se registraron estudiantes en el nivel de Inicio para esta dimension.

Esto indica que el aprendizaje significativo ocurre cuando el estudiante logra conectar los
nuevos conocimientos técnicos con sus experiencias y saberes previos, ddndoles una utilidad
real en su vida laboral. Que casi el 60% alcance el nivel "Logrado" indica que las sesiones de
aprendizaje tienen sentido practico para la mayoria. Sin embargo, el 40.6% en "En proceso"
sugiere que una parte considerable de la muestra atin percibe ciertos contenidos como aislados
o teodricos, lo que requiere un mayor énfasis en el anclaje de los conocimientos con situaciones

reales del campo técnico.



Tabla 37

Segunda dimension de variable 2- Aprendizaje Autonomo

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Inicio 1 1.4%

En proceso 34 49.3
Eficiente 34 49.3%
TOTAL 69 100%

fuente: elaboracion propia

Dimension 2: Aprendizaje autonomo

49.3%
50.0% 49.3%

40.0%
30.0%
20.0% 1.4%

10.0%

0.0% . /

Inicio En proceso Logrado

Figura 32: Elaboracion propia
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Segun la figura, se observa una distribucion mas equitativa: el 49.3% (34 alumnos) se sitia en

el nivel Logrado, mientras que otro 49.3% (34 alumnos) se encuentra En proceso. Asimismo,

existe un porcentaje minimo del 1.4% (1 alumno) en el nivel de Inicio.

Esto indica que en el aprendizaje autonomo se evalua la capacidad del estudiante para tomar la

iniciativa, organizar su propio proceso de estudio y resolver problemas técnicos de manera

independiente. Los resultados revelan un equilibrio critico: mientras que la mitad de la muestra

ya es capaz de gestionar su aprendizaje, la otra mitad (50.7% si sumamos inicio y proceso)

todavia depende estrechamente de la direccion y supervision constante del docente. Esto es un

indicador de que se debe fomentar més el uso de estrategias que promuevan la autogestion y el

pensamiento critico en el taller.
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Tabla 38

Tercera dimension de la Variable 2 - Aprendizaje Esperado

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
En proceso 28 40.6%
Logrado 41 59.4%
TOTAL 69 100%

fuente: elaboracion propia

Dimension 2: Aprendizaje esperado
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Figura 33: Elaboracion propia

Segun la Figura en el Aprendizaje Esperado, el 59.4% (41 alumnos) de los estudiantes ha
alcanzado el nivel Logrado, cumpliendo con los objetivos establecidos en el curriculo. En
contraste, el 40.6% (28 alumnos) se mantiene en el nivel En proceso.

en esta dimension se mide el cumplimiento de las capacidades y metas programadas para el
modulo técnico. Que el 59.4% logre los resultados esperados confirma que el curriculo del
CETPRO es alcanzable para la mayoria. No obstante, el 40.6% en nivel "En proceso" advierte
que una parte importante de los estudiantes termina el periodo académico habiendo cumplido
solo parcialmente con las competencias exigidas. Esto sugiere la necesidad de implementar
planes de refuerzo o tutorias técnicas para asegurar que el perfil de egreso sea homogéneo en

todo el grupo.



4.3.

ESTADISTICA INFERENCIAL

4.1 Prueba de Normalidad de la Variable 1 y Variable 2

Antes de realizar la correlacion y comprobar la hipotesis respectiva debemos ver si las
variables presentan una distribucion normal, para ello se recurre a la prueba de normalidad

si estos son mayores a 50 datos se selecciona la prueba de Kolmogorov Smirnov cuyos

resultados se muestran a continuacion:

Ho: Los datos de la Variable tiene una distribucioén normal

Ha: Los datos de la Variable no tienen una distribucion normal

Tabla N° 39

Prueba de Normalidad Variable Metodologia de enserianza

Kolmogorov-Smirnov

Shapiro-Wilk

Estadistico Gl

Estadistico gl Sig.

Metodologia 0.088 69
Aprendizaje 0,083 69

0,2005

0.977 69 0.243
0,985 69 0,581

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En relacion con la variable Metodologia de ensefianza el analisis estadistico arrojo un

valor de 0.088, y un p valor es de 0.200, lo que indica que este valor es superior a 0.05 lo que

determina que no se rechaza la HO , es decir tienen una distribucion normal.

De manera similar, para la Variable Aprendizaje se obtuvo un valor estadistico de 0.083 y

un p valor de 0.200 , dado que este resultado también supera a 0.05, se determina que no se

rechaza la HO, lo que determina que los datos presentan una distribuciéon normal.

Contrastacion de Hipotesis

HIPOTESIS GENERAL

Ho: No existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefianza y el aprendizaje

en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025
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Ha: Existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefanza y el aprendizaje en

los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Tabla 40

Correlacion entre los Metodos de enserianza y el aprendizaje

METODOS DE
ENSENANZA  APRENDIZAJE

METODOS DE Coeficiente de correlacion de Pearson 1,000 0,907"
ENSENANZA
Sig. (bilateral) . < 0,001
N 69 69
APRENDIZAJE Coeficiente de correlacion de Pearson 0,907" 1,000
Sig. (bilateral) < 0,001
N 69 69

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El resultado de un coeficiente “r” Pearson de 0.907 lo que demuestra una relacion directa y fuerte;
esto significa que los Metodos de ensefianza y el Aprendizaje de los estudiantes del Cetpro San
Juan Bautista del distrito de Végueta tiende a ser significativamente mas positiva.

Asi mismo, el p-valor obtenido de 0.001, es menor al estandar de 0.05; lo que indica que se
rechaza la Hipdtesis nula (HO) y se acepta la Hipotesis alterna (Ha).

Concluyendo que existe una relacion estadisticamente significativa y directa entre los Metodos

de ensefianza y el Aprendizaje de los estudiantes del CETPRO.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Ho: No existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefianza y el aprendizaje

significativo en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Ha: Existe relacion significativa entre la Metodologia de enseflanza y el aprendizaje

significativo en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Tabla 41

Correlacion entre los Metodos de ensefianza y el aprendizaje significativo

METODOS DE APRENDIZAJE
ENSENANZA SIGNIFICATIVO

METODOS DE Coeficiente de correlacion Pearson 1,000 0,679"
ENSENANZA

Sig. (bilateral) . < 0,001

N 69 69
APRENDIZAJE Coeficiente de correlacion Pearson 0,679" 1,000
SIGNIFICATIVO

Sig. (bilateral) < 0,001

N 69 69

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

[{P%2)
r

El resultado de un coeficiente Pearson de 0.679 lo que demuestra una relacion directa y
moderada; esto significa que los Metodos de ensefianza y el Aprendizaje significativo de los
estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Végueta tiende a ser significativamente
positivo.

Asi mismo, el p-valor obtenido de 0.001, es menor al estandar de 0.05; lo que indica que se
rechaza la Hipdtesis nula (HO) y se acepta la Hipotesis alterna (Ha).

Concluyendo que existe una relacion estadisticamente significativa y directa entre los Metodos

de ensefianza y el Aprendizaje significativo de los estudiantes del CETPRO.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Ho: No existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefianza y el aprendizaje

auténomo en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Ha: Existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefianza y el aprendizaje

autonomo en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Tabla 42

Correlacion entre los Metodos de enserianza y el aprendizaje autonomo

METODOS DE APRENDIZAJE

ENSENANZA AUTONOMO
METODOS DE Coeficiente de correlacion Pearson 1,000 0,673"
ENSENANZA
Sig. (bilateral) . < 0,001
N 69 69
APRENDIZAJE Coeficiente de correlacion Pearson 0,679" 1,000
AUTONOMO
Sig. (bilateral) < 0,001
N 69 69

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

[{P%2)
r

El resultado de un coeficiente Pearson de 0.673 lo que demuestra una relacion directa y
moderada; esto significa que los Metodos de ensefianza y el Aprendizaje autbnomo de los
estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Végueta tiende a ser significativamente
positivo.

Asi mismo, el p-valor obtenido de 0.001, es menor al estandar de 0.05; lo que indica que se
rechaza la Hipdtesis nula (HO) y se acepta la Hipotesis alterna (Ha).

Concluyendo que existe una relacion estadisticamente significativa y directa entre los Metodos

de ensefianza y el Aprendizaje autdnomo de los estudiantes del CETPRO.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 3

Ho: No existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefianza y el aprendizaje

esperado en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Ha: Existe relacion significativa entre la Metodologia de ensefianza y el aprendizaje

esperado en los estudiantes del CETPRO San Juan Bautista del distrito de Vegueta 2025

Tabla 43

Correlacion entre los Metodos de ensefianza y el aprendizaje esperado

METODOS DE APRENDIZAJE

ENSENANZA ESPERADO

METODOS DE Coeficiente de correlacion Pearson 1,000 0,643
ENSENANZA

Sig. (bilateral) . < 0,001

N 69 69
APRENDIZAJE Coeficiente de correlacion Pearson 0,679" 1,000
ESPERADO

Sig. (bilateral) < 0,001

N 69 69

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

[{P%2)
r

El resultado de un coeficiente Pearson de 0.673 lo que demuestra una relacion directa y
moderada; esto significa que los Metodos de ensenanza y el Aprendizaje esperado de los
estudiantes del Cetpro San Juan Bautista del distrito de Végueta tiende a ser significativamente
positivo.

Asi mismo, el p-valor obtenido de 0.001, es menor al estandar de 0.05; lo que indica que se
rechaza la Hipdtesis nula (HO) y se acepta la Hipotesis alterna (Ha).

Concluyendo que existe una relacion estadisticamente significativa y directa entre los Metodos

de ensefianza y el Aprendizaje esperado de los estudiantes del CETPRO.
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CAPITULO V:
DISCUSION

5.1. Discusion de resultados

Con respecto al Objetivo General, en la presente investigacion se determind una relacion
directa, positiva y muy fuerte entre las metodologias de ensefianza y el aprendizaje en los
estudiantes del CETPRO San Juan Bautista, con un coeficiente de Pearson de 0.907 y un p-
valor de 0.001. Estos hallazgos se alinean con los resultados de Mamani (2024), quien en su
estudio reciente también identificd que la innovacion en las estrategias didacticas es el factor
con mayor incidencia en el rendimiento académico técnico. La coincidencia con Mamani
refuerza la tesis de que, en el contexto de la educacion técnico-productiva de la region, la
forma en que el docente organiza y transmite el conocimiento es el motor principal para el

¢éxito del estudiante.

Respecto al primer objetivo, se halld una relacion de 0.785, indicando que la metodologia de
ensefianza influye considerablemente en el aprendizaje significativo. Este resultado guarda
una estrecha coherencia con lo propuesto por Chate (2024), quien sostiene que la vinculacion
efectiva de los nuevos contenidos con la practica real en los talleres permite al estudiante
procesar la informacion de manera profunda. Al igual que Chate, mis datos confirman que
cuando se utilizan metodologias que parten de la experiencia previa, el alumno del distrito
de Végueta logra un anclaje cognitivo mas eficiente, superando el aprendizaje netamente

memoristico.
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Respecto al segundo objetivo especifico, sobre el aprendizaje autonomo, el coeficiente
obtenido fue de 0.673, calificindose como una relacion positiva moderada. Aqui se observa
una discrepancia parcial con el estudio de Huarcaya (2025), quien en sus investigaciones
mas recientes sobre educacion superior reporta niveles de autonomia mas elevados tras la
aplicacion de metodologias activas. Esta diferencia sugiere que en el nivel técnico-
productivo del CETPRO, el estudiante atin mantiene una dependencia significativa del
"andamiaje" o guia constante del instructor. Esta moderacion del vinculo invita a concluir
que la autonomia en Végueta es un proceso en construccion que requiere mayor refuerzo en

las estrategias de autoaprendizaje.

Respecto al tercer objetivo especifico, sobre el aprendizaje esperado (cumplimiento de
competencias) también resulté en 0.673. Este hallazgo corrobora los lineamientos de
Vargas et al. (2022) citados en tu marco tedrico, sobre la necesidad de alinear la
metodologia con los estandares del perfil de egreso. Sin embargo, al ser una relacion
moderada, se interpreta —en concordancia con la realidad expuesta por la DRELP
(2023)— que el logro de los aprendizajes esperados no depende exclusivamente de la
metodologia del docente, sino que esta condicionado por la calidad del equipamiento

técnico y la infraestructura disponible en la institucion.
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CAPITULO VI:
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Se concluye que existe una relacion estadisticamente significativa, directa y muy fuerte
(Pearson = 0.907) entre las metodologias de ensefianza y el aprendizaje general de los estudiantes
del CETPRO San Juan Bautista. Esto evidencia que la manera en que el docente plaanifica y

desarrolla sus sesiones constituye un factor clave del éxito educativo en la institucion

Se concluye que existe una relacion directa y moderada (Pearson = 0.679) entre las
metodologias de ensenanza y el aprendizaje significativo. Los resultados indican que el uso de
estrategias que vinculan la teoria con la préactica técnica permite que el estudiante ancle nuevos

conocimientos de manera mas profunda

Se concluye que las metodologias de ensefianza se relacionan de forma directa y moderada
(Pearson = 0.673) con el aprendizaje autdbnomo. Esto implica que, cuando el docente actiia como
facilitador y no solo como expositor, los estudiantes desarrollan una mayor capacidad para

gestionar sus propios procesos de construccion de conocimiento

Se concluye que existe una relacion directa y moderada (Pearson = 0.673) entre los
métodos de ensefanza y el aprendizaje esperado. Esto demuestra que la planificacion
metodoldgica orientada a resultados concretos facilita que los alumnos alcancen las competencias

y perfiles de egreso exigidos por el mercado laboral técnico-productivo
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6.2 Recomendaciones

Al director del CETPRO San Juan Bautista (Gestion Pedagogica): Se recomienda
institucionalizar un Programa de Fortalecimiento en Metodologias Activas. Dado que se
demostré una correlacion muy fuerte entre la ensefianza y el aprendizaje, la direccion debe liderar
la transicion de un modelo tradicional a uno basado en proyectos (ABP) o aula invertida. Esto
incluye la gestion de recursos tecnoldgicos y espacios de taller que faciliten el aprendizaje

técnico-productivo

A los Docentes del CETPRO (Préctica en el Aula): Implementar estrategias que fomenten
el Aprendizaje Auténomo, puesto que este item mostré una relacion significativa, pero con
margen de mejora. Se sugiere que los docentes disefien guias de autoaprendizaje y modulos auto
instructivos que permitan al estudiante técnico avanzar a su propio ritmo, promoviendo la

metacognicion y disminuyendo la dependencia exclusiva de la explicacion del maestro.

Se recomienda a la plana docente realizar una actualizacion del curriculo institucional en
colaboracion con el sector productivo local de Végueta y Huaura. Para que el aprendizaje sea
"significativo", los proyectos de aula deben resolver problemas reales del entorno laboral actual,
asegurando que lo que se enseiia en el CETPRO sea directamente aplicable en las empresas o

emprendimientos de la zona.

Dada la alta correlacion hallada, se recomienda realizar estudios de tipo experimental. Esta
investigacion fue correlacional (observo la relacion), pero seria de gran valor académico aplicar
un programa metodologico especifico (variable experimental) y medir el efecto real en el
rendimiento académico mediante un pre y post test, con el fin de establecer la causalidad mas

alla de la asociacion.
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Se recomienda integrar de forma transversal el uso de herramientas digitales y simuladores
virtuales en las especialidades técnicas. Los resultados sugieren que una metodologia moderna
potencia el aprendizaje esperado; por tanto, la digitalizacion de los procesos de ensefianza

permitira que los estudiantes alcancen estandares de competencia globalizados.
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS DE ESTUDIANTES
METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
o INTRODUCCION

El presente cuestionario tiene como propodsito determinar la relacion existente entre las
Metodologias de ensefianza y el aprendizaje en estudiantes del CETPRO San Juan Bautista
2024. Por ello nos gustaria conocer su opinion sobre dicho estudio ya que estos serviran para

fines de esta investigacion.
DATOS GENERALES

-Sexo: M () F( )

- Procedencia ......................

- Nivel de Estudios
Primaria truncada ( ) Primaria completa ( ) Secundaria truncada ( )
Secundaria Completa( )  Técnica incompleta( ) Universidad incompleta ()

- Ocupacion:
Solo trabaja () trabajayestudia () esta desempleado (a) () soloestudia( )
Solo se dedica a tareas del hogar ()

-Carrera Técnica que estudia .............cccvvviiniiinennn...
INSTRUCCIONES

Registre su respuesta colocando una “X” en la columna que considere mas adecuada a su

forma de adaptacion, de acuerdo a la escala de likert que se indica:

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5

V1. METODOLOGIA DE ENSENANZA

DIMENSION 1: Estrategias didacticas 12 3|4

1.- Los docentes utilizan metodologias activas como ABP, proyectos o aula
invertida

2.- el proceso de ensefanza incluyen actividades practicas relacionadas con mi
especialidad técnica

3.- Las clases combinan adecuadamente la teoria con la practica en el taller o
laboratorio

DIMENSION 2: Recursos Pedagégicos

4.-Los docentes emplean herramientas, equipos, recursos tecnologicos (TIC)
adecuados a tu especialidad
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5.- Los docentes complementan sus clases con manuales, videos, material
digital que facilitan la comprension de los contenidos

6.- El ambiente de aprendizaje (taller/ laboratorio) esta bien organizado y
facilita el desarrollo de habilidades

DIMENSION 3: Participacion del Estudiante

7.- Se fomenta en el aula tu exposicion y ejecucion activa de proyectos y/o
trabajos practicos durante las clases

8.- Mis opiniones y aportes son valorados en el desarrollo de la sesion

9.- Las actividades practicas realizadas me permiten expresar mis ideas y
tomar decisiones en grupo

DIMENSION 4: Evaluacion Formativa

10.- Se aplican evaluaciones formativas durante el proceso de ensefianza

11. Los docentes brindan retroalimentacion especifica constante sobre mi
desempefio y como mejorar mis productos técnicos

12. Las evaluaciones incluyen tareas practicas (demostracion de productos)
mas que solo examenes tedricos.

V2. APRENDIZAJE

DIMENSION 1: Aprendizaje Significativo

1.- Comprendo el valor practico y la aplicacion profesional de cada técnica o
procedimiento que adquiero en mi aprendizaje.

2.- Puedo relacionar los nuevos conocimientos técnicos aprendidos con
experiencias previas o situaciones reales de mi especialidad.

3.- Las metodologias utilizadas favorecen un aprendizaje profundo y duradero
en mi formacion técnica laboral

4.- Al resolver un problema, integro diversos conceptos técnicos aprendidos
en mi formacion laboral.

DIMENSION 2: Aprendizaje autbnomo

5. Organizo mi tiempo de estudio y recursos para reforzar de manera
independiente mis habilidades tecnicas

6.- Busco informacion adicional (manuales, videos, articulos) para
complementar lo aprendido en laboratorio o taller

7.- Puedo planificar y ejecutar proyectos técnicos simples de forma
independiente, corroborandolo con lo aprendido.

8.- Antes de iniciar una actividad en el taller, examino los objetivos de la
practica para guiar mi trabajo

DIMENSION 3: Aprendizaje Esperado

9.- He desarrollado habilidades tecnicas gracias a las metodologias aplicadas
en clase.

10.- Participo activamente en las sesiones practicas

11.- Las dindmicas aplicadas me ayudan a comprender y practicar
procedimientos de mi especialidad.

12.- Aplico conocimientos en situaciones reales gracias a los metodos
empleados
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR EXPERTOS

INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. DATOS GENERALES

o 1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Angel Hugo Campos Diaz

e 1.2. Institucion donde labora: UNJFSC

e 1.3. Cargo desempeiiado: [Ej. Docente Investigador

e 1.4. Nombre del instrumento: Cuestionario sobre Metodologia de Ensefianza y
Estrategias de Aprendizaje.

e 1.5. Titulo de investigacion: LAS METODOLOGIAS DE ENSENANZA Y EL
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL CETPRO SAN JUAN BAUTISTA DEL
DISTRITO DE VEGUETA

II. ASPECTOS DE VALIDACION

objetivos de la investigacion

S . s S o 28
HFHEHFHEL
INDICADORES CRITERIOS Es| fx| Ea| 2 B
=)
CLARIDAD La redaccion de los items utiliza un lenguaje técnico 92%
apropiado y de facil comprension
OBJETIVIDAD Los items se enfocan en medir conductas o hechos 92%
directamente observables y medibles
ACTUALIDAD El contenido esta alineado con los avances 92%
contemporaneos de la pedagogia y tecnologia
ORGANIZACION Existe una estructura logica y secuencial en la 92%
presentacion de las interrogantes
SUFICIENCIA La cantidad de preguntas es idonea para cubrir todas las 92%
dimensiones de la Variable
INTENCIONALIDAD | El disefio de los items permite evaluar especificamente 92%
las estrategias planteadas
CONSISTENCIA Las bases del instrumento estan sdlidamente 92%
fundamentadas en el marco teorico cientifico
COHERENCIA Existe una relacion logica y directa entre indicadores, 92%
dimensiones y la variable
METODOLOGIA Los items corresponden estrictamente al proposito del 92%
diagnostico propuesto
PERTINENCIA El instrumento es apto y funcional para alcanzar los 92%

dictamen de aplicabilidad: cumple con los criterios establecidos con promedio :92%

Huacho, 15 de enero del 2026

Firma del Experto
Angel Hugo Campos Diaz
DNI N° 15619145
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR EXPERTOS
INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. DATOS GENERALES

o 1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Jose Vicente Nunja Garcia

e 1.2. Institucion donde labora: UNJFSC

o 1.3. Cargo desempeiiado: [Ej. Docente Investigador

e 1.4. Nombre del instrumento: Cuestionario sobre Metodologia de Ensefianza y
Estrategias de Aprendizaje.

e 1.5. Titulo de investigacion: LAS METODOLOGIAS DE ENSENANZA Y EL
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL CETPRO SAN JUAN BAUTISTA DEL
DISTRITO DE VEGUETA

II. ASPECTOS DE VALIDACION

objetivos de la investigacion

S . s S o 28
EHIEHELIREIRE
INDICADORES CRITERIOS Es| fx| Ea| 2 B
=)
CLARIDAD La redaccion de los items utiliza un lenguaje técnico 90%
apropiado y de facil comprension
OBJETIVIDAD Los items se enfocan en medir conductas o hechos 90%
directamente observables y medibles
ACTUALIDAD El contenido esta alineado con los avances 90%
contemporaneos de la pedagogia y tecnologia
ORGANIZACION Existe una estructura logica y secuencial en la 90%
presentacion de las interrogantes
SUFICIENCIA La cantidad de preguntas es idonea para cubrir todas las 90%
dimensiones de la Variable
INTENCIONALIDAD | El disefio de los items permite evaluar especificamente 90%
las estrategias planteadas
CONSISTENCIA Las bases del instrumento estan sdlidamente 90%
fundamentadas en el marco teorico cientifico
COHERENCIA Existe una relacion logica y directa entre indicadores, 90%
dimensiones y la variable
METODOLOGIA Los items corresponden estrictamente al proposito del 90%
diagnostico propuesto
PERTINENCIA El instrumento es apto y funcional para alcanzar los 90%

dictamen de aplicabilidad: cumple con los criterios establecidos con promedio :90%

Huacho, 15 de enero del 2026

Firma del Experto
Jose Vicente Nunja Garcia

DNI N° 15447556
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR EXPERTOS

INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. DATOS GENERALES

o 1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Abrahan Cesar Neri Ayala

e 1.2. Institucion donde labora: UNJFSC

o 1.3. Cargo desempeiiado: [Ej. Docente Investigador

e 1.4. Nombre del instrumento: Cuestionario sobre Metodologia de Ensefianza y
Estrategias de Aprendizaje.

e 1.5. Titulo de investigacion: LAS METODOLOGIAS DE ENSENANZA Y EL
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL CETPRO SAN JUAN BAUTISTA DEL
DISTRITO DE VEGUETA

II. ASPECTOS DE VALIDACION

objetivos de la investigacion

S . s S o 28
HFHEHFHEL
INDICADORES CRITERIOS Es| fx| Ea| 2 B
=)
CLARIDAD La redaccion de los items utiliza un lenguaje técnico 88%
apropiado y de facil comprension
OBJETIVIDAD Los items se enfocan en medir conductas o hechos 88%
directamente observables y medibles
ACTUALIDAD El contenido esta alineado con los avances 88%
contemporaneos de la pedagogia y tecnologia
ORGANIZACION Existe una estructura logica y secuencial en la 88%
presentacion de las interrogantes
SUFICIENCIA La cantidad de preguntas es idonea para cubrir todas las 88%
dimensiones de la Variable
INTENCIONALIDAD | El disefio de los items permite evaluar especificamente 88%
las estrategias planteadas
CONSISTENCIA Las bases del instrumento estan sdlidamente 88%
fundamentadas en el marco teorico cientifico
COHERENCIA Existe una relacion logica y directa entre indicadores, 88%
dimensiones y la variable
METODOLOGIA Los items corresponden estrictamente al proposito del 88%
diagnostico propuesto
PERTINENCIA El instrumento es apto y funcional para alcanzar los 88%

dictamen de aplicabilidad: cumple con los criterios establecidos con promedio :88%

Huacho, 15 de enero del 2026

Dr. Abrahan Cesar Neri Ayala

Docente Universitario

Firma del Experto
Abrahan Cesar Neri Ayala
DNI N° 15739625
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