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RESUMEN

El punto de vista por competencias no es una tematica nueva en el ambito de la educacion,
en el Pert se viene implementando desde mitad de los 90s, y a nivel mundial ha sido
incorporado en el ambito educativo desde hace mas de cuatro décadas. A lo largo de las dos
ultimas décadas, este punto de vista ha sido incorporado en el ambito de la educacion con
una mayor fuerza. En el territorio peruano no hay clases, ni masteres ni doctorados sobre el
aprendizaje por competencias, esto genera una mezcla de lo tedrico y lo practico que no tiene
distinciones en términos de dicotomia, ya que hay diversas fuentes de referencia, sin
embargo, no modelos especificos que representen las teorias en problemas de la curricula en
las diferentes categorias de educacion del Perti. Objetivo: Determinar la relacion entre el
enfoque por competencias y el neuroaprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado
de la universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 II. Metodologia: enfoque
mixto, disefio no experimental y de corte transversal. Poblacion y muestra: 223 educandos
son la poblacion y 45 educandos la muestra. Conclusién: Si existe una relacion el enfoque
por competencias y el neuroaprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado de la

universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 11

Palabras claves: enfoque, competencias, neuroaprendizaje



ABSTRACT

The competency-based point of view is not a new topic in the field of education; in Peru it
has been implemented since the mid-90s, and worldwide it has been incorporated into the
educational field for more than four decades. Over the last two decades, this point of view
has been incorporated into the field of education with greater force. In the Peruvian territory
there are no classes, masters or doctorates on competency-based learning, this generates a
mixture of the theoretical and the practical that has no distinctions in terms of dichotomy,
since there are various sources of reference, however, not models specific ones that represent
the theories in curriculum problems in the different categories of education in Peru.
Objective: Determine the relationship between the competency-based approach and
neurolearning in students of the graduate school of the national university José¢ Faustino
Sanchez Carridn, 2023 II. Methodology: mixed approach, non-experimental and cross-
sectional design. Population and sample: 223 students are the population and 45 students
are the sample. Conclusion: If there is a relationship between the competency-based
approach and neurolearning in the students of the graduate school of the national university

José Faustino Sanchez Carrion, 2023 11

Keywords: focus, competencies, neurolearning



INTRODUCCION

En la era actual, caracterizada por novedosos adelantos en tecnologia y transformaciones
constantes, la necesidad de adecuarse y de aprender de manera correcta se ha hecho esencial.
El Neuroaprendizaje se emerge como una asistencia fundamental en esta circunstancia, ya
que nos introduce en el complicado entendimiento de la manera en la que opera el cerebro
durante el momento del aprendizaje. En el momento de entender los fundamentos del
Neuroaprendizaje, somos capaces de perfeccionar nuestras tacticas de enseflanza para
conseguir que la memoria y la aplicacion de los conocimientos sean mejores. El vinculo
entre las emociones y el conocimiento es importante para entender la intrincada psique de
los humanos. Las emociones tienen un rol importante dentro del procedimiento de estudio,
debido a que tienen una influencia en la energia, el interés y la memoria. Un punto de vista
integral que combine la administracion de emociones con métodos de educacion neurologica
puede aumentar significativamente la capacidad del estudio y generar un contexto mas

provechoso para la ensefianza.

El primer capitulo: la parte de introduccion presenta principalmente la argumentacion
de este estudio, el alcance del estudio, el proposito general y especifico de la

investigacion.

El Capitulo Segundo Marco Teorico son las teorias y conceptos de enfoque por
competencias y el neuroaprendizaje, sustentando las investigaciones, variables,

caracteristicas y teorias para realizar investigaciones de manera cientifica.

Capitulo 3: Metodologia, incluyendo el tipo, disefio, niveles y métodos de la

encuesta, la poblacion y muestra utilizada en la encuesta, y las técnicas y

Xi



herramientas utilizadas para la obtencion de datos sobre el enfoque por competencias

y el neuroaprendizaje.
Capitulo 4: En Resultados, se dan tablas, cifras para interpretacion y decision.
Capitulo V: Discusion se discuten los resultados obtenidos con otros autores.

Capitulo 6: Conclusiones y recomendaciones, da a conocer todas las conclusiones
extraidas y hace algunas recomendaciones para el enfoque por competencias y el

neuroaprendizaje.

Xii



CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

El punto de vista por competencias no es una tematica nueva en el ambito de la
educacion, en el Peru se viene implementando desde mitad de los 90s, y a nivel
mundial ha sido incorporado en el dmbito educativo desde hace mas de cuatro
décadas. A lo largo de las dos ultimas décadas, este punto de vista ha sido
incorporado en el ambito de la educacion con una mayor fuerza. En el territorio
peruano no hay clases, ni masteres ni doctorados sobre el aprendizaje por
competencias, esto genera una mezcla de lo tedrico y lo practico que no tiene
distinciones en términos de dicotomia, ya que hay diversas fuentes de referencia,
sin embargo, no modelos especificos que representen las teorias en problemas de

la curriculum en las diferentes categorias de educacion del Pert.

En la era actual, caracterizada por novedosos adelantos en tecnologia y
transformaciones constantes, la necesidad de adecuarse y de aprender de manera
correcta se ha hecho esencial. El Neuroaprendizaje se emerge como una asistencia
fundamental en esta circunstancia, ya que nos introduce en el complicado
entendimiento de la manera en la que opera el cerebro durante el momento del
aprendizaje. En el momento de entender los fundamentos del Neuroaprendizaje,
somos capaces de perfeccionar nuestras tacticas de ensefianza para conseguir que

la memoria y la aplicacion de los conocimientos sean mejores. El vinculo entre
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las emociones y el conocimiento es importante para entender la intrincada psique
de los humanos. Las emociones tienen un rol importante dentro del procedimiento
de estudio, debido a que tienen una influencia en la energia, el interés y la
memoria. Un punto de vista integral que combine la administracion de emociones
con métodos de educacién neuroldgica puede aumentar significativamente la

capacidad del estudio y generar un contexto mas provechoso para la ensefanza.

En respuesta a la cuestion, es necesario el aprendizaje de las neuronas para
desbloquear la capacidad total del cerebro y aumentar las posibilidades de
conocimiento. En el momento de entender la confluencia entre la formacion de
emociones y la actividad cerebral, podemos concebir un contexto de estudio que
no solo comunica conocimientos, sino que ademas impulsa un aprendizaje

perdurable y significativo.

Aqui est4 la complicada situacion de nuestro estudio, intentando relacionarse el
punto de vista por competencias y el aprendizaje de las neuronas. El proposito de
nosotros en el momento de desarrollar el enfoque por competencia es que los
métodos, las técnicas y los procedimientos que usemos para conseguir lo planeado
sean simplificados. El punto de vista por competencias tiene una influencia
significantemente en la manera en que se ensefia y se aprende, en el momento en
que utilizan las técnicas apropiadas al modelo Educativo: el estudio de casos, el
aprendizaje por proyectos, el aprendizaje por problemas y el enfoque por
competencias. Estas diversas tacticas adquiriran una magnitud didactica que habra

de facilitar la relacion entre el docente y el alumno en la practica de la educacion.

14



1.2
1.2.1

1.2.2

1.3
1.3.1

1.3.2

Formulacion del problema
Problema general

( Como se relaciona el enfoque por competencias y el neuroaprendizaje en
los educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José
Faustino Sanchez Carrion, 2023 1I?

Problemas especificos

(Como se relaciona el enfoque por competencias y la neurociencia en los
educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José

Faustino Sanchez Carrion, 2023 11?

(Como se relaciona el enfoque por competencias y la neuroeducacion en
los educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José

Faustino Sanchez Carrion, 2023 11?

(Como se relaciona el enfoque por competencias y el proceso ensefianza-
aprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado de la universidad
nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 11?

Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar la relacion entre el enfoque por competencias y el
neuroaprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado de la
universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el enfoque por competencias y la neurociencia
en los educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José

Faustino Sanchez Carrion, 2023 1II.
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Determinar la relacion entre el enfoque por competencias y la
neuroeducacion en los educandos de la escuela de posgrado de la

universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.

Determinar la relacion entre el enfoque por competencias y el proceso
ensefanza-aprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado de la
universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.
1.4  Justificacion de la investigacion
Frente a la vasta literatura sobre el tema y que no se especifica en libros
especificos, y sobretodo que no se conforma en método, técnica y procedimiento,
sobre el enfoque por competencia, nosotros justificamos nuestro trabajo debido a
la necesidad fundamental que tiene todo docente, en especial el modelo
educacional peruano que se inscribe dentro del paradigma socio constructivista y
la técnica por competencias desde mitad de los 90s hasta la actualidad. En
consecuencia, se puede constatar la relacion entre las dos variables: el
planteamiento por competencias y el aprendizaje neurolégico.
1.5 Delimitaciones del estudio
La investigacion se delimita geograficamente en la Universidad Faustino de la
ciudad de Huacho pues es la institucion en la cual se aplicara el instrumento de
investigacion, ademas se delimita temporalmente en el afio 2024, afio en que se
llevara a cabo la investigacion.
1.6  Viabilidad del estudio
Este estudio es posible ya que se dispuso de los fondos y herramientas para realizar
nuestro proyecto, teniendo en cuenta la economia, personas, herramientas y datos,

ademas de la buena voluntad de manera particular en la universidad Faustino.

16



2.1

CAPITULO II
MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Acufia (2023) en su tesis titulada “estrategias Instruccionales para el
Fortalecimiento del Rendimiento Académico, en el Marco del Enfoque Neuro
Sicoeducativo”, su objetivo es el estudio de las usos de las métodos para
mejorar el desempefio Académico de los estudiantes de la escuela de Bonda,
concluye que: En un contexto de transformaciones constantes y cambios,
dentro del cual la educacion ha convertido al conocimiento en la base
fundamental para el desarrollo, el sistema educativo tiene que hacer el
esfuerzo de conseguir procedimientos de formacion integral que apoyen el
objetivo de que los estudiantes aprendan algo significativo y asi se
comprometan a ser buenos ciudadanos (p. 135).

Mora (2022) en su articulo titulada “el neuroaprendizaje, como ayudantia
educativa: Estrategia para mejorar la practica docente”, su objetivo es
elaborar y ensefiar estrategias para la ensefianza, la transformaciéon y la
descubrimiento que alimentan los procesos de ensefianza aprendizaje dentro
de las universidades donde, utilizando los principios de la neurologia, se
activa la funcidon docente con un enfoque social y de tipo documental. Basado

en la investigacion, revision y analisis, se puede observar que en la actualidad,

17



a pesar de que la ensefanza se realice de manera virtual o en persona, desde
la vista de la neuroeducacion, la educacion requiere una capacitacion docente
que genere transformaciones, que sean pequeias y que se vayan realizando
de manera gradual para poder ensefiar y relacionarse con la practica cotidiana
de la ensenanza. El Neuro Aprendizaje que combina la psicologia, la
pedagogia y la neurociencia para explicar la manera en la que opera el cerebro
en las procesos de estudio de los estudiantes, y por esta razon esta convencida
de que si un alumno no learns es porque no le estamos ensefiando de la manera
que ¢l necesita y puede aprender, recordemos que se logra adherir con la parte
neuronal del cerebro lo que se ha learned, y poder preservar esto de manera
agil y fluida es una caracteristica que se encuentra en el proceso de
aprendizaje que se denomina como Neuro Aprendizaje.

Martinez (2022) en su tesis titulada “neurodidactica aplicada al aula
invertida en la ensefianza — aprendizaje de la matematica del sexto ario”, su
objetivo es averiguar la influencia de la terapia neurologica en la clase
invertida respecto al conocimiento de la matematica del 6to afio, concluye
que: Los procesos identificados involucrados en la ensefianza y el aprendizaje
de las matematicas incluyen: en primer lugar, la resolucion de problemas, que
se centra en el andlisis y el empleo de diversas estrategias; en segundo lugar,
el razonamiento y la prueba, que enfatiza el desarrollo de las habilidades de
razonamiento necesarias para obtener nuevos conocimientos y perfeccionar
las habilidades de evaluacion; en tercer lugar, la comunicacion, que se refiere
a la estructuracion y solidificacion de conceptos matematicos de una manera
clara y efectiva que facilite la interaccion con los estudiantes utilizando un

lenguaje adecuado; y por ultimo, la conexion, que implica identificar y

18



mantener relaciones entre los conceptos matematicos y otros campos de
estudio (p. 63).

Zapata (2022) en su tesis titulada “concepciones y estrategias
neurodiddcticas de los docentes del Programa Sinple-neuroaprendizaje”, su
objetivo es describir los principios y técnicas neurodidacticas que los
educadores implementan en el Programa Simple-neuroaprendizaje como
parte de sus métodos de instruccion, concluye que: En relacion al objetivo
inicial de la investigacion, orientado a definir las visiones de los educadores
involucrados en el programa de neuroaprendizaje Sinple respecto a la
neurodidactica, los hallazgos indicaron que sus comprensiones se sitian entre
los términos neuro (vinculado al cerebro) y plasticidad cerebral. Expresaron
que el aprendizaje de cada estudiante se logra a través de diversas estrategias.
Ademas, los docentes vinculan la neurodidéctica con la organizacion del aula
(p. 104).

2.1.2 Investigaciones nacionales

Altuna (2023) en su tesis titulada “neuroaprendizaje para mejorar la
competencia matemadtica, resolucion de problemas de cantidad en nirios de V
ciclo”, su objetivo es implementar el programa de Neuroaprendizaje con el
fin de aumentar la habilidad matematica “resolucion de dificultades de
cantidad” en menores de V grado, concluye que: Se finaliza asi que la
programacion de neuroaprendizaje ayudo a perfeccionar el conocimiento de
los menores del V ciclo- Comas 2023, dentro del ambito de la competencia
matematica "resolucion de problemas de cantidad". Es por esto que debido a
la utilizacion del mismo programa, los grados achieved were exceptional,
teniendo como consecuencia estos resultados: En un principio 4%, en proceso

4% y en conseguido 93% (p. 47).
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Ramon (2023) en su tesis titulada “la interrelacion del enfoque por
competencias y las técnicas didacticas de los educandos de ANI del IES
Huando, 2021 I”, su objetivo es averiguar la vinculo entre la corriente por
competencias y los métodos de ensefianza de los estudiantes del Instituto de
Education Superior Huando, en el afio 2021, concluye que: La importancia
asintdtica (0,000) es inferior al cinco por ciento (0,05); se rechaza la hipotesis
de départ y sed: la hipdtesis de llegada (hipotesis general): existe una relacion
entre el enfoque por competencias y las métodos didacticos utilizados por los
Educandos del Instituto de Education Superior de Huando, 2021-1. También,
la relacion Rho de Spearman es de 0.697, y en la escala de Bisquerra la
relacion es positiva y media. En efecto, la institucion de Huaral no cuenta con
los elementos necesarios, los pilares fundamentales, y un buen disefio de
cursos, dentro del enfoque por competencias; de modo que, no es capaz de
ejecutar de manera correcta el estudio de casos, la ensefianza por proyectos,

y la ensefanza colaborativa (p. 76).

Mallqui (2022) en su tesis titulada “neuroaprendizaje y la competencia lee
diversos tipos de textos en estudiantes del V ciclo de una Institucion
Educativa de Carhuaz”, su objetivo es establecer la vinculo entre el
conocimiento neurologico y la habilidad de leer varios tipos de escritos en
alumnos del quinto grado de una escuela publica de Carhuaz, 2022, concluye
que: En referencia a la hipotesis general, se obtuvo como consecuencia de la
investigacion, existe una correlacion significantemente entre la habilidad de
leer diversos tipos de escritos y la competencia matematica en los estudiantes

del quinto grado, ya que en la instancia de importancia calculada es p < 0,05
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y possédiendo un coefficient de correlacion de Rho de Spearman con un valor

de 0,876 (p. 41).

Quintana (2022) en su tesis titulada ‘“neuroeducacion y Aprendizaje
Significativo en los discentes de Farmacia y Bioquimica, de una Universidad
Privada”, concluye que se aceptd la hipotesis alternativa y, para precisar la
magnitud de la correlacion en cuestion, utilizamos el coeficiente Rho
Spearman; arrojando una cifra de 0,303, que se especifica como una
correlacion baja y positiva entre las variables, ademds de acuerdo a la
distribucion en cuestion, es posible arguir que el 3,8 por ciento de los alumnos
tienen un bajo nivel de neuroeducacion, el 40 por ciento tiene un nivel medio
en neuroeducacion y el 12,5 por ciento tiene un nivel alto en neuroeducacion.
Si se mantiene la misma cantidad de variables, la primera se incrementara y

la segunda también (p. 89).

Barrantes (2022) en sui tesis titulada “aplicacion de estrategias
neurodiddcticas en las sesiones de aprendizaje de docentes de primer grado
de primaria”, su objetivo es desvelar las maniobras neurodidacticas presentes
durante las clases de educacion inicial que dicta un colegio privado, concluye
que: La gran parte del profesorado utiliza ciertas tacticas socioemocionales
fundadas en el estimulo del interés a través de la musica, los videos o las
dinamicas; crean un ambiente emocional en la clase; ademas logran cautivar
el interés de los estudiantes, y estos se sienten a gusto con ello. A pesar de
ello, no utilizan estrategias de tipo socioemocional que se enfoquen en el
estimulo de la curiosidad, construccion fundamental que tiene importancia en
el proceso de conocimiento; ademas, diversas ocasiones, las dinamicas que

se utilizan no tienen relacion con el objetivo principal que tiene la sesion, esto
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evidencia una erronea utilizaciéon de las estrategias y las incoherencias
presentes en el disefio de la misma (p. 68).
2.2 Bases tedricas
2.2.1 Enfoque por competencias

Martinez L. (2020) indica que el punto de vista por competencias o
aprendizaje, basado en competencias, es una forma de educar que tiene
como eje el facilitar que los estudiantes obtengan los conocimientos de
cada asignatura a través de situaciones de practica y ambientes de
experimentacion. Este programa, por tanto, se enfrenta a los enfoques
clasicos de ensefianza en los que el material a estudiar estd basado en la
teoria y los estudiantes tienen que memorizar las cifras para luego ser

evaluados.

Una competencia es la capacidad de actuar complejo, el cual se encarga
de actuar sobre la realidad con el fin de cambiarla, solucionar una
problematica o conseguir un objetivo, todos estos procesos se ejecutan a
través de: conocimientos, habilidades de pensamiento, emociones,

disposicion afectiva, métodos, y actitud.

El Ministerio de Educacién (2023) define que es una creacidon que se
realiza de manera constante, planificada y meditada, propulsada por los
profesores y las universidades y programas educativos. Este incremento
se produce a lo largo de la existencia y tiene niveles esperados por cada

capitulo de la educacion.

La escuela de profesores del Pert1 (2024) indican que el punto de vista por

competencias es una corriente educacional que prioriza el desarrollo de
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habilidades y competencias particulares en vez de inicamente acumular
conocimientos sobre la teoria. Se fundamenta en el concepto de que los
alumnos deben conseguir habilidades fundamentales que les posibiliten
tener éxito en el mundo real. Estas habilidades se refieren a competencias
cognitivas, a competencias socioemocionales, a competencias técnicas y a

competencias para el aprendizaje constante.

Componentes de la competencia:

Conocimiento: Se trata del entendimiento y la recoleccion de datos
importantes. A pesar de ello, la comprension por si sola no es bastante en
el enfoque por competencias; es necesario complementarlo con la

habilidad de utilizarlo en situaciones especificos.

Habilidades: Las habilidades son la aptitud para utilizar el entendimiento
de manera eficaz. Es posible que sean habilidades de pensamiento, como
la resolucion de dificultades y el pensamiento critico, o habilidades

instrumentales, como la habilidad de utilizar herramientas o apps.

Actitudes 'y Valores: Los comportamientos y valoraciones son
componentes esenciales dentro del enfoque por competencias. Incluyen el
animo de colaborar, la disposicion para responsabilizarse, la ética y la
capacidad de adaptacion. Estos componentes son fundamentales para el

éxito en la vida profesional y en la cotidiana.

Importancia del enfoque por competencias:

Mendez (2022) indica que la importancia radica en que el punto de vista
por competencias es entonces el de aumentar la fluidez en la elaboracion

del material de los estudiantes y esto es debido a su importancia. Las
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acciones se toman en conjunto y la carga de responsabilidad esta dividida

equitativamente entre los individuos. El alumno ademas ha de delimitar y

construir su procedimiento de conocimiento. El enfoque es importante por

las siguientes razones:

Preparacion para la vida en comunidad: La formacion no se limita
a proporcionar conocimientos Académicos, sino que ademas debe
orientarse a enseflar a los estudiantes a ser ciudadanos
comprometidos y participativos en la sociedad. Las habilidades
socioemocionales, como la empatia y la conversacion clara, son
fundamentales para desarrollar relaciones entre personas y
solucionar problemas de manera pacifica.

Adopcidn a una sociedad en permanente transformacion: vivimos
en una época de importantes avances en tecnologia y
transformaciones econdmicas. El punto de vista por competencias
se adecua mas a esta realidad, ya que adiestra a los estudiantes para
que aprendan en todo momento y se ajusten a diferentes
situaciones. Estimula el animo de desarrollo, ingenio vy
transformacion.

La importancia en el trabajo: Las empresas demandan cada vez
mas habilidades practicas y competencias de sus trabajadores,
ademads de conocimientos sobre la academia. El planteamiento por
competencias adiestra a los estudiantes para la vida laboral,
otorgandoles las habilidades que demandan para triunfar en sus

profesiones.
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Personalizaciéon de la formacion: ElI punto de vista por
competencias cree que los estudiantes poseen diferentes
habilidades, inquietudes y maneras de aprender. Genera una mayor
individualidad en el aprendizaje, esto quiere decir que los
profesores pueden cambiar sus métodos y temas de acuerdo a las
necesidades particulares de cada alumno.

Evaluar de manera auténtica: en vez de hacerlo exclusivamente a
través de examenes escritos tradicionales, el punto de vista por
competencias se apoya en varios métodos para evaluar de manera
auténtica. Esto implica la comprobacion del desempefio factible de

los estudiantes en condiciones de la realidad.

Implementacion del enfoque por competencias:

La puesta en marcha del enfoque por competencias en la formacion inicial

requiere una transformacion importante en la manera en la que se planifica

y se entrega el material. Aqui se encuentran ciertas tacticas fundamentales:

Disefio de un curriculum basado en las habilidades: El
curriculum debe ser modificado para que sea mas facil identificar
las habilidades que se aspira a que los estudiantes obtengan a lo
largo de cada etapa de la formacion fundamental. Esto comprende
la elaboracion de objetivos de estudio relacionados con esas
habilidades.

Enfoque en la ensefianza activa: La enseflanza debe ser
vanguardista y estar centrada en el alumno. Los profesores deben
estimular la participacion de los alumnos, la resoluciéon de

dificultades y la utilizacion correcta de los conocimientos.
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— Evaluar de manera continua y real: La evaluacion se debera
realizar utilizando diferentes métodos, como, por ejemplo,
proyectos, presentaciones, debates y la forma en que se evalua por
parte de pares. Esto le da a los profesores la oportunidad de no sélo
determinar lo que los alumnos ya saben, sino también como
pueden utilizar ese entendimiento.

— El desarrollo de habilidades socioemocionales: Se deben
incorporar procedimientos y actividades especificas para
desarrollar las habilidades socioemocionales, por ejemplo, la
inteligencia emocional, la empatia y la toma de decisiones con base
en la ética.

— Colaboracion entre profesores: La practica exitosa de la
ensefianza por competencias requiere una colaboracion entre
profesores y una cultura de la escuela que promueva la creacion de
nuevos conocimientos y el aprendizaje en comun.

Dimensiones:

Martinez H. (2023) indica que las dimensiones son las siguientes:

1. Fundamento tedrico y empirico: La elaboracion de una
fundamentacion tedrica es una de las tareas fundamentales en la
construccion y fundamentacion de una obra, requiriendo mucha
paciencia, perseverancia y curiosidad. En definitiva, se trata de
plantear preguntas como qué investigaciones se han realizado
hasta ahora; quién, como y donde se han implementado estas
medidas o desarrollar nuevas hipotesis que generen respuestas, que
a su vez generen nuevas preguntas; En términos filosoficos, el
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conocimiento empirico se relaciona con el conocimiento
adquirido. Esto quiere decir que es conocimiento relacionado con
la experiencia. Por ejemplo, el hecho de que el fuego quema:
alguien tendria que quemarse por el contacto con el fuego para
saber después que el fuego realmente ardi6. Por otra parte, el
conocimiento a priori se da independientemente de la experiencia.
Tipos de competencia: Las competencias clave son "actuaciones
consideradas esenciales para que los estudiantes puedan tener éxito
en su viaje educativo y abordar desafios globales y locales clave.
Se centran mas en el desarrollo personal de los estudiantes y les
proporcionan herramientas que les permiten participar mas". e
implicada, incluso mas all4 de sus aflos escolares. De esta manera,
los estudiantes salen de la escuela mejor equipados para enfrentar
los desafios que surgen en el mundo globalizado y tecnoldgico de
hoy. Todas las competencias estan incluidas en lo que la LOMLOE
denomina perfil de salida del estudiante al finalizar la educacioén
basica, la concrecion de los principios y propositos del sistema
educativo en la educacion bésica.

Componentes: El conocimiento por competencias se genera a
través de la evolucion de habilidades y conocimientos practicos a
través de vivencias de estudio practicas y relevantes para la
existencia real. Esto es posible que se acierte con actividades como
la resolucion de dificultades, el trabajo en conjunto, el analisis de
ejemplos, la representacion de situaciones reales, entre otras. El

conocimiento por competencias se basa en la medicion y
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verificacion de los resultados, que son medibles y se pueden
observar. En vez de inicamente juzgar la calidad del conocimiento
adquirido, la clasificacion del aprendizaje por competencias se
basa en la habilidad del alumno para utilizar el conocimiento y las
habilidades en condiciones reales.

Criticas al enfoque:

Martinez L. (2020) indica que a pesar de la aparente ventaja que tiene el
punto de vista por competencias, ciertas voces no estan de acuerdo en que
sea una manera tan practica y novedosa de pensar. Es el caso, por ejemplo,
de Angel Diaz, que se pregunta si en realidad la transformacion por
competencias es mas que un sueio. Para comenzar, afirma que la propia
palabra “competencias” genera dudas, debido a que no existe un criterio

uniforme de clasificacion de las mismas.

Ademas, le genera dudas acerca de la fiabilidad del sistema educativo para
introducir totalmente una practica tan cotidiana cuando la gran mayoria de
los temas son practicos y requieren de un procedimiento mas tradicional
en ese aspecto. De modo que es complejo generar un disefio de curso
basado en esa secuencia de habilidades, que ademas esta bastante claro
acerca de la definicion de las mismas, mas alld de nociones muy abstractas.
Sin embargo, si acata los provechos en ciertas areas y la potencia del
planteamiento por competencias, en el caso de hallar una manera positiva

de incorporarlo al &mbito educativo.
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2.2.2 Neuroaprendizaje

En los ultimos afios, los cambios de ritmo tan altos en todas las areas del
conocimiento humano han modificado la estructura socioecondmica,
politica y Educativa; esto hace que sea necesario utilizar nuevos métodos,
productos de investigaciones distintas areas. Gracias a la neurociencia y a
la psicologia, se tiene conocimiento nuevo acerca de como se aprende y se
comprende el mundo que nos rodea, esto se tradujo en el

“Neuroaprendizaje”.

Pherez & Vargas (2019) definen que El neuraprendizaje es una
especialidad que mezcla la psicologia, la ensefianza y la neurociencia con
el objetivo de explicar la manera en la que opera el cerebro en las acciones
de aprender. En la actualidad, se posee equipamiento para conocer la
manera en la que el cerebro de una persona en general aprendizaje, ademas
se tiene acceso a herramientas para hallar la manera en la que cada cerebro
se forma. Estas herramientas posibilitan encubrir la totalidad de los tipos
de aprendizaje, las diferentes habilidades, los diferentes métodos de

representacion de los sentidos y las formas de solucionar dificultades.

Rubio (2023) define que el aprendizaje de los neos se basa en la
investigacion de las causas que llevan a la produccion de los
conocimientos. El aprendizaje de las neuronas se encarga de estudiar, por
un lado, el sistema nervioso, la respuesta corporal fisionomica, los
métodos de estudio, etc. Entender estos desarrollos y sus relaciones nos da
la posibilidad de capitalizar las situaciones y las posibilidades bioldgicas
con el fin de educarse y que las personas capitalicen sus habilidades y

desplieguen su maximo potencial.
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Hart (2015) define que el Neuroaprendizaje es una especialidad que
mezcla la psicologia, la ensefianza y la neurociencia con el objetivo de
explicar la manera en la que opera el cerebro en las etapas de estudio de
los alumnos. A pesar de que hasta hace veinte afios no se tenia mucha
informacion acerca de la manera en la que opera y la manera en la que
genera conocimientos el cerebro, a partir de los noventas ha existido un
incremento en la tecnologia que ha posibilitado comenzar a entender mas

acerca de este 6rgano del conocimiento.

El estudio de este campo de la ciencia nos permite identificar los procesos
de aprendizaje que mejor se adaptan al cerebro de cada individuo,
especialmente en las etapas académicas. Los instrumentos que nos ayudan
a comprender el funcionamiento de este 6rgano son beneficiosos en las
distintas etapas de la vida, tanto para estudiantes como para adultos.
Nuestro cerebro es el 6rgano mas adaptable que poseemos y esta en
constante evolucion; su desarrollo durante la infancia es notable, ya que el
cerebro del nifio es altamente maleable y excepcionalmente receptivo a las
experiencias de aprendizaje. Ademas, incluso en la edad adulta y la vejez,
el cerebro conserva la capacidad de sufrir transformaciones y mejorar los
procesos de ensefianza-aprendizaje a través del Neuroaprendizaje. Este
conocimiento nos permite ayudar a optimizar su funcionalidad, mejorando
asi los procesos implicados en el aprendizaje, como la atencidn, la
memoria, el lenguaje, la lectura, la escritura, el razonamiento y las

emociones.

Un elemento crucial para la realizacion del Neuroaprendizaje en el aula es

el establecimiento de un ambiente vibrante. En este espacio, se anima a
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cada individuo a rendir al maximo nivel, libre de la amenaza de estilos de
ensefianza y aprendizaje desparejos, lo que le permite cultivar sus
habilidades y adquirir nuevas capacidades. Este entorno dinamico y seguro
evita lo que el Neuroaprendizaje identifica como “descenso de marcha”,
una fase durante la cual el cerebro racional no recibe suficiente sangre y
oxigeno para funcionar de manera eficaz y eficiente. Esta deficiencia
puede desencadenar respuestas de escape emocional, incluidas
distracciones, agresion, sumision e inhibicion de la accion (bloqueo)

(Zabaleta, 2022).

Factores del Neuroaprendizaje:

Rubio (2023) indica que el Neuroaprendizaje supone utilizar y conocer los

factores que van a impulsarlo, como son:

— Las reacciones emocionales. Las reacciones emocionales son una
parte fundamental del conocimiento. En el momento en que el
procedimiento se acompafia de una emocion positiva, los
entendimientos se potencian, es bastante mas sencillo atender y
conservar el conocimiento en el momento en que el procedimiento
se acompaiia de emociones positivas. De la misma manera cuando
el sentimiento es positivo o negativo, los entendimientos se ven
influidos.

— La corriente y el deporte. El movimiento apoya a generar una
sucesion de respuestas del cerebro y apoya a iniciar un

procedimiento que sera el eje de los estudios.
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El rol activo y el involucramiento del espectador dentro del mismo
procedimiento del conocimiento. Cuando el que se educa tiene una
participacion activa, la mente se hace responsable y se encarga de
asimilar de un modo mas complicado la informacioén. De esta
forma, se evidencia la ventaja del conocimiento.

El juego y su componente de juego. En el momento en que el que
se educa se entretenido con los descubrimientos sucederan de
manera innata. Criar ocasiones de formacion y vivencias ludicas es
fundamental para que la psique se acostumbre.

La tranquilidad. La liberacién de ansiedad ayuda a disminuir la
ansiedad, y por esta razon, es posible aumentar las posibilidades
de que el cerebro se forme. La tranquilidad es fundamental para la
concentracion y, ademas, para el estudio.

La musica. La musica apoya en generar circunstancias apropiadas
para que el cerebro pueda educarse.

Las relaciones con los distintos. El ser humano es un ser
comunitario por esencia, la compatfiia de otro individuo le apoya al

cuerpo y al cerebro en estar listo para aprender.

Importancia del Neuroaprendizaje:

Villafan (2024) indica que la neurociencia en la ensefianza no solo ofrece

una mayor comprension de la forma en la que el cerebro se forma, sino

que ademas asegura y completa los métodos de ensefianza. Cuando se

combina el conocimiento de la neurociencia con la ensefanza y la

psicologia, se consiguen nuevas posibilidades de perfeccionar el

procedimiento de ensefianza y aprendizaje, que es fundamental en una
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época donde los cambios en la tecnologia y el avance rapido son

constantes.

La importancia de indagar en los principios de neurociencia en una
comunidad pospandémica, globalizada y altamente influenciada por la
tecnologia se debe a que es necesario entender la manera en la que el
cerebro de los humanos se forma y se ajusta a estos nuevos ambientes. La
neurociencia educacional permite utilizar los conocimientos sobre el
funcionamiento del cerebro en el ambito de la educacion, esto es
fundamental para una sociedad que constantemente se transforma para
adecuar los métodos de ensefianza a las necesidades de un publico que
cada vez es mas demandante y donde la educacion se ha visto cuestionada

para adecuarse a nuevos métodos.

Dimensiones:

Beltran (2020) indica que las dimensiones son las siguientes:

1. Neurociencia: La neurociencia es la investigacion del sistema
nervioso. El sistema nervioso estd formado por la cabeza, el cuello
y las distintas partes de los nervios, denominadas neuronas, que se
encuentran en todo el cuerpo. Lo que se busca en la neurociencia
es entender la manera en la que opera el sistema nervioso para
generar y regular las emociones, los pensamientos, las acciones y
las funciones corporales fundamentales, afiadida la respiracion y el
mantenimiento del corazon.

2. Neuroeducacion: La neuroeducacion o neurodidictica es una

nueva especialidad de la ensefianza que se encarga del estudio de
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la accion del cerebro en el momento en que se aprenden, es decir,
la evolucion del cerebro y la manera en que reaccionaba ante
diferentes incentivos, que luego se convertirian en entendimientos.
Esta especialidad médica que mezcla componentes de la
neurociencia, la ciencia cognitiva, la psicologia y la educacion,
tiene como objetivo desarrollar métodos y herramientas para el
estudio del cerebro con el fin de optimizar el procedimiento de
ensefnanza y aprendizaje.

3. Proceso de ensefianza-aprendizaje: Los procedimientos de
ensefanza y aprendizaje se llaman las interacciones entre los
estudiantes y los profesores. La ensefanza se planifica en base a
los disefios de estudio, se fundamenta en las necesidades
constatadas a través de la examinacion y se realiza a través de la
capacitacion de los profesores. El procedimiento de ensefianza que
se centra en el alumno, y que es participativa e inclusiva, requiere
que la comunidad tome parte y soporte la ensefianza.

Definicion de términos basicos

Componentes:

El conocimiento por competencias se genera a través de la evolucion de habilidades
y conocimientos practicos a través de vivencias de estudio practicas y relevantes
para la existencia real. Esto es posible que se acierte con actividades como la
resolucion de dificultades, el trabajo en conjunto, el andlisis de ejemplos, la

representacion de situaciones reales, entre otras.
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Enfoque por competencias:

Martinez L. (2020) indica que el punto de vista por competencias o aprendizaje,
basado en competencias, es una forma de educar que tiene como eje el facilitar que
los estudiantes obtengan los conocimientos de cada asignatura a través de
situaciones de practica y ambientes de experimentacion. Este programa, por tanto,
se enfrenta a los enfoques clasicos de ensefianza en los que el material a estudiar
estd basado en la teoria y los estudiantes tienen que memorizar las cifras para luego

ser evaluados.

Fundamento tedrico y empirico:

La elaboracion de una fundamentacion tedrica es una de las tareas fundamentales
en la construccion y fundamentacion de una obra, requiriendo mucha paciencia,

perseverancia y curiosidad.

Neuroaprendizaje:

Pherez & Vargas (2019) definen que El neuraprendizaje es una especialidad que
mezcla la psicologia, la ensefianza y la neurociencia con el objetivo de explicar la
manera en la que opera el cerebro en las acciones de aprender. En la actualidad, se
posee equipamiento para conocer la manera en la que el cerebro de una persona en
general aprendizaje, ademas se tiene acceso a herramientas para hallar la manera en

la que cada cerebro se forma.

Neurociencia:

La neurociencia es la investigacion del sistema nervioso. El sistema nervioso esta
formado por la cabeza, el cuello y las distintas partes de los nervios, denominadas

neuronas, que s€ encuentran en todo el Cucrpo.
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Neuroeducacion:

La neuroeducacion o neurodidactica es una nueva especialidad de la ensefianza que
se encarga del estudio de la accion del cerebro en el momento en que se aprenden,
es decir, la evolucion del cerebro y la manera en que reaccionaba ante diferentes

incentivos, que luego se convertirian en entendimientos.

Proceso de enseiianza-aprendizaje:

Los procedimientos de ensenanza y aprendizaje se llaman las interacciones entre
los estudiantes y los profesores. La ensefianza se planifica en base a los disefios de
estudio, se fundamenta en las necesidades constatadas a través de la examinacion y

se realiza a través de la capacitacion de los profesores.

Tipos de competencia:

Las competencias clave son "actuaciones consideradas esenciales para que los
estudiantes puedan tener éxito en su viaje educativo y abordar desafios globales y
locales clave. Se centran mas en el desarrollo personal de los estudiantes y les
proporcionan herramientas que les permiten participar mas". e implicada, incluso

mas alla de sus afos escolares.

2.3 Hipotesis de investigacion
2.3.1 Hipotesis general

Si existe una relacion el enfoque por competencias y el neuroaprendizaje
en los educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José

Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.
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2.3.2

Hipotesis especificas

Si existe una relacion entre el enfoque por competencias y la neurociencia

en los educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José

Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.

Si existe una relacion entre el enfoque por competencias y la

neuroeducacion en los educandos de la escuela de posgrado de la

universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 1II.

Si existe una relacion entre el enfoque por competencias y el proceso

ensefanza-aprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado de la

universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.

2.4 Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
FUNDAMENTO TEGRICO | | 8:22:2:2: OntOIOiFa
Y EMPIRICO Imension pragmatica
® Dimension pedagogica
= Competencias Basicas
TIPOS DE . . L.
VARIABLE I COMPETENCIA Competencias genericas
ENFOQUE POR = Competencias especificas
COMPETENCIAS = Competencias
COMPONENTES " Capacidades
= Estandares
= Desempefios
= Cerebro triuno
NEUROCIENCIA = Plasticidad del cerebro
= Quimica del cerebro
= Metamotivacion
NEUROEDUCACION * Metaatencion
VARIABLE II * Metamemoria

NEURO-APRENDIZAIJE

PROCESO DE
ENSENANZA-
APRENDIZAJE

= Metacognicion
* Metaaprendizaje
= Metapensamiento
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CAPITULO III
METODOLOGIA

3.1. Enfoque metodolégico

Mixto (cuantitativo-cualitativo).

3.2 Disefio metodologico

No Experimental, transversal, correlacional

3.3 Poblacion y muestra

3.3.1 Poblacion

Los 223 alumnos del ciclo 2023-II de la maestria en ciencias de la
gestion educativa con mencién en pedagogia de la Universidad
Nacional José Faustino Sdnchez Carrion constituyen la poblacion para

la presente tesis.

3.3.2 Muestra
La muestra estd conformada por 25 alumnos del IV y 23 alumnos del V,
pertenecientes al ciclo 2023-I1, son de la maestria en ciencias de la gestion
educativa con mencion en pedagogia de la Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion. Los que han sido seleccionado por muestreo no

probabilistico, intencional y juicio de expertos.
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31

3.4 Técnicas de recoleccion de datos
La técnica de recoleccion de datos que utilizaremos es el cuestionario y el
instrumento sera la cedula de cuestionario con preguntas que se desarrollaran con

el formato escala de Likert.

3.5 Técnicas para el procedimiento de la informacion
Las técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion de nuestro

cuestionario seran:

= rde PEARSON

* rde SPEARMAN

= Chi cuadrado

= Analisis de regresion

= Analisis de correspondencia Grafico de dispersion

Utilizaremos las aplicaciones Excel y SPSS.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

Tabla 1
Conoce la dimension ontologica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 21 47%
A veces 17 38%
Siempre 7 16%
TOTAL 45 100%

éConoce la dimensidén ontoldgica del
enfoque por competencias aplicado en la
educacion?

50% 47%
20% 38%
30%
20% 16%
10% .
0%
Nunca A veces Siempre

Figura 1Conoce la dimension ontologica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
47% nunca conoce la dimension ontoldgica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion, el 38% a veces conoce la dimension ontologica del enfoque por competencias
aplicado en la educacion y el 16% siempre conoce la dimensioén ontologica del enfoque

por competencias aplicado en la educacion.
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Tabla 2
Conoce la dimension pragmatica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 19 42%
A veces 18 40%
Siempre 8 18%
TOTAL 45 100%

¢CONOCE LA DIMENSION PRAGMATICA DEL ENFOQUE
POR COMPETENCIAS APLICADO EN LA EDUCACION?

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Nunca A veces Siempre

Figura 2Conoce la dimension pragmatica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
42% nunca conoce la dimension pragmatica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion, el 40% a veces conoce la dimension pragmatica del enfoque por competencias
aplicado en la educacion y el 18% siempre conoce la dimension pragmatica del enfoque

por competencias aplicado en la educacion.
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Tabla 3
Conoce la dimension pedagogica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 21 47%
A veces 15 33%
Siempre 9 20%
TOTAL 45 100%

éConoce la dimension pedagdgica del enfoque
por competencias aplicado en la educacion?

50%

47%

45%

40%

33%

35%

30%

25%

20%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 3Conoce la dimension pedagogica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
47% nunca conoce la dimension pedagogica del enfoque por competencias aplicado en la
educacion, el 33% a veces conoce la dimension pedagogica del enfoque por competencias
aplicado en la educacion y el 20% siempre conoce la dimension pedagogica del enfoque

por competencias aplicado en la educacion.

42



Tabla 4
Cree que tiene las competencias basicas necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 23 51%
A veces 15 33%
Siempre 7 16%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene las competencias basicas necesaria que
exige la educacion actual?

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 4Cree que tiene las competencias basicas necesaria que exige la educacion
actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
51% nunca cree que tiene las competencias basicas necesaria que exige la educacion
actual, el 33% a veces cree que tiene las competencias basicas necesaria que exige la
educacion actual y el 16% siempre cree que tiene las competencias basicas necesaria que

exige la educacion actual.
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Tabla 5
Cree que tiene las competencias genéricas necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 22 49%

A veces 19 42%
Siempre 4 9%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene las competencias genéricas necesaria que
exige la educacion actual?

60%

49%

50%

42%

40%

30%

20%

10% 9%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 5Cree que tiene las competencias genéricas necesaria que exige la educacion
actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
49% nunca cree que tiene las competencias genéricas necesaria que exige la educacion
actual, el 42% a veces cree que tiene las competencias genéricas necesaria que exige la
educacion actual y el 9% siempre cree que tiene las competencias genéricas necesaria que

exige la educacion actual.
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Tabla 6
Cree que tiene las competencias especificas necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 20 44%
A veces 16 36%
Siempre 9 20%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene las competencias especificas
necesaria que exige la educacion actual?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 6Cree que tiene las competencias especificas necesaria que exige la educacion
actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
44% nunca cree que tiene las competencias especificas necesaria que exige la educacion
actual, el 36% a veces cree que tiene las competencias especificas necesaria que exige la
educacion actual y el 20% siempre cree que tiene las competencias especificas necesaria

que exige la educacion actual.

45



Tabla 7
Cree que tiene las competencias necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 18 40%
A veces 14 31%
Siempre 13 29%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene las competencias necesaria que exige
la educacion actual?

45%

40%

40%

35%
31%

30% 29%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 7Cree que tiene las competencias necesaria que exige la educacion actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que;

40% nunca cree que tiene las competencias necesaria que exige la educacion actual,

el

el

31% a veces cree que tiene las competencias necesaria que exige la educacion actual y el

29% siempre cree que tiene las competencias necesaria que exige la educacion actual.
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Tabla 8
Cree que tiene las capacidades necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 19 42%
A veces 13 29%
Siempre 13 29%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene las capacidades necesaria que exige la
educacion actual?

45% Nunca, 42%
40%
35%
30% A veces, 29% Siempre, 29%
25%
20%
15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 8Cree que tiene las capacidades necesaria que exige la educacion actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
42% nunca cree que tiene las capacidades necesaria que exige la educacion actual, el 29%
a veces cree que tiene las capacidades necesaria que exige la educacion actual y el 29%

siempre cree que tiene las capacidades necesaria que exige la educacion actual.
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Tabla 9
Cree que tiene los estandares necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 20 44%
A veces 16 36%
Siempre 9 20%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene los estandares necesaria que exige la
educacién actual?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 9Cree que tiene los estandares necesaria que exige la educacion actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
44% nunca cree que tiene los estandares necesaria que exige la educacion actual, el 36%
a veces cree que tiene los estdndares necesaria que exige la educacion actual y el 20%

siempre cree que tiene los estandares necesaria que exige la educacion actual.
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Tabla 10
Cree que tiene los desemperios necesaria que exige la educacion actual

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIE
Nunca 19 42%
A veces 14 31%
Siempre 12 27%
TOTAL 45 100%

éCree que tiene los desempeiios necesaria que exige la
educacion actual?

45%

42%

40%
35%

31%
30%

27%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 10Cree que tiene los desempeios necesaria que exige la educacion actual

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
42% nunca cree que tiene los desempefios necesaria que exige la educacion actual, el 31%
a veces cree que tiene los desempefios necesaria que exige la educacion actual y el 27%

siempre cree que tiene los desempeios necesaria que exige la educacion actual.
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Tabla 11
Conoce acerca del cerebro triuno y como funciona en su aprendizaje

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 17 38%
A veces 15 33%
Siempre 13 29%
TOTAL 45 100%

éConoce acerca del cerebro triuno y como funciona en su
aprendizaje?

40%

35%

30%

25%

20%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 11Conoce acerca del cerebro triuno y cdmo funciona en su aprendizaje

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
38% nunca conoce acerca del cerebro triuno y como funciona en su aprendizaje, el 33%
a veces conoce acerca del cerebro triuno y como funciona en su aprendizaje y el 29%

siempre conoce acerca del cerebro triuno y como funciona en su aprendizaje.

50



Tabla 12
Conoce acerca de la plasticidad cerebral y como funciona en su aprendizaje

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 21 47%
A veces 18 40%
Siempre 6 13%
TOTAL 45 100%

éConoce acerca de la plasticidad cerebral y coémo funciona en
su aprendizaje?

47%

50% 40%
45%
40%
35%
30%

25%

13%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 12Conoce acerca de la plasticidad cerebral y como funciona en su aprendizaje

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
47% nunca conoce acerca de la plasticidad cerebral y como funciona en su aprendizaje,
el 40% a veces conoce acerca de la plasticidad cerebral y como funciona en su aprendizaje
y el 13% siempre conoce acerca de la plasticidad cerebral y como funciona en su

aprendizaje.
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Tabla 13
Conoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona en su aprendizaje

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 14 31%
A veces 15 33%
Siempre 16 36%
TOTAL 45 100%

éConoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona
en su aprendizaje?

36% 36%
35%
34%

33%

33%

32%

31%

31%

30%

29%

28%
Nunca A veces Siempre

Figura 13Conoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona en su aprendizaje

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
31% nunca conoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona en su aprendizaje,
el 33% a veces conoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona en su aprendizaje
y el 36% siempre conoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona en su

aprendizaje.
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Tabla 14
Cree usted que desarrolla correctamente su metamotivacion durante las clases

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 13 29%
A veces 15 33%
Siempre 17 38%
TOTAL 45 100%

¢CREE USTED QUE DESARROLLA CORRECTAMENTE SU
METAMOTIVACION DURANTE LAS CLASES?

Nunca A veces Siempre

Figura 14Cree usted que desarrolla correctamente su metamotivacion durante las clases

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
29% nunca cree que desarrolla correctamente su metamotivacion durante las clases, el
33% a veces cree que desarrolla correctamente su metamotivacion durante las clases y el

38% siempre cree que desarrolla correctamente su metamotivacion durante las clases.
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Tabla 15
Cree usted que desarrolla correctamente su metaatencion durante las clases

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 14 31%
A veces 13 29%
Siempre 18 40%
TOTAL 45 100%

éCree usted que desarrolla correctamente su metaatencion
durante las clases?

45%
40%
40%

35%

31%

30% 29%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 15Cree usted que desarrolla correctamente su metaatencion durante las clases

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
31% nunca cree que desarrolla correctamente su metaatencion durante las clases, el 29%
a veces cree que desarrolla correctamente su metaatencion durante las clases y el 40%

siempre cree que desarrolla correctamente su metaatencion durante las clases.

54



Tabla 16
Cree usted que desarrolla correctamente su metamemoria durante las clases

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 19 42%
A veces 14 31%
Siempre 12 27%
TOTAL 45 100%

¢éCree usted que desarrolla correctamente su
metamemoria durante las clases?

45%

42%

40%

35%

31%
30%

27%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 16Cree usted que desarrolla correctamente su metamemoria durante las clases

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
42% nunca cree que desarrolla correctamente su metamemoria durante las clases, el 31%
a veces cree que desarrolla correctamente su metamemoria durante las clases y el 27%

siempre cree que desarrolla correctamente su metamemoria durante las clases.
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Tabla 17
Conoce acerca de la metacognicion y su aporte en la educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 13 29%
A veces 15 33%
Siempre 17 38%
TOTAL 45 100%

éConoce acerca de la meta cognicion y su aporte en la educaciéon?
40%

35%

30%

25%

20%

38%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 17Conoce acerca de la metacognicion y su aporte en la educacion

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
29% nunca conoce acerca de la metacognicion y su aporte en la educacion, el 33% a veces
conoce acerca de la metacognicion y su aporte en la educacion y el 38% siempre conoce

acerca de la metacognicion y su aporte en la educacion.
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Tabla 18
Conoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en la educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 12 27%
A veces 15 33%
Siempre 18 40%
TOTAL 45 100%

éConoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en
la educacion?

45%

40%

35%

30%

25%

20%
15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 18Conoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en la educacion

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
27% nunca conoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en la educacion, el 33% a
veces conoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en la educacion y el 40% siempre

conoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en la educacion.
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Tabla 19
Conoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en la educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE

Nunca 11 24%
A veces 15 33%
Siempre 19 42%
TOTAL 45 100%

éConoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en
la educacion?

45%

42%

40%

35% 33%

30%

24%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 19Conoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en la educacion

INTERPRETACION: fueron encuestados 45 educandos quienes respondieron que; el
24% nunca conoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en la educacion, el 33% a
veces conoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en la educacion y el 42% siempre

conoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en la educacion.
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5.1

CAPITULO V

DISCUSION

Discusion de resultados

De los resultados que se han obtenido se afirma la hipotesis alternativa de que s
existe una relacion el enfoque por competencias y el neuroaprendizaje en los
educandos de la escuela de posgrado de la universidad nacional José Faustino
Sanchez Carrion, 2023 II.

Estos resultados tienen relacion con el siguiente autor: Altuna (2023) en su tesis
titulada “neuroaprendizaje para mejorar la competencia matematica, resolucion
de problemas de cantidad en nifios de V ciclo”, su objetivo es implementar el
programa de Neuroaprendizaje con el fin de aumentar la habilidad matematica
“resolucion de dificultades de cantidad” en menores de V grado, concluye que: Se
finaliza asi que la programacion de neuroaprendizaje ayud6 a perfeccionar el
conocimiento de los menores del V ciclo- Comas 2023, dentro del ambito de la
competencia matematica "resolucion de problemas de cantidad". Es por esto que
debido a la utilizacion del mismo programa, los grados achieved were exceptional,
teniendo como consecuencia estos resultados: En un principio 4%, en proceso 4%

y en conseguido 93% (p. 47).
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6.1

CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se llega a la conclusion que, si existe una relacion entre el enfoque por
competencias y el neuroaprendizaje en los educandos de la escuela de posgrado
de la universidad nacional Jos¢ Faustino Sanchez Carrion, 2023 11, debido al alto
nivel de conocimiento de los educandos sobre el fundamento tedrico y empirico,

competencias y componentes del enfoque por competencias.

Se llega a la conclusion que, si existe una relacion entre el enfoque por
competencias y la neurociencia en los educandos de la escuela de posgrado de la

universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.

Se llega a la conclusion que, si existe una relacion entre el enfoque por
competencias y la neuroeducacion en los educandos de la escuela de posgrado de

la universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, 2023 11

Se llega a la conclusion que, si existe una relacion entre el enfoque por
competencias y el proceso ensefianza-aprendizaje en los educandos de la escuela

de posgrado de la universidad nacional Jos¢ Faustino Sanchez Carrion, 2023 II.
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6.2 Recomendaciones

Se recomienda al director brindar capacitaciones a los docentes en cuanto a
talleres, modulos, jornadas laborales que tengan como referencia el

Neuroaprendizaje con el fin de lograr mejores formas de aprendizaje y ensefianza.

Se sugiere a los docentes aplicar estrategias en base al Neuroaprendizaje para que
se incremente la capacidad de aprendizaje de cada uno de los educandos de la

escuela de Posgrado de la UNJFSC.

Se recomienda a la escuela de Posgrado respetar cada proceso didactico al
momento de las clases puesto que esto motivara a los educandos que se guian de
los silabos para prepararse para cada clase, teniendo una atencion enfocada en la

clase y lograr nuevos aprendizajes.

Se sugiere a los alumnos auto motivarse para fortalecer los cursos que se llevan
en cada modulo puesto que muchas veces parece dificil propiamente de las
responsabilidades que tiene cada uno, pero apoyarse entre si ayudard a cumplir

con las metas.

61



REFERENCIAS
7.2 Fuentes bibliograficas

Acuia, M. (2023). Estrategias Instruccionales para el Fortalecimiento del Rendimiento
Académico, en el Marco del Enfoque Neuro Sicoeducativo. Posgrado.

Universidad de la Costa, Barranquilla, Colombia.

Altuna, S. (2023). Neuroaprendizaje para mejorar la competencia matematica,
resolucion de problemas de cantidad en nifios de V ciclo. Posgrado. Universidad

Cesar Vallejo, Lima, Peru.

Barrantes, C. (2022). Aplicacion de estrategias neurodidacticas en las sesiones de
aprendizaje de docentes de primer grado de primaria. Pregrado. Pontificia

Universidad Catolica del Perti, Lima, Peru.

Beltran, E. (01 de 07 de 2020). Neuroeducacion, Neurodidactica y Neuroaprendizaje -
Campuseducacion.com
https://www.campuseducacion.com/blog/recursos/articulos-
campuseducacion/neuroeducacion-neurodidactica-y-
neuroaprendizaje/?srsltid=AfmBOoqiGlifDWNIDcJ767KbsS4Yt6RHXNpFz8bH
PatkT69aiHyap. Obtenido de
https://www.campuseducacion.com/blog/recursos/articulos-
campuseducacion/neuroeducacion-neurodidactica-y-
neuroaprendizaje/?srsltid=AfmBOoqiGljfDWNIDcJ767KbsS4 YtoRHXNpFz8b
HPatkT69aiHyapzPz

Hart, L. (2015). El neuroaprendizaje. Obtenido de
https://cronica.com.ec/2015/03/18/4883-el-neuroaprendizaje/

Mallqui, C. (2022). Neuroaprendizaje y la competencia lee diversos tipos de textos en
estudiantes del V ciclo de una Institucion Educativa de Carhuaz. Posgrado.

Universidad Cesar Vallejo, Lima, Pert.

Martinez, A. (2022). Neurodidactica aplicada al aula invertida en la ensefianza —
aprendizaje de la matematica del sexto ano. Pregrado. Universidad Tecnica de

Ambato, Ambato, Ecuador.

62



Martinez, H. (2023). EL ENFOQUE POR COMPETENCIAS DESDE LA
PERSPECTIVA DEL DESARROLLO HUMANO. ASPECTOS BASICOS Y
DISENO CURRICULAR. Obtenido de

https://www.unife.edu.pe/publicaciones/revistas/psicologia/2013/9 martinez.pdf

Martinez, L. (27 de 11 de 2020). Enfoque por competencias: qué es, y caracteristicas de
su modelo educativo. Obtenido de

https://psicologiaymente.com/desarrollo/enfoque-competencias

Mendez, A. (2022). La importancia del enfoque por competencias en el sistema
educativo. Obtenido de https://eservicioseducativos.com/blog/la-importancia-

del-enfoque-por-competencias-en-el-sistema-educativo/

Ministerio de Educaciin, M. (2023). ;Qué es el enfoque por competencias segun el
MINEDU? Obtenido de https://siagie.top/que-es-el-enfoque-por-competencias-

segun-el-minedu/

Mora, A. (2022). El neuroaprendizaje, como ayudantia educativa: Estrategia para
mejorar la practica docente. Pregrado. Universidad Técnica de Babahoyo,

Ecuador.

Pert, E. d. (2024). Enfoque por Competencias en la Educacion Basica. Obtenido de

https://epperu.org/enfoque-por-competencias-en-la-educacion-basica/

Pherez, G., & Vargas, S. (2019). Neuroaprendizaje, una propuesta educativa:
herramientas para mejorar la praxis del docente. Obtenido de
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-
89532018000100149#:~:text=E1%20neuroaprendizaje%20es%20una%20discipl
ina,en%2010s%20procesos%20de%20aprendizaje.

Quintana, N. (2022). Neuroeducacion y Aprendizaje Significativo en los discentes de
Farmacia y Bioquimica, de una Universidad Privada. Posgrado. Universidad

Norbert Wiener, Lima, Peru.

Ramon, J. (2023). La interrelacion del enfoque por competencias y las técnicas
didacticas de los educandos de ANI del IES Huando, 2021 1. Posgrado.

Universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion, Huacho, Pera.

63



Rubio, J. (11 de 01 de 2023). El neuroaprendizaje. Obtenido de
https://www.rubio.net/es/con-buena-letra/que-es-el-neuroaprendizaje-y-como-

afecta-en-la-formacion

Villaféan, L. (18 de 01 de 2024). Neuroaprendizaje: Desbloqueo del cerebro en favor de
la educacion. Obtenido de
https://puebla.anahuac.mx/posgrados/blog/neuroaprendizaje-desbloqueo-del-

cerebro-en-favor-de-la-educacion

Zabaleta, A. (2022). El neuroaprendizaje. Obtenido de
https://cronica.com.ec/2015/03/18/4883-el-neuroaprendizaje/

Zapata, P. (2022). Concepciones y estrategias neurodidacticas de los docentes del

Programa Sinple-neuroaprendizaje. Posgrado. Universidad de La Salle, Bogota.

64






Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carrion

ESCUELA DE POSGRADO
CEDULA DE CUESTIONARIO

VARIABLE I: EL ENFOQUE POR COMPETENCIAS
1 2 3

Nunca A veces Siempre

NO

FUNDAMENTO TEORICO Y EMPIRICO

DIMENSION ONTOLOGICA

(Conoce la dimension ontoldgica del enfoque por competencias
aplicado en la educacion?

DIMENSION PRAGMATICA

(Conoce la dimension pragmatica del enfoque por competencias
aplicado en la educacion?

DIMENSION PEDAGOGICA

(Conoce la dimension pedagogica del enfoque por competencias
aplicado en la educacion?

TIPOS DE COMPETENCIA

COMPETENCIAS BASICAS

(Cree que tiene las competencias basicas necesaria que exige la
educacioén actual?

COMPETENCIAS GENERICAS

(Cree que tiene las competencias genéricas necesaria que exige la
educacion actual?

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

([ Cree que tiene las competencias especificas necesaria que exige la
educacion actual?

COMPONENTES

COMPETENCIAS

(Cree que tiene las competencias necesaria que exige la educacion
actual?

CAPACIDADES

(Cree que tiene las capacidades necesaria que exige la educacion
actual?

ESTANDARES

(Cree que tiene los estandares necesaria que exige la educacion
actual?

DESEMPENOS

10

([ Cree que tiene los desempefios necesaria que exige la educacion
actual?

66




CEDULA DE CUESTIONARIO

VARIABLE II: NEUROAPRENDIZAJE

1 2 3
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES
N° NEUROCIENCIA
CEREBRO TRIUNO
1 (Conoce acerca del cerebro triuno y cémo funciona en su

aprendizaje?

PLASTICIDAD DEL CEREBRO

(Conoce acerca de la plasticidad cerebral y como funciona en su
aprendizaje?

QUIMICA DEL CEREBRO

(Conoce acerca de la quimica del cerebro y como funciona en su
aprendizaje?

NEUROEDUCACION

METAMOTIVACION

(Cree usted que desarrolla correctamente su metamotivacion
durante las clases?

METAATENCION

(Cree usted que desarrolla correctamente su metaatencion durante
las clases?

METAMEMORIA

(Cree usted que desarrolla correctamente su metamemoria
durante las clases?

PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

METACOGNICION

|

‘ [ Conoce acerca de la meta cognicién y su aporte en la educacion?

METAAPRENDIZAJE

(Conoce acerca de la meta aprendizaje y su aporte en la
educacion?

METAPENSAMIENTO

(Conoce acerca de la meta pensamiento y su aporte en la
educacion?
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
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] = ENFOQUE
PROBLEMAS OBJETIVO HIPOTESIS = Dimension | Mixto
GENERAL GENERAL GENERAL ontoléei
. . . ., o ., gica o
(Como se relaciona el | Determinar la relacion | Si existe una relacion ) - * DISENO
FUNDAMENT J = Dimensidn N
enfoque por Jentre el enfoque por fentre el enfoque por O TEORICO Y . o
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José Faustino Sanchez | Faustino Sanchez | José Faustino Séanchez
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(Como se relaciona el | Determinar la relacion | Si existe una relacion ENFO COMPETE = Competen )
enfoque por f entre el enfoque por || entre el enfoque por QU NCIA cias * POBLACIO
competencias y la | competencias y  la | competencias y la E POR genéricas N
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