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RESUMEN

Las investigaciones descriptivas correlacionales se fundamentan en la bdsqueda de
relaciones y patrones entre variables, permitiendo describir y analizar fenémenos
complejos de manera detallada y objetiva. Al explorar estas relaciones, los investigadores
pueden identificar tendencias, asociaciones y posibles vinculos causales, generando los
cimientos para una mejor comprension de los fendmenos estudiados y generando

hipétesis para futuras investigaciones.

Poblacion

La poblacién objetivo debe ser claramente definida y caracterizada, abarcando un
grupo especifico de individuos, que comparten caracteristicas relevantes para el estudio
y su definicion precisa es crucial para determinar la muestra representativa y garantizar

su validez, teniendo en cuenta a 90 nifos.

Muestra

Un disefio no probabilistico es un enfoque de muestreo en el que la seleccion de la
poblacion no se basa en la probabilidad, mas bien en criterios como la conveniencia, la
accesibilidad o la intencionalidad del investigador. Considerando a 24 nifios.
Técnicas de recoleccion de Datos.

Se disefiaros fichas de observacion para ser aplicadas a la muestra seleccionada.

Palabras Claves: juego cooperativo, convivencia escolar y aprendizaje.
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ABSTRACT

Descriptive correlational research is based on the search for relationships and patterns
between variables, allowing for the detailed and objective description and analysis of
complex phenomena. By exploring these relationships, researchers can identify trends,
associations, and potential causal links, laying the groundwork for a deeper understanding

of the phenomena studied and generating hypotheses for future research.
Population

The target population must be clearly defined and characterized, encompassing a
specific group of individuals who share characteristics relevant to the study. Its precise
definition is crucial for determining the representative sample and ensuring the validity

and generalizability of the results obtained, considering 90 children.
Sample

A non-probability sampling design is a sampling approach in which the selection of
population elements is not based on probability, but on specific criteria such as

convenience, accessibility, or the researcher's intent. This study considered 24 children.
Data Collection Techniques

Observation guides were developed for application to the selected sample.

Keywords: cooperative play, school coexistence, and learning.
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INTRODUCCION

El juego cooperativo en infantes de corta edad puede concebirse como una
constelacion de interacciones lddicas donde los pequefios entrelazan sus impulsos
exploratorios para fraguar micro-alianzas momentaneas, en este ambito, cada criatura
aporta fragmentos de iniciativa y curiosidad, que se amalgaman en una dinamica
compartida cuya finalidad no es la victoria individual, sino la urdimbre colectiva de
significados, afectos y propositos efimeramente sincronizados. El juego cooperativo en
nifios pequefios puede entenderse como un escenario de co-construccion del aprendizaje,
donde los infantes articulan acciones conjuntas que favorecen la internalizacién de
normas sociales, la regulacion emocional y la negociacion de significados, en este
entorno, la interaccion mediada potencia la emergencia de habilidades socio-afectivas y

promueve la formacion de estructuras de pensamiento compartido

La convivencia escolar puede comprenderse como un entramado pedagdgico de
interacciones intencionadas donde la comunidad educativa configura normas
compartidas, practicas relacionales y climas socioemocionales que favorecen el desarrollo
integral del alumnado, en este ecosistema formativo, la participacion dialdgica, la
corresponsabilidad y la gestion colaborativa de los conflictos se convierten en ejes que
sostienen un ambiente equitativo y pedagdgicamente significativo, la convivencia escolar
es un proceso socio formativo mediante el cual los estudiantes, docentes y familias
articulan practicas de interaccion dirigidas a la evolucion de competencias
socioemocionales, la autorregulacion conductual y la construccion ética de la vida en
comun, este proceso promueve entornos de aprendizaje equitativos, inclusivos y

corresponsables, puede entenderse como un marco comunitario de relaciones educativas

-13 -



en el que la participacion activa y la escucha mutua generan climas institucionales
favorables. A través del dialogo, la mediacion y la corresponsabilidad, la comunidad

escolar consolida habitos de ciudadania democrética y practicas de bienestar compartido.

El juego cooperativo en educacion inicial funciona como un espacio educativo donde
los nifios ensayan, de manera lidica y natural, al someterse a actividades que requieren
coordinar acciones, compartir recursos y regular emociones, los nifios internalizan normas
de interaccion respetuosa y fortalecen habilidades como la empatia, el didlogo y la
colaboracién. Estas experiencias tempranas generan un clima de aula mas armonico,
favorecen la creacion de lazos positivos y consolidan un sentimiento de inclusion que
sostiene una convivencia escolar sana y significativa, ya que los ayuda a practicar la
colaboracién, la empatia y el respeto por las normas. Estas experiencias compartidas
fortalecen el clima del aula y favorecen relaciones mas arménicas, mediante la interaccion
ludica, los menores ejercitan habilidades de regulacion, didlogo y corresponsabilidad que

se trasladan a la vida diaria del aula, optimizando el clima institucional.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad

En un entorno cada vez mas globalizado y diverso, los nifios enfrentan desafios para
trabajar juntos de manera efectiva, respetando las diferencias culturales, sociales y
personales. La falta de habilidades sociales, la intolerancia y la exclusion pueden generar
conflictos y dificultar la cooperacién, sin embargo, cuando se fomenta un entorno de
juego cooperativo y se promueven valores como la comunicacién y el respeto, los nifios
pueden desarrollar habilidades esenciales para la vida en sociedad y construir relaciones
positivas que trascienden las fronteras culturales y sociales destacando su importancia.
En el Perq, la etapa escolar en la infancia atraviesa dificultades significativas en cuanto
al juego cooperativo, ya que la diversidad cultural y socioecondmica del pais puede
mostrar problemas dentro de la interaccion y la comunicacion entre los menores, la falta
de oportunidades para practicar el juego cooperativo en entornos educativos puede limitar
el ejercicio de las habilidades sociales y emocionales esenciales, como son la empatia, la
solucion de problemas y el trabajo cooperativo.

Ademas, la violencia y la exclusion en algunos contextos escolares pueden
obstaculizar la implementacién de un lugar adecuado para el juego cooperativo, lo que
obviamente afecta de manera negativa el amor propio y el rendimiento académico de los
estudiantes, por otra parte se debe resaltar los diferentes beneficios que va a aportar en el
desarrollo del estudiante destacando su papel socializador en el cual se va a mejorar de

manera significativa la convivencia escolar por parte de los estudiantes.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Como se relaciona el juego cooperativo en la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho?

1.2.2 Problemas especificos

¢Cémo se relaciona la aceptacion en la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N? 432-14 en Ayacucho?

¢Como se relaciona la cooperacion en la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho?

¢Como se relaciona la participacion en la convivencia escolar en los nifios de la
institucion educativa inicial N 432-14 en Ayacucho?

1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacion del juego cooperativo en la convivencia escolar en los nifios de

la institucion educativa inicial N# 432-14 en Ayacucho.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion de la aceptacién en la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N2 432-14 en Ayacucho.

Determinar la relacién de la cooperacién en la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N# 432-14 en Ayacucho.
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Determinar la relacion de la participacion en la convivencia escolar en los nifios de la
institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

1.4 Justificacién

Justificacién Tedrica

El juego cooperativo es mucho méas que simple diversion; es una pieza clave para
que los nifios crezcan emocional y mentalmente, cuando juegan juntos, aprenden a
ponerse de acuerdo, solucionan sus diferencias y fortalecen sus lazos sociales, esto no
solo les ensefia a colaborar, sino que, como sefiala Howard Gardner, potencia su
inteligencia emocional al mejorar la empatia y el autoconocimiento, por lo tanto, jugar

en equipo es una de las mejores formas de educar de manera completa y humana.

Justificaciéon Practica

Incorporar dindmicas de juego cooperativo en la escuela es una de las formas mas
efectivas de preparar a los nifios para la vida real, méas alla de entretenerse, los pequefios
aprenden a hablar con claridad y a solucionar sus roces sin peleas, algo basico para
Ilevarse bien con los demas, al compartir una meta comun, descubren que el apoyo mutuo
y la solidaridad valen méas que la competencia individual, lo mejor de todo es que estos
juegos rompen barreras, ya que invitan a que todos participen por igual, sin importar sus

diferencias o de donde vengan, creando un salon de clases mucho mas unido.

Justificacion social

Jugar en equipo desde pequefios deja una huella positiva que los acompafia durante

toda la vida, cuando los nifios participan en juegos cooperativos, aprenden casi sin darse
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cuenta a decir lo que piensan y a solucionar sus diferencias hablando, sin necesidad de
pelear, esto es clave para que aprendan a tratar a los demas con respeto, ademas, al
esforzarse juntos por una meta, descubren que apoyarse unos a otros es mas valioso que
competir, lo que crea un ambiente de mucha mas union y confianza dentro del salén de

clases.

1.5 Delimitaciones del estudio

Se disefio en el presente afio, sin ninguna limitacion y con el apoyo de la institucion.
1.6 Viabilidad del Problema

La viabilidad es alta, ya que puede ser implementado en diversas modalidades y
contextos educativos, desde la educacion inicial hasta la primaria. Ademas, no requiere
de recursos econémicos significativos, ya que puede ser llevado a cabo con materiales
simples y accesibles. Asimismo, el juego cooperativo puede ser alineado a las necesidades
del menor, lo que lo hace inclusivo y accesible para todos. La capacitacion docente en
estrategias de juego cooperativo también es factible, ya que puede ser realizada a través

de talleres y capacitaciones en servicio.
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Nivel Internacional

Gonzales S, Magallanes N (2024) "La dinamica ludica compartida en el entorno
educativo infantil: Un enfoque colaborativo para fomentar la armonia social en nifios de
4 a 5 afos", la meta principal de este trabajo es crear un ambiente escolar donde la
armonia sea la base, utilizando el juego como la herramienta principal para que los nifios
aprendan a colaborar y a entenderse entre si. No se trata simplemente de que los pequefios
compartan un mismo espacio fisico, sino de que, a través de actividades divertidas y
planeadas, descubran cdmo comunicarse con claridad, respeten lo que hace Unico a cada
compafiero y encuentren formas pacificas de solucionar sus roces cotidianos, al fomentar
la empatia y la tolerancia desde la infancia, estamos sentando las bases de su desarrollo
personal, ya que una buena convivencia en la escuela es el motor que impulsa tanto el
aprendizaje académico como el crecimiento emocional, en este sentido, cuando el aula se
convierte en un lugar seguro y lleno de valores, el impacto positivo no se queda solo en
el colegio, sino que se proyecta hacia el futuro, formando ciudadanos mas responsables y
comprometidos con su comunidad, lograr este entorno virtuoso no es tarea de uno solo,
sino un esfuerzo compartido entre maestros, padres y directivos, quienes deben trabajar
de la mano para que el respeto y la solidaridad sean el lenguaje comun de los nifios,
demostrando asi que este tipo de estrategias pedagogicas son indispensables para

transformar la sociedad desde la raiz.
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Martinez M (2022) "Juegos cooperativos como herramienta pedagogica para
fomentar la convivencia saludable en estudiantes de grado sexto: Un enfoque innovador
en la IED Rodrigo Vives de Andreis", el proposito central de este trabajo es proponer y
poner en marcha juegos cooperativos que funcionen como un recurso educativo clave
para construir una convivencia sana entre los alumnos. Al transformar el salon de clases
en un espacio dinamico y entretenido, buscamos que los estudiantes aprendan a colaborar,
a respetarse y a solucionar sus diferencias sin violencia, desarrollando capacidades tan
humanas como la empatia y la comunicacién clara, no obstante, al analizar la realidad
actual, nos enfrentamos a una paradoja profunda: aunque existen leyes y modelos
pedagdgicos disefiados para proteger la dignidad y la libertad, las escuelas siguen lidiando
con situaciones de conflicto y falta de armonia, existe una distancia evidente entre lo que
dicen los libros sobre la paz escolar y lo que ocurre realmente en los pasillos, 1o que obliga
a directivos y maestros a redoblar esfuerzos para cerrar esa brecha, por esta razon, el
proyecto no se queda solo en la teoria; tras identificar las causas de estas tensiones y
compartir el diagndstico con los docentes, el paso siguiente es elegir de forma conjunta y
estratégica las dinamicas de juego que mejor se adapten al grupo, de esta manera, el juego
deja de ser un simple descanso para convertirse en el cimiento de una cultura de paz donde

los valores se vivan en la préctica y no solo en el papel.

Cardenas H, Uribe C (2020) "Juegos cooperativos como herramienta para fortalecer
la convivencia escolar: Una experiencia pedagogica en estudiantes de grado 7-3 de la
Institucion Educativa Alberto Lleras Camargo"”, El corazén de esta investigacion fue
medir como influyen realmente los juegos cooperativos en la convivencia diaria de los
estudiantes del grado 7-3, observando de cerca si existian cambios reales en su conducta
y en la forma en que se llevan con sus compafieros, al priorizar esta evaluacion, no solo

buscamos un resultado estatico, sino la posibilidad de pulir nuestra ensefianza para que el
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juego sea una estrategia duradera que realmente siembre respeto y armonia en el saldn,
tras este proceso, podemos afirmar que llevar el cooperativismo a las clases de Educacion
Fisica fue un acierto total; no solo se transformd el ambiente de aprendizaje, sino que se
atacaron directamente las tensiones que dafiaban el clima del aula, al jugar juntos bajo
nuevas reglas, los chicos del 7-3 empezaron a dejar de lado el individualismo para
participar con mas ganas en un equipo solido y dinamico, en dltima instancia, los datos
confirman que las sesiones no solo fueron entretenidas, sino que cumplieron su mision
principal: lograr que los estudiantes se traten mejor y construyan una comunidad mucho

mas unida y solidaria.

Antecedentes Nacionales

Aguilar A (2024) “Mejorando la convivencia escolar con juegos cooperativos: Un
proyecto educativo para nifios de 4 afios en la Institucion Pequefios Lideres de Huaraz”,
la meta central de esta propuesta fue poner en marcha un proyecto donde el juego
compartido fuera el motor para mejorar la forma en que los nifios de 4 afios conviven en
su salon, la idea era transformar el aprendizaje en una experiencia llena de risas e
interaccion, donde los mas pequefios empezaran a descubrir, casi sin darse cuenta, cémo
trabajar en equipo, como ponerse en el lugar del otro y como comunicarse mejor, al
finalizar, pudimos ver que estos juegos no solo hicieron que el ambiente en el aula fuera
mas amable, sino que también ayudaron a que los nifios se sintieran mas seguros y
protegidos, creando una base sélida para su crecimiento emocional, estos resultados
demuestran que, en la educacion inicial, no basta con ensefiar contenidos; es vital usar
estrategias creativas que ensefien a los nifios a llevarse bien desde temprana edad. En

conclusién, apostar por el cooperativismo a esta edad es abrirles la puerta a un futuro
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donde el respeto y la solidaridad sean naturales, confirmando que jugar juntos es, en
realidad, una de las herramientas mas poderosas para formar seres humanos mas sociables

y empaticos.

Condori R, Donayre D, Rivera M (2022) “Fomentando la convivencia asertiva a
través del juego cooperativo en la educacion inicial”, el foco de este estudio fue analizar
como los juegos cooperativos transforman la convivencia diaria en los salones de
preescolar, observando si realmente ayudaban a los nifios a relacionarse de forma mas
asertiva y positiva. Mas alla de una simple medicion, el objetivo fue perfeccionar estas
dindmicas para que el juego se consolide como un recurso permanente que siembre
respeto y equilibrio emocional desde los primeros afios, tras este analisis, queda claro que
jugar para ayudar al otro, y no para ganarle, es esencial en la infancia; no solo despierta
la creatividad y mejora la coordinacion, sino que ensefia el valor real de trabajar en equipo,
al aprender a convivir de forma sana desde pequefios, los nifios adquieren herramientas
sociales que no solo facilitan su aprendizaje actual, sino que actGan como un escudo
protector frente a futuros conflictos sociales, estas competencias son fundamentales para
cualquier persona, pues garantizan que puedan integrarse a la sociedad de manera
constructiva y exitosa, por todo esto, los hallazgos aqui presentados sirven como una guia
practica y valiosa para que maestros y familias comprendan que en el juego compartido

esta la clave para formar ciudadanos méas empaticos y equilibrados.

Ayala N, Urbano C (2024) “El papel del aprendizaje cooperativo en la convivencia
escolar: Perspectivas y experiencias docentes”, esta investigacion se propuso profundizar
en la visién y las vivencias de las maestras de educacién inicial respecto al aprendizaje
cooperativo como motor de una convivencia escolar sana, mas que un simple analisis

teorico, el estudio busco entender cdémo el conocimiento de las docentes se traduce en

22 -



acciones reales dentro del aula para cultivar el respeto y la ayuda mutua, al explorar estas
perspectivas, queda claro que el papel de la educadora es vital, pues no solo planifica,
sino que acompafa y supervisa cada interaccion, asegurando que el salon sea un espacio
de apoyo donde la autonomia y la empatia florezcan de forma natural, los hallazgos
confirman que cuando se aplican técnicas especificas, como las asambleas de clase o el
trabajo en parejas (tandem), se abre un canal valioso para que los nifios expresen lo que
sienten y piensen, fortaleciendo su capacidad de socializar, al integrar elementos como la
retroalimentacion grupal y el estimulo constante entre compafieros, el aprendizaje
cooperativo deja de ser una técnica aislada para convertirse en una estrategia integral, en
conclusidn, la labor docente es el puente que conecta la teoria de la colaboracién con la
practica de una convivencia armoniosa, demostrando que la participacion activa y el
dialogo son las mejores herramientas para que cada estudiante se sienta parte de una

comunidad inclusiva y respetuosa. 1.2 Bases Teoricas

Variable el Juego Cooperativo

El juego, término que se origina en el latin 'iocus', se refiere a actividades recreativas
que involucran la gracia y el humor, y que son practicadas tanto por humanos como por
algunas especies animales. Estas actividades ludicas buscan desarrollar la mente y el
cuerpo, y tienen como objetivo principal la diversion, la distraccion y el aprendizaje de
nuevos conocimientos, las actividades ludicas y juegos actian como un estimulo poderoso
para las capacidades neuronales, fortaleciendo el sentido practico de los participantes al
enfrentar diversas situaciones que requieren la aplicacion de estrategias mentales y

practicas para superar obstaculos y alcanzar objetivos. En este contexto, los jugadores
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deben desarrollar y aplicar estrategias efectivas que se ajusten a las reglas y pautas
establecidas por el juego. (Andrade, 2020)

Entendemos los juegos como experiencias dindmicas y organizadas que invitan a las
personas a involucrarse por completo, convirtiéndose en el escenario perfecto para
despertar la imaginacion y fortalecer capacidades mentales y sociales. Al contar con
reglas claras, estas actividades ofrecen un espacio protegido donde es posible
experimentar y aprender del error, obligando a quienes participan a disefiar estrategias,
tomar decisiones bajo presion y buscar soluciones ingeniosas a los retos que se presentan.
Maés alla de ser una simple distraccion, el juego es una combinacién poderosa de
entretenimiento y aprendizaje que impulsa el crecimiento personal en todas sus
dimensiones. Al poner en marcha tanto el cuerpo como la mente, no solo se estimula la
capacidad de innovar y resolver problemas, sino que también se crean lazos de confianza
y se mejora la comunicacion con los demas. En definitiva, jugar es una de las formas mas
profundas y significativas de aprender, ya que permite que el desarrollo de habilidades
esenciales ocurra de manera espontanea, divertida y, sobre todo, conectada con la realidad

social de cada individuo. (ABC, 2016).

El juego puede entenderse como ese abanico de actividades dinamicas que, aunque
nacen del deseo de divertirse, cumplen una funcion vital en el crecimiento de cualquier
ser vivo. En el &mbito educativo, especialmente en las etapas iniciales, se convierte en el
recurso predilecto de los maestros porque permite estimular capacidades mentales, fisicas
y sociales de forma simultanea y natural. Esta necesidad de jugar no es exclusiva de
nuestra especie; es una herramienta de adaptacion universal que compartimos con el
mundo animal. Asi como un cachorro de gato perfecciona su instinto de caza al acechar
un ovillo, o un perro aprende normas de convivencia y proteccion a través del forcejeo

con objetos y personas, los seres humanos utilizamos el juego para descifrar nuestro
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entorno y aprender a convivir. En definitiva, la actividad ludica es el mecanismo que la
naturaleza ha disefiado para que el aprendizaje no sea una carga, Sino un proceso de
exploracion que nos permite integrarnos con éxito en el mundo que nos rodea,
desarrollando habilidades que serdn determinantes para nuestra supervivencia y bienestar

social. (Bedoya, 2022).

Los Juegos como un Instrumento Educativo

Implementar el juego en el &mbito educativo representa una de las estrategias mas
potentes para transformar el aprendizaje en una experiencia que realmente conecte con el
estudiante. Mas allad de ser un simple recurso de entretenimiento, la actividad ludica
funciona como un laboratorio de experimentacion donde los alumnos, mientras se
divierten, fortalecen su capacidad de analisis, su inteligencia emocional y sus lazos
sociales. Al involucrarse en dindmicas que exigen resolver problemas y tomar decisiones
rapidas, los jovenes no solo comprenden mejor los contenidos académicos, sino que
también se entrenan para los retos reales de la vida cotidiana. Esta metodologia busca
equilibrar el rigor del conocimiento con el entusiasmo del descubrimiento, permitiendo
que el aula deje de ser un espacio rigido para convertirse en un entorno vibrante y
motivador. Cuando un docente apuesta por el juego, logra que la colaboracion y la
creatividad fluyan de manera natural, lo que se traduce directamente en una mayor
atencion y una memoria a largo plazo mucho maés sélida. En definitiva, el juego en la
escuela no es una pausa en el aprendizaje, sino la herramienta misma que permite alcanzar
un desarrollo académico profundo y un crecimiento personal lleno de sentido. (Conde,

Leon, 2015).
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Lo mas fascinante del juego es que, aunque los nifios lo inician con el Gnico fin de
entretenerse y sin buscar una leccion especifica, la actividad termina convirtiéndose en
una de las formas mas completas de aprendizaje que existen. Al jugar, los pequefios no
separan lo que piensan de lo que sienten o lo que hacen con sus cuerpos; por el contrario,
movilizan todas sus capacidades al mismo tiempo para resolver los retos que la misma
diversion les impone. Esto hace que el crecimiento no ocurra por parcelas, sino de una
forma natural donde la agilidad fisica, la inteligencia y las emociones se fortalecen a la
par. Cuando este potencial se traslada a espacios educativos disefiados estratégicamente,
como los rincones tematicos o los centros de estimulacion temprana, el juego deja de ser
solo una distraccién para transformarse en un motor pedagdgico de gran valor. En estos
entornos, una actividad bien guiada permite que el descubrimiento sea genuino y
profundo, logrando que el nifio asimile conocimientos y habilidades de una manera tan
fluida que el aprendizaje se siente como parte de su propia naturaleza y no como una tarea

impuesta. (Cadenas, 2021).

Juegos Cooperativos

Son actividades creadas para incentivar la colaboracién y la cooperacion, estos juegos
promueven un lugar de confianza y respeto, donde los participantes se apoyan y se
motivan entre si para lograr el éxito colectivo, finalmente se destaca que son experiencias
interactivas que buscan promover la unién y la colaboracion entre los participantes, a
través de la resolucién conjunta de desafios y problemas. En este contexto, los jugadores
aprenden a trabajar en equipo, a compartir ideas y a apoyarse mutuamente para alcanzar

un objetivo comdn. (De La Fuente, 2014).

En este contexto, el éxito o el fracaso son compartidos por todos los integrantes del

equipo, lo que fomenta la colaboracion y la cooperacion. La clave para el éxito en estos
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juegos radica en la capacidad de los jugadores para comunicarse efectivamente y trabajar
en conjunto, ya que cada individuo depende del rendimiento y las acciones del resto del

equipo para lograr los objetivos. (Calvar, Serna, Bastarrica, Lépez, Gamito, 2021).

Importancia

Entender el juego cooperativo como un pilar en el crecimiento infantil nos permite
ver como los nifios aprenden a convivir y colaborar de forma genuina, lejos de la
competencia individual, estas dinamicas invitan a los pequefios a comunicarse con sus
compafieros y adultos, descubriendo que el apoyo mutuo es el camino mas directo para
lograr metas compartidas, en este proceso, no solo se intercambian ideas, sino que se
cultivan valores profundos como la empatia y la confianza, ensefidndoles a gestionar sus
diferencias sin necesidad de recurrir al conflicto. Mientras se sumergen en esta
experiencia divertida, los nifios también ponen a prueba su ingenio para resolver
problemas y mejoran su destreza fisica en un ambiente que los motiva a explorar sin
miedo al error, en definitiva, jugar para ayudar al otro se convierte en un ensayo para la
vida real, donde el aprendizaje académico se entrelaza con la madurez emocional,
formando personas mas conectadas con su entorno y capaces de trabajar en equipo.

(Munevar, 2019).

Adoptar los juegos cooperativos como eje de la ensefianza representa un giro
refrescante en la educacion infantil, pues traslada el foco de la competencia individual
hacia el éxito compartido, en estas dinamicas, los nifios no solo juegan, sino que se
sumergen en un ejercicio constante de didlogo y ayuda mutua que los prepara para los

retos de la convivencia real, al enfrentarse a desafios en grupo, los pequefios se ven
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motivados a expresar sus ideas con claridad y a buscar soluciones creativas en conjunto,
lo que va tejiendo una red de seguridad emocional y confianza que es vital para su
desempefio escolar y personal, ademas, este enfoque rompe con el aprendizaje pasivo;
aqui, la imaginacion y la curiosidad son las protagonistas, permitiendo que cada nifio
explore su entorno de forma activa y con sentido, en dltima instancia, el juego
colaborativo logra algo que los libros rara vez consiguen por si solos: que el desarrollo de
competencias sociales y el pensamiento innovador ocurran de manera espontanea

mientras se fortalecen amistades sanas y duraderas. (Bermejo, Blazquez, 2016).

Beneficios que Establecen los Juegos Cooperativos

La verdadera riqueza de los juegos cooperativos reside en su capacidad para
transformar la forma en que los individuos se relacionan y crecen a nivel personal, al dejar
de lado la competencia para enfocarse en metas compartidas, estas dindmicas obligan a
los participantes a perfeccionar la empatia, el respeto y la escucha activa, habilidades que
son el cimiento de cualquier convivencia sana, este tipo de actividades no solo ayuda a
gestionar conflictos de manera constructiva, sino que también inyecta dosis de confianza
y seguridad en los participantes, quienes se sienten piezas fundamentales de un grupo que
valora su esfuerzo, por ello, el juego colaborativo trasciende el simple ocio para
convertirse en un entrenamiento vital tanto para la vida cotidiana como para el ambito
profesional; exige creatividad constante y una capacidad de innovar colectivamente para

superar retos que serian imposibles de resolver en solitario. (Borja, Martinez, 2012).

En Gltima instancia, apostar por este enfoque ludico es garantizar una mejora real
en la calidad de los vinculos humanos, creando entornos de trabajo y aprendizaje donde
la solidaridad y la productividad fluyen de manera natural y reciproca. (Borja, Martinez,

2012).
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Las dinamicas de juego se han consolidado como un recurso imprescindible en el aula,
principalmente por su capacidad natural para captar el interés de los alumnos y
mantenerlos plenamente involucrados en su proceso de aprendizaje. Méas alla de ser una
simple distraccién, estas actividades actian como un motor de cooperacion que
transforma la convivencia escolar. Al integrar el juego de manera estratégica, no solo
logramos una mayor participacién, sino que también abrimos la puerta a una serie de
ventajas pedagogicas que impactan directamente en el crecimiento del estudiante. Entre

los efectos mas significativos, vale la pena destacar los siguientes puntos:

Fortalecimiento del area socioemocional: Estas actividades ayudan a que los
alumnos cultiven la empatia y aprendan a expresarse con claridad, encontrando
vias pacificas para solucionar cualquier malentendido que surja durante la
actividad.

Impulso a la colaboracion grupal: Mas que competir, se busca la unidad,
logrando que los participantes descubran el valor de trabajar codo a codo para
alcanzar un éxito compartido.

Optimizacion de los vinculos afectivos: Al basarse en la ayuda mutua, se
generan lazos de confianza y respeto profundo, mejorando notablemente la
calidad del trato entre compafieros.

Estimulo de la seguridad personal y el entusiasmo: El hecho de que cada nifio
se sienta una pieza importante para el equipo eleva su autoestima, haciendo que

se sientan mucho méas motivados a participar activamente.
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Fomento de la sensibilidad y la tolerancia: El juego obliga a los participantes a
ponerse en los zapatos del otro y a entender visiones distintas a las suyas, lo que
construye una comprension mutua mucho mas sélida.

Priorizacion del goce y la alegria: La naturaleza divertida de estas dinamicas
garantiza que el aprendizaje sea placentero, lo que reduce el estrés y aumenta el
compromiso de los estudiantes con la tarea.

Capacitacién en roles de guia y apoyo: Es un escenario perfecto para que
emerjan liderazgos naturales y, a la vez, se aprenda la importancia de seguir una
direccion comun, equilibrando el rol de quien guia con el de quien colabora

(Garaigordobil, 2003).

Los Juegos Cooperativos dentro de la Convivencia Escolar

Implementar dinamicas de juego cooperativo en el dia a dia escolar es mucho mas
que una simple actividad recreativa; es una forma transformadora de ensefiar a los
estudiantes a convivir con respeto y empatia, al unirse para alcanzar un mismo fin, los
nifios y jovenes dejan de verse como rivales y empiezan a entender el valor de la
comunicacion clara y la confianza mutua, pilares basicos para cualquier relacion sana. Lo
maés valioso de este enfoque es su capacidad para actuar como una barrera natural contra
el acoso y la violencia, ya que, al ponerse en el lugar del otro, el deseo de lastimar se

sustituye por el de comprender. (Garcia, 2012).

Ademas, estas actividades funcionan como un laboratorio social donde la
diversidad y la inclusion se viven de forma préactica; en el juego, las diferencias culturales
o individuales se convierten en fortalezas para el equipo, ensefiando a todos a apreciar la
riqueza de ser distintos, en este ambiente seguro, también afloran de manera espontanea

habilidades de liderazgo y apoyo, permitiendo que cada alumno descubra su capacidad
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para guiar o colaborar segun el reto lo exija, en definitiva, apostar por el cooperativismo
ludico es invertir en una comunidad educativa mas unida, donde el salon de clases se
transforma en un espacio de pertenencia donde todos se sienten valorados y protegidos.

(Garcia, 2012).

Dimensiones

La Aceptacion

Hablar de aceptacion en el marco de los juegos cooperativos es, en esencia,
reconocer que cada participante tiene algo valioso que aportar, mas alld de sus
capacidades fisicas o destrezas especificas, no se trata solo de tolerar la presencia del otro,
sino de construir un espacio auténticamente inclusivo donde el respeto sea la regla y cada
nifio sienta que su esfuerzo es respaldado por el grupo, cuando logramos que el equipo
interiorice este valor, la comunicacion empieza a fluir mejor y los desacuerdos dejan de
ser obstaculos para convertirse en oportunidades de dialogo constructivo. Esta mentalidad
no solo hace que el grupo sea mas eficiente al resolver retos, sino que transforma la
dindmica humana, creando vinculos mucho mas profundos y sinceros. En ultima
instancia, la aceptacion es el motor que garantiza que el juego sea realmente gratificante
para todos; sin ella, la cooperacion seria solo una instruccién, pero con ella, se convierte
en una experiencia de éxito compartido donde el bienestar colectivo es tan importante

como el resultado final. (Caceres, Maribel, Pomés, 2018).

Se trata de la capacidad de acoger y valorar las diferencias individuales, las
habilidades y los estilos de juego de cada jugador, y de crear un entorno de juego que sea

inclusivo y respetuoso para todos. Al aceptar y valorar las contribuciones de cada jugador,
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se fomenta la confianza, la cooperacion y la comunicacion efectiva, lo que permite a los
jugadores trabajar juntos de manera efectiva para alcanzar objetivos comunes y superar

desafios. (Caceres, Maribel, Pomés, 2018).
Indicadores de Logro
+ Incluyen a todos sus compafieros dentro de los juegos cooperativos.

+ Respeta las ideas que mencionan sus comparieros.

+ Comunica de forma abierta sus ideas en el juego.

La Cooperacién

La cooperacion implica la comunicacién efectiva, la confianza mutua y la
coordinacion de acciones para lograr un resultado exitoso. Los juegos cooperativos
fomentan la cooperacion al requerir que los jugadores trabajen juntos, compartan recursos
y habilidades, y se apoyen mutuamente para superar obstaculos y alcanzar metas, al
promover la cooperacion, estos juegos pueden desarrollar habilidades sociales y
emocionales valiosas, como la empatia, la comunicacion efectiva y la resolucion de
conflictos, finalmente se resalta como un proceso dinamico y interactivo que implica la
colaboracién activa de los jugadores para alcanzar objetivos compartidos, en este
contexto, la cooperacion se manifiesta en la forma en que los jugadores se comunican, se
coordinan y se apoyan mutuamente para superar desafios y lograr metas, al promover la
cooperacion, estos juegos pueden desarrollar habilidades valiosas, como la resolucion de
problemas en equipo, la toma de decisiones compartida y la gestion de conflictos, lo que

puede tener un impacto positivo en la vida real. (Cadenas, 2021).

Indicadores de Logro

+ Ayuda a sus amigos en la realizacion de las actividades
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+ Trabaja de forma cooperativa.

+ Demuestra empatia al colaborar con sus comparieros.

La Participacion

La participacion implica la contribucion de cada jugador con sus habilidades y
fortalezas, la comunicacidn efectiva y la coordinacion de acciones para lograr un resultado
exitoso. Los juegos cooperativos fomentan la participacion al crear un entorno de juego
inclusivo y colaborativo, en este contexto, la participacion se manifiesta en la maneras en
que los nifios se unen en el juego, comparten ideas y estrategias, y se apoyan mutuamente
para lograr el éxito. Los juegos cooperativos fomentan la participacion al crear un entorno
de juego que valora la contribucién de cada jugador y promueve la colaboraciéon y la
comunicacion efectiva, al promover la participacion, estos juegos pueden desarrollar
habilidades valiosas, como la eleccidn de decisiones, la solucion de problemas en grupo

y el manejo de conflictos (Céceres, Maribel, Pomés, 2018).

Indicadores de Logro

+ Se involucra activamente en los juegos.
+ Trabaja de manera grupal con sus comparieros.

+ Demuestra interés durante los juegos cooperativos.

Variable Convivencia Escolar

Podemos entender la convivencia escolar como ese tejido vivo de vinculos humanos
que se desarrolla dia a dia en la escuela, donde la forma en que conviven alumnos,

maestros y directivos define la esencia misma del aprendizaje, no se trata simplemente de

-33 -



coexistir en un mismo edificio, sino de construir un espacio donde la dignidad y la
identidad de cada integrante sean la prioridad. Cuando logramos que ese respeto por la
individualidad sea el eje central, la interaccion deja de ser mecanica para convertirse en
una conexion auténtica y positiva, de este modo, un clima escolar saludable no nace de
las normas impuestas, sino del reconocimiento mutuo y de la capacidad de valorar lo que
cada persona aporta a la comunidad, sentando asi las bases de un entorno donde todos se
sientan seguros para crecer y aprender juntos. (Mufioz, 2021)

Sin embargo, debido a la diversidad de caracteristicas, comportamientos y
conductas de los individuos involucrados, la convivencia escolar esta sujeta a cambios y
dindmicas constantes, lo que requiere una adaptacion y una gestion efectiva para mantener
un ambiente escolar armonioso y productivo, ademas, es esencial incorporar estrategias
efectivas para la resolucidn de conflictos, no con el fin de evitarlos, sino para abordarlos
de manera constructiva y convertirlos en oportunidades para el aprendizaje y el

crecimiento continuo. (Mufioz, 2021).

Mas que compartir un espacio fisico durante la jornada, la convivencia escolar se
trata de la atmosfera emocional que construimos a través de nuestras acciones diarias; un
clima que puede potenciar o frenar el desarrollo de quienes lo integran, este ambiente es
una pieza clave en el crecimiento de los alumnos, pues su equilibrio emocional y sus ganas
de aprender dependen directamente de qué tan protegidos y respetados se sientan en su
entorno, en ultima instancia, debemos ver la convivencia como un tejido vivo y complejo
donde se entrelazan no solo los estudiantes y maestros, sino también las familias y el
personal administrativo, cuando todos estos actores logran establecer vinculos basados en
la consideracion mutua, la escuela deja de ser solo un lugar de instruccién para convertirse
en una comunidad solida que sostiene y motiva el aprendizaje integral.

(Olea, Palomo, 2021).
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Importancia

El ambiente escolar tiene un rol importante en la vida de nifios y jovenes, ya que
constituye el primer espacio social significativo fuera del ambito familiar, donde se
enfrentan a nuevas relaciones y experiencias, asi, se inicia la construccion de elementos
clave para su desarrollo, como la personalidad, la identidad y las habilidades para tomar
decisiones y resolver conflictos de manera autonoma. Sin embargo, cuando el entorno
escolar se vuelve amenazante u hostil, puede tener consecuencias negativas no solo en el
rendimiento académico, sino también en la relacion con los padres y en la salud emocional
del nifio, la comunicacion puede deteriorarse y el nifio puede empezar a sentirse aislado,
con una sensacion de no encajar y de ser insuficiente, lo que puede favorecer la aparicion
de trastornos ansiosos y depresivos, se destaca en la formacion de valores son elementos

clave para el desarrollo integral de los menores. (Carrasco, 2013).

Un clima escolar armonioso no es solo un complemento de la ensefianza, sino la
base indispensable para que el crecimiento de los estudiantes sea auténtico y completo,
cuando el aula se percibe como un espacio seguro y protector, se activa un entorno donde
la inclusion y el trabajo en equipo fluyen de manera natural, elevando no solo el
entusiasmo por aprender, sino también la calidad de los resultados académicos, mas alla
de las calificaciones, este bienestar relacional actia como un escudo preventivo frente a
tensiones emocionales como la ansiedad o el desdnimo, brindando al alumno un sentido
de pertenencia y respaldo constante, al basarse en vinculos de respeto mutuo entre todos
los actores de la comunidad desde los directivos hasta los estudiantes, se abre paso a una
comunicacion asertiva que estimula la creatividad y el pensamiento critico. En Gltima

instancia, aprender a convivir bajo los valores de la empatia, la tolerancia y el didlogo
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pacifico dota a los jovenes de herramientas sociales que trascienden el salén de clases,
asegurando su éxito tanto en su vida privada como en su futuro desempefio profesional.

(Galeano, 2004).

Beneficios

Fomentar un clima escolar positivo es una de las inversiones mas valiosas en la
educacién de nifios y jévenes, pues su impacto trasciende el simple orden en el aula para
convertirse en el motor que impulsa el crecimiento integral, cuando la convivencia se basa
en el respeto y la armonia, no solo se fortalecen competencias emocionales y sociales,
sino que se construye un refugio seguro donde cada estudiante se siente con la libertad de
alcanzar su mejor version académica, en este sentido, la calidad de los vinculos entre
alumnos, maestros y directivos deja de ser un detalle secundario para transformarse en el
eje del éxito personal; la confianza y la empatia mutua generan un sentido de pertenencia
que motiva al estudiante, haciéndolo sentir respaldado y valorado en cada etapa de su
formacion, este entorno saludable no solo facilita la ensefianza, sino que garantiza que el
aprendizaje sea una experiencia profunda y duradera, derivando en una serie de ventajas

fundamentales que detallamos a continuacién:

+ Optimizar la experiencia educativa, al mismo tiempo, consolidar la identidad y la
autoimagen de los estudiantes, proporcionandoles una base sélida para enfrentar
los desafios a futuro.

+ Crear un entorno de aprendizaje que fomente la curiosidad y el interés por
aprender, permitiendo a los estudiantes desarrollar sus habilidades y alcanzar sus
objetivos.

+ Cultivar la autoconfianza y la autoexpresion, permitiendo a los individuos

desarrollar una mayor seguridad en si mismos y una mayor capacidad para
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transmitir sus ideas y sentimientos de manera efectiva, a medida que se interactla
con otros, se aprende y se crece, Yy esta interaccion se convierte en un catalizador

para el desarrollo personal.

+ Promover la confianza en si mismo y la capacidad para expresarse de manera
auténtica y efectiva, tanto verbal como emocionalmente. (Martinez, 2012).

Los Valores

Los valores son los pilares fundamentales que guian la conducta, el pensamiento y el
accionar de las personas, aunque los valores pueden ser abstractos y dificiles de definir,
se pueden manifestar en acciones concretas y cotidianas, como cuando un estudiante
comparte un lapiz con otro, demostrando asi el valor de la solidaridad, de esta manera,
los valores se convierten en una parte integral de la vida diaria, influyendo en las
decisiones y acciones de los individuos y las sociedades, los valores pueden ser
clasificados en historicos, que estan ligados a una época y un lugar especificos, y
universales, que se consideran fundamentales para la humanidad y se espera que sean
respetados por todos, aunque las distintas sociedades pueden tener valores unicos y
especificos, como la igualdad ante la ley, también comparten valores comunes que

trascienden las fronteras culturales. (Curriculo De Educacion, 2014).

Los valores actian como los cimientos invisibles que dan sentido a la conducta humana,
funcionando como una guia ética que permite a las personas y sociedades distinguir lo
que consideran valioso de lo que no, méas allad de simples conceptos, representan una
brdjula interior que orienta cada una de nuestras decisiones en ambitos tan diversos como

la familia, la educacion o la vida publica, estas convicciones no son estaticas; se cultivan
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a través de la convivencia, el aprendizaje y las vivencias personales, adaptandose a las

particularidades de cada cultura y época. (Diaz, Sime, 2016)

Principios como la integridad, la equidad y el respeto mutuo son ejemplos de este
cédigo moral que define cdmo interactuamos con los demas y cémo afrontamos las
diferencias. Aunque existen valores que responden a contextos sociales especificos, otros
poseen un caracter universal, como la defensa de la dignidad humana y la justicia social,
estos ideales no solo moldean nuestra identidad individual, sino que son el pegamento
social que facilita la armonia y el entendimiento entre comunidades diversas,
convirtiéndose en el eje central para construir una convivencia basada en la conciencia y

la paz. (Diaz, Sime, 2016)

Los Valores dentro de la Convivencia Escolar

Los valores en el &mbito educativo acttan como el codigo ético que dicta la calidad
de los vinculos entre alumnos, maestros y directivos, transformando el aula en un espacio
de inclusién y apoyo mutuo, mas que simples conceptos teoricos, principios como la
solidaridad, la tolerancia y la responsabilidad se traducen en gestos diarios: desde la
disposicion para ayudar a un comparfiero hasta la capacidad de resolver desacuerdos
mediante el didlogo, al nutrir este ecosistema de respeto, no solo se facilita la armonia
grupal, sino que se construye una plataforma segura donde el estudiante puede potenciar

sus capacidades académicas y emocionales sin temor. (Mejia, 2006)

Estos cimientos morales, que incluyen también la honestidad y la justicia, son los
que permiten que la cooperacion sea real y que los objetivos comunes se alcancen con
éxito. Cuando la comunidad educativa interioriza estos pilares, se genera un clima de
confianza y motivacion profunda, logrando que cada joven se sienta valorado como

individuo, en ultima instancia, la vivencia de estos valores es lo que garantiza que la
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escuela no sea solo un lugar de instruccion, sino un entorno de formacion integral donde

el éxito académico va de la mano con el crecimiento humano.(Mejia, 2006)

Dimensiones

Dimensién social

La dimensidn social en la escuela puede definirse como ese entramado vivo de vinculos
que se teje entre alumnos, educadores y directivos, determinando la atmésfera emocional
de toda la institucion, mas que una simple interaccion, esta faceta del entorno educativo
abarca la profundidad de nuestras comunicaciones y la calidad de los lazos que
construimos a diario, cuando se prioriza este aspecto, el centro educativo deja de ser solo
un espacio de instruccion para convertirse en un terreno fértil para la empatia, la ayuda
mutua y la gestion pacifica de las diferencias, al poner el foco en valores como la
solidaridad y el respeto a la diversidad, no solo se mejora el rendimiento académico, sino
que se ofrece a los estudiantes un refugio de seguridad donde se sienten auténticamente
valorados, en ultima instancia, fortalecer esta dimension social es la clave para
transformar la convivencia en una experiencia inclusiva y participativa, dotando a los
jévenes de las competencias humanas necesarias para integrarse como ciudadanos
conscientes, responsables y comprometidos con el bienestar de su sociedad. (Veldzquez,

2004).

Indicadores de Logro

+ Interactla de forma positiva con sus compafieros.

+ Colabora segun se requiera en los juegos cooperativos.
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+ Respeta la diversidad de opinion dentro de las clases.

Dimension emocional

La dimension emocional en el &mbito escolar va mucho mas alld de la simple
identificacion de estados de animo; se trata de la habilidad compartida entre alumnos y
maestros para interpretar y regular la compleja carga afectiva que surge en el dia a dia
educativo, esta faceta es determinante, pues la forma en que cada persona procesa sus
sentimientos moldea directamente la calidad de los vinculos y la atmdsfera general del
aula, al integrar pilares como la autoconciencia, la resiliencia y la validacion del otro, la
escuela deja de ser solo un espacio de transmision de datos para convertirse en un refugio
donde la escucha activa y la empatia son la norma.

Priorizar este aspecto permite que la institucion actie como un soporte vital ante
retos como el estrés o la ansiedad, transformando la inteligencia emocional en un recurso
préctico para resolver diferencias y mantener la motivacion alta, cuando se fomenta una
comunicacion abierta y honesta que reconoce el valor de lo que cada individuo siente, se
garantiza un entorno de bienestar que no solo protege la salud mental, sino que potencia

el rendimiento académico y el crecimiento humano de toda la comunidad. (Mejia, 2006).

Indicadores de Logro

+ Controla sus emociones durante las actividades de juego.
+ Denuesta empatia durante las actividades.

+ Se comunica asertivamente durante el desarrollo de los juegos.

Dimension normativa

La dimension normativa en la escuela trasciende la simple acumulacion de

reglamentos; representa el marco de acuerdos y expectativas que brindan orden y sentido
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a la interaccion entre todos los miembros de la comunidad, méas que un sistema de control,
este eje se enfoca en como se construyen y aplican las pautas de conducta, asegurando
que el clima escolar sea predecible y respetuoso, para que esta estructura sea efectiva, es
vital que las reglas gocen de claridad y coherencia, pero, sobre todo, que su aplicacion
esté guiada por la justicia y la equidad, un aspecto diferenciador de una gestion normativa
moderna es la inclusion de los estudiantes en la creacion y revision de estas pautas, lo que

transforma la obediencia ciega en una responsabilidad compartida. (Diaz, Sime, 2016).

Al consolidar un marco ético y legal que sea transparente para todos, la institucion
no solo previene conflictos, sino que establece los limites necesarios para una convivencia
pacifica, esto se refleja en la manera en que se comunican las expectativas y como se
gestionan las faltas, priorizando siempre el aprendizaje social sobre el castigo, priorizar
una dimension normativa democratica permite que la escuela se convierta en un
laboratorio de civismo, donde el respeto mutuo y la autodisciplina preparan a los jovenes

para actuar como ciudadanos integros en la sociedad. (Diaz, Sime, 2016).

Indicadores de Logro

+ Comprende las normas establecidas dentro de los juegos.
+ Respeta el reglamento de los juegos.

+ Sigue las indicaciones del maestro.

2.3 Bases Conceptuales
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Los Juegos

El juego, término que se origina en el latin 'iocus’, se refiere a actividades recreativas
que involucran la gracia y el humor, y que son practicadas tanto por humanos como por
algunas especies animales. Estas actividades ludicas buscan desarrollar la mente y el
cuerpo, y tienen como objetivo principal la diversion, la distraccion, las actividades
ludicas y juegos acttan como un estimulo poderoso para las capacidades neuronales,
fortaleciendo el sentido préactico de los participantes al enfrentar diversas situaciones que
requieren la aplicacion de estrategias mentales y practicas para superar obstaculos y

alcanzar objetivos. (Andrade, 2020).

Juegos Cooperativos

Son actividades creadas para incentivar la colaboracion y cooperacion, en este tipo de
juegos, los jugadores trabajan juntos para superar desafios y resolver problemas,
finalmente se destaca que son experiencias interactivas que buscan promover la uniény
la colaboracion entre los participantes, a traves de la resolucion conjunta de desafios y
problemas, en este contexto, los jugadores aprenden a trabajar en equipo, a compartir

ideas y a apoyarse mutuamente para alcanzar un objetivo comdn. (De La Fuente, 2014).

Los Juegos Cooperativos dentro de la Convivencia Escolar

La incorporacion de dinamicas cooperativas en el entorno escolar representa una
estrategia pedagdgica transformadora, capaz de convertir el aula en un espacio de
colaboracidn real y entendimiento mutuo. Al perseguir metas compartidas en lugar de
competir, los estudiantes cultivan competencias socioemocionales que son vitales para
una interaccion pacifica, tales como la comunicacion asertiva y la confianza reciproca.

Maés alla de lo ludico, estos juegos actian como un mecanismo de prevencion frente al
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acoso Y la violencia escolar, ya que sensibilizan al alumnado y fortalecen los lazos de

empatia (Garcia, 2012).

La Convivencia Escolar

La convivencia en las instituciones educativas puede entenderse como ese tejido
dinamico de interacciones humanas donde la calidad del trato entre alumnos, maestros y
directivos determina la salud del entorno escolar. Lejos de ser un concepto estatico, este
intercambio se fundamenta en la capacidad de reconocer al otro como un igual, validando
su dignidad y su identidad propia para construir vinculos que sumen al crecimiento
colectivo. No obstante, precisamente porque la escuela es un punto de encuentro de
diversas personalidades y trasfondos culturales, la convivencia es un fenémeno en

constante mutacién que exige una gestion atenta y flexible. (Mufioz, 2021).

Los Valores dentro de la Convivencia Escolar

Los valores en el &mbito escolar no son simples conceptos teoricos, sino el cddigo
ético vivo que regula el trato entre alumnos, maestros y personal administrativo, al
consolidar principios como la empatia, la justicia y la solidaridad, la escuela trasciende la
instruccion académica para convertirse en un espacio de inclusién y apoyo mutuo, estos
valores se materializan en la cotidianidad: se observan en la disposicion para colaborar,
en el respeto profundo por la diversidad y en la capacidad de gestionar desacuerdos

mediante el dialogo pacifico. Mejia, 2006).
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2.4 Formulacion de las hipotesis

2.4.1 Hipotesis general

El juego cooperativo se relaciona con la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

2.4.2 Hipotesis Especificas

La aceptacion se relaciona con la convivencia escolar en los nifios de la institucion

educativa inicial N# 432-14 en Ayacucho.

La cooperacion se relaciona con la convivencia escolar en los nifios de la institucion

educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

La participacion se relaciona con la convivencia escolar en los nifios de la institucién

educativa inicial N# 432-14 en Ayacucho.

2.5 Operalizacion de variable
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Variable Concepto Dimension Indicadores Instrumento
Son actividades creadas para Incluyen a todos sus
incentivar la colaboracion y compafieros dentro de
cooperacion, en este tipo de los juegos cooperativos.
- La
juegos, los jugadores trabajan| Aceptacion Respeta las ideas que
juntos para superar desafios y mencionan Sus
resolver problemas, compafieros.
finalmente se destaca que son .
g Comunica de forma L
experiencias interactivas que . . Observacion
abierta sus ideas en el
buscan promover la unién y .
juego.
El Juego la colaboracion entre los
Cooperativo | participantes, a través de la AyudaN a SUS
y . comparieros durante el
resolucion conjunta de
La desarrollo  de las

desafios y problemas, en este
contexto, los jugadores
aprenden a trabajar en
equipo, a compartir ideas y a
apoyarse

mutuamente para alcanzar un
objetivo comdn. (De La
Fuente, 2014).

Cooperacion.

- La
Participacion.

actividades.

Trabaja de
forma
cooperativa.

Demuestra empatia al
colaborar con  sus
comparieros.

Se involucra
activamente  en
los juegos.

Trabaja de manera
grupal con sus
comparieros.

Demuestra interés
durante los juegos
cooperativos.

Observacion

- Dimensién

Social.

Interactta de forma
positiva con  sus
comparieros.
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La

Convivencia
Escolar.

La convivencia en las

instituciones educativas
puede

entenderse como ese tejido
dinamico de interacciones
humanas donde la calidad del
trato entre alumnos, maestros
y directivos determina la
salud del entorno escolar.
Lejos de
ser un concepto estéatico, este
intercambio se fundamenta en
la capacidad de reconocer al
otro como un igual, validando
su dignidad y su identidad
propia para construir
vinculos que sumen al
crecimiento colectivo. No
obstante, precisamente
porque la escuela es un
punto de
encuentro de diversas
personalidades y trasfondos
culturales, la convivencia es
un fendmeno en constante
mutacién que exige una
gestion atenta y flexible.
(Mufioz, 2021).

- Dimensién
Emocional.

-Dimension
Normativa.

Colabora segun se
requiera en los juegos
cooperativos.

Respeta la diversidad
de opinion dentro de
las clases.

Controla sus
emociones durante las
actividades de juego.

Denuesta empatia
durante las
actividades.

Se comunica

asertivamente durante
el desarrollo de los
juegos.

Comprende las
normas establecidas
dentro de los juegos.

Respeta el reglamento
de los juegos.

Sigue las
indicaciones del
maestro.

Obseracion
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CAPITULO lII:
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Disefio metodologico

Las investigaciones descriptivas correlacionales se fundamentan en la bdsqueda de
relaciones y patrones entre variables, permitiendo describir y analizar fendmenos
complejos de manera detallada y objetiva. Al explorar estas relaciones, los investigadores
pueden identificar tendencias, asociaciones y posibles vinculos causales, sentando las
bases para una comprension mas profunda de los fenémenos estudiados y generando

hipétesis para futuras investigaciones.

3.2 Poblacion y muestra
3.2.1 Poblacion

La poblacién objetivo debe ser claramente definida y caracterizada, abarcando un
grupo especifico de individuos, que comparten caracteristicas relevantes para el estudio
y su definicion precisa es crucial para determinar la muestra representativa y garantizar

la validez y generalizabilidad de los resultados obtenidos, teniendo en cuenta a 90 nifios.

3.2.2 Muestra

Un disefio no probabilistico es un enfoque de muestreo en el que la seleccion de los
elementos de la poblacidn no se basa en la probabilidad, sino en criterios especificos como
la conveniencia, la accesibilidad o la intencionalidad del investigador. Considerando a 24
nifnos.
3.3Tecnicas de recoleccion de Datos.

Se elaboraron guias de observacion para ser aplicadas a la muestra seleccionada.
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3.4 Técnicas para el Procesamiento de Informacion
Se aplicd el SPSS en su dltima versién. (25.0).

Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Variable X
. . Indicador N . Interval
Dimensiones . Categorias
es items 0S
Aceptacion 4 4-6
Cooperacion 4 7-9
Bajo 10 -12
Participacion
4 Moderado
Alto 12 -19
Juego cooperativo 12 20 -27
28 -36
Tabla 2
Variable Y
Dimensiones Indicad . N Categorias Intervalos
ores items
Dimension social 4
Dimensién 4 4 -6
emocional 7-9
Dimensiéon 4 ModeradoBajo
10-12
normativa Alto
12-19
Convivencia escolar 12 20 -27
28 -36
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CONFIABILIDAD

La variable Juego cooperativo

Alfa de Cronb. ltems

0,924 12

La variable Convivencia escolar

Alfa de Cronb. ltems

0,913 12

CAPITULO IV RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3 Juego cooperativo

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 8.3%
Moderado 17 70.8%
Alto 5 20.8%
Total 24 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios de la I.E: Inicial N® 432-14 en Ayacucho.
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Fig. 1

En latablay figura los nifios de la I.E: Inicial N® 432-14 en Ayacucho evidencian
un 70,8% de nivel moderado en la variable juego cooperativo, el 20,8% muestran un

nivel alto y un 8,3% exponen un nivel bajo.

Tabla 4
Aceptacion
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 25.0%
Moderado 12 50.0%
Alto 6 25.0%
Total 24 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios de la I.E: Inicial N# 432-14 en Ayacucho.
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Fig. 2

En la tabla y figura los nifios de la I.E: Inicial N? 432-14 en Ayacucho evidencian

un 50,0% de nivel moderado en la dimensidn aceptacion dentro del juego cooperativo,

el 25,0% muestran un nivel alto y un 25,0% exponen un nivel bajo.

Tabla 5

Cooperacion

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 8.3%
Moderado 16 66.7%
Alto 6 25.0%
Total 24 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios de la I.E:
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En latablay figura los nifios de la I.E: Inicial N# 432-14 en Ayacucho evidencian

un 66,7% de nivel moderado en la dimension cooperacion dentro del juego

cooperativo, el 25,0% muestran un nivel alto y un 8,3% exponen un nivel bajo.

Tabla 5 Participacion

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 8.3%
Moderado 18 75.0%
Alto 4 16.7%
Total 24 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios de la I.E:
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En latablay figura los nifios de la I.E: Inicial N# 432-14 en Ayacucho evidencian

un 75,0% de nivel moderado en la dimension participacion dentro del juego

cooperativo, el 16,7% muestran un nivel alto y un 8,3% exponen un nivel bajo.

Tabla 6

Convivencia escolar

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 8.3%
Moderado 16 66.7%
Alto 6 25.0%
Total 24 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios de la I.E:
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En latablay figura los nifios de la I.E: Inicial N 432-14 en Ayacucho evidencian
un 66,7% de nivel moderado en la variable Convivencia escolar, el 25,0% muestran

un nivel alto y un 8,3% exponen un nivel bajo.

4.2. Contrastacion de hipdtesis
Hipdtesis general
Ha: El juego cooperativo se relaciona en la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N@ 432-14 en Ayacucho

Tabla 9
Juego cooperativo y convivencia escolar Correlaciones
Juego Convivencia
cooperativo escolar
Juedo Coef. Correlacion 1 0.749
Uego sig. (bilateral) . 0.00
cooperativo
Rho de 24 24
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Spearman Coef. Correlacion 0.749 1
Convivencia 0.00 .
Sig. (bilateral) escolar 24 24
N

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,749 de intensidad buena entre el
juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la institucion educativa inicial
N2 432-14 en Ayacucho.

Gréfico de dispersion
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Figura 6.

Hipdtesis especifica 1

H1: La aceptacion se relaciona en la convivencia escolar en los nifios de la institucion
educativa inicial N2 432-14 en Ayacucho

Tabla 10

Aceptacion y convivencia escolar  Correlaciones

Convivencia
Aceptacion
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escolar

Coef. Correlacion 1 0.500
Aceptacion  Sig. (bilateral) : 0.00
Rho de N 24 24
Spearman Coef. Correlacion 0.500 1
Convivencia 0.00 .
Sig. (bilateral) escolar 24 24
N

La tabla evidencia la correlacién con un valor de 0,500 de intensidad moderada entre

la aceptacion dentro del juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

Grafico de dispersion
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Figura 7.

Hipdtesis especifica 2

H2: La cooperacion se relaciona en la convivencia escolar en los nifios de la institucién

educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.
Tabla 11

Cooperacion y convivencia escolar
Correlaciones

-56 -



Convivencia

Cooperacion

escolar

Coef. Correlacion 1 0.612

Cooperacion Sig. (bilateral) N : 0.00

Rho de 24 24
Spearman Coef. Correlacion 0.612 1
Convivencia 0.00 .

Sig. (bilateral) escolar 24 24

N

La tabla evidencia la correlacién con un valor de 0,612 de intensidad buena entre la

cooperacion dentro del juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

Graéfico de dispersion
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Hipotesis especifica 3
H3: La participacion se relaciona en la convivencia escolar en los nifios de la institucién

educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.
Tabla 12

Participacion y convivencia escolar
Correlaciones

Convivencia
Participacion
escolar

Coef. Correlacion 1 0.893

Participacion Sig. (bilateral) N : 0.00

Rho de 24 24
Spearman Coef. Correlacion 0.893 1
Convivencia 0.00 .

Sig. (bilateral) escolar 24 24

N

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,893 de intensidad buena entre la
participacion dentro del juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la

institucion educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

Graéfico de dispersion
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusidn

Gonzales S, Magallanes N (2024) es esencial que todos los miembros de la
comunidad educativa trabajen juntos para promover una convivencia arménicay virtuosa
que refleje valores positivos y sentar las bases para la formacion de ciudadanos
responsables y comprometidos con su entorno, destacandose de este modo la importancia
de este instrumento de trabajo, Martinez M (2022) una vez identificadas las relaciones
causales y socializadas la propuesta con los docentes del grado, se llevara a cabo una
seleccion conjunta y detallada de juegos cooperativos, Cardenas H, Uribe C (2020) el
andlisis de los resultados obtenidos revela que las sesiones de clase basadas en juegos
cooperativos cumplieron con su proposito inicial, logrando mejorar la convivencia escolar
en los estudiantes, Aguilar A (2024) estos resultados sugieren que la incorporacion de
juegos cooperativos en la educacion inicial puede ser una herramienta valiosa para
promover la convivencia saludable y el desarrollo social de los nifios, Condori R,
Donayre D, Rivera M (2022) Los resultados y conclusiones obtenidos seran de gran
valor para docentes, padres de familia y la comunidad en general, Ayala N, Urbano C
(2024) se han identificado técnicas efectivas de aprendizaje cooperativo para fomentar la
convivencia, como el trabajo en tindem y las asambleas, que permiten a los nifios expresar
sus opiniones y desarrollar habilidades sociales, se han utilizado elementos como la

interaccion estimuladora y la evaluacién grupal para crear un ambiente de apoyo.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1. Primera: Existe relacion de intensidad buena entre el juego cooperativo y la
convivencia escolar en los nifios de la institucion educativa inicial N2 432-14 en

Ayacucho.

2. Segunda: Existe relacion de intensidad moderada entre la aceptacion dentro del
juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la institucion

educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

3. Tercera: Existe relacion de intensidad buena entre la cooperacion dentro del
juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la institucion

educativa inicial N# 432-14 en Ayacucho.

4. Cuarta: Existe relacion de intensidad buena entre la participacion dentro del
juego cooperativo y la convivencia escolar en los nifios de la institucion

educativa inicial N® 432-14 en Ayacucho.

6.2 Recomendaciones
Se sugiere incorporar actividades colaborativas de manera sistematica en la jornada
escolar, de modo que los nifios puedan ejercitar constantemente habilidades como la

cooperacidn, la escucha y el respeto por las normas comunes.
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Es recomendable que el personal docente reciba formacion especifica sobre el uso
pedagdgico del juego cooperativo, para que puedan mediar, orientar y potenciar las

interacciones positivas entre los nifos.

Conviene organizar el ambiente del aula con recursos y zonas que inviten al trabajo
conjunto como mesas grupales, rincones cooperativos y materiales compartidos para

facilitar experiencias de convivencia significativa.

Se recomienda gue el docente intervenga de forma sensible ante conflictos o frustraciones
surgidas durante las dindmicas cooperativas, ayudando a los nifios a identificar

emociones, dialogar y buscar soluciones conjuntas.

Es beneficioso que las familias conozcan y refuercen en casa los valores del juego
cooperativo, participando en actividades sencillas que fomenten la colaboracion, para

asegurar coherencia entre el espacio escolar y el familiar.

Se sugiere realizar observaciones y registros continuos para identificar avances,
dificultades o necesidades emergentes, ajustando las actividades cooperativas segln el

desarrollo socioemocional del grupo.

Es oportuno extender los aprendizajes cooperativos hacia actividades mas amplias
como mini-proyectos, tareas comunitarias 0 retos grupales para fortalecer la

responsabilidad compartida y el sentido de pertenencia.
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ANEXOS



Guia de observacion dirigida a los nifios

Variable los Juegos Cooperativos

1- ¢ Incluyen a todos sus compafieros dentro de los juegos cooperativos?

Sl NO

2- ¢Respeta las ideas que mencionan sus comparieros?

Sl NO

3- ¢Comunica de forma abierta sus ideas en el juego?

Sl NO

4- ¢ Ayuda a sus compafieros durante el desarrollo de las actividades?

Sl NO

5- ¢ Trabaja de forma cooperativa?

Sl NO

6- ¢ Demuestra empatia al colaborar con sus comparieros?

Sl NO

7- ¢Se involucra activamente en los juegos?

Sl NO

8- ¢ Trabaja de manera grupal con sus comparieros?

Sl NO

9- ¢ Demuestra interés durante los juegos cooperativos?
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Si NO
Guia de observacion dirigida a los nifios

Variable Convivencia Escolar

1- ¢ Interactda de forma positiva con sus comparieros?

Sl NO

2- ¢Colabora segun se requiera en los juegos cooperativos?

Sl NO

3- ¢Respeta la diversidad de opinion dentro de las clases?

Sl NO

4- ;Controla sus emociones durante las actividades de juego?

Sl NO

5- ¢Denuesta empatia durante las actividades?

Sl NO

6- ¢ Se comunica asertivamente durante el desarrollo de los juegos?

Sl NO

7- ¢Comprende las normas establecidas dentro de los juegos?

Sl NO

8- ¢Respeta el reglamento de los juegos?

Sl NO

9- ¢Sigue las indicaciones del maestro?
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