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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la disciplina en clase y
la participacion activa en el area de Educacion Fisica en los estudiantes de la Institucién
Educativa N.° 20354 del distrito de Vegueta. El estudio se desarrollé bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefilo no experimental, de tipo descriptivo correlacional. La
poblacion estuvo conformada por estudiantes de educacion basica, seleccionandose una
muestra representativa a quienes se les aplicaron instrumentos validados y confiables para
medir las variables de estudio. Los resultados evidenciaron la existencia de una relacion
de magnitud moderada entre la disciplina en clase y la participacion activa en Educacion
Fisica. Asimismo, se identifico una relacién moderada entre la dimension normativa y
reflexiva de la disciplina con la participacion activa, mientras que la dimension afectiva
present6 una relacion de magnitud buena. Se concluye que una adecuada gestion de la
disciplina, especialmente desde el componente afectivo, favorece significativamente la

participacion activa de los estudiantes durante las sesiones de Educacion Fisica.

Palabras clave: disciplina en clase, participacion activa, educacion fisica, clima escolar.
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ABSTRACT

The aim of this research was to determine the relationship between classroom discipline
and active participation in the Physical Education area among students of Educational
Institution No. 20354 in the district of Vegueta. The study followed a quantitative
approach, with a non-experimental, descriptive-correlational design. The population
consisted of basic education students, from whom a representative sample was selected.
Valid and reliable instruments were applied to measure the study variables. The results
showed a moderate relationship between classroom discipline and active participation in
Physical Education. In addition, a moderate relationship was found between the
normative and reflective dimensions of discipline and active participation, while the
affective dimension showed a good relationship. It is concluded that adequate classroom
discipline management, particularly from an affective perspective, significantly promotes

students’ active participation during Physical Education classes.

Keywords: classroom discipline, active participation, physical education, school
climate.
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INTRODUCCION

La escuela no solo es un espacio destinado a la entrega de conocimientos, sino
también un escenario fundamental para la formacion integral del estudiante. En este
contexto, la educacion fisica cumple un papel esencial, ya que favorece al desarrollo
fisico, emocional, social y cognitivo de los educandos. No obstante, el adecuado
desarrollo de estos procesos formativos implica una corta atmaosfera en el aula, donde la
disciplinay la creatividad tengan lugar. A continuacion, desarrollaremos mas atentamente

ese tema.

La disciplina en el aula no puede concebirse Unicamente como un sistema de reglas
inflexibles o castigos, sino como la facultad de autocontrol, el respeto mutuo y el
mantenimiento de acuerdos para disfrutar de una buena convivencia. De hecho, el &mbito
de la educacion fisica, donde las clases se caracterizan por el constante movimiento, el
trabajo en equipo y la convivencia grupal, la disciplina se torna ain mas determinante,

pues posibilita la organizacion, evita conflictos y garantiza la seguridad de los alumnos.

Por otro lado, la participacion activa supone un indicativo esencial de atencion y
deseo de aprender de un alumno. En educacion fisica, la participacion activa abarca la
disposicion a participar en las actividades, colaborar con los compafieros y asumir
responsabilidades dentro del grupo. A este respecto, varios enfoques pedagogicos
confirman la hipdtesis de que la educacién eficaz se facilita cuando un alumno no es

Unicamente un pasivo espectador sino un verdadero agente de su proceso educativo.

En varias instituciones, entre las que se encuentra la Institucion Educativa N.°
20354 — VVégueta, es comun observar que las dificultades en materia de disciplina influyen
en los niveles de participacion por parte de los educandos durante sus clases de educacion
fisica. Entre ellos, figuran la desatencién, el incumplimiento de reglas o la falta de
compromiso, lo que afecta el desarrollo adecuado de las sesiones y, por ende, el
aprendizaje y la convivencia escolar. Eso significa que es viable analizar si hay un vinculo
significativo entre la disciplina en clase y la participacion activa en la ensefianza de ese

sector.
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Tedricamente hablando, la presente investigacion se basa en lineas de trabajo que
compaginan con teorias de aprendizaje social, autorregulacién y motivacion escolar, las
cuales arrojan luz sobre la importancia de factores conductuales de actitud en el
rendimiento académico y estudiantil. Entender la relacion disciplina-participacion
aportara no solo al conocimiento cientifico en el sector educativo, sino a fomentar la
generacion estrategias pedagogicas que promuevan un ambiente de aprendizaje dindmico,

respetuoso y participativo.

Ademas, la naturaleza peculiar de la educacion fisica difiere de otras areas del
curriculo. Dado que la disciplina se lleva a cabo generalmente en entornos abiertos o
masivos, caracterizados por actividades de grupo y coordinacion institucional y
coordinacion de actividades especificas, son necesarias reglas disciplinarias claras.
Cuando exista un entendimiento y una responsabilidad claros en cuanto a reglas y
regulaciones, se fomentara un sentido de comunidad y confianza de los estudiantes que

permitird una mejor interaccion y tratamiento, favoreciendo la formacion integral.

De esta forma, la participacion activa en educacién fisica no solo se encuentra
enteramente vinculada al rendimiento fisico, sino a la autoestima, la motivacion y el
sentimiento de identificacion grupal. Un alumno activo forma su autoestima, liderazgo y
su capacidad de “responsabilidad compartida”, mientras que la ausencia de disciplina de
cualquier parte evidencia actitudes disruptivas que impactan el aprendizaje individual y
colectivo. Por lo tanto, la comprension de la relacion entre estas dos variables es crucial
para disefiar estrategias pedagdgicas que potencialmente fomenten un ambiente ordenado

y dindmico.

En consecuencia, la finalidad de esta tesis se centra en descubrir la relacion entre la
disciplina en clase y la participacion activa en educacion fisica entre los estudiantes de la
Institucion Educativa N.° 20354 — Végueta para proporcionar evidencia en el creo y al
mismo tiempo llevar a cabo practicas docentes mejora al reforzar la formacion integral

de los alumnos.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problemética

En el escenario actual de la educacion, el proceso de entrenamiento de
los alumnos esta bajo presion en términos del comportamiento de gestion y
el compromiso eficaz en espacios fisicos y dindmicos. A escala
internacional, las practicas escolares se deterioran y se rechaza el
involucrarse en actividades que impliquen esfuerzo fisico y actores de
socializacion. Por ejemplo, en el informe de (Save the Children, 2021)
sostiene la disciplina en el aula y una baja asistencia a lecciones practicas se
atribuyen a ambientes en los que se imparten métodos anticuados y las

relaciones formadas entre los alumnos.

En el &mbito europeo, al respecto, los estudios de Durlak &
Weissberg, (2020) muestran que la escuela hoy experimenta altos niveles de
conductas desafiantes y de desmotivacion estudiantil, especialmente en las
areas donde la participacion exige autonomia, iniciativa y compromiso; por
ejemplo, en Educacion Fisica. En muchas ocasiones, los estudiantes no
identifican la importancia de este ramo para su desarrollo integral, sino que
la ven como una obligacion académica y no una posibilidad de aprender de

manera significativa.

En América Latina, por ejemplo, el Banco de Desarrollo de América
Latina — Banco de Desarrollo de América Latina — CAF (2022) advierte la
preocupante presencia de estudiantes con actitudes pasivas, disruptivos y
baja percepcion de la autoestima escolar, especialmente de los entornos mas
vulnerables. Factores externos debilitan la disciplina escolar, pues
provienen principalmente del estrés familiar y externo, el entorno violento
y la psicoeducacion sin bases. Asimismo, el activo de la educacion fisica no
siempre es considerado institucionalmente, escaso profesionalismo docente

conduce a poca motivacion.

15



Segun el caso peruano, (Consejo Nacional de Educacion, 2022), la
indisciplina se expande en tendencia desde los niveles iniciales hacia
secundaria, en la desobediencia a reglas basicas, el desinterés por la
colaboracion grupal y la desvalorizacion a asignaturas practicas. En el caso
de la mayoria de Instituciones, las sesiones de Educaciéon Fisica no
presentan una planificacion en funcion del estudiante, con tacticas ludicas y
de cooperacion que motiven al activismo. Este escenario limita el trabajo
realizado en habilidades sociales, la regulacion emocional, la formacion en

habitos saludables.

Por lo tanto, se refuerza la importancia de adquirir un enfoque
pedagdgico comprensivo, que determine el papel crucial de la disciplina en
la formacion general y de la Educacion Fisica como un entorno de

interaccion activa, bienestar emocional y desarrollo de un ciudadano.

La debilidad en la disciplina escolar y la poca participacion activa en
las clases de Educacién Fisica responde a un cumulo de factores
interrelacionados. En primer lugar, se destaca la falta de normas de
convivencia escolar claras que regulen el comportamiento en entornos
activos como las sesiones de fisica. Muchos estudiantes no estan
familiarizados con conductas deseables o indeseables, y esto se traduce en
actos de indisciplina, falta de interés, o incluso en violar la autoridad
docente. Luego, se agregan razones sociales y familiares, como la falta de
habitos de respetar y la poca valoracion del ejercicio fisico, acompafiado de
estilos de vida sedentarios favorecidos por un abuso de la tecnologia. Otro
punto importante es la falta de formacién en el personal docente sobre
estrategias de manejo de la conducta y de métodos para motivar la
participacion. Esto dificulta mantener el control de la clase y alentar la
participacion entusiasta. Ademas, no contar con el equipamiento ni los
materiales adecuados para las clases afecta la posibilidad de ofrecer sesiones

seguras, dindmicas y creativas que motiven a todos los estudiantes.
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Ademas, la indisciplina se manifiesta en las clases de Educacion
Fisica, lo que se traduce en la interrupcion de las tareas, la creacion de un
clima de tension, inseguridad, alteracion del tiempo efectivo de la préactica,
en detrimento de las competencias esperadas, como el control corporal, la
coordinacion motriz, el trabajo en colectivo y el autocuidado. Por otra parte,
la escasa presencia es signo inequivoco de desmotivacion, desinterés y falta
de apego a la actividad fisica, lo que se reflejara en el sedentarismo y tendra
consecuencias graves en la salud. En el mismo ambito emocional y social,
quien no participa muestra tendencia al aislamiento, menor autoestima y
escasa habilidad para integrarse al grupo. En un plano institucional, el
problema se traduce en bajo prestigio, desvalorizacion del rol formativo y

dificultad para alcanzar los objetivos de formacion integral.

El presente trabajo supone una valiosa contribucion tanto para la
comunidad educativa local como para el campo de la pedagogia a nivel
general. Por un lado, la visibilidade de una situacion que se naturaliza o
minimiza, la pérdida de disciplina y la desgana para realizar las clases de
Educacion Fisica. Al identificar claramente las causas y consecuencias, se
posibilita el disefio de estrategias pedagdgicas pertinentes para que los y las
docentes fortalezcan la gestion conductual y promuevan la activacion de los
y las estudiantes. Adicionalmente, los resultados de este estudio pueden
servir como insumos para la propuesta de instancias de formacion docente
orientadas a sesiones inclusivas, lGdicas y de convivencia. A nivel
institucional, el estudio contribuira en la reflexion de politicas de
convivencia y cultura escolar, asumiendo un enfoque preventivo,
propositivo y formativo de la disciplina. Finalmente, este trabajo aporta al
conocimiento pedagoégico nacional, enriqueciendo la comprension del
vinculo entre comportamiento, motivaciéon y aprendizaje fisico,

especialmente en contextos vulnerables como el de Végueta.
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1.2.Formulacion de problema

1.2.1.

1.2.2.

1.3.0bjetivos

Problema general

¢Como se da la relacion entre la disciplina en clase y la
participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la
Institucion Educativa N° 20354 - Vegueta?

Problemas especificos

¢Como se da la relacion entre la dimension normativa
dentro de la disciplina en clase y la participacién activa en
educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354 - Vegueta?

¢Como se da la relacion entre la dimension afectiva dentro
de ladisciplinaen clase y la participacion activa en educacion fisica

en estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354 - Vegueta?

¢ Como se da la relacion entre la dimension reflexiva dentro
de ladisciplinaen clase y la participacion activa en educacion fisica

en estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354 - Vegueta?

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre la disciplina en clase y la

participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la
Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la dimensidon normativa dentro de la

disciplina en clase y la participacién activa en educacion fisica en

estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.
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Establecer la relacién entre la dimension afectiva dentro de la
disciplina en clase y la participacién activa en educacion fisica en

estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.

Determinar la relacion entre la dimension reflexiva dentro de la
disciplina en clase y la participacion activa en educacion fisica en

estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.

1.4 Justificacién

1.4.1. Tedrica

La disciplina en clase y la participacion activa en Educacién Fisica
se vinculan estrechamente con el desarrollo integral del estudiante,
pues ambas promueven la autorregulacién, la responsabilidad y la
construccion de aprendizajes significativos. Segun el Instituto
Internacional de Planeamiento de la Educacion (IIPE, 2019), el orden
escolar y la participacion fisica consciente constituyen pilares del
rendimiento académico y la convivencia democratica. En esta
direccion, (Darling-Hammond, 2020) agrega que los contextos
educativos que se estructuran a partir de la conjuncion entre fuerza y
motivacion corporal resultan mas comprometidos y promotores de
lazos socioemocionales heterogéneos. (Morin, 2017) también
puntualiza al respecto proponiendo que la pedagogia integre cuerpo,
mente y ética, alentando escuelas que promuevan disciplina no

punitiva sino formativa acerca de la vida.

1.4.2. Metodoldgico
Desde el punto de vista metodoldgico, la investigacion se justifica
en la medida en que se requiere comprender cientificamente con
rigurosidad la relacion entre la disciplina en aula y la participacion

activa de los estudiantes en el campo de la Educacion Fisica.
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1.4.3. Social
La investigacién goza de una extensa justificacién social, porque
esta relacionada con un problema integral con el que los estudiantes y la
calidad de vida en la escuela enfrentan directamente. La disciplina y la
participacion activa en las clases de Educacion Fisica no solo son
aspectos pedagdgicos, sino también componentes fundamentales del

desarrollo personal, social y emocional del educando.

1.5. Delimitaciones
a. Disponibilidad de tiempo
La disposicion a cumplir con la investigacion hizo que se
coordinaran horarios y espacios ademas de la ayuda de otros colegas para

superar esta limitacion.

c. Limitados medios econdmicos
La ejecucion de la investigacion demandd una inversion econémica
que, dada su caracteristica de autofinanciada por el propio investigador,
tuvo ciertas limitaciones. A pesar de ello y, considerando la necesidad de
aplicarla, se pudo costear los gastos asumiendo los gastos con ahorros

personales.

1.6.Viabilidad del estudio

La investigacion es viable desde los planos institucional, operativo, ético
y econémico, lo que garantiza su factibilidad para ser desarrollada dentro del
contexto educativo de la Institucion Educativa N.° 20354 — Végueta. En
primer lugar, desde el punto de vista institucional, se cuenta con la disposicion
favorable de la direccion y el personal docente, quienes han mostrado interés
en conocer y atender las dificultades que se presentan durante las clases de
Educacion Fisica, especialmente en lo referido a la disciplina de los

estudiantes y su participacion activa..
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En cuanto al juicio operativo, el estudio puede implementarse con los
recursos humanos y materiales disponibles en la institucion. El investigador
tiene experiencia previa en la formulacion de instrumentos vélidos y
confiables, la recoleccion de datos se hara de forma directa en el aula, por lo
que estas actividades no constituiran una interrupcién significativa en la
dindmica escolar. Los instrumentos propuestos, como (cuestionarios o escalas
de tipo Likert), tienen la ventaja de ser facilmente aplicables, comprensibles y
procesables, lo que permite ahorrar tiempo y garantiza una buena tasa de

respuesta.

En el plano econdémico, el estudio no demanda gastos elevados ni
recursos extraordinarios. Los costos relacionados con la impresion de
instrumentos, movilizacion, procesamiento de datos y sistematizacion de
resultados son asumibles por el investigador, y se desarrollaran con apoyo de
recursos informaticos propios. No se requiere la adquisicion de equipos ni

materiales especializados, lo que reduce considerablemente el presupuesto.

Finalmente, desde el punto de vista ético, se garantizara el respeto a los
principios de confidencialidad, consentimiento informado y voluntariedad de
los participantes. Los datos seran tratados con responsabilidad y con fines
estrictamente académicos, asegurando el anonimato de los estudiantes vy el

respeto por su integridad.

21



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1.

Internacionales

Bracho (2023) en su estudio “Variables motivacionales, metas sociales,
actitud, satisfaccion y percepcion de las estrategias del profesorado para
mantener la disciplina en clase en alumnado de Educacion Fisica de
secundaria” analiza la influencia de diversos factores motivacionales y de las
estrategias docentes en la experiencia educativa de los alumnos de Educacion
Fisica de nivel secundario. Se intenta determinar como el clima motivacional,
las metas sociales, la actitud y la disciplina afectan la motivacion,
comportamiento y satisfaccion de los estudiantes. La presente investigacion
se llevd a cabo con un enfoque observacional, descriptivo y de corte
transversal, con una muestra de 2,147 alumnos de 18 centros educativos, que
involucro uso de instrumentos validados y andlisis estadisticos avanzados.
Los hallazgos mostraron que aquel clima motivacional orientado al ego, asi
como la menor experiencia docente influyen negativamente en la motivacion,
asi como las estrategias poco centradas en el aprendizaje producen una menor
satisfaccion estudiantil. Ademas, se encontraron diferencias entre los sexos,
como una mayor desmotivacién y comportamiento disruptivo entre los
varones. Por lo tanto, se concluye en que es fundamental promover estrategias
pedagdgicas orientadas a la tarea y al aprendizaje para lograr una mayor

motivacion y satisfaccion del alumnado.

Basto (2023) en su trabajo “Indisciplina y participacion educativa: Estrategias
didacticas para promover la disciplina en estudiantes de séptimo grado”
aborda la cuestion de la indisciplina escolar como un conjunto de conductas
inaceptables que perjudican el ambiente de aprendizaje, la concentracion y la

participacion de los educandos que la sostienen. La investigacion tenia por
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objeto desarrollar e implementar una secuencia didactica para fortalecer la
disciplina entre los jévenes en séptimo grado en el Colegio Seminario Menor
Santo Tomas de Aquino. Las estrategias educativas desarrollados en funcién
de los comportamientos disfuncionales de los estudiantes, implicaron varios
métodos y formas de ensefianza en el aula, el uso de materiales didacticos
seleccionados especificamente a los estilos de educandos y fueron
conscientes de las experiencias y la historia de la disciplina en el aula junto
con los estudiantes. Ademas, se priorizaron objetivos claros, tiempo,
evaluacién y comentarios en este marco de tiempo. Los hallazgos
demostraron la eficacia de dicha intervencion para prevenir la disciplinay la

motivacion y el compromiso académico.

Mosquera (2023) “La clase de educacion fisica. Perspectiva de los docentes
de diferentes areas disciplinares de dos instituciones educativas publicas en
el municipio de Manzanares — Caldas” el estudio tuvo como proposito:
interpretar las percepciones de los docentes de las diferentes disciplinas sobre
la clase de Educacion Fisica en dos instituciones publicas. Investigacion de
tipo cualitativa, con un disefio fenomenolégico— hermenéutico, y apoyado en
la teoria fundamentada. Como instrumento se utiliz6 la entrevista
semiestructurada a 10 docentes. Los resultados demostraron que los docentes
perciben de forma positiva la educacion fisica, dada su importancia en la
formacién integral del estudiante. Sin embargo, también se pudo vislumbrar
que en determinadas circunstancias la actividad fisica que considera a las
personas no siempre es valorada de la manera que deberia. De hecho, en
muchas ocasiones se trata como algo secundario en las instituciones

educativas frente a otras instancias académicas.

Uvillus (2022) en su investigacion “Relacion entre disciplina escolar y
aprendizaje: Un estudio de caso en el segundo afio de educacion general
basica en una Institucion Educativa del Canton Mejia” analiza la relacion

existente entre la disciplina escolar y el aprendizaje en alumnos de segundo
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2.1.2.

afio de educacion general basica de una institucion ubicada al sur de Quito.
Bajo un enfoque mixto, esta investigacion integrd datos cuantitativos y
cualitativos con la finalidad de comprender la problematica en torno a la
disciplina y la manera en la que esta influye en el proceso educativo. La
recoleccion de informacion se llevo a cabo mediante el uso de una encuesta
aplicada a la docente encargada, la cual contempld las dimensiones
comportamiento, aprendizaje y convivencia en 30 estudiantes. Como
producto de la investigacion implementada, se pudo comprobar que la
disciplina escolar, entendida como el cumplimiento de normas y conductas
apropiadas, incentiva la motivacion de los niveles de aprendizaje, asi como

también la concentracion y convivencia en el aula.

Nacionales

Flores (2019) “La disciplina escolar en el aula y su relacion con el
rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Primaria de la I.E.
N° 40429 José Gabriel Condorcanqui, Condesuyos. Arequipa — 2018 La
finalidad del estudio fue determinar la relacién entre disciplina escolar y
rendimiento académico en estudiantes de primaria, la cual se encuadra en un
enfoque cuantitativo, tipo aplicado y nivel correlacional, la poblacion estuvo
conformada por 75 estudiantes. Para la colecta de informacién se utiliz6 un
cuestionario para evaluar la disciplina escolar, segun el instrumento de Moos
y Trickett, modificado para el alumnado peruano. Mientras que las notas del
primer trimestre a partir del promedio se utilizaron para determinar la
variable rendimiento académico. El procesamiento de la informacion se
efectué mediante programas estadisticos como Excel y SPSS. Los resultados
obtenidos, demostraron que se encontré una relaciéon directa, positiva y
moderada entre ambas variables (r=0,422), de tal manera se concluyé que
una adecuada disciplina en el aula se relaciona con un mejor rendimiento

académico.
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Fuentes (2020) “Gestion de la disciplina escolar en el nivel de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Publica N° 16044 La presente
investigacidn tuvo como proposito mejorar la gestion de la disciplina escolar
en los estudiantes, nivel secundario de la IEP Lions Club International N°
01525 de Jaén. Fue desarrollada bajo un disefio no correlacional y un nivel
aplicativo y correspondi6 a un plan de accién. La poblacion estuvo
conformada por 05 docentes y 07 estudiantes y la técnica empleada fue la
entrevista, a través de una guia estructurada. La teoria se sustento en los
fundamentos del Ministerio de Educacion, el Marco del Buen Desempefio
del Directivo y el Curriculo Nacional. Los resultados demuestran que los
docentes presentan limitaciones en la comprension y aplicacion de las
normas de convivencia, asi como en los procesos de monitoreo y
acompafiamiento pedagdgico; sefialando, incluso, que en aras de cubrir
contenidos, la convivencia escolar queda en un segundo plano. Por tanto, se
ha concluido la necesidad de utilizar el Monitoreo, Acompafiamiento y
Evaluacidn para el fortalecimiento profesional, y convivencia para un logro

de aprendizaje significativo.

Rosales (2022) “Mecanismos de aprendizaje que influyen en la participacion
activa en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. 21578 Fiscalizado
de Mujeres — Paramonga” El propdsito fue analizar la relacion que existe
entre los mecanismos de aprendizaje y la participacion activa en las
estudiantes de sexto grado de primaria. Para este estudio se llevo a cabo una
investigacion de tipo basico, enfoque de nivel descriptivo—correlacional y
disefio no experimental. La poblacion estuvo compuesta por 716 alumnas,
de las cuales se tomo6 una muestra de 124 jovenes. La técnica empleada para
la recoleccion de datos fue la encuesta, la cual fue aplicada en las variables
de estudio. En este sentido, los resultados indicaron que hay relacion
significativa y de alta magnitud que existe entre los mecanismos de
aprendizaje y la participacion activa, podiendo decir que al fortalecer los

mecanismos de aprendizaje tienen una incidencia positiva en la participacion
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de la estudiante en el proceso educativo.

Apaza y Chipana (2020) “Disciplina escolar y desarrollo de los aprendizajes
de estudiantes del tercer grado de primaria Institucion Educativa N° 70654
Juliaca, 2019” Presentan el estudio en el que se analiza la relacion entre
disciplina escolar y el desarrollo de los aprendizajes en estudiantes de tercer
grado de primaria de una institucion educativa de Juliaca. Partieron de la
identificacion de una problematica comun: la indisciplina, ya que no se solo
incumplian con normas de convivencia entre estudiante — normas
convivencia que ellos mismos habian establecido al inicio del afio escolar,
sino que esto se evidenciaba en la interrelacion docente — aprendizaje. Luego
de la intervencion pedagdgica, se implementaron estrategias orientadas al
fortalecimiento de valores, respeto mutuo y mejora del comportamiento en
aula. Participaron 31 estudiantes de la institucion educativa, asi como el
equipo directivo y docente. Se logro evidenciar que con la consolidacién de
la disciplina se genera un clima escolar adecuado. Se concluye que la
implementacion de propuestas pedagogicas orientadas a la gestion de la
disciplina, mejora la convivencia en general y favorece la interaccion

docente — alumno, promoviendo el aprendizaje.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Ladisciplina en clase en estudiantes

2.2.1.1.Definicién
La disciplina en clase es uno de los ingredientes fundamentales del
proceso educativo, permitiendo un espacio adecuado para la
adquisicién de conocimientos y habilidades y el crecimiento personal
de los estudiantes en todos los niveles educativos. Implica un conjunto
de normas, reglas, actitudes y habitos que rigen las interacciones
personales al interior de la sala. Por lo tanto, la disciplina fomente la
autorregulacion y el respeto de cada miembro de la comunidad
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educativa.No se entiende como un proceso de obligacion sino como
un medio pedagdgicamente implementado que promueve la

responsabilidad activa y la responsabilidad personal.

Con respecto a su influencia en la autoestima y socio-afectividad,
Gutiérrez (2018), sefiala que la disciplina escolar constituye una
dimensién formadora que capacita al alumno para orientar su
comportamiento en funcion al logro de metas colectivas e
individuales, enmarcadas en la equidad, respeto y justicia. Por otro
lado, Salazar (2019), argumenta que la disciplina adecuada en el aula
fomenta y consolidan relaciones positivas con el docente y entre pares,
la cooperacion y la atencion continua. Adicionalmente, Lévano
(2020), sustenta que la disciplina escolar incide no solo en la
formacién académico, sino también en el desarrollo afectivo del

alumno, al fortalecer su autoestima, autocontrol y autonomia.

En la misma linea, en un plano pedagdgico, Rios (2021) afirma que la
disciplina escolar debe ser parte del curriculo oculto, en tanto que
forma parte de los aprendizajes tacitos que los alumnos realizan en
relacion a la convivencia democrética en las escuelas y al manejo de
sus emociones. Sin disminuir esta perspectiva, Carbajal (2022)
menciona que los docentes deben implementar un tipo de disciplina
preventiva escolar, basada en el didlogo, el coaching emocional y la
formacion efectiva de los estudiantes en la regulacién de sus
conductas en clase. Finalmente, Mendoza K (2023) sefiala que la
manera de disciplinar en la escuela varia conforme a los niveles
escolares, siendo mas estructurada en inicial y primaria, para luego
volverse mas negociada y reflexiva en secundaria de acuerdo a los

procesos psicosociales desarrollados por los alumnos.
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En resumen, la disciplina en el aula se constituye como un factor
central para el alcance de aprendizajes significativos, el bienestar
emocional y la construccion de ciudadania critica y responsable. Su
abordaje educativo exige estrategias de comunicacion, motivacién y

condiciones de clima institucional que se sostengan en el tiempo.

2.2.1.2.Importancia

La disciplina en el aula es un requisito fundamental para el
aprendizaje efectivo y el desarrollo formativo de los estudiantes en
todos los niveles educativos. Su ausencia en el entorno escolar
frecuentemente propicia un clima vehemente de despotismo vy
desconfianza, el cual esta fuertemente relacionado con la manifestacion
de problemas socioemocionales, baja autoestima, fricciones en la
relacion educativa e incluso acciones violentas. La disciplina no es obra
de una serie de normas de convivencia, sino un aspecto integral de la

personalidad disciplinando al estudiante.

Kounin (2006) afiade que un aula disciplinada posibilita el flujo
continuo del proceso de aprendizaje, puesto que disminuyen las
interrupciones y se garantiza que los estudiantes estén concentrados en
las tareas. Desde esta perspectiva, la disciplina estricta, o dicho de otro
modo, la disciplina, por su parte, se considera una competencia docente
gue fomenta el activismo y la colaboracién de los pedagogos. Ademas,
Gordon (2010) afiade que el proposito de la disciplina es formar del
alumno la disciplina de la auto-regulacion emocional, es decir, se
necesita, entre otras cosas, un enfoque basado en la empatia y la
comunicacion, la mediacion y la resolucion de conflictos. En este caso,
la disciplina deja de ser una restriccion y se convierte en un instrumento

pedagdgico para la formacion de ciudadanos.
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Everton & Weinstein, (2013) afirmaron que toda esta disciplina en
clase directamente afecta a la calidad de aprendizaje consistente con
que al eliminar la ansiedad y los conflictos entre estudiantes, entonces
se fortalece tanto el enfoque cognitivo como la participacion activa y la
colaboracion. Igualmente, (Marzano, 2017) considera como disciplina
uno de los factores fundamentales de la gestién del aula dado que
permite establecer todas las condiciones para concentrarse, hacerse

responsable y para aprender a coexistir.

En este sentido, Jones (2014) enfatiza que la disciplina debe
depender de una cultura escolar de respeto mutuo e inclusion,
principalmente en entornos con diferencias culturales o
socioecondmicas. Finalmente, Glasser (2016) afirma que la falta de
criterios de disciplina y limites conduce a una sociedad indiferente y
cadtica; bajo cualquiera de las dos circunstancias, la socializacion y el
aprendizaje se ven afectados. Por lo tanto, la “disciplina no disciplina,
simplemente guia” alumno mediante la toma de decisiones segun

criterios éticos y responsables desde lo socialmente aceptado.

En conclusién, la disciplina en clase es necesaria pues no solo
facilita el logro de aprendizajes significativos, sino que también
contribuye a la formacion de individuos auténomos, criticos y
comprometidos con su entorno. En este sentido, la disciplina debe ser

formativa, preventiva y ética.

2.2.1.3.Dimensiones de la disciplina en clase
La disciplina en el aula constituye una variable que, por su
complejidad, se desglosa en diversas dimensiones interrelacionadas
que permiten abordar su influencia en el proceso educativo de manera

integral. Desde la dimension conductual hasta la afectiva, social y
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normativa, y reguladora, la identificacion precisa de las dimensiones
de la disciplina en el aula material y afectiva es necesaria para el
desarrollo de estrategias de intervencion efectivas que se ajusten a las

necesidades de los niveles escolares.

En primer lugar, se encuentra la dimension normativa, que se refiere
a las reglas, los cddigos y las expectativas que guian el
comportamiento de los estudiantes en el aula. Segun Lin (2016), esta
dimension implica conocimiento y aceptacion de las normas
establecidas con anterioridad y, por lo tanto, la actitud de los alumnos
hacia la necesidad de un ambiente estructurado. Le siguen a la
dimension anterior, las conductas externas de los estudiantes en
respuesta al establecimiento de las mismas por parte de la escuela.
Segun Zhou (2017), esto da lugar a actitudes observables, como la
finalizacion de tareas, la puntualidad, el respeto por parte del

estudiante del comentario del maestro, etc.

En otro sentido, la dimension afectiva esta asociada con la actitud
emocional que guarda el estudiante hacia la disciplina. Esta se refiere
a conceptos como la motivacion, la empatia y la autorregulacién. En
este punto, Wang (2018) argumenta que una disciplina efectiva se
caracteriza por ser emocionalmente significativa para el estudiante; no
un castigo sino una oportunidad de mejora. Asimismo, Chen (2015)
identifica la dimension interpersonal, la cual se disefia a partir de la
calidad que guardan las relaciones entre profesores y pares. Este
precepto contribuye a la creacion de un clima de confianza y

colaboracion que refuerza la autodisciplina.
Otra categoria clave es la dimension reflexiva, que consiste en el

crecimiento del pensamiento critico y moral de un estudiante hacia las

consecuencias de sus acciones. Como lo sefiala Huang (2019), los
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estudiantes que piensan en sus acciones y sus efectos en los demaés
tienden a actuar mas autébnomos y responsables. Por otro lado, la
dimensién formativa refiere la disciplina como un proceso de
aprendizaje ético y ciudadano. Segun Li (2020), esta dimension
implica que un estudiante no solo debe saber cuales normas obedecer,

sino también entiende por qué y como se crearon.

Por ultimo, la dimensidn preventiva se caracteriza por la anticipacion
y la promocion de un clima armonioso a través de la aplicacion de
diferentes estrategias. Tal como lo expresa Nakamura (2021)
“Fomentar actividades en conjunto, didlogo constante, reglas
previamente acordadas es también un antidoto contra el
comportamiento no deseado, llevando a la diferencia entre los

miembros de una sociedad al minimo”.

De igual manera, si se abordan articuladamente las dimensionales
sefialadas, es posible una disciplina mas humana, contextualizada y
pedagogica, que respete las condiciones integrales del estudiante a
nivel individual en la medida inicial y en los niveles primaria y

secundaria.

2.2.2. Participacion activa en Educacion fisica en estudiantes
2.2.2.1. Definicion
La variable de estudio actitud hacia la participacion es fundamental
para el desarrollo integral de los educandos en el area de Educacion
Fisica, ya que abarca no solo el rendimiento corporal, sino también lo
afectivo, social y cognitivo. Esta hace alusién al grado de apego
voluntario, sistematico y consciente del educando a las tareas
previamente planificadas durante la clase de Educacion Fisica, con el
objetivo de obtener mejoria en su aptitud fisica, potencializar su

interaccion social y consolidar vida saludable.
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Ramirez (2019) para quien en la participacion activa el estudiante no
se limita a ejecutar drdenes o instrucciones, sino “se compromete en
la ejecucion de las mismas, de forma activa y con total desarrollo de
las habilidades motrices”, en tanto dicha persona “muestra un alto
grado de iniciativa, entusiasmo y disposicion para la colaboracion™ .
En esa misma linea, Lépez (2020) indica que esta “relacionado con el
nivel de autonomia, dependencia, independencia y el grado de
extrinseca e intrinseca, y el reconocimiento de la accion motriz como

un valor y posibilidad de desarrollo personal”.

Ademas, Mendoza C. (2021) sefiala que la activa participacion se
enmarca en un acto de voluntad positiva para con el movimiento, la
actividad fisica y la competencia sana, por lo que impulsara también
una sana identidad corporal y la internalizacion de normas de
convivencia. Al respecto, Valdez (2018) indica que esta variable
también se define como la constancia, puntualidad y decencia en el
cumplimiento de normas y respecto al docente, lo que habla de una

alta responsabilidad del sujeto de estudio.

Ademas, Paredes (2022) agrega que la activa participacion se debe
entender en clave de una propuesta inclusiva que ofrezca
oportunidades de expresion corporal, de socializacion y de logro, a
todos los escolares, independientemente de sus capacidades fisicas.
En este sentido, la concepcién de la Educacién Fisica supera el
enfoque de rendimiento para promover la posibilidad de ser, que se
refiere a la participacion consciente, democratica y significativa. Por
otro lado, Rivas (2023) destaca que esta posibilidad se debe fomentar
a partir de una adecuada planificacién, el recurso ludico, la evaluacion
formativa y un acompafiamiento con una mirada afectiva que

posibilite una vivencia de transformacion vivencial en los escolares.
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2.2.2.2.

En este sentido, la participacion activa en Educacion Fisica puede
definirse como un enfoque integral, formativo y participativo, que
implique al estudiante no sélo en el sentido del calendario de
actividades fisicas, sino en el proceso completo de desarrollo activo
en lo corporal, emocional y social del estudiante en el contexto de la

educacion formal.

Importancia

La participacidn activa en Educacion Fisica es vital para el desarrollo
holistico del estudiante. Ademas de mejorar y mantenerse fisicamente,
la competente también fortalece la funcion cognitiva, social y
emocional. Al participar activamente en la planificacion del activismo
fisico, los estudiantes mejoran la funcion corporal y adquieren una
jerarquia de actividades, como el respeto, la perspectiva, la obra y el

valor propio.

De acuerdo con Bailey (2006), la actividad en Educacion Fisica no es
solo movimiento recreativo o corporal, sino que también se trata de
una oportunidad educativa concreta para el aprendizaje educativo en
cuanto a la salud y la vida en sociedad. Asimismo, Hardman (2011)
sefiala que la energia de los alumnos en estas lecciones es critica para
inspirar un estilo de vida activo de por vida, en un tiempo de
disminucion de energia y aumento de los teléfonos y otros dispositivos

eléctricos.

Por su parte, Kirk (2010) afirma que la practica regular de actividad
fisica durante la escolaridad consolida la adquisicion de los patrones
de habilidades motoras basicas y complejas, “constituye la plataforma
para toda forma de préactica y hace un halo increiblemente saludable
alrededor del rendimiento académico”. De igual forma (Cale & Harris,

2009), a nivel socioemocional en el estudio de sefialan que la materia
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2.2.2.3.

cuando es percibida como algo atractivo; cuando juntamente se
percibe el esfuerzo y se cumple el trabajo, se presenta como “un
regulador de emociones, como un termémetro psicoldgico que baja

niveles de estrés y ansiedad, de actitudes belicosas y disgenesias”.

Ward (2014), por otra parte, enfatiza la importancia de la activa
participacion en el curso para lograr un trabajo colaborativo, la
empatia y la resolucion de conflictos, en una sociedad cada vez mas
competitiva. En su enfoque, la asignatura constituye una oportunidad
formativa donde el alumno trae a sus vivencias su relacion con su
cuerpo y su entorno. En una propuesta de lo planteado, Dyson (2006)
expone que el nivel de participacion en la ensefianza del estudiante
estd influido por el estilo de ensefianza, la precision en el disefio
curricular y lamotivacion generada por el docente, por lo cual propone

sesiones ludicas, dinamicas e inclusivas.

Por altimo, Ennis (2017) asegura que la activa debe ser un proposito
transversal del area, “es la evidencia mds clara, comunicable y
objetiva de la realizacion de los aprendizajes esperables en un

ambiente seguro, respetuoso y desafiante”.

En conclusion, incentivar la participacién activa en la asignatura de
Educacion Fisica significa sostener una educaciéon que, siendo més
amplia que la académica, potencia el bienestar integral y formacién

ciudadana del estudiante en tanto escolar.

Dimensiones de la participacion activa

La participacion activa en el contexto de la Educacion Fisica es una
variable compleja y multidimensional que implica mdltiples
expresiones conductuales, afectivas, cognitivas y sociales. Al

distinguir estas dimensiones, el maestro puede organizar
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intervenciones pedagogicas mejor dirigidas y congruentes con los
propdsitos integrales del area, lo que permite no solo el progreso en el

plano fisico, sino también el fomento de destrezas transversales.

Dimensién motriz: se refiere al nivel de ejecucion y dominio de las
habilidades fisicas basicas y especificas de los alumnos. Castafieda,
(2021), explica que esto no se refiere Unicamente a la capacidad de
ejecutar movimientos con precision y correccion, sino tambien al
esfuerzo y la intensidad con la que se asume la participacion en las
actividades que se proponen. De acuerdo al anélisis anteriormente
mencionado, como preceptora activa en esta dimension es esmerarse

en participar con animo Yy disponibilidad corporal.

Ademaés, en el plano cognitivo, se desarrolla la capacidad de
comprension, planificacion y decision ante las situaciones motrices.
Torres (2019) asume que el estudiante activo no solo ejecuta, sino
también piensa, evalla y adapta los movimientos segun el contexto.
Es posible lograr esta dimensién a través de juegos normados disputas
y busqueda de ganador del juego, reglas estratégicas y problemas
fisicos, que despierten la reflexion y la capacidad de pensamientos

tactico.

La afectividad-motivacional indica la actitud, interés y valoracion que
los estudiantes tienen acerca de la Educacion Fisica. En palabras de
Navarro (2020) “los alumnos aportaron que, si sienten sentido en lo
que hacen, seguridad y reconocimiento incrementa su nivel de
espontaneidad”. Esta dimension es fundamental para generar el
compromiso personal, el disfrute y la perseverancia en situaciones de

reto fisico.
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Por el contrario, la dimension social-cooperativa subraya la
interaccion con las masas mientras realiza actividades fisicas. Para
Gonzélez (2022), el trabajo en equipo, la solidaridad, el juego limpio
y sentir empatia hacia otros individuos se destacan como indicadores
de una participacion que va mas alld de la individualidad. Por lo
demas, esta dimension ayuda a los alumnos a adquirir habilidades

blandas criticas para la vida en la ciudadania.

la dimension ética-formativa destaca la internalizacién de valores
como la honestidad, el respeto y la responsabilidad mientras se dibuja.
Segun Lujan & Alvarez (2023) este es el aspecto que contrasta ensefiar
a los estudiantes buenos principios y ulteriormente convertirlos en
personas decentes y con juego limpio con disciplina en escenarios de

juego o competencia.

Por ultimo, estad dimension hallamos la autorregulacion, que se refiere
a la capacidad del estudiante para regular su comportamiento, sus
emociones y su actuacion en el &mbito fisico. Por ejemplo Smith,
(2016), menciona que un estudiante activamente participante, no
requiere supervision directa, ya que ha internalizado las reglas y esta

controlando a si mismo.

Las dimensiones, perfectamente articuladas entre si, explican de
manera integral la participacion activa en Educacion Fisica como una
variable crucial para la formacion integral del estudiante en sus

diferentes subsectores de desarrollo.

2.3. Bases filosoéficas

A traveés del andlisis filosofico de la disciplina y la inmersion activa en el contexto

educativo, concluimos que es posible comprender fendémenos directamente
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complejos vinculados a los sistemas espirituales morales, fisicos y sociales del
estudiante con la ayuda de principios éticos y pedagdgicos universales y factores tales
como. En particular, en este trabajo se identificaron cuatro direcciones filosoficas del
proceso de pedagogizacion: mas el realismo educativo, el humanismo, el

pragmatismo y el constructivismo.

Por el contrario, desde el realismo educativo se pondera la disciplina como una
necesidad objetiva de organizacién de la conducta del estudiante en término de orden
social, respeto de las normas y del rol protagonico de la institucion. Este paradigma
entendera el aprendizaje como un ambito estructural, en el que la disciplina
posibilitard la toma del tiempo y el respeto respecto a los compafieros y profesores
UNESCO (2020).

El humanismo educativo, en cambio, brinda un concepto del estudiante como ser
total, con autonomia moral, autorregulacion y barra de condiciones de aprendizaje
con ética, empatia y sentido. Desde esta disciplina, aboga por la reunién en
Educacion fisica como fuente de vida y desarrollos personales y sociales, a fin de
aumentar la integridad y libertad del educando UNICEF (2019).

El aspecto pragmatico aborda la disciplina y la participacion activa como
productos de la experiencia, la accion reflexiva y la solucion de problemas concretos.
Por lo tanto, desde la perspectiva del pragmatismo, al estudiante se le ensefia a través
de la practica activa, la interaccién social y la toma de decisiones en contextos en
constante cambio y dinamicos. Por ejemplo, las lecciones de Educacién Fisica y las

interacciones que requieren autorregulacién son actividad pragmatica OCDE (2021).

Por ultimo, el aprendizaje y la disciplina se desarrollan a través de la interaccion
entre los sujetos y el medio ambiente, consolidando la teoria del construccionismo
social. En otras palabras, la participacion activa no implica solo movimientos fisicos,
sino a la funcion cognitiva y afectiva en un formato de aprendizaje colaborativo, en
donde el docente se convierte en un guia y mediador al mismo tiempo Banco
Mundial, (2022).
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2.4,

A través de estas bases filosoficas se generan las posibilidades de fundamentar la
relacion acumulativa disciplina en aula y participacion activa en educacion fisica, y

se propicia un enfogque formativo, ético y transformador para el estudiante.

Definicion de términos basicos

Disciplina escolar

La disciplina escolar se puede definir como el conjunto de normas, valores y
comportamientos que buscan regular la convivencia en el aula a fin de promover un
clima de respeto, orden y responsabilidad para el logro de los aprendizajes; la
disciplina escolar, que es diferente a la represion, se orienta a promover, en cambio,
la autorregulacion del estudiante y la democracia de la convivencia (Ministerio de
Educacion del Perad MINEDU (2016).

Participacion activa

La participacion activa es lo que implica a un estudiante en las actividades de
aprendizaje de manera consciente, comprometida y voluntaria. En el caso de la
Educacion Fisica, el estudiante se muestra entusiasta y animado y realiza un gran
esfuerzo fisico, esta dispuesto a cooperar y es capaz de adaptarse al ritmo de grupo
Zabala & Arnau (2007).

Educacion Fisica

Es una disciplina pedag6gica que emplea el movimiento corporal como medio para
promover el desarrollo integral del ser humano. Su finalidad no es solo el
acondicionamiento fisico, sino también la formacion en valores, la socializacién y el
cuidado del cuerpo MINEDU (2016).

Convivencia escolar

La convivencia escolar alude a las relaciones que se establecen entre los miembros

de la comunidad educativa y esta fundamentada en el respeto, la equidad, la inclusion
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y la comunicacién asertiva. Un entorno donde prevalece una buena convivencia
facilita los aprendizajes y reduce los comportamientos disruptivos Tedesco (2008).
Motivacion escolar

Es un proceso interno que impulsa al estudiante a actuar con interés y persistencia en
las actividades académicas. En Educacion Fisica, la motivacion es clave para que el
estudiante disfrute del movimiento, se comprometa con el trabajo corporal y supere

sus propios limites Martinez-Otero (2010).

Gestion del aula

Se refiere al conjunto de estrategias que el docente utiliza para organizar los recursos,
el tiempo, las actividades y el comportamiento de los estudiantes. En el caso de
Educacion Fisica, una buena gestion implica también asegurar la seguridad fisica, el

uso eficiente del espacio y el control de grupo Pozo (2006).

Clima escolar

Es el ambiente emocional y relacional que se vive en la institucion educativa. Un
clima escolar positivo se construye con base en relaciones afectivas sanas, respeto
por las normas, cooperacion entre pares y confianza en los docentes Casanova,
(2004).

Actitud

La actitud es una disposicion interna que influye en la manera como el estudiante se
comporta ante una actividad. En Educacion Fisica, una actitud positiva se refleja en
el respeto por las reglas, el esfuerzo fisico y el espiritu de superacion Gonzales
Lucini, (2001).

Habitos saludables

Son patrones de conducta que se repiten regularmente y que contribuyen a mejorar
la calidad de vida. Entre ellos se encuentra la practica regular de actividad fisica, el
cuidado del cuerpo, la alimentacion equilibrada y el descanso adecuado Ramirez,
(2012).
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Competencia motriz

Es la capacidad del estudiante para ejecutar de forma eficiente, coordinada y
adaptativa una variedad de movimientos. Incluye habilidades como correr, saltar,
lanzar o controlar el equilibrio, y es fundamental para la autonomia corporal
Gonzalez & Bores (2009).

Evaluacion formativa

Es un proceso continuo y sistematico que permite obtener informacién sobre el
aprendizaje del estudiante para retroalimentarlo y mejorar sus desempefios. En
Educacion Fisica, la evaluacion formativa considera tanto el esfuerzo como el

progreso individual y la actitud en el trabajo grupal Zabalza (2003).

Normas de convivencia
Son acuerdos colectivos que regulan el comportamiento dentro del aula y otros
espacios educativos. En Educacidn Fisica, su aplicacidn asegura que las sesiones se

desarrollen con seguridad, respeto y equidad MINEDU (2013).

Comportamiento disruptivo

Se refiere a aquellas conductas que interrumpen el desarrollo de la clase, generan
conflictos o impiden la participacion armonica del grupo. Estas pueden ser verbales,
fisicas o actitudinales y requieren estrategias preventivas por parte del docente
Hernandez & Sarramona, (2004).

Autonomia personal
Es la capacidad del estudiante para actuar por iniciativa propia, autorregularse y
asumir las consecuencias de sus actos. En Educacion Fisica, implica tomar decisiones

sobre el esfuerzo, el respeto por los demas y la superacion personal Colom, (2001).

Trabajo en equipo
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Es la disposicion para colaborar, compartir roles, comunicarse y resolver conflictos

de forma conjunta. En el area de Educacién Fisica, el trabajo en equipo fortalece

valores
(2003).

como la solidaridad, el respeto y la responsabilidad colectiva Delgado,

2.5. Hipdtesis

2.5.1.

2.5.2.

Hipotesis general

La disciplina en clase se relaciona con la participacion activa en
educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354-
Vegueta.

Hipotesis especificas

La dimension normativa dentro de la disciplina en clase se relaciona con
la participacién activa en educacién fisica en estudiantes de la Institucion
Educativa N° 20354- Vegueta.

La dimension afectiva dentro de la disciplina en clase se relaciona con la
participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion

Educativa N° 20354- Vegueta.

La dimensidn reflexiva dentro de la disciplina en clase se relaciona con
la participacién activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion

Educativa N° 20354- Vegueta.

2.6. Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacién de la variable X

Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos

41



Dimensién e Respeto a las normas
normativa e Cumplo con las reglas 5
e No rompo las normas
e Escucho con respeto a Bajo 4-7
Dimensidn afectiva ~ mis compafieros 5 Medio 8-11
e Acepto con calma al Alto 12 -16
docente
Dimensién e Pienso antes de actuar 5
reflexiva e Reconozco cuando me
equivoco.
Bajo 12 -23
La disciplina en clase 15 Medio 24 -35
Alto 36 -48
Tabla 2. Operacionalizacién de la variable Y
Dimensiones Indicadores N items  Categorias Intervalos
eRealizo  ejercicios
Dimension motriz fisicos 5
eUso correctamente
mi cuerpo Bajo 4.7
e Comprendo las ;
Dimension cognitiva reglas de juego 5 Medio 8-11
) Alto 12 -16
e Propongo ideas
e Respeto los turnos y
Dimensidn social roles 5
cooperativa e Trabajo en equipo
sin causar conflictos.
Bajo 16 -26
Participacion activa 15 Medio 27 -37
Alto 38 -48
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudio
Citando la clasificacion que presentan Sanchez y Reyes (2002), segln la naturaleza
de los problemas, la presente es una investigacion de tipo sustantiva porque trata de
responder a problemas tedricos. Y es correlacional por cuanto esta interrelacionada
en determinar a través de una muestra de sujetos, el grado de relacion existente entre

las variables identificadas.

3.2. Poblaciéon y muestra

3.2.1. Poblacion
La poblacion esta constituida por 287 estudiantes de la I.E 20354 Manuel
Scorza del distrito de Vegueta.

Tabla 3. Poblacién del estudio

Ao Subpoblacion
Primero 61
Segundo 69
Tercero 54
Cuarto 56
Quinto 47

Total 287

3.2.2. Muestra

La muestra probabilistica estratificada estuvo constituida por 165 estudiantes de la I.E

en estudio.

Se aplico la siguiente formula:

Z?pq.N
n:
E2(N-1)+Z2pq
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n= ? muestra
Z= 1,96 nivel de confianza, 95%:
p= 0,5 probabilidad de éxito: 50%: 100= 0,5

= 0,5 probabilidad de fracaso: 50%: 100=0,5
= 0,05 nivel de error, 05%: 100= 0,05
N = 287 poblacion

~ (1.96)2 (0.5)(0.5)(287)
~ (0.05)2(287 — 1) + (1.96)2(0.5) (0.5)

n

n =165

Tabla 4. Muestra del estudio

. . Muestra
Afo  Subpoblacion Fh Estratificada

Primero 61 0.574912892 35
Segundo 69 0.574912892 40
Tercero 54 0.574912892 31
Cuarto 56 0.574912892 32
Quinto 47 0.574912892 27

287 165

3.3.Método de investigacion

El método empleado en este estudio fue el deductivo, porque se realizé una
construccion tedrica del objeto de estudio, asimismo, el disefio descriptivo -
correlacional, la operacionalizacion de las variables y la discusion de los resultados
fueron determinados por la construcciédn realizada sobre los datos recogidos por los

instrumentos. (Hernandez et al, 2010).
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3.4. Técnicas de recoleccion de datos

Instrumentos utilizados

La técnica empleada en el desarrollo del presente estudio fue la encuesta y el

instrumento aplicado fue el Cuestionario.

Para medir la variable Disciplina en clase, se considerd la siguiente escala de

Likert: Siempre (4), Casi siempre (3), Algunas veces(2), Nunca(1)

Ficha Técnica 01:

Nombre Original :

Autor:
Procedencia:
Administracion:
Duracién:

Edad:

Cuestionario para la variable Disciplina en
clase

Kevin Yomer Quiroz Manya

Huacho- Peru

Individual y colectiva

Aproximadamente de 25 a 30 minutos
Estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354 — Vegueta

Para medir la variable Participacion activa, se considerd la siguiente escala de

Likert: Siempre (4), Casi siempre (3), Algunas veces(2), Nunca(1)

Ficha Técnica 02:

Nombre Original :

Autor:
Procedencia:
Administracion:
Duracién:

Edad:

Cuestionario para la variable Participacion
activa

Kevin Yomer Quiroz Manya

Huacho- Peru

Individual y colectiva

Aproximadamente de 25 a 30 minutos
Estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354 — Vegueta
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a) Validez del instrumento

Tabla 5. Validez del cuestionario

Expertos Suficiencia Aplicabilidad
Experto 1 Hay Suficiencia Si
Experto 2 Hay Suficiencia Si
Experto 3 Hay Suficiencia Si

Fuente: Elaboracion propia.

3.5.Método de analisis de datos

a. Descriptiva

b.

Luego de la recoleccion de datos, se procedié al procesamiento de la

informacion, con la elaboracién de cuadros y gréficos estadisticos, se utilizo
para ello el SPSS.

Inferencial
- Las Hipotesis
- Andlisis de los cuadros de doble entrada

- Coeficiente de correlacion de Spearman,
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos de las variables

Tabla 6. Disciplina en clase

Frecuencia Porcentaje
Valido Alto 42 25,5
Bajo 11 6,7
Medio 112 67,9
Total 165 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta

G0
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o
£ a0
]
E 67,9%
20
255%
6, 7%
0
Alto Bajo Medio

Disciplina en clase

Figura 1. Disciplina en clase

De la fig. 1, un 67,9% de estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta muestran un nivel
medio en la variable disciplina en clase, un 25,5% consiguieron un nivel alto y un 6,7%

obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 7. Dimension normativa

Frecuencia Porcentaje
Valido Alto 45 27,3
Bajo 11 6,7
Medio 109 66,1
Total 165 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta

G0

40

86,1%

Porcentaje

20

27,3%

6.7%
Alto Bajo Medio

Dimension normativa

Figura 2. Dimension normativa

De la fig. 2, un 66,1% de estudiantes de la I.E. N° 20354- VVegueta muestran un nivel
medio en la dimensién normativa dentro de la disciplina en clase, un 27,3%

consiguieron un nivel alto y un 6,7% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 8. Dimension afectiva

Frecuencia Porcentaje
Valido Alto 47 28,5
Bajo 11 6,7
Medio 107 64,8
Total 165 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta
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Figura 3. Dimension afectiva

De la fig. 3, un 64,8% de estudiantes de la I.E. N° 20354- VVegueta muestran un nivel
medio en la dimensidn afectiva dentro de la disciplina en clase, un 28,5% consiguieron

un nivel alto y un 6,7% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 9. Dimension reflexiva

Frecuencia Porcentaje
Valido Alto 40 24,2
Bajo 26 15,8
Medio 99 60,0
Total 165 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta
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Figura 4. Dimension reflexiva

De la fig. 4, un 60,0% de estudiantes de la I.LE. N° 20354- Vegueta muestran un nivel
medio en la dimension reflexiva dentro de la disciplina en clase, un 24,2%

consiguieron un nivel alto y un 15,8% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 10. Participacion activa

Frecuencia Porcentaje
Valido Alto 38 23,0
Bajo 11 6,7
Medio 116 70,3
Total 165 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta
30
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Figura 5. Participacion activa

De la fig. 5, un 70,3% de estudiantes de la I.E. N° 20354- Vegueta muestran un nivel

medio en la variable participacion activa, un 23,0% consiguieron un nivel alto y un

6,7% obtuvieron un nivel bajo.
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4.2. Generalizacion entorno la hipétesis central

Hipdtesis general

Ha: La disciplina en clase se relaciona con la participacion activa en educacion fisica en

estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.

Tabla 11. La disciplina en clase y la participacion activa

Correlaciones
Disciplinaen Participacion

clase activa
Rho de Spearman Disciplina en clase Coeficiente de 1,000 577
correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 165 165
Participacion activaCoeficiente de 577 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 165 165

La tabla muestra una correlacion de r= 0,577 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta
la hipdtesis alternativa y se rechaza la nula. Por tanto se puede evidenciar que existe
relacion de magnitud moderada entre la disciplina en clase y la participacion activa en

educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.
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Figura 6. La disciplina en clase y la participacién activa
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Hipotesis especifica 1

Ha: La dimension normativa dentro de la disciplina en clase se relaciona con la
participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354- Vegueta.

Tabla 12. La dimensién normativa y la participacion activa

Correlaciones
Dimensién  Participacién
normativa activa

Rho de Spearman Dimension Coeficiente de 1,000 518"
normativa correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 165 165
Participacion activa Coeficiente de 518" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 165 165

La tabla muestra una correlacion de r= 0,518 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta
la hipotesis alternativa y se rechaza la nula. Por tanto se puede evidenciar que existe
relacion de magnitud moderada entre la dimension normativa dentro de la disciplina en
clase y la participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion
Educativa N° 20354- Vegueta.
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Hipotesis especifica 2

Ha: La dimension afectiva dentro de la disciplina en clase se relaciona con la
participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354- Vegueta.

Tabla 13. La dimension afectiva y la participacion activa

Correlaciones
Dimension  Participacion

afectiva activa
Rho de SpearmanDimension Coeficiente de 1,000 684"
afectiva correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 165 165
Participacion Coeficiente de 684" 1,000
activa correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 165 165

La tabla muestra una correlacion de r= 0,684 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta
la hipdtesis alternativa y se rechaza la nula. Por tanto se puede evidenciar que existe
relacion de magnitud buena entre la dimensidn afectiva dentro de la disciplina en clase y
la participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354- Vegueta.
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Figura 8. La dimension afectiva y la participacion activa
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Hipotesis especifica 3

Ha: La dimension reflexiva dentro de la disciplina en clase se relaciona con la
participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N°

20354- Vegueta.

Tabla 14. La dimension reflexiva y la participacion activa

Correlaciones
Dimension  Participacion

reflexiva activa
Rho de Spearman Dimension Coeficiente de 1,000 492"
reflexiva correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 165 165
Participacion activaCoeficiente de 492" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 165 165

La tabla muestra una correlacion de r= 0,492 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta
la hipdtesis alternativa y se rechaza la nula. Por tanto se puede evidenciar que existe
relacion de magnitud moderada entre la dimension reflexiva dentro de la disciplina en
clase y la participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion
Educativa N° 20354- Vegueta.
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CAPITULO V

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

DISCUSION

Los resultados del presente estudio evidencian la existencia de una relacion de
magnitud moderada entre la disciplina en clase y la participacion activa en Educacion
Fisica en los estudiantes de la Institucion Educativa N.° 20354 — Vegueta. Este hallazgo
confirma que la disciplina constituye un factor relevante para favorecer el
involucramiento del estudiante en las actividades fisicas, coincidiendo con diversos
estudios que sefialan que un adecuado clima disciplinario facilita la organizacion de la
clase, optimiza el tiempo de practica y promueve la participacion activa del alumnado.
En este sentido, la disciplina no debe entenderse Unicamente como control del
comportamiento, sino como un conjunto de estrategias pedagdgicas orientadas a generar

condiciones favorables para el aprendizaje significativo.

Sobre el factor de la dimension normativa, con la disciplina en clase, las relaciones
muestran magnitudes moderadas sobre relacion con la participacion activa en Educacion
Fisica, en este caso, en la disposicion para participar en las sesiones, pareciendo que la
determinacion de las normas debe ser suficientemente consensuada. EI parametro es
coherente con otras investigaciones donde la claridad de las normas contribuye a la
reduccion de las manifestaciones disruptivas y a un mayor nivel de ejercicio de la
responsabilidad y el respeto. De cualquier modo, una magnitud moderada sugiere que
cuestiones normativas por si solas no llevan a una participacion activa. Ilgualmente, dichas
cuestiones seguramente pueden usarse, si se hace uso con proposito, complementando

otros enfoques pedagdgicos.

En relacion con la dimension afectiva de la disciplina, se observd una buena
magnitud con la participacién activa en Educacion Fisica, el cual es hallazgo mas

relevante del estudio. Este descubrimiento demuestra que la importancia de factores como
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el respeto mutuo, la confianza, la alta motivacion y el clima emocional tienen una
influencia definitiva en el nivel de compromiso del alumno durante las clases. Dichos
resultados coinciden con el conocimiento pedagdgico existente, segun el cual la relacion
entre el maestro y los estudiantes y el clima social y emocional correspondiente son
elementos claves que fomentan la participaciéon activa del alumno, especialmente en

ambientes practicos donde el trabajo en equipo y la comunicacién son esenciales.

De igual forma, los resultados que corresponden a la dimension reflexiva de la
disciplina en el aula son de orden moderado con la participacion activa en Educacion
Fisica. De este modo, a tenor de los hallazgos planteados, la consideracion de la reflexion
propia conductual y la autorregulacion favorecen la participacion de él o la estudiante,
aunque su efecto es gradual. Por ende, se requiere de una aplicacion sistematica de dicha
dimensién, de modo que sea aplicada por parte del docente. Estudios afines destacan que
la formacion de estudiantes reflexivos exige procesos pedagogicos que impliquen la
responsabilidad y el andlisis propio del comportamiento como parte de la convivencia

escolar.

En sintesis, a partir de los resultados obtenidos seria posible argumentar que la
disciplina en la clase, si conceptualmente esta vinculada a una vision integral que
considera la dimension normativa, la dimension afectual y la reflexiva, si seria un factor
importante para promover una mayor participacion activa en Educacion Fisica. De esta
forma, los resultados del estudio aportarian de manera empirica a un contexto educativo
local una evidencia relevante para retomar lo que es importante impulsar estrategias
pedagogicas no solo para controlar los comportamientos sin propiciar que se establezca
en caso de aprendizaje integrador en el aula.
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CONCLUSIONES

e Primera: Existe relacion de magnitud moderada entre la disciplina en clase y la
participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N°
20354- Vegueta.

e Segunda: Existe relacién de magnitud moderada entre la dimension normativa
dentro de la disciplina en clase y la participacion activa en educacion fisica en

estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.

e Tercera: Existe relacion de magnitud buena entre la dimensién afectiva dentro de la
disciplina en clase y la participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la
Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.

e Cuarta: Existe relacion de magnitud moderada entre la dimension reflexiva dentro

de la disciplina en clase y la participacion activa en educacién fisica en estudiantes de
la Institucion Educativa N° 20354- Vegueta.
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RECOMENDACIONES

Primera. Por lo tanto, se recomienda que los docentes de Educacion Fisica. fortalezcan
las estrategias de gestion disciplinaria en el aula para fomentar el establecimiento de
normas claras y consensuadas que puedan mejorar un ambiente ordenado y participativo

en el aula que, a su vez, facilite un trabajo mas activo del estudiante durante las sesiones.

Segunda. De esta manera, se recomienda a la institucion educativa realizar acciones
pedagogicas para fortalecer la dimension afectiva de la disciplina, como proporcionar un
constante refuerzo positivo y motivacion, asi como promover relaciones basadas en el
respeto y la confianza entre los estudiantes, ya que tienen una gran influencia sobre el

grado de participacion activa.

Tercera. Se sugiere agregar al inicio y al cierre de las clases de Educacion Fisica instancias
de reflexién en lo posible guiadas y prolijas donde los alumnos puedan analizar su
comportamiento, afrontar responsabilidades y fomentar la autorregulacion, potenciando

la dimension reflexiva de la disciplina en clase.

Cuarta. Se sugiere que futuras investigaciones amplien el estudio a otras instituciones
educativas y contextos socioculturales, asi como la aplicacion de diferentes disefios
metodoldgicos, a fin de profundizar en el analisis de la disciplina en clase y su influencia

en la participacion activa en Educacion Fisica.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
La disciplina en clase y la participacion activa en educacion fisica en estudiantes de la Institucion Educativa N° 20354 — Vegueta

Problemas

Objetivos

Hipotesis

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢COmo se da la relacion entre la
disciplina en clase y la
participacion activa en
educacién fisica en estudiantes
de la Institucién Educativa N°
20354- Vegueta?

Problemas especificos

¢COlmo se da la relacion entre la
dimensiéon normativa dentro de
la disciplina en clase y la
participacion activa en
educacion fisica en estudiantes?

¢Como se da la relacién entre la
dimensién afectiva dentro de la
disciplina en clase y la
participacion activa en
educacién fisica en estudiantes?

¢Como se da la relacién entre la
dimension reflexiva dentro de la
disciplina en clase y la
participacion activa en
educacién fisica en estudiantes?

Obijetivo general

Determinar la relacion entre la
disciplina en clase y la
participacion activa en
educacién fisica en estudiantes
de la Institucion Educativa N°
20354- Vegueta.

Obijetivos especificos
Determinar la relacion entre la
dimensiéon normativa dentro de
la disciplina en clase y la
participacion activa en
educacion fisica en estudiantes.

Establecer la relacion entre la
dimension afectiva dentro de la
disciplina en clase y la
participacion activa en
educacién fisica en estudiantes.

Determinar la relaciéon entre la
dimension reflexiva dentro de la
disciplina en clase y la
participacion activa en
educacién fisica en estudiantes.

Hipotesis general

La disciplina en clase se
relaciona con la participacion
activa en educacion fisica en
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 20354- Vegueta.

Hipdtesis especificas

La dimensién normativa dentro
de la disciplina en clase se
relaciona con la participacion
activa en educacién fisica en
estudiantes.

La dimension afectiva dentro de
la disciplina en clase se relaciona
con la participacién activa en
educacion fisica en estudiantes.

La dimension reflexiva dentro de
la disciplina en clase se relaciona
con la participacion activa en
educacién fisica en estudiantes.

VARIABLE INDEPENDIENTE (X):
La disciplina en clase

Dimensiones Indicadores item | Indices
Dimension ¢ Respeto a las normas 5
normativa e Cumplo con las reglas
e No rompo las normas
Dimension ¢ ESfCUChO con respeto a Siempre
. mis companeros 5 :
afectiva e Acepto con calma al Qa5|
P siempre
docente A veces
Dlmen_S|on e Pienso antes de actuar 5 Nunca
reflexiva e Reconozco cuando me
equivoco.
Total 15
VARIABLE DEPENDIENTE (Y):
Participacién activa
Dimensiones Indicadores item | Indices
Dimension ¢ Realizo ejercicios fisicos
motriz eUso correctamente mi 5
cuerpo Siempre
Dimension e Comprendo las reglas de Casi
cognitiva juego 5 siempre
e Propongo ideas A veces
Dimension ¢ Respeto los turnos y roles Nunca
social e Trabajo en equipo sin 5
cooperativa causar conflictos.




Total

15
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T FACULTAD DE EDUCACION
2 %,

& )
£ %
2 i INSTRUMENTO 01
N £ VARIABLE DISCIPLINA EN CLASE
Siempre Casi siempre A veces Nunca
4 3 2 1

Dimensién normativa

1. | Respeto las normas que el docente establece al iniciar la clase.
2. | Sigo las instrucciones que se dan durante la sesion sin necesidad de
que me lo repitan.
3. | Cumplo con las reglas cuando realizamos actividades grupales.
4. | Conozco claramente las normas de comportamiento dentro del area de
Educacion Fisica.
5. | Me esfuerzo por no romper las reglas durante las clases practicas
Dimension afectiva
6. | Escucho con respeto cuando mis comparieros participan.
7. | Me controlo cuando algo no sale como yo quiero en clase.
8. | Evito responder con agresividad cuando alguien me corrige.
9. | Me esfuerzo por mantener buenas relaciones con mis compafieros.
10. | Acepto con calma cuando el docente llama mi atencion.
Dimension reflexiva
11. | Pienso antes de actuar cuando estoy en clase.
12. | Reconozco cuando me equivoco y asumo mi error.
13. | Reflexiono sobre cdmo mis acciones afectan la clase.
14. | Me esfuerzo por mejorar mi comportamiento cada dia.
15. | Antes de hablar, considero si es el momento adecuado.
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-REErALs FACULTAD DE EDUCACION

o R
5 /3 INSTRUMENTO 02
Wimee VARIABLE PARTICIPACION ACTIVA
Siempre Casi siempre A veces Nunca
4 3 2 1
Dimensién motriz 4
16. | Participo con movimiento constante durante toda la clase.
17. | Realizo los ejercicios fisicos con esfuerzo y energia.
18. | Coordino bien mis movimientos en las actividades grupales.
19. | Me esfuerzo por mejorar mis habilidades fisicas en cada sesion.
20. | Uso correctamente mi cuerpo al ejecutar los ejercicios.
Dimension cognitiva 4
21. | Comprendo las reglas de los juegos y actividades fisicas.
22. | Recuerdo facilmente las indicaciones que da el docente.
23. | Sé cuando y como aplicar las técnicas aprendidas en clase.
24. | Pienso antes de actuar durante los juegos o ejercicios.
25. | Propongo ideas para mejorar las actividades fisicas del grupo.
Dimensidn social cooperativa 4
26. | Colaboro con mis compafieros durante las actividades fisicas.
27. | Respeto los turnos y roles asignados en los juegos.
28. | Animo a mis compafieros cuando participan en clase.
29. | Trabajo en equipo sin causar conflictos.
30. | Me esfuerzo por cumplir los objetivos del grupo.
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Sl ESCALE

WETADICICA $5 LA CALBAD IBGCATNA

354 MANUEL EMILIO SCORZA TORRES 2024

FiCHA DE DATOS

DATOS DE LA IE | | Ry, | imse
20354 MANUEL EMILIO . + k

Nombre de la IE SCORZATORRES Cadigo de la IE
Nombre de la DRE Cédigo de DRE o =
o UGEL UGEL 02 Huaura UGEL 150202
Tipo de Gestion Plblica de gestion directa Dependencia Sector Educacion

2 Correo Mazo
Teléfono tectiteddo i
Namero de RUC Pagina web
""’".'““" 2 Forma Escolarizado

. g Cornejo Chigne Herdy an Luis

Razon social Director{a) Romota y

DATOS DEL SERVICIO EDUCATIVO \

Codigo modular 0333544 Anexo [} \
Caracteristica \
Nivel/Modalidad Secundaria (Censo Educativo No Aplica
2024) \
Género Mixto Tipo de programa  No aplica e ""“‘a’
Tumo Contnuo manana y tarde Estado Activo }—amo—";;‘ z Filesiia
Leaflet | © OpenStreetMap contributors
DATOS DEL LOCAL EDUCATIVO
o de rm;m G & Fuentes de informacion
0 veni s Libertadores Padrén de Servicios Ed ivos, Censo E
Direccion SN Centro Poblado  MEDIO MUNDO 2024, Garta Ed iva del Ministerio de E
- o Unidad de Estadistica y cartografiz de
Departamento Lima Area geografica  Rural OpenStrestiap.
Provincia Huaura Latitud -11.02855
Distrito Vegueta Longitud -77.60532
ESTADISTICA 2024

Las geigas en blanco ndlcan que & s2nicio sdusative 10 repontd daM0s 0 no fckand el affo Repsctvo.

Matricula por grado y sexc, 2024
Total 1*Grado 2*Grado 3°Grado 4" Grado 5° Grado
H M H M H M H M H M H ™M
Secundariz 148 138 32 20 34 35 28 25 30 28 23 24

Matricula por periodo segun grado, 2004-2024
2004 2005 2006 2007 2008 2008 20410 2041 2012 2042 2044 2015 2046 2047 2018 201% 2020 2021 2022 2023 2024

Total 128 1325 168 154 146 127 112 108 =] &5 82 883 125 140 161 182 224 204 283 28T
1" Grado 34 45 & 22 k] 2 20 2 24 21 192 20 26 45 42 43 47 T8 4 &1
2% Grado 22 43 5 M B 25 32 29 17 12 12 22 2 48 40 50 &0 o ga
P Crado 20 H 21 3B 42 12 23 2 1 20 12 22 24 27 28 43 42 &2 55 54
40 Grado 21 2T 2 18 a0 28 o 24 19 a 12 19 25 2z 24 35 48 44 @z 55
5" Grado 24 20 23 22 17 2 2 15 13 2 12 24 22 21 28 3/ 53 40 47

Docentes, 2004-2024
2004 2005 2006 2007 2008 2009 20M0 2011 2012 22 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Total 12 12 14 " 14 12 13 12 12 13 12 1 1 ] 15 15 14 15 14 11

78



