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RESUMEN

Objetivo: Realizar la evaluacion del ruido ambiental respecto a lo que establece la normay
medir la percepcion de malestar de los habitantes del &rea urbana del distrito Caleta de
Carquin en 2022. Metodos: Disefio no experimental transversal descriptivo; ademés de
observacional, prospectivo y aplicado, de, midiéndose el ruido ambiental en 26 estaciones
con tres mediciones en el periodo diurno y nocturno (7 proteccion especial, 10 residencial,
6 comercial y 3 industrial) con un sondmetro calibrado; y, midiéndose con un cuestionario
validado la calidad de vida en 41 habitantes entre residentes, transetntes y que laboran en
las proximidades. Contraste al 5 % de significancia, con la prueba t de Student o de rangos
con signo de Wilcoxon para una muestra, t de Student para muestras relacionadas y la Chi
cuadrado bondad de ajuste. Resultados: El ruido ambiental diurno y nocturno promedio y
sus variaciones: residencial 68,58 (60,50 a 74,80 ) dBA y 68,32 dBA (61,90 a 76,40) dBA,
comercial 66,72 (60,40 a 74,20) dBA y 69,18 (62,40 a 76,10) dBA, industrial 64,99 (60,50
a 69,30) dBA y 66,40 (63,90 a 69,30) dBA y proteccidon especial 67,06 (60,30 a 75,20) dBA
y 67,77 (62,40 a 74,20) dBA. Nivel de contaminacion sonora percibida bajo 0,00 %, medio
46,34 % y alto 53,66 %. Conclusiones: Existen zonas de aplicacion, en donde los niveles de
ruido ambiental cumplen con el ECA del D.S. N° 085-2003-PCM en el periodo diurno (zona
industrial y comercial) y periodo nocturno (zona industrial) y con el Limite de NPS de la
Ordenanza Provincial en el periodo diurno y nocturno (zona industrial); con la gran mayoria
de habitantes encuestados considerando la contaminacion sonora como molesto. Exceden el
ECA del D.S. N° 085-2003-PCM las zonas residencial y proteccion especial en el periodo
diurno y las residencial, proteccion especial y comercial en el periodo nocturno. Exceden la
Ordenanza Provincial N° 055-2007 las zonas residencial y comercial en el periodo diurno y
nocturno. En las cuatro zonas no existen diferencias significativas de ruido ambiental entre
el diurno y nocturno. Los habitantes encuestados &rea urbana perciben niveles

predominantes de contaminacion sonora medio y alto en el distrito.

Palabras clave: Ruido ambiental, percepcion, contaminacion sonora, calidad de vida,

zonas de aplicacion.
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ABSTRACT

Objective: Carry out the evaluation of environmental noise with respect to what is
established by the standard and measure the perception of discomfort of the inhabitants of
the urban area of the Caleta de Carquin district in 2022. Methods: Descriptive cross-
sectional non-experimental design; in addition to observational, prospective and applied,
measuring environmental noise in 26 stations with three measurements in the daytime and
nighttime periods (7 special protection, 10 residential, 6 commercial and 3 industrial) with a
calibrated sound level meter; and, measuring the quality of life in 41 inhabitants with a
validated questionnaire, including residents, passers-by and those who work nearby.
Contrast at 5% significance, with Student's t test or Wilcoxon signed rank test for one
sample, Student's t test for related samples and Chi square goodness of fit. Results: The
average daytime and nighttime ambient noise and its variations: residential 68.58 (60.50 to
74.80) dBA and 68.32 dBA (61.90 to 76.40) dBA, commercial 66.72 (60. 40 to 74.20) dBA
and 69.18 (62.40 to 76.10) dBA, industrial 64.99 (60.50 to 69.30) dBA and 66.40 (63.90 to
69.30) dBA and special protection 67.06 (60.30 to 75.20) dBA and 67.77 (62.40 to 74.20)
dBA. Perceived noise pollution level low 0.00%, medium 46.34% and high 53.66%.
Conclusions: There are application areas where environmental noise levels comply with the
ECA of the D.S. No. 085-2003-PCM in the daytime period (industrial and commercial zone)
and nighttime period (industrial zone) and with the NPS Limit of the Provincial Ordinance
in the daytime and nighttime period (industrial zone); with the vast majority of inhabitants
surveyed considering noise pollution as annoying. They exceed the ECA of the D.S. No.
085-2003-PCM the residential areas and special protection in the daytime period and the
residential areas, special and commercial protection in the nighttime period. Residential and
commercial areas exceed Provincial Ordinance No. 055-2007 during the daytime and
nighttime periods. In the four areas there are no significant differences in environmental
noise between daytime and nighttime. The inhabitants surveyed in the urban area perceive

predominant levels of medium and high noise pollution in the district.

Keywords: Environmental noise, perception, noise pollution, quality of life, application

areas.
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INTRODUCCION

La exposicion a sonidos de alta intensidad se ha convertido en una preocupacion global de
primer orden para la salud colectiva. Los informes de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS, 2021) advierten que la capacidad auditiva de miles de millones de personas se
encuentra comprometida a nivel mundial, mientras que la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT, 2019) sefala alerta sobre los riesgos que el ruido genera en los centros
laborales, donde la percepcion distorsionada del entorno puede desencadenar accidentes
graves. Para Amable et al. (2017), los ruidos no deseados, mas alld de ser una simple
incomodidad, constituyen un agente contaminante con efectos deletéreos que van desde la
dificultad para conciliar el suefio y la pérdida de concentracion hasta el deterioro funcional
del sistema auditivo, afectando de manera integral el bienestar de las personas. Alfie y
Salinas (2017) sostienen que, aunque el ruido carece de materialidad fisica, modifica
sustancialmente el paisaje sonoro de los entornos urbanos y repercute negativamente en la
cotidianidad de los ciudadanos, quienes ven mermada su calidad de vida sin una percepcion
inmediata del dafio acumulado. En este contexto, Orozco y Gonzélez (2015) consideran que
los niveles de presion sonora se han consolidado como un indicador sensible de las
deficiencias estructurales de las ciudades, reflejando problematicas como la saturacion del
trafico, la escasez de espacios verdes y la ausencia de una adecuada regulacion territorial. A
ello se suma la complejidad intrinseca del fenémeno, que segn Orozco, Figueroa y Orozco
(2015) es de dificil caracterizacion y control, por lo que suele ser subestimado en la agenda
ambiental, a pesar de que la sociedad comienza progresivamente a tomar conciencia de sus

consecuencias sobre la salud.

En el ambito latinoamericano, diversas investigaciones de campo han puesto en evidencia la
magnitud del problema acustico en distintas ciudades. Coca, Yelicich, Abadia y Maristany
(2021) detectaron en Cérdoba que una proporcion mayoritaria de los puntos monitoreados
superaba holgadamente los umbrales recomendados por la Organizacion Mundial de la
Salud, concentrandose los picos mas elevados en las areas de mayor dinamismo comercial y
peatonal. De manera similar, Hernandez-Ocampo, Garcia-Matailo, Hernandez-Ocampo,
Chuncho-Vifiamagua y Alvarado-Jaramillo (2018) comprobaron en Loja, Ecuador, que el
ruido generado por el parque automotor durante las horas de mayor afluencia superaba
sistematicamente los limites establecidos en la normativa local, afectando a todas las zonas

evaluadas. Patin (2018), en Riobamba, revelé que méas de la mitad de la poblacién se
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encuentra expuesta a niveles considerados como extremadamente molestos, e incluso un
porcentaje relevante de ciudadanos esta sometido a condiciones acusticas peligrosas para su
salud. Asimismo, Bodoira, Perez, Contrera, Caceres y Hinalaf (2017) demostraron que la
intensidad del ruido guarda una relacion directa con la funciéon que cumple cada sector de la
ciudad, siendo las zonas comerciales las que registran los promedios més elevados en
comparacion con los sectores residenciales, debido a la mayor densidad de transito y
actividades economicas. Dentro del territorio peruano, Llancari (2022) evidencio en
Huancavelica que los Estandares de Calidad Ambiental para ruido son reiteradamente
vulnerados, y que quienes trabajan en los mercados de abastos perciben mayoritariamente el
entorno como negativo y perjudicial para su bienestar. Paulino y Turpin (2022), al estudiar
la avenida Abancay en Lima, encontraron que los niveles de presidén sonora sobrepasan
ampliamente lo permitido, siendo calificados por los encuestados como intensos y molestos.
Castillo y Yalli (2021) corroboraron esta tendencia en Huancavelica, al verificar que las
fluctuaciones del nivel de presién sonora incumplen las disposiciones legales tanto en zonas
residenciales como de proteccion especial. Finalmente, Massa, Cusi y Alvaro (2021)
reportaron en Ica resultados similares, donde los pobladores asocian directamente el ruido

con efectos adversos para su tranquilidad y estado de salud.

No obstante la abundancia de estudios en contextos urbanos consolidados, el distrito de
Caleta de Carquin permanecia al margen de este tipo de diagndsticos, careciendo de
informacion sistematizada que permitiera dimensionar su realidad sonora y la forma en que
sus habitantes vivencian este problema. La inexistencia de una linea base sobre los niveles
de presion sonora en sus distintas zonas de aplicacion: residencial, comercial, industrial y de
proteccion especial, constituia una limitacion critica para las autoridades locales,
imposibilitando la verificacion del cumplimiento normativo y la adopcion de medidas

correctivas fundamentadas en evidencia.

En funcidn de lo expuesto, el presente trabajo de investigacion se planteé como propdsito
central cuantificar los niveles de ruido ambiental en el area urbana de Caleta de Carquin,
contrastandolos con los parametros establecidos en el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM
y la Ordenanza Provincial N° 055-2007; asi como caracterizar la percepcién subjetiva de
molestia que los habitantes del distrito manifestaron durante el afio 2022, con el fin de aportar
herramientas técnicas que sustenten la futura gestion de la contaminacién sonora en la

jurisdiccion.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1  Descripcion de la realidad problematica

La OMS (2021), en el mundo alrededor de 1 500 millones de personas padecen alguin grado
de perdida en su audicion, requiriendo rehabilitacion unos 430 millones, con riesgos de
perder la audicion unos 1 000 millones entre los jovenes adultos. También, la OIT (2019)
sefiala que en los centros de labores los ruidos pueden ocasionar dafios permanentes o
incapacitantes, alterando la percepcion de lo que acontece en sus alrededores pudiendo
provocar riesgos de seguridad ocasionando lesion o muerte; la exposicion a ruidos altos,
repentinos, gradual y prolongada provoca dafios auditivos, generandose esta pérdida
gradualmente y que no es percibida hasta que su pérdida auditiva se suma a lo que se padece

como consecuencia de la edad.

Sobre los ruidos indeseados, Amable et al. (2017) consideran que constituyen un estorbo
publico muy generalizado de contaminacion sonora en nuestra sociedad actual, como forma
de energia potencialmente nociva en el ambiente, problema ambiental que es identificado
por las afecciones que puede ocasionar en el hombre y que puede afectar su salud, que un
individuo al exponerse de manera gradual o inmediatamente en cantidades suficientes
pueden resultar peligrosas, por lo que se tiene una clara conciencia del efecto negativo que
ocasiona los entornos ruidosos en las personas, molestias de ruido de distinta indoles de
acuerdo a su intensidad y duracion, yendo desde trastornos para dormir, incapacidad para
concentrarse, hasta ocasionar lesiones, por lo que la contaminacion que esta produce en las

urbes constituye un grave problema.

Respecto a los ruidos desmedidos, Alfie y Salinas (2017) indican que pueden generarse
desde diferentes fuentes de emision, constituyendo otra forma de contaminacién ambiental,
que no son tangibles fisicamente, pero si son percibidos por nuestros sentidos del oido,
contaminacion auditiva que afecta el paisaje sonoro y ambiente en las ciudades, con

repercusiones para una vida saludable y de calidad de los habitantes.

Sobre la importancia del ruido en las ciudades, Orozco y Gonzélez (2015) lo consideran
como un contaminante hacia sus habitantes al condicionar su calidad de vida, salud y

bienestar, por lo que su diagnostico es significativo, siendo el ruido un indicador de la calidad



ambiental en las ciudades, al evidenciar las concentraciones de traficos y actividades, como
las deficiencias viales, ausencia de areas verdes, calidad acustica de los materiales
constructivos utilizados en las viviendas y el restringido ordenamiento territorial de las
ciudades. A su vez, Ramirez y Dominguez (2011) consideran que el desarrollo de las
ciudades, trae consigo el incremento acelerado de su poblacion, que al exponerse a maltiples

contaminantes afectan su salud.

Sobre la contaminacion auditiva, Alfie y Salinas (2017) consideran que esta poco estudiado
en relacion de la ciudad con su ambiente, y que la combinacién de ruidos proveniente de
diferentes fuentes sumadas a la politicas de gestion publicas desintegradas ocasionan
incertidumbre en su gestion ambiental para hacer frente a esta problematica. A su vez
Orozco, Figueroa y Orozco (2015) tienen en cuenta que es un problema ambiental muy sutil
para el hombre, de dificil caracterizacién y control, y que la sociedad poco a poco lo

considera necesario estudiarlo para conseguir su bienestar.

La Organizacion Panamericana de la Salud y Organizacion Mundial de la Salud (2019)
indican que en América Latina y el Caribe cerca de 40 millones de habitantes padecen de
pérdida auditiva discapacitante, pudiendo haberse en muchos casos prevenido al
identificarse y tratarse adecuadamente las causas prevenibles, como al estar expuesta a
ruidos intensos en los trabajos o en actividades recreativas, pudiendo deberse la pérdida
auditiva a otras causas como las infecciones al oido y genética, envejecimiento,
enfermedades infecciosas o el uso de ciertos farmacos. Asimismo, Orozco y Gonzélez
(2015) indican que en Latinoamérica es cambiante que se efecten monitoreos del ruidos en
las ciudades, al menos no oficiales, que por su complejidad y subjetividad de las molestias
que originan tras su exposicion, originan dificultades para considerarla en estudios de
contaminacion urbana, mas si se tiene como habitos la exposicion a ciertos ruidos,
costumbres dificiles de erradicar, por lo que no solo se requiere de sonémetros, técnicas de
control, normas, cambios socioculturales y otros, si al parecer es mucho mas atractivo altos

volimenes que una de mejor calidad.

En paises en vias de desarrollo, segin Ramirez y Dominguez (2011) padecen de restricciones
econdmicas hacia el logro de ciudades saludables y sostenibles ambientalmente, y que se ve
agudizada si no existe voluntad politica para hacerla frente, que permita establecer

normativas justas, con controles y monitoreos que velen su cumplimiento, tal es asi que una



problemética ambiental creciente que se ha prestado poca atencidn, lo constituye el ruido

que generan los vehiculos en las ciudades modernas.

Desde que se reconocid al ruido en 1970 como agente contaminante con efectos hacia la
salud, contaminacion auditiva que afecta negativamente el bienestar humano y en
consecuencia la calidad de vida, donde todas las actividades efectuadas en ellas generan
sonidos en algunos casos indeseables que desestabilizan el equilibrio natural lo que
provoca estrés, considerdndose por ello al ruido como una de las principales causantes de
contaminacion en las urbes, afectando la relacion ciudad ambiente, como lo que origina la
dependencia del uso del automdvil y los que se generan en ambientes urbanos, por lo que
el ruido ambiental representa uno de los causantes de la contaminacion, constituyendo por
ello que su percepcion y contaminacion auditiva son temas muy abordados en la actualidad
que se desarrollan especialmente en las grandes ciudades, a consecuencia del trafico
vehicular y aviones, bocinas de los vehiculos, actividades de construccion de obras

publicas que usan maquinaria ruidosas (Alfie & Salinas, 2017).

Dentro de la parte urbana del distrito Caleta de Carquin, un distrito que afos recientes ha
tenido un incremento de densidad poblacional, con el incremento de actividades y servicios,
incluyendo las industriales, y los lugares de recreacion y ocio, como también el aumento del
flujo vehicular tanto de transporte de servicio publico como de transporte de carga, ha
generado un mayor aumento de problemas de contaminacion sonora ambiental, debido a la

gran generacion de actividades potencialmente ruidosas.

En ese sentido, se realiz6 la evaluacion del Nivel de Presion Sonora (NPS) del ruido
ambiental en las cuatro zonas de aplicacion del distrito: comercial, residencial, proteccion
especial e industrial, respecto al ECA del D.S. N° 085-2003-PCM vy lo que establece la
ordenanza emitida por la Municipalidad Provincial de Huaura (MPH); y también la
medicion de la percepcion de malestar en habitantes urbanos del distrito Caleta de Carquin
en 2022.



1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

- ¢Enqué medida los niveles de ruido ambiental cumplen con lo establecido en la norma,

y cdmo lo perciben los habitantes del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022?
1.2.2 Problemas especificos

- ¢Qué zonas de aplicacion: comercial, residencial, proteccion especial e industrial
generan niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que exceden los ECA del D.S.
N° 085-2003-PCM en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022?

- ¢Qué zonas de aplicacion: comercial, residencial e industrial generan niveles de ruido
ambiental diurno y nocturno que exceden lo sefialado en la Ordenanza Provincial N°
055-2007 en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022?

- ¢Qué diferencias de ruido ambiental se presentan entre el periodo diurno y nocturno por
zonas de aplicacion: comercial, residencial, proteccion especial e industrial en el area
urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022?

- ¢Cuales son los niveles de contaminacion sonora predominante bajo la percepcion de

los habitantes encuestados del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

- Realizar la evaluacion del ruido ambiental respecto a lo que establece la normay medir
la percepcidn de malestar de los habitantes del area urbana del distrito Caleta de Carquin
en 2022.

1.3.2 Objetivos especificos

- Evaluar los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas
de aplicacion: comercial, residencial, proteccion especial e industrial, respecto al ECA
del D.S. N° 085-2003-PCM en el &rea urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

- Evaluar los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas
de aplicacion: comercial, residencial e industrial, respecto a lo sefialado en la Ordenanza

Provincial N° 055-2007 en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.



- Comparar el ruido ambiental entre el periodo diurno y nocturno por zonas de aplicacion:
comercial, residencial, proteccion especial e industrial en el area urbana del distrito
Caleta de Carquin en 2022.

- Conocer los niveles de contaminacion sonora predominante bajo la percepcion de los

habitantes encuestados del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
1.4 Justificacion de la investigacion
a) Importanciay relevancia

La creacion de conciencia hacia el desarrollo de ciudades mas saludables acusticamente, es
un reto que deben asumir las autoridades y la sociedad, avanzando con regulaciones
normativas sobre el ruido y la divulgacion de estudios de los efectos que ocasionan en la

salud de hombre tras su exposicion (Orozco & Gonzélez, 2015).

En ese sentido, un estudio de diagnostico del NPS en las zonas de aplicacion del distrito:
comercial, residencial, proteccion especial e industrial; nos permitira evaluar si se esta
cumpliendo el ECA para ruido, y con el analisis de percepcién de los habitantes de la zona
urbana del distrito, se posibilité conocer la contaminacion sonora a la que estan expuestos;
recabandose informacion de utilidad para la toma de decisiones de mejora en el control del

ruido molesto en el distrito de Caleta de Carquin.

Lo que servird de linea base para la gestion integral de la contaminacidn sonora para la
Municipalidad distrital Caleta de Carquin, de la misma manera se propondran planes de
accion en miras de tener una adecuada gestion de contaminacion sonora, lo que permitiran

reducirla, al ser una herramienta muy importante en la evaluacion global.
b) Pertinencia

Se tiene en cuenta que segun la Constitucion Politica del Pert de 1993, numeral 2 del art. 2°
sefiala el derecho del goce de un ambiente tranquilo y adecuado. Donde, los habitantes en la
parte urbana del distrito Caleta de Carquin, desde hace varios afios estarian percibiendo una
contaminacion sonora en algunas zonas de aplicacion del distrito: comercial, residencial,
proteccion especial e industrial; principalmente a consecuencia del incremento del transporte
automotor, siendo necesario evaluar el NPS del ruido ambiental respecto al ECA estipulados

en el D.S. N°085-2003-PCM y lo que establece la ordenanza para ruido de la municipalidad
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de Huaura, y adicionalmente la percepcion que tienen sus habitantes sobre la problemética

de contaminacion sonora.

A la vez, el Per adopt6 en cumplir al 2030 los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
y que de acuerdo a los objetivos de la investigacion, se alinea al ODS 3 sobre salud y

bienestar y al ODS 11 sobre ciudades y comunidades sostenibles.
c) Impacto

Es de necesidad la mejora de las condiciones acusticas para el bienestar y satisfaccion de los
habitantes, por lo que la propuesta de la gestion del ruido debe formar parte de las politicas
publicas (Orozco eta al., 2015). En ese sentido, a parte de la utilidad del estudio para el
investigador, los resultados que se obtengan, permitiran que los directivos de la
municipalidad Caleta de Carquin puedan elaborar un plan para mitigar y reducir los
problemas de contaminacidn sonora, y que al no haber informacion actualizada de ruido
dentro del distrito Caleta de Carquin, impiden el cumplimiento del plan de desarrollo fisico
y el plan estratégico de este distrito.

1.5  Delimitaciones del estudio
a) Delimitacion temporal

Se tomaron los datos de campo en mayo del afio 2022.

b) Delimitacion tedrica

- Ruido ambiental

- Percepcion de la contaminacion sonora, considerando los conceptos de Romo y Gémez
(2011) vy las de Llancari (2022) al estudiar el nivel de ruido y su percepcion, quien los

dimensiona en fisioldgica, psicolégica y ambiental.



c) Delimitacion espacial

Realizado en el distrito Caleta de Carquin, provincia de Huaura, departamento de Lima.
Ubicado en promedio a 14 m.s.n.m., con coordenadas latitud sur 11°05°31” y longitud oeste

77°37°42”, con una superficie de 2,04 km?. Limites mostrados en la Figura 1.
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Figura 1. Limites del distrito Caleta de Carquin.

Nota. (Google Maps, 2023).



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Coca et al. (2021), estudiaron la contaminacion acustica en la Ciudad de Cérdoba, quienes
consideran hoy en dia al ruido como uno de los contaminantes silenciosos, con efectos no
notorios en comparacion a otros contaminantes, por lo que no se le da la importancia que
requiere, presentando en su estudio la construccion de un mapa de ruido, realizando
mediciones en 52 puntos de la ciudad de Cordoba, mostrando NPS desde 46 dB a 77 dB, con
el 73 % de los puntos superando los 70 dB, en zonas peatonales llegan a 65 dB, en parques
e interiores de las Plazas entre 46 dB y 69 dB. Con ello, logré plasmar identificadores
subjetivos de molestos y muy molestos, identificando las zonas conflictivas, indicando para
el area central de la ciudad de Cdrdoba con niveles de ruido que sobrepasan ampliamente
los 55 dBA aconsejados por la OMS. Concluye en el alto grado de contaminacion acustica,
por las condiciones de transito existente en la ciudad, requiriéndose para su control la urgente

necesidad de una planificacion en la ciudad.

Hernandez-Ocampo et al. (2018), estudiaron la contaminacion acustica en Loja, Ecuador,
provocada por vehiculos en horas pico en lugares de mayor afluencia, en el sector centro,
norte, sur oriental y occidental, desde 07:00 a 09:00, de 11:00 a 13:00 y de 17:00 a 19:00
horas, donde el monitoreo del ruido lo georreferencid para su presentacion en mapas de
ruido, mostrando que llegaban hasta los 82 dBA, analisis que realiz6 desde el 2007 al 2015.
Concluye que en las cuatro zonas se sobrepasa los NPS de su normativa, indicando la utilidad
de su estudio para que se plantee una normativa local, con objeto de reducir los NPS en la
ciudad, evitando dafios en la salud publica de sus habitantes por la exposicion de esta forma

de contaminacion.

Patin (2018), Escuela Superior Politécnica De Chimborazo, Ecuador, en su estudio evalud
el ruido ambiental producido en siete campos de estudio urbano de Riobamba, monitoreando
21 puntos, elaborando para cada campo un mapa de tendencia. Reporta, que los habitantes
de los siete campos evaluados estan expuestos en 9,52 % a niveles de ruido ligero (60,01 a
65 dB), 4,76% a niveles de ruido molestoso (65,01 a 69 dB), 57,14 % a niveles de ruido muy
molestoso (69,01 a 75 dB) y el 28,57 % a niveles de ruido peligroso (superiores a 75,01 a 80
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dB). Concluye que los NPS promedios tomados en la ciudad son altos y constantes
sobrepasando los niveles sonoros estipulados, debiéndose principalmente a la gran afluencia

de vehiculos de diferente tipo que circulan en todo el dia.

Correa, Osorio y Carrefio (2018), en su articulo, estimaron la relaciéon ruido y molestia
generados a consecuencia del transito vehicular en Medellin en Colombia, a través de un
modelo economeétrico de eleccion discreta, analizando el grado de molestia al estar expuestos
al ruido vehicular en los hogares, utilizando una escala de molestia de cinco niveles: desde
nada a extremadamente molesto, que le permiti6 calcular la probabilidad de estar molesto
segun los decibeles de ruido, a las caracteristicas socioeconémicas, el entorno de la vivienda
con relacion a las fuentes de ruido y la forma en que el hogar es ve afectado por su
exposicion. Concluye sobre la necesidad de incorporar variables socioeconémicas en la
estimacién del ruido molestia, por lo que estas podrian ser un elemento importante que
explique las variaciones de tolerancia de sus habitantes frente a los crecientes incrementos
de niveles por el trafico vehicular, en vista que sus respuestas dependen de las caracteristicas
subjetivas de cada individuo, referencia fundamental para el desarrollo de medidas hacia la

reduccion de ruido por tréfico vehicular.

Bodoira et al. (2017), compararon los niveles de ruido evaluados in situ para tres zonas:
Barrio Juniors (56 puntos), Barrio General Paz (48 puntos) y Microcentro (50 puntos) de la
ciudad de Cordoba en Argentina. Concluye que hay una relacion estrecha entre los niveles
sonoros con el tipo de zona; tal es asi que para el sector: Barrio Juniors, predomina el
residencial, con niveles sonoros entre 53 dBA a 75 dBA, con mayor porcentaje entre 57 y
67 dBA, promediando en el sector 62,1 dBA; sector Barrio General Paz, también residencial,
con niveles relativos mas altos, con mayor porcentaje entre 60 y 69 dBA, promediando en
el sector 66,1 dBA, a consecuencia de la mayor actividad comercial, circulacion vehicular y
densidad poblacional respecto al sector Barrio Juniors; y para el sector Microcentro, con
predominio comercial, con alto flujo vehicular y densidad poblacional, los valores son méas
elevados con el 96 % de las mediciones superando los 66 dBA, promediando en el sector
71,1 dBA, observandose un rango mas acotado de ruido que las anteriores. Adicionalmente
concluye que en las tres zonas, la mayoria de los monitoreos realizados en las avenida

superan los 70 dBA.



2.1.2 Investigaciones nacionales

Llancari (2022), Universidad Continental, en su estudio determin6 el NPS y lo que perciben
los comerciantes de un mercado de abastos en Huancavelica, estudiando 14 puntos de
monitoreo de ruido y una muestra de 236 de una poblacién de 610 comerciantes. Reporta
promedios de NPS en cada punto de 81,3 dB, 76,0 dB, 71,0 dB, 79,0 dB, 67,7 dB, 66,5 dB,
70,6 dB, 77,4 dB, 77,8 dB, 72,0 dB, 73,9 dB, 76,1 dB, 65,2 dB y 70,2 dB, con un nivel de
ruido equivalente que promedia de 65,2 a 78,6 dB; la percepcion en general de los
comerciantes es mala o negativa 57,1 % y buena 42,9 %, y considera tres dimensiones:
percepcion fisiologica mala o negativa 52,9 % y buena 47,1 %, percepcion psicologica mala o
negativa 54,2 % y buena 45,8 % y percepcion ambiental mala o negativa 54, 6 % Yy buena
45,4 %. Concluye que en su mayoria se superan el ECA para ruido, y con un p-valor de 0,00
y Rho 0,594 evidencia la existencia de una relacion significativa moderada del ruido comercial

con lo que perciben los comerciantes.

Paulinoy Turpin (2022), Universidad San Ignacio de Loyola, estudiaron la relacion del ruido
ambiental con la percepcion auditiva en la avenida Abancay de Lima Cercado; a través de
un pre monitoreo seleccionando cinco puntos de monitoreo, realizdndolo durante siete dias
y en dos horarios de mayor afluencia vehicular; para la percepcion auditiva estudioé a una
muestra probabilistica de 385 entre habitantes, transelintes, comerciantes, trabajadores en el
area y aquellas que abastecen de mercaderias. Reporta valores de LAQeT que van desde
74,42 90,6 dBA, y para la percepcion reporta tres dimensiones: en percepcion de intensidad
de ruido es bastante intenso y extremadamente intenso con 54,5 % de los encuestados, en la
percepcion de la molestia es bastante molesto y extremadamente molesto en un 57,3 % y en
la percepcion de los efectos respondieron que siempre y con frecuencia sentian que afectaba
su salud con 52,8 %. Concluyendo que el ruido ambiental es fuerte y que supera el ECA para

ruido y que lo perciben como intensa y molesta, pudiendo afectar su salud.

Castilloy Yalli (2021), Universidad Nacional de Huancavelica, evaluaron el ruido ambiental
del trénsito vehicular en 20 puntos de monitoreo y la percepcion de una muestra de 200
pobladores en el cercado en Huancavelica, con un cuestionario con dos dimensiones
fisiologica (8 items) y psicoldgica (15 items) en escala tipo Likert de muy buena a muy mala.
Reporta variaciones de NPS por el transito vehicular en el dia que van desde 59,6 dB a 74,5
dB, con promedio 64,95 dB, encontrandose para zona de proteccion especial de 63,39 dB a
66,2 dB (ECA 50 dB) y zona residencial de 63,51 dB a 65,69 dB (ECA 60 dB); por otro
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lado, la poblacion presenta una percepcion regular. Concluye con la pruebat, con un p-valor
0,000 de que el transito vehicular supera lo dispuesto en el ECA para ruido; ademas, que los

pobladores tienen una percepcion negativa del ruido vehicular que se generan.

Huillcahuari (2021), Universidad Cesar Vallejo, estudiaron el ruido ambiental,
monitoreando el ruido en cruces de calles importantes del distrito de Ayacucho, ubicando
seis estaciones y reportando 10 mediciones de LAgeT en cada uno, monitoreadas en horas
punta durante el dia, en horas de 13:00 a 14:00 horas y 18:00 a 19:00 horas; también, midi6
la percepcién de su poblacion con una encuesta a una muestra de 383 habitantes, con edades
que van desde 15 a 69 afios. Reporta para los seis puntos de monitoreo promedios de 74,4;
74,7, 79,8; 78,5; 74,1y 75,6 dBA y para el nivel de percepcion en el distrito de Ayacucho
en un nivel bajo 10,4 %, regular 36,6 %, alto 38,6 %, muy alto 14,4 %. Concluye que la
totalidad de los monitoreos superan los 60 dB para zona residencial y que la poblacion

percibe un nivel alto en ruido ambiental.

Puma y Vargas (2021), Universidad Cesar Vallejo, en su estudio evaluaron el ruido
ambiental y su percepcion social a consecuencia del transito vehicular en pobladores que
domicilian en las vias terciarias del distrito de EI Agustino, eligiendo por conveniencia cinco
vias y posteriormente realizando su muestreo probabilistico. Reporta un LAeqT para los
cinco puntos de monitoreo en el dia: 74,1y 69,5dB (ECA 70 dB) y 72,4; 67,2y 69,9 (ECA
60 dB), y en la noche: 70,8 y 70,2 dB (ECA 60 dB) y 69,5; 59,6 y 70,8 (ECA 60 dB).
Concluye que cuatro de las cinco mediciones realizadas tanto en el dia como en la noche, el
cual representa el 90 % de las mediciones sobrepasan el ECA del D.S. 085-2003-PCM;
ademas, de la encuesta los pobladores consideran como mas molesto a las de comercio
ambulatorio vehicular, predominando la irritabilidad, interrumpiendo la conversacion, con
ruidos mas molestos en el dia. Asimismo, encontraron una fuerte relacion del ruido con la

percepcidn social.

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Ruido ambiental
2211 Ruido ambiental urbano

Las grandes ciudades presentan problemas caracteristicos, como el tipo socioecondémico
(pobreza, migracién, violencia, actividades y forma de vida informal) y el tipo urbano

(crecimiento, periferias, transito vehicular, vias de comunicacion), por lo que en la
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actualidad las ciudades consideran en su disefio la movilidad para los vehiculos (Rodriguez-
Manzo & Juarez-Gonzalez, 2020).

El trafico rodado en ciudades representa una de las principales fuentes de ruido, que en
alguna medida todos contribuimos, como consecuencia del desplazamiento vial publico o
privado, el transporte de carga de alimentos y mercancias, deficiente sefializacion y
condiciones de las vias de transporte, uso desmedido del claxon , bocinas, alarmas, y los
sonidos de las unidades de ambulancia, hacen que frecuentemente se presenten en las
ciudades NPS por encima de 70 dB (Orozco et al., 2015).

La estructura de las ciudades se ve modificada por la necesidad de mejorar el transporte de
personas y bienes, para la libre circulacion de medios de transporte masivo como los
automoviles, con gobiernos desinteresados en invertir en infraestructura peatonal,
restringiendo a los habitantes la funcién caminable que afecta negativamente en su calidad
de vida (Soderstrom, 2008, como se cito en Alfie y Salinas, 2017). A su vez, la disminucién
de la caminabilidad en las grandes ciudades conlleva a un estilo de vida cada vez mas
sedentario, aislado e individualizado (Schmitz, 2006, como se cito en Alfie y Salinas, 2017).
Las ciudades disefiadas para el automovil limitan el traslado a pie o a bicicleta, lo que genera
el abandono de espacios publicos y en consecuencia fomenta la recreacion por medios
digitales (Alfie & Salinas, 2017).

Formas de exposicion al ruido

Las formas como se exponen el ruido, se suelen clasificar segin su ocasion e intencionalidad
a la exposicion (Gonzalez 2012, como se citd en Orozco y Gonzalez, 2015). En la Figura 2

se detalla sus formas.

Ocupacional Social | Ambiental
. Ocure ocasmt))paltcnentzv eVoluntario, al aisitir a eInvoluntaria, por el
frr;ba%s ambientes de lugares ruidosos o entorno donde se

j cuando se usa aparatos a encuentra el individuo.

altos volumenes.

Figura 2. Formas de exposicion a ruido.

Nota. Adaptado de Gonzalez (2012, como se cit6 en Orozco y Gonzalez, 2015, p. 331).
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Causas de la contaminacién por ruido

Segun Romo y Gémez (2011), el ruido puede ser generado por diferentes causas, pudiéndose

considerar como las mas significativos (Figura 3).

Falta de planeamiento
urbanistico adecuado

Proximidad de los
aeropuertos a las zonas o
nucleos urbanos

Planeamiento inadecuado
en el trazado de las vias

Causas
de la contaminacion
por ruiso
Falta de normalizacion de

los niveles maximos de
emision sonora en las

Falta de aislamiento
acustico en los elementos

. de un edificio
distintas zonas

Aislamiento acustico
inadecuado en locales
generadores de ruido,
resultando en la
transmision de niveles
excesivos al exterior

Figura 3. Causas de la contaminacion por ruido.

Nota. Adaptado de Romo y Gémez (2011. pp. 273, 274).
Fuentes de la contaminacion por ruido

Romo y Gomez (2011), consideran que debe haber una distincion entre los niveles de ruido
altos que pueden ocasionar dafios al 6rgano auditivo (encontrandose la industrial y
transporte) con aquellas con niveles bajos que ocasionan molestia y afectan la salud
psicosomatica del hombre (como el tréfico urbano y la aglomeracion de personas). Se plasma

en la Figura 4 las principales fuentes de ruido.
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Falta de planeamiento
urbanistico adecuado

Proximidad de los
aeropuertos a las zonas o
nucleos urbanos

Planeamiento inadecuado
en el trazado de las vias

Causas
de la contaminacion

por ruido

Falta de normalizacién de
los niveles maximos de
emision sonora en las

Falta de aislamiento
acustico en los elementos

de un edificio
distintas zonas

Aislamiento acistico
inadecuado en locales
generadores de ruido,

resultando en la
transmision de niveles
excesivos al exterior

Figura 4. Fuentes de la contaminacion por ruido.

Nota. Adaptado de Romo y Gomez (2011. pp. 274, 275).

2.2.2 Monitoreo de ruido ambiental

El Ministerio del Ambiente (MINAM, 2013), indica que consiste en medir el NPS generados
por diferentes fuentes hacia el exterior, pudiendo ser estables, fluctuantes, intermitentes e
impulsivos; existiendo tres tipos de ponderaciones de frecuencia, la “A” que equivalente a
un ruido nivel bajo de alrededor de 40 dB, la “B” que equivale a un ruido nivel medio de
alrededor de 70 dB y la “C” equivalente a un ruido elevado alrededor de 100 dB;
considerando la ponderacion “A” medida en como dBA o dB(A), en la comparacion con el

ECA vigente. Se muestra en la Figura 5 la curva de ponderacion de los tres.
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Figura 5. Curvas de ponderacion de frecuencia A, By C.

Nota. Recuperado de MINAM (2013, p. 7).

Los niveles sonoros se componen de varias frecuencias, que regularmente esta comprendida
entre 10 a 150 decibeles (dB), que van desde niveles de sonidos ligeros hasta causar dafio de
manera inmediata al oido humano, si bien existen filtro para medir los tipos B, C y D, los
filtros de ponderacion A al ser percibida por el oido humano, es la que se usa para medir la
molestia o dafio auditivo, por lo que es la medida béasica para la medicion sonora (Alfie &
Salinas, 2017).

2.2.2.1  Fuentes de ruido
También, el MINAM ( 2013) expone las fuentes de ruido que se caracterizan en:
a) Fijas puntuales

Donde la potencia del NPS es puntual, como ejemplo lo mostrado en la Figura 6 (a), siendo
una caracteristica su propagacion en todas las direcciones, con una amplitud que disminuye
cuando més se aleja de la fuente generadora (MINAM, 2013).
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b) Fijas zonal

Cuando se presentan aglomeracion de fuentes sonoras puntuales, estas pueden agruparse
conformando las fuentes sonoras zonales, como el caso de parques, zona de discotecas 0
zona industrial, como se puede apreciar en la Figura 6 (b) (MINAM, 2013).

c) Modviles detenidas

Al considerarse a un vehiculo una fuente de ruido de naturaleza mdvil, que genera al usarse el
motor, claxon, alarmas, etc., y que al estar detenido momentaneamente en una determinada

area, sigue generando ruido al ambiente, como se muestra en la Figura 6 (c) (MINAM, 2013).

d) Modviles lineales

Se considera como fuente de ruido lineal, a vias terrestres como avenidas, calles, lineas de
tren etc., y las vias aéreas como la ruta de aviones, propagandose en forma de ondas
cilindricas, variando las ondas del NPS de acuerdo a la distancia, la Figura 6 (d) presenta un
ejemplo (MINAM, 2013).

§ o

Figura 6. Fuentes de ruido a) puntual, b) fija zonal, ¢) moviles detenidas y d) moviles lineales.
Nota. Adaptado de MINAM (2013, pp. 10-12).
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2.2.2.2  Tipos de ruido
a) De acuerdo al tipo de actividad de generacién del ruido

Segun el MINAM (2013), la Figura 7 sefiala el tipo de ruido por la actividad que la genera.

Figura 7. Tipos de los ruidos de acuerdo a la actividad que la genera.
Nota. Adaptado de MINAM (2013, p. 12).

b) De acuerdo al tiempo

El MINAM (2013), sefiala que de acuerdo a la NTP ISO 1996-1 se presentan varios tipos
de sonido, que para el caso de usarse el protocolo de monitoreo se denomina ruido, segun lo

mostrado en la Figura 8.
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El ruido estable es aquel que es
emitido por cualquier tipo de
fuente de manera que no presente
fluctuaciones considerables (mas

El ruido fluctuante es aquel que es
emitido por cualquier tipo de
fuente y que presentan
fluctuaciones por encima de 5 dB

durante un minuto. Ejemplo:
dentro del ruido estable de una
discoteca, se produce una
elevacion de los niveles del ruido
por la presentacion de un show

de 5 dB) durante mas de un
minuto. Ejemplo: ruido producida
por una industria o una discoteca
sin variaciones

Ruido
estable

Ruido
fluctuante

Tipos
de ruido

En funcién al tiempo

Ruido
impulsivo

Ruido
intermitente

Es el ruido caracterizado por pulsos
individuales de corta duracion de
presion sonora la duracion del
ruido impulsivo suele ser menor a
1 segundo. aunque pueden ser mas
prolongados. Por ejemplo, el mido
producide por un disparo, una
explosion. en mineria, vuelos de
acronaves rasantes  militares,
campanas de iglesias, entre otras.

El ruido intermitente es aquel
que esta presente solo durante
ciertos periodos de tiempo v que
son tales que la duracion de
cada una de estas ocurrencias es
mas de 5 segundos. Ejemplo:
ruido producido por un
comprensor de aire, o de una

avenida con poco flujo
vehicular

Figura 8. Tipos de los ruidos de acuerdo al tiempo.
Nota. Adaptado de MINAM (2013, p. 12).

2.2.2.3  Ubicacion del punto de monitoreo

De acuerdo al MINAM (2013), dependiendo de la fuente de generacidn se selecciona el
area afectada, como aquello donde se genera la mayor incidencia de ruido en el ambiente

exterior, ubicandose los puntos de monitoreo:
a) Medicion de ruido de una fuente fija al exterior

De acuerdo al MINAM (2013), segun la Figura 9 (a), el punto de monitoreo se le ubicara a
3 metros como minimo del lindero en caso que no exista superficies reflectantes en el lindero,

y en caso de que se tenga superficies reflectantes se seguira lo indicado en la Figura 9 (b).
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b) Medicion de ruido de fuentes vehiculares

Segun el MINAM (2013), debe ubicarse en el limite de la calzada, como lo mostrado en la

Figura 9 (c).
¢) Medicidén de ruido con agente directamente afectado

Para el MINAM (2013), se da en situaciones de la existencia de un agente directamente
afectado, ubicandose a 3 metros segun la Figura 9 (d), del lindero del predio del receptor

afectado.

Buperficle
Rofiactante .
e
(b)
Dlecoteca
Bonometro Puente
m-ae Emigor
‘Sm
(d)

Figura 9. Medicion de fuente a) fija al exterior sin superficies reflectantes, b) fija al exterior con

superficies reflectantes c) vehiculares, d) con agente directamente afectado.
Nota. Adaptado de MINAM (2013, pp. 13-15).

2224 Instalacién del sonédmetro

De acuerdo al MINAM (2013), se debe considerar en la posicién y la direcciéon del

sonémetro:
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Debe colocarse en un tripode a 1,5 m del piso, aunque deben colocarse entre 3,5 ma 4,5
m de altura. En mediciones en zonas residenciales que tienen varios pisos.

Calibrar in situ antes y posterior a cada medicion, anotandose sus desviaciones en la
hoja de campo.

Direccionarlo hacia la fuente que genera el ruido, registrando las mediciones por el
tiempo determinado previamente.

Se debe seguir en los monitoreos las recomendaciones del fabricante, como el uso de
pantallas anti viento.

En caso de presentarse lluvias, granizo, tormenta y otras condiciones meteoroldgicas
desfavorables no deben realizarse las mediciones.

Previo a la medicion debe cerciorarse que esté en ponderacion A y modo Slow, y para

situaciones en que se evalle el transito automotor el modo fast.

2.2.25 Identificacion de pardmetros de ruido ambiental

Para el MINAM (2013), se tiene parametros que describen el ruido en cantidades fisicas,

como:

a) NPS contindo equivalente (Leq)

El MINAM (2013) lo define como el nivel de ruido continuo que tiene una energia

equivalente al ruido medido con la misma capacidad de causar dafio auditivo, en su medicién

los sonémetros de clase 1 o 2 tipo integrador determinan directamente el LAeqT, en casos

de usar otros, debera aplicarse la formula:

n

1 .

Laeqr = 10 Log - E 1001 Lt
i:1

Siendo L : EINPS A instantdneo o en tiempo T.
i : Medicion.

N : NuUmero de las mediciones.
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b) NPS maxima (Lméx)

MINAM (2013), NPS maximo registrado en un periodo de tiempo especifico.
c) NPS minima (Lmin)

MINAM (2013), NPS minimo registrado en un periodo de tiempo especifico.
2.2.2.6  Mapas de ruido

Segun el MINAM (2013) es una representacion cartografica de los NPS (ruido) emanados
en una determinada zona por un periodo determinado, que permite evaluarlo globalmente,
siendo util para conocer la exposicién al ruido ambiental, con objeto de accionar planes de
prevencion para su reduccién, y a la vez identificar las zonas con los NPS de riesgo potencial

a la salud de una poblacién.

2.2.3 Percepcion de la contaminacion sonora

2231 Contaminacién sonora

Como forma de contaminacion en el aire, se considera una amenaza para la salud y bienestar
de los individuos, siendo cada vez mas severos y prolongados, que va creciendo a
consecuencia del crecimiento de las ciudades, como por su poblacién, al usarse equipos,
vehiculos y fuentes moviles de generacion de ruido (Goines y Hagler, 2007, como se cito en

Rodriguez-Manzo y Juarez-Gonzalez, 2020).
Calidad ambiental urbana

La configuracion fisica en la construccién de las ciudades como calles, los callejones y los
edificios, y las actividades socioeconémica de su poblacién como su organizacién social,
actividad econémica y humana, asi como es aspecto cultural de la sociedad, forman parte
de la problematica que se tiene del ruido en las ciudades (Rodriguez-Manzo & Juérez-
Gonzalez, 2020).

Asi, la calidad ambiental urbana, se ven definidas por lo que se percibe del ambiente dia a
dia, del sentimiento de bienestar y satisfaccion, con un entorno cultural y lo esperado
individual y colectivamente de calidad (Van Kamp, Leidelmeijer, Marsman y De Hollander,

2003, como se cito en Rodriguez-Manzo y Juérez, 2020).
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2.2.3.2  Percepcion

La percepcion presenta diversas definiciones, no existiendo una definicion aceptada por
todos los profesionales de psicologia, pudiéndola definir como un proceso por el cual se
extrae activamente la informacion de los estimulos, y que tiene su origen con la interaccion
fisica del medio con el organismo, por intermedio de nuestros sentidos, entrelazando lo fisico
y mental, aunque popularmente se supone que la realidad y la percepcién representa lo
mismo, al considerar que la percepcion es un proceso simple, inmediato y de ningin
esfuerzo, pero esta presenta cierta ambigiedad que ante un estimulo se puede interpretar de

diferentes maneras (Lupon, Torrents, & Quevedo, 2012).
2.2.3.3  Efectos del ruido

La exposicion a los ruidos tienen efectos muy variados, asi Orozco y Gonzélez (2015)
mencionan que se dan en toda actividad cotidiana de las personas, originando alteraciones

para cumplir sus tareas y el deterioro de los lugares de descanso y recreacion.
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pam e Son propios de un
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L admiztbles para
y s abzolutamente mantener el suefio
 insoportable ¥ doloroso.
120dBA
= 50 dBA
0 Se bace muy 5
peligroso y sz neceaita Fepresenta un ambiente
alguna proteccion del !m'pq_mio, aungue
i todavia interfieren en el
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el reactor de un avidn et
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e Niveles de ruido y sus
) G efectos
1o asA S
Eesuitan peligroses ¥ i
muy molestos. Son qu'uualma ugdu
hzbimales en una am| 1ente_poc0 midoso
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de ua vehiculo pesada ruidozas, como el de i terior de un fren o de
circutande a 60 kb y bt un cocha.
percibido a unos 10 calle con transito
imtenso o alguncs
RIS electrodomeasticos como
aspiradoras o lavadoras.

Figura 10. Niveles de ruido y sus efectos.

Nota. Adaptado de Romo y Gomez (2011. pp. 276, 277 ).
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Romo y Gémez (2011) indican sus efectos en los fisiologico y psicoldgico, que interfiere en

la comunicacion entre personas, aumentando el deceso laboral y accidentes vehiculares,

entre otros. En la Figura 10, se lista los posibles efectos en las personas en funcion a la escala

de NPS del ruido expuesto.

Se viene documentando ampliamente los efectos del ruido en recintos industriales, aunque

no se abordado en igual magnitud en el ambito urbano, aunque sus efectos estan plenamente

comprobados, como lo que expone la OMS presentados en la Figura 11 (Orozco et al., 2015).

-

Figura 11. Principales riesgos hacia la salud tras exponerse a los ruidos.

Nota. Adaptado de OMS (2011, como se cit6 en Orozco et al., 2015, p. 39).
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En la Figura 12, Romo y Gomez (2011) describen alguno de los efectos del ruido en las

personas, agrupandolas en fisiologicas y psicolégicas.

Figura 12. Efecto del ruido en las personas.

Nota. Adaptado de Romo y Gémez (2011. pp. 277, 278).

2.2.4 Legislacion
a) Limites maximos de ruido

La OMS y la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE),
sugieren limites maximos de ruido en relacion con la calidad de vida, la OCDE en 1986
sugirié que no se supere los 65 dBA para evitar afectaciones psicolégicas, y la OMS en 1989
propuso en las directrices para ruido urbano un nivel de ruido aceptable al aire libre un limite
fijo de 55 dBA (Berglund et al.,1999, como se cit6 en Alfie y Salinas, 2017).

b) Constitucién politica del Pera

Segun el art. 2° e inciso 22, toda persona tiene derecho al goce de un ambiente equilibrado
y adecuado para el desarrollo de la vida (Congreso Constituyente Democratico, 1993).



c) Ley general del ambiente

También en esta ley N° 28611, se toma en cuenta lo indicado en la constitucion politica del
Per(, en que se tiene el derecho del goce de un ambiente equilibrado y adecuado para el
desarrollo de la vida (Congreso de la Republica, 2005).

d) Reglamento de estdndares nacionales de calidad ambiental

En el articulo 4 del D.S. N° 085-2003-PCM, se expone los niveles maximos ECA’s para
ruido en el ambiente que no deben excederse, para proteger la salud humana, considerando
la ponderacion A (LAeqT), asi como las zonas de aplicacién y los horarios en el periodo

diurno y nocturno (Presidencia de Consejo de Ministros [PCM], 2003).

Tabla 1

ECA para ruido establecidas en el Perd

Valores de LAeqT endB (A)

Zonas de
aplicacion Diurno Nocturno
07:01 a 22:00 horas 22:01 a 07:00 horas
1 Proteccion especial 50 40
2 Residencial 60 50
3 Comercial 70 60
4 Industrial 80 70

Nota: Recuperado de PCM (2003).

e) Protocolo nacional de monitoreo de ruido ambiental

El MINAM (2013) aprueba el protocolo con RM-227-2013-MINAM, con objeto de
establecer los métodos, técnicas y procedimientos a considerar para realizar técnica y

adecuadamente su monitoreo.
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f) Ley Organica de Municipalidades

En el art. 80° de la Ley N° 27972, sefiala que entre las funciones que tienen las
municipalidades esta el de regulacidn y control de emisiones de ruidos contaminantes a la

atmosfera y al ambiente (Congreso de la Republica, 2003).

g) Ordenanza que limita y/ o suprime la emision de los ruidos nocivos y molestos en

la provincia de Huaura

En el art. 2° de la OM-055-2017 de la MPH establece los niveles de ruido nocivos y
molestos, que no deben excederse en general en cualquiera de los lugares publicos o privados
(Municipalidad Provincial de Huaura [MPH], 2007). Se detalla estos limites en la Tabla 2.

Tabla 2

Limites para ruido dispuesta por la Municipalidad Provincial de Huaura

NPS dB (A)
Zonas de
aplicacion Diurno Nocturno
07:01 a 22:00 horas 22:01 a 07:00 horas
1 Residencial 50 40
2 Comercial 60 50
3 Industrial 80 70

Nota: Recuperado de MPH (2007).

h) Ley General de Salud

El Art, 103 de la Ley N° 26842 sefiala que el Estado, personas naturales y juridicas son los
responsables de la proteccion del ambiente, con la obligacion de mantenerlo cumpliendo con

los estandares para salvaguardar la salud (Congreso de la Republica, 1997).
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2.3  Bases filosoficas
Naranjo, Concepcion y Rodriguez (2017) sobre el autocuidado:

Las formas de llevar a cabo el autocuidado son propias de cada persona y estan
influidos por los valores culturales del grupo social al que pertenece que condicionan
su realizacion y la forma de hacerlo requiere para ello de conocimientos (p. 9).

2.4 Definicion de términos basicos

Decibel “A” dB(A)

MINAM (2013) “Es la unidad en la que se expresa el nivel de presion sonora tomando en
consideracién el comportamiento del oido humano en funcion de la frecuencia, utilizando para ello

el filtro de ponderacion A” ( p. 5).
Emision de ruido

MINAM (2013) “Es la generacion de ruido por parte de una fuente o conjunto de fuentes
dentro de un area definida, en el cual se desarrolla una actividad determinada” (p. 5).
Evaluacion del riesgo

OIT (2001) “Evaluacion sistematica y/o cuantificacion del riesgo que se deriva de la
exposicion a un factor ambiental peligroso, teniendo en cuenta la gravedad de las

consecuencias de dicha exposicion y las medidas de control disponibles™ (p. 2).

Estandares Primarios de Calidad Ambiental Para Ruido.

MINAM (2013) “Son aquellos que consideran los niveles maximos de ruido en el ambiente
exterior, los cuales no deben excederse a fin de proteger la salud humana. Dichos niveles

corresponden a los valores de presion sonora continua equivalente con ponderacion A” (p. 5).
Fuente emisora de ruido

MINAM (2013) “Es cualquier elemento, asociado a una actividad determinada, que es capaz de

generar ruido hacia el exterior de los limites de un predio” ( p. 5).
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Monitoreo

MINAM (2013) “Accion de medir y obtener datos en forma programada de los pardmetros que

inciden o modifican la calidad del entorno” ( p. 5).
Nivel de ruido

Camacho y Ariosa (2000) “Magnitud de ruido por encima de niveles tales que afecta a los

seres vivos que se suele expresar en decibeles” (p. 47).

Nivel de presion sonora

MINAM (2013) “Es el valor calculado como veinte veces el logaritmo del cociente entre la

presion sonora y una presion de referencia de 20 micropascales” (p. 5).

Receptor

MINAM (2013) “Para este caso es la persona o grupo de personas que estan o se espera estén

expuestas a un ruido especifico” (p. 6).
Ruido

MINAM (2013) “Sonido no deseado que moleste, perjudique o afecte a la salud de las
personas” (p. 6).

Ruido ambiental

MINAM (2013) “Todos aquellos sonidos que pueden provocar molestias fuera del recinto o

propiedad que contiene a la fuente emisora” (p. 6).
Ruido estable

MINAM (2013) “Es aquel ruido que presenta fluctuaciones del nivel de presion sonora

inferiores o iguales a 5 dB(A), durante un periodo de observacion de 1 minuto” (p. 6).

Ruido de fondo o residual

“Es el nivel de presion sonora producido por fuentes cercanas o lejanas que no estan
incluidas en el objeto de medicion” (MINAM, 2013, p. 6).
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Ruido fluctuante

MINAM (2013) “Es aquel ruido que presenta fluctuaciones de nivel de presion sonora, en un

rango superior a 5 dB(A), observado en un periodo de tiempo igual a un minuto” (p. 6).
Sonido

“Energia que es trasmitida como ondas de presion en el aire u otros medios materiales que puede

ser percibida por el oido o detectada por instrumentos de medicion” (MINAM, 2013, p. 6).

Sonémetro

MINAM (2013) “Es un instrumento normalizado que se utiliza para medir los niveles de

presion sonora” (p. 6).

2.5  Hipdtesis de investigacion

2.5.1 Hipotesis general

- Existen zonas de aplicacién, en donde los niveles de ruido ambiental cumplen con lo
establecido en la norma, lo cual en su mayoria lo perciben como molesto los habitantes

del &rea urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
2.5.2 Hipotesis especificas

- Los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial, proteccién especial e industrial, exceden el ECA del
D.S. N° 085-2003-PCM en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

- Los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial e industrial, exceden lo sefialado en la Ordenanza
Provincial N° 055-2007 en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

- Existen diferencias significativas entre el ruido ambiental durante el periodo diurno y
nocturno por zonas de aplicacion: comercial, residencial, proteccién especial e
industrial en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

- Predomina los niveles medio y alto de contaminacidn sonora bajo la percepcion de los

habitantes encuestados del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
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2.6  Operacionalizacion de las variables

Teniendo en cuenta a Cdrdova (2017), quien manifiesta que la operacionalizacion consiste
en descomponer una variable en sus dimensiones y subdimensiones de ser necesario,
considerando sus indicadores. Ademés, teniendo en cuenta a BIOESTADISTICO.
(2015,9:09 - 9:21) para estudios descriptivos, convenientemente considera una variable de

caracterizacion y otra variables interés, mostrados en detalle en la Tabla 3.
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Tabla 3

Operacionalizacion de variables

EVALUACION DEL RUIDO AMBIENTAL Y LA PERCEPCION DE LOS HABITANTES DE LA ZONA URBANA DEL DISTRITO CALETA DE CARQUIN, 2022

. Definicion conceptual Definicion Dimension Sub dimension Indicadores Escala
Variables .
operacional
1.1.1 Zona Comercial Coordenadas UTM Razén
NPS Razén
PCM (2003). “Para efectos de la  Se ubica las _ Representacion Cartografica . Nominal
oo - 1.1.2 Zona Residencial
presente norma, se especifican las coordenadas geogréficas .
L IS - Coordenadas UTM Razon
V1 siguientes zonas de aplicacion: Zona de puntos monitoreados <
. - - - 1.1 Zonas de NPS Razon
Variable de Residencial, Zona Comercial, Zona de las cuatro zonas de . L L - -
N - : R . aplicacion 1.1.3 Zona de proteccién Representacion Cartografica Nominal
caracterizacion  Industrial, Zona Mixta y Zona de aplicacion (comercial, especial
Proteccion Especial. Las zonas residencial, proteccion P .
. - . - - ; / : Coordenadas UTM Razon
1. Zonas de residencial, comercial e industrial especial e industrial), . X
L . . . T 1.1.4 Zona Industrial NPS Razon
aplicacion deberdn haber sido establecidas midiéndose el NPS y - - ;
S Representacion Cartografica Nominal
como tales por la municipalidad representados en un
correspondiente” (Art. 5), mapa de ruido. Coordenadas UTM Raz6n
NPS Razo6n
Representacion Cartografica Nominal
Segin el MINAM (2013) la
evaluacion de ruido ambiental es un Se evalta el
proceso de comparacion de los . 2.1 Evaluacién 2.1.1 Periodo diurno Cumplimiento Nominal
- . cumplimiento del NPS . L .
niveles de ruido respecto a los ECA : - respecto al D.S.  2.1.2 Periodo nocturno ~ Cumplimiento Nominal
- o en el periodo diurno y o
vigentes, verificando su N° 085-2003-
V2 S nocturno respecto a las
. cumplimiento. - - o PCM
Variable de L w ., disposiciones indicadas
L Asimismo, “La percepcion de los o
interés - . en el D.S. N° 085-2003- - . . .
habitantes de una comunidad sobre 2.2.1 Periodo diurno Cumplimiento Nominal
- . PCM y la Ordenanza - . S .
. el impacto del ruido, suele estar .2 o 2.2 Evaluacion 2.2.2 Periodo nocturno  Cumplimiento Nominal
2. Bvaluacion de influenciada por la cantidad en que Provincial N° 055-2007 respecto a la
ruido ambiental y por & g y a la vez, la percepcion P
- una fuente de sonido supera el nivel - ordenanza
percepcion de . - . de los habitantes S e
contaminacion de sonido ambiental existente, lo que residentes. transedintes Provincial N
sonora también va a estar en funcién de los los L]e Iabora)rq 055-2007 2.3.1 Fisioldgico Nivel de molestia Ordinal
descriptores que se utilicen para réximog al monitoreo 2.3.2 Psicoldgico
definir los niveles de sonido P 2.3 Percepcion de la 2.3.3 Ambiental

ambiental existentes” (Farbo, 2017,
como se citd en Massa et al., 2021,
p. 33).

en las cuatro zonas de
aplicacion consideradas.

contaminacién
sonora
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1 Disefio metodoldgico

3.1.1 Tipo de investigacion

Segun su aplicacion, considerando a Gomero (1996) una investigacion puede tipificarse
como basica o aplicada. La investigacion se considera aplicada con la utilizacion de
metodologias existentes para evaluar el NPS del ruido ambiental y la contaminacion sonora
que perciben los residentes, transelntes y trabajadores en los puntos de monitoreo

seleccionados.

Se tiene cuatro tipos de investigacion, donde las opciones en cada una de ellas es exhaustiva
y excluyente, que condiciona a pertenecer a una sola de las dos alternativas en los cuatro
tipos (BIOESTADISTICO, 2012, 0:00 - 1:46). Tipificandose por ello el estudio:

- Estudio observacional, al realizarse la medicion del ruido ambiental con el monitoreo del
NPS en las horas de mayor afluencia de vehiculos y personas, tal como se estaba
presentando sin causar interferencia en la recogida de datos.

- Estudio prospectivo, porque las mediciones fueron realizadas por el investigador del NPS
de ruido ambiental, asi como medir lo que perciben los habitantes del distrito que residen,
transitan o laboran proximos al punto de monitoreo, considerandose informacion de
fuente primaria.

- Estudio transversal, por ser una investigacion que mide variables (NPS del ruido
ambiental y su percepcion), ambos que fueron realizados en un Unico momento en cada
punto de monitoreo seleccionado.

- Estudio descriptivo, por tratarse de una investigacion que tuvo el proposito de medir el
NPS del ruido ambiental en puntos seleccionados para su comparacion con el ECA del
D.S. N° 083-2021-PCM vy la Ordenanza Municipal N° 055-2007 de la MPH; y asimismo
conocer el grado de malestar de los habitantes que residen, transitan o laboran proximos

al punto de monitoreo.
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3.1.2 Nivel de investigacion

Para Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) de los cuatro niveles de investigacion que
considera, los de nivel descriptivo permiten especificar las caracteristicas y propiedades de
los fendmenos sujetos a su andlisis. Por ello, el estudio presenta un nivel descriptivo, al
tratarse de la evaluacion del ruido ambiental respecto a la normay el conocimiento de lo que

perciben sus habitantes sobre la contaminacion sonora generada.
3.1.3 Diseino

Sobre el disefio, Cordova (2017) sefiala que con ello se plasma en detalle como se llevara a
cabo la investigacion, para responder las interrogantes que se formularon previamente, que
en caso de ser cuantitativas suelen representarse mediante gréficos. En base a ello, el estudio

presenta un disefio no experimental transversal descriptivo, representandose en la Figura 13:

M ——— 01,02

Figura 13. Representacion del disefio.

Siendo M : Puntos de monitoreo.
O1 : Medicion del NPS de ruido ambiental.

O2 : Medicidn de la percepcion de la contaminacion sonora.
3.1.4 Enfoque

Cordova (2017), considera dos enfoques, la cualitativa y cuantitativa, sobre esta ultima
indica su aplicacion en el estudio de fendmenos, cuando se pretende medir y cuantificar
las variables, para conocer su comportamiento usando instrumentos validos y confiables.
Por lo que el estudio, presenta un enfoque cuantitativo, al realizar mediciones tanto en
monitoreo del NPS para ruido ambiental y en la medicién del nivel de percepcion de
contaminacion sonora de los habitantes residentes, transeuntes y que laboran en las zona,
al totalizarse las respuestas obtenidas en la encuesta, con valores finales en escala de tipo

Likert de cinco niveles.
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3.2  Poblacion y muestra
3.2.1 Poblacion

Para Vara (2015) la poblacion corresponde a la totalidad de individuos, sujetos u objetos

gue presentan una propiedad en comdn, requiriéndose delimitarla espacial y temporalmente.

Se presenta en la Figura 14, la zonificacion del distrito Caleta de Carquin, en el cual se
seleccionaron los puntos de monitoreo del NPS para las cuatro zonas de aplicacion. Por otro
lado, de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2018) la poblacion
en 2017 de Caleta de Carquin fue de 8 132 habitantes.

LEYENDA ZONIFICACION
ZORA RESDENCIAL
WA COMERCIAL
ZONA INDUSTRIAL
ZONA PRE UROANA »
e ———— -
ZONA DE SERVICIOS FIBLICOS ComPL EMENTARIOS
|
-
— T — =
fe=—1
=
_— -
ZONA DE REGLAMENTACION ESFECIAL
B R
=
ZOMNA PIONUMENT A
_—
= s ==
— ZONA OF RESERVA URBANA _ A
m
-_— -
LIMITE URBDANO

Figura 14. Zonificacion del distrito Caleta de Carquin.

En base a ello, se considera como poblacion del estudio: Puntos de monitoreo de mayor
ruido en las cuatro zonas de aplicacion y habitantes entre 15 a 75 afios en contacto con los

puntos de monitoreo seleccionados en el distrito Caleta de Carquin en el afio 2022.
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3.2.2 Muestra

A lavez, Vara (2015) considera que la muestra es extraida de la poblacion, siendo por tanto
una parte de ella. Para el estudio convenientemente se realizd6 un muestreo no probabilistico
para la evaluacion del NPS en las cuatro zonas de aplicacion, estableciéndose 26 Puntos de

monitoreo (Tabla 4).

Tabla 4

Cantidad de puntos de monitoreo de ruido ambiental

Zonas de aplicacion Estaciones de monitoreos
Proteccidn especial 7
Residencial 10
Comercial 6
Industrial 3
Total 26

Asimismo, se realizd la medicion de la contaminacion sonora percibida, a través de un
muestreo no probabilistico entre los habitantes residentes, transetintes y los que laboran en
las cuatro zonas de aplicacion, totalizando 41 habitantes del area urbana del distrito Caleta
de Carquin, considerandose los siguientes criterios de inclusion y exclusién de los habitantes

a encuestar:
Criterio de inclusion

- Habitantes mayores de 15 e inferiores a 75 afios.

Criterio de exclusion

- Habitantes menores de 15y mayores a 75 afos.

- Habitantes que muestren desinterés en el estudio.
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En ese sentido, se tiene como muestra: 26 puntos de monitoreo en las cuatro zonas de
aplicacion y 41 habitantes entre 15 a 75 afios en contacto con los puntos de monitoreo
seleccionados en el distrito Caleta de Carquin en el afio 2022.

3.3 Técnicas de recoleccién de datos

3.3.1 Técnicas aemplear
a) Observacion

Utilizada para ubicar los puntos de monitoreo y cuantificar el NPS en los puntos de

monitoreo seleccionados.
b) Encuesta

Para recabar informacion sobre la contaminacion sonora percibida por los habitantes

proximos a los puntos de monitoreo seleccionados.
3.3.2 Descripcion de los instrumentos
a) GPS

Uso del celular con el aplicativos de Google Maps para ubicar las coordenadas UTM donde

se valor6 el NPS y el analisis de percepcion de la contaminacién sonora.

b) Sondmetro

El detalle técnico del sonémetro utilizado y su calibracién se detalla en el Anexo 2.
c) Cuestionario para percepcion de la contaminacion sonora

Se utiliz6 un cuestionario de contaminacion sonora mostrado en el Anexo 3, desarrollado en
base a los conceptos de Romo y Gomez (2011) quienes dimensionan la contaminacion
sonora en fisioldgica y psicoldgica; y la de Llancari (2022) quien adiciona la dimensién
ambiental en la contaminacion sonora en su estudio de nivel de ruido y percepcion. Se
muestra en la Tabla 5, el detalle para recategorizarlo en tres niveles; bajo, medio y alto de

acuerdo al valor total de cada encuesta de percepcion.
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Tabla 5

Ficha técnica cuestionario percepcién de la contaminacion sonora

Detalle Descripcion

Nombre Cuestionario percepcién de la contaminacién sonora
Dirigido a Habitantes del distrito Caleta de Carquin.

Objetivo Medir el nivel de percepcion de la contaminacion sonora
Participacion  Individual

Elaborado por Anderson Junior Hurtado Bonilla

Lugar Puntos de monitoreo de ruido ambiental
Afo 2022

Duracion 20 min.

Variable V/2: Percepcion de la contaminacion sonora

D21: Fisiologica
Dimensiones  D22: Psicoldgica
D23: Ambiental

1: Nada molesto

2: Ligeramente molesto

Escala de
) 3: Moderadamente molesto

Likert
4: Muy molesto
5: Extremadamente molesto

Bajo Medio Alto

V2. Percepgon_gie la (19 - 44) (45 - 69) (70 - 95)

Baremacion coanmma_cmn sonora
D21: Fisiologica (07 - 16) (17 - 25) (26 - 35)
D22: Psicoldgica (04 - 09) (10 - 14) (15 - 20)
D23: Ambiental (08 - 18) (19 - 29) (30 - 40)

3.3.3 Procedimiento

Para el estudio, se desarrollo el procedimiento indicado en la Figura 15.
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« Coordinacion del estudio con la Municipalidad del
distrito Caleta de Carquin.

» Coordinar la seguridad del personal y equipos con la

municipalidad.
Etapa | « Determinar la cantidad de estaciones de monitoreo
Actividades por zonas de aplicacion en el distrito.
previas « Ubicar los puntos a monitorear por cada zonas de
aplicacion donde se instalard las estaciones de
monitoreo.

» Recabar las ubicaciones en UTM de puntos de

monitoreo. /

» Medir el NPS: LAmin, LAmax y el LAeqT en el
periodo de dia y noche.

e Llenar en las hojas de campo las mediciones

If_tapa_I,I efectuadas.

Ejecucion « Medir con una encuesta la percepcion de la
contaminacion sonora de personas proximas a las
estaciones de monitoreo. /

+ .Confeccion de panos ubicando las estaciones de\
monitoreo total y por zonas de aplicaicon en el
distrito.

» Evaluar el NPS dB(A) LAeqT respecto al ECA del
D.S. N° 085-2003-PCM vy la Ordenanza Provincial N°

Etapa Il
Analisis e 055-2007 por zona de aplicacion.

Informe « Comparar el NPS dB(A) LAeqT de cada estacion de

monitoreo entre el periodo diurno con el nocturno

« Identificar el nivel de percepcion de la contaminacion
sonora predominante en los habitantes encuestados.

Figura 15. Etapas de desarrollo del estudio.
3.4  Técnicas para el procesamiento de la informacion

Para la evaluacion del NPS en las cuatro zonas de aplicacion, inicialmente se ubicaron sus
coordenadas UTM, utilizdndose la estadistica descriptiva para el analisis del NPS y su
interpretacion, representando los promedios del NPS del periodo diurno y nocturno de las

26 estaciones en un mapa de ruido del distrito Caleta de Carquin.
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Dependiendo de si los datos presentan normalidad, se aplico la prueba t de Student o de
rangos con signo de Wilcoxon para una muestra, para el contraste de hipotesis de que si se
exceden los ECA del D.S. N° 085-2003-PCM vy la Ordenanza Provincial N° 055-2007 en el

distrito Caleta de Carquin.

Al presentar las diferencias de los datos normalidad, se aplico la prueba t de Student para
muestras relacionadas, para el contraste de hipdtesis de que si existen diferencias
significativas entre el ruido ambiental durante el periodo diurno y nocturno por zonas de

aplicacion en el distrito Caleta de Carquin.

También, la prueba Chi cuadrado bondad de ajuste para contrastar la hipétesis de diferencias
que pueden presentarse entre los niveles de percepcion bajo, medio y alto de contaminacién

sonora percibida en el distrito Caleta de Carquin.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

4.1.1 Evaluacion de ruido ambiental en el distrito

a) Estaciones de monitoreo

Se detalla en la Tabla 6, las ubicaciones de las 26 estaciones de monitoreo consideradas en

el distrito Caleta de Carquin.

Tabla 6

Codificacion y localizacion de las estaciones de monitoreo en el distrito Caleta de Carquin

Ubicacion
0 aﬁﬁgaacfgn Codificacion UTM WGS 84 - Zona; 18 L

Norte (m) Este (m)
1 RA-001 213231 8771988
2 RA-002 213052 8772176
3 RA-003 212846 8772458
4 RA-004 212811 8772565
5 Residencial RA-005 212655 8772594
6 RA-006 212604 8772630
7 RA-007 212885 8772736
8 RA-008 213147 8772216
9 RA-009 213163 8772118
10 RA-010 213178 8772337
11 RA-011 212969 8772255
12 RA-012 212992 8772396
13 . RA-013 213014 8772532

comercial

14 RA-014 212995 8772796
15 RA-015 213086 8772373
16 RA-016 213095 8772510
17 RA-017 212891 8772809
18 Industrial RA-018 212962 8772795
19 RA-019 213087 8772763
20 RA-020 212873 8772339
21 RA-021 212816 8772289
22 B RA-022 212912 8772198
23 pg;;)eec;g” RA-023 212897 8772298
24 RA-024 212859 8772596
25 RA-025 213042 8772134
26 RA-026 212305 8772564
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Figura 16. 26 estaciones para monitoreo de ruido ambiental ubicadas en el distrito Caleta de Carquin.
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Figura 18. Tres estaciones para monitoreo zona industrial en Caleta de Carquin.
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Figura 20. Seis estaciones para monitoreo zona comercial en Caleta de Carquin.
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c) Evaluacion de ruido ambiental diurno por zona de aplicacion

En las Tablas 7 al 10 se muestran tres mediciones de LAeqT para cada estacion en el periodo

diurno por zona de aplicacion.

Tabla 7

Lectura zona residencial de ruido ambiental diurno distrito Caleta de Carquin

N°  Cédigo - NPSdB(A)
LAmIn LAmax LAeqT
53,7 90,8 73,3
1 RA-001 56,4 84,9 69,7
54,3 91,4 72,1
56,4 84,9 69,7
2 RA-002 55,2 81,8 66,5
56,2 85,9 70,2
55,7 88,3 68,3
3 RA-003 56,2 87,2 69,2
54,9 89,1 67,8
48,6 86,4 69,7
4 RA-004 50,1 87,5 66,8
49,3 89,8 69,5
48,3 96,8 73,3
5 RA-005 48,8 82,8 64,9
49,3 86,2 69,7
54,7 88,5 69,4
6 RA-006 55,7 88,3 68,3
52,5 89.2 70,2
49,9 84,9 64,2
7 RA-007 50,2 86,4 65,3
51,9 82,6 63,9
53,3 98,4 74,8
8 RA-008 52,4 92,6 72,6
54,3 87,4 69,2
50 77,9 60,5
9 RA-009 52,9 85,2 64,3
51,4 92,5 67,4
53,3 84,5 68,9
10 RA-010 52,4 74,5 67,4
54,6 92,5 70,2
Promedio 68,58

De la Tabla 7, se tiene que el NPS en el periodo diurno zona residencial, varié de 60,50 dBA
a 74,80 dBA con media de 68,58 dBA e Intervalo de Confianza (IC) al 95 % de [67,40 a
69,75] dBA.
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En la Figura 21, del periodo diurno zona residencial, se tiene que en las 10 estaciones de medicion de LAeqT superan al ECA del Peru de 60
dB(A) y también al de 50 dB(A) que sefiala la ordenanza municipal de la Provincia de Huaura.

80

70

60 ECA Peru

0 OM - Huaura

60

NPS dB(A) LAeqT
5 2

L¥¥]
]

20

10

RA-001
RA-002
RA-003
RA-004
RA-005
RA-006
RA-007
RA-008
RA-009
RA-010

Estacion

Figura 21. Comportamiento del NPS en zona residencial periodo diurno en Caleta de Carquin.
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Tabla 8

Lectura zona comercial de ruido ambiental diurno distrito Caleta de Carquin

. i NPS dB(A)
N Codigo LAmin LAmax LAeqT
55,2 88,3 70,1
1 RA-011 60,3 89,3 69,2
57,4 91,2 74,2
51,8 80,9 66,3
2 RA-012 86,9 92,5 70,4
49,8 84,3 62,9
49,4 84 64,4
3 RA-013 52,3 86,4 63,0
48,4 70,2 60,4
49,4 83,1 62,3
4 RA-014 52,3 79,3 61,0
50,4 85,9 65,4
53,3 95,2 70,2
5 RA-015 52,9 92,7 71,2
55,3 96,2 73,0
52,2 90,7 64,7
6 RA-016 53,2 91,2 65,3
51,9 89,3 67,0
Promedio 66,72

De la Tabla 8, se tiene que el NPS para el periodo diurno zona comercial, varié de 60,40
dBA a 74,20 dBA con media de 66,72 dBA e IC al 95 % de [64,66 a 68,79] dBA.
Apreciandose en la Figura 22, que en las seis estaciones de monitoreo, de las 18 mediciones,

seis superan al ECA del Pertide 70 dB(A) y todas el de 60 dB(A) de la ordenanza municipal

de la Provincia de Huaura.
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Figura 22. Comportamiento del NPS en zona comercial periodo diurno en Caleta de Carquin.
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Tabla 9

Lectura zona industrial de ruido ambiental diurno distrito Caleta de Carquin

L. NPS dB(A)
N° Cadigo )
LAmin LAmax LAeqT
53,1 84,7 62,7
1 RA-017 52,4 92,9 68,2
51,9 86,3 66,2
50 72,4 60,5
2 RA-018 52,4 82,5 64,3
51,9 91,3 69,3
51,4 95,1 64,0
3 RA-019 52,3 86,2 62,4
50,4 91,3 67,3
Promedio 64,99

De la Tabla 9, se tiene que el NPS para el periodo diurno zona industrial, varié de 60,50
dBA a 69,30 dBA con media de 64,99 dBA e IC al 95 % de [62,73 a 67,25] dBA.
Apreciandose en la Figura 23, que en las tres estaciones de monitoreo de medicion de LAeqT
ninguna superan al ECA del Per( y la ordenanza de la MPH de 80 dB(A).
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Figura 23. Comportamiento del NPS en zona industrial periodo diurno Caleta de Carquin.
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Tabla 10

Lectura zona de proteccion especial de ruido ambiental diurno distrito Caleta de Carquin

NPS dB(A)
N° Caodigo
LAmin LAmax LAeqT
63,9 91,9 67,1
1 RA-020 62,8 87,3 68,2
63,2 92,8 70,2
57,9 69,7 62,1
2 RA-021 56,8 66,4 60,3
58,1 70,1 65,2
57,3 73,8 61,6
3 RA-022 58,2 74,6 64,4
56,9 92,4 66,4
54,9 97,5 69,7
4 RA-023 55,2 89,2 68,4
54,6 96,4 70,2
54,8 85,8 69,2
5 RA-024 59,6 92,6 75,2
65,4 86,2 67,2
52,1 86,8 67,8
6 RA-025 53,2 92,5 70,2
51,9 89,6 69,2
48,3 82,6 63,2
7 RA-026 49,2 92,7 66,5
50,2 86,9 65,9
Promedio 67,06

De la Tabla 10, se tiene que el NPS para el periodo diurno zona de proteccion especial, varié
de 60,30 dBA a 75,20 dBA con media de 67,06 dBA e IC al 95 % de [65,47 a 68,64] dBA.
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En la Figura 24, se aprecia en el periodo diurno en la zona de proteccion especial, que en las siete estaciones de monitoreo de medicion de LAeqT

todas superan al ECA del Per( de 50 dB(A).
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Figura 24. Comportamiento del NPS en zona de proteccion especial periodo diurno en Caleta de Carquin.
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Figura 25. Mapa de ruido ambiental diurno del distrito Caleta de Carquin en mayo 2022.
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d) Evaluacién de ruido ambiental nocturno por zona de aplicacién

Asimismo, en las Tablas 11 al 14 se muestran las tres mediciones de LAeqT para cada

estacion en el periodo nocturno por zona de aplicacion.

Tabla 11

Lectura zona residencial de ruido ambiental nocturno distrito Caleta de Carquin

N° Cadigo NPS dB(A)
LAmIn LAmax LAeqT

50,9 85,9 69,1
1 RA-001 53,2 87,5 70,3
51,4 83,8 62,8
45,7 98,0 70,5
2 RA-002 46,2 84,9 66,4
45,1 92,0 69,8
62,4 90,2 76,4
3 RA-003 58,2 87,6 71,4
54,9 89,2 70,0
45,7 98 70,5
4 RA-004 47,3 94,3 68,6
46,5 914 66,4
48,4 86,2 69,7
5 RA-005 49,3 88,5 70,2
52,1 89,2 72,1
50,9 85,9 69,1
6 RA-006 49,9 84,9 64,2
514 98,6 65,7
83,3 80,0 63,9
7 RA-007 84,2 83,4 64,5
81,9 81,5 61,9
48,6 69,2 69,7
8 RA-008 49,2 90,2 72,4
50,1 87,3 68,2
51,4 95,1 64,0
9 RA-009 52,4 87,3 69,5
50,8 86,4 63,5
55,4 92,1 73,1
10 RA-010 54,2 86,2 69,2
56,4 85,1 66,5
Promedio 68,32

De la Tabla 11, se tiene que el NPS para el periodo nocturno en la zona residencial del
distrito, vari6 de 61,90 dBA a 76,40 dBA con media de 68,32 dBA e IC al 95 % de [67,04 a
69,60] dBA.
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En la Figura 26, en el periodo nocturno en la zona residencial, se aprecia que las 10 estaciones de monitoreo de medicién de LAeqT superan al

ECA del Peru de 50 dB(A) y también al de 40 dB(A) segun la ordenanza municipal de la Provincia de Huaura.
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Figura 26. Comportamiento del NPS en zona residencial periodo nocturno en Caleta de Carquin.
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Tabla 12

Lectura zona comercial de ruido ambiental nocturno distrito Caleta de Carquin

o .- NPS dB(A)
N Codigo LAmIn LAmax LAeqT

61,2 90,2 72,3

1 RA-011 58,4 84,3 74,0
60 91,2 76,1

62,9 79,8 64,3

2 RA-012 69,8 94,3 72,5
59,4 78,4 63,4

62,4 94,2 72,4

3 RA-013 70,2 90,1 70,7
64,2 89,4 71,9

56,9 87,3 68,2

4 RA-014 60,3 90,2 70,2
57,3 89 69,3

56,7 87,2 67,2

5 RA-015 54,2 86,4 62,4
57,2 89,1 64,1

54,2 86,4 66,8

6 RA-016 56,4 85,2 69,3
60,2 90,1 70,2
Promedio 69,18

De la Tabla 12, se tiene que el NPS para el periodo nocturno zona comercial vario6 de 62,40
dBA a 76,10 dBA con media de 69,18 dBA e IC al 95 % de [67,26 a 71,10] dBA.
Apreciandose en la Figura 27, que en las seis estaciones de monitoreo de medicion de LAeqT
todas superan al ECA del Pert de 60 dB(A) y de la ordenanza de la MPH de 50 dB(A).
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Figura 27. Comportamiento del NPS en zona comercial periodo nocturno Caleta de Carquin.
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Tabla 13

Lectura zona industrial de ruido ambiental nocturno distrito Caleta de Carquin

. . NPS dB(A)

N Codigo LAmin L Amax LAeqT

48,8 82,8 64,9

1 RA-017 49,2 69,3 66,4

48,2 92,4 68,5

52,5 82,2 64,3

2 RA-018 52,4 90,3 68,4

51,2 89,2 69,3

53,3 80 63,9

3 RA-019 52,9 92,3 67,4

53,2 86,3 64,5

Promedio 66,40

De la Tabla 13, se tiene que el NPS para el periodo nocturno zona industrial, vari6 de 63,90
dBA a 69,30 dBA con media de 66,40 dBA e IC al 95 % de [64,81 a 67,99] dBA.

Apreciandose en la Figura 28, que en las tres estaciones de monitoreo de medicion de LAeqT

ninguna superan el ECA del Per0 y la ordenanza de la MPH de 70 dB(A).
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Figura 28. Comportamiento del NPS en zona industrial periodo nocturno en Caleta de Carquin.
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Tabla 14

Lectura zona de proteccién especial de ruido ambiental nocturno distrito Caleta de Carquin

NPS dB(A)
N° Cadigo
LAmMIn LAmax LAeqT
51,1 85,5 68,8
1 RA-020 51,8 72,6 62,4
52,4 95,3 70,2
59,2 70,2 68,4
2 RA-021 58,7 85,3 67,4
60,1 92,3 69,2
60,2 85,9 64,3
3 RA-022 61,2 92,6 65,4
59,9 89,2 68,3
50,9 85,9 69,1
4 RA-023 51,9 94,3 70,2
54,9 86,4 74,2
53,9 86,3 70,1
5 RA-024 54,2 92,3 69,2
55,4 91,4 70,2
53,4 87,4 64,3
6 RA-025 52,9 92,5 68,4
53,2 87,3 62,9
48,4 96,1 68,4
7 RA-026 48,2 86,2 62,4
49,1 91,4 69,4
Promedio 67,77

De la Tabla 14, se tiene que el NPS para el periodo nocturno zona de proteccidn especial,
vario de 62,40 dBA a 74,20 dBA con media de 67,77 dBA e IC al 95 % de [66,38 a 69,19]
dBA.
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En la Figura 29, en el periodo nocturno zona de proteccion especial, se aprecia que en las siete estaciones de medicion de LAeqT todas superan al

ECA del Pert de 40 dB(A).
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Figura 29. Comportamiento del NPS en zona de proteccidn especial periodo nocturno en Caleta de Carquin.
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Figura 30. Mapa de ruido ambiental nocturno del distrito Caleta de Carquin en mayo 2022.
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4.1.2 Comparacion del ruido ambiental diurno y nocturno por zonas de aplicacion
a) Zona residencial

Al compararse las mediciones promedio del NPS en el periodo nocturno respecto al diurno,
de acuerdo a la Tabla 15 y Figura 31, se tiene que de las 10 estaciones de monitoreo, cinco
aumentan, con promedios muy préximos, y que no existen diferencias significativas si
comparamos sus IC al 95 % (diurno [67,40 a 69,75] dBA y nocturno [67,04 a 69,60] dBA).

Tabla 15

Comparacion en la zona residencial del NPS promedio entre periodos diurno y nocturno

Estac_l on de LAeqT Diurno LAeqT Nocturno

Monitoreo
RA - 001 71,7 67,4
RA - 002 68,8 68,9
RA - 003 68,4 72,6
RA - 004 68,7 68,5
RA - 005 69,3 70,7
RA - 006 69,3 66,3
RA - 007 64,5 63,4
RA - 008 72,2 70,1
RA - 009 64,1 65,7
RA - 010 68,8 69,6
Promedio 68,58 68,32
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Figura 31. Comparacién del NPS diurno y nocturno en zona residencial.
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b) Zona comercial

Al compararse las mediciones promedio del NPS en el periodo nocturno respecto al diurno,
De la Tabla 16 y Figura 32, se tiene que en cinco de las seis estaciones de monitoreo
aumentan, aunque no existen diferencias significativas si comparamos sus IC al 95 % (diurno
[64,66 a 68,79] dBA y nocturno [67,26 a 71,10] dBA).

Tabla 16

Comparacion en la zona comercial del NPS promedio entre periodos diurno y nocturno

i;?g;g;:; LAeqT Diurno LAeqT Nocturno
RA - 011 712 o
RA - 012 66,5 66.7
RA - 013 62.6 717
RA - 014 62,9 69.2
RA - 015 715 64.6
RA - 016 65.7 6.8
Promedio 66,72 69,18
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Figura 32. Comparacién del NPS diurno y nocturno en zona .comercial.
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€) Zonaindustrial

Al compararse las mediciones promedio del NPS en el periodo nocturno respecto al diurno,
de la Tabla 17 y Figura 33, se tiene que en las tres estaciones de monitoreo aumentan, aunque
no existen diferencias significativas si comparamos sus IC al 95 % (diurno [62,73 a 67,25]
dBA y nocturno [64,81 a 67,99] dBA).

Tabla 17
Comparacion en la zona industrial del NPS promedio entre periodos diurno y nocturno

i;?g;g;:; LAeqT Diurno LAeqT Nocturno
RA - 017 65,7 66.6

RA - 018 64.7 67.3

RA - 019 64.6 65.3
Promedio 64,99 66.40

68
68 67.3
67
67
66
66
65
65
64
64

-
|

Promedio NPS dB(A) LAeqT

RA-017
RA-018
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Estacion de monitoreo
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Figura 33. Comparacion del NPS diurno y nocturno en zona industrial.
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d) Zona de proteccién especial

Al compararse las mediciones promedio del NPS en el periodo nocturno respecto al diurno,

de la Tabla 18 y Figura 34, se tiene que en cuatro de las siete estaciones de monitoreo

aumentan, aunque no existen diferencias significativas si comparamos sus IC al 95 % (diurno
[65,47 a 68,64] dBA y nocturno [66,38 a 69,19] dBA).

Tabla 18
Comparacion en la zona de proteccion especial del NPS promedio entre periodos diurno y
nocturno
EStaC.I on de LAeqT Diurno LAeqT Nocturno
Monitoreo
RA-020 68,5 67,1
RA-021 62,5 68,3
RA-022 64,1 66,0
RA-023 69,4 71,2
RA-024 70,5 69,8
RA-025 69,1 65,2
RA-026 65,2 66,7
Promedio 67,06 67,77
72 71.2
HU‘ 70 69, 70.59'8
% 68.5 68.3 e
= 68 b 66.7
Q 66.0
— 66 5.2 65.
5 64.
¢l 64 62.
Z 62
2
g 60
g 58
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Figura 34. Comparacién del NPS diurno y nocturno en zona de proteccién especial.
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4.1.3 Percepcion de la contaminacion sonora
Se analiza las caracteristicas de las personas encuestadas.
Edad de los encuestados

La Tabla 19 y Figura 35, muestra que quienes participaron en la encuesta de percepcion
predominantemente eran personas con edades entre 43 y 48 afios, seguido de 19 a 24 y de
25 a 30 anos.

Tabla 19

Distribucion de los encuestados por edades

Rango de edades Frecuencia Porcentaje
19-24 7 17,07
25-30 7 17,07
31-36 4 9,76
37 -42 2 4,88
43 - 48 11 26,83
49 -54 4 9,76
55-60 1 2,44
61 - 66 2 4,88
67-72 3 7,32
Total 41 100,00
12
10
_ 8
% 6
g
Hliadi
| ' 1 |
19-24  25-30 31-36 37-42 43-48  49- - 61-66 67-72
Rango de edades

Figura 35. Frecuencia por rango de edades de los encuestados del distrito Caleta de Carquin.

62



Género, condicidn, estado civil y nivel de educacién

Por otro lado, en la Figura 36, se aprecia que por género se encuestaron mayormente hombres
(56,10 %). Asimismo, se encuestdé mayoritariamente a personas que residian préximos a la
estacion de monitoreo (51,22 %), seguido de los transelntes (36,59 %) y los que laboran en
la zona (12,20 %). Los encuestados, también indicaron que se encuentran en la condicion de
casado (63,41 %), soltero (26,83 %) y viudo (9,76 %). Y, que el 48,78 % tenian estudios
secundarios, seguidos con 21,95 % de estudios de nivel primario, 9,76% nivel técnico, 7,32
% bachilleres, 7,32 % titulado y 4,88 % magister.

36.59%

5 : ® Residente cercano = Transeunee
= Maculino = Femenino N
a) b)
0.00% 4.88%

7.32%

| 6341%

e 5 . = Primaria * Secundaria = Tecnico
= Soltero = Casado = Viudo = Divorciado « Bachiller « Titulado = Miagister
c) d)

Figura 36. Distribucion a) Genero, b) Condicidn, ¢) Estado civil y d) Nivel de educacion de los

encuestados del distrito Caleta de Carquin.
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4.1.3.1  Dimension fisioldgica

La Tabla 20, indica la frecuencia y la distribucion porcentual de respuestas a las siete
preguntas de dimension fisiologica de la contaminacion sonora, valorado desde nada molesto

a extremadamente molesto.

Tabla 20

Respuesta de la dimensidn fisiol6gica de contaminacion sonora

P1: ;Como le P2: ;Como le P3: {Como le P4: ;Como le
afectael nivel de  predispone el descontrola el nivel predispone el nivel
ruido ambiental nivel de ruido de ruido ambiental  de ruido ambiental
hacia la pérdida ambiental en los brazos y piernas, para sufrir

gradual de su  presentar dolores  dificultandole en enfermedades del

audicion? de cabeza? caminar? estomago?
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Nada molesto 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 2,44
Ligeramente molesto 3 7,32 0 0,00 6 14,63 4 9,76
Moderadamente molesto 10 24,39 11 26,83 15 36,59 11 26,83
Muy molesto 26 63,41 26 63,41 17 41,46 23 56,10
Extremadamente molesto 2 4,88 4 9,76 3 7,32 2 4,88
Total 41 100,00 100,00 41 100,00 41 100,00
] . P6: ¢Como le predispone ] .
P5: ¢Como le predispone ) ) P7: ¢Cémo le predispone
) ) el nivel de ruido ) )
el nivel de ruido ] el nivel de ruido
) ambiental en presentar )
ambiental para tener ) ambiental en presentar
. estrés, aumentando su )
coélicos y dolores en los y alteraciones de su pulso
] ) tension muscular y .
intestinos? . ) subitamente?
presion arterial?
Frec. % Frec. % Frec. %
Nada molesto 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Ligeramente molesto 3 7,32 3 7,32 4 9,76
Moderadamente molesto 18 43,90 19 46,34 15 36,59
Muy molesto 17 41,46 16 39,02 17 41,46
Extremadamente molesto 3 7,32 3 7,32 5 12,20
Total 41 100,00 41 100,00 41 100,00
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Figura 37. Respuesta sobre la dimension fisioldgica de contaminacion sonora.

De la Tabla 20 y Figura 37, se puede analizar lo siguiente:

A la pregunta sobre la pérdida de audicion, ; Como le afecta el nivel de ruido ambiental hacia
la pérdida gradual de su audicion?, respondieron sobre su molestia nada 0 %, ligeramente
7,32 %, moderadamente 24,39 %, muy 63,41 % y extremadamente 4,88 %. Primando la
molestia que tienen los encuestados del ruido ambiental existente sobre la pérdida de su

audicion.

Sobre la pregunta de las afecciones en el cerebro, (Cémo le predispone el nivel de ruido
ambiental en presentar dolores de cabeza?, lo consideran en molestia como nada 0 %,
ligeramente 0 %, moderadamente 26,83 %, muy 63,41 % y extremadamente 9,76 %. Lo que
evidencia que el ruido ambiental existente, incomoda y los predispone a presentar dolores

de cabeza en los encuestados.

Respecto a la pregunta de las alteraciones sobre la coordinacion de sus movimientos, ;Como
le descontrola el nivel de ruido ambiental los brazos y piernas, dificultandole en caminar?,

toman en cuenta en su molestia como nada 0 %, ligeramente 14,63 %, moderadamente 36,59
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%, muy 41,46 % y extremadamente 7,32 %. Evidenciando una tendencia mayor de

percepcion de malestar en los encuestados.

Sobre las alteraciones en el proceso digestivo, ;Como le predispone el nivel de ruido
ambiental para sufrir enfermedades del estbmago?, consideran en su molestia como nada
2,44 %, ligeramente 9,76 %, moderadamente 26,83 %, muy 56,10 % y extremadamente 4,88
%. Situaciones de nivel de ruido que hace que las personas lo consideren como altamente

molesto a tal punto de considerarlo padecer de enfermedades del estomago.

Respecto a los colicos y trastornos intestinales, ¢Como le predispone el nivel de ruido
ambiental para tener colicos y dolores en los intestinos?, respondieron en molestia como
nada 0 %, ligeramente 7,32 %, moderadamente 43,9 %, muy 41,46 % y extremadamente
7,32 %. Respuestas similares a la anterior, primando moderadamente molesto hacia una

mayor molestia.

Sobre aumento de la tension muscular y presion arterial, ;Como le predispone el nivel de
ruido ambiental en presentar estrés, aumentando su tension muscular y presion arterial?, lo
consideran en molestia como nada 0 %, ligeramente 7,32 %, moderadamente 46,34 %, muy
39,02 % y extremadamente 7,32 %. También, lo consideran una causa importante en su

molestia, que les ocasiona estres.

Referente a los cambios de pulso, (Cémo le predispone el nivel de ruido ambiental en
presentar alteraciones de su pulso stbitamente?, respondieron en molestia como nada 0 %,
ligeramente 9,76 %, moderadamente 36,59 %, muy 41,46 % y extremadamente 12,2 %. Lo
que evidencia la incomodidad de la mayoria de las personas en que los niveles de ruido

alteran su ritmo cardiaco, aumentando su pulso subitamente.
4.1.3.2  Dimension psicoldgica

La Tabla 21 indica la frecuencia y la distribucion porcentual de respuestas a las cuatro
preguntas de dimension psicoldgica de la contaminacion sonora, con alternativas desde nada

molesto a extremadamente molesto.
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Tabla 21

Respuesta de la dimensidn psicoldgica de contaminacion sonora

P8: ¢El ruido
ambiental le

dificulta para

P9: (El ruido
ambiental le provoca
cambios en su

conducta, haciéndole

P10: ¢El ruido
ambiental le

provoca que

P11: ¢El ruido
ambiental afecta su
concentracion

haciendo que se

o actuar por momentos disminuya la ]
conciliar el ] . . olvide de aspectos
. mas agresivo, capacidad para .
suefio? o o menos importantes
irritable, indiferente 0 recordar cosas?
. de una tarea?
nervioso?
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %

Nada molesto 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Ligeramente molesto 0 0,00 3 7,32 1 2,44 3 7,32
Moderadamente molesto 15 36,59 11 26,83 19 46,34 15 36,59
Muy molesto 21 51,22 23 56,10 18 43,90 18 43,90
Extremadamente molesto 5 12,20 4 9,76 3 7,32 5 12,20
Total 41 100,00 41 100,00 41 100,00 41 100,00

60.00 56.10

51.22
50.00 ] 46.34
Iﬁ.QD 43.90

0 40.00 36.59 36.59
=
3
= 30.00 26.83
[T}

20.00

20 12.20
10.00 732 732 732
«f a3 A
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
OIOO _A—— J
P8 P9 P10 P11
Psicologicas
B Nada molesto MLigeramente molesto = Moderadamente molesto = Muy molesto BExtremadamente molesto

Figura 38. Respuesta sobre la dimension psicoldgica de contaminacion sonora.

De la Tabla 21 y Figura 38, se puede analizar lo siguiente:
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Sobre su calidad de suefio, a la pregunta ¢EIl ruido ambiental le dificulta para conciliar el
suefio?, respondieron sobre su molestia como nada 0 %, ligeramente 0 %, moderadamente
36,59 %, muy 51,22 % y extremadamente 12,2 %. Evidenciandose que los encuestados
perciben predominantemente como muy molesto que el nivel de ruido les incomoda en su

descanso.

Respecto a su conducta, a la pregunta ¢El ruido ambiental le provoca cambios en su
conducta, haciéndole actuar por momentos mas agresivo, irritable, indiferente o nervioso?,
lo consideran en molestia como nada 0 %, ligeramente 7,32 %, moderadamente 26,83 %,
muy 56,1 % y extremadamente 9,76 %. Presentando una mayor frecuencia de encuestados

que lo consideran como muy molesto ocasionando cambios en su conducta.

Sobre su memoria, a la pregunta ¢El ruido ambiental le provoca que disminuya la capacidad
para recordar cosas?, respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente 2,44 %,
moderadamente 46,34 %, muy 43,9 % y extremadamente 7,32 %. Resultando que en su gran

mayoria consideran al ruido ambiental de moderada y muy molesto.

Respecto a su atencion, a la pregunta ¢El ruido ambiental afecta su concentracion haciendo
que se olvide de aspectos menos importantes de una tarea?, distribuyen sus opiniones de
molestia en nada 0 %, ligeramente 7,32 %, moderadamente 36,59 %, muy 43,9 % y
extremadamente 12,2 %. Evidenciando que la gran mayoria lo consideran como molesto, el

cual provoca el olvido de algunas cosas.
4.1.3.3  Dimension ambiental

La Tabla 22 indica la frecuencia y la distribucion porcentual de respuestas a las ocho
preguntas de dimension ambiental de la contaminacion sonora, desde nada molesto a

extremadamente molesto.
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Tabla 22
Respuesta sobre la dimension ambiental de contaminacién sonora

P13: ;Cémo considera

al ruido ambiental

P12: Sobre el cuando se presenta al P14: ;Cémo P15: ;Cuanto
ruido ambiental  estar desarrollando sus considera la le molesta el
¢Cémo lo actividades en esta frecuencia con ruido que
considera en zona, como que se presenta el generan estas
esta zona? conversacion, lectura,  ruido ambiental? unidades?
escuchar musica, ver
TV?
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Nada molesto 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Ligeramente molesto 1 2,44 0 0,00 2 4,88 3 7,32
Moderadamente molesto 22 53,66 14 34,15 10 24,39 14 34,15
Muy molesto 14 34,15 23 56,10 20 48,78 16 39,02
Extremadamente molesto 4 9,76 4 9,76 9 21,95 8 19,51
Total 41 100,00 41 100,00 41 100,00 41 100,00

P16: ;Cuantole P17:¢;Cuantole P18:;Cuanto le

molesta el ruido molesta el ruido

molesta el ruido

gue generan estas

que generan las que generan

P19: ;Cuénto le

molesta el ruido

gue generan estos

personas? estos locales? obras? locales?
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Nada molesto 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Ligeramente molesto 4 9,76 4 9,76 1 2,44 2 4,88
Moderadamente molesto 8 19,51 9 21,95 9 21,95 4 9,76
Muy molesto 20 48,78 17 41,46 17 41,46 18 43,90
Extremadamente molesto 9 21,95 11 26,83 14 34,15 17 41,46
Total 41 100,00 41 100,00 41 100,00 41 100,00
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Figura 39. Respuesta sobre la dimension ambiental de contaminacion sonora.

De la Tabla 22 y Figura 39, se puede analizar lo siguiente:

Sobre el nivel de ruido ambiental, a la interrogante ;Cémo lo considera en esta zona?,
respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente 2,44 %, moderadamente 53,66 %,
muy 34,15 % y extremadamente 9,76 %. Primando de moderadamente molesto a mas.

Por la interferencia que ocasiona el ruido, a la interrogante ;Como considera al ruido
ambiental cuando se presenta al estar desarrollando sus actividades en esta zona, como
conversacion, lectura, escuchar musica, ver TV?, respondieron en molestia como nada 0 %,
ligeramente 0 %, moderadamente 34,15 %, muy 56,1 % y extremadamente 9,76 %. También,

lo consideran en mayor proporcion como muy molesto.

Respecto a la frecuencia del ruido, a la interrogante ; Como considera la frecuencia con que
se presenta el ruido ambiental?, respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente 4,88
%, moderadamente 24,39 %, muy 48,78 % y extremadamente 21,95 %. De igual manera,

los encuestados lo consideran en mayor proporcion como muy molesto.

Sobre el ruido que generan los vehiculos, a la interrogante ¢ Cuanto le molesta el ruido que

generan estas unidades?, respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente 7,32 %,
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moderadamente 34,15 %, muy 39,02 % y extremadamente 19,51 %. Reflejando que los
encuestados consideran en su gran mayoria como molestia el ruido que ocasionan los

vehiculos.

Sobre el ruido que generan las personas, a la interrogante ;Cuanto le molesta el ruido que
generan las personas?, respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente 9,76 %,
moderadamente 19,51 %, muy 48,78 % y extremadamente 21,95 %. También, los mismos
encuestados consideran que las personas originan ruidos desagradables que les ocasiona

molestia.

Sobre el ruido que ocasionan los locales comerciales, a la interrogante ¢;Cuanto le molesta
el ruido que generan estos locales?, respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente
9,76 %, moderadamente 21,95 %, muy 41,46 % y extremadamente 26,83 %. A su vez, los
encuestados consideran que los locales comerciales con el afana de vender sus productos

generan altos niveles de ruido que les ocasiona mucha molestia.

Sobre el ruido que originan las obras de construccion, a la interrogante ¢Cuanto le molesta
el ruido que generan estas obras?, respondieron en molestia como nada 0 %, ligeramente
2,44 %, moderadamente 21,95 %, muy 41,46 % y extremadamente 34,15 %. A la vez, los
encuestados consideran que las obras de construccion originan niveles de ruidos molestos

en sus actividades.

Sobre el ruido que generan los locales de diversion, a la interrogante ¢ Cuanto le molesta el
ruido que generan estos locales?, respondieron en su molestia como nada 0 %, ligeramente
4,88 %, moderadamente 9,76 %, muy 43,9 % y extremadamente 41,46 %. También, los
encuestados consideran que los locales de diversion ocasionan contaminacion sonora

afectando la tranquilidad de los transeuntes.
4.1.3.4  Nivel de la contaminacion sonora y sus dimensiones

La Tabla 23 indica la frecuencia y la distribucidn porcentual de las respuestas a tres niveles

bajo, medio y alto, del nivel de la contaminacién sonora y sus tres dimensiones.
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Tabla 23

Nivel de contaminacion sonora y sus dimensiones.

Variable Dimensiones
Contaminacion L o )

) Fisioldgica Psicologica Ambiental

Nivel sonora
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %

Bajo 0 0,00 2 4,88 1 2,44 0 0,00
Medio 19 46,34 21 51,22 18 43,90 18 43,90
Alto 22 53,66 18 43,90 22 53,66 23 56,10
Total 41 100,00 41 100,00 41 100,00 41 100,00

100.00

90.00

80.00

70.00
E 60.00 RER 51.22 Rl
g ) ‘ 43.90 43.90 43.90
Z 50.00
[a¥)

40.00

30.00

20.00

10.00 0.00 -4'88 3-44 0.00
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I CONTAMINACION FISIOLOGICAS PSICOLOGICAS AMBIENTAL
SONORA
EBajo @Medio mAlto

Figura 40. Nivel de contaminacion sonora y sus dimensiones.

De la Tabla 23 y Figura 40, tras la baremacion a tres niveles, se obtuvo un nivel de
Contaminacion Sonora bajo 0,00 %, medio 46,34 % y alto 53,66 %; a su vez, para la
dimension fisioldgica, se obtuvo bajo 4,88 %, medio 51,22 % y alto 43,9 %; para la
dimension psicoldgica se distribuy6 en bajo 2,44 %, medio 43,9 % y alto 53,66 %; y, para
la dimension Ambiental se obtuvieron bajo 0 %, medio 43,9 % y alto 56,1 %.
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4.2  Contrastacion de hipotesis

En lo sucesivo, se tomara a Ho (hipétesis nula) y Ha (hipétesis alterna).

4.2.1 Evaluacion de ruido ambiental respecto al ECA del D.S. N° 085-2003-PCM

Hipotesis estadistica

Ho: Los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial, proteccién especial e industrial, no exceden el ECA del
D.S. N° 085-2003-PCM en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Ha: Los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial, proteccidn especial e industrial, exceden el ECA del D.S.
N° 085-2003-PCM en el &rea urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Significancia 5 %
Prueba de normalidad Detallado en el Anexo 11.
Por la prueba de normalidad efectuada a todas las mediciones de LAeqT por zona de

aplicacion, se plante6 las hipdtesis de la Tabla 24 en base a las medias aritméticas y
medianas.

Tabla 24

Planteamiento de hipoétesis 1 para las pruebas estadisticas

Periodo diurno Periodo nocturno
Ha Ho Ha Ho
ECA al D.S. N° 085-2003-PCM

Xresidencial > 60 Xresidencial < 60 Xresidencial > 50 Xresidencial < 50

Xproteccién especial > 50 Xproteccion especial <D0 Meproteccion especial > 40 Meéproteccion especial <40
Xindustrial > 80 Xindustrial < 80 Xindustrial > 70 Xindustrial < /0
Xcomercial > 70 Xcomercial < 70 Xcomercial > 60 Xcomercial < 60
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Estadistico de prueba

La Tabla 25 detalla los resultados al aplicar los estadisticos de contraste de hipdtesis.

Tabla 25
Resultados prueba estadistica respecto al ECA al D.S. N° 085-2003-PCM

Periodo  Zonade aplicacion ECA  Normalidad T P-valor Retener
Residencial 60 Si* 14,93 0,000 Ha
) Proteccion especial 50 Si* 22,412 0,000 Ha
Diurno
Industrial 80 Si* -15,306 1,000 Ho
Comercial 70 Si* -3,351 0,998 Ho
Residencial 50 Si* 29,303 0,000 Ha
Proteccion especial 40 No** - 0,000 Ha
Nocturno ) )
Industrial 70 Si* -5,213 0,9995 Ho
Comercial 60 Si* 10,087 0,000 Ha

Nota. *t de Student para una muestra y ** Rangos con signo de Wilcoxon para una muestra.

Interpretacion
Con la prueba t de Student para una muestra:

En base al ECA al D.S. N° 085-2003-PCM, se tiene para el periodo diurno, zona de aplicacion:
residencial (p-valor 0,000 < 0,05), proteccién especial (p-valor 0,000 < 0,05), industrial (p-valor
1,000>0,05), comercial (p-valor 0,998> 0,05); y en el periodo nocturno en las zona de aplicacion
residencial (p-valor 0,000< 0,05), proteccién especial (p-valor 0,000< 0,05), industrial (p-valor
0,9995>0,05) y comercial (p-valor 0,000< 0,05). Por lo que Ha se acepta parcialmente, donde
se exceden el ECA al D.S. N° 085-2003-PCM, en el periodo diurno las zona de aplicacion
residencial, proteccion especial y en el periodo nocturno el residencial, proteccion especial y
comercial en el &rea urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Siendo concordante con los IC de la Tabla 26.
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Tabla 26

Intervalos de confianza entre los periodos diurno y nocturno por zona comercial

Periodo diurno Periodo nocturno
Zona de aplicacion Promedio IC Promedio IC
dB(A) dB(A) dB(A) dB(A)
Residencial 68,58 [67,40 a 69,75] 68,32 [67,04 a 69,60]
Comercial 66,72 [64,66 a 68,79] 69,18 [67,26 a 71,10]
Industrial 64,99 [62,73 a 67,25] 66,40 [64,81 a 67,99]
Proteccion especial 67,06 [65,47 a 68,64] 67,77 [66,38 a 69,19]

4.2.2 Evaluacion de ruido ambiental respecto a la Ordenanza Provincial N° 055-2007
Hipotesis estadistica

Ho: Los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial e industrial, no exceden lo sefialado en la Ordenanza

Provincial N° 055-2007 en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Ha: Los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial e industrial, exceden lo sefialado en la Ordenanza

Provincial N° 055-2007 en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Significancia 5 %

Prueba de normalidad Detallado en el Anexo 11.

Tabla 27
Planteamiento de hipotesis 2 para las pruebas estadisticas

Periodo diurno Periodo nocturno
Ha Ho Ha Ho
Respecto a la Ordenanza Provincial N° 055-2007
Xresidencial > D0 Xresidencial < 50 Xresidencial > 40 Xresidencial < 40
Xindustrial > 80 Xindustrial < 80 Xindustrial > 70 Xindustrial < 70
Xcomercial > 60 Xcomercial < 60 Xcomercial > 50 Xcomercial < 50
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De acuerdo a los resultados de la prueba de normalidad efectuada a todas las mediciones de

LAeqT por zona de aplicacion, se plante6 las hipdtesis de la Tabla 27 en base a las medias

aritméticas.

Estadistico de prueba

La Tabla 28 detalla los resultados al aplicar los estadisticos de contraste de hipotesis.

Tabla 28

Resultados prueba estadistica respecto a la Ordenanza Provincial N° 055-2007

Zona de Limite

Periodo o Normalidad T P-valor Retener
aplicacion  de NPS
Residencial 50 Si* 32,337 0,000 Ha
Diurno  Industrial 80 Si* -15,306 1,000 Ho
Comercial 60 Si* 6,872 0,000 Ha
Residencial 40 Si* 45,298 0,000 Ha
Nocturno Industrial 70 Si* -5,213 0,9995 Ho
Comercial 50 Si* 21,072 0,000 Ha

Nota. *t de Student para una muestra.

Interpretacion

Por otro lado, teniendo en cuenta Limite de NPS de la Ordenanza Provincial N° 055-2007, se tiene

para el periodo diurno, en la zona de aplicacion: residencial (p-valor 0,000 < 0,05), industrial (p-

valor 1,000>0,05), comercial (p-valor 0,000< 0,05); y en el periodo nocturno en las zona de

aplicacion residencial (p-valor 0,000< 0,05), industrial (p-valor 0,9995>0,05) y comercial (p-valor

0,000< 0,05). Por lo que Ha se acepta parcialmente, donde se exceden la Ordenanza

Provincial N° 055-2007 tanto en el periodo diurno y nocturno las zona de aplicacion

residencial y comercial. en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Siendo concordante con los IC de la Tabla 26 indicado anteriormente.
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4.2.3 Comparacion del ruido ambiental diurno y nocturno por zonas de aplicacion
Hipotesis estadistica

Ho: No existen diferencias significativas entre el ruido ambiental durante el periodo diurno
y nocturno por zonas de aplicacion: comercial, residencial, proteccion especial e industrial

en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Ha: Existen diferencias significativas entre el ruido ambiental durante el periodo diurno y
nocturno por zonas de aplicacion: comercial, residencial, proteccidn especial e industrial en

el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
Significancia 5 %

Prueba de normalidad Detallado en el Anexo 11.

Por las pruebas de normalidad efectuada a las diferencias de LAeqT entre el periodo diurno
y nocturno por zona de aplicacion, se planteo las hipotesis de la Tabla 29 en base a las medias

aritméticas.

Tabla 29

Planteamiento de hipoétesis 2 para la pruebas estadisticas

Ha Ho

Xresidencial diurno ;ﬁ Xresidencial nocturno

Xresidencial diurno = Xresidencial nocturno

Xproteccion especial diurno * Xproteccion especial nocturno Xproteccion especial diurno = Xproteccién especial nocturno
Xindustrial diurno ;ﬁ Xindustrial nocturno Xindustrial diurno = Xindustrial nocturno
Xcomercial diurno ;ﬁ Xcomercial nocturno Xcomercial diurno = Xcomercial nocturno

Estadistico de prueba

Se utilizo la prueba t de Student para muestras relacionadas, que se detallan en la Tabla 30.
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Tabla 30
Resultados de la comparacion del NPS entre periodos diurno y nocturno

Zona de aplicacion T P-valor Retener
Residencial 0,380 0,707 Ho
Proteccion especial ~ -0,818 0,423 Ho
Industrial -1,552 0,159 Ho
Comercial -1,892 0,076 Ho

Interpretacion

Para las cuatro zonas de aplicacion: con p-valor 0,707 en la residencial, p-valor 0,423 en la de
proteccion especial, p-valor 0,159 en la industrial, y p-valor 0,076 en la comercial; todas superan
el 0,05 de significancia, por tanto se queda con la hip6tesis nula Ho, de que no existen
diferencias significativas entre el ruido ambiental durante el periodo diurno y nocturno por
zonas de aplicacién: comercial, residencial, proteccion especial e industrial en el area urbana
del distrito Caleta de Carquin en 2022. La misma que es concordante con los IC de la Tabla

26 sefialado con anterioridad.
4.2.4 Percepcion de la contaminacion sonora

Hipotesis estadistica
Ho: No predomina los niveles medio y alto de contaminacidn sonora bajo la percepcion de

los habitantes encuestados del &rea urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Ha: Predomina los niveles medio y alto de contaminacion sonora bajo la percepcion de los

habitantes encuestados del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
Estadistico de prueba

Se aplicé el Chi cuadrado bondad de ajuste, para contrastar la hipétesis de diferencias entre
el nivel medio (43,90 %) y alto (56,10%) de la contaminacidn sonora, toda vez que el nivel

bajo resulto 0,00 %, resultados indicados en la Tabla 31.
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Tabla 31
Resultados de la comparacion de diferencias entre niveles de contaminacion sonora

Comparacion entre niveles  Chi-cuadrado  P-valor
Medio Alto 1,440 0,230

Interpretacion

Al utilizarse un contraste de diferencias, y al obtenerse con la prueba un p-valor de 0,230 >
0,05, se acepta Ho, de que no hay diferencias significativas entre el nivel medio (43,90 %) y
alto (56,10%) . Y, que al observarse entre los niveles de percepcion de contaminacion sonora
nivel bajo 0,00 %, se rechaza Ho y se acepta Ha de que predomina los niveles medio y alto
de contaminacion sonora bajo la percepcion de los habitantes encuestados del &rea urbana
del distrito Caleta de Carquin en 2022.

4.2.5 Evaluacion de ruido ambiental respecto a las normas y la percepcion de los

habitantes
Hipotesis estadistica

Ho: No existen zonas de aplicacion, en donde los niveles de ruido ambiental cumplen con lo
establecido en la norma, lo cual en su mayoria lo perciben como molesto los habitantes del

area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022

Ha: Existen zonas de aplicacion, en donde los niveles de ruido ambiental cumplen con lo
establecido en la norma, lo cual en su mayoria lo perciben como molesto los habitantes del

area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
Interpretacion

En base a los analisis estadisticos anteriores, s6lo se cumple el ECA para el periodo diurno
(zona industrial y comercial) y periodo nocturno(zona industrial); cumpliéndose también con
el Limite de NPS de la Ordenanza Provincial en el periodo diurno y nocturno (so6lo la zona
industrial). Por otro lado, en su gran mayoria perciben como molesto la contaminacién

sonora en el distrito.
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CAPITULO V
DISCUSION

5.1 Discusion de resultados

Teniendo en cuenta que el NPS de ruido ambiental encontrado en la zona de aplicacién
residencial diurno (promedio 68,58 dBA con variaciones de 60,50 a 74,80 dBA) y nocturno
(promedio 68,32 dBA con variaciones de 61,90 a 76,40 dBA), en la zona de aplicacién
comercial diurno (66,72 dBA con variaciones de 60,40 a 74,20 dBA) y nocturno (promedio
69,18 dBA con variaciones de 62,40 a 76,10 dBA), en la zona de aplicacion industrial diurno
(promedio 64,99 dBA con variaciones de 60,50 a 69,30 dBA) y nocturno (promedio 66,40
dBA con variaciones de 63,90 a 69,30 dBA) y zona de aplicacion de proteccidn especial
diurno (promedio 67,06 dBA con variaciones de 60,30 a 75,20 dBA) y nocturno (promedio
67,77 dBA con variaciones de 62,40 a 74,20 dBA). Asimismo, la contaminacion sonora que
perciben los pobladores representa en un nivel bajo 0,00 %, medio 46,34 % y alto 53,66 %.

Por lo que se tiene:

Sobre la evaluacion del ruido ambiental respecto a lo establecido en la normay la percepcion
de malestar de los habitantes del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022; se
encontrd que soélo se estuvo cumpliendo con el ECA del D.S. N° 085-2003-PCM en el
periodo diurno (zona industrial y comercial) y periodo nocturno (zona industrial);
cumpliéndose también solo con el Limite de NPS de la Ordenanza Provincial en el periodo
diurno y nocturno (zona industrial); Asimismo, se hall6 que la gran mayoria de habitantes
encuestados perciben como molesto la contaminacién sonora en el distrito. En lo que
respecta a los NPS encontrados, se asemejan a las investigaciones de Coca et al. (2021)
cuando estudiaron la contaminacion acustica en Cordoba encontrando que en el area central
de la ciudad sobrepasan ampliamente los 55 dBA aconsejados por la OMS; Hernandez-
Ocampo et al.(2018) al estudiar la contaminacidn acustica provocada por vehiculos en horas
pico en lugares de mayor afluencia de la ciudad de Loja, al encontrar que en las cuatro zonas
se sobrepasa los NPS de su normativa; Patin (2018) al evaluar el ruido ambiental producido
en siete campos de estudio urbano de la ciudad de Riobamba, al concluir que los NPS
promedios son altos y constantes sobrepasando los niveles sonoros estipulados. Sobre la
contaminacion sonora, la percepcion encontrada son coherentes con los hallazgos de Paulino

y Turpin (2022) al estudiar la percepcion auditiva en la avenida Abancay de Lima Cercado,
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al concluir que los encuestados perciben el ruido como molesto, intenso y que pueden afectar
su salud; Castillo y Yalli (2021) al estudiar la percepcion de personas en el cercado en
Huancavelica, al mostrar que tienen una percepcion negativa del ruido vehicular generado;
Puma y Vargas (2021) al estudiar la percepcion del transito vehicular en pobladores del
distrito de El Agustino, al concluir que lo consideran como mas molesto a las de comercio

ambulatorio vehicular.

Al comparar los niveles de ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas
de aplicacién: comercial, residencial, proteccion especial e industrial, respecto al ECA del
D.S. N° 085-2003-PCM; se encontré que lo exceden en el periodo diurno: las zona de
aplicacion residencial, proteccion especial y en el periodo nocturno: el residencial,
proteccion especial y comercial. Resultados que de acuerdo a las actividades que realizan las
diferentes ciudades es muy variable, por lo que se asemeja a lo reportado por Paulino y
Turpin (2022) cuando monitorearon el ruido ambiental en la avenida Abancay de Lima
Cercado, al encontrar un nivel fuerte y que supera el ECA,; Castillo y Yalli (2021) en su
evaluacion del nivel de ruido ambiental del transito vehicular en el cercado en Huancavelica,
encontrando que el NPS del transito vehicular supera lo dispuesto en el ECA; Huillcahuari
(2021)en su monitoreo del ruido en cruces de calles importantes del distrito de Ayacucho,
encontrd que en su totalidad superan los 60 dB para zona residencial; Pumay Vargas (2021)
en su evaluacion del ruido ambiental del transito vehicular de EI Agustino, al encontrar un
90 % de las mediciones sobrepasando el ECA del D.S. 085-2003-PCM.

También, al comparar el ruido ambiental diurno y nocturno que se generan en las zonas de
aplicacion: comercial, residencial e industrial, respecto a la Ordenanza Provincial N° 055-
2007; se encontrd que lo exceden tanto en el periodo diurno y nocturno las zona de aplicacion
residencial y comercial. Al apreciarse una mayor exigencia en los limites de la Ordenanza
Provincial respecto a ECA del ruido del D.S. 085-2003-PCM, se tiene que también son
congruentes a las investigaciones de Paulino y Turpin (2022) al monitorear el ruido
ambiental en la avenida Abancay de Lima Cercado, al encontrar que supera el ECA; Castillo
y Yalli (2021) tras evaluar el ruido ambiental del transito vehicular en el cercado en
Huancavelica, al hallar que el NPS del transito vehicular supera el ECA; Huillcahuari
(2021)al monitorear el ruido en cruces de calles importantes del distrito de Ayacucho, al
encontrar que todas las mediciones superan los 60 dB para zona residencial; Pumay Vargas
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(2021) tras evaluar el ruido ambiental del transito vehicular en El Agustino, al encontrar que

el 90 % de las mediciones sobrepasan el ECA.

Al comparar el ruido ambiental entre los periodos diurno y nocturno por zonas de aplicacion:
comercial, residencial, proteccion especial e industrial; se demostrd6 que no existen
diferencias significativas entre el ruido ambiental que se generan durante el periodo diurno
y nocturno por zonas de aplicacién. Concordantes con lo que reporta Bodoira et al. (2017)
quienes compararon los niveles de ruido in situ para tres zonas de Cordoba, al concluir de la

existencia de una estrecha relacion de los niveles sonoros registrado con el tipo de cada zona.

Sobre la contaminacion sonora predominante que perciben los habitantes; se hallé un
predominio de los niveles medio y alto de contaminacidn sonora que perciben sus habitantes.
Resultados congruentes a los reportados por Llancari (2022) al determinar el NPS de un
mercado en Huancavelica, reportando de la existencia de una relacion significativa
moderada del ruido comercial con la percepcion de los comerciantes; Paulino y Turpin
(2022) en su estudio de percepcion auditiva en la avenida Abancay de Lima Cercado, al
encontrarlo como molesto, intenso y que pudiera afectar su salud; Castillo y Yalli (2021)
quienes estudiaron la percepcidn de personas en el cercado en Huancavelica, al obtener una
percepcién negativa del ruido vehicular generados; Puma y Vargas (2021) quienes
estudiaron la percepcion social a consecuencia del transito vehicular en pobladores de El
Agustino, al encontrar que el ruido generado ocasiona irritabilidad e interrupcion de la
conversacion, con ruidos mas molestos en el dia; Correa et al. (2018) en la necesidad de
incorporar variables socioecondmicas en la estimacién del ruido molestia, pudiendo ser un
elemento importante que explique las variaciones de tolerancia de los habitantes frente a
incrementos de NPS por trafico vehicular.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Existen zonas de aplicacion, en donde los niveles de ruido ambiental cumplen con lo
establecido en la norma ECA del D.S. N° 085-2003-PCM en el periodo diurno (zona
industrial y comercial) y periodo nocturno(zona industrial) y con el Limite de NPS de la
Ordenanza Provincial en el periodo diurno y nocturno (zona industrial). Donde la gran
mayoria de habitantes encuestados perciben la contaminacién sonora como molesto en el

area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Las zonas de aplicacion residencial y proteccion especial en el periodo diurno, y las zonas
residencial, proteccion especial y comercial en el periodo nocturno exceden ECA del D.S.
N° 085-2003-PCM en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Las zonas de aplicacion residencial y comercial en el periodo diurno y nocturno, exceden lo
sefialado en la Ordenanza Provincial N° 055-2007 en el area urbana del distrito Caleta de
Carquin en 2022.

No existen diferencias significativas entre el ruido ambiental durante el periodo diurno y
nocturno en las cuatro zonas de aplicacion: comercial, residencial, proteccion especial e

industrial en el area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.

Se percibe niveles predominantes de contaminacion sonora medio y alto, por los habitantes

encuestados del area urbana del distrito Caleta de Carquin en 2022.
6.2  Recomendaciones

Al haberse notado que los habitantes del distrito, estan muy disconformes con los problemas
que ocasiona la contaminacion sonora, se sugiere que autoridades del distrito gestionen la
realizacion de campafas de sensibilizacion a los habitantes, a efectos que conozcan los
potenciales perjuicios a la salud de los ruidos aunque no muy elevados, pueden ser
prolongados. Asimismo, concientizar a los conductores de vehiculos a que usen
adecuadamente sus bocinas cuando transitan en las calles y avenidas del distrito, y que

mantengan sus unidades en buen estado de conservacion para evitar ruidos molestos.
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Sobre el transito vehicular, para el caso de las mototaxis que proliferan en el distrito y es un
tipo de movilidad para el traslado interno en las ciudades muy generalizada en nuestro pais,
se sugiere que se emita una ordenanza municipal que prohibe la generacion de musica de

auto parlantes con altos volimenes, no acordes al servicio de taxi que realizan.

Aumentar las fiscalizaciones de contaminacion sonora en todo el distrito, haciendo cumplir
la ordenanza municipal de la provincia de Huaura, como una medida preventiva hacia el
cuidado de la salud y tranquilidad de los usuarios y residentes del distrito. En base a ello, de
detectarse locales que la incumplen, tomar medidas disciplinarias para su ajuste y el control

de los ruidos generados.

Conociendo la importancia que tiene el ruido en la vida diaria de las personas, que incluso
se generan dentro de los hogares, se sugiere elevar el nivel de investigacion, aun nivel
correlacional, para conocer la existencia del grado de relacion existente entre la

contaminacion sonora y su calidad de vida en el distrito.

También, se sugiere realizar estudios de nivel explicativo, para conocer el efecto que tiene
la contaminacién sonora sobre otras variables como el estres, enfermedad silenciosa que

agueja en estos afos a la humanidad.
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Anexo 1. Matriz de consistencia
EVALUACION DEL RUIDO AMBIENTAL Y LA PERCEPCION DE LOS HABITANTES DE LA ZONA URBANA DEL DISTRITO CALETA DE CARQUIN, 2022

Problema Objetivo Hipotesis Variables Dimension Sub dimensién Indicadores Escala Métodos y técnicas
General General General Tipo de investigacion

e ;En qué medida los niveles de e Realizar la evaluacion del e Existen zonas de aplicacion, en Coordenadas UTM Razén Transversal
ruido ambiental cumplen con  ruido ambiental respectoalo  donde los niveles de ruido 1.1.1 Zona Comercial NPS Razon Observacional
lo establecido en la norma, y ~ que establece la norma y  ambiental cumplen con lo Representacion Cartografica Nominal  pescriptivo
cémo lo perciben los habitantes medir la percepcién de establecido en lanorma, lo cual Prospectivo
del é&rea urbana del distrito  malestar de los habitantes en su mayoria lo perciben Coordenadas UTM Razon Aplicado
Caleta de Carquin en 2022? del area urbana del distrito  como molesto los habitantes 1.1.2 Zona Residencial NPS ) ] Razon Disefio

Caletade Carquinen2022.  del érea urbana del distrito Vi 11 Zonas de Representacion Cartografica Nominal o' experimental
Caleta de Carquin en 2022. : i0aciG it
Esge?iﬁcos o Especificos _ _ Esgec!’ﬁcos _ _ ;;?;cisrliezgsién aplicacion 1.13 Zona_de proteccion Coordenadas UTM Razti)n gﬁf{;g?gﬁ muesira

o ;Qué zonas de aplicacién: e Evaluar los niveles de ruido e Los niveles de ruido ambiental especial NPS o o Razén Poblacion
comercial, residencial, ambiental diurno y nocturno  diurno y nocturno  que se ;1 7o 4o Representacin Cartografica Nominal .Pmmnitoreo de
proteccion especial e que se generan en las zonas  generan e las  zonas _de aplicacion 1.1.4 Zona Industrial Coordenadas UTM Razén mayor ruido en las cuatro
industrial generan niveles de de ) apll_cauon: comerc_lgl, apl_lcauqn: _f:omerugl, - NPS Razén zonas de aplicacion y
ruido ambiental diurno y residencial, proteccion  residencial, proteccion especial Rebresentacion Cartoarafica NoZminaI habitantes entre 15 a 75
nocturno que exceden los especial e industrial, e industrial, exceden el ECA p g afios en contacto con los
ECA del D.S. N° 085-2003- respecto al ECA del D.S. N° - del D.S. N° 085-2003-PCM en puntos de monitoreo
PCM en el area urbana del 085-2003-PCM en el area el area urbana} del distrito seleccionados en el

- . urbana del distrito Caleta de ~ Caleta de Carquin en 2022. . .
distrito Caleta de Carquin en Carquin en 2022 . h : distrito Caleta de Carquin
20227 arquin en 22. ) . L_os niveles de ruido ambiental en el afio 2022
P o e Evaluar los niveles de ruido diurno y nocturno  que se ‘Muestra.

* ¢Que zonas de aplicacion: ambiental diurno y nocturno  generan en las zonas de 56 Puntos de monitoreo
comercial, residencial e que se generan en las zonas  aplicacion: comercial, 2.1 Evaluacion nl tr0 zonas d
industrial generan niveles de de aplicacion: comercial,  residencial e industrial, respecto al ) . - Nominal ¢ I_as cLalro zonas de
ruido ambiental diurno y residencial e industrial,  exceden lo sefialado en la Decreto 2.1.1 Periodo diurno Cumplimiento i aplicaciony a1

« ! g 2.1.2 Periodo nocturno Cumplimiento Nominal  habitantes entre 15a 75
nocturno que exceden lo respecto a lo sefialado en la  Ordenanza Provincial N° 055- Supremo N° P afios en contacto con los
sefialado en la Ordenanza Ordenanza Provincial N° 2007 en el &rea urbana del V2 085-2003-PCM puntos de monitoreo
Provincial N° 055-2007 en el 055-2007 en el area urbana distrito Caleta de Carquin en Variable de interés seleccionados en el
4rea urbana del distrito Caleta ~ del  distrito  Caleta de  2022. distrito Caleta de Carquin
de Carquin en 2022? Carquinen2022. e Existen diferencias 5 pyajacionde 2.2 Evaluacion en el afio 2022

s (Qué diferencias de ruido ® Compararel uidoambiental significativas entre el ruido ruido ambiental y respectoala  2.2.1 Periodo diurno Cumplimiento Nominal ~ Técnicas e instrumentos
ambiental se presentan entre el entre el periodo diurno y  ambiental durante el periodo percepcion de ordenanza 292 Periodo nocturno Cumplimiento Nominal e Observacion
periodo diurno y nocturno por ~ NOCtumo  por zonas de  diurnoy nocturno por zonas de contaminacién Provincial N° - —GPs
zonas de aplicacion: comercial, ~ aplicacion: comercial,  aplicacion: _comercial, nor 055-2007 _ Sondmetro
residencial, proteccion especial  residencial,  proteccién  residencial, proteccién especial sonora £
e industrial en el area urbana  €sPecial e industrial en el e industrial en el &rea urbana * Encuesta
del distrito Caleta de Carquin  drea urbana del distrito  del distrito Caleta de Carquin y 231 Fisiolégi _— Cuestionario

Caleta de Carquin en 2022. en 2022. 2.3 Percepcion de -1 Fisiologico Nivel de molestia Ordinal Técnicas procesamiento

en 2022?

e (Cuéles son los niveles de
contaminacion sonora
predominante bajo la
percepcion de los habitantes
encuestados del area urbana del
distrito Caleta de Carquin en
2022?

e Conocer los niveles de
contaminacién sonora
predominante  bajo la

percepcién de los habitantes
encuestados del &rea urbana
del distrito Caleta de
Carquin en 2022.

Predomina los niveles medio y
alto de contaminacién sonora
bajo la percepcion de los
habitantes encuestados del area
urbana del distrito Caleta de
Carquin en 2022.

la
contaminacion
sonora

2.3.2 Psicologico
2.3.3 Ambiental

de la informacion

e Chi cuadrado bondad
de ajuste.

e t de Student muestra
Unica

e t de Student muestra s
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Model CAL200 Relative SPL vs. Temperature
Larson Davis Model CAL200 Serial Number: 18782

Model CAL200 Relative SPL vs. Temperature at S0% RH.

A 2559 Mic (SN: 2992} with a PRMS01 Precamp (SN: 0175), station 16 was uscd to chock the fevels,

Relative SPL ()

0

16

12

08

Test Date: 09 Mar 2021 3:21:12 PM

-5 L] S 0 i5 20 25 30 35 40 45 S0 S5
Temperature (°C)

0.1d8 expanded uncertainty at ~95% confidence level (k=2)
Sequence File: CAL200,SEQ
Test Location: Larson Davis, a division of PCB Piezotronics, Inc,

1681 West 820 North, Provo, Utah 84601
Tel: 716 684-0001 www.LarsonDavis.com

Model CAL200 Relative Frequency vs. Temperature
Larson Davis Model CAL200 Serial Number: 18782

A 2559 Mic (SN: 2992) with a PRM901 Preamp (SN: 0175), station 16 was used to check the levels,

Relotive Frequency (Hr)

Model CAL200 Relative Frequency vs. Temperature at 50% RH,

Test Dote: 09 Mar 2021 3:21:12 PM

10 5 ° 5 10 i5 20 25 30 35 40 &5 so
Temperature (°C)

1,0 Hz expanded uncertainty at ~95% confidence level (k=2)

Sequence Flle: CAL200.SEQ

Test Location: Larson Davis, a division of PCB Piezotronics, Inc,
1681 West 820 North, Provo, Utah 84601

55

Tel: 716 684-0001 www.LarsonDavis.com
Page 1 0f2 Page 2 of 2



Certificado de Calibracion
LAC - 144 - 2021

Lipeceme 1043750

Sobcarte LAMBERT PROYECTOS Y SERVICIOS pairones

Deeccen :VA.YC‘MMN‘ 212 Coop. La
Universal - Lima, Lima, Santa Anita

Instruments ce Medcén  Sonometro

Marca LARSON DAVIS

Modelo LT

Procedence ESTADOS UNIDOS

Resolctn 01d8

Cisse 1

Nimero de Sere 0006482

Mrgtono PCB 377802

Sece del Mcrtfono 330200

Fecha oe Cambacon 202140920

Sitema Internacional de Uridaces (S1)
La Dimccidn de Metrologla custodia,

La Direcadn de Metrologia es miembeo
del  Sisterra  hteramericano  de

Metrologla  (SIM) y  patcipa
enlas

que éste reaiza en la regidn,
Con el fin de asegurar i3 caidad ce sus

Este certificado de calbracdn s00 puede ser dfundico completamente y sin modficaciones Los exractks ©
a 0 de la Direccidn de gla cel INACAL

Certficados sin firma digital y sello carecen de validez.

Certificado de Calibracion
LAC - 144 - 2021

Pagna 2 de®

Metodo de Calibracion

Segun la Norma Metoligica Peuans NMPL11-2007 "ELECTROACUSTICA. Sonirvetros. Parte 3 Ermayos
parddcon” [Equivalnte o la 1EC 61672-32006)

Lugar de Calibracion

Laboratano de Acistica
Cale de La Prosa W' 10 - Sen Bode. Live

Condiciones Ambientales

cu»cc.stoomm auccamoumw

Paron de Ref 1o Drscoon de M

maquMMm

SO71A el cual pertenece 4 8 16d SN Time Scale | Generador de fundiones Aglent
GPS Convmon-View 332204

INACAL DM LTF-C-172-2018

Rowpensatio 6o e

.-.nnﬁmu

Deocadn v Medceo

Resgencatie del toratono

-
EEsE

Dvrwcnin on Meroooie

Cate Lot Gty 7811, 3o s Uit = Per
Tolt (D1 6208002 Ao 141

Evat
Vvt e r 0

Wuncin v o) o o oA o 10 M
VPP SAPPCI T D oYY Pope

Comparscns va
Mty lsien it goscriptaaim .
lmg-nﬁff
Certfcado RLUKE N' FE038025 Nubimeto Aglent 34114 INACAL DM LE-161.2020
Patonos do Referenca e lo Dreccodn ce
Conficado NACAL DA LTF.C.172.201gfVeradir 9070 @ PA PACAL DM LAC.243.2010
y CertiScads INACAL DM LE-208-2017
Observaciones
Con fres de iwentt o ha colocado e color verde INACAL.OM.
=] 30 de ocuerdo 011-2007 cumple con las ilerancies para la clase |

esiaciocicas en 18 norma IEG 0167212002

Insdeute Noconal o Cabdod - INACR
Mh

L Comhs 4% 911, hu.u.. ~.
il N'lmmhm

b

=

INACAL

Certificado de Calibracion
LAC -144 - 2021

Laboratorio de Acustica
Pigrad ded

Resultados de Medicion
RUIOO INTRINSECO (48

Ll

ENSAYOS CON BERAL ACUSTICA

Ceon M)
Sefid e entricth 1 bz 8 4 B o0 0l GO e relwencl 3.0 6B & WO CE:
ool ace
Arten On O 108 #NSIY08 6 SONOTEI0 e MATIOD o PV 04 WeNCe Ca0o.
N0 MU 14008 y 1 LM, con o Caltradr aUstico MutArcion BAK 4226

ant
| EEIREN |

T Nacar s e Catas NACA

ma
Cammhon I 817, unm-. L Pl
1' ("MKM

\vll-v-naaal-

94



LAC -144 - 2021

Ponderaciones tecutnciales
ol 8 raleerncin Thitz a A5 Al por doban dal i suparior el fang de fiforoncia (95 all)

Certificado de Calibracién

Paginad de 9

&

INACAL

el e NoCony

e Cafchod

Matrologla
Laboratorio de Aclistica

Certificado de Calibracion
LAC -144-2021

Pignasced

BI8I2[3]518(3

2
CFARS ]
* 18- 11D

A

Pondamcions i de Becuands y lemps o 1 kiz

- Sl G reorercin § AHE, bodall snusoil
Nl do proskén acdaticn S retoronciar B4 o en of rangn &0 linoncia Rarcin Lay
- Dervrwpcaon con miscon @ e can L

&

INACAL

de

LAC -144-2021

Matralogia
Laboratcrio do Acistica

Linasliced S sivel an ol rengo de nivel de relerentis

Safel oo wfgerca § M, sofal smuodel
- hw pateda (o b - Srein Ly

SO L e

St y hogo on 1B
ity w0 § o) ¥ ks o 1

B e

Certificado de Calibracion

PagraGde o

NACAL

Irtme Necmas oy Caldad - NACAL

Drw i do Metnlogs

Calle Lo Carewihan IV 81/, S focio, v = Femd
Talf . (07 640 MEC Ars 1501
ey oo il gob o
WE R el ok e

ma.nr
Cae s it I° 817, L b Lt = s
o 1) G008 Aetmo 1

Lt W
WHH s il ot e

ingstan Nocwnud gt Calitnd - INACAL

Mﬂw

Cale Lis Covllon 1 P17 St b, L - Pory
el ) o) B0 A 155

et

WET s s o o

95



Certificado de Calibracion
LAC - 144 -2021

Pigina 7 de &

Linealidad de nivel incluye ndo ol conlrol de riege de nivel

Retpunsta a un Erende oadia

- Sl o wheroecm 4 WM st smodel pemarerte
N e robororeia 3OS gor dotop) del invio sugoeosn on ol range Ot febomncie, e Le

ate

| EEEREE]

F] [T T 7 K |

KRR
[F:) Wo | ww | dew | w0 | 06 | o3 | +ia- a3

Certificado de Calibracion
LAC -144-2021

Mutrolopla
Laboraterio de AcUstica

Pagina 8 de ¢

Wil de prosion acustica de pico con pondericien ©

Sefion o feforeecid § M2 v 100 b, mwm
ek e eferercie ctop g
e Ler

b (30,088 & 10,0 ),

Funclén: Loy, mom b indeacdn dof el commponients o 1 ook Sels sfal de f ke,
1 vommacts gondne” § 1 e st e o selel oo 500 e

Indicacion de asbracarga
Sofal oo robeercin 4 MHE el SrinOde poraninte
P e remran 106 gur detag el Enle s r 1400 a0y
R Ly
Funcida:L S ™ o e

1
e Sacon o VaFUCETR k6 e by

liota:
L% Sy 5 HowlZAN 0N S preaTicadr POB PRMLLT 0TS

Sauticrs o gL
Rolormewcs Manua 776 01 Fov G Suppotng Famwaro Voo 15
-] s EC L IEC DORSE-2001 Tipw 1.
[EC 0004-2000 Typa 1, EC S1200-7001 Clans 1, IEC 817522000

* Toborancias Kamiat 06 i nomna IEC 616771 200 parm Sancmetrs ciasa |

LxT Tachnasl

Certificado de Calibracion
LAC -144 -2021

PaginaBde ¢
Incertidumbre
La incorscurrbre reporisde en ol prosents do @4 lo incertcumbs dida de que rosulia de
multiplcar a incertidumbre Mdeumb-t La incertidumbre L
sagin s “Gula para & én do i dol (Trcuscion el
castelaro efeciusda por con autorizacidn de 150, de la GUM, "Guide 1o the of Uscartainty in
Maasuremied”, and reprinted in 1995, eculvalerte ala del BIPK JCGM:100 2008, GUM 1895
weh minee - Guide £

umw-awmmhummmmamaum
de infuencia en la calibracion. La in indcada no .

Recalbracion

Lo 100 vildon en ol Al volcitants s comeiponse daporer en rio
wwcucion de ura recaibracén, la cusl estd en funcisn del usa, ¥ it del | L
madicdn o a reglameniacanes vgeriss

DIRECCION DE METROLOGIA

E Sendde Necional de g uma il INACAL). fus creado mediarte Ley N*
23550 ol 6 erero de 1983 y fus Supremo DS-024-93 ITINCL.

End.maummumu'nmum crom of Sistemna Nacional de Calidad, y tiene coma chjvtie
promever y garanizar el curpiimisnto de mmuummqlmumwam

ylap
El Instituto Naconal de Calidad (INACAL) #s un plkblico danko lizade adscrito al Mnstric de
Produccitn, es of cuerpo necior y autoddsd tonica maxima on la rormativa del Sistema Nacional de i Calidad y el
responsable da la opaaddn del sistems bajo les deposicionss de [ lay, ¥ Sene an ol dmbits de sus compaiencies:

9 ¥
La Direccidn d del INACAL cuent ay 1
mum&umw,mmcmmmmsm“mnm

que cumple con las sigui I1SOAEC 17025, 150 17034, 150 27001 & 150 37001,
mbwummmommammmwm y ehcaz de aseguramiento
metolbgco pam la industia, s dencia y o comarco brndando trazabiidad rie vikda al Sistema
Intemacional e Unicades S1y ol Sisema Lagl de Unicaces de Medida oel Pend [SLUMP).

La Direccon de Mewoiogla del INACAL cuenta con la ' -
internacionales de alo prestpo tales como: ef Physkal B do Alemania; ol Cantro
mwmbw:amumnﬂpdmwTﬂwwjaMd
Cariro Espafiol de Metragia (CEM) de Espaha: N g ) ca Aegenting; 8!
Irsttuts Nacinal de Metrologia [INVETRO) de Erasi, entre otros.

E Sistema aumwluw s una ey

Estados (OEA), cuya g o -
Amarcancs cesamolo de la s a0 los
americanos. Ls Drecodn de mna%uw-manmm
Colombia, Ecuador, Perl y Venezuela) y paticios = das por of SIM.

frstmgn Necional de Caloed - NACAL

Dircsitn de Ummiogls
Gty Law Cammtuas V= 807 Bows b Lot - Pt
T (0] G000 A 501

L
D s am et g

[Ientrues Kocionsl de Cafislsd - NACAL

e
L Conerdans WO R T S lnaben (s < P
M m:wmmm

lﬁl-n‘iﬂﬂ

RTAD Macioral de Catdad - NACAL
Dirwoniin oo

e Laa Carmwie W 817 S o Leva - Perti
o () (30805 Ll

rad

WER i il Q0

96



Anexo 3. Cuestionario de percepcién de la contaminacidn sonora.

EVALUACION DEL RUIDO AMBIENTAL Y LA PERCEPCION DE LA
CONTAMINACION SONORA EN HABITANTES DEL DISTRITO CALETA DE
CARQUIN, 2022

CUESTIONARIO

1.

Codigo

2.

Condicion del encuestado :
Residente cercano [_]
Transelnte ]
Laboran en la zona []

Edad afos

Género :
Masculino [_] Femenino[_]

Estado Civil
Soltero/a[ ]  Casado/a[_] Viudo/a[ ] Divorciado/a[_]

Nivel de estudios
Ninguno []  Primaria[] Secundaria [_] Técnico [ ]
Bachiller (]  Titulado[] Magister [ ] Doctor []

La presente encuesta, tiene por finalidad evaluar el grado de conocimiento de la

contaminacion sonora que tienen los pobladores del distrito Caleta De Carquin. Para ello le

solicito responda las preguntas marcando los recuadros con una (x) de acuerdo a su

percepcion
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Nada molesto | Ligeramente | Moderadamente | Muy molesto |[Extremadamente
molesto molesto molesto
1 2 3 4 5

V2: PERCEPCION DE LA CONTAMINACION SONORA

D21: Fisiologico
Sobre la pérdida de audicion, ;Como le afecta el nivel de ruido

01 : : o L 112(3[4]5
ambiental hacia la pérdida gradual de su audicion?
Sobre las afecciones en el cerebro, ;Cémo le predispone el nivel de

02" : 112(3[4]5
ruido ambiental en presentar dolores de cabeza?
Alteraciones en la coordinacion del sistema nervioso central, ; Como

03|le descontrola el nivel de ruido ambiental los brazos y piernas,[ 1 (2 [3 |4 |5
dificultdndole en caminar?
Sobre alteraciones en el proceso digestivo, (Cémo le predispone el

04|, . . : . 112(3[4]5
nivel de ruido ambiental para sufrir enfermedades del estbmago?
Sobre cdlicos y trastornos intestinales, ¢ Como le predispone el nivel

05 X . 1 . : 112(3[4]5
de ruido ambiental para tener colicos y dolores en los intestinos?
Sobre aumento de la tensién muscular y presion arterial, ;Como le

06 [predispone el nivel de ruido ambiental en presentar estrés,| 1 (2|3 |4 |5
aumentando su tension muscular y presion arterial?
Sobre cambios de pulso, (Cémo le predispone el nivel de ruido

07 : . L 112(3[4]5
ambiental en presentar alteraciones de su pulso subitamente?

D22: Psicol6gico

08 Sobrg_su calldgd de suefio, ¢El ruido ambiental le dificulta para 11213lals
conciliar el suefio?
Sobre su conducta, ¢El ruido ambiental le provoca cambios en su

09 | conducta, haciéndole actuar por momentos mas agresivo, irritable,[ 1 [ 2 [ 3 | 4 | 5
indiferente 0 nervioso?
Sobre su memoria, ¢EIl ruido ambiental le provoca que disminuya la

10 : 112(3[4]5
capacidad para recordar cosas?
Sobre su atencion, (El ruido ambiental afecta su concentracion

11 : . : 112(3[4]5
haciendo que se olvide de aspectos menos importantes de una tarea?

D23: Ambiental

12| Sobre el nivel de ruido ambiental, ;Cdémo lo consideraenestazona?| 1 | 2|3 |14 |5
Sobre la interferencia por ruido, ¢ Como considera al ruido ambiental

13 [cuando se presenta al estar desarrollando sus actividades enesta| 1 |2 | 3[4 |5
zona, como conversacion, lectura, escuchar musica, ver TV?
Sobre la frecuencia del ruido, ¢ Como considera la frecuencia con que

14 ) : 112(3[4]5
se presenta el ruido ambiental?

15 So_bre los vehiculos, ¢Cuanto le molesta el ruido que generan estas 11213lals
unidades?

16 Sobre las personas, ¢Cuanto le molesta el ruido que generan las 11213lals
personas?
Sobre los locales comerciales, ¢Cuanto le molesta el ruido que

17 112(34]5
generan estos locales?
Sobre las obras de construccion, ;Cuanto le molesta el ruido que

18 112(3[4]5
generan estas obras?
Sobre los locales de diversidn, (Cuanto le molesta el ruido que

19 112(3[4]5
generan estos locales?
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Anexo 4. Validacion por juicio de expertos del cuestionario de percepcion de

contaminacién sonora.

FACULTAD DE INGENIERIA AGRARIA, INDUSTRIAS ALIMENTARIAS Y AMBIENTAL

FICHA DE OPINION DE EXPERTOS N° | 1

L- DATOS GENERALES:

- NOMBRE DEL
APELLIDOS Y N 0.‘]3“5.3 DEL Gmo 'C.-\RGIO E i INS TRUMENTO DE ‘.-\LTORDH.
EXPERTO INFORMANTE ACADEMICO INSTITUCION EVALUACION INSTRUMENTO
DOCENTE ANDERSON JUNIOR
CARDENAS SALDATA. LUIS DOCTOR INVESTIGADOR DE LA CUESTIONARIO
ALBERTO UNJFSC HURTADO, BONMLES,

Titulo de Investigaciin:

EVALUACION DELRUIDO AMBIENTAL Y LA PERCEPCION DE LA CONTAMINACION SONORAEN HABITANTES DEL DISTRITOCALETA DE CARQUIN,
2022

Titulo del cuestionario:

CUESTIONARIODE PERCEPCION DELA CONTAMINACION SONORA EN HABITANTESDEL DISTRITO CALETADE CARQUIN

IL- ASPECTO DE VALIDACION:

CUESTIONARIO
CONTAMINACION SONORA
REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS
DE41AG0 | DEG61 AS0D | DES1AL00
41|46 51|56 (61)| 66| 71| 76] 81| 86] 91| 96
alalalalalalalaafla]lafa
45|50 55| 60| 65| 70 75 80| 85)| 90| 95| 100
1. Claridad Los itens estan fornmlados con kenguaje apropiado v comprensible
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables X
3.Organizacion | Exaste unaorganizacion légica en la redaccidn de los itens X
4. Suficiencia Los items sonsuficiente para la medicion de los mdicadores en estudio X
5.Intencionalidad | Los item son adecuados para valorar los mdicadores que se pretende mednr X
6. Coherencia Hay coherencia entre las vamables e indicadores X
7. Consistencia Los itens estanbasados en aspectos tedricos -cientificos sobre eltema en estudio X
8. Viahilidad Es posible su aplicacién y ejecucion X

IIL- OPINION DE APLICABILIDAD:

Para su aplicacién

IV.- PROMEDIO DE VALORACION:

PUNTAJE (DE 0a 100) 83 CALIFICACION (DE REGULAR A MUY

BUENA) MUY BUENA

LUGAR Y FECHA N D.N. 1L FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE TELEFONO

\f: X
Huacho 05de agosto 2022 32766171 \ 966939120

TOCTOR EN CIENCIAS AMBIERTALES
Luis Alberto Cardenas Saldana
UNJFSC
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FACULTAD DE INGENIERIA AGRARIA, INDUSTRIAS ALIMENTARIAS Y AMBIENTAL

FICHA DE OPINION DE EXPERTOS N° | 2

L- DATOS GENERALES:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL GRADO CARGOE mé\&?gggnz AUTORDEL
EXPERTO INFORMANTE ACADEMICO INS TITUCION EV. Al..i..'.-\c ION INSTRUMENTO
DOCENTE ANDERSON JUNIOR
BERARDO BEDER RUIZ SANCHEZ DOCTOR: mmig’;ﬁgﬁ DE LA CUESTIONARIO HURTADO BONILLA

Titulo de Investigacion:

2022

EVALUACION DELRUIDO AMBIENTAL ¥ LA PERCEPCION DE LA CONTAMINACION SONORAEN HABITANTES DEL DISTRITOCALETADE CARQUIN,

i 1 sti i

CUESTIONARIODE PERCEPCION DELA CONTAMINACION SONORA EN HABITANTES DEL DISTRITO CALETADE CARQUIN

IL- ASPECTO DE VALIDACION:

CUESTIONARIO
CONTAMINACION SONORA
REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS
DE41AG0 | DE61 AS0 | DESI1AL00
41)146| 51| 56| 61| 66| 71| 76) 81| 86) 91| 96
a a a a a a a a a a a a
45|50 | 55| 60| 65]| 70| 75| 80| 85| 90| 95| 100
1. Claridad Los items estan fornmlados con lenguage apropiado y comprensible X
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables X
3.Organizacion | Existe unaorganizacion logica en la redaccidn de los itens X
4. Suficiencia Los items sonsuficiente para la medicion de los indicadores en estudio X
5. Intencionalidad | Los item son adecuados para valorar los mdicadores que se pretende medr X
6. Coherencia Hay coherencia entre las varables e ndicadores X
7. Consis tencia Los items estan basados en aspectos tedncos -cientificos sobre eltema en estudio X
8. Viahilidad Es posible su aplicacién y ejecucion X
IIL- OPINION DE APLICABILIDAD:
El cuestionano cumple con los requisitos para su aplicacion
IV.- PROMEDIO DE VALORACION:
PUNTAJE (DE 0a 100) 84 CALEFICACION (DL REGULAR- A MUY MUY BUENA
BUENA)
LUGAR Y FECHA N D.N.L FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE TELEFONO
|
Uiy MAG SANCIHEZ CARRION
Huacho 09 de to 2022
S e 31602007 . A 992639500
Dr. Berardo B, Ryz Stachez
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FACULTAD DE INGENIERIA AGRARIA, INDUSTRIAS ALIMENTARIAS Y AMBIENTAL
FICHA DE OPINION DE EXPERTOS N° | 3

L- DATOS GENERALES:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL GRADO CARGOE i AUTORDEL
EXPERTO INFORMANTE ACADEMICO INSTITUCION s ; INS TRUMENTO
EVALUACION
DOCENTE ANDERSON JUNIOR
JHON HERBERT OBISPO GAVINO MARSTRO THVESE 1&3(;? OB L CUESHONARIO HURTADO BONILLA
i & Raidaee
EVALUACION DEL RUIDO AMBIENTAL Y LA PERCEPCION DE LA CONTAMINACION SONORAEN HABITANTES DEL DISTRITOCALETA DE CARQUIN,
2022
Titulo del cuestionario:
CUESTIONARIODE PERCEPCION DE LA CONTAMINACION SONORA EN HABITANTES DEL DISTRITO CALETADE CARQUIN

IL- ASPECTO DE VALIDACION:

CUESTIONARIO
CONTAMINACION SONORA

REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS
DE41AG60 | DE61 AS0 | DES]1 A100
41|46 | 51| 56| 61| 66 71| 76 81| 86| 91| 96
a a a a ajla ala a a a a
45|50 55|60 65| 70| 75| 80 85| 20| 95| 100
1. Claridad Los items estdn forrmlados con lenguaje apropiado y comprensible X
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables

3. Organizacion | Exste unaorganizacién logica en la redaccion de los itens

4. Suficiencia Los items sonsuficiente para la medicién de los indicadores en estudio X

5. Intencionalidad | Los item son adecuados para valorar los mdicadores que se pretende medr X

6. Coherencia Hay coherencia entre las variables e indicadores X

7. Consistencia Los items estan basados en aspectos tedncos -cientificos sobre eltema en estudio X

8. Viahilidad Es posible su aplicacion y epcucidn X

IIL- OPINION DE APLICABILIDAD:

Los itens delos cuesnonarios nuden la percepeidnde la contanunacién sonora, siendo aplicable al estudio

IV.- PROMEDIO DE VALORACION:

PUNTAJE (DE 0 100) 85 CALIFICACION (DE REGULAR A MUY MUY BUENA
BUENA)
LUGAR Y FECHA N D.N.L FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE TELEFONO
/s
Huacho, 18 de agosto 2022 <
15728127 JHON WERBERT GAVIND 992460720
INGEMIERD <
Rag CIP N'EROOT
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Anexo 5. Datos para el célculo del Alfa de Cronbach del cuestionario de percepcion de la contaminacion sonora.

P-19

P-18

P-17

P-16

D23: Ambiental

P-15

P-14

P-13

P-12

P-11

P-10

P-9

D22: Psicoldgicos

P-8

p-7

P-6

P-5

P-4

D21: Fisiologico

P-3

P-2

P-1

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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Anexo 6. Disposicion de la Ordenanza Provincial N° 055-2007

ART. 1°- La presente Ordenanza Municipal, en aplicacion de lo previsto en el Art
2° inciso 22) de la Constitucion Politica del Perd, Art 80° de la Ley Organica de
Municipalidades Ley N° 27972, Art 103° de la Ley General de Salud, establece la
Normatividad reiativa a ruidos nocivos y molestos estableciendo los limites maximos
permisibles para cada actividad. Su ambito de aplicacion es la provincia de Huaura.

ART. 2°- Para los efectos de la presente Crdenanza se entiende por

RUIDOS NOCIVOS Y MOLESTOS - Los producidos en la via publica, viviendas,
establecimientos industriales y/o comerciales y en general en cualquier lugar publico o

privado, que excedan los siguientes niveles expresados en decibeles:

En Zonificacion De 07:01 a 22:00 horas De 22:01 a 07:01 horas |
*ﬁoﬂiﬁcacién Residencial | 50 Decibeles | 40 Decibeles |
| En Zonificacion Comercial 60 Decibeles 50 Decibeles
| En Zonificacion Industrial | 80 Decibeles 70 Decibeles J

| | |

AUTORIDAD: La Municipalidad Provincial de Huaura, las Municipalidades Distritales
de la Provincia de Huaura y la Policia Nacional del Perd, por intermedio de sus
dependencias correspondientes.

Corresponde a estas autoridades la calificacion de !a existencia de ruidos molestos de
acuerdo a la presente ordenanza, asi como las acciones de control y la imposicion de
las sanciones respectivas.

Nota. Recuperado de MPH(2007).
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Anexo 7. Hoja de campo monitoreo zona residencial
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Anexo 8. Hoja de campo monitoreo zona comercial
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Anexo 9. Hoja de campo monitoreo zona industrial
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Anexo 10. Hoja de campo monitoreo zona proteccion especial
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Anexo 11. Resultados prueba de normalidad de Shapiro-Wilk

Tabla 32

De todas las mediciones de NPS diurno y nocturno

Periodo Zona de aplicacion  Estadistico  p-valor  Normalidad

Residencial 0,969 0,500 Si
Diurno Proteccion especial 0,967 0,666 Si
Industrial 0,967 0,865 Si
Comercial 0,957 0,546 Si
Residencial 0,960 0,314 Si
Nocturmo Proteccién especial 0,901 0,037 No
Industrial 0,897 0,237 Si
Comercial 0,963 0,670 Si
Tabla 33
De las diferencias entre el NPS diurno y nocturno
Zona de aplicacion Estadistico p-valor Normalidad

Residencial 0,982 0,886 Si
Proteccidn especial 0,945 0,279 Si
Industrial 0,944 0,621 Si
Comercial 0,941 0,297 Si
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Anexo 12. Fotos de las mediciones del NPS zona de proteccion especial
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Anexo 13. Fotos de las mediciones del NPS zona residencial
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Anexo 14. Fotos de las mediciones del NPS zona comercial
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Anexo 15. Fotos de las mediciones del NPS zona industrial
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Anexo 16. Fotos de las encuestas de percepcion de contaminacion sonora realizada a los

habitantes en el distrito Caleta de Carquin, 2022

117



