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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico y la participacién en los
estudiantes de la Institucion Educativa N.° 20045, San Juan Bautista — Caujul, durante el
afio 2025. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un
disefio no experimental, transversal y correlacional. La poblacion estuvo conformada por
estudiantes de la institucion educativa, de los cuales se seleccion6 una muestra mediante
un muestreo probabilistico. Para la recoleccion de datos se empled la técnica de la
encuestay como instrumento un cuestionario estructurado, validado por juicio de expertos
y con confiabilidad determinada mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Los resultados
evidenciaron la existencia de una relacion de intensidad moderada entre las estrategias de
aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico y la participacién. Asimismo, se
identificd una relacion moderada en las dimensiones de participacion cognitiva y
autorregulacion del aprendizaje, mientras que la interaccién docente—estudiante mostré
una relacion de intensidad buena. Se concluye que las estrategias de aprendizaje activo
influyen significativamente en el desarrollo del pensamiento critico y la participacion
estudiantil, siendo necesario fortalecer su aplicacion sistematica en la préctica

pedagdgica.

Palabras clave: aprendizaje activo, pensamiento critico, participacion estudiantil,
autorregulacion, interaccion docente—estudiante.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between active learning
strategies and the promotion of critical thinking and participation among students of
Educational Institution No. 20045, San Juan Bautista — Caujul, in 2025. The study
followed a quantitative approach, with a basic, non-experimental, cross-sectional, and
correlational design. The population consisted of students from the institution, from
which a sample was selected through probabilistic sampling. Data were collected using
the survey technique and a structured questionnaire as an instrument, validated by expert
judgment and with reliability established through Cronbach’s alpha coefficient. The
results revealed a moderate relationship between active learning strategies and the
promotion of critical thinking and participation. Likewise, a moderate relationship was
found in the dimensions of cognitive participation and self-regulated learning, while
teacher—student interaction showed a good level of relationship. It is concluded that active
learning strategies significantly influence the development of critical thinking and student
participation, highlighting the need to strengthen their systematic implementation in

pedagogical practice.

Keywords: active learning, critical thinking, student participation, self-regulated learning,

teacher—student interaction.
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INTRODUCCION

En la sociedad del hombre contemporaneo, la promocién del pensamiento critico y
la participacion activa de los alumnos forman parte integral de un sistema educativo de
calidad. En el marco de la Educacién Bésica Nacional, los docentes tienen un desafio de
suma importancia: deben crear los escenarios donde se difunda el conocimiento, pero que
también seran los espacios que promoveran la maduracién social y cognitiva que
habilitaran a sus educandos a asumir las exigencias de un mundo cada vez mas cambiante
rapidamente y globalmente. Por esta razon, el pensamiento critico y la participacion son

tacticas insustituibles para el desarrollo de sujetos pensantes, criticos y capaces de decidir.

La I.E. N° 20045, San Juan Bautista — Caujul ha implementado un conjunto de
estrategias pedagogicas en un escenario de contexto rural, con el fin de promover la
mejora de la formacion y dinamizar la participacion constante de los educandos. Sin
embargo, existen limitaciones en cuanto al posicionamiento de los propios estudiantes
ante el conocimiento, lo que dificulta la generacion de un pensamiento critico ascendente,
intencional y auténtico. Esta situacion evidencia la necesidad de investigar y fomentar la
aplicacion de métodos, técnicas e instrumentos pedagdgicos que promuevan la
autonomia, la reflexién y la interaccién activa entre los discentes y el contenido,

elementos claves con los que se constituye el pensamiento critico.

Una forma de aprendizaje que aborda eficazmente estos desafios es el aprendizaje
activo. El término se refiere a un tipo de educacion enfocado en la participacion del
alumno en su educacion. En lugar de ser solo destinatarios pasivos, los alumnos se
involucran en una serie de experiencias que los obligan a actuar y pensar en un “mundo
real” significativo, hablar y pensar en las areas que trabajan profesiones varias. Algunos
enfoques clave del aprendizaje activo incluyen el aprendizaje basado en proyectos,
seminarios enfocados, grupos de discusion, investigaciones, entre otros. La inclusion de
los estudiantes en estos acuerdos les ayuda a adquirir la capacidad de considerar
criticamente situaciones presentes a medida que les permite dudar, disque y hacer

contraargumentos en diferentes situaciones.
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En sintesis, el motivo del estudio es analizar el efecto de las estrategias de
aprendizaje activo sobre la promocién del pensamiento critico y la participacion de los
estudiantes de la I.E. N° 20045. San Juan Bautista — Caujul. Como se vera, el trabajo
también aborda coOmo estas estrategias los hacen protagonistas inmediatos centrales en su
propio aprendizaje, a través de la mejora de sus habilidades cognitivas de convertirse en
tomadores de decisiones, criticos reflexivos y actores de la comunidad educativa. Al
mismo tiempo, con el mismo nombre se hara referencia al tema en el trabajo también
afecta los niveles de rendimiento académico y mayores. no porque las habilidades para
manejo de problemas, comunicacion efectiva e ingenieria de trabajo en equipo necesarios

para el oportunismo son discutidos o enfocados, sino si van a trabajar.

Asimismo, los resultados de este estudio también buscan sentar bases sélidas para
la mejora continua del proceso educativo en la I1.E. N° 20045, dado que el desarrollo del
pensamiento critico y la creacion de condiciones para la participacion activa son
facilitadores criticos de las habilidades necesarias para el éxito en el siglo XXI. Del mismo
modo, los resultados de varias investigaciones asi obtenidos por el equipo de autora
servirdn para fomentar su extension a otras instituciones educativas, en particular en areas
rurales, afin de que mas estudiantes se beneficiarian de una formacion que no transmitiria

conocimiento, sino que les equipara para sobresalir cognitiva y socialmente.

Finalmente, puede concluirse que el estudio presenta una oportunidad Unica de
demostrar que las estrategias de aprendizaje activo pueden revolucionar la educacion en
I.E. N° 20045, San Juan Bautista — Caujul. Ayuda a desarrollar el pensamiento critico y
la participacion activa en los estudiantes, a la vez que contribuye a la mejora de la calidad
educativa en el pais. En general, abre nuevas posibilidades para la implementacion de
enfoques pedagogicos especificos que promuevan un aprendizaje autonomo y
colaborativo para garantizar que los estudiantes estén plenamente preparados para realizar

contribuciones significativas a la sociedad.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problemética

A nivel mundial, todos los sistemas educativos se enfrentan a la fuerte
necesidad de participar activamente en las condiciones del constante
desarrollo de las tendencias de globalizacion y constante transformacion
tecnologica y del aumento de la demanda de habilidades clave. Por lo tanto,
como enfatiza la UNESCO (2021), si bien “las estrategias de aprendizaje
activo hacen que los estudiantes piensen criticamente y se involucren, no se
aplican de manera constante en muchas instituciones”. Algunas de las
razones incluyen la resistencia al cambio pedagogico, la falta de
capacitacion docente y los problemas de financiacion, entre muchos otros.
Como resultado, prevalece la ensefianza centrada en la memoria estética y

la monitoria en lugar de la ensefianza a dos vias.

En Europa, si bien el apoyo a tales enfoques innovadores en la
educacién dada la legislacion especifica, como el proceso de Bolonia, la
brecha entre la educativa y la politica de éxito de la politica y es muy grande.
Segun la Comisién Europea (2020), los paises con sistemas educativos
consolidados han tenido mas éxito en integrar aprendizaje basado en
proyectos, trabajo colaborativo y nuevas tecnologias. A su vez, en areas con
baja inversién educativa o alta densidad escolar, sobrecargas curriculares y
poca formacion docente continua impiden la integracion del pensamiento

critico y la participacion activa desde edades tempranas.

Sin embargo, en Latinoamérica la situacion es mucho maés
heterogénea y compleja. CEPAL (2020) afirma que, a pesar de las reformas

realizadas para modernizar las modalidades pedagodgicas durante la Gltima
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década, un nimero significativo de précticas de instruccion sigue basandose
en la transmisidn de contenido sin conexion con la vida real. Al mismo
tiempo, la desigualdad social y economica, la urgencia de la brecha digital
y la falta de infraestructura para apoyar las experiencias de aprendizaje
activo constituyen diferentes barreras al acceso equitativo. En consecuencia,
se forma un circulo vicioso en el que los estudiantes no tienen la oportunidad
de desarrollar plenamente sus habilidades de analisis, argumentacion y
participacion, restando oportunidades en la proyeccion académica y

ciudadana.

En el contexto peruano, esto se traduce en la convivencia de avances
normativos con desafios estructurales. El Ministerio de Educacion (2022)
ha fomentado en los Ultimos afios enfoques curriculares que integran el
aprendizaje activo y la formacion ciudadana; sin embargo, estos se
implementan de manera desigual en &reas urbanas y rurales. La falta de
recursos tecnoldgicos, la alta masificacion en las aulas y la falta de
programas de formacion docente sostenidos entorpecen el desarrollo del
pensamiento critico y la participacion estudiantil. En la misma linea,
distintos estudios nacionales sefialan que, si bien muchos docentes conocen
las metodologias activas, carecen de las herramientas para llevarlas a la
practica de manera efectiva y adaptada a su contexto, perpetuando modelos

de ensefianza centrados en el docente.

Finalmente, en la sintesis, en el ambito global y en el local,
promoviendo la participacién y el pensamiento critico afecta las estrategias
de aprendizaje activo, desde lo estructural hasta lo cultural. Formando
implementacion de politicas educativas, aprendizaje docente ininterrumpido
y una verdadera entidad de infraestructura que garantice igualdad y equidad

de calidad del aprendizaje para todos los estudiantes.

Las causas de la problematica identificada son varias. En primer lugar,
la continuidad de la exposicion de contenidos y la memorizacion de los

temas de manera frontal, la falta de los canales de interaccion y todas las

14



demas cuestiones puramente estdticas no permiten que los alumnos
desarrollen una capacidad analitica, reflexiva y critica. En segundo lugar,
hay una escasez de capacitacion docente en estrategias de aprendizaje
activo, que evita que los maestros utilicen métodos dinamicos para
interactuar, participar y trabajar juntos. En tercer lugar, se agrega la crisis
de recursos pedagogicos y tecnolédgicos debido a la limitada cantidad de
recursos en el mercado, especialmente en areas rurales, donde es dificil crear
un nuevo sistema de aprendizaje. Por Gltimo, la falta de interés en participar
en la vida de uno y en el deseo de ser visto en un entorno similar, la falta de
interaccion y motivacion lleva a un momento en el que los estudiantes

disfrutan del papel del aprendiz inatilmente leal.

Los efectos de esta situacion se pueden observar en el desempefio y
crecimiento integral de los estudiantes. ElI primero de ellos, como se
mencion0 anteriormente, se manifiesta claramente en la deficiencia en el
pensamiento critico: la capacidad de los estudiantes para asimilar
informacion, cuestionar realidades, proponer alternativas y decidir posturas
argumentadas. Del mismo modo, se puede observar una participacion
mucho menos activa en el aula de clases, lo que configura espacios de
aprendizaje poco dinamicos y con limitada relacion interactiva. También es
notoria la escasa autonomia y creatividad de los saberes de los estudiantes,
lo que les actualiza en menores capacidades de adaptacion a las exigencias
del presente. Institucionalmente, podria observarse en una afectacion de la
calidad educativa y de la imagen de la educacion que proyecta la escuela a
su comunidad y poco a poco, alimentaria un ciclo vicioso que reproduce

practicas poco innovadoras.

Esta investigacion espera proyectar su aporte en distintos niveles. A
un nivel tedrico, lograr brindar evidencia sobre la influencia que impactan
las estrategias de aprendizaje activo en el desarrollo del pensamiento critico
y la participacion estudiantil, y en ese sentido, se espera contribuir a un
marco conceptual méas actualizado para futuros abordajes de la

investigacion. En un nivel practico, los resultados serian doble: al

15



conocimiento de docentes para el establecimiento de estrategias didacticas

concretas que promuevan la participacion como el trabajo por proyectos, el

aprendizaje colaborativo y la resolucion de problemas. En el ambito

institucional, fortalecimiento de los procesos pedagogicos de la 1.LE. N.°

20045 de San Juan Bautista — Caujul. a generacion de instancias de

motivacion para la promocion de la cultura de la innovacion educativa. A

un nivel social, en alumnas mas criticas, autbnomas y proactivas,

conscientes y capaces de asumir los desafios académicos y ciudadanos del
siglo XXI.

1.2. Formulacién de problema

1.2.1.

1.2.2.

Problema general

¢Como se da la relacion entre las estrategias de aprendizaje
activo y el fomento del pensamiento critico y participacion en
estudiantes de la .E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025?

Problemas especificos

¢Como se da la relacion entre la participacion cognitiva de
las estrategias de aprendizaje activo y el fomento del pensamiento
critico y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025?

¢Coémo se da la relacion entre la autorregulacion del
aprendizaje de las estrategias de aprendizaje activo y el fomento
del pensamiento critico y participacion en estudiantes de la I.E. N°
20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025?

¢Como se da la relacion entre la interaccion docente-
estudiante de las estrategias de aprendizaje activo y el fomento del
pensamiento critico y participacion en estudiantes de la I.E. N°
20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025?

16



1.3.ODbjetivos

1.3.1.

1.3.2.

Objetivo general

Determinar la relacién entre las estrategias de aprendizaje activo
y el fomento del pensamiento critico y participacién en estudiantes de
la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la participacion cognitiva de las
estrategias de aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico
y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista-
Caujul, 2025.

Relacionar la autorregulacién del aprendizaje de las estrategias de
aprendizaje activo con el fomento del pensamiento critico y
participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista-
Caujul, 2025.

Relacionar la interaccion docente- estudiante de las estrategias de
aprendizaje activo con el fomento del pensamiento critico y
participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista-
Caujul, 2025.

1.4. Justificacion

1.4.1. Tedrica

La aplicacion de estrategias de aprendizaje activo en el fomento del
pensamiento critico y la participacion escolar es fundamental para una
educacion de calidad y total. Las mencionadas potencialidades
promueven la independencia académica, la reflexion y el compromiso
en un entorno cambiante. Al fomentar la capacidad de analisis,
argumentacion y colaboracion, contribuye al fortalecimiento de la toma

de decisiones de los estudiantes y su implicacion en actividades
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sociales. De la misma manera, favorece la formacion de miembros de
la comunidad educativa mas democréticas, inclusivas y paritarias. Su
uso sistémico reduce la necesidad de educacion tradicional y promueve

formas significativas de aprendizaje y desarrollo civico.

1.4.2. Metodologico

Desde el punto de vista metodoldgico, la presente investigacion se
clasifica como metodologica, ya que se basa en tal disefio cuantitativo,
de tipo correlacional, enfoque no experimental, lo que le permite al
investigador analizar la relacion entre las estrategias de aprendizajes
activo con el desarrollo del pensamiento critico y la participacion
estudiantil. Lo anterior es aplicable, porque tal estudio se centra en
determinar las asociaciones y el nivel de influencia, todos elementos sin
manipulacion deliberada de las variables, se observan igualmente los
fendmenos estudiados, exactamente tal como ocurren en la realidad y

su contexto natural (Hernadndez-Sampieri et al., 2022).

1.4.3. Social
La investigacion posee una justificacion social porque responde a
una necesidad concreta de la comunidad educativa: formar estudiantes
mas criticos, autonomos y participativos, capaces de enfrentar los
desafios de la sociedad actual. En un contexto donde predomina la
ensefianza tradicional, la incorporacion de estrategias de aprendizaje
activo contribuye a generar cambios en la dindmica escolar y en la cultura

de participacion democratica.

1.5. Delimitaciones
El estudio se encuentra delimitado en diversos aspectos que permiten
enfocar la investigacion y precisar su alcance. En cuanto a la delimitacion
espacial, la investigacion se desarrollara exclusivamente en la Institucion

Educativa N.° 20045 del centro poblado San Juan Bautista, distrito de Caujul,
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provincia de Oyon, region Lima, por lo que los resultados obtenidos no

pretenden generalizarse a otras instituciones con contextos diferentes.

Sobre la temporizacién de la delimitacion, la realizacion del estudio sera
durante el transcurso del afio 2025; esto en virtud de las actividades
académicas en el presente afio escolar, la aplicacion de los instrumentos y el
analisis de resultados.

En cuanto al &mbito, la delimitacién poblacional abarca Unicamente a los
estudiantes de primaria o secundaria en la institucion seleccionada,
excluyendo a docentes, personal administrativo, padres, a menos que se

considere para obtener datos indirectos de contexto.

Con respecto a la delimitacion tematica, el objetivo del estudio implica
la correlacion entre el empleo de estrategias de aprendizaje activo y la
capacitacion para pensar criticamente y la intervencion de los estudiantes, de
modo que cualquier variable pedagdgica adicional o psicologica que no tenga
relacion con este proposito, que incluye motivacion, ambiente escolar y

sofisticacion de lideres, se ignora.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1.

Internacionales

Silva (2020), en su tesis titulada “Estrategias didacticas para el
fortalecimiento del pensamiento critico de ciclo dosy tres en dos instituciones
educativas distritales de Bogota D.C.”, tuvo como objetivo analizar como
determinadas estrategias pedagdgicas favorecen el desarrollo del
pensamiento critico social en estudiantes de educacion basica de dos colegios
distritales de Bogota. La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque
cualitativo, mediante un disefio de investigacion—accion, y utilizé entrevistas
semiestructuradas a docentes y un test diagnostico aplicado a 120 estudiantes,
lo que permiti6 identificar necesidades y orientar la propuesta didactica.
Como resultado, se disefié e implementd una unidad con actividades como
analisis de textos, estudio de casos y debates, observandose mejoras en
habilidades de analisis, argumentacion y resolucion de problemas. La autora
concluye que es fundamental que las instituciones planifiquen y apliquen de
manera estructurada estrategias pedagogicas que garanticen el desarrollo

efectivo de competencias relacionadas con el pensamiento critico.

Simbana (2024), en el trabajo titulado “Contribucion de las metodologias
activas para el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de
bachillerato ecuatoriano”, analiza la importancia de transformar los modelos
tradicionales de ensefianza hacia enfoques pedagdgicos méas dinamicos,
participativos e innovadores que promuevan un aprendizaje significativo. El
estudio, desarrollado bajo un enfoque cualitativo y de tipo revision
bibliografica, examind fundamentos tedricos de metodologias activas a partir
de fuentes académicas indexadas en bases como Scopus, ErihPlus y Scielo,
priorizando investigaciones recientes y pertinentes. A partir de este analisis,
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se sostiene que las metodologias activas convierten el aula en un entorno
interactivo que fortalece la motivacién, la comunicacién y el interés de los
estudiantes, favoreciendo especialmente el desarrollo del pensamiento critico.
El autor concluye que estas estrategias no solo mejoran la experiencia
educativa, sino que también preparan a los estudiantes para adaptarse a
contextos sociales cambiantes mediante un aprendizaje mas auténomo,

colaborativo y reflexivo.

Murillo (2021), en su tesis titulada “Metodologias activas para el desarrollo
del pensamiento critico en los estudiantes de la basica media de la Escuela de
Educacion General Basica Charapot6”, tuvo como objetivo identificar qué
metodologias activas favorecen el desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de dicha institucién, ubicada en la provincia de Manabi. El estudio
se sustento en la idea de que el aprendizaje debe centrarse en el estudiante,
sus experiencias y la resolucién de problemas de su entorno, promoviendo
distintos niveles de pensamiento critico. La investigacion se desarroll6é bajo
un enfoque cuantitativo, con un disefio bibliogréfico, exploratorio y
descriptivo, empleando encuestas dirigidas a docentes y estudiantes, ademés
de una rubrica para medir el nivel de pensamiento critico. Los resultados
evidenciaron un uso limitado de metodologias activas por parte de los
docentes, asi como la necesidad de mayor capacitacion en estrategias
innovadoras, ya que la principal actividad aplicada era el trabajo por
proyectos. Asimismo, mediante dinamicas de desafios se identificaron en los
estudiantes capacidades como la participacion, la expresion de opinionesy la
toma de decisiones, elementos vinculados al pensamiento critico. El autor
concluye que las metodologias activas aportan de manera significativa al
desarrollo de habilidades criticas, superando enfoques tradicionales y

fomentando estudiantes mas reflexivos, autbnomos y comprometidos.

Bécares (2022), en el trabajo titulado “El pensamiento critico en el aula. Una

propuesta de intervencién para la educacion de adultos”, aborda el
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2.1.2.

pensamiento critico como un concepto complejo y esencial para distintos
ambitos de la vida, especialmente en el contexto educativo y en la
participacion activa dentro de una sociedad democratica. A partir de esta
premisa, el autor plantea una propuesta de intervencion orientada a fomentar
la conciencia y el desarrollo del pensamiento critico en personas adultas,
destacando la importancia de adaptar los procesos formativos a este grupo
etario. La propuesta se vincula con programas educativos interuniversitarios
que incluyen cursos relacionados con medios y nuevas tecnologias, historia'y
cultura, escritura creativa, pensamiento y arte, considerados espacios
propicios para promover la reflexion, el andlisis y la formacion de criterios
propios. En conclusion, el estudio resalta que el fortalecimiento del
pensamiento critico en la educacion de adultos contribuye no solo al
aprendizaje académico, sino también al ejercicio responsable y participativo

en la vida social.

Nacionales

Espinoza (2024), en su tesis titulada “Participacion activa y su relacion con
el pensamiento critico en estudiantes universitarios de Huancavelica —2024”,
tuvo como objetivo determinar la relacion entre la participacion activa en el
aula y el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de la carrera de
Ciencias Sociales y Desarrollo Rural de la Universidad Nacional de
Huancavelica. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo,
con una poblacidn de 249 estudiantes, a quienes se aplicaron encuestas y
cuestionarios mediante un proceso de muestreo para medir ambas variables.
Los resultados evidenciaron una correlacion positiva alta entre la
participacion activa y el pensamiento critico, respaldada por un coeficiente
de Spearman significativo y un valor de p=0.000, lo que indica que a mayor
involucramiento del estudiante en las actividades académicas, mayor es su
capacidad de analisis y reflexion. El autor concluye que fomentar estrategias

docentes que impulsen la participacion activa en el aula
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resulta fundamental para formar profesionales mas criticos, reflexivos y

comprometidos con su proceso de aprendizaje.

Léazaro (2022), en el articulo titulado “Desarrollo del pensamiento critico en
el aprendizaje integral de los nifios de la I.E.l. N.° 658 Fe y Alegria — Huacho,
durante el afio escolar 20217, tuvo como objetivo determinar la influencia
del pensamiento critico en el aprendizaje integral de nifios de cinco afios de
dicha institucion educativa. La investigacion evalu6 esta relacion mediante
una lista de cotejo aplicada a una muestra de 80 estudiantes, instrumento que
incluy6 20 items con escalas de valoracion y permitié analizar dimensiones
del pensamiento critico, como el sustantivo y el dialdgico, asi como aspectos
del aprendizaje integral vinculados a condiciones cognitivas, emocionales,
fisicas y sociales. Los resultados evidenciaron que el desarrollo del
pensamiento critico influye de manera significativa en el aprendizaje
integral, ya que fortalece en los nifios la capacidad de analizar, comprender,
emitir juicios y valorar situaciones de acuerdo con su contexto. El autor
concluye que fomentar estas habilidades desde edades tempranas contribuye
a organizar el conocimiento mediante la interpretacion y el razonamiento,

favoreciendo asi un aprendizaje mas completo y significativo.

Quispe (2023), en su tesis titulada “Pensamiento critico y aprendizaje
colaborativo en estudiantes del Instituto de Educacién Superior Tecnoldgico
Publico ‘Pedro P. Diaz’ Arequipa”, tuvo como proposito analizar la relacion
entre el pensamiento critico y el aprendizaje colaborativo en estudiantes de
dicha institucion. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque
cuantitativo, de tipo sustantivo o basico, con un disefio descriptivo—
correlacional y método hipotético-deductivo. Para la recoleccion de datos se
empled la técnica de la encuesta, utilizando cuestionarios dirigidos a medir
ambas variables. Los resultados permitieron rechazar la hipotesis nula y

aceptar la hipétesis de investigacion, evidenciando una relacion significativa
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entre el pensamiento critico y el aprendizaje colaborativo tanto a nivel global
como en diversas dimensiones, entre ellas la concepcidn del trabajo en grupo,
la utilidad de las tareas grupales, la planificacion, los criterios para conformar
equipos, la socializacion, el clima afectivo, el funcionamiento interno y la
evaluacion del trabajo en grupo. El autor concluye que el aprendizaje
colaborativo constituye un factor clave para fortalecer el pensamiento critico

en la educacion superior tecnolégica.

Santos (2024), en la investigacion titulada “Estrategia didactica de
habilidades intelectuales para fortalecer el pensamiento critico en los
estudiantes del primero de secundaria”, tuvo como objetivo aplicar una
estrategia didactica orientada al desarrollo de habilidades intelectuales que
favorezcan el pensamiento critico en estudiantes de primer grado de
secundaria de la .E. N.° 16108, en Jaén. El estudio parti6 de la identificacion
de deficiencias en el proceso de formacion de dichas habilidades,
consideradas un factor limitante para el desarrollo del pensamiento critico.
La investigacion se enmarcé en un enfoque sociocritico, de tipo aplicado,
con metodologia mixta y disefio preexperimental, trabajando con una
muestra de 20 estudiantes a quienes se aplicaron instrumentos diagnosticos
para evaluar su nivel inicial. Los resultados evidenciaron un nivel bajo de
pensamiento critico, lo que permitid justificar la necesidad de implementar
la estrategia propuesta. La autora concluye que el fortalecimiento
intencionado de habilidades intelectuales mediante estrategias didacticas
especificas resulta fundamental para mejorar el pensamiento critico en

estudiantes de educacidn secundaria.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Estrategias de aprendizaje activo en estudiantes de escolar

2.2.1.1. Definicion

24



En este sentido, las estrategias de aprendizaje activo son un
conjunto de métodos, técnicas y recursos pedagdgicos que buscan
favorecer la participacion activa del estudiante en su propio proceso
de aprendizaje, permitiendo la construccién de conocimiento de forma
significativa, autonoma y colaborativa. Como sefiala Paredes: el
enfoque “cambia completamente la estructura monoldgica, centrada
en la trasmision y obturacion de conocimientos, por una en que el
estudiante es el sujeto en el desarrollo representacional y el docente la
persona que facilita dicho desarrollo”. Por lo tanto, el estudiante activo
incorpora a su experiencia debates, resolucion de problemas, trabajo

por proyectos, estudio de casos y dinamicas de grupos.

Referente al ambito peruano, Huaman (2019). asegura que la
ejecucion de estrategias de aprendizaje activo en el ambiente escolar,
permitird desarrollar en los estudiantes, no solo competencias
cognitivas sino también socio-emocionales y de pensamiento critico,
las cuales resultan ser indicadas para un adecuado performance
académico y social. Asimismo, Flores (2020) coincide en que dichas
estrategias, a partir de la interaccion continua entre docentes y
estudiantes, fomentan la motivacion intrinseca, la cooperacion, y la

creatividad.

Por otro lado, Ramirez (2017) afirma que el aprendizaje activo esta
basado en pilares pedagogicos constructivistas, donde para ellos el
conocimiento surge de la experiencia, la reflexion y la relacion con el
entorno. Bajo esta mencion, el estudiante no es un buscador de
informacidn, sino un recolector y agente de montaje que analiza y

sintetiza lo que aprende y lo aplica en su contexto real.

Ademas, Cardenas (2018) afiade que las estrategias de aprendizaje

activo centran su atencion y acciones en el estudiante, por lo que el

25



docente debe generar actividades contextualizadas con sus intereses,
necesidades, estilos de aprendizaje y estilos de ensefianza, utilizando
maultiples recursos como materiales audiovisuales, entornos virtuales,
aprendizaje por problemas y experiencias. Desde este punto de vista,
la evaluacion debe ser una evaluacion continua y formativa para nutrir

el proceso mas que puntuar el producto.

En otro sentido, Gutierréz (2019) sefiala que las estrategias de
aprendizaje activo bajo el modelo escolar deben ser “contextualizadas
de acuerdo con las condiciones socioculturales del propio contexto de
la educacion formal. El siguiente paso es entender especificamente el
estadio que se refiere a las comunidades educativas, brechas
tecnoldgicas y recursos disponibles, una vez que la sectorializacion.
A esto se aflade que la variedad de comunidades, las brechas en

desarrollo y recursos influirdn en la practica.”

Finalmente, Afiade Salazar “al poner en practica estas estrategias
se estd potenciando, la capacidad del estudiante para aprender a
aprender desarrollando habilidades metacognitivas durante todo el
ciclo de vida del proceso, el cual le permitira regular y controlar sus
procesos cognitivos, planificar, supervisar y evaluar el desarrollo de
su propio proceso de aprendizaje”. Por lo tanto, las estrategias de
aprendizaje activo ayudarian a las estudiantes a avanzar al siguiente
nivel y mejorar su comportamiento académico, aprender a tratar
adecuadamente con sus trabajos diarios, los desafios que les esperan a

la vuelta de la esquina en este mundo cambiante.

En resumen, las estrategias de aprendizaje activo en estudiantes
escolares se refieren al enfoque pedagogico que coloca la
participacion activa, consciente y reflexiva del propio estudiante y
apoya el desarrollo de competencias integrales basadas en la
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experiencia significativa. Pueden ser bien aplicadas si el profesor
funciona como guia, la metodologia esta en sintonia con el contexto y
la institucion es receptiva a enfoques innovadores para una educacion

adecuada.

2.2.1.2. Importancia de las estrategias de aprendizaje

En resumen, las estrategias de aprendizaje activo juegan un papel
importante en la reforma de la educacion. Un grand learning pretende
hacer hincapié en la independencia, la percepcion critica, el
pensamiento critico y la construccion del significado. Como se sefiald
en Bonwell and Eison en 1991, se cree que se ha demostrado que “un
enfoque activo en el aprendizaje conduce a un mayor conocimiento a
largo plazo y mejora habilidades, analizadas por la critica y resolucién
de problemas”. Dado que la poblacion estudiantil actual es muy
diferente de la antigua, los nuevos estilos de aprendizaje son
necesarios para una preparacion verdaderamente exhaustiva de los
estudiantes del siglo XXI. En lugar de adaptarse activamente a la
memoria de los elementos y hechos y los elementos de identificacion,
los estudiantes actuaran cada vez mas como descubridores, analistas y

aplicadores.

Prince (2004) también indicé que el aprendizaje activo propicia
la adquisicion de habilidades de solucidn y colaboracion de problemas
entre otras. Ademas cuando se promueve estos factores arriba
destacados entorno formales como los centros de estudios, no solo se
les esta inculcando a los micropobladores la habilidad de adaptarse,
sino también la creatividad. Por su parte, Felder y Brent 2009
argumenta que las técnicas ya mencionadas logran que los estudiantes

encuentren un proposito intrinseco en las actividades planificadas.
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Ademas, Michael afirma (2006) no solo se ha demostrado que
eleva el nivel de logro académico, sino que también enriquece con
intensidad un conjunto de habilidades sociales y emocionales
cruciales de manera similar a la vida, incluidas vinculos vitales como
la comunicacidn efectiva, la empatia y el liderazgo, todos los cuales,
cuando se combinan con la escolarizacion en un enfoque transparente
hacia el bienestar del alumno, resaltan una postura en cuanto a la
importancia al bienestar del estudiante. Se puede concluir que el
aprendizaje activo esta siendo abordado en cuestion como una entidad

relacionada no con la materia cuando se trate.

Freeman y otros, en (2014) en cuanto a su contribucion
presentaron evidencia empirica que se basé en los estudios analiticos
anteriores de que los estudiantes enmarcados en las metodologias
activas tendian a tener mejores desempefios en las pruebas
estandarizadas, disminuian significativamente las tasas de abandono y
reprobacion y, de hecho, estarian més motivados hacia la educacion
dirigida. Por lo tanto, la activacion de la clase se convierte no en una

moda sino en una necesidad de la pedagogia moderna.

Finalmente, Brame (2016) expresa que otra ventaja del
aprendizaje activo es la diversidad de situaciones donde se puede
implementar; ademas de entregar un enfoque, no hay restricciones que
suscite de la forma en que se acaba de comentar sobre este recurso en
términos de actividades de programa o una serie de clases cara a cara.
En este sentido, esta no es una forma de enfoque que tiene que
originarse en la sala de trabajo o en clases particulares de gestién
presentes. Ademas, también se puede establecer en la moda virtual y
dentro de remoto y, por lo tanto, puede operarse en bases tradicionales

0 especialidades de aprendizaje.
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En resumen, las estrategias de aprendizaje activo son un camino
efectivo para la formacion escolar centrado en el estudiante que se
desarrolla en el proceso de la accion, la reflexion y la creacion
conjunta. Su significado radica en la capacidad de afrontar la
sobrecarga y los incrementos en los logros académamaos, sociales y
personales, porque pone a probar el ritmo de la formacién de la

sociedad actual y global en general.

2.2.1.3. Dimensiones de las Estrategias de aprendizaje activo

Los enfoques de aprendizaje activo, vistos desde el modelo oriental
de contexto educativo, son descriptos a través de dimensiones,
refiriendo a como se manifiesta la penetracion de los conceptos en los
distintos niveles de escolaridad. Sé que la perspectiva de Chen en 2015
se destaca aqui por presentar tres dimensiones: participacion
cognitiva; interaccién colaborativa; aplicacion practica. La primera
dimension refiere a cuando se utilizan procesos mentales superiores;
entre ellos, mecanismos de pensamiento, comprension, analisis,
sintesis y evaluacion. La segunda habla del trabajo grupal, una
practica entre iguales, con el fin de utilizar la colaboracién para
resolver problemas o predicciones similares. La tercera explica en

cémo se transferir al aprendizaje a contextos apropiados.

Por otro lado, Nakamura (2016) quien hace hincapié en las
dimensiones clave como la autorregulacién de aprendizaje y la
reflexién critica. La primera significa que los estudiantes deben ser
capaces de planificar, supervisar y evaluar su propio aprendizaje, la
otra implica el analisis profundo de la informacién y el proceso de
determinar si esta informacion es suficientemente valida y

proporcional de alguna forma dtil.
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Una perspectiva mas integral, segin Li (2017) incluye aspectos
tales como la motivacion intrinseca y la creatividad. Y esto es cierto,
ya que el aprendizaje activo no es solo ‘“activamente intentando
inculcar o impartirte conocimientos y capacidades de uno a otro”. Hay
que desarrollar verdaderamente el deseo de aprender del estudiante a
aprender, y el pensamiento creativo conduce al hecho de que puede
Ilegar mas alla. La motivacion intrinseca continuara manteniendo y
desarrollando al estudiante después de la escuela, y la creatividad le

permitira desarrollar soluciones inusuales a problemas reales.

Otra dimension presentada por Singh (2018) es la interaccion
docente-estudiante, que implica a la orientacion, la supervision y la
retroalimentacion del estudiante del docente para desarrollar una
actitud de apoyo y responsabilidad. Este factor seria importante en las
culturas en las que la funcion de un docente es un apoyo seguro e

inductor de aprendizaje.

Al-Mutairi (2019) incluye por su lado la dimension tecnoldgica. La
dimensién asume las facetas de la persecucion de la expansion de la
experiencia, incluidas las herramientas digitales y otros recursos
virtuales. La dimension es fundamental en la medida en que facilita la
globalizacion del estilo de aprendizaje, la personalizacion y

ampliacién de acceso a datos.

En conclusion, las dimensiones sugeridas por Chen, Nakamura, Li,
Singh y Al-Mutairi. sugieren que las estrategias de estudio activo
incluyen elementos cognitivos, sociales, motivacionales, creativos,
interactivos y tecnoldgicos en un complejo unico. La presencia de
todas estas dimensiones en la ensefianza promueve no solo el
desarrollo de los conocimientos académicos, sino también las

competencias sociales necesarias para la vida futura. Por estas
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razones, el estudio activo es un sistema que se ajusta y satisface las

necesidades de un mundo global y altamente tecnoldgico.

2.2.2. Fomento del pensamiento critico y participacion en estudiantes de escolar
2.2.2.1. Definicién

Entonces, los enfoques de aprendizaje activo, que se han revisado

desde el modelo oriental de entorno educativo, se describen a través

de dimensiones, y se puede mencionar cémo funciona la penetracion

de los conceptos a diferentes niveles de escolaridad. Como recuerdo,

en este momento, la perspectiva de Chen en 2015 es la mas relevante,

porque afirma tres dimensiones: participacion cognitiva; interaccion
colaborativa; aplicacion practica. La primera dimension significa la
utilizacion de procesos mentales superiores; entre ellos se encuentran
mecanismos de pensamiento, comprension, analisis, sintesis y
evaluacion. La segunda dimension menciona el trabajo grupal, una
practica entre iguales, destinada a usar la colaboracion para resolver
problemas o pronosticos similares. La tercera dimension explica en

qué medida se puede transferir el aprendizaje a contextos apropiados.

En este sentido, en el caso del pais peruano, Huaman (2019)
Plantea “El caracter critico, conduce no solo al cuestionamiento de
ideas, sino también a la solucién de problemas de forma innovadora 'y
la adopcion de decisiones fundamentadas en razonamientos solidos”.
Por lo tanto, la participacion abona a la consolidacion de la ciudadania
activa y el sentido de identidad con la comunidad educativa. En tal
sentido, Paredes concluye “Ambas competencias deben ser
fomentadas desde la escuela basica para la formacion de ciudadanos

en un contexto social y laboral que cambia”.

Cardenas (2017), concluy6 que el pensamiento critico se fortalece

mediante metodologias activas que involucren el debate, el analisis
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por medio de casos o ejemplos, proyectos colaborativos y el uso de
fuentes diversas, por lo tanto, adapta la redacta la participacion activa.
Siguiendo con lo anterior, Flores (2021), argumenta que la
comunicacion entre maestro y estudiante, ya sea respetuosa y franca,
es la que influye directamente en un didlogo de saberes y potencialice

a determinar ideas colectivas.

Gutiérrez (2018) sin embargo, aclara que, para que haya un
verdadero cultivo de estas competencias ciertas también, el curriculo
de las escuelas tendra que tener metas y actividades especificas de la
argumentacion, la reflexion y la participacion por su parte. Eso en
consecuencia, demandara maestros con la educacion conveniente para
encabezar discusiones, hacer preguntas dificiles, y estimular a los
estudiantes a tomar decisiones importantes acerca de problemas que

generen controversia.

Finalmente, Salazar (2019) enfatiza que ademas de fomentar un
aprendizaje académico mas complejo, el pensamiento critico y la
participacion contribuyen a desarrollar otras competencias
socioemocionales como empatia, tolerancia cooperacion, entre otros.
Estas herramientas representan pilares esenciales para una
convivencia adecuada y la conformacion de individuos integros que

se sientan comprometidos con la misma sociedad en la que viven.

En conclusién, es importante enfatizar que el desarrollo del
pensamiento critico y la capacidad de accidn en los estudiantes de
educacion secundaria es un “proceso intencional y sistematico
integrando formacion sistematica de habilidades intelectuales y
actitud proactiva conectada en experiencias educativas genuinas”. Por

lo tanto, su realizacion implica la interaccion de métodos, un
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2.2.2.2.

curriculum basado en la utilizacion de las instituciones creadas y un

esfuerzo de tiempo prolongado de toda la comunidad educativa.

Importancia

En primer lugar, el pensamiento critico en alumnos y la
participacion activa deben desarrollarse, lo que llevard a estos
alumnos a convertirse en ciudadanos de éxito en un mundo tan duro.
El pensamiento critico es, segiin lo formulado por Facione : “es la
combinacién de habilidades cognitivas y disposiciones intelectuales
que le permite a una persona analizar la informacion y sacar
conclusiones, comprender como obtenemos evidencia y llegar a una
conclusion bien fundamentada”. La participacion activa es beneficiosa
para el éxito intelectual, pues involucra a los estudiantes en su proceso
formativo y les permite asumir responsabilidad sobre su propio

aprendizaje y trayectoria académica.

Ademas, Brookfield, 2012, argumenta que el desarrollo de estas
competencias desde el nivel de béasico, por el contrario, los estudiantes
aprenderan no solo a cuestionar las premisas sino a investigar
perspectivas alternativas a su propia perspectiva, creando juicio
critico. Por lo tanto, el aprendizaje de estas habilidades no solo
conduce a una mejora del aprendizaje, sino también a la
responsabilidad social. De manera similar, Paul & Elder, 2014,
afirman que el pensamiento critico es competencia clave que, cuando
se integra en la participacion estudiantil, conduce a una mejora en la

capacidad de comunicarse de manera clara y persuasiva.

Segun Lipman, todo esto se convierte en una posibilidad solo en
presencia del entorno educativo, cuando a un estudiante se le permite
hablar, pensar y argumentar, motivado por su deseo de participar, su

sentimiento de pertenencia, y su motivacion intrinseca. Kuh identifica,
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2.2.2.3.

en primer lugar, la activacion estudiantil, que es la consecuencia en la
que, en una gran proporcion, se correlaciona directamente con un
mejor rendimiento académico. Las rondas de los estudiantes en los
organos de autogobierno no solo permiten a los jovenes sentirse mas
cerca del proceso de toma de decisiones muy irresponsable y
apreciarlo, sino también aumentar la cantidad de recursos para el

trabajo educativo.

Finalmente, Ennis enfatiza el axioma basico que no debe considerarse
critico y, en particular, la participacion como bienes separados, sino
como interactivos. En términos més sencillos, la conclusion de Critico
y participacion no solo se prepara para la toma de decisiones y la
adaptacion, sino que también se proporciona para la cognicién ética.
Por lo tanto, en mi opinién, la habilidad de fomentar estas cualidades
es lo que garantizara que el desarrollo cognitivo y luego el
compromiso social se abordaron de manera eficaz y eficiente. De lo
contrario, los estudiantes pros se pueden realizar de muchas maneras,
pero ya sea a través de la arrogancia o la indiferencia disminuiran su

efectividad y aplomo.

En general, el pensamiento critico y la participacién son dos de las
habilidades cruciales que la educacién de calidad intenta inculcar en
el ser humano de tal manera que sea capaz de aprender por si mismo,
colaborar exitosamente con los demads, y ser un agente de cambio
positivo en su entorno. EI dominio de esta practica desde una edad
temprana impacta a largo plazo el desarrollo del estudiante como

persona y abona al fortalecimiento de una comunidad escolar.

Dimensiones del pensamiento critico y la participacion en

estudiantes
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En el contexto de la educacion oriental, la mejora del
pensamiento critico y la participacion se exploran a través de las
dimensiones cognitivas, comunicativas y sociales adaptadas a las
culturas de ensefianza de la region. Segun Takahashi (2918) la primera
dimension es la reflexion analitica, que implica la posibilidad de
fragmentar la informacidn y establecer conexiones entre los términos,
asi como cuestionar las afirmaciones en un ambiente de aula

silencioso seguro.

Ademas, Wang (2019) propone la colaboracion dialégica
como otra dimension crucial, donde la participacion del estudiante
estd motivada por argumentos razonables, debate y trabajo
cooperativo en una perspectiva aclaratoria. ElI autor comparte la
colaboracién dialogal como el aprendizaje activo y una comunicacion

efectiva.

Otra dimension propuesta por Kumar (2020) es la de
resolucidn creativa de problemas. Se define de la siguiente manera:
“Uso de la reflexion critica para descubrir soluciones ingeniosas e
innovadoras a desafios de aula o de la vida comunitaria y apreciar
cuando relacionar una o mas disciplinas o perspectivas, disciplinas o
perspectivas con la vida publica y civica de la sociedad.”, una
dimension que conlleva una mayor conexion entre la reflexion critica
y la accion participativa, lo que, a la vez, impulsa al estudiante a crear

en torno al tipo de aprendizaje aplicado.

Por otra parte, Park (2017) también habla de dimension de
participacion civica escolar. Es entendida como la medida en la que
los educandos se involucran las decisiones y los proyectos escolares,

asi como en los procesos democraticos de la escuela. Esta dimensién
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abarca responsabilidad social y concepto de grupo, solo que en esta

ocasion de la escuela para fuera.

Ademas, Ali (2019) propone la autorregulacion participativa
como una dimension que implica un estudiante no solo
involucrandose en todas las actividades, sino también evaluando y
ajustando su nivel percibido de implicacion y contribucion en
procesos colectivos. Por lo tanto, promueve una mayor autonomia y,
por lo tanto, tal vez la motivacion intrinseca para mejorar sus
habilidades.

Finalmente, Zhang (2021) implementa la integracion critica de
la tecnologia, que refiere a la utilizacion de herramientas digitales no
solo para adquirir informacién, sino para jerarquizarse y cotejar y
también difundir ideas. Por tanto, extiende el pensamiento critico y
fomenta no solo la adquisicion de un mismo, sino también la de
espacios de conocimiento virtual y real de acuerdo a las necesidades

educativas actuales.

Las dimensiones reflejan analitico, colaborativa dialdgica, y
resolutiva creativa del problema, civicamente desata a la vida del
estudiante, autorregulacion participativa e integracion critica
tecnoldgica juntos dejan en claro que promover el pensamiento critico
y la participacion no es un proceso secuencial y lineal, sino una
interaccion dinamica de habilidades y actitudes que crecen mediante
experiencias educativas significativas. Los abordajes que permiten su
incorporacion a espacio aulas son necesariamente planificadores,
utilizando metodologias activas y comprensivas del docente para

generar un ambiente favorable al dialogo, el analisis y la accion.
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2.3. Bases filosoficas

Posturas filosdficas que han guiado tedricamente a la pedagogia, respaldan el
enfoque de estudio de estrategias de aprendizaje activo que promueven el
pensamiento critico y la participacion de los estudiantes. Tal es el caso del
pragmatismo de Dewey que define a la educacion como un proceso dinamico en el
cual el aprendizaje se desarrolla desde la experiencia y la interaccion social. Desde
esta concepcion, para Dewey el pensamiento es un proceso continuo de
experimentacion y exploracion en el cual el estudiante analiza situaciones, se enfrenta
a problemas y halla resolucion a través de la reflexion. Este es esencialmente un
proceso activo en la adquisicidn de un saber en que el estudiante es el constructor de
conocimiento, por tanto, la indagacién y la resolucion de problemas son los pilares del
aprendizaje. De tal suerte, las estrategias de aprendizaje activo constituyen una
herramienta pedagdgica que propician interacciones colaborativas, cuestionadoras,
revisoras de saberes previos y exponenciales, facilitando la formacion del

pensamiento critico.

Otra base filosofica relevante es el constructivismo de Jean Piaget, donde el
aprendizaje es un proceso de construccion interna, y el individuo organiza e interpreta
la informacidn sobre la base de su experiencia previa. Piaget (1970) sostiene que las
estrategias activas motivan el trabajo de los procesos mentales superiores tales como
comparacion, clasificacion, abstraccion, necesarios para formar el pensamiento
critico. Ademas, al motivar el descubrimiento guiado y la exploracion, se apoya un

estudiante consciente, quien se vuelve un agente argumentador en su aprendizaje.

Contrariamente, bajo la perspectiva de la socioconstructivista, Lev Vygotsky
(1978) coloca la vertiente en la mediacion de la relacion social y la comunicacion en
el desarrollo del pensamiento. Para Vygotsky, uno de los conceptos mas relevantes
es la zona de desarrollo potencial “Rango de tareas que el estudiante puede realizar
con la ayuda de un guia o compafiero mas competente”. Desde este punto de vista, el
uso de las estrategias de aprendizaje activo promueve con éxito el trabajo conjunto y

la discusion, lo que permite elevar al-time su nivel de razonamiento y habilidades
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2.4,

argumentativas sobre los problemas criticos y la disponibilidad y disposicion de los

estudiantes para participar en el co-creando conocimiento.

En suma, la integracion de estas tres perspectivas filosoficas revela que las
estrategias de aprendizaje activo no solo son una metodologia novedosa, sino un
modelo tedrico fundamentado que propone equilibrar el desarrollo intelectual, social,
y practico en los estudiantes. Por un lado, el pragmatismo aporta la experiencia y la
accion como valor formativo; por otro lado, el constructivismo sitta la elaboracion
interna del conocimiento como eje central del aprendizaje, mientras que el socio
constructivismo define a la interaccién social como fuerza impulsora de dicho
proceso. La conjuncion de las tres corrientes forma una imagen coherente de que para
“producir” estudiantes criticos, activos y autocapacitados el aula deberd ser una

plataforma de dialogo, reflexion, experimentacién y colaboracion.

En resumen, las bases filosoficas presentadas aqui con anterioridad representan
la columna vertebral conceptual del trabajo de investigacion propuesto, ya que
proporcionan una lente a través de la cual puede marcar la conexién entre los activos
estrategias de aprendizaje y la conciencia critica y la participacion. La “brecha”
esencial que esta conexidn supuestamente abordara se resume de manera clara en la
siguiente exposicion de intenciones: si bien teoria y practica se combinan bien, tal
sistema comprende prepara a los alumnos para convertirse en avanzados, ciudadanos
conscientes, comprometidos y comunitarios. acoge eficazmente los desafios de un

siglo XXI en constante cambio.

Definicion de términos basicos

Aprendizaje activo

El concepto de aprendizaje activo, por otra parte, se refiere a un enfoque
metodoldgico que procura que el estudiante participe activa y conscientemente en la
construccion de su propio conocimiento. Implica, en otras palabras, al debate, al
proyecto y, en general, a la puesta en vinculo de los supuestos tedricos con la
resolucion de problemas y la experiencia sensible, en detrimento de la mera recepcion

de la informacion. Bonilla (2022).
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Pensamiento critico

El pensamiento critico es la capacidad que permite a los estudiantes analizar
informacién y evaluarla de manera reflexiva una argumentacion, hacer un juicio
fundamentado. Es el habito o formar una actitud para preguntar, para buscar
evidencia o para establecer un criterio; todo esto que contribuye a tomar decisiones

en el &mbito educativo y social. Paul & Elder (2020).

Participacion estudiantil

La participacion estudiantil es “la intervencion activa de los alumnos en su propio
proceso de aprendizaje”. No es solo presencia fisica en el aula, sino que también se
entiende como exponer opiniones, dialogar, incidir en conjuntos y responsabilizarse

de la toma de decisiones en torno a su formacion académica. Torres (2021).

Estrategia didactica

Son entendidas como las acciones previstas por el docente para acercar el contenido
a la comprension de los alumnos; y son un sistema de métodos, formas y recursos
dirigidos a alcanzar un objetivo mediante un plan determinado u orientado a resolver
una serie de problemas docentes en relacion con las opciones dadas de la poblacion
escolar. Diaz & Hernandez (2021).

Trabajo colaborativo

El trabajo colaborativo se refiere a una forma de ensefianza, donde los estudiantes
trabajan en equipo, comparten ideas para el beneficio grupal. Esta configuracion lo
impulsa para desarrollar sus habilidades de aprendizaje social y cognitivo, mientras

se les inculca el sentido de responsabilidad Johnson & Johnson (2019).
Aprendizaje basado en proyectos

La investigacion es un enfoque metodoldgico utilizado para el desarrollo de

proyectos con el propdsito de responder a problemas reales o a preguntas que sean
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significativas para los alumnos. En la investigacion, los estudiantes son responsables
de investigar, planificar y ejecutar varias tareas relacionadas que involucran aplicar
el conocimiento adquirido en la practica y desarrollar competencias generales. Santos
(2020).

Competencia

En el ambito educativo, la competencia se entiende como la integracién de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permiten a la persona
desempefiarse de manera eficaz en diversas situaciones académicas, laborales y
sociales. Zabala & Arnau (2021).

Aprendizaje significativo
Este aprendizaje surge cuando la nueva informacion se correlaciona de manera
sustantiva con la informacién que ya tenia el estudiante. En otras palabras, los
alumnos captan, redistribuyen e incorporan los nuevos datos en su estructura
cognitiva Ausubel (2019).

Autonomia del estudiante
La autonomia hace referencia a la capacidad que tiene el estudiante para gestionar su
propio aprendizaje, tomar decisiones informadas y asumir la responsabilidad de su

proceso educativo de manera consciente y autorregulada Coll (2020).

Constructivismo

Es la teoria del aprendizaje que, en cambio, asume que el conocimiento es un
esfuerzo activo por parte del aprendiz y se construye por si mismo mediante la
interaccion con el entorno. Aprenden en lugar de recibir informacion pasivamente y

vuelven a construir. Piaget (2019).

Metacognicion
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La metacognicién implica la conciencia y control que tienen los estudiantes sobre
sus procesos mentales. Permite organizar, monitorear y valorar sus estrategias de

aprendizaje, incrementando asi su eficacia Flavell (2021).

Aprendizaje cooperativo
S encarga de organizar a los estudiantes en grupos pequerios para trabajar juntos en
la realizacion de tareas académicas, en donde cada miembro se beneficia del

aprendizaje colectivo y se desarrolla la interdependencia positiva Slavin (2020).

Competencias del siglo XXI

Se refiere al conjunto de capacidades necesarias en el mundo actual: pensamiento
critico, creatividad, comunicacion efectiva, trabajo colaborativo y manejo de
tecnologias digitales. Estas competencias son fundamentales en la educacion
contemporanea Trilling & Fadel (2020).

Evaluacion formativa

La evaluacion formativa “es la recoleccion de datos, ensefianza y aprendizaje, ya que
mantiene la hoja de ruta con una serie de decisiones que se pueden modificar
basandose en la realidad que experimenta el estudiante mientas se desarrolla, para

luego ser rapidamente enviados a los demés” Hernandez (2021).

Motivacion académica
La motivacion académica constituye el impulso interno que lleva al estudiante a
involucrarse activamente en el aprendizaje, perseverar y orientarse al logro de metas,

influida tanto por factores internos como externos Deci & Ryan (2019).

Innovacidn educativa

Se entiende por innovacién educativa la introduccion de cambios significativos en
los procesos de ensefianza y aprendizaje mediante estrategias innovadoras, recursos
o0 tecnologias, buscando de esta manera, la calidad educativa y respondiendo a los
desafios actuales Gonzélez, (2022).
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Aprendizaje basado en problemas
Este método comienza con problemas reales o simulados e invita a los estudiantes a
investigar, analizar y hacer recomendaciones. Como resultado, los estudiantes

adquieren habilidades de toma de decisiones y razonamiento critico Barrows (2021).

Competencia comunicativa
Es la capacidad de los estudiantes para expresar y comprender mensajes de manera
eficaz en circunstancias diversificadas y socioculturales, considerando factores

linguisticos y socioculturales. Canale (2020).

Clima de aula
El clima de aula hace referencia a las relaciones y el ambiente socioemocional que
se construye entre docentes y estudiantes, y que influye directamente en la

motivacion, el aprendizaje y la convivencia Ortega (2021).

Didactica
La didéactica es la disciplina pedagogica que se encarga del estudio de los métodos,
técnicas y estrategias de ensefianza con el proposito de lograr un aprendizaje méas

efectivo y significativo Medina (2020).

2.5. Hipotesis
2.5.1. Hipotesis general

Las estrategias de aprendizaje activo se relacionan con el fomento del
pensamiento critico y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San
Juan Bautista- Caujul, 2025.

2.5.2. Hipdtesis especificas

La participacion cognitiva de las estrategias de aprendizaje activo se
relaciona con el fomento del pensamiento critico y participacion en
estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.
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La autorregulacion del aprendizaje de las estrategias de aprendizaje
activo se relaciona con el fomento del pensamiento critico y participacién en
estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

La interaccion docente- estudiante de las estrategias de aprendizaje
activo se relaciona con el fomento del pensamiento critico y participacion en
estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

2.6. Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable X

Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
Participacion e Esfuerzo por comprender Bajo 47
. los temas 5 Medio 8 .11
cognitiva e Escucho y analizo los Alto
12 -16
aportes.
Autorregulacion del e Organizo mi tiempo 5 Bajo 4 -7
aprendizaje e Reviso mis errores para Medio 8-11
mejorar. Alto 12 -16
Interaccion docente * !EI docente escucha mis BaJ(_) 4.7
. ideas 5 Medio 8 .11
-estudiante  , Reciho retroalimentacion Alto 1216
clara del docente.
Bajo 12 -23
Estrategias de aprendizaje activo 15 Medio 24 -35
Alto 36 -48
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Tabla 2. Operacionalizacion de la variable Y

Dimensiones Indicadores N items  Categorias Intervalos
[ ] .
s
Reflexion analitica . . 5 Medio 8-11
e Explico mis
Alto 12 -16
respuestas
e Participo en dialogos
Colaboracion res_p(_etando Baj(_) a-7
dialégica opiniones 5 Medio 8-11
¢ Valoro las diferentes Alto 12 -16
opiniones
e Busco soluciones
Resolucion creativa nuevas Bajo 4-1
de problemas eMe esfuerzo por 5 Medio 8-11
encontrar mas Alto 12 -16
soluciones.
. . Bajo 16 -26
Foment_o _del pgnsamlento_crltlco y 15 Medio 57 .37
participacion en estudiantes Alto 38 -48
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudio

Segun la clasificacion presentada por Sdnchez y Reyes (2002), y en funcién del
objeto general del estudio, la investigacion califica como tipo sustantivo, pues
contribuye al saber tedrico sobre la base del analisis y la comprensién de fenémenos
conceptuales. Ademas, el presente estudio implica un nivel correlacional, debido a la
intencion de evaluar la influencia y relacion entre las variables determinadas con
antelacion. A traves de la seleccidn de la muestra de los sujetos, se realiza el analisis
del nivel de asociacion o vinculo que pueda existir entre dichas variables. Sin
embargo, el objetivo del andlisis no es indicar la influencia directa de unas variables

sobre las otras sino observar sus acciones conjuntas.

Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacion

La poblacion constituida por 30 educandos del nivel secundario de la I.E.
20045 San Juan Bautista, Caujul 2025.

Tabla 3. Poblacion del estudio

Grado Subpoblacion
Primero 9
Segundo 6
Tercero 6
Cuarto 4
Quinto 5

Total 30

3.2.2. Muestra

La muestra fue censal, es decir se consideraron a todos los estudiantes de la I.E.
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Tabla 4. Muestra del estudio

Grado Subpoblacién
Primero 9
Segundo 6
Tercero 6

Cuarto 4

Quinto 5

Total 30

3.3.Método de investigacion

Para este estudio se utilizo el método deductivo, partiendo de consideraciones
tedricas de alcance general para llevar a comprender el objeto de estudio. Ademas,
se adoptd un disefio descriptivo — correlacional, lo que permitié caracterizar los
constructos y analizar la relacion entre estos. La operacionalizacion de los
constructos, asi como la interpretacion y discusion de los resultados, fueron
analizadas en el marco tedrico y a partir del procesamiento de la informacion
recolectada a través de los instrumentos de recopilacion de datos referenciados.
(Hernandez et al, 2010).

3.4. Técnicas de recoleccién de datos

Instrumentos utilizados

La técnica empleada en el desarrollo del presente estudio fue la encuesta y el

instrumento aplicado fue el Cuestionario.

Para medir la variable Estrategias de aprendizaje activo, se consider0 la escala de
Likert.
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Ficha Técnica 01:

Nombre Original:

Autor:
Procedencia:
Administracion:
Duracion:

Edad:

Cuestionario para la variable Estrategias de
aprendizaje activo

Velasquez Leandro Rafael

Huacho- Peru

Individual y colectiva

Aproximadamente de 25 a 30 minutos

Estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025.

Para medir la variable Fomento del pensamiento critico y participacion, se

considero la escala de Likert.

Ficha Técnica 02:

Nombre Original :

Autor:
Procedencia:
Administracion:
Duracion:

Edad:

a) Validez del instrumento

Cuestionario para la variable Fomento del
pensamiento critico y participacion
Velasquez Leandro Rafael

Huacho- Peru

Individual y colectiva

Aproximadamente de 25 a 30 minutos

Estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025.

Tabla 5. Validez del cuestionario

Expertos Suficiencia Aplicabilidad
Experto 1 Hay Suficiencia Es aplicable
Experto 2 Hay Suficiencia Es aplicable
Experto 3 Hay Suficiencia Es aplicable

Fuente: Elaboracion propia.
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3.5.Método de analisis de datos

En un estudio descriptivo correlacional, el analisis de datos se desarrolla en
dos etapas. Primero, se realiza un analisis descriptivo, organizando la informacién
mediante tablas, graficos y medidas estadisticas (medias, frecuencias y

desviaciones) para describir cada variable.

Luego, se efectua el analisis correlacional, aplicando coeficientes como
Pearson o Spearman para determinar la relacion, su direccion y su intensidad entre
las variables. Finalmente, se interpretan los valores de correlacion y significancia

para responder a los objetivos y formular conclusiones sustentadas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Analisis de los resultados

Tabla 6. Estrategias de aprendizaje activo

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 20 66,7 66,7 66,7
Bajo 2 6,7 6,7 73,3
Medio 8 26,7 26,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado

Porcentaje

Alto Bajo

Medio

Estrategias de aprendizaje activo

Figura 1. Estrategias de aprendizaje activo

De la fig. 1, un 56,6% de los alumnos alcanzaron un nivel alto en la variable estrategias

de aprendizaje activo, un 26,7% un nivel medio y un 6,7% un nivel bajo.
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Tabla 7. Participacion cognitiva

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 22 73,3 73,3 73,3
Bajo 2 6,7 6,7 80,0
Medio 6 20,0 20,0 100,0

Total 30 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado

80

Porcentaje

Alto Bajo Medio

Participacion cognitiva

Figura 2. Participacién cognitiva

De la fig. 2, un 73,3% de los alumnos alcanzaron un nivel alto en la dimension
participacion cognitiva dentro de las estrategias de aprendizaje activo, un 20,0% nivel

medio y un 6,7% un nivel bajo.
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Tabla 8. Autorregulacion del aprendizaje

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 19 63,3 63,3 63,3
Bajo 2 6,7 6,7 70,0
Medio 9 30,0 30,0 100,0

Total 30 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado

Porcentaje

Alto Bajo Medio

Autorregulacién del aprendizaje

Figura 3. Autorregulacion del aprendizaje

De la fig. 3, un 63,3% estudiantes alcanzaron un nivel alto en la dimension
autorregulacion del aprendizaje dentro de las estrategias de aprendizaje activo, un

30,0% un nivel medio y un 6,7% un nivel bajo.
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Tabla 9. Interaccién docente - estudiante

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 4 13,3 13,3 13,3
Bajo 2 6,7 6,7 20,0
Medio 24 80,0 80,0 100,0

Total 30 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado

Porcentaje

Alto Bajo Medio

Interaccion docente - estudiante

Figura 4. Interaccion docente - estudiante

De la fig. 4, un 80,0% de los alumnos alcanzaron un nivel medio en la dimension
interaccion docente- estudiante dentro de las estrategias de aprendizaje activo, un

13,3% un nivel alto y un 6,7% un nivel bajo.
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Tabla 10. Pensamiento critico y participacion

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 6 20,0 20,0 20,0
Bajo 2 6,7 6,7 26,7
Medio 22 73,3 73,3 100,0

Total 30 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado

80

Porcentaje

Alto Bajo Medio

Pensamiento critico y participacion

Figura 5. Pensamiento critico y participacion

De la fig. 5, un 73,3% de los alumnos alcanzaron un nivel medio en la variable

Pensamiento critico y participacion, un 20,0% un nivel alto y un 6,7% un nivel bajo.
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4.2. Generalizacién entorno la hipétesis central

Hipotesis general

Ha: Las estrategias de aprendizaje activo se relacionan con el fomento del pensamiento

criticoy participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Tabla 11. Las estrategias de aprendizaje activo y el pensamiento critico y participacion

Correlaciones
Estrategias

de Pensamiento
aprendizaje criticoy
activo participacion
Rho de Estrategias de Coeficiente de 1,000 589"
Spearman aprendizaje activo correlacion
Sig. (bilateral) . ,001
N 30 30
Pensamiento criticoy Coeficiente de 589" 1,000
participacion correlacion
Sig. (bilateral) ,001
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Al observar la tabla, se obtiene un r=0,589, con un valor Sig<0,05, por lo que se esta
afirmando la hipdtesis alternativa y rechazando la nula. Se evidencia, por tanto, que hay
una relacion moderada entre las estrategias del aprendizaje activo con el fomento del
pensamiento critico y la participacion. Estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista-
Caujul, 2025.
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Figura Las estrategias de aprendizaje activo y el pensamiento critico y participacion

55

RZ Lineal = 0,646



Hipatesis especifica 1

Ha: La participacion cognitiva de las estrategias de aprendizaje activo se relaciona con el
fomento del pensamiento critico y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San
Juan Bautista- Caujul, 2025.

Tabla 12. La participacion cognitiva y el pensamiento critico y participacion

Correlaciones
Pensamiento
Participacion critico y
cognitiva participacion

Rho de Participacion cognitiva Coeficiente de 1,000 493"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,006
N 30 30
Pensamiento criticoy Coeficiente de 493" 1,000
participacion correlacion
Sig. (bilateral) ,006 :
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla, el coeficiente de correlacion es r=0,493, el valor de Sig<0,05, la hipétesis
alternativa se acepta a expensas de la hipotesis nula. Por lo tanto, se puede demostrar que
hay una relacion de intensidad moderada entre la participacion cognitiva en las estrategias
de aprendizaje activo y el enfoque de pensamiento critico y la participacion de los
estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.
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Figura 6. La participacion cognitiva y el pensamiento critico y participacion
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Hipatesis especifica 2

Ha: La autorregulacion del aprendizaje de las estrategias de aprendizaje activo se
relaciona con el fomento del pensamiento critico y participacién en estudiantes de la I.E.
N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Tabla 13. La autorregulacion del aprendizaje y el pensamiento critico y participacion

Correlaciones

Autorregula Pensamiento
cion del criticoy
aprendizaje participacion

*k

Rho de Autorregulacion del Coeficiente de 1,000 552
Spearman aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) : ,002
N 30 30
Pensamiento criticoy Coeficiente de 552" 1,000
participacion correlacion
Sig. (bilateral) ,002 :
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se observa en al tabla, el coeficiente de correlacion es r=0,552 asi como, posee
valor Sig<0,05, debido a ello es posible aceptar la hipdtesis alternativa y rechazar la nula,
por lo tanto, de ello se desprende que en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025, existe una relacion moderada de significacion estadisticamente,
acerada entre la autorregulacion del aprendizaje intrapersonal, secundarias entre las

estrategias de aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico en estudiantes.
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Figura 7. La autorregulacion del aprendizaje y el pensamiento critico y participacion
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Hipotesis especifica 3

Ha: La interaccion docente- estudiante de las estrategias de aprendizaje activo se
relaciona con el fomento del pensamiento critico y participacion en estudiantes de la I.E.
N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Tabla 14. La interaccion docente - estudiante y el pensamiento critico y participacion

Correlaciones
Interaccién  Pensamiento
docente - criticoy
estudiante  participacion

Rho de Interaccion docente -  Coeficiente de 1,000 729"
Spearman estudiante correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 30 30
Pensamiento criticoy Coeficiente de 729" 1,000
participacion correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 30 30

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se puede observar de la tabla, se tiene un r = 0,729, siendo el valor Sig< 0,05; es
decir, se acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la nula. Entonces, se tiene que existen
una relacion de intensidad buena entre la interaccion docente estudiante dentro de las
estrategias de aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico y participacion en
los estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.
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CAPITULOV
DISCUSION

5.1. Discusion de los resultados

Los hallazgos del estudio evidencian la existencia de una relacion de intensidad
moderada entre las estrategias de aprendizaje activo y el desarrollo del pensamiento
critico y la participacion en los educandos de I.E. N.° 20045, San Juan Bautista — Caujul,
2025. Sin embargo, este resultado sugiere que, aunque las estrategias de aprendizaje
activo tienen una influencia favorable en el fortalecimiento de estas competencias, la
aplicacion a la que se ha sometido es insuficiente para lograr un alto impacto. Esta
situacion puede ser atribuible al uso parcial 0 poco sistemético de estas estrategias en el
aula. Este resultado esta en linea con la evidencia anterior que indica que, para lograr
efectos significativos en el pensamiento critico y la implicacién estudiantil, el aprendizaje
activo debe utilizar estrategias de aprendizaje dirigidas y continuas, planificacion

pedagdgica y capacitar a los docentes adecuadamente.

En cuanto a la participacion cognitiva, los resultados reflejan una relacion con
intensidad moderada con la promocién del pensamiento critico y la participacion. Este
resultado se condice con investigaciones nacionales e internacionales que establecen que
la participacion cognitiva se ve fortalecida cuando el estudiante es puesto en desafio
intelectual en actividades que demandan andlisis, reflexion y argumentacion. No obstante,
la intensidad moderada encontrada indica que los estudiantes todavia presentan
limitaciones para comprometerse plenamente en procesos cognitivos de orden superior,
probablemente como resultado de précticas pedagdgicas que siguen priorizando la

reproduccion de saberes por sobre el razonamiento critico y el dialogo reflexivo.

Las correlaciones con la autorregulacién del aprendizaje en lo que concierne al
fomento de intensidad moderada también estan presentes, respectivamente, en el
pensamiento critico y la participacién. En el caso de la correlacion moderada mencionada

anteriormente, los resultados estan listos para mostrar que la capacidad de los estudiantes
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para encauzar, monitorear y evaluar su aprendizaje contribuye a la formacion de un
pensamiento critico, aunque lo hace de mala gana y de forma ilimitada en cumplimiento

de los requisitos establecidos por la teoria del marco.

La razdn de este resultado radica en tanto que se promueven algunas estrategias
metacognitivas en el aula no es difundida suficientemente fuera de las escuelas la cultura
de autoevaluacion y auto reflexion critica. Autores como tal destaca que ambos son
preceptos importantes para la materializacion efectiva de aprendizajes participativos y

autbnomos.

La interaccion docente—estudiante, en cambio, tiene una relacion de intensidad
“buena” con el fomento del pensamiento critico y la participacion. Este es uno de los
resultados mas significativos de nuestra investigacion. La buena intensidad de la relacion
en esta dimension esta de acuerdo con la tradicidon pedagdgica, que ve a los docentes como
mediadores entre los estudiantes y genera entornos emocionales donde el estudiante se
siente seguro, puede hablar con libertad, desenvuelto y con respeto. En otras palabras, la
interaccion pedagogica efectiva puede parecer alentadora. El estudiante esté interesado, los
pensamientos audaces estan fluyendo, la capacidad critica se estd desarrollando mas

intensamente que en cualquier otro.

En suma, los resultados anteriores permiten inferir que, si bien las estrategias de
aprendizaje activo, en sus diversas dimensiones, tienen un efecto significativo en la
promocion del pensar critico y la implicacion estudiantil; este se encuentra aun
ampliamente concentrado en niveles moderados. Por tanto, la practica pedagdgica
requiere fortalecerse a partir de una aplicacion mas intencional, reflexiva y
contextualizada de estas estrategias, sobre todo en contextos rurales como el de la I.E. N°
20045, donde las oportunidades de innovacion educativa suelen ser menores. Asi, las
conclusiones anteriores refuerzan la necesidad de consolidar las metodologias activas
como el eje central del proceso de ensefianza-aprendizaje, con mayores niveles de calidad

educativa y desarrollo integral.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Primero: Existe relacion de intensidad moderada entre las estrategias de aprendizaje
activo y el fomento del pensamiento critico y participacion en estudiantes de la |.E.
N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Segundo: Existe relacion de intensidad moderada entre la participacion cognitiva
dentro de las estrategias de aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico
y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Tercero: Existe relacién de intensidad moderada entre la autorregulacion del
aprendizaje dentro de las estrategias de aprendizaje activo y el fomento del
pensamiento critico y participacion en estudiantes de la 1.E. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025.

Cuarto: Existe relacién de intensidad buena entre la interaccion docente estudiante

dentro de las estrategias de aprendizaje activo y el fomento del pensamiento critico
y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan Bautista- Caujul, 2025.
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6.2. Recomendaciones

Se sugiere fortalecer la aplicacidn sistematica de estrategias de aprendizaje activo en
las sesiones de ensefianza-aprendizaje, ya que, al comparar con otras dimensiones
analizadas, la relacion es de una intensidad moderada. Por otro lado, los docentes
deben propender por metodologias que involucren aprendizaje basado en problemas,
aprendizaje cooperativo, uso del analisis de caso, entre otros. Estas se orientan a la
reflexion, profundizacion y construccion activa del saber por parte de los estudiantes

0 personas en formacion.

Se sugiere fortalecer la participacion de los alumnos en sus procesos cognitivos, para
lo cual se requiere que realicen actividades que les permitan ejercitar el

razonamiento, la argumentacion y la adopcién de decisiones fundamentadas.

Se sugiere promover la autorregulacion del aprendizaje, lo cual puede darse a través
de estrategias pedagdgicas que les promuevan a planificar, monitorear vy

autoevaluarse su desempefio.

Finalmente, considerando que la interaccion docente—estudiante presenta una
relacion de intensidad buena, se recomienda consolidar y profundizar este aspecto
mediante una comunicacién pedagogica horizontal, empatica y orientada al dialogo

reflexivo.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
Estrategias de aprendizaje activo en el fomento del pensamiento critico y participacion en estudiantes de la I.E. N° 20045, San Juan

Bautista - Caujul, 2025

Problemas

Obijetivos

Hipdtesis

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢Como se da la relacién entre las
estrategias de aprendizaje activo
y el fomento del pensamiento
critico 'y  participacion  en
estudiantes de la I.E. N° 20045,
San Juan Bautista- Caujul, 2025?

Problemas especificos

¢Colmo se da la relacion entre la
participacion cognitiva de las
estrategias de aprendizaje activo
y el fomento del pensamiento
critico 'y  participacién  en
estudiantes de la I.E. N° 20045,
San Juan Bautista- Caujul, 2025?

¢COmo se da la relacion entre la
autorregulacion del aprendizaje
de las estrategias de aprendizaje
activo y el fomento del
pensamiento critico y
participacion en estudiantes de la
ILE. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025?

¢Como se da la relacion entre la
interaccion docente- estudiante
de las estrategias de aprendizaje

Objetivo general

Determinar la relacién entre las
estrategias de aprendizaje activo
y el fomento del pensamiento
critico 'y participacion  en
estudiantes de la I.E. N° 20045,
San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Objetivos especificos
Determinar la relacién entre la
participacion cognitiva de las
estrategias de aprendizaje activo
y el fomento del pensamiento
critico 'y  participacion  en
estudiantes de la I.E. N° 20045,
San Juan Bautista- Caujul, 2025.

Establecer la relacion entre la
autorregulacion del aprendizaje
de las estrategias de aprendizaje
activo y el fomento del
pensamiento critico y
participacion en estudiantes de la
ILE. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025.

Determinar la relacién entre la
interaccion docente- estudiante
de las estrategias de aprendizaje

Hipdtesis general

Las estrategias de aprendizaje
activo se relacionan con el
fomento del pensamiento critico
y participacion en estudiantes de
la 1.LE. N° 20045, San Juan
Bautista- Caujul, 2025.

Hipdtesis especificas

La participacion cognitiva de las
estrategias de aprendizaje activo
se relaciona con el fomento del

pensamiento critico y
participacion en estudiantes de la
ILE. N° 20045, San Juan

Bautista- Caujul, 2025.

La autorregulacién del
aprendizaje de las estrategias de
aprendizaje activo se relaciona
con el fomento del pensamiento
critico 'y  participacién  en
estudiantes de la 1.E. N° 20045,
San Juan Bautista- Caujul, 2025.

La interaccion docente-
estudiante de las estrategias de
aprendizaje activo se relaciona
con el fomento del pensamiento

Variable independiente (X):

Estrategias de aprendizaje activo

Dimensiones Indicadores item | Indices
L, e Esfuerz r
Participacion SIuerzo PO
" comprender los temas 5
cognitiva e Escucho y analizo los
aportes.
Autorregulacion |e Organizo mi tiempo .
g . gt . P 5 Siempre
del aprend|zaje e Reviso mis errores para Casi
mejorar. .
T " — siempre
Interaccién Eeasocen e escucha mis A Veces
nte - ) 5 Nunca
doce_ te Recibo
estudiante retroalimentacion  clara
del docente.
Total 15

Variable dependiente (Y):

Fomento del pensamiento critico y participacion en

estudiantes

Dimensiones Indicadores item | Indices
Reflexion 0Ana|’IZO las ideas de los Siempre
" demés 5 | Casi
analitica . . ’
¢ Explico mis respuestas siempre
Colaboracién | e Participo en dialogos A veces
o - 5
dialdgica respetando opiniones Nunca




activo y el fomento del

fomento  del

activo vy el critico 'y  participacién  en eValoro las diferentes
pensamiento critico y | pensamiento critico y | estudiantes de la I.LE. N° 20045, opiniones
participacion en estudiantes de la | participacion en estudiantes de la | San Juan Bautista- Caujul, 2025. -
LE. N° 20045 San Juan | LE. N° 20045, San Juan Resolucion :EA‘;SCO S‘z':fﬁ';’r’f ”ue"ajr
Bautista- Caujul, 2025? Bautista- Caujul, 2025. creativa de P 5
problemas encontrar mas
soluciones.
Total 15
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ESCUELA DE POSGRADO

INSTRUMENTO 01

VARIABLE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ACTIVO

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

4

3

2

Participacion cognitiva

1. | Participo activamente en las actividades que requieren pensar y
reflexionar.
2. | Me esfuerzo por comprender los temas antes de responder en clase.
3. | Propongo ideas y soluciones cuando se presentan problemas en grupo.
4. | Escuchoy analizo los aportes de mis comparfieros antes de opinar.
5. | Relaciono los temas nuevos con los conocimientos que ya tengo.
Autorregulacion del aprendizaje
6. | Organizo mi tiempo para cumplir con las tareas escolares.
7. | Busco informacion adicional cuando no entiendo un tema.
8. | Me esfuerzo por terminar las actividades sin que me lo recuerden.
9. | Reviso mis errores para mejorar en los siguientes trabajos.
10. | Me pongo metas para aprender mejor en cada clase.
Interaccion docente - estudiante
11. | El docente me escucha cuando expreso mis ideas.
12. | Puedo preguntar mis dudas sin temor en clase.
13. | Recibo retroalimentacion clara de mi docente.
14. | El docente me motiva a participar en las actividades.
15. | Siento confianza al dialogar con mi docente sobre los temas.
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=z INSTRUMENTO 02

VARIABLE FOMENTO DEL PENSAMIENTO CRITICO Y PARTICIPACION

Siempre Casi siempre A veces Nunca
4 3 2 1
Reflexién analitica 4
16. | Pienso antes de dar mi opinion en clase.
17. | Analizo las ideas de los demés antes de responder.
18. | Comparo diferentes puntos de vista sobre un tema.
19. | Explico mis respuestas con razones claras.
20. | Relaciono lo que aprendo con situaciones de la vida diaria.
Colaboracion dialdgica 4
21. | Escucho con atencion las ideas de mis comparieros.
22. | Participo en los dialogos respetando las opiniones de otros.
23. | Construyo mis ideas a partir de lo que dicen mis compafieros.
24. | Hago preguntas para entender mejor las opiniones de los demas.
25. | Valoro las diferentes opiniones durante los trabajos en grupo
Resolucion creativa de problemas 4
26. | Propongo diferentes ideas para resolver un problema.
27. | Busco soluciones nuevas cuando algo no funciona.
28. | Combino ideas para encontrar mejores respuestas.
29. | Me esfuerzo por encontrar mas de una solucion posible.
30. | Uso lo aprendido para resolver situaciones nuevas.

77




S ESCALE

FATADHIICA 06 LA CALDAD SRUCATVA

0045 2024

FICHA DE DATOS

DATOSDE LAIE + |
Nombre defalE 20045 CodigodelalE 24781411 4 RS
Nombre de fa DRE : Cédigo de DRE o — A Caraz
S OGEE UGEL 14 Oyén P 150207
Tipode Gestion  Plblica de gestién directa | Dependencia Sector Educacién ) -
S
< Correo
Teléfono 8106133 Seckionico \
Ndmero de RUC Pagina web \
Promotor o 3 z
=B Forma Escolarizado
Propietario y
Razon social Director{a) Claros Roman Felix Antonio Caujul :
{

DATOS DEL SERVICIO EDUCATIVO %
Cédigo modular 1037662 Anexa 0 ]

Caracteristica \
Nivel/Modalidad Secundaria {Censo Educativo No Aplica \

A
Género Mixto Tipo de programa  No aplica \
Tumo Continuo sdlo en la mafiana| Estado Activo y
500 m {
DATOS DEL LOCAL EDU_CATIVO 3000 7 Leafiet | € OpenStreetiap contrulons
Codigo de local 361756 Localidad
Direccion Avenida 28 De Julio 280 Centro Poblado CAUJUL & ; 5
= z uentes de informacion
Departamento tins Area geografica Rural Padron de Servicios Ed ivos, Censo Ed
Provincia QOyon Latitud -10.805621 2024, Carta Educativa del Ministerio de Ed
S - Unidad de Estadistica y cartograiia de

Distrito Caujul Longitud -76.97348 OpenStreetMap.

ESTADISTICA 2024

Las ceidaz en blanco indican que el servicic educafivo no reportd datos o no funciond ef afio respectiva.

Matricula por grado y sexo, 2024

Total | 1° Grado | 2° Grado | 3° Grado | 4° Grado | 5° Grado
Nivel
H M H/ M|  H M H|M| H M H M
Secundaria | 15 [ 12| 4 5 5 1 3 3 4 0 2 3

Matricula por periodo segun grado, 2004-2024

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2003 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Total 54 53 49 53 55 32 47 34 3 30 26 3 24 23 18

N I L T - I B S T Y |

1% Grado 1 10 " 12 15 9 8 1
2° Grado 1 10 " 12 12 10 13 3
3% Grado 10 10 9 12 1" 5 1 10

4° Grado 12 10 8 8 9 8 9 ]

@ || w|wo| s
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BN |w| o e
L I =00 S
Mo M| e o
o |~ || ;| e
=~ | @ | &= | o |
oo | e |~
P T R
v e|lo|o|o

5° Grado 10 13 10 9 3 0 6 4

Docentes, 2004-2024

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Total 10 10 9 8 ] 8 3 8 9 9 7 3 ] 8 10 8 9 8 " 9 8
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