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RESUMEN

El involucramiento familiar en el aprendizaje de los nifios es fundamental para todos
los nifios de 5 afios, ya que la familia constituye el entorno de aprendizaje primario para el
desarrollo de sus habilidades cognitivas, sociales y emocionales. La participacion activa de
los padres contribuye a aumentar la motivacion e interés del nifio por aprender, mediante la
participacion en las actividades escolares, la comunicacion regular y el apoyo emocional.
Ademas, al comprometerse las familias a proporcionar un entorno positivo y estimulante
para sus hijos, refuerzan lo aprendido en la escuela, fomentando buenos habitos de estudio,

responsabilidad e independencia.

El objetivo de la presente investigacion es determinar la influencia del
involucramiento familiar en el aprendizaje de los nifios de la I.LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-
Huacho, 2025. El disefio fue no experimental de corte transversal, porque no se manipula
ninguna de las variables, la poblacion que se considerd fueron los padres de familia de los
nifios de 5 afios lo cual fueron 19, la técnica de recojo de informacioén empleada fue la técnica
de entrevista. Asimismo, se analizaron los datos mediante el software estadistico SPSS

(version 25).

Se comprobd que el involucramiento familiar influye significativamente en el
aprendizaje de los nifios de la LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”, ya que el acompafiamiento
constante de los padres o cuidadores fortalece tanto el desarrollo académico como el
emocional. La participacion activa de la familia permite reforzar los conocimientos
adquiridos en la escuela, fomentar habitos de estudio y despertar el interés por aprender,

aspectos esenciales en las primeras etapas de formacion.

Palabras clave: rol familia, comunicacion familiar, integridad familiar, aprendizaje e

involucramiento familiar.



ABSTRACT

Family involvement in children's learning is fundamental for all 5-year-olds, as the
family constitutes the primary learning environment for the development of their cognitive,
social, and emotional skills. Active parental participation contributes to increasing the child's
motivation and interest in learning through participation in school activities, regular
communication, and emotional support. Furthermore, by committing to providing a positive
and stimulating environment for their children, families reinforce what is learned at school,

fostering good study habits, responsibility, and independence.

The objective of this research is to determine the influence of family involvement on
the learning of children at the I.LE.I. No. 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025. The design was
non-experimental and cross-sectional, as none of the variables were manipulated. The
population considered consisted of the parents of the 19 5-year-old children. The data
collection technique used was the interview. The data were analyzed using SPSS statistical

software (version 25).

It was found that family involvement significantly influences the learning of children
at the L.LE.I. No. 658 “Fe y Alegria” (Early Childhood Education Institution No. 658), as the
constant support of parents or caregivers strengthens both academic and emotional
development. Active family participation reinforces knowledge acquired at school, fosters
study habits, and sparks an interest in learning—essential aspects in the early stages of

education.

Keywords: family role, family communication, family integrity, learning, and family

involvement.



INTRODUCCION

Es fundamental que los nifios pequefos reciban el apoyo de sus familias durante las
primeras etapas de su desarrollo en los primeros cinco afios de vida, los nifios se desarrollan
cognitiva, social y emocionalmente. Su desarrollo se construye desde los cimientos para
proporcionar una base solida para sus futuros logros educativos. A lo largo de este proceso,
la familia desempefia un papel crucial al alentar y apoyar al nifio mientras se desarrolla,
adquiere conocimientos y aprende los valores y actitudes que le ayudaran a tener éxito en la
escuela y en la vida. Mediante esta participacion activa, la familia contribuye a mejorar la
experiencia del nifio en la adquisicion de conocimientos y refuerza lo aprendido en la

escuela, creando un entorno seguro, protegido y de apoyo, lleno de estimulo y motivacion.
Esta investigacion estd compuesta por siete capitulos:

Capitulo I: se hace el planteamiento del problema; la cual se redacta la situacion
problemadtica, formulacion del problema, objetivos de la investigacion, posteriormente se

presenta la justificacion, delimitaciones y viabilidades.

Capitulo II: se presenta el marco tedrico; el cual se compone los antecedentes de
investigacion, continuamos con las bases tedricas y bases filosoficas, definicion conceptual,

se realiza las hipotesis y por tltimo la operacionalizacion.

Capitulo III: se presenta la metodologia; indicando el tipo, disefio, poblacién de
estudio, tipo de muestra, técnicas e instrumentos y procesamiento aplicados durante la

investigacion.

Capitulo IV: se presentan los resultados; mediante tablas y graficos estadisticos

donde se muestra la contratacion de la hipotesis.

Capitulo V: se tiene la discusion; en referencia a estudios sustentados durante el

proceso.

Capitulo VI: presenta las conclusiones y recomendaciones; en correspondencia a los

resultados.

Capitulo VII: se considera las fuentes bibliograficas; asimismo se da a conocer los

anexos y la matriz de consistencia.

Xl



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

La capacidad de los padres para influir en la experiencia educativa afectara
directamente el éxito del nifio. Durante esta etapa temprana de su vida, los nifios
desarrollan habilidades cognitivas, emocionales y sociales, y dependeran en gran
medida del apoyo parental. Ademdas de brindarles experiencias de aprendizaje
tempranas, las familias también sientan las bases de los valores, actitudes y habitos que

el nifio conservara y que influiran en su desempefo escolar posterior.

Cuando se fomenta la participacion activa de los cuidadores y tutores en el
desarrollo académico de sus hijos, se crea un entorno seguro y estimulante que los
motiva a participar en el proceso de aprendizaje. Esta participacion puede manifestarse
de diversas maneras, como mostrar interés en las actividades del nifio, asistir a reuniones
y visitas de padres, mantener una comunicacion fluida con los maestros y participar en
actividades o proyectos educativos junto a él. Esta implicacion transmite al nifio la
importancia de la educacion, reforzando asi su disposicion y determinacion para

aprender.

Ademas, los nifios con familias involucradas muestran mayor autoestima y
confianza en si mismos que aquellos cuyas familias no participan. Los padres brindan
retroalimentacion positiva y fomentan la motivacion, desarrollando asi actitudes
positivas hacia los desafios académicos. Esto es particularmente importante para un nifio
de 5 afios, ya que esta desarrollando su autoconcepto y seguridad en si mismo. Un nifio
con una familia que lo apoya tendra menos dificultades para interactuar con sus

compafieros, participar en clase y comunicar sus ideas.

Para reforzar el aprendizaje escolar mediante el apoyo de los padres en casa,
estos pueden ayudar a sus hijos a completar proyectos escolares y hacer la tarea.
También pueden exponerlos a cuentos orales o escritos, conversar con ellos sobre lo
aprendido, jugar juegos educativos o participar en actividades que requieran habilidades

para resolver problemas. Todas estas actividades favorecen el desarrollo del lenguaje,



el razonamiento 1égico y la creatividad del nifio. El refuerzo continuo del material
previamente ensefiado fortalece el dominio de la materia y sienta las bases para el

aprendizaje futuro.

Ademas, existe una conexion fundamental entre el hogar y la escuela en la
busqueda de una educacion de calidad. La comunicacion entre la familia y la escuela les
permitira identificar las necesidades de su hijo, brindarle apoyo cuando sea necesario y
colaborar en su desarrollo. El esfuerzo conjunto de familias y escuelas contribuird a
mejorar el proceso educativo y a crear un entorno diverso, pero a la vez cohesionado,

tanto en el hogar como en el aula.

La participacion familiar es uno de los factores mas importantes que contribuyen
al éxito académico de los nifios de 5 afios. Esta participacion también desempeiia un
papel fundamental en su éxito académico y en su desarrollo fisico, emocional, social y
personal. La participacion activa de la familia, junto con el apoyo y la comunicacion
constantes entre las familias y las escuelas, da como resultado nifios seguros de si

mismos, motivados y preparados para afrontar las exigencias de la educacion superior.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
(Cudl es la influencia del involucramiento familiar en el aprendizaje de los nifos de la

LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025?

1.2.2. Problemas especificos
e ;Cual es la influencia del rol familiar en el aprendizaje de los nifios de la L.E.I.
N° 658 “Fe y Alegria”’-Huacho, 2025?
e /Cudl es la influencia la integracion familiar en el aprendizaje de los nifios de
la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025?
e /Cudl es la influencia de la comunicacién familiar en el aprendizaje de los

nifios de la L.E.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar la influencia del involucramiento familiar en el aprendizaje de los nifios

de la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.



1.3.2. Objetivos especificos
e Establecer la influencia del rol familiar en el aprendizaje de los nifios de la
LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.
e Establecer la influencia la integracion familiar en el aprendizaje de los nifios
de la LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”’-Huacho, 2025.
e Establecer la influencia de la comunicacioén familiar en el aprendizaje de los

nifios de la .LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.

1.4. Justificacion de la investigacion

Esta investigacion se justifica por la necesidad de reconocer la importancia de la
participacion familiar en el aprendizaje de los nifios de 5 afios, ya que la familia es el
principal agente educativo y desempeia un papel fundamental en el desarrollo integral
del nifio. En esta etapa temprana, los niflos adquieren habilidades cognitivas, sociales y
emocionales cruciales; por lo tanto, es esencial que los padres o cuidadores estén

disponibles para apoyar su desarrollo durante este periodo.

Ademads, esta investigacion nos permitird comprender cémo la familia puede
involucrarse en la educacion de sus hijos e influir en su éxito escolar y su motivacion
para estudiar. En muchos casos, la participacion de los padres es minima o nula, lo cual
repercute negativamente en el desarrollo infantil. Por lo tanto, al analizar este aspecto,
los padres podran tomar mayor conciencia de su papel fundamental en la educacion de

sus hijos.

La investigacion de este proyecto dard lugar a estrategias para mejorar las
relaciones entre la familia y la escuela, lo que contribuira a crear formas mas solidas,
activas y participativas para que las familias se involucren en la educacion de sus hijos.
Esto brindara oportunidades adicionales para que los docentes cuenten con el apoyo de
los padres a medida que desarrollan mejores métodos de ensefianza y facilitan el

aprendizaje de los nifios.

Este estudio tiene relevancia tanto social como educativa, ya que busca mejorar
la calidad de la educacion infantil para formar nifios mas seguros de si mismos,
independientes y que desarrollen continuamente habilidades desde temprana edad que
les permitan afrontar las exigencias futuras. Asimismo, demuestra como la participacion

familiar en la educacion de los nifios influye en su aprendizaje inmediato y coémo dicha



participacion puede brindarles la oportunidad de un desarrollo individual saludable y de

convertirse en buenos ciudadanos.

1.5. Delimitacion del estudio

e Delimitacion espacial
La investigacion actual se llevd a cabo en Huacho, lo que le asigna esta
jurisdiccidon de espacio y la centra principalmente en la LE.I. N° 658 “Fe y
Alegria”.

e Delimitacion temporal
Nuestra investigacion, al igual que las demads, tiene una duracion temporal

definida. Comienza en Abril de 2025 y finaliza en Noviembre del mismo afio.

1.6. Viabilidad de estudio

e En este estudio no se presentaron limitaciones para la realizacion de la
investigacion. Esto indica que se dispuso de amplias oportunidades en cuanto a
tiempo, recursos, tamafio de la muestra y costo, lo que permitid que la

investigacion se desarrollara sin mayores limitaciones ni problemas.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Mena y Gutiérrez (2021), denominaron su investigacion titulada
“Involucramiento familiar y aprendizaje de los nifios en los subniveles bdsica
elemental y medio”, busca determinar cémo el involucramiento de la familia influye
en el proceso de aprendizaje infantil en las etapas bésica elemental y media. La
investigacion es de naturaleza cuantitativa, con un disefio exploratorio y descriptivo
en corte transversal. Se llevé a cabo con una muestra de 40 profesores y 273 padres de
familia pertenecientes a la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de Loja. Segun los
resultados de la investigacion, los estudiantes participaron en el aprendizaje virtual con
la participacion de sus padres, quienes consideraron que estos habian completado sus
tareas satisfactoriamente. Ademas, los docentes corroboraron esta informacién. En
definitiva, la conclusioén de que la participacion de los padres es fundamental para el
proceso educativo del estudiante se ve respaldada por el hecho de que la participacion
de los padres durante las clases y el apoyo con las tareas son las dreas mas frecuentes

de dicha participacion.

Rojas (2019), presentd la tesis titulada “Participacion de los padres de familia
en el proceso de enserianza-aprendizaje en los nifios de Quinto de Basica de la Escuela
de Educacion Basica General Antonio Farfan, del canton Cuenca, 2018-2019”, el
proposito principal fue determinar las razones que afectan la baja participacion paterna
en el proceso educativo y de aprendizaje de los estudiantes. El método cualitativo se
implementara. Los resultados relacionados con la escasa participacion de los padres
en el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Escuela de Educacion Basica “General
Antonio Farfan” pueden observarse en lo anteriormente mencionado. Las encuestas se
llevaron a cabo con alumnos, profesores y progenitores. En resumen, los padres
pueden demostrar su compromiso con el éxito educativo de sus hijos participando en
los diversos programas sociales y culturales que ofrece la escuela. Al involucrarse, los

padres les muestran a sus hijos que otros adultos en sus vidas se preocupan por ellos,



y este tipo de participacion parental fomentard experiencias escolares positivas para

todos los nifios, a la vez que los motivara a alcanzar el éxito académico.

Espin (2021), en su tesis denominado “La participacion de los padres de
familia en el aprendizaje de las nifias y nifios de 3 a 4 anos del Centro de Desarrollo
Infantil Comunitario Guagua Centro El Arbolito del Distrito Metropolitano de Quito”,
Para ello, se llevo a cabo un estudio descriptivo y correlacional, con una orientacion
cuantitativa. Asi pues, el conjunto de sujetos del estudio estuvo integrado por 94
individuos: 47 nifios y nifias que tenian entre 3 y 4 afios, y otros 47 padres o madres.
Se realiz6 un estudio para determinar el nivel de participacion de los padres en relacion
con las habilidades de sus hijos. De las 140 familias participantes, el 89% reporto6 altos
niveles de participacion parental en la educacion de sus hijos; mientras que el rango
de desarrollo de cada nifio oscil6 entre el 75,18% y el 94,33% en cuanto a habilidades
motoras gruesas, lenguaje, desarrollo social y habilidades motoras finas. Finalmente

se llegd a la conclusion de que:

Segun los resultados cuantitativos, no se ha encontrado evidencia sélida
que asocie la participacion de los padres en la educacion de sus hijos con
su éxito académico; sin embargo, existe evidencia débil que sugiere lo
contrario (es decir, que el éxito académico de los hijos conlleva una
menor participacion de los padres). Ademds, segin los resultados
cualitativos de las opiniones de los investigadores, existe una buena
correlacion entre la participacion de los padres en la educacion y el éxito
académico de los hijos, ya que un padre interesado proporciona un
componente afectivo que fomenta el aprendizaje de su hijo; por lo tanto,

si un nifio tiene dificultades de aprendizaje, el padre le brinda mayor
apoyo.

Baculima y Cajamarca (2024), denominaron su investigacion como “El
involucramiento parental en el proceso educativo de los estudiantes de la Escuela De
Educacion Basica Doce de Abril”, el proposito es establecer qué tipo de participacion
tienen los padres en la educacion de sus hijos para fomentar su aprendizaje en dicha
escuela. Con un enfoque cualitativo, a través de una investigaciéon exploratoria y
transversal. Los resultados sefialaron que la escasa participacion de los padres se debia

sobre todo a dificultades econdmicas y al desconocimiento de su funcion en el proceso



educativo de sus hijos. Los talleres educativos se llevaron a cabo como parte de la
intervencion para concienciar a los padres sobre su rol y brindarles recursos que les

permitan participar de manera mas activa. Para finalizar,

El involucramiento de los padres es relevante ya que robustece la relacion
entre el hogar y la escuela, fomenta un ambiente de apoyo y aporta en
gran medida al crecimiento integral de los jovenes y los nifios. Esta
investigacion se llevo a cabo con el objetivo de identificar la forma en
que los padres de familia intervienen como promotores del aprendizaje

de los alumnos en la escuela Doce de Abril.

2.1.2. Antecedentes Nacionales
Cueva (2018) llevo a cabo un estudio titulado “Involucramiento de las familias
en los aprendizajes de los alumnos del nivel secundario”, con el proposito de
incentivar la participacion familiar en las actividades pedagdgicas, administrativas y
formativas dentro de la institucion educativa, para optimizar el aprendizaje de sus
estudiantes. La investigacion fue de tipo basica no experimental y se centrdé en un
enfoque cuantitativo. Se empleo6 el disefio descriptivo-correlacional como estrategia, y

la muestra estuvo compuesta por 81 alumnos. En la conclusion final se sostiene que

Las soluciones implementadas hasta el momento han tenido un impacto
limitado; la participacion de las familias continlla con la escuela y
dependera de muchos factores, como el conocimiento que tengan las
personas sobre la participacion familiar y el liderazgo transformador y
compartido por parte de la administracion de la escuela para impulsar el

cambio.

Sullca (2024), llevé a cabo un estudio titulado “Participacion familiar y logros
de aprendizaje en los estudiantes del cuarto grado de educacion primaria en la
Institucion Educativa N° 88025 del Distrito de Coishco, Region Ancash — 2017, el
proposito es examinar el vinculo entre la participacion de las familias y los éxitos
académicos de los estudiantes. La metodologia empleada es de tipo no experimental,
con un disefio descriptivo correlacional y un enfoque cuantitativo; la muestra esta
constituida por 93 alumnos. Respecto a los resultados, mas del 75% de las personas
tienen comportamientos guiados y asistidos por sus familiares, lo cual se observa en

niveles intermedios. Los resultados de la prueba del Rho de Spearman también dieron



valores p (0,00) por debajo de 0,05; por lo tanto, existi6 evidencia estadistica para
descartar las hipotesis nulas. Se llegd a la conclusion con un nivel de confianza del

95% de que:

Si hay una relacion estadisticamente significativa entre la participacion
de la familia y los logros académicos de los alumnos de cuarto grado en
la Institucion Educativa N° 88025, ubicada en el distrito de Coishco,
region Ancash, se puede observar a partir del resultado del test de
hipdtesis Sig (bilateral) 0.00, que es menor al nivel de significancia d

0.05; por eso se desechd la hipotesis nula y se admiti6 la alternativa.

Miranda (2018), realiz6 una investigacion titulada “El involucramiento de los
padres y su asociacion con el rendimiento de sus hijos en el Peru”, el proposito del
estudio fue examinar la relacion entre el compromiso parental en la educacion de los
hijos y su desempefio académico cuando estos tienen § afios. La base de datos del
estudio internacional se emplea en esta investigacion, y la poblacion analizada esta
compuesta por 1441 alumnos. Los hallazgos sugieren que colaborar en las tareas esta
vinculado con el desempeiio en vocabulario y matematicas. En cuanto a las variables
de comunicacion con el maestro y voluntariado escolar, ambas estan correlacionadas

favorablemente con el desempeio en vocabulario y lectura. Concluyendo que:

El efecto promedio sea pequefio, la participacion de los padres en la
educacion de sus hijos es relevante porque no solo puede potenciar su
desempefio académico, sino también otros elementos como su desarrollo
emocional y la comunicacion entre padres e hijos. Estos aspectos no han
sido examinados en este estudio actual, pero animamos a ser investigados

en trabajos futuros.

Fernandini (2019), realiz6 una investigacion titulada “Relacion entre el
involucramiento parental y rendimiento académico en escolares de 3ro y 5to de
secundaria de un colegio privado de Lima”, con la finalidad de determinar la relacién
existente entre el compromiso de los padres y el desempeino académico en alumnas del
ciclo secundario, pertenecientes a una escuela privada ubicada en Lima Metropolitana.
Es una investigacion de tipo aplicada y psicométrica, con un enfoque cuantitativo,
descriptivo y correlacional. Se llevo a cabo una evaluacion de 154 alumnos que estaban

en tercer y quinto afio de secundaria. Los hallazgos indicaron que las estudiantes del



quinto grado tenian un rendimiento mas alto que las del tercero, aunque notaban menos

participacion de sus padres. Ademas, se hall6 una relacion pequefia entre las variables.

Finalmente, no se logré demostrar una diferencia estadisticamente significativa en la

relacion entre las dos variables de los resultados obtenidos por las estudiantes de 3ro

y 5to de secundaria. Aunque los padres de las alumnas del tercer afio de secundaria

parecen estar mas involucrados, el desempefio de estas fue menor que el de las

estudiantes del quinto afio.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Involucramiento familiar

2.2.1.1. Teorias del involucramiento familiar

Las teorias de la participacion familiar se centran en como la interaccion entre

el hogar, la escuela y la comunidad influye en el desarrollo integral del estudiante y

en su éxito académico. Respaldan la idea de que la familia es el principal entorno de

aprendizaje para el nifo; por lo tanto, las actividades familiares, tanto en el hogar

como en la escuela, son importantes para su desarrollo.

1.

3.

Teoria Ecologica de los Sistemas (Bronfenbrenner, 1979)

Este marco ha ejercido una gran influencia en el desarrollo infantil a través
del mas externo de los cuatro sistemas concéntricos denominados
microsistema interno, que consiste unicamente en la interaccion directa entre
los miembros de la familia y el desarrollo del nifio; mesosistema, que abarca
otros sistemas familiares como las escuelas; exosistema, que influye en el
desarrollo del nifio de forma indirecta; y macrosistema, que incluye los
valores culturales de la familia.

Modelo de Esferas Superpuestas de Influencia (Joyce Epstein)

Segin esta teoria, las familias, las escuelas y las comunidades son
responsables del aprendizaje y el desarrollo de los nifios. Por lo tanto, existen
diferentes grados de interrelacion entre estas esferas, segun su grado de
colaboracion; esto, en ultima instancia, afectara el éxito académico de los
estudiantes. Epstein propone seis tipos de participacion: crianza,
comunicacion, voluntariado, educacion en el hogar, toma de decisiones y
participacion comunitaria.

Modelo Multidimensional de Involucramiento (Grolnick y Slowiaczek)



Este modelo identifica tres aspectos de la implicacion: conductual
(participacion en actividades escolares), cognitivo-intelectual (exposicion a
libros, lectura, experiencias culturales) y personal (interaccion emocional y
apoyo a la escolarizacion).

4. Teoria del Aprendizaje Social (Albert Bandura)
Se destaca que los nifios aprenden mediante la imitacion y la observacion de
sus padres (modelado). Las interacciones diarias y las reacciones de los
padres ante situaciones estresantes les ensefian habilidades sociales y
emocionales.

5. Modelo de Involucramiento en el Hogar vs. Colegio
Divide la participacion en dos escenarios: actividades en el hogar (ayuda con
tareas, conversaciones sobre la escuela) y participacion activa en la escuela

(reuniones, voluntariado).

2.2.1. Aprendizaje

2.2.1.1. Principales teorias del aprendizaje
Fernandez (2004) los seres humanos han intentado explorar cémo aprender y

crecer durante los tltimos 2000 afios. A lo largo de este periodo, han surgido diversas
teorias sobre el aprendizaje y el desarrollo humano. Durante la época filosofica del
pensamiento reflexivo y la busqueda del desarrollo personal a través del deseo de
superacion, el modelo del Imperio Romano se basaba en el aprendizaje. Sin embargo,
esta concepcion cambidé durante la Edad Media, cuando se la consideraba
simplemente como el acto de almacenar informacion mediante la memorizacion de
conocimientos recién adquiridos, transmitidos del maestro al alumno a través de

algun medio.

1. Teorias cognitivas

Existen diversas teorias sobre la definicion de conocimiento; sin embargo, la
mas antigua y fundamental se relaciona con la psicologia de la Gestalt
(gestaltismo). El gestaltismo se centra en el estudio de la percepcion y la
consciencia, adoptando un enfoque holistico para la adquisicion de
conocimiento sobre un tema en particular.

La educacién puede beneficiarse de esta observacion. A medida que las
personas crecen, adquieren conocimiento de forma individual o personal,

dependiendo de como evolucionan sus patrones cognitivos con el tiempo. La
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investigacion se centra en el contexto individual para promover un enfoque
ciclico que regule y modele los procesos de aprendizaje de cada persona.
Conductismo

El fundamento del conductismo es la conducta adquirida a través de la
experiencia (Pavlov) desde finales del siglo XIX hasta principios del siglo
XX, por lo que el principio del conductismo se basa en el estimulo-respuesta.
Este paradigma ha sido aplicable durante el Gltimo siglo y ha proporcionado
la base para numerosas escuelas de pensamiento.

El conductismo se desarrolld para medir, evaluar y analizar la conducta, y
para brindar una base empirica para su estudio. El conductismo ha establecido
que todas las hipotesis conductuales deben estar respaldadas por evidencia
que demuestre una diferencia entre dos estados mentales de un individuo (es
decir, no existen diferencias entre dos estados mentales de un individuo, a
menos que se pueda probar la existencia de los dos estados mentales
diferentes debido a la conducta asociada con cada uno de ellos).
Constructivismo

El constructivismo es una nueva teoria de la educacion, desarrollada a partir
de la primera experiencia de aprendizaje como ser humano, pasando por las
diversas formas de aprendizaje para todas las personas en la actualidad, hasta
llegar a una forma organizada de ensefianza y las multiples maneras de lograr
ciertos objetivos en términos de lo que es el aprendizaje cuando se considera
la definicion del término.

El proceso dindmico mediante el cual los individuos desarrollan modelos
mentales internos como resultado de las demostraciones tiene un efecto tinico
en su comprension del mundo que los rodea, basandose en el contexto en el
que actuan segun sus propositos (comparando su experiencia real con lo que
esperaban). Este desarrollo facilita la comprension y actia como catalizador
del crecimiento cognitivo del ser humano.

Teorias cognitivas

Diversos filosofos han interpretado el conocimiento de distintas maneras. La
mas antigua y fundamental es la psicologia de la Gestalt, que analiza como
percibimos, pensamos y aprendemos cosas nuevas en un entorno completo al

estudiar un tema.
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En lo que respecta a la educacion, estas observaciones pueden utilizarse
porque se puede apreciar que cada persona desarrolla el conocimiento que
adquiere de una manera distinta y en funcion de sus respectivos patrones
cognitivos; por lo tanto, esta investigacion se ha centrado tanto en el contexto
del individuo como en su experiencia pasada de forma recursiva, lo que ayuda

a regular y modelar como aprende cada persona.

2.3. Bases filosoficas

2.3.1. Involucramiento familiar

2.3.1.1. Definicion
El involucramiento familiar es un proceso en el que los miembros de la

familia participan conjuntamente en la toma de decisiones que les afectan. Existen
resultados positivos demostrados para los nifios y su aprendizaje basados en la
participacion familiar. Es fundamental que los padres o las familias participen para
brindar una educacion de alta calidad a sus hijos, ya que las familias crean las
aspiraciones, las expectativas, la participacion, el compromiso y, sobre todo, la

relacion directa entre la escuela y la familia.

La sociedad considera a la familia, como uno de sus pilares fundamentales,
como la principal fuente de sociabilidad, cada miembro de la familia es reconocido
como un individuo que contribuye al conjunto. A través de la familia, se satisfacen
todas las necesidades fisicas, emocionales y sociales bésicas, y se fomenta el
crecimiento y desarrollo emocional y social de sus miembros. “Las familias brindan
a los nifios un refugio seguro durante la infancia, la enfermedad, la discapacidad y la
vejez. Ademds de estas funciones, las relaciones familiares generan confianza,
colaboracion, lealtad, comunicacion y solidaridad, constituyendo, en ultima

instancia, capital social” (Bernal, 2016, pag. 125)

La educacién comienza como un proceso general en la familia y se concreta
en el proceso educativo en la escuela. Tanto la familia como la escuela trabajan juntas
para lograr un objetivo comun: el crecimiento y desarrollo integral de los individuos,

tanto a nivel educativo como personal.

Gonzalez (2014), sostiene que:
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El nivel de participacion de los padres influye significativamente en el
rendimiento académico de los nifios desde preescolar hasta la secundaria. El
autor presenta evidencia de investigaciones que demuestran una correlacion
entre la participacion de los padres en la educacion de sus hijos y el logro
académico y social de estos antes de ingresar a la educacion superior. El autor
identifica tres categorias de participacion parental: practicas de crianza (que
incluyen crianza, disciplina y apoyo), relaciones entre la familia y la escuela,

y apoyo a las actividades de aprendizaje en el hogar. (pag. 112)

El primer tipo de participacion incluye actividades que brindan a los padres y
las familias la informacidén necesaria para comprender mejor el crecimiento y
desarrollo de sus hijos. Esto puede incluir informacion sobre temas como la salud, la
nutricion, la seguridad y otros asuntos que afectan la educacion de los estudiantes.
Los autores ofrecen como ejemplo la creacion de grupos de apoyo para padres, donde
docentes y padres pueden compartir sus experiencias y aprender unos de otros.

También incluye ensefiar a los padres como mejorar la educacion de sus hijos.

Diversos factores influyen en la capacidad y la disposicion de los padres para
participar en la educacion de sus hijos: las caracteristicas parentales, el estrés
econdémico y el contexto del vecindario. Los padres que apoyan el aprendizaje de sus
hijos en casa mantienen un contacto regular con la escuela, lo que reduce las barreras
para su participacion. En consecuencia, es probable que los hijos de padres que
apoyan su aprendizaje en casa también muestren una buena interaccién con sus
compaifieros, adultos y el aprendizaje en general. Otro factor que contribuye al
continuo cambio en la participacion de los padres en la educacion de sus hijos es la
creciente diversidad de las familias debido a los cambios en los roles de sus

miembros, la estructura familiar y otras razones similares.

Las investigaciones demuestran que existe una relacion directa entre el grado
de implicacion de los padres en la educacion de sus hijos en edad preescolar
y el éxito de sus hijos. La teoria de la participacion parental establece que los
nifios se desarrollan rapidamente cuando sus padres participan activamente
en su aprendizaje en casa y, al mismo tiempo, los apoyan en su aprendizaje
escolar. Es fundamental que todos los padres sean conscientes del papel clave

que desempenan en el éxito educativo de sus hijos, desde la provision de
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recursos hasta la imparticion efectiva de la educacion que recibiran en la

escuela. (Acevedo, Valenti, & Aguinaga, 2017, pag. 55)

Los efectos de la participacion de los padres en la educacion de sus hijos han
sido ampliamente estudiados y se ha comprobado que influyen en el rendimiento
escolar de los nifios, asi como en su desarrollo personal. Las investigaciones
demuestran que los estudiantes cuyos padres han participado en todas las etapas de
su escolarizacion tienen mayor €xito tanto en el aprendizaje como en la motivacion.

Numerosos estudios han corroborado este hecho.

2.3.1.2. La familia y el proceso educativo.
La familia es el grupo social primario mas importante en la vida de las

personas y el mas perdurable a lo largo de la historia de la humanidad. Todos los
seres humanos viven en una familia, ya sea la de nacimiento o la que forman tras
contraer matrimonio. Cuando un hombre y una mujer se unen como pareja, sin duda
cada uno aporta sus ideas, valores y creencias a la nueva unidad familiar. Los padres
transmiten a sus hijos formas de interactuar con los objetos, con las personas y
normas de comportamiento social coherentes con sus ensefianzas y experiencias
vividas en la familia en la que se criaron, incluyendo las ensefianzas recibidas a lo

largo de su vida, creando asi un ciclo ininterrumpido.

En consecuencia, podemos concluir que la familia desempefia la primera
funcién de socializacion (el desarrollo educativo) en el hogar, incluso antes de que la
humanidad desarrollara sus propios medios de socializacion y desarrollo a través de
la experiencia educativa. En este camino hacia la socializacion, la humanidad creo
diversas formas de desarrollo mediante la educacion, algunas de las cuales
implicaban la ensefianza planificada por el maestro y el aprendizaje espontaneo por
parte del alumno, estableciendo asi la relacion necesaria entre maestro y alumno en

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La ensefianza y el aprendizaje son componentes fundamentales de cualquier
actividad educativa. La ensefianza consiste en la transmision de la informacion (en
cuanto a su presentacion, contexto, etc.), mientras que el aprendizaje es el proceso
mediante el cual el alumno aprende (es decir, amplia su base de conocimientos

previa). Por lo tanto, nos referimos a la ensefianza/aprendizaje como el “proceso de
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ensenanza/aprendizaje”, aunque en realidad se trata de dos procesos que tienen lugar

con personas diferentes.

Incluir a los padres en la escuela significa integrarlos en el proceso de
aprendizaje de sus hijos y, a la vez, formar parte del sistema educativo. Los padres
tienen la responsabilidad de la educacion de sus hijos y el derecho a estar informados
sobre su rendimiento académico. Por lo tanto, es importante definir el grado de
responsabilidad de cada persona en la educacion de sus hijos. La inclusion de los
padres como estrategia para mejorar el éxito académico de sus hijos dard mejores

resultados cuando, ademas, dediquen el tiempo necesario a sus hijos.

El involucramiento familiar en la comunidad escolar es similar a la de una
pareja que baila junta: disfrutaran de la compaiia del otro, trabajaran en coordinacion
y ambos respetaran la habilidad del otro. El objetivo es mantener conectados a los
dos d&mbitos mas importantes para los estudiantes: el hogar y la escuela. Al fomentar
esta relacion entre ambos, se creard un ambiente positivo y acogedor para el

aprendizaje.

La familia es el entorno inicial del desarrollo infantil. Es alli donde se produce
la primera interaccion entre el nifio y su cuidador principal, generalmente la madre,
durante la cual se crea un vinculo emocional y se produce un intercambio continuo
de emociones y sentimientos a través de la comunicacion no verbal (como el contacto

visual, la voz, la escucha, el olfato o el tacto).

Como parte de la primera etapa del desarrollo educativo, es fundamental crear
las condiciones que faciliten el crecimiento normal del nifio desde su ingreso al
sistema educativo. Por lo tanto, es esencial que el proceso educativo de todos los
nifos en edad preescolar se centre en la familia, con especial énfasis en los padres o
cuidadores, incluyendo como y qué tipo de actividades pueden ayudar a los nifios a

obtener resultados positivos de su participacion en las actividades preescolares.

Para lograr esto, es fundamental que las dos entidades colaboren de manera
conjunta y cooperativa al transmitir una serie de valores y normas que influirdn en el
desarrollo de los nifos y nifias para que sean responsables, independientes y criticos

con sus acciones.
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2.3.1.3. Tipos de involucramiento familiar
De acuerdo con el estudio de Epstein (2015), hay seis formas de participacion

parental que tienen un impacto positivo en el crecimiento de los nifios: la crianza, la
comunicacion, el voluntariado, el aprendizaje en casa, la toma de decisiones y la

colaboracion comunitaria.

La crianza de los hijos consiste en ayudarlos a desarrollar un vinculo
emocional seguro y un bienestar emocional general. Ambos padres deben
involucrarse en el crecimiento de sus hijos a través de experiencias positivas que
fomenten la confianza mutua, permitiendo que el nifio exprese sus emociones y
pensamientos. En este sentido, la escucha activa es una técnica importante para
fortalecer la relacion entre padres e hijos, brindando a cada uno la oportunidad de ser

escuchado.

Pinta et al. (2019) explica que las practicas de crianza brindan oportunidades
para moldear el desarrollo social, cognitivo y emocional a través de experiencias
formativas/reflexivas/protectoras del nifio. En este documento, Pinta et al. (2019)

identificaron tres estilos de crianza que los padres usan cominmente:

e [Estilo de crianza autoritario: un ejemplo de un estilo de crianza autoritario
es establecer reglas estrictas y detalladas que el nifio seguird; si esas reglas no
son seguidas por el nifio, el padre usard castigo como consecuencia de no
seguir esas reglas. No hay oportunidad para el didlogo entre el padre y el nifio;
el padre afirma su poder sobre el nifio, y el ambiente general es autoritario.

e El estilo de crianza permisivo: implica que el padre o la madre no dedican
tiempo a sus hijos durante su infancia y les dan mucha menos importancia a
su educacion y desarrollo que a otras cosas. Por esta razon, los nifios no
desarrollan tanta motivacion ni son capaces de esforzarse.

e El estilo de crianza democratico: implica interactuar con el hijo en un
entorno que le brinde confianza, afecto, respeto y una alta autoestima, a la
vez que se fomenta el juego y una comunicacion abierta. Los padres también

demuestran responsabilidad, realismo y compromiso mutuo. (pag. 174)

Otro componente fundamental de la participacion familiar es la
comunicacion, ya que a través de ella expresamos nuestros sentimientos, ideas y

pensamientos, y también podemos comprender los mensajes que otras personas
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desean comunicar y compartir. Cuando se establece una buena comunicacion entre
padres e hijos, y viceversa, se crea una relacion de colaboracion, un vinculo de
hermandad y, sobre todo, un ambiente de amor y unidad donde se valoran el respeto
y la reciprocidad. También es fundamental implementar formas de comunicacién
efectivas entre la escuela y el hogar, y viceversa, con el proposito de dar informacién

acerca del avance académico del alumno y de los programas de la escuela.

Una experiencia educativa exitosa y de calidad para los nifios en edad
preescolar depende en gran medida de la participacion de los padres a través del
voluntariado. La mejor manera de lograrlo es consiguiendo su apoyo y colaboracion;
esto se puede hacer invitandolos a reuniones, ofreciéndoles oportunidades educativas
como charlas y conferencias, e invitandolos a eventos escolares, donde tendran la
oportunidad de consensuar los temas tratados y colaborar en la implementacion de
las propuestas. Los padres también deben establecer un horario para dedicar tiempo
a sus hijos realizando actividades juntos y proporcionarles un espacio y un tiempo
especificos para que establezcan sus propias reglas y desarrollen habitos mediante

actividades estructuradas y no estructuradas.

Al mismo tiempo, los padres tienen sus propias opiniones sobre la educacion
de sus hijos, por lo que los docentes deben consultarlas y tenerlas en cuenta al tomar
decisiones escolares. Esto fomenta el liderazgo parental y les brinda la oportunidad
de representarse en la escuela. Ademas, los padres deben apoyar las actividades y los
objetivos escolares establecidos por los docentes en relacion con la educacion de sus

hijos, para que todos puedan alcanzarlos.

2.3.1.4. Participacion de los padres de familia
Se han analizado en detalle diversos articulos de investigacion para

determinar las diferentes formas en que las personas pueden participar o involucrarse
en las organizaciones, lo que, en ultima instancia, conducira a la mejora institucional
y aresultados académicos positivos para los estudiantes. En este sentido, los distintos
tipos de participacion disponibles para individuos y organizaciones pueden
clasificarse, en general, segin su grado de aceptacion en la comunidad educativa
actual. Por consiguiente, no son muy comunes en la mayoria de las instituciones

educativas publicas, pero si muy frecuentes en las privadas.
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Ramos (2016) fue elegido como fuente de clasificaciones con respecto a los

diferentes tipos de participacion debido a que estos términos se escuchan

regularmente en relacion con la participacion de los padres dentro de una institucion

educativa en el mundo actual.

Participacion individual: Actualmente, los padres participan de forma
directa e individual desde el momento en que se acercan al centro educativo
para matricular a sus hijos. Para incrementar con éxito la participacion de los
padres en las escuelas, es fundamental analizar este tema en profundidad. La
participacion de los padres, como individuo, no se comparte con otros padres;
por lo tanto, la singularidad y especificidad de la participacion de una familia
en la escuela se basan en sus expectativas y necesidades respecto a esa
educacion.

La autonomia parental se refiere a la capacidad de los padres para elegir
libremente la escuela de sus hijos, decidir a qué centro asistirdn y recibir
informacion sobre sus objetivos, resultados y progreso académico. Los padres
que ejercen esta autonomia pueden tomar sus propias decisiones respecto a la
educacion de sus hijos sin la interferencia de otras personas involucradas en
su educacion y desarrollo.

Participacion colectiva: El objetivo de la participacion colectiva de los
padres en la institucion educativa es resolver problemas y mejorar la calidad
de vida y las oportunidades a través de planes colectivos. Para facilitar este
resultado, es fundamental comprender cientificamente los efectos de dicha
participacion en el proceso educativo y la dindmica de la institucion. Por lo
tanto, la participacion colectiva de los padres se define como la implicacién
de todos los miembros de la comunidad escolar en la resolucion de problemas
que afectan a la institucion educativa mediante planes y proyectos de mejora
que promuevan el éxito estudiantil.

En lo que respecta a los padres, la participacion colectiva se relaciona con su
derecho a formar parte de una asociacion para la gestion y supervision de la
institucion educativa.

Participacién pasiva: Para comprender como se lleva a cabo la participacion
pasiva de los padres, cudles son sus causas y efectos, y qué formas hay de

revertirla, es necesario entenderla. Para ese fin, explica que la participacion
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pasiva de los padres se caracteriza por ser escasa, inapreciable y periférica,
con una actitud indiferente ante las dificultades relacionados con la
educacion. Al criar a sus hijos, los padres suelen adoptar un papel pasivo en
la toma de decisiones, sin ser criticos ni reflexivos. Las principales razones
de esta incapacidad son: la falta de interés o de incentivos (por ejemplo, la
falta de opciones escolares) o una mala gestion del tiempo; un enfoque
centralizado de la educacion; la ignorancia; patrones de comportamiento
heredados; apatia o falta de motivacion, entre otras. Debido a esta falta de
implicacion parental, el sistema educativo actual no se desarrolla de forma
positiva para los estudiantes.

La participacion o el apoyo pasivo de los padres puede manifestarse de las
siguientes maneras: proporcionando ayuda financiera; proporcionando bienes
para la escuela; proporcionando tiempo/disponibilidad; participando en
reuniones; respondiendo preguntas; proporcionando servicios; participando
simplemente escuchando en reuniones o asambleas sin expresar ninguna
opinion; proporcionando ayuda en casa con las tareas escolares;
proporcionando un aislamiento total de la escuela y sus asuntos, excepto para
fines relacionados con el trabajo.

Participacion activa: Para involucrarse en el proceso de aprendizaje de sus
hijos, se espera que los padres cumplan con sus obligaciones,
responsabilidades y derechos. Como resultado, sentirdn un compromiso
mucho mayor con la mejora de la educacion integral de sus hijos, ademas de
brindarles mas oportunidades para participar en su educacion a lo largo del
afo escolar. Por ello, es importante tener en cuenta que no todos los padres
podran participar activamente en la experiencia educativa de sus hijos, debido
a la falta de comprension, las diferencias culturales o las desigualdades
educativas. Por lo tanto, se requerira un gran esfuerzo para encontrar e
implementar maneras de facilitar la participacion activa de los padres en la
educacion de sus hijos.

Por el contrario, es importante destacar que la participacion activa de los
padres representa una forma avanzada de implicacion. Los padres tendran la
capacidad de analizar, planificar, implementar y evaluar sus propias

experiencias educativas, ademas de asumir la responsabilidad de la mejora de
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las escuelas mediante sus propios esfuerzos. En definitiva, la participacion

activa es un componente fundamental de un entorno educativo ideal.

2.3.1.5. Participacion de los padres de familia en la escuela
Una de las sugerencias de esta alternativa se refiere al comportamiento de los

individuos ante un problema especifico, pero también a su capacidad para resolverlo,

es decir, a su inteligencia.

La crianza de los hijos puede definirse como conocimiento y participacion en
el aula, influenciada tanto por el entorno escolar como por el familiar. La crianza
comienza en el hogar (ayudando con la colada y los platos, comunicandose sobre la
escuela, estableciendo altas expectativas y ayudando a sus hijos a tener éxito
académico, y creando un ambiente donde puedan aprender) y también debe incluir
actividades como el voluntariado, unirse a un club o grupo afiliado a la escuela y

mantener una buena relacion con los profesores y el personal administrativo.

El éxito escolar de los nifios se ve enormemente favorecido por la
participacion de sus padres en su educacidn, tanto dentro como fuera del ambito
escolar. Las investigaciones indican que la implicacion de los padres en la educacion
de sus hijos tiene un impacto positivo en las siguientes areas: rendimiento académico,
motivacion, sentido de responsabilidad, autoestima, sentido de inclusion social,

participacion estudiantil y nivel de felicidad en la escuela.

Si los padres apoyan a sus hijos durante su etapa escolar (con los profesores)
y hacen todo lo posible por respaldarlos en su trayectoria educativa, aumentaran sus
posibilidades de alcanzar los resultados deseados. La participacion de los padres en
el desarrollo de sus hijos, a través de una relacion positiva, les permitira brindarles la
motivacion, el apoyo, la orientacion y el aliento necesarios para que tengan éxito en

la escuela.

Las numerosas formas en que los padres pueden participar en la educacion de
sus hijos incluyen: la comunicacion entre la escuela y el hogar (por ejemplo, escribir
cartas o llamar regularmente), asistir a reuniones o conferencias de padres y maestros,
participar en las decisiones de la escuela, etc. Otras formas en que los padres pueden
participar incluyen: verificar que se completen las tareas/deberes; realizar actividades

educativas en casa; asistir a conferencias regularmente; comunicarse regularmente
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con los maestros sobre el progreso de su hijo; asistir a eventos escolares (por ejemplo,

partidos deportivos, conciertos).

La relacion entre padres e hijos es fundamental en la educacion de estos
ultimos. Los padres desempefian un papel importante en la educacion de sus hijos a
través de su presencia y de la comunicacion con los profesores, tanto en el hogar

como en la escuela.

Existen muchos factores que pueden afectar la participacion de los padres en
la educacion de sus hijos; entre ellos se incluyen las necesidades educativas o
emocionales del alumno, la calidad y cantidad de comunicacién entre el hogar y la
escuela, el grado de participacion del alumno en la escuela y otras actividades

extraescolares, y el grado de compromiso de los padres con la educacion del nifio.

El papel de los padres es fundamental para el desarrollo de sus hijos. Ademas,
influyen enormemente en sus logros académicos y extracurriculares. Los estudios
demuestran que los niflos con padres involucrados tienden a tener un mejor
rendimiento académico. Las practicas de participacion parental que contribuyen al
éxito estudiantil pueden brindarles apoyo emocional y motivacion. Estas practicas
también pueden proporcionarles materiales de estudio y recompensarlos por sus

logros.

Si los maestros estan seguros de que la participacion de los padres ayudara a
sus alumnos a llegar a su maximo potencial académico y supervisaran la calidad de
la ensefanza y los materiales del aula ofrecidos por la escuela, pueden contar con
ellos. Por ultimo, “los padres obtienen consejos sobre como preparar a sus hijos para
la escuela de manera que estos logren sus objetivos educativos pese a los retos que

afrontan en casa” (Echeverria & Obaco, 2021, pag. 215).

2.3.1.6. Importancia del involucramiento familiar
La participacion de los padres en el proceso educativo puede tener un efecto

positivo en el desempeiio docente, ya que facilita una mejor comunicacion con ellos.
A su vez, cuando los docentes se comunican mejor con los padres, estos también
expresan que valoran mucho mas su labor; por lo tanto, se sienten apreciados y les

resulta mas facil mantener su compromiso incluso ante las dificultades.

Todas las familias deben desempefiar un papel importante en la educacion de

sus hijos. El éxito de los nifios a través del acceso a la educacion depende de la
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colaboracion de todos los miembros de la familia, quienes comparten las mismas
responsabilidades en lo que respecta a la educacion de sus hijos. Estas
responsabilidades compartidas incluyen trabajar juntos como educadores para

alcanzar los mismos objetivos y asi lograr el éxito de los nifios.

Por lo tanto, para que los padres de nifios en edad escolar se sientan seguros
de su participacion, la organizacion fomenta la creacion de oportunidades para que
padres y educadores se reunan con frecuencia, incluyendo reuniones y eventos
escolares regulares, y anima a las familias a participar activamente en la experiencia

educativa de sus hijos, comprometiéndose a garantizar el éxito de estos objetivos.

La comunicacion es clave para construir un vinculo familiar fuerte; por lo
tanto, como padres de sus hijos, es vital que comuniquen los principios especificos
que fomentaran que su familia siga siendo una unidad familiar feliz y unida; ademas,
es fundamental que exista armonia entre todos los miembros de la familia (los mas

jovenes y los mayores) como parte de la integracion de la familia en su comunidad.

La familia proporciona una base fundamental para la felicidad en la edad
adulta, por lo que las familias que permanecen unidas también disfrutan de una vida
mas feliz. Las familias pueden influir positivamente en el desarrollo y la experiencia
educativa de sus hijos; esto ocurre cuando los padres y hermanos mantienen
relaciones sanas y de apoyo entre si y con sus hijos, y cuando los miembros de la
familia participan activamente en la vida de sus hijos. Fomentar oportunidades para
interacciones sanas y positivas entre los miembros de la familia es fundamental, al

igual que brindar apoyo emocional a las familias en el hogar y en la escuela.

La familia desempefia un papel fundamental en la ensenianza de las emociones
a los nifios, al ser su primera influencia. Ademas, los nifios aprenden a desarrollar su
inteligencia emocional gracias a la participacion y el apoyo de sus padres. Es esencial
que los padres creen el entorno adecuado para que los nifios desarrollen las
habilidades y los conocimientos necesarios para desenvolverse en el mundo con

empatia y compasion.

En esta investigacion, una gran proporcion de participantes (padres) no solo
reportaron su ineficacia para comunicarse con la escuela y los maestros, sino que
también prefirieron comunicarse por medios electrénicos (como mensajes de texto,

correo electronico y redes sociales) en lugar de asistir a reuniones o conferencias
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presenciales. Esta baja asistencia a reuniones y conferencias presenciales sugiere que
la mayoria de los padres no brindan mucho apoyo a la escuela y, por lo tanto, carecen

de tiempo para asistir a estos eventos.

Asimismo, Mayorquin y Zaldivar (2019) afirman que la participacion de los

padres es:

Fundamental en el disefio e implementaciéon de enfoques escolares que
trabajan con ellos, ya que desempenan un papel crucial en el rendimiento
académico de los nifios. Por ello, se destaca la necesidad de la conexion
familiar, identificandola como el factor principal o determinante del
crecimiento y desarrollo de la persona durante la primera infancia y la

adolescencia. (pag. 19)

El involucramiento familiar en el desarrollo integral de sus hijos es
fundamental, ya que influye positivamente en su rendimiento académico,
motivacion, autoestima, bienestar emocional y habilidades sociales. Asimismo, la
colaboracion entre las familias y las escuelas crea un entorno seguro para el
aprendizaje y fomenta comportamientos positivos y la resiliencia, lo cual sienta una

base solida para el futuro del nifio.

Por ello, el tema de la participacion familiar en el ambito escolar se aborda
con frecuencia en publicaciones académicas, ya que se entiende que los padres o
tutores son los primeros educadores de sus hijos. La cantidad de informacion que
poseen los padres sobre lo que sus hijos hacen, experimentan y aprenden en la
escuela, asi como el interés que muestran por dicha informacidn, constituye un

componente importante de su educacion.

2.3.1.7. Dimensiones acerca el involucramiento familiar
Segun lo que propuso Sanchez et al. (2010), las dimensiones de participacion

de los padres son:

1. Rol familiar
Dentro de las familias, suele existir un patrén determinado en la division de
responsabilidades. Esto puede incluir la asignacion de roles a cada miembro
en cuanto a la crianza, el cuidado de los hijos o el apoyo mutuo. También

puede referirse al grado de control que un miembro ejerce sobre otro. Por lo
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tanto, al hablar de roles familiares, identificamos las funciones que
desempefia cada miembro; generalmente, ser padre, madre, hijo, hija, etc.
La familia esta estructurada de acuerdo con el orden jerarquico en que estan
dispuestos sus integrantes, y cada puesto confiere responsabilidades y
privilegios definidos por normas especificas, las cuales contribuyen a
conectar el funcionamiento familiar con los objetivos del grupo.

2. Integracion familiar
La integracion familiar puede medirse a través de esta dimension,
considerando la facilidad con la que los individuos se comunican y se
expresan libremente dentro de sus familias, asi como la frecuencia con la que
interactian con otros miembros. Este punto subraya una vez mas como la
integracion familiar se ha identificado como un atributo distintivo que se
deriva de la estructura interna de la familia, tanto en el ambito fisico como
psicologico.
La salud y la felicidad de una persona dependen de su entorno. Este entorno
influye considerablemente en el comportamiento humano y se compone de
diversos factores, como la organizacion y su interaccion con la comunidad,
ademas de todos los aspectos no fisicos relacionados con ambos. Este enfoque
integral ayudard a determinar el crecimiento, el desarrollo y el bienestar de
cada individuo.

3. Comunicacion familiar
Para buscar y conservar buenas relaciones en todos los aspectos de nuestra
vida, especialmente en el ambito familiar, es esencial la comunicacion.
Por lo tanto, la capacidad de comunicarse eficazmente genera paz y armonia
entre todos los individuos, ya que los conflictos surgen de la falta de buenas
habilidades comunicativas, y no a través de ellas. De ahi la importancia de
aprender a comunicarnos adecuadamente para que nuestra voz sea valorada.
Esto explica claramente por qué la comunicacion dentro de las familias debe
ser constante y como los miembros de la familia deben tener voz tanto en la

elaboracion como en la aprobacion de los acuerdos familiares.

2.3.2. Aprendizaje

2.3.2.1. Definicion
Yafiez (2015) afirma que el aprendizaje se produce de forma continua en una

persona: “Es un proceso de acumulacion continua de sucesos cotidianos, tanto
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formales como informales, en cada fase de su vida, mediante la adquisicion de
diferentes formas de conocimiento, a través de la asimilacion de diversos tipos de
conocimiento y experiencia, etc.” (pag. 73). Dado que tanto los factores internos
como los externos influyen en el aprendizaje, tienen el potencial de facilitarlo o
dificultarlo, lo que hace que conocer las diferentes fases del aprendizaje sea

importante para el éxito final en la realizacion de la tarea de aprendizaje en cuestion.

De acuerdo con los hallazgos de Saez (2018), si bien el aprendizaje
experimenta varios cambios en un corto periodo de tiempo, las respuestas de los
estudiantes a los eventos que los rodean seran apropiadas. Por lo tanto, al considerar
tanto el conocimiento del estudiante como el entorno de aprendizaje, la premisa del
concepto de “aprendizaje significativo” incluye aspectos como: Las fortalezas y
metas del estudiante, ya que cuando el estudiante esta claramente motivado por las
metas establecidas, aumenta la probabilidad de un aprendizaje exitoso; La
disposicion del nifio para aprender, ya que el aprendizaje solo ocurre cuando el nifio
estd preparado para aprender; El entorno de aprendizaje, ya sea que el aprendizaje se
produzca de manera informal en el hogar o de manera estructurada a través de un
instructor; y la frecuencia con la que el estudiante interactia con el entorno de
aprendizaje, ya que cuantas mas veces interactiie, mayor sera la probabilidad de un

aprendizaje efectivo.

Segun el autor, los seres humanos no nacemos con la capacidad o el potencial
de aprender; aprendemos a través de la experiencia. Mediante esta experiencia,
podemos utilizar nuestros conocimientos previos y ampliarlos, aumentando asi
nuestra comprension y desarrollando nuevas capacidades. Al aprender de esta
manera, también modificamos nuestras reacciones ante las experiencias o

circunstancias.

Domjan (2010) describié un proceso tedrico asociado a comportamientos
observables que cambian en funcién de las experiencias en el entorno. Dicho de otro
modo, “el entorno en el que nos criamos es uno de los muchos factores que
contribuyen a nuestro aprendizaje y desarrollo. Esto nos permite, por lo tanto, adaptar

nuestro comportamiento en funcion de como aprendemos” (pag. 17).

La adquisicion de nuevos conocimientos se logra modificando tu nivel de

conocimiento actual. Hay cuatro componentes basicos para que esto suceda: Estudiar
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el tema en general antes de comenzar a aprenderlo. Adquirir experiencia después del
estudio (es decir, aplicar lo que sabes/puedes hacer). Aprender de otras personas (es
decir, de los profesores). Reflexionar profundamente sobre lo que has aprendido tanto
de la educacion como de otras personas. El aprendizaje puede considerarse
compuesto por estos cuatro componentes: tu estudio inicial; lo que experimentaste

después del estudio; tu profesor y tu capacidad de pensar.

Debemos reconocer que el aprendizaje es una de las funciones cognitivas mas
fundamentales que posee todo individuo. También debemos recordar que todas las
personas tienen la capacidad de aprender a través de las interacciones interpersonales
y que, con el tiempo, han evolucionado de forma similar a nosotros. En cambio, otras
especies se basan exclusivamente en su comportamiento instintivo y en los marcos

preestablecidos que rigen dicho comportamiento.

Asi, como explica Beltran (1993), el aprendizaje es una actividad social. Cabe
destacar que requiere la plena participacion del estudiante para producir un cambio
significativo en su forma de aprender. Los nifios aprenden experimentando desde

temprana edad, y por eso retienen este tipo de informacion.

Gran parte de lo que un nifio aprende en el aula proviene del docente, quien
debe inspirarlo a aprender mediante la presentacion de la informacion. Cuando los
nifios aprenden de sus experiencias, especialmente si se trata de algo con lo que

pueden identificarse en su vida, aprenderdn sin necesidad de estimulos externos.

Serrano (1990) describe el aprendizaje como “un proceso activo que implica
el uso de la atencion, la memoria, la imaginacion y la razébn como elementos
fundamentales utilizados por el aprendiz para crear e integrar el conocimiento en su

mente... de manera definida y coordinada” (pag. 53).

En este contexto, consideramos el aprendizaje como un proceso que se
produce a través de la experiencia: cuando un individuo aprende mediante la
actividad espontanea y sus procesos cognitivos se basan en un conjunto de procesos
vivos e interconectados, es decir, en un trabajo de diversa indole, en lugar de una
mera acumulacion de contenidos, imégenes, pensamientos, etc. En este sentido, los
docentes deben conceptualizar los tipos de materiales que se impartiran a partir de
estos procesos, que constituyen los fundamentos de sus objetivos de aprendizaje

propuestos.
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2.3.2.2. Fases enlazadas en el aprendizaje

Yanez (2015) afirma que el desarrollo de este proceso complejo consta de

multiples etapas. Estas etapas estan estrechamente relacionadas entre si y definen

tanto el desarrollo del proceso como sus limites. Para un desarrollo adecuado, el

proceso implica al menos nueve fases principales.

Motivacion: es una experiencia inherentemente personal y subjetiva,
determinada por la historia de vida de cada individuo. El facilitador
(educador) tiene la capacidad tnica de crear o fortalecer la motivacion y el
impulso de una persona mediante buenas practicas de ensefianza.

El aprendizaje se produce debido al deseo de aprender, las necesidades y las
metas futuras de cada individuo, factores que influyen en la rapidez y eficacia
con que se aprende nueva informacion. Diversos teoricos, entre ellos Maslow
(1991), han descrito la motivacién como un impulso o necesidad imperiosa,
que se manifiesta como una experiencia de autocontrol. Esta motivacion
surge del deseo de las personas de superar sentimientos de ansiedad,
decepcion o insatisfaccion derivados de necesidades insatisfechas.

El interés: se basa en tu capacidad para desarrollar el propdsito especifico
del alumno a través de sus intereses. El interés se caracteriza por la intencion
del alumno de alcanzar un objetivo o nivel de logro especifico, lo cual esta
estrechamente relacionado con sus necesidades, y ambos factores influyen en
el interés. Por lo tanto, algunos autores han expresado la idea de que fomentar
el interés del alumno por aprender le permitird experimentar mayores niveles
de concentracion en relacidon con sus pensamientos, intenciones y la
ubicacion de sus objetos de conocimiento, con el fin de comprenderlos mejor
y lograr una mayor conexion con ellos.

La amplitud de los intereses de las personas influye en su estilo de desarrollo.
Centrar los intereses en una sola cosa lleva a desarrollar unicamente aquello
que se desea en la vida. En cambio, la convergencia de diversas
consideraciones en un punto especifico da lugar a un area principal de gran
importancia, tanto por su relevancia practica como por su relacion con los
principales aspectos de la humanidad, un dmbito sumamente complejo y
multifacético. Por lo tanto, en este ejemplo concreto, se podria encontrar una

amplia gama de servicios y actividades dentro de este centro.
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La atencion: tiene que ver con los procesos cognitivos orientados hacia
objetos o metas; estos mejoran a medida que la atencion y la concentracion
se desarrollan a través del desarrollo humano y mediante las experiencias de
un evento o suceso particular; por lo tanto, la atencion es una de las muchas
formas de cognicion; de esta manera, el aprendizaje esta estrechamente
asociado con los procesos cognitivos.

La atencion genera una interpretacion de los objetos y eventos con gran
exactitud y claridad. Un buen ejemplo de un cuadro atencional seria cuando
la persona pasa del estado de oir al de escuchar, o del de mirar al de observar.
La adquisicién: se adquiere durante la fase de adquisicion del proceso de
aprendizaje, donde el estudiante tiene su primer contacto con la materia. En
algunos casos, el estudiante puede ver el material solo una vez antes de
recordarlo de forma duradera. Es probable, aunque no seguro, que un
estudiante olvide algo que cree correcto simplemente porque no encaja con
su forma general de percibir el mundo. Por lo tanto, los seres humanos solo
recuerdan aquello que se ajusta a su concepto de verdad o razon.

La comprension: es donde se te presenta un tema por primera vez, y, por lo
tanto, es posible que nunca hayas tenido ninguna exposicion previa a ese tema
hasta ahora. Si solo viste el material una vez y lo retuviste, serias afortunado;
la probabilidad de olvidar algo debido a tu percepcion de la verdad o creencias
es relativamente baja; si no hay una correspondencia entre lo que piensas que
es verdadero/correcto/razonable y coémo eso se aplicaria a algo que se te
presenta o del que adquieres conocimiento, puedes olvidarlo porque no
“encaja” con tus ideas de lo correcto/incorrecto/racional.

La aplicacion: Cuando los estudiantes o aprendices ponen en practica
comportamientos previamente aprendidos durante diferentes tipos de tareas,
estos comportamientos casi siempre se refuerzan, lo que les permite disfrutar
de una experiencia gratificante al brindar refuerzo positivo a quien realiz6 la
tarea. Si los estudiantes o aprendices se sienten bien al lograr algo,
generalmente experimentaran una sensacion de satisfaccion personal a través

de dichos logros.
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Cuando los estudiantes no pueden utilizar el conocimiento adquirido en otra
area, pueden experimentar frustracion, lo que puede llevar a que ese

conocimiento no se retenga, asi como a que disminuya. (pag. 78)

2.3.2.3. La comprension y retencion como manifestacion del aprendizaje
El aprendizaje efectivo requiere tanto la capacidad de comprender lo

aprendido como de recordarlo posteriormente. La investigacion teorica sobre el
procesamiento de la informacion respalda la afirmacién de Anderson de que nuestra
capacidad de recordar depende de como codificamos (almacenamos) y organizamos
esa informacion en nuestro cerebro. Ademas, conectar el nuevo aprendizaje con los
recuerdos existentes contribuird a mejorar la probabilidad de comprender y retener

el nuevo material a largo plazo.

El modelo de memoria de trabajo de Baddeley y Hitch explica como
procesamos y almacenamos datos al centrarnos en informacion especifica y recordar
conceptos previamente encontrados. Para estos autores, una comprension profunda
va mas alla de conocer hechos o recordarlos superficialmente; implica, mas bien, la
capacidad de conectar diversas ideas dentro de una conversacion en curso y aplicar

este conocimiento de multiples maneras en futuras conversaciones o escritos.

Segun Celi et al. (2021), la teoria de las inteligencias multiples respalda la
afirmacion de que las personas poseen distintos tipos de inteligencia, lo que influye
en la forma en que asimilan y almacenan la informacion. Esta teoria describe como
las personas presentan diferentes estilos de aprendizaje y como el estilo de cada

persona es unico debido a su propia combinacion de inteligencias multiples.

El proceso de comprension y retencion de informacion durante la educacion
infantil temprana constituye la base del desarrollo cognitivo, social y emocional. Este
articulo analiza diversos componentes relacionados con la retencion y la
comprension en esta etapa. Algunos ejemplos de estrategias para fomentar y mejorar

la comprension en la educacion infantil temprana incluyen:

e FEl juego: es esencial en la formacion de la comprension. Los nifios, por
medio del juego imaginativo, exploran roles y conceptos; asi tienen la
oportunidad de absorber ideas y mejorar su habilidad para simbolizar.

e Objetos tangibles: son fundamentales para el desarrollo cognitivo en la

primera infancia. A menudo, a los nifos les resulta dificil comprender un

29



concepto abstracto sin tener conocimientos previos sobre €. Por lo tanto, los
educadores deben utilizar materiales o actividades del mundo real que les
ayuden a comprender el concepto. Podran manipular los objetos y tener una
experiencia tangible.

Las interacciones sociales: son un aspecto importante de la vida. Al hablar
con otros, escuchar sus historias y participar en actividades grupales, los
nifios pueden aprender mas sobre el lenguaje y los conceptos asociados con
estas experiencias. Estas experiencias contribuyen a la construccion conjunta
de significado entre los nifios y los adultos u otros nifios involucrados en la
interaccion.

La incorporacion de la tecnologia: mediante un disefio cuidadoso, puede
crear oportunidades interactivas para ayudar a los nifios a comprender
conceptos; elija aplicaciones y recursos digitales en funcién de la edad
cronologica apropiada y alineados con el desarrollo cognitivo de los nifios.
Rutinas y repeticion: fundamentales para la retencion de la memoria. Los
nifios aprenden a organizar la informacidon en su memoria a corto plazo vy,
finalmente, a consolidarla en la memoria a largo plazo mediante rutinas y
comportamientos repetitivos.

Contextualizacion significativa: relacionar nuevos conceptos e ideas con la
vida real y las experiencias personales ayuda a los nifios a retenerlos. Los
educadores deben esforzarse por presentar informacion que sea relevante y
significativa para los nifios.

Soporte visual: para favorecer la retencion durante la primera infancia,
resulta fundamental utilizar graficos, imagenes y otros recursos visuales. Los
nifios frecuentemente reaccionan de forma mas eficaz a los estimulos visuales
que refuerzan lo que estan aprendiendo.

Relatos y canciones: las canciones y las historias que contienen ritmos y
repeticiones ayudan a la retencion. Estos componentes estimulan la
memorizacion y el vinculo emocional con los datos.

Actividades practicas: al ofrecer experiencias tactiles y oportunidades
practicas, los nifios pueden explorar y entender conceptos de forma mas

profunda, lo que contribuye a su retencion.
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En resumen, en la educacion infantil el aprendizaje se produce a través de

actividades practicas, la socializacion, el uso de materiales visuales y la oferta de

actividades que resulten interesantes para los nifios. Respetar la individualidad de

cada nifio es fundamental para crear un entorno seguro y estimulante que fomente el

amor por el aprendizaje desde temprana edad.

2.3.2.4. Tipos de aprendizaje

Aprendizaje receptivo: los estudiantes pueden acceder al conocimiento final
a través de diversos canales: del profesor, en una foto/imagen, mediante
video/material audiovisual, etc. Segin Pérez (2015), los estudiantes reciben
contenido ya desarrollado sin establecer conexiones independientes o
adicionales que faciliten su comprension. El nombre de este tipo de
aprendizaje indica que los estudiantes adquieren conocimiento final y lo
reproducen posteriormente. No facilita el desarrollo del pensamiento
complejo. Por lo tanto, el aprendizaje receptivo tiene un efecto negativo en la
capacidad del estudiante para generar nuevos conocimientos a partir de
informacion a la que no tiene acceso.

Aprendizaje por descubrimiento: la responsabilidad de realizar todos los
descubrimientos no debe recaer Unicamente en el estudiante; sin embargo,
algunos descubrimientos (por ejemplo, los complejos) requieren explicacion
y/o orientacion de un docente o un experto en la materia. El aprendizaje por
descubrimiento se refiere a todo el proceso de realizar un “descubrimiento” o
crear nuevos conocimientos por parte del estudiante. Indica que, si bien el
docente es responsable de brindar al estudiante nuevas oportunidades de
aprendizaje, también es (y principalmente) responsable de guiarlo hacia una
meta y ayudarlo en el proceso de alcanzarla y lograr los objetivos
establecidos.

En resumen, el aprendizaje por descubrimiento se da cuando el profesor
proporciona a los alumnos todos los materiales necesarios para que descubran
de forma independiente lo que aprenden a través de su experiencia con dichos
materiales. Los alumnos desarrollan habilidades para la resolucion de
problemas, pensamiento critico y la capacidad de diferenciar entre las
distintas maneras de abordar un problema, preparandolos asi para resolverlo

de forma competente.
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e Aprendizaje significativo: el estudiante debe tener una predisposicion al

aprendizaje, participar activamente en el proceso y ser capaz de conectar sus
conocimientos previos con lo que estd aprendiendo. Establecer conexiones
solidas entre lo que ya se sabe y lo que se esta aprendiendo facilitara la
reintegracion de la estructura cognitiva y aumentara la accesibilidad del
aprendizaje.
Mediante este proceso, se consolidard con éxito el nuevo conocimiento,
integrandolo en el marco general del mismo. En definitiva, se fortalecera la
consolidacion del conocimiento al lograr una mayor comprension y retencion
a través de este enfoque.

e Aprendizaje por repeticion: consiste inicamente en la memorizacion de
hechos, informacion e ideas. Este método no requiere una comprension
profunda de lo aprendido, lo que se traduce en la mera acumulacion de datos
e ideas sin una idea clara de como o por qué se podra utilizar esta informacion
en el futuro. A largo plazo, el aprendizaje memoristico no proporciona el
apoyo necesario para retener la informacién y, en Ultima instancia, conlleva
la pérdida de la informacion acumulada mediante el uso repetido.

Cuando los estudiantes memorizan informacion sin comprender como se
relaciona con sus conocimientos previos, tienen dificultades para encontrarle
sentido o darle significado a lo que aprenden. Un ejemplo seria si un profesor
explica un aspecto del conocimiento y el estudiante solo lo aprende de
memoria. En afos anteriores de la educacion formal, este método de

enseflanza era mucho mas comun.

2.3.2.5. Motivacionales de aprendizaje relacionados con el docente
Segun Brophy (2008), para ayudar a motivar a los estudiantes a tener éxito en

su aprendizaje, los maestros deben vincular las actividades del aula con los intereses
de los estudiantes; crear entusiasmo estimulando la curiosidad; presentar la primera
tarea de aprendizaje como algo divertido para estimular el interés; y también
incorporar conceptos nuevos o familiares en la experiencia de aprendizaje diaria de

los estudiantes.

En esencia, la creacion de estas actividades implica la responsabilidad del
docente de generar interés en el material del curso y despertar la curiosidad de los

estudiantes por los temas que se abordaran en cada actividad. El autor explica que
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cada actividad resultard entretenida para los alumnos, quienes, ademas,
comprenderan claramente el concepto y asimilaran los nuevos conceptos. Si no se

crean las actividades adecuadas, los estudiantes perderan el interés por aprender.

Ames (2002) identifico otros factores relacionados con la motivacion
docente, los cuales se especifican en diversas categorias que se refieren a la
organizacion de la ensefanza y la estructura del aula (es decir, como se organizan las
clases), y que Ames considera factores motivadores. Entre los factores asociados a
estas dos categorias se incluyen la forma en que se evalua a los estudiantes
(evaluaciones justas), el comportamiento de los docentes, la organizacion de sus

aulas y las tareas que les asignan.

Segiin Ames, existen muchos aspectos relacionados con el comportamiento
de los docentes a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje que contribuyen a
motivar a sus alumnos. La organizacion del aula durante la clase es uno de esos
factores (por ejemplo, la delimitacion de los grupos de trabajo, el disefio de tareas
motivadoras e interesantes para los alumnos y el establecimiento de un sistema de
evaluacion justo e igualitario). El incumplimiento de estos procedimientos puede
generar insatisfaccion entre los estudiantes, especialmente si el docente muestra
favoritismo hacia algunos; esto puede provocarles frustracion y, en tltima instancia,

desmotivacion.

Segtin Tapia (2003), un factor motivador importante para los estudiantes es el
interés del docente en los desafios, problemas y logros de sus alumnos, tanto en
conjunto como individualmente. Asi, cuando los docentes demuestran dinamismo y
estabilidad emocional al identificar y superar los obstaculos para el aprendizaje de
los estudiantes, la resolucion de problemas que dificultan su éxito genera entusiasmo
e interés en ellos, lo que impulsa su aprendizaje. Por consiguiente, los
administradores escolares deben fomentar estas caracteristicas de liderazgo en los

docentes durante su formacion inicial y continua.

Ademas, destacan que poseer un conocimiento experto (es decir, una amplia
experiencia y pasion por la ensefianza) sobre el tema que imparte el profesor es
fundamental para transmitir un mensaje convincente sobre lo que los estudiantes
pueden esperar como el aprendizaje mas valioso que recibiran de la escuela. En

cuanto a la motivacién docente, el conocimiento y dominio del contenido que se
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ensena es primordial. La demostracion de experiencia por parte del profesor (es decir,
la comprension y el dominio demostrados del contenido que va a impartir) le permite
ganarse el respeto (y la credibilidad) de los estudiantes, quienes lo ven como un
modelo a seguir y se motivan a hacer preguntas, investigar y seguir aprendiendo. Por
otro lado, si el profesor demuestra falta de conocimiento o dominio del contenido
que imparte, los estudiantes pierden el respeto por él y dejan de considerarlo creible.
Esto conlleva que los estudiantes pierdan el deseo de aprender y, en ultima instancia,

que se desmotiven y abandonen sus estudios.

Segun Tapia y Fita (2004), los docentes deben disefiar acciones pedagogicas
basadas en los intereses, realidades y formas de desarrollo de las habilidades de sus
estudiantes. Al planificar las clases, deben considerar el entorno local de su
comunidad para despertar el interés de los estudiantes y ayudarlos a desarrollar sus
capacidades. Sin embargo, cuando el personal docente no tiene en cuenta el contexto
local al planificar las clases, no siempre logra generar interés en los estudiantes. Es
fundamental descubrir como y qué utilizar para implementar una actividad de

aprendizaje relevante y atractiva basada en el contexto.

Segun Dorney (2004), “fomentar la motivacion de los estudiantes requiere
que los profesores presenten las tareas de manera motivadora, salvaguarden la
autoestima de los estudiantes y desarrollen su confianza, ademds de apoyar la

colaboracion entre ellos” (pag. 38).

En consecuencia, el autor sefiald la importancia de que los docentes trabajen
con sus alumnos para fomentar su autoestima, lo que les permitira crecer y mejorarla.
Para ello, deben ser cuidadosos en el trato que les dan, evitar prejuicios sobre sus
capacidades y no generarles experiencias negativas. El trabajo en equipo es
fundamental para que los alumnos logren sus objetivos; esto requiere la participacion
y colaboracion de todos para alcanzar el objetivo comun. Cada alumno tiene un rol
especifico y responsabilidades asociadas; esto es lo que convierte el trabajo en equipo

en un esfuerzo colectivo.

El uso eficaz de los recursos educativos en la practica docente puede mejorar
significativamente la capacidad de atraer y motivar a los estudiantes, despertando su

curiosidad por diversas materias. Por lo tanto, la seleccion y creacion de materiales
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didacticos adecuados es fundamental para fomentar el interés de los alumnos por

aprender sobre un tema.

2.3.2.6. Proceso de aprendizaje
La adquisicion de conocimiento es un proceso individual influenciado tanto

por el entorno social como por el contexto cultural en el que vivimos; ambos factores
también afectan la forma en que aprendemos. El aprendizaje se produce mediante
procesos cognitivos que permiten la asimilacion de nuevas experiencias en las
estructuras cognitivas existentes (conocimiento) y la creacion de nuevas

representaciones mentales que posibilitan la aplicacion de dicho conocimiento.

Gran parte del aprendizaje implica la aplicaciéon del conocimiento a
situaciones o eventos distintos de aquellos en los que se aprendi6 originalmente. El
aprendizaje va mas alld de la simple memorizacion de informacion y también puede
involucrar otras funciones cognitivas como el conocimiento, la comprension, la

aplicacion, el anélisis, la sintesis y la evaluacion.

El aprendizaje, entendido como una alteracion del comportamiento
influenciada por las vivencias, implica una transformacién en la estructura fisica del
cerebro. Estas vivencias estdn conectadas con la memoria y, al dar forma al cerebro,

generan diversidad entre las personas.

El resultado de una interaccion muy intrincada y continua entre tres sistemas:
el sistema afectivo con su correlacion neurofisioldgica con la corteza prefrontal; el
sistema cognitivo que consiste principalmente en el Ilamado circuito PTO
(parietotemporo-occipital); y el sistema expresado que esta conectado a las areas de
la funcién ejecutiva, articulacion del lenguaje y homtinculo motor, entre otras cosas.
Cuando aprendemos, sabemos que ha habido un cambio real en nuestros

comportamientos.

Entonces, cuando tenemos un estimulo del entorno o una experiencia de la
sociedad (que representa la realidad como fisica, conductual o abstracta), nuestras
estructuras mentales actuales no pueden darle sentido; por lo tanto, nuestra capacidad
pragmatica no nos proporciona una forma de actuar adaptativamente, el cerebro
humano primero completard una secuencia de funciones afectivas (evaluar,

proyectar, tomar una decision).
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El proposito de estas actividades es comparar directamente las estructuras
previamente establecidas del sujeto con las de la informacion recibida, causando asi:
curiosidad (querer saber mas sobre ello); anticipacion (saber qué ocurriria si tuvieran
conocimiento dual); y sentido comun (para determinar el valor o la utilidad del nuevo

conocimiento).

Asimismo, una parte importante del desarrollo y el aprendizaje es como
interactiian la genética y la crianza. Si el sistema afectivo otorga importancia a un
estimulo o situacion, también habra actividad cognitiva, mediante la cual la
informacion se procesa y se compara con la experiencia previa utilizando diversos
procesos cognitivos (por ejemplo, percepciones, recuerdos, andlisis de la experiencia
previa, sintesis de la nueva experiencia, induccion de la nueva experiencia, deduccion
a partir de la experiencia previa, abduccion a partir de la experiencia previa y analogia
con la experiencia previa) para lograr una asimilacion a un nivel equivalente con

respecto a lo que se sabra después de la experiencia.

Posteriormente, mediante el uso de operaciones mentales y las herramientas
de aprendizaje disponibles, el cerebro humano crea un mayor nimero de sinapsis

entre neuronas para almacenar estos datos en la memoria a corto plazo.

Las sefiales eléctricas que estimulan las neuronas en el cerebro también estan
conectadas mediante procesos quimicos. Primero, la primera neurona genera el
impulso nervioso, lo que provoca la activacion de la segunda neurona. Este proceso
se repite a lo largo de la via neuronal, haciendo que cada neurona subsiguiente genere
un impulso nervioso. Posteriormente, mediante la actividad o el entrenamiento, el
cerebro aplica las implicaciones practicas de las estructuras mentales a su
manifestacion fisica a través del comportamiento o la comunicacion, explicando el
significado de dichas estructuras y su relevancia para la persona que realiza las

acciones.

Todo aprendizaje se produce a través de un proceso dinamico y puede
modificarse y perfeccionarse mediante ciclos repetitivos de los tres sistemas descritos
anteriormente. Por eso, a menudo se dice que el aprendizaje es una espiral continua.
En esencia, el aprendizaje siempre gira en torno al perfeccionamiento de las
estructuras mediante las cuales una persona construye su vision del mundo e

interactia con ¢l (es decir, ir a la realidad y volver a ella).
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El aprendizaje se compone de cuatro elementos principales: (1) Inteligencia;
(2) Conocimientos previos; (3) Experiencia; y (4) Motivacion. Todos estos elementos
son importantes para el proceso de aprendizaje, pero el factor mas importante es que,
si una persona carece de motivacion, por muy bien que realice cualquier accion, no
le resultara completamente satisfactoria. Cuando decimos que queremos aprender, la
motivacion (el deseo de aprender) es un componente fundamental. Una persona debe
estar motivada para aprender. Sin embargo, el grado de motivacion viene

determinado por la personalidad y la fuerza de voluntad de cada individuo.

2.3.2.7. Dimensiones del aprendizaje
Segin Morales et al. (2010), uno de los objetivos centrales del Sistema

Educativo Peruano es brindar educacion de calidad a sus estudiantes. Ademas, para
lograr este objetivo es importante que los estudiantes participen en un proceso
educativo donde desarrollen sus competencias y, en ultima instancia, mejoren su

desempefio en cuanto a conocimientos, habilidades y actitudes.

1. Aprendizaje conceptual
El aprendizaje conceptual en torno a la adquisicion de conocimientos se
centra en obtener resultados basados en objetivos que pueden incluir la
memorizacion (datos y hechos), establecer conexiones entre la parte y el todo,
discriminar, enumerar, comparar, etc. (para la primera infancia) para
ayudarles a alcanzar sus objetivos de desarrollo. Los docentes requieren una
pedagogia estructurada basada en actividades que faciliten la organizacién de
conceptos mediante imagenes, graficos y dibujos de informacién/conceptos
(por ejemplo, ;cOmo se representan los elementos de un ciclo del agua, un ser
humano, la naturaleza, una familia, las normas de trafico, etc.?).

2. Aprendizaje procedimental
Los procedimientos y procesos se relacionan con el saber hacer las cosas, por
lo que implican la adquisicion de conceptos o datos y, por lo general,
requieren una serie de pasos o acciones que exigen conocimiento de las
habilidades necesarias, los elementos involucrados y su aplicacion. Esto
incluye buscar y utilizar métodos alternativos para resolver problemas, en
lugar de simplemente memorizar o aprender automdticamente; también
implica examinar otros métodos para alcanzar objetivos y utilizar otros

medios (juegos, videos, simulaciones, etc.) para tal fin.
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3. Aprendizaje actitudinal
Cada actividad de aprendizaje contiene actitudes y valores intrinsecos que
influyen en la experiencia de aprendizaje en cada area tematica. Al dominar
conceptos y procesos mediante este tipo de experiencia educativa, se puede
evaluar la aplicacion adecuada de conocimientos y habilidades a problemas
o cuestiones especificas. Esto brinda la oportunidad de determinar si el
conocimiento adquirido, tanto conceptual como procedimental, fue suficiente

para alcanzar los objetivos de aprendizaje de esa formacion en particular.

2.4. Definicion de términos basicos

e Acompaiiamiento escolar: se entiende como una persona adulta que contribuye
a mejorar las habilidades y la experiencia del desarrollo individual y social de
los miembros del grupo durante el proceso educativo.

e Apego ansioso ambivalente: este tipo de apego se produce cuando un nifio se
enfrenta con frecuencia a situaciones estresantes provocadas por cualquiera de
los padres, sin que estos satisfagan sus necesidades. El cuidador o bien no
responde a las peticiones del nifio (las ignora) o bien reacciona de forma
inapropiada (exagera).

e Aprendizaje actitudinal: se refiere a la adopcion de valores, normas, creencias
y actitudes que promueven el equilibrio y la armonia individual dentro de la
sociedad. Los cambios de actitud se producen gradualmente, dependiendo de
diversos factores, como el grado de conexion con el contenido, las experiencias
significativas y la disponibilidad de recursos didéacticos y humanos para la
creacion de nuevas definiciones de ideas y conceptos.

e Aprendizaje conceptual: este tipo de educacion hace hincapié en la
comprension de ideas, principios y conceptos fundamentales, en lugar de la
memorizacion de datos. Este enfoque permite a los estudiantes organizar la
informacion en categorias, utilizar sus conocimientos fuera del &mbito escolar y
desarrollar habilidades de pensamiento critico.

e Aprendizaje procedimental: consiste en comprender como dominar una serie
de acciones para alcanzar una meta. También incluye saber como realizar una

serie de tareas internalizadas para lograr dicha meta.
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Aprendizaje socioemocional: se produce cuando los adultos estan dispuestos a
ayudar a sus hijos a aprender a ser empaticos, a gestionar sus emociones y a
adquirir otras habilidades sociales.

Aprendizaje: representa una actividad que posibilita que una persona obtenga
o modifique ideas, habilidades, capacidades, etc. Este cambio o adquisicion es
duradero porque proviene de la experiencia, el razonamiento y la interaccion con
otros individuos.

Aptitudes sociales: para poder interactuar de forma positiva con otros, los nifios
y nifias necesitan aprender estas capacidades: la cooperacion, la resolucion de
conflictos y la comunicacioén. Estas habilidades les posibilitan establecer y
sostener relaciones saludables.

Autocontrol: es la habilidad de manejar las emociones, aprender a tranquilizarse
cuando estan en el climax emocional y como afrontar situaciones que les generen
frustracion.

El ambiente familiar: aqui es donde se producen muchas de las primeras y, a
menudo, mejores experiencias de aprendizaje de la vida. Aprenderas habilidades
sociales (para interactuar con los demas), asi como aquellas relacionadas con los
afectos (tanto positivos como negativos), la responsabilidad (tanto hacia los
demas como con ellos).

Familia funcional: se refiere a la que consigue el desarrollo completo de sus
integrantes y un estado de salud beneficioso para ellos, en el cual los miembros
sienten que la familia funciona adecuadamente, expresando su nivel de
satisfaccion con respecto al cumplimiento de los parametros esenciales de la
funcion familiar, como son: afecto, adaptacion, participacion, crecimiento o
ganancia y recursos.

Familia monoparental: un ejemplo de hogar monoparental es un hogar
biparental donde uno de los conyuges ha fallecido (debido a muerte, divorcio,
etc.). El/los progenitores/es (es decir, padre y/o madre) viven en una familia
independiente (es decir, uno o mas progenitores y uno o mas hijos).
Involucramiento familiar: es un acuerdo cooperativo entre familias,
educadores y el entorno para fomentar el aprendizaje y crecimiento completo de

los alumnos. Supone que haya un compromiso activo, comunicacion efectiva y
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participacion activa entre la casa y el colegio, lo cual mejora el desempeiio
escolar, la motivacion y la autoestima de los estudiantes.

Practicas de crianza: son las reglas que los padres aplican frente a la conducta
de sus hijos; se les conoce también como acciones que ellos han aprendido o que
estan presentes en su propia educacién, y que emplean para orientar el
comportamiento de sus hijos.

Rendimiento académico: se refiere a la sistematizacion de las notas que
obtienen los alumnos y a la acreditacion de los programas académicos que estan
tomando, lo cual se expresa en base a experiencias empiricas que describen el
proceso escolar durante un periodo especifico.

Voluntariado: para conseguir la cooperacion y el apoyo de los padres al realizar
actividades, se pueden implementar programas de voluntariado en la escuela. De

esta manera, los padres podran ayudar a otros padres o a los alumnos.

2.5. Hipdtesis de la investigacion

2.5.1. Hipaotesis general

El involucramiento familiar influye significativamente en el aprendizaje de los nifios

de la L.LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.

2.5.2. Hipétesis especificas

El rol familiar influye significativamente en el aprendizaje de los nifos de la
LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.

La integracion familiar influye significativamente en el aprendizaje de los
nifos de la L.LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.

La comunicacion familiar influye significativamente en el aprendizaje de los

nifos de la L.LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.

2.6. Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
INVOLUCRAMIENT | ¢ El rol familiar e Brinda apoyo en la realizacion |  [tems
O FAMILIAR de tareas y actividades

educativas.

e Establece normas y rutinas
relacionadas con el
aprendizaje.
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ela integracion
familiar

e[ .a comunicacion
familiar

e Participa activamente en las
actividades escolares del nifo.

¢ Se involucra en el desarrollo
emocional y social del nifio.

e Participa en  actividades
escolares organizadas por la
institucion.

e Promueve launién y el trabajo
en equipo dentro del hogar.

e Mantiene una comunicacion
abierta y constante con el
nifio.

e Escucha 'y atiende las
necesidades e inquietudes del
nifio.

e Utiliza un lenguaje adecuado
y afectivo en la interaccion
diaria.

ftems

ftems

APRENDIZAJE

¢ Aprendizaje
conceptual

¢ Aprendizaje
procedimental

¢ Aprendizaje
actitudinal

e Reconoce y nombra colores,
formas, nimeros y letras.

e Responde preguntas simples
sobre cuentos o experiencias.

e [dentifica objetos, personas y
elementos de su entorno.

e Manipula materiales
educativos de manera
adecuada.

e Aplica lo aprendido en
actividades préacticas o juegos.

e Participa en  actividades
grupales siguiendo
indicaciones.

e Muestra interés y motivacion
por aprender.

e Participa activamente en las
actividades del aula.

e Demuestra autonomia en sus
actividades diarias.

ftems

ftems

ftems
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1. Diseiio metodologico

Es no experimental de corte transversal, porque no se manipula ninguna de las

variables, solo se observara y analizara la relacion existente.

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacion
Consideramos a todos los padres de familia de los nifos de 5 afios de la LE.L

N° 658 “Fe y Alegria”, siendo un total de 19 encuestados.

3.2.2. Muestra
Por ser una poblacion pequeiia se emplear toda la poblacion en conjunto, siendo

un total de 19 padres de familia.

3.3. Técnicas de recoleccion de datos

3.3.1. Técnicas a emplear
Se utiliz6 la encuesta como método para recopilar datos acerca de la

participacion de los padres.

3.3.2. Descripcion de los instrumentos
La escala estd compuesta por 15 items y se contesta utilizando una escala de
valoracion. Cada item se califica segln la siguiente escala: 1=Siempre, 2=A veces,

3=Nunca.

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

Para llegar a las conclusiones del estudio a partir de los datos recopilados, estos
se procesaron y analizaron mediante estadistica descriptiva, como tablas y graficos.
Asimismo, se analizaron los datos con el software estadistico SPSS (version 25) para

realizar las pruebas de hipotesis.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

Tabla 1

Apoya en tareas y actividades educativas.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 11 57,9 57,9 57,9
A veces 5 26,3 26,3 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

Apoya en tareas y actividades educativas.

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Apoya en tareas y actividades educativas.

Interpretacion

En la tabla se observa que el 57,9% de los padres siempre apoyan en las tareas y actividades
educativas de sus hijos, el 26,3% de los padres a veces apoyan en las tareas y actividades
educativas de sus hijos y finalmente el 15,8% de los padres nunca apoyan en las tareas y

actividades educativas de sus hijos.
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Tabla 2

Supervisa el aprendizaje en casa.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 11 57,9 57,9 57,9
A veces 3 15,8 15,8 73,7
Nunca 5 26,3 26,3 100,0
Total 19 100,0 100,0

Supervisa el aprendizaje en casa,

Porcentaje

Slempre

Interpretacion

A veces

Supervisa el aprendizaje en casa,

Nunca

En la tabla se observa que el 57,9% de los padres siempre supervisan el aprendizaje en casa,

el 15,8% de los padres a veces supervisan el aprendizaje en casa y finalmente el 26,3% de

los padres nunca supervisan el aprendizaje en casa.
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Tabla 3

Establece rutinas de aprendizaje.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 9 47,4 47,4 47,4
A veces 5 26,3 26,3 73,7
Nunca 5 26,3 26,3 100,0
Total 19 100,0 100,0

Establece rutinas de aprendizaje.

a0

Porcentaje

Slempre A veces Nunca

Establece rutinas de aprendizaje.

Interpretacion
En la tabla se observa que el 47,4% de los padres siempre establecen rutinas de aprendizaje
en sus hijos, el 26,3% de los padres a veces establecen rutinas de aprendizaje en sus hijos y

finalmente el 26,3% de los padres nunca establecen rutinas de aprendizaje en sus hijos.
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Tabla 4

Participa en actividades escolares del nifio.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 11 57,9 57,9 57,9
A veces 5 26,3 26,3 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

Participa en actividades escolares del nifio.

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Participa en actividades escolares del nifio.

Interpretacion
En la tabla se observa que el 57,9% de los padres siempre participan en actividades escolares
del nifio, el 26,3% de los padres a veces participan en actividades escolares del nifio y

finalmente el 15,8% de los padres nunca participan en actividades escolares del nifio.
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Tabla §

Muestra interés por el progreso académico.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 10 52,6 52,6 52,6
A veces 6 31,6 31,6 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

Muestra interés por el progreso académico.

60

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Muestra interés por el progreso academico.

Interpretacion

En la tabla se observa que el 52,6% de los padres siempre muestran interés por el progreso
académico de sus hijos, el 31,6% de los padres a veces muestran interés por el progreso
académico de sus hijos y finalmente el 15,8% de los padres nunca muestran interés por el

progreso académico de sus hijos.
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Tabla 6

Participa en actividades de la institucion.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 11 57,9 57,9 57,9
A veces 5 26,3 26,3 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

Participa en actividades de la institucion,

Porcentaje

Slempre A veces Nunca

Participa en actividades de la institucion.

Interpretacion
En la tabla se observa que el 57,9% de los padres siempre participan en actividades de la
institucion, el 26,3% de los padres a veces participan en actividades de la institucion y

finalmente el 15,8% de los padres nunca participan en actividades de la institucion.
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Tabla 7

Se involucra en el desarrollo emocional del nifio.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 12 63,2 63,2 63,2
A veces 5 26,3 26,3 89,5
Nunca 2 10,5 10,5 100,0
Total 19 100,0 100,0

Seinvolucra en el desarrollo emocional del nifio.

i

40

Porcentaje

e

Siempre A veces Nunca

Seinvolucra en el desarrollo emocional del nifo.

Interpretacion

En la tabla se observa que el 63,2% de los padres siempre se involucran en el desarrollo
emocional del nifio, el 26,3% de los padres a veces se involucran en el desarrollo emocional
del nifio y finalmente el 10,5% de los padres nunca se involucran en el desarrollo emocional

del nino.
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Tabla 8

Genera un ambiente familiar armonioso.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 12 63,2 63,2 63,2
A veces 4 21,1 21,1 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

60 |

40

Porcentaje

00

Interpretacion

Siempre

Genera un ambiente familiar armonioso.

Aveces

Genera un ambiente familiar armonioso.

Nunca

En la tabla se observa que el 63,2% de los padres siempre generan un ambiente familiar

armonioso, el 21,1% de los padres a veces generan un ambiente familiar armonioso y

finalmente el 15,8% de los padres nunca generan un ambiente familiar armonioso.
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Tabla 9

Comparte tiempo en actividades educativas.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 11 57,9 57,9 57,9
A veces 5 26,3 26,3 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

Comparte tiempo en actividades educativas.

Porcentaje

Slempre A veces Nunca

Comparte tiempo en actividades educativas.

Interpretacion

En la tabla se observa que el 57,9% de los padres siempre comparten tiempo en actividades
educativas con sus hijos, el 26,3% de los padres a veces comparten tiempo en actividades
educativas con sus hijos y finalmente el 15,8% de los padres nunca comparten tiempo en

actividades educativas con sus hijos.
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Tabla 10

Fomenta valores (respeto, solidaridad)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 14 73,7 73,7 73,7
A veces 2 10,5 10,5 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

a0

Porcentaje

Interpretacion

Slempre

Fomenta valores (respeto, solidaridad)

Aveces

Fomenta valores (respeto, solidaridad)

Nunca

En la tabla se observa que el 73,7% de los padres siempre fomentan valores (respeto,

solidaridad), el 10,5% de los padres a veces fomentan valores (respeto, solidaridad) y

finalmente el 15,8% de los padres nunca fomentan valores (respeto, solidaridad).
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Tabla 11

Escucha sus necesidades e inquietudes.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 15 78,9 78,9 78,9
A veces 3 15,8 15,8 94,7
Nunca 1 5,3 53 100,0
Total 19 100,0 100,0

Escucha sus necesidades e inquietudes.

Porcentaje

Siempre Aveces MNunca

Escucha sus necesidades e inquietudes.

Interpretacion

En la tabla se observa que el 78,9% de los padres siempre escuchan sus necesidades e
inquietudes de sus hijos, el 15,8% de los padres a veces escuchan sus necesidades e
inquietudes de sus hijos y finalmente el 5,3% de los padres nunca escuchan sus necesidades

e inquietudes de sus hijos.
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Tabla 12

Se comunica con los docentes.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 12 63,2 63,2 63,2
A veces 4 21,1 21,1 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

60 |

40

Porcentaje

00

Slempre

Interpretacion

Se comunica con los docentes.

A veces

Se comunica con los docentes.

Nunca

En la tabla se observa que el 63,2% de los padres siempre se comunican con los docentes, el

21,1% de los padres a veces se comunican con los docentes y finalmente el 15,8% de los

padres nunca se comunican con los docentes.
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Tabla 13

Fomenta la expresion de ideas y emociones.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 12 63,2 63,2 63,2
A veces 3 15,8 15,8 78,9
Nunca 4 21,1 21,1 100,0
Total 19 100,0 100,0

Fomenta |a expresion de ideas y emociones.

60 |

40

Porcentaje

00

Aveces

Slempre

Nunca

Fomenta |a expresion de ideas y emociones.

Interpretacion
En la tabla se observa que el 63,2% de los padres siempre fomentan la expresion de ideas y
emociones, el 15,8% de los padres a veces fomentan la expresion de ideas y emociones y

finalmente el 21,1% de los padres nunca fomentan la expresion de ideas y emociones.
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Tabla 14

Mantiene comunicacion constante con el nifio.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 13 68,4 68,4 68,4
A veces 3 15,8 15,8 84,2
Nunca 3 15,8 15,8 100,0
Total 19 100,0 100,0

60 |

40

Porcentaje

00

Interpretacion

Mantiene comunicacion constante con el nifio.

Slempre

Aveces

Mantiene comunicacion constante con el nifio.

Nunca

En la tabla se observa que el 68,4% de los padres siempre mantienen comunicacion constante

con el nifio, el 15,8% de los padres a veces mantienen comunicacion constante con el nifio

y finalmente el 15,8% de los padres nunca mantienen comunicacion constante con el nifio.
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Tabla 15

Dialoga sobre actividades escolares.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 12 63,2 63,2 63,2
A veces 3 15,8 15,8 78,9
Nunca 4 21,1 21,1 100,0
Total 19 100,0 100,0

Dialoga sobre actividades escolares.

B |

40

Porcentaje

a0

Siempre

A veces Nunca

Dialoga sobre actividades escolares.

Interpretacion

En la tabla se observa que el 63,2% de los padres siempre dialogan sobre actividades
escolares de sus hijos, el 15,8% de los padres a veces dialogan sobre actividades escolares
de sus hijos y finalmente el 21,1% de los padres nunca dialogan sobre actividades escolares

de sus hijos.
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4.2. Contratacion de hipdtesis

Paso 1:

Ho. El involucramiento familiar no influye significativamente en el aprendizaje

de los nifios de la L.E.I. N° 658 “Fe y Alegria”’-Huacho, 2025.

Hi: El involucramiento familiar influye significativamente en el aprendizaje de

los nifios de la LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”’-Huacho, 2025.
Paso 2: 0=5%

Paso 3:

Zc=-1,64

Zp=-2,0
Paso 4:
Decision: Se rechaza Hy

Conclusion: Se pudo comprobar que el involucramiento familiar influye
significativamente en el aprendizaje de los nifos de la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-

Huacho, 2025.
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CAPITULOV

DISCUSION

5.1. Discusion de resultados

De los resultados obtenidos, aceptamos la hipotesis general que; el
involucramiento familiar influye significativamente en el aprendizaje de los nifios de la

LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”-Huacho, 2025.

Mena y Gutiérrez (2021), en su investigacion concluyeron que la implicacion
familiar tiene un papel importante en el proceso educativo, siendo el acompafiamiento
en las clases y la realizacion de tareas los elementos mas relevantes. Espin (2021),
mediante un andlisis cuantitativo, no hall6 una correlacion significativa entre la
participacion de los padres en la escuela y el aprendizaje de sus hijos. En cambio, se
detect6 una correlacion inversa (-0,136), lo que indica que cuando un padre participa en
la escolarizacion de su hijo, es menos probable que el aprendizaje del nifio mejore. Sin
embargo, Espin considera que estos dos aspectos estan conectados desde una
perspectiva cualitativa: cuando un padre tiene un vinculo afectivo con su hijo y le brinda

apoyo, aumenta la disposicion del nifio para aprender.

En ese sentido, Baculima y Cajamarca (2024), finalizan diciendo que el
involucramiento de los padres es relevante ya que robustece la relacion entre el hogar y
la escuela, fomenta un ambiente de apoyo y aporta en gran medida al crecimiento
integral de los jovenes y los nifos. Esta investigacion se llevo a cabo con el objetivo de
identificar la forma en que los padres de familia intervienen como promotores del
aprendizaje de los alumnos en la escuela Doce de Abril. Por otra parte, Cueva (2018)
sostiene que las estrategias de solucién implementadas han tenido un impacto limitado.
El compromiso sostenido de las familias con esta escuela es resultado del grado de
concienciacion alcanzado por todos los miembros de la comunidad escolar y de la
exitosa implementacion de un liderazgo compartido y transformador por parte de la
administracion principal de la escuela. Actualmente no existe evidencia que indique si
la participacion familiar estd estadisticamente correlacionada con el rendimiento
académico de los alumnos de cuarto grado matriculados en la Institucion Educativa N.°

88025, ubicada en Coishco, Ancash.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Se comprobd que el involucramiento familiar influye significativamente en el
aprendizaje de los nifios de la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”, ya que el
acompafamiento constante de los padres o cuidadores fortalece tanto el
desarrollo académico como el emocional. La participacion activa de la familia
permite reforzar los conocimientos adquiridos en la escuela, fomentar habitos de
estudio y despertar el interés por aprender, aspectos esenciales en las primeras
etapas de formacion.

El rol familiar influye significativamente en el aprendizaje de los nifios de la
LLE.I. N° 658 “Fe y Alegria”, ya que los padres actuan como guias y principales
mediadores en su proceso educativo. A través de su participacion activa, el
establecimiento de normas y rutinas, y el acompafiamiento constante en las
actividades escolares, la familia contribuye a crear un entorno propicio para el
desarrollo de habilidades cognitivas y habitos de estudio.

La integracion familiar influye significativamente en el aprendizaje de los nifios
de la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”, ya que un entorno donde predomina la union,
el apoyo mutuo y la convivencia armoniosa favorece su desarrollo integral.
Cuando la familia comparte tiempo de calidad y participa activamente en la vida
del nifio, se fortalecen los vinculos afectivos, generando seguridad y confianza,
elementos esenciales para un adecuado proceso de aprendizaje.

La comunicacion familiar influye significativamente en el aprendizaje de los
nifos de la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”, ya que permite establecer un vinculo
afectivo solido basado en la confianza, el respeto y la comprension. A través del
didlogo constante, los padres o cuidadores pueden conocer las necesidades,
intereses y dificultades de los nifios, brindandoles el apoyo necesario para

fortalecer su proceso educativo.
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6.2. Recomendaciones

Se recomienda que la LE.I. N° 658 “Fe y Alegria” cree conciencia sobre los
derechos y responsabilidades que tienen los padres para con la educacion de sus
hijos y fomente su participacion activa en la educacion de sus hijos,
proporcionandoles un plan de formacion para ayudar y hacer un seguimiento del
aprendizaje de sus hijos y su papel en el proceso educativo dentro de la familia
en el hogar.

Es necesario mejorar las habilidades sociales de docentes, padres y estudiantes
para fomentar experiencias de aprendizaje colaborativo en las aulas, los hogares
y otros espacios; por lo tanto, deberdn trabajar juntos para implementar esta
mejora en todas las areas del curriculo, con la colaboracion de sus socios de la
comunidad educativa.

Se sugiere que el desarrollo de un plan de mejora para la I.LE.I. N° 658 “Fe y
Alegria” para abordar varios factores causales de problemas complejos, como el
abuso de drogas y el embarazo adolescente, se acuerde y ejecute con todos los
niveles de gobierno o a través de un acuerdo interinstitucional y se lleve a cabo
a través de intervenciones especializadas.

La sugerencia es que los miembros de UGEL y DRE, asi como otros organismos
de gestion descentralizada, utilicen los instrumentos desarrollados en este
estudio para elaborar un diagnostico sobre la participacion de los padres y el

desarrollo de las habilidades comunicativas de los alumnos de 5 afios.
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UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

i FACULTAD DE EDUCACION
16 g ESCUELA PROFESIONAL EDUCACION
N INICIAL Y ARTE
CUESTIONARIO
Instrucciones:

Lea atentamente cada pregunta y sefiale con una “X” la opcion que mejor describa las

acciones de los padres de familia, asi como la frecuencia con la que realiza dicha accioén

durante el ciclo escolar hasta ahora.

SIENIIPRE A V]iCES NU;CA
N° ITEMS SIEMPRE | A VECES | NUNCA
ROL FAMILIAR
1 | Apoya en tareas y actividades educativas.
2 | Supervisa el aprendizaje en casa.
3 | Establece rutinas de aprendizaje.
4 | Participa en actividades escolares del nifio.
5 | Muestra interés por el progreso académico.
INTEGRACION FAMILIAR
6 | Participa en actividades de la institucion.
7 | Seinvolucra en el desarrollo emocional del
nifio.
8 | Genera un ambiente familiar armonioso.
9 | Comparte tiempo en  actividades
educativas.
10 | Fomenta valores (respeto, solidaridad)
COMUNICACON FAMILIAR
11 | Escucha sus necesidades e inquietudes.
12 | Se comunica con los docentes.
13 | Fomenta la expresion de ideas vy

emociones.
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14 | Mantiene comunicacion constante con el
nifio.
15 | Dialoga sobre actividades escolares.
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