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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tuvo por objetivo determinar la existencia del dolo en
el delito de omisidn a la asistencia familiar y su relacion con el interés superior del nifo.
Metodologia: para lo cual, se optd por una investigacion de tipo aplicada, desarrollada bajo
un enfoque cualitativo, lo cual permiti6 interpretar el fendémeno desde una perspectiva
comprensiva. El estudio se plante6 con un disefio no experimental de corte transversal,
orientado a observar la realidad, sin intervenir en las variables y con un alcance de tipo
correlacional. De igual manera, se utiliz6 el método hipotético-deductivo. Resultados: el
18% de los participantes considerd que la intencioén es muy alta, y el 15% la consider¢ alta.
De igual forma, el 22% la situé en un nivel moderado, el 28% la percibié como baja y el
17% como muy baja. Estos resultados permiten inferir que el incumplimiento no siempre es
el resultado de una conducta plenamente consciente, lo que genera dudas respecto de la
forma en que se esta evaluando el dolo en estas situaciones. Conclusion: se concluye que la
intencionalidad constituye un elemento fundamental para la configuracion del delito de
omision a la asistencia familiar, toda vez que la conducta del obligado adquiere relevancia
penal cuando existe conocimiento de la obligacion alimentaria y voluntad de incumplirla.
En tal sentido, la percepcion de los participantes evidencia que el dolo permite diferenciar
los casos de incumplimiento deliberado de aquellos originados por circunstancias ajenas a

la voluntad del obligado, garantizando una aplicacion mas justa de la norma penal.

Palabras clave: incumplimiento, derecho de familia, el interés superior del nifio.

Xiii



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the existence of criminal intent in the
crime of failure to provide family support and its relationship with the best interests of the
child. Methodology: for which, an applied type of research was chosen, developed under a
qualitative approach, which allowed the phenomenon to be interpreted from a
comprehensive perspective. The study was proposed with a non-experimental cross-
sectional design, aimed at observing reality, without intervening in the variables and with a
correlational scope. Likewise, the hypothetico-deductive method was used. Results: 18% of
the participants considered that the intention is very high, and 15% considered it high.
Similarly, 22% placed it at a moderate level, 28% perceived it as low and 17% as very low.
These results allow us to infer that non-compliance is not always the result of fully conscious
conduct, which raises doubts regarding the way in which criminal intent is being evaluated
in these situations. Conclusion: it is concluded that intentionality constitutes a fundamental
element for the configuration of the crime of omission of family assistance, since the conduct
of the obligor acquires criminal relevance when there is knowledge of the maintenance
obligation and the will to breach it. In this sense, the perception of the participants shows
that criminal intent allows us to differentiate cases of deliberate non-compliance from those
caused by circumstances beyond the control of the obligor, guaranteeing a fairer application

of the criminal law.

Keywords: non-compliance, family law, the best interests of the child.
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INTRODUCCION

La omision a la asistencia familiar se configura como uno de los delitos mas
relevantes dentro del Derecho Penal de proteccion familiar, debido a que su comision afecta
directamente derechos fundamentales de especial tutela constitucional, particularmente
aquellos pertenecientes a los nifios, nifias y adolescentes. No se trata inicamente de un delito
que implica violar una obligacion legal del responsable, como ocurre con otros delitos
patrimoniales o personales; también muestra una conducta que amenaza la subsistencia, el
desarrollo integral y la dignidad del menor que esta especialmente expuesto a la falta de

accion del obligado.

Lo que caracteriza al derecho peruano es la falta injustificada al deber de
proporcionar alimentos, que ya fue determinada por una sentencia firme, y se asimila a una
negligencia propia; No basta con demostrar la deuda, sino se ha de estudiar ademas el
componente subjetivo del delito o sea el dolo. En la practica judicial, los procedimientos
tienden a la verificacion del incumplimiento objetivo, relegando a un segundo plano el
pormenorizado examen de la intencion del obligado. Esto lleva a una tension entre el
principio de culpabilidad basado en una responsabilidad penal solamente en funcion de una

accion culpable voluntaria y consciente y la realizacion de una efectiva proteccion.

Si se da una version benigna de la trivialidad de la obligacion, puede resultar la
injusticia de que sean disculpados los que huyen malévolamente de la obligacion y que sean
castigados los que efectivamente no estén en condiciones de satisfacer su obligacion
alimental por causas ajenas a su control. Este caso demuestra que es necesario realizar un

estudio mas profundo en toda situacion en particular.

XV



La proteccion integral del nifio aparece como uno de los principios fundamentales de
la interpretacion y aplicacion de las reglas elaboradas para proteger a los nifios. Es respecto
a lo que indica la observancia de los instrumentos mas representativos, como la Constitucion
Politica del Pert, la Convencién sobre los Derechos del Nifio y el Cédigo de los Nifios y
Adolescentes, a causa de las cuales seremos conducidos a realizar todas las decisiones

judiciales para brindar proteccion total al menor.

En ese orden de ideas el presente trabajo se ha estructurado de la siguiente manera:
en el primer acdpite se desarrolld lo concerniente a la realidad problematica, con los
respectivos objetivos y las preguntas de investigacion; sin olvidarse de la justificaciéon y la
delimitacion correspondiente. De la misma forma se presenta el acapite segundo,
conformado por los estudios previos y el sustento doctrinario y teérico del estudio, seguido

de la hipotesis, y la definicion de conceptos basicos.

En el acépite tercero se presenta lo referente al disefio metodologico, seguido de los
resultados. En la quinta parte se presenta la discusion, finalmente se ha plasmado las

conclusiones con sus respectivas recomendaciones.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la realidad problematica

En Pert, el incumplimiento de la obligacion alimentaria continua siendo una de las
expresiones mas inquietantes de desamparo hacia los nifios. Su gravedad no se limita a lo
legal, porque sus efectos tienen un impacto directo en la vida cotidiana de los nifios, las nifias
y los adolescentes. Ellos ven como amenazadas las condiciones esenciales para su desarrollo,
tales como la educacion, el bienestar emocional, la salud y la nutricion. Si la persona
obligada deja de cumplir con este deber, el perjuicio no solo se limita al 4rea financiera, sino
que también impacta en todo el proceso de desarrollo del nifio.

Que el problema persista, a pesar de que la ley peruana establece castigos para tal
conducta, demuestra que tener leyes no ha sido suficiente para brindar una solucion efectiva.
Una de las causas principales es la incapacidad para entender adecuadamente los
componentes del delito, en particular el dolo. En la practica, a veces no resulta sencillo
discernir si esa falta se debe a una decision intencionada del obligado o, en cambio, a
circunstancias materiales que lo impiden. Esta diferencia, que necesita un andlisis
exhaustivo, por lo general se disuelve durante el proceso judicial.

El debate no es un evento unico de Pert. En muchos paises, los sistemas judiciales
enfrentan un problema parecido: diferenciar entre el individuo que evita deliberadamente su
responsabilidad y aquel que no tiene la capacidad objetiva de asumirla. Algunas
comparaciones de experiencias han optado por fortalecer los procesos para asegurar que la
obligacion se cumpla eficazmente, eligiendo soluciones que aseguren que las necesidades

del nifio se satisfagan rapidamente, antes de recurrir a meras respuestas punitivas. Este punto
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de vista es importante ya que se centra en la eficacia de la proteccién y no solo en la
implementacion de sanciones.

A nivel nacional, también se ha verificado que la intervencion penal no siempre logra
el efecto de proteccion deseado. En ocasiones, una respuesta exclusivamente punitiva puede
agravar la situacion, sobre todo si afecta a la capacidad econdmica de quien esta obligado y
hace que el pago de la manutencion sea mas complicado. A esta realidad hay que agregarle
circunstancias extraordinarias, como la pandemia, en las que el incumplimiento aumento y
muchos nifios quedaron en condiciones mas precarias.

Cuando el andlisis judicial se limita a verificar la falta de pago sin evaluar el propdsito
del obligado o las circunstancias reales del incumplimiento, los problemas son mas evidentes
a nivel local. Ese procedimiento para resolver casos produce decisiones inconsistentes,
aumenta la incertidumbre legal y disminuye la proteccion de los nifios. Ademas, en algunas
circunstancias, el debate parece centrarse en la situacion del adulto y dejar de lado las
necesidades apremiantes del nifio, lo que va en contra del principio de proteccion prioritaria.

Es relevante considerar que, en sus inicios, estas controversias se trataron sobre todo
desde el punto de vista del derecho civil. Sin embargo, el legislador decidi6 incluirla en el
ambito penal para reforzar la exigibilidad de la obligacion alimentaria a causa de la
persistencia del incumplimiento. No obstante, el problema continta. Esto demuestra que el
problema no es causado unicamente por la gravedad de la norma, sino también por la manera
en que esta se interpreta y se aplica, sobre todo cuando hay que evaluar el elemento subjetivo
del delito.

El riesgo es evidente si esta situacion continlia sin una administracion mas exacta: se
agudizaran las circunstancias de exclusion, los contextos de violacion a los derechos
persistiran y el desarrollo integral de los nifios estard permanentemente impactado. Por ende,

es fundamental examinar con detenimiento cOmo se establece el dolo en la falta de asistencia
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familiar y como este juicio impacta la defensa del interés superior del nifio. En esta direccion,
la investigacion presente se centra en examinar la relacion entre los dos factores
mencionados anteriormente, con el fin de ofrecer criterios que ayuden a tomar decisiones

mas justas, coherentes y realmente orientadas a cuidar eficazmente a los nifios.
1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
(De qué manera esta vinculada la deteccion del dolo en la falta de asistencia familiar
con la proteccion del interés superior de los nifios, Huacho - 20247
1.2.2 Problemas especificos
* (Qué criterios son los que favorecen un andlisis adecuado de la existencia del dolo
en los procedimientos por omision de asistencia familiar, Huacho - 20247
* [/ Qué acciones se estdn tomando para garantizar que el interés superior del nifio esté

protegido en Huacho cuando no hay asistencia familiar en Huacho, Huacho - 2024?
1.3 Objetivo de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
Examinar la relacion entre el establecimiento del dolo en el delito de omision de
asistencia familiar y la salvaguarda del interés superior del nifio en Huacho - 2024.
1.3.2 Objetivos especificos
e Determinar los criterios utilizados para evaluar la presencia del dolo en el delito de
omision a la asistencia familiar, Huacho - 2024.
e Analizar las acciones destinadas a proteger el interés superior del nifio en los casos

de omision de asistencia familiar, Huacho - 2024.
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1.4 Justificacion de la investigacion

La presente investigacion se lleva a cabo debido a la necesidad de examinar con
mayor rigor, un problema que no sélo tiene que ver con la correcta aplicacion del derecho
penal, sino también con su impacto directo en la proteccion efectiva de los derechos de los
nifios. El analisis del dolo en el delito de omision de la asistencia familiar resulta de especial
relevancia, pues su correcta interpretacion permite diferenciar entre un incumplimiento
deliberado y una situacion en la cual el obligado no tiene capacidad para cumplir por factores
ajenos a su voluntad. Esta distincion es de maxima relevancia, ya que la justicia, la equidad
y el acatamiento de los principios que regulan la responsabilidad penal dependen de ella.

Desde la perspectiva juridica, el analisis parte de la teoria del delito y, en particular,
del examen del dolo como condicion previa para la responsabilidad penal. No es suficiente
con evidenciar que no se cumplio la obligacion alimentaria; ademas, es necesario investigar
si hubo conocimiento del deber y voluntad de incumplir. Esta demanda se basa en el
principio fundamental del derecho penal, como la responsabilidad personal y la culpabilidad,
que prohiben imponer castigos sin un presupuesto subjetivo bien fundamentado.

Ademas, el interés superior del nifio, que demanda que su bienestar sea la principal
consideracion en cada decision que le afecte, es una base para realizar la investigacion. No
obstante, en la practica judicial esta exigencia no siempre se manifiesta de manera evidente.
En algunos procedimientos, subestimar el dolo puede llevar a decisiones que no aseguran
una proteccion efectiva del menor y que, en lugar de solucionar el conflicto, mantienen su
condicion de vulnerabilidad.

La importancia de la investigacion se encuentra en el campo social, ya que las
repercusiones de no pagar la manutencion van mas alla del expediente judicial.

En cada situacion participan nifios que enfrentan dificultades en la escuela, carencias

materiales, afectos deteriorados y faltas de proteccion que atentan contra su crecimiento. Por
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eso, la investigacion no solo trata una figura penal, sino también un problema que atafie a
los seres humanos y que tiene consecuencias importantes en la vida de los menores.

Desde el punto de vista metodologico, la investigacion estd justificada porque
permitird analizar la relacion entre variables a partir de evidencia empirica, lo que ayudara a
dar una interpretacion mas objetiva del problema en estudio. El uso de un disefio cuantitativo
correlacional facilitara la identificacion de tendencias y correlaciones que contribuyan al
entendimiento de la manera en que la valoracion del dolo afecta la proteccion infantil.

En conclusion, la investigacion tiene una utilidad préctica, pues puede suministrar
lincamientos analiticos para jueces, fiscales y demas operadores juridicos. Si se
comprendiera mejor el dolo en estos casos, se podrian tomar decisiones mas equilibradas,
mas acordes con la realidad del obligado, pero no hay que perder de vista que el fin ultimo

del sistema es proteger eficazmente los derechos de los menores.

1.5 Delimitacion de la investigacion

El estudio se delimita a la jurisdiccion del distrito de Huacho, exactamente en el CAH
cuyos Letrados especialistas en omision a la asistencia familiar son quienes componen la

muestra a quienes se les aplico una encuesta. El espacio de tiempo fue durante el afio 2024.

1.6 Viabilidad de la investigacion

Esta investigacion es factible porque retine condiciones favorables en los aspectos
operativos, temporales, econémicos, metodologicos y técnicos. Desde el punto de vista
técnico el estudio cuenta con suficiente materia para sustentarse, entre ella, jurisprudencia
relevante sobre la omision de asistencia familiar y la proteccion del interés superior del nifio,
normas vigentes y doctrina especializada. Este conjunto de documentos permite crear un

marco analitico consistente y sélido con el problema presentado.
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Desde el punto de vista metodoldgico, el proyecto es viable pues se encuentra
enmarcada en un disefio no experimental, tipo transversal. Este disefio es el adecuado para
observar y examinar las variables tal y como se presentan en la realidad sin manipularlas.
Del mismo modo, la aplicacion de cuestionarios a profesionales afines al ambito juridico
facilitara la obtencion de informacion esencial para el analisis correlacional.

En cuanto al plano operativo la investigacion puede realizarse en el area geografica
delimitada, ya que existe acceso a la poblacion objetivo y los recursos necesarios para
implementar los instrumentos tanto en forma virtual como presencial. Esto facilita que los
datos necesarios se puedan recolectar de manera mas organizada.

Desde el punto de vista econdmico, la investigacion no exige grandes inversiones.
Los recursos digitales, de impresion, movilidad y materiales, son costos anticipados que el
investigador puede solventar sin poner en riesgo la continuidad del proyecto. Finalmente, en
lo referente al tiempo, la investigacion puede ser desarrollada de acuerdo a un plan
organizado, dividiendo cada etapa del proceso investigativo dentro de un calendario
razonable. Esto asegura que la investigacion se realice y finalice en el tiempo establecido,

respetando la coherencia con los objetivos planteados.

22



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Quinodnez (2020) gira en torno al incumplimiento de la obligacion alimentaria, pero
con miras a abarcar una mayor ambientaciéon a los motivos que lo originan y a cémo
impactan esto en la vida diaria de los menores no s6lo con miras a estudiar el fenomeno
desde el ambito juridico. El objetivo del estudio fue estudiar como afecta esta situacion a las
condiciones de desarrollo de los nifios y adolescentes, resaltando la necesidad de asegurar
recursos basicos que permitan su normal desarrollo. De esta manera, mediante el
cuestionamiento y la revision de normas, doctrina y experiencias relevantes se elabord un
enfoque de corte analitico para abordar el problema desde diversas aristas.

Del estudio que antecede se infiri6 que el incumplimiento de dicha obligacion no es
so6lo un comportamiento prohibido por la ley, sino que crea una situaciéon que afecta
directamente la calidad de vida del menor. El limite de pocos recursos impide su crecimiento
fisico, emocional y social en todos los términos. Se comenta, también, que dicha
problematica tiene un cardcter ético, puesto que se refiere a la responsabilidad de los padres
con sus hijos.

A partir de lo expuesto, el autor llega finalmente a la conclusion de que el remedio
tradicional, centrado fundamentalmente en la sancion, no es suficiente para solucionar el
problema. Propone mads bien enfocar los pasos en la direccion de mecanismos que aseguren
el efectivo cumplimiento de la obligacion de alimentos, preocupacion primera y mayor por

el menor y su desarrollo integral.
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El estudio elaborado por Cevallos (2023) analiza la manera como el sistema
ecuatoriano se ha ido enfrentando al incumplimiento de la obligacion alimentaria, buscando
evaluar la eficacia en la proteccion de derechos de menores. El objeto del estudio fue
establecer si las medidas adoptadas son idoneas para asegurar. Para ello se realiz6 un analisis
de tipo informacion juridica-doctrinal en y la Resolucion N° 097-2006, tomando como base
la ley y la jurisprudencia.

Los resultados exhiben que el modelo ecuatoriano se orienta hacia la solucion
inminente del problema, mediante la adopcion de mecanismos que propician el
cumplimiento directo de la obligacion alimentaria. Tratese con ello de evitar demoras que
pueden afectar a la pitanza del menor, dandole satisfacciones a las necesidades del mismo.
Sin embargo, el estudio también hace hincapié en la necesidad de poner en practica estas
medidas de forma equilibrada, evitando influir desproporcionadamente en los derechos del
deudor. Considerado asi, se da la impresiéon de que se obtienen mejores frutos con este
modelo, pues proporciona un grado correcto de armonizacion entre la tutela de quien no ha
alcanzado la mayoria de edad y el respeto a los derechos del nifio en quien ha pubertado.

Por otro lado, la investigacion elaborada por Blanco (2024) abarca el estudio de las
falencias existentes dentro del ordenamiento juridico de Colombia en atenciéon a la
obligacion alimentaria y la imposibilidad de suministrar dicho sustento, ahondando
especialmente en la dificultad que presenta la diferenciacion entre un posible
desfallecimiento voluntario ante esta obligacion y aquellas no pudiendo cumplir con ella por
razones imputables a restricciones fiscales. El presente trabajo aborda la problemaética desde
un enfoque de naturaleza comparativa y a su vez reflexivo, a partir de la revision de
disposiciones legales, jurisprudencia y antecedentes de investigaciones, relevantes.

En el estudio se detectd que en el sistema juridico no hay unidad de criterios con el

fin de determinar la actitud del obligado, lo que ocasiona respuestas fragmentadas
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impidiendo que sean mas eficaces las medidas impuestas. Asimismo, es evidente que el
actuar de la justicia penal, con caracter punitivo, generalmente, no logra del todo cumplir
con la obligacidn, colocar al menor en mejores condiciones de vida, porque no pacifican la
raiz del conflicto.

De estos resultados, el autor invita a postular la necesidad de modificar o repensar la
respuesta juridicial, propiciando mecanismos alternativos que tengan la efectividad en el
cumplimiento de la prestacion alimentaria como preocupacion prioritaria. Igualmente indica
la necesidad de establecer criterios mas precisos que permitan diferenciar las distintas
modalidades de incumplimiento, de tal modo que contribuyan a tomar decisiones mas
correctas y encaminadas a la efectiva proteccion del menor.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En la investigacion realizada por Aleman y Barba (2024) en la region Tumbes es
evaluar la efectividad de las sanciones penales dada al incumplimiento de la obligacion
alimentaria, teniendo en cuenta su efecto en la defensa del menor. Con ese fin, el estudio se
plantea desde una perspectiva cuantitativa, empleando instrumentos estadisticos que
facilitan el andlisis de la relacion entre las medidas aplicadas y las condiciones de bienestar
del nifio.

Los resultados obtenidos evidencian que la imposicion de sanciones consistentes en
la privacion de libertad no asegura por si sola la mejora de la situacion del menor. Por eso
es que no es solamente la condicion de que los padres tengan el dinero para las cosas, también
necesitan a sus padres presentes, acompanados, y el amor de sus padres, por eso no tenerlos,
0 quizés castigar de alguna manera con algo mas dréstico al padre o a la madre con la que
probablemente pasa mas problemas sobre las necesidades econdmicas cuando hay
problemas caracteristicos, mas problemas en la relaciéon porque cortan a alguno de los dos

papas, eso puede dafiar también al nifio, porque necesita a sus padres.
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En ese sentido, los autores concluyen que el abordaje del incumplimiento alimentario
debe tener una mirada mas amplia, mas alld del castigo, pero que incluya las estrategias
tendientes a garantizar tanto el cumplimiento econémico, como el bienestar emocional del
menor. Asi se propone una aproximacion global que aborde adecuadamente el problema.

En relacion con el desarrollo del menor, Samanez (2023), en su investigacion cuya
finalidad fue analizar la relacion que existe entre el incumplimiento de la obligacion
alimentaria y el desarrollo del menor. Se emplea para ello una metodologia cuantitativa de
tipo correlacional que permite medir el grado de asociacion entre ambas variables.

Los resultados indican una asociacion significativa entre el incumplimiento y el
desarrollo del nifio y que el incremento en falta de cumplimiento trae efectos negativos para
su desarrollo. Tal relacion inversamente guardada permite vislumbrar que la inobservancia
de la obligacion alimentaria no solamente afecta el ambito econdmico, sino que se traduce
directamente en el desarrollo integral del infante.

Con estos resultados el autor concluye que se deben tomar medidas que garanticen
el acatamiento oportuno de la obligacion alimentaria. También se subraya la urgencia de
implementar medidas que colaboren con la proteccion del desarrollo del nifio en todas sus
dimensiones.

Asimismo, el trabajo de Sanchez (2022), relacionado al estudio de la época de
emergencia sanitaria, trata de la cuestion del incumplimiento de la obligacion alimentaria y
sus consecuencias vividas por los menores y la posibilidad de los ordenamientos juridicos
para responder al respecto. Metodologia: se usé un enfoque descriptivo basado en revision
de casos y normativa aplicable.

Los mismos resultados muestran que durante ese periodo hubo un aumento notorio
de los casos de incumplimiento, afectando directamente la situacion de vida de los menores.

Los problemas econdmicos y las trabas del sistema judicial también impidieron cumplir la
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obligacion en tiempo. La respuesta en términos penales es asi insuficiente a este respecto,
mas, incluso, en las situaciones de crisis, concluye el autor. Por ello, propone la necesidad
de adoptar mecanismos mas eficaces que logren garantizar el cumplimiento real de la

obligacion alimentaria y asegurar el bienestar de la menor.
2.2. Bases tedricas

Variable 1: Dolo en la omision de asistencia familiar
2.2.1 Definicion de Dolo en la omision de asistencia familiar

Para entender el dolo en el contexto de la ausencia de apoyo por parte de la familia,
es imprescindible contextualizarlo dentro del comportamiento humano concreto, mas alla de
una simple definicion tedrica. El dolo se produce, en términos simples, cuando una persona
sabe que tiene un deber juridico, en este caso, el de proporcionar alimentos y aun asi decide
no cumplirlo deliberadamente. No se trata de una distraccion momentanea ni de un descuido.
Es una decision que se toma de manera consciente y voluntaria (Jakobs, 1997; Roxin, 2000).

Segun Villavicencio (2017), el dolo no debe ser asumido automaticamente, sino que
debe ser probado a partir de las circunstancias especificas de cada caso. Es esencial el analisis
para diferenciar entre aquel que no puede cumplir por motivos ajenos a su voluntad y aquel
que no cumple por falta de voluntad. Por lo tanto, un estudio detallado, contextual y que
tenga en cuenta la realidad especifica de la persona es necesario para examinar el dolo.
2.2.2 Rasgos del dolo en crimenes de omision

Muiioz (2015) argumenta que los delitos de omision son sin lugar a dudas distintos
de los delitos de accion. El sujeto presenta un comportamiento activo; no obstante, en los
delitos de omisidn, lo que cuenta es la ausencia de actividad ante un deber legal previamente
establecido. Esta diferencia transforma de forma importante el método de anélisis del dolo,

pues se examina lo que no hizo la persona en lugar de lo que si realiz6. Segin Mufioz (2015),
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en este tipo de delitos, el individuo ocupa una posicion de garante, lo que implica un deber
especial de salvaguardar determinados bienes juridicos. En cuanto a la asistencia
familiar, esta obligacion consiste en asegurar que el nifio o la nifia cuente con condiciones
minimas para una vida digna.

Desde este punto de vista, el dolo en los delitos de omision implica no solo saber que
se tiene un deber, sino también querer deliberadamente no cumplirlo. Aunque no se percibe
una accion, esta decision tiene consecuencias tangibles que impactan directamente en
derechos fundamentales como la alimentacion, la salud o la educacion infantil.

Por lo tanto, no se puede reducir la falta de apoyo familiar a un mero incumplimiento
financiero. Es un comportamiento que amenaza la dignidad de los individuos y obstaculiza
el desarrollo integral del nifio o del adolescente. Por lo tanto, es necesario que su examen se
realice desde una perspectiva amplia que permita comprender tanto el comportamiento del
obligado como el contexto en el cual se produce la omision.

2.2.3. La intencion del sujeto activo en la omision de alimentos

Uno de los aspectos mas importantes del andlisis del dolo es definir cual fue el
verdadero deseo que impulso el comportamiento del obligado. No solo se trata de comprobar
la falta de cumplimiento, sino también de establecer si esta fue el resultado de una decision
deliberada o si no habia otra alternativa.

Segun Roxin (2000), la voluntad del individuo debe estar orientada a lograr que se
consuma el hecho. Esta disposicion se hace clara en el marco de la asistencia familiar cuando
el obligado opta por no cumplir con su deber, incluso teniendo los recursos necesarios. Estas
conductas pueden mostrarse como un comportamiento repetido de eludir responsabilidades,
falta de interés por lo que necesita el nifio o incumplimiento. No obstante, no todas las
omisiones provienen de una intencion deliberada. En ocasiones, el obligado se enfrenta a

problemas financieros reales que le impiden cumplir con su responsabilidad. Esto evidencia
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que es imprescindible analizar cada situacion de manera individual, puesto que la ausencia
de intencion anula la posibilidad de dolo. En esa linea, la intencionalidad no debe ser vista
como algo automatico; tiene que construirse a partir de los hechos, teniendo en cuenta las
circunstancias especificas del sujeto y su ambiente.
2.2.4 La valoracion del dolo en el proceso penal

La existencia del dolo es compleja dentro de un proceso penal, ya que éste requiere
deducir el estado interno de una persona a partir de acontecimientos externos. Hay aqui una
dificultad sobre todo cuando trata de averiguar si el quebranto de una obligacion responde a
una decision deliberada o a una causa no imputable al sujeto (San Martin Castro, 2019). En
este sentido, la labor del juez es primordial, pues estara en la necesidad de estudiar con
minuciosidad cada singular de la situacion y a no dar a las rapidas deducciones.

Al respecto, se afirma como lo hacen distintos autores, que es preciso hacer dicha
evaluacidn con perspectiva, teniendo presentes diversas circunstancias, especialmente si el
sujeto al que afecta esta situacion ha podido disfrutar de una cierta estabilidad laboral, la
realidad patrimonial de quien debe asumirlas y el ejercicio habitual que viene haciendo de
sus deberes frente a la sociedad. En la practica esto es ir viendo bien lo que hay de evidencias
para saber de qué va el tipo.

La jurisprudencia peruana de forma categorica, ha sentado el criterio, inconmovible,
que del dolo no cabe presuncion; lo que debe acreditarse. Para ello, se necesita de operadores
de justicia prudentes, responsables y objetivos. La susodicha postura, no s6lo garantiza una
mejor aplicacion de la Ley Penal, sino que ademads asegura el respeto a los derechos del
denunciado evitando que se le sancione con meras conjeturas o interpretaciones

irresponsables.
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2.2.5 El dolo de la omision: como doctrina contemporanea

En tiempos modernos, el pensamiento ha cambiado hacia una vision mas realista y
humana del dolo en los delitos de omision de asistencia familiar. Estos comportamientos no
pueden valorarse ajenos a muchos otros, pues se es necesario considerar el entorno social y
economico del obligado. Este aspecto es particularmente clave en contextos de informalidad
laboral y carencia de fondos (Villavicencio, 2017).

En mucho, los tropiezos con el decoro no carecen de razones validas, algunas veces
para la ocurrencia misma, sino para el deber relevante de los motivos. Por ello, hay que ser
cauteloso a la hora de interpretar el dolo, evitando las generalizaciones que lleven a
decisiones injustas. La responsabilidad penal s6lo procede cuando se prueba el verdadero,
pero no cuando las circunstancias excedan la capacidad del que est4 obligado. No obstante,
el dolo cobra especial importancia en el plano penal y lo es en tanto que permite realizar una
separacion entre aquellas acciones ejecutadas con voluntad de las que se ejecutan sin
voluntad (Roxin, 2000).

No se debe tener esta regla para tomar decisiones con justicia. La culpabilidad, segun
Roxin (2000) sélo se da cuando el acto de la persona incluye voluntad y conocimiento. Es
importante que no haya castigos inmerecidos, si el incumplimiento no fue premeditado. El
dolo supone un filtro que permite aplicar el derecho penal de una forma mas justa, castigando
solo lo que realmente tiene que ser castigado.

2.2.6 Jurisprudencia sobre el dolo en la omision a la obligacion de asistencia familiar

La jurisprudencia peruana ha contribuido en cobrar singular importancia para definir
lo que debe entenderse por dolo en estos casos. El Tribunal Constitucional y la Corte
Suprema coinciden en que no solo se debe probar el incumplimiento de la obligacion
alimentaria, sino que ademas se debe acreditar que quien la debia tuvo la oportunidad de

satisfacerla, y prefirié no hacerlo.
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Esta concepcion sirve de apoyo a la doctrina de que el dolo no es de modo que se
presume, sino que se requiere su pronta demostracion con claridad en su evidencia. Aunado
a ello, existe un reconocimiento de que la obligacion de brindar la alimentacion estd
estrechamente relacionada con los derechos fundamentales del menor, lo cual implica un
deber especifico del Estado en sede de salvaguarda.

2.2.7 Critica a la jurisprudencia del dolo

A pesar de los logros conseguidos en el campo del dolo, éste contintia planteando
dificultades practicas a su aplicacion. Se asume la existencia en ocasiones sin un estudio
detenido de la realidad del obligado, lo que puede dar lugar a decisiones injustas. De ahi que
la criminalizacion de la pobreza sea consecuencia de estas circunstancias y esto ocurre, en
especial, cuando no se tienen en cuenta las dificultades econdmicas que enfrenta un
ciudadano (Villavicencio, 2017).

Por ello, propone una interpretacion mas atenta y situada que permita diferenciar
entre no querer y no poder efectivamente hacer. Esta vision no solo homogeneizada la
justicia penal, sino al mismo tiempo permite proteger de manera mas adecuada los derechos
de los menores, propiciando decisiones mas equilibradas y que se concuerden con la realidad
social. Desde este punto de vista no s6lo se mejora el sistema penal, sino también se
preservan de modo mas apropiado los derechos de los menores, propiciando decisiones mas

ponderadas y realistas socialmente.
2.3. Variable V2: El interés Superior del nifio

2.3.1 Definicion del interés superior del nifio
La ley establece que un principio fundamental para todas las acciones y

determinaciones que involucren a los nifios es que deben estar guiadas por el interés superior
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del nifio. Su finalidad es garantizar el interés superior del nifio por encima de cualquier otra
indole, cualquiera que fuere la circunstancia.

Esto quiere decir que instituciones, familia y autoridades, deben optar por la opcioén
que mas favorezca al desarrollo integral del nifio en sus dimensiones educacionales, fisicas,
emocionales y sociales. La Convencion sobre los derechos del nifio (1989) sefala que este
principio es parte esencial de todas las decisiones que conciernen a los nifios. Segun el
Cddigo de los Nifos y Adolescentes, la interpretacion de las normas que pretenden proteger
a este sector poblacional, a su vez lo coloca como eje central.

2.3.2 La expresion del interés superior del nifio

Es el principio cardinal que debe presidir todas las decisiones y todas las actuaciones
relacionadas con los nifios, nifias y adolescentes. Encima de cualquier otro aspecto, este
criterio antepone integradamente la salud de estos colectivos. Esto significa que los entes
institucionales, las autoridades y la familia deben tomar decisiones que favorezcan, ante
cualquier situacion de conflicto o de incertidumbre, el desarrollo integral del nifio a nivel
fisico, emocional, educativo y social.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989) plantea que una de las cuestiones
que hay que velar si se adopta una decision que afecta a un nifio es el interés superior de éste.
En esa medida, el Codigo de los Nifios y Adolescentes, recoge este principio como uno de
los ejes fundamentales en los que debe sustentarse la interpretacion y aplicacion de las
normas expedidas con base en la politica de proteccion de la nifiez. En el mismo sentido,
Riafio y otros de la doctrina juridica argumentan que no se trata de un principio abstracto,
sino de una norma préactica para la resolucion de conflictos juridicos y la proteccion real de
los derechos de los nifios.

2.3.3 Componentes del interés superior de los nifios

a) Completitud
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Con relacion a esta dimension se tiene en cuenta el debido cubrimiento de las
necesidades esenciales del nifo, (alimentacion, salud, afecto, educacion, hogar). es necesario
que a la gente se le hagan las condiciones dignas para que entonces logren con algo de
bienestar avanzar en un entorno adecuado, seguro. Desde esa Optica la responsabilidad de
alimentar no es sélo la econdmica, es también ofrecer acceso a oportunidades que hagan mas
seguro la tarea de desarrollar en forma integral al nifio.

b) Dimension defensiva de los derechos fundamentales.

El objetivo de esa solucion es proteger a los nifios ante el riesgo de ser descuidados
o abandonados, asi como atender a los derechos humanos esenciales como el derecho a la
vida, el derecho a una identidad, el derecho a recibir educacion y atencion sanitaria. Asi, la
familia y el Estado han de acometer responsablemente la prevencion de toda violacion y
asegurar que estos derechos se hacen efectivamente valer.
¢) Mejoras con caracter mundial

El objetivo es promover el crecimiento integral de la nifia y el nifio, no sélo en el
aspecto fisico sino también en su desarrollo psicoldgico, emocional, social. No solo se trata
de sobrevivir. Es zona de desarrollo de capacidades, capacidad de la gente. Si no cumplen
con la obligacion alimentaria, su avance se ve afectado de una manera directa pues se limitan
las oportunidades para el bienestar y el desarrollo.

d) Mejora del carécter de proteccion

Esta dimension se basa en el supuesto de que el infante, por su condicion, resulta mas
vulnerable, y por ende precisa de una especial proteccion que le brinda el derecho. Desde
esta Optica, existen medidas claras que tienden a coadyuvar a lograr su bienestar, sobre todo
cuando no se cumple con la obligacion de proveer alimentos. Es muy importante que en este
tipo de casos el Estado actue, para brindar una adecuada proteccion y proteccion de los

derechos del menor.
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2.3.4 Importancia del interés superior del menor

Uno de los objetivos clave para lograr que el principio del interés superior del nifio
se cumpla es orientar todas las decisiones dirigidas a proteger la dignidad y el desarrollo
integral del nifio. En otras palabras, esta listo para asegurarse de que cualquier acciéon o
actividad en la que se involucran le apufialan primero en su bienestar en todos los sentidos.
Este mismo principio se convierte en una norma fundamental en la interpretacion de las leyes
en donde se prima el interés del nifio para la solucion de conflictos. El de omitir la prestacion
de asistencia familiar, incluso mas todavia, porque permite discernir si los medios aplicados,
valen para ayudar al nifio en sus circunstancias, o si, por el contrario, no son los idoneos.

Ademads, aboga por practica de politicas publicas destinadas a atesorar a los
pequetios, y destaca el rol del Estado como garante de los derechos, apuntando, de forma
perenne, a ejercer decisiones mas justas, equilibradas y denotarse en el bienestar infantil.
2.3.5 Caracteristicas del interés superior de los nifios y nifias

El interés preponderante del nifio, los otros conflictos de creencias no son
importantes. Ademads, es dindmico y adaptable en funcion de las circunstancias concretas del
caso, con lo que se logra una adecuada valoracion para el nifio. También es integral, porque
mira todos los aspectos del desarrollo humano: el social, el emocional, el fisico, el educativo.
Finalmente, una proteccion eficaz de los derechos del nifio requiere el trabajo conjunto entre
la familia, el Estado y la sociedad.
2.3.6 Relacion con la no obligacion de brindar asistencia familiar

Como bien se sabe, nifias y nifios, son los seres humanos mas vulnerables de la
sociedad y como su nombre lo expresa es de interés protegido por el Estado, la nifiez es
sujeto de proteccion y el hecho de que la interesada en un momento determinado no reciba
apoyo o prestacion de asistencia por parte de sus padres o de cualquiera de ellos, conlleva el

delito de omision en la asistencia familiar o Inasistencia Alimentaria, conducta que
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menoscaba el desarrollo pleno de los nifios y limitan el libre desarrollo de su personalidad,
pues al no contar con ayuda de ellos se frustran sus posibles aspiraciones futuras, al privarles
de ellos sin miras al desarrollo total de su ser. Esto tiene que ver con el interés superior hasta
donde no se protegen a los nifios y se trata de una facultad del Estado y la comunidad para
defenderlos, el que no participe en su proteccion lo que provoca un daio al desarrollo pleno
del nifio, y el hecho que exista el delito tipificado como Inasistencia alimentaria o delito de
omision por asistencia, lesiona el interés de los nifios.

Cuando no se brinda el debido cumplimiento al deber de dar alimentos, se cercenan
las posibilidades del nifio y se violan derechos elementales e indefectiblemente salvo del
castigo penal, la evaluacion legal, que hay que realizar, no se debe reducir exclusivamente a
la pena penal; se debe también evaluar si las medidas que se han puesto en practica aseguran
una proteccion efectiva y real del menor. Esto significa tener en cuenta alternativas que
prioricen la satisfaccion del deber alimentario respecto a las sanciones, pues estas ultimas
carecen de ventajas reales para el nifio.

2.3.7 Perspectiva legal y doctrinal

Doctrinalmente, el interés superior del nifio es considerado un principio
interpretativo de caracter constitucional que dirige la aplicacion de la ley en todo caso en
beneficio de los nifos. Es una obligacion reconocida por las normativas nacional e
internacional. Ademas, este principio estd directamente relacionado con los tratados
internacionales en materia de derechos humanos y constituye un factor indispensable para la
proteccion de la nifiez.

2.3.8 Consecuencias practicas para nuestro pais.

En Peru, el interés superior del nifio obliga a los jueces, fiscales y autoridades

administrativas a decidir en forma tal que sea favorable al nifio. Aceptar asumir la

responsabilidad de la manutencion de otra persona es lo mismo que tomar accion efectiva
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para asegurarse de que la manutencion de pension sea pagada a tiempo. Igualmente, es
imperativo fortalecer los mecanismos alternativos de solucion de conflictos, como los de
conciliacion, las medidas civiles coercitivas y el establecimiento de politicas publicas para
garantizar la efectiva salvaguarda de los derechos de los nifios.
2.3.9 Contribucion de la variable para el analisis

El estudio del interés superior del nifio, en la investigacion, permite ahondar en el
impacto efimero de hacer desatencion alimentaria y sus respuestas, como los logros en la
aplicacion del sistema legal. De este modo la variable sirve para plantear si en verdad, la
oOptica punitiva, es el medio para poder hacer efectivo el resguardo del menor o bien si se
debe hacer una reingenieria de la aplicacion de otras formulas que garanticen el pleno

resguardo del menor.
2.4. Bases filosoficas

La alimentacion no es solo una necesidad principal, tambien es un derecho
fundamental; esto genera la obligacion tanto legal como moral de respaldar el sustento de
los menores alimentistas. El principio se basa tanto en la filosofia clasica como, de manera
mas directa, en la idea de justicia distributiva. Por lo tanto, Aristoteles (2007) sostiene que
la justicia abarca distribuir de manera equitativa responsabilidades y bienes dentro de la
sociedad, teniendo en cuenta las capacidades y necesidades de cada individuo (p. 65).

Desde este punto, el no cumplimiento de la obligacion alimentaria es a la vez una
vulneracion del derecho y una violaciéon de un principio ético esencial relacionado con la
igualdad y con la solidaridad social. Siguiendo esta misma linea, Rousseau (2012) afirma
que la vida en sociedad conlleva responsabilidades compartidas dirigidas al bienestar

general, de acuerdo con su teoria del contrato social.
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De este modo, la obligacioén de alimentar no es una responsabilidad independiente,
sino que se incluye en el deber social que los padres adquieren al formar una familia. Los
padres tienen la responsabilidad de cuidar el desarrollo integral de sus hijos, quienes
requieren mas proteccion y cuidado por su condicion (p. 94). Es por ello que al no ayudar a
la familia no perjudica solamente a los nifios que lo sufren, sino también afecta la
convivencia y armonia en la sociedad.

En tanto que, segin Rawls (1999), la justicia es entendida como igualdad; su
perspectiva es mas contemporanea. Por tal razon, es responsabilidad del estado garantizar
que todas las personas, en especial aquellos que son de bajos recursos, tengan la posibilidad
de satisfacer sus necesidades fundamentales. En este sentido, se comprende que la sancion
por incumplir con el deber de sostener es un medio para salvaguardar los derechos
fundamentales de los menores, fomentando asi una reparticion equitativa de las
responsabilidades en la sociedad y la familia (p. 243).

En ultima instancia, los derechos humanos brindan una base ética universal que
reconoce a la alimentacién como un elemento principal para una mejor calidad de vida. La
dignidad de una persona se establece por la satisfaccion de sus necesidades fundamentales,
segin Donnelly (2013, p. 77). Por lo tanto, el derecho penal se encarga en proteger y

garantizar que los padres cumplan con la manutencion establecida.
2.5. Definicion de términos basicos

Teoria del delito
Roxin (2000) refiere que el dolo es la expresion de la voluntad consciente y
voluntaria del individuo para cometer un acto ilicito, con pleno conocimiento de que dicho

acto es ilegal.
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Falta de apoyo por parte de la familia

Pena (2013). Sucede cuando el encargado de proporcionar los alimentos no lo hace
sin una justificacion valida, lo que se considera un delito contra la familia.
Alimentos esenciales

Sessarego, C. (2001). Es una obligacion legal proveer los recursos requeridos para la
subsistencia, la educacion y el desarrollo del alimentista.
El interés superior del nifio

Cillero (2007), Es un principio legal que exige que, en todas las decisiones que le
afecten, se tenga en cuenta de manera prioritaria el interés superior del nifio.
Responsabilidad penal

Jakobs G. (1997) refiere que es el resultado legal de la comisién de un delito y
conlleva la imposicion de una pena.
Los padres no cumplen con sus obligaciones

Varsi Rospigliosi (2012). Se refiere al hecho de no cumplir con las obligaciones
legales de proteccion, asistencia y cuidado que se tienen hacia los hijos.
Derecho a la alimentacion

Vilcachagua (2015). Es el derecho de cada persona a conseguir lo que necesita para
sobrevivir y desarrollarse integralmente.
Conducta de omision

Mir Puig, S. (2008). Es aquella en la que el sujeto no lleva a cabo un acto que por ley
estaba obligado a realizar.
Proteccion del nifio en todas sus dimensiones

Se trata del conjunto de garantias cuyo proposito es asegurar el adecuado desarrollo

de los nifios, nifas y adolescentes. (UNICEF, 2006)
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Violacion de los derechos humanos de los nifios

Cualquier accion u omision que influya en la implementacion de los derechos
fundamentales del nifio. (Convencion sobre los derechos de la infancia, 1989).
Preservacion de los alimentos

Codigo civil de Peru (1984). Es el respaldo financiero para satisfacer las necesidades

basicas del alimentista.
2.6. Hipotesis de la investigacion

2.6.1 Hipotesis general

La escasa consideracion del principio de interés superior del nifio en los
procedimientos judiciales y la ausencia de criterios legales uniformes son factores que hacen
que la determinacion del dolo en el delito de omision a la asistencia familiar sea ineficaz.
Huacho- 2024.
2.6.2 Hipaotesis especifica
* Los operadores de justicia no aprecian de forma constante el dolo al cometer el crimen de
omision a la asistencia familiar y no hay una interpretacion sistemdatica que permita
demostrar la intencion del acusado, Huacho-2024.
» Las acciones tomadas para salvaguardar el interés superior del nifio en situaciones de
omision a la asistencia familiar son inadecuadas y no aseguran totalmente sus derechos

esenciales ante la falta de cumplimiento con las obligaciones alimentarias, Huacho — 2024.
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2.7. Operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION TECNICA
CONCEPTUAL | OPERACIONAL | PTMENSIONES | INDICADORES RAD D DE REC. DE IS TRUMENTOS
X.1.1.- Existencia de
actos previos que
demuestren voluntad de
De esta manera lo X.1.- ) ..
) .| Para los efectos de . . incumplimiento
explica Claus Roxin . ., Intencionalidad -
(2000), que el dolo se da esta investigacion, | .| sujeto activo X.l.%.— . Capacidad
porque ¢l obligado El . ‘drolo en la economica real  del
conoce y quicre omision  a Hla obhg.ado al momento de la
incumplir la obligacién as1sten912} famlhe,lr omision ‘ Muestra de 50
alimentaria. mostrando | 5 medlra'a tra\'I’es X.2.1.- Pr'ese.nlea de Abogados
un Animo (ielibera do de de la verificacion argumentos judiciales que | pertenecientes al
no asistir al menor Fie . . la acredl‘ten la Volunta'd CAH . .
vulnerando ’ 1ntenC}ona11dgd ‘ consmentej de.no cumplir Encuesta Cuestionario
directamente sus del suthf) qctlyq y )'(.2'.—'Valorac1(')n con la obligacion.
derechos valoracion judicial | judicial del dolo X..2..2.- .Criterios
fundamentales. del dolo. utilizados por jueces y
fiscales para diferenciar
dolo directo, eventual y
culpa
El interés superior del | En el presente Y.1.1.- Medidas Muestra de 50
nifio es un principio que | trabajo, se | Y.l.- Proteccion | judiciales adoptadas para Abogados
pone en primer lugar el | analizard el interés efectiva de asegurar el acceso del g
bienestar integral del | superior del nifio | derechos del nifio | menor a alimentacion, pertengj;;:{ntes al

menor, asegurando la

en relacion con la

salud y educacion.
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proteccion  de

Sus

derechos en todas las

decisiones que le afecten

(UNICEF, 2019).

proteccion

efectiva de sus
derechos y su
prevalencia en la
decision judicial.

Y.1.2.- Participacion del
niflo o su representante en
el proceso para hacer
valer sus derechos

Y.2.- Prioridad
en la decision
judicial

Y.2.1.- Menciéon expresa
del principio del interés
superior del nifio en las
resoluciones judiciales

Y.2.2.- Aplicacion
preferente del principio
frente a argumentos del
denunciado
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CAPITULO 111

METODOLOGIA
3.1 Disefio metodolégico

El disefio metodologico es la serie de procedimientos sistematicos que orientan el
progreso de la investigacion y tienen como objetivo asegurar que los resultados alcanzados
sean validos, confiables y consistentes. La estructura de este trabajo se ha dispuesto en
funcién de la naturaleza del problema, de los objetivos propuestos y de las propiedades de
las variables analizadas, que estan relacionadas con el deseo deliberado de no proporcionar
asistencia familiar y con la proteccion prioritaria del nifio.

3.1.1 Nivel de investigacion

Este trabajo se lleva a cabo desde una perspectiva correlacional y descriptiva, dado
que su proposito es entender el fendmeno en su totalidad. Por un lado, implica describir
como es el problema en la realidad. Por otro lado, analizar la relacion entre las variables sin
interferir ni modificar su comportamiento. Segiin Hernandez y Mendoza (2018), esta clase
de estudios posibilita, por un lado, el conocimiento de las propiedades de un fendmeno vy,
por otro lado, la magnitud de las conexiones entre los elementos que lo conforman.

En esta direccion, la investigacion no se restringe a analizar el dolo en la infraccion
por omitir asistencia a la familia, sino que busca comprender de qué manera esto impacta en
la proteccion del menor, entendida como un aval para su desarrollo completo. Esto es
relevante porque muestra que la manera en que se evalua el dolo tiene un impacto directo en
lo eficaz que resulta la proteccion de los derechos del nifio.

Ademas, el estudio no solo se limita a describir la problematica, sino que busca

identificar vinculos significativos entre las variables. Esto propicia un andlisis juridico méas
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preciso, ya que contribuye a entender de manera mas cabal el fenomeno y a establecer
mejoras en la aplicacion del derecho.
3.1.2 Tipo de investigacion

Es una investigacion de tipo aplicada, porque su finalidad no es solo producir
conocimiento tedrico sobre el asunto tratado, sino también recabar conocimientos juridicos
especificos que sirven como guia en la practica. Segtin Naupas et al. (2018), el proposito de
estos estudios es expandir el saber cientifico y funcionar como soporte para futuras
decisiones o investigaciones.

En este contexto, el estudio tiene como objetivo analizar el dolo en el delito de
omision de asistencia familiar y su vinculo con la proteccion del menor, brindando aportes
conceptuales para comprender mejor la problematica. Este tipo es relevante porque posibilita
tratar el fenomeno de manera mas profunda y reflexiva, ya en el &mbito del derecho.

3.1.3 Diseiio de la investigacion

Se selecciona un disefio transversal y no experimental, porque el fendmeno se analiza
tal cual ocurre en la realidad y las variables no estan sometidas a manipulacion. De acuerdo
con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), este tipo de disefio hace posible examinar los
sucesos en su entorno natural sin interferir con ellos.

En este caso, la investigacion se enfoca en examinar la relacion entre el dolo en la
falta de ayuda familiar y la proteccion del nifo, tanto en el contexto social como legal. Por
otro lado, el caracter transversal posibilita la recoleccion de los datos en un tinico momento,
lo que facilita obtener una perspectiva completa del fendmeno durante un periodo especifico.
Este método de disefio es apropiado ya que posibilita la observacion objetiva del
comportamiento de las variables sin alterar su dinamica, lo cual contribuye a asegurar la

confiabilidad de los resultados.
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3.1.4 Enfoque de la investigacion

El andlisis se realiza desde una perspectiva cuantitativa porque utiliza datos
numéricos que se recogen y examinan para identificar las conexiones entre variables. Segin
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), este enfoque se distingue por el empleo de métodos
estadisticos y herramientas estructuradas para verificar hipotesis.

La encuesta se empleara en este trabajo como el principal método para recopilar
informacion, con la finalidad de conseguir datos que puedan cuantificarse acerca de coémo
los abogados perciben el dolo cuando se omite la asistencia a la familia. Para establecer la
fuerza de asociacién entre las variables, se utilizaran el coeficiente de correlacion de
Spearman y otros métodos estadisticos. La perspectiva cuantitativa posibilita la obtencion
de resultados objetivos y verificables, lo que refuerza la validez y fiabilidad del estudio;

ademas, brinda evidencias contundentes para analizar el problema desde un enfoque legal.
3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

Los letrados que pertenecen al Colegio de Abogados de Huaura son el grupo de
estudio. La experiencia y el conocimiento de este grupo en el ambito legal, especialmente
en derecho penal y de familia, lo hacen relevante.

Segun Tamayo y Tamayo (2012), la poblacion estd compuesta por todos los
elementos que poseen caracteristicas similares y son objeto de analisis. En esta ocasion, el
conjunto de estudio se restringe a los profesionales del derecho que tienen una relacion
directa con el problema investigado.

3.2.2 Muestreo
La muestra esta compuesta por 50 abogados seleccionados mediante un muestreo no

probabilistico intencional. Este tipo de muestreo se aplica cuando el investigador selecciona
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a los participantes por sus caracteristicas particulares, que estan relacionadas con el objetivo
del estudio (Hernandez y Mendoza, 2018). Se eligieron abogados con experiencia en
omision de asistencia familiar para asegurar que la informacion obtenida sea pertinente. La
muestra tiene un tamafio adecuado para el andlisis correlacional sugerido por la

investigacion.

3.3 Técnicas de recoleccion de datos

Se llevo a cabo una encuesta para recoger la informacion, lo que permite obtener
datos directamente de los participantes mediante un instrumento estructurado. Segun Bernal
(2016), la encuesta es uno de los métodos mas empleados en investigaciones cuantitativas,
ya que posibilita la recoleccion de datos de manera eficaz y sistematica.

Se utiliz6 un cuestionario de cuatro preguntas, creado a partir de las variables
estudiadas, como instrumento. Se utiliz6 una escala de tipo Likert para cada pregunta con el
fin de establecer el grado de conformidad o discrepancia de los participantes.

Con el fin de asegurar que el contenido es valido, el instrumento fue evaluado por medio del
juicio de expertos. Ademads, se empled el coeficiente alfa de Cronbach para comprobar la

fiabilidad, lo que permiti6 asegurar la consistencia interna.

3.4 Técnicas para procesar la informacion

Para procesar la informacion, se utilizé el software SPSS especificamente como
herramienta estadistica, que permitié organizar, codificar y analizar los datos adquiridos.
En primer lugar, se realizdo un analisis descriptivo, en el cual se emplearon tablas de
frecuencia y porcentajes para definir la conducta de las variables. Mas adelante, se utilizé el
coeficiente de correlacion de Spearman, ya que este es adecuado para variables ordinales y

simplifica la identificacion del grado de relacion entre las mismas (Siegel y Castellan, 1995).
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Se presentaron los resultados en tablas y graficos de una forma similar para
simplificar su andlisis e interpretacion. El proceso ayudo a llegar a conclusiones precisas y
transparentes, lo cual beneficio el logro de los objetivos del estudio. Finalmente, se
realizaron estudios de los hallazgos considerando el contexto teérico y la historia previa de
la investigacion. Esto permiti6 confrontar los estudios anteriores y emitir conclusiones

fundamentadas en bases solidas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1 Analisis descriptivo

Tabla 1. Percepcion sobre la intencionalidad en el delito de omision a la asistencia
Samiliar

! !!Rpmmntn”l)rnpnrciﬁn (‘%)!
Muy alto |9 [18% |
Alto 7 115% |
Medio 11 22% |
Bajo 14 128% |
Muy bajo |9 117% |
Total 50 100% |
Elaboracion propia

Figura 1. Percepcidn sobre la intencionalidad en el delito de omisidn a la asistencia familiar
8%
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m
(=]
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Porcentaje (%4}

10 -

Muy alto Alte Medio Bajo Muy bajo
Miveles de percepcion

Figura 1. Percepcion sobre la intencionalidad en el delito de omision a la asistencia
Sfamiliar

Fuente: Elaboracion Propia
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Los resultados evidencian que predomina la percepcion de nivel bajo (28%), seguida del
nivel medio (22%) y muy alto (18%). Esto indica que la mayoria considera limitada la
intencionalidad del obligado. Sin embargo, la distribucion refleja diversidad de opiniones,

lo que sugiere una valoracion heterogénea del comportamiento analizado.

Tabla 2. Percepcion sobre los criterios juridicos para determinar el dolo en la omision a
la asistencia familiar

‘ Nivel HRecuento“Proporcién (%)l
Muy alto |13 123% |
Alto |12 [21% |
Medio ][0 0% \
Bajo  ][10 [17% |
Muy bajol|15 129% |
Total |50 1100% |
Elaboracion propia.

Figura 2. Criterios juridicos para determinar el dolo en la omision a la asistencia familiar
30 9%

254

23%

Porcentaje [}

(e

Muy alto Alro Medio Bajo Muy bajo
Niveles de percepcian

Figura 2. Percepcion sobre los criterios juridicos para determinar el dolo en la omision a
la asistencia familiar

Fuente: Elaboracion Propia
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Los resultados evidencian que predomina el nivel muy bajo (29%), seguido de muy

alto (23%) y alto (21%), mientras que el nivel medio no presenta registros. Esto indica

percepciones polarizadas sobre los criterios juridicos, sugiriendo que una parte significativa

considera insuficiente la claridad en la determinacion del dolo en estos casos.

Tabla 3. Percepcion sobre la efectividad de las medidas judiciales en la omision de la

asistencia familiar
‘ Nivel HRecuentoHProporcién (%)‘
[Muy alto][12 25% |
Alto |9 117% |
Medio |15 128% |
Bajo |4 9% |
[Muy bajol|10 121% |
Total |50 1100% |

Elaboracion propia.

Figura 3. Medidas judiciales para salvaguardar derechos de nifios frente a omision de asistencia familiar
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28%
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Niveles de percepcidn

Bajo Muy bajo

Figura 3. Percepcion sobre la efectividad de las medidas judiciales en la omision de la

asistencia familiar

Fuente: Elaboracion Propia
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Los resultados muestran predominio del nivel medio (28%), seguido de muy alto
(25%) y muy bajo (21%). Esto evidencia percepciones diversas sobre la efectividad de las
medidas judiciales, sugiriendo que, aunque existe valoracién positiva, aun se identifican
limitaciones en su aplicacion para garantizar plenamente los derechos de los menores.

Tabla 4. Percepcion sobre la valoracion de la conducta en la omision a la asistencia
familiar

‘ Nivel HRecuentoHProporcién (%)‘
Muy alto [[9 138% |
Al |7 9% |
Medio |11 21% |
Bajo 14 [12% |
[Muy bajol[9 120% |
Total |50 1100% |
Elaboracion propia.

Figura 4. Percepcion sobre la valoracion de la conducta en |3 omision a la asistencia familiar
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Figura 4. Percepcion sobre la valoracion de la conducta en la omision a la asistencia
familiar

Fuente: Elaboracion Propia
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Se observa predominio del nivel muy alto (38%), seguido de medio (21%) y muy
bajo (20%). Esto indica que la mayoria percibe alta valoracion de la conducta analizada. Sin
embargo, la presencia de niveles bajos y altos refleja diversidad de criterios en la apreciacion

del fenomeno estudiado.
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CAPITULO V
DISCUSION

La investigacion de Aleman y Barba (2024) nos muestra elementos relevantes para
entender el delito de omision a la asistencia familiar con relacion al interés superior del nifio.
Los autores indican que la pena privativa de libertad no favorece necesariamente la calidad
de vida del menor alimentista, ya que el bienestar infantil no depende tinicamente de recursos
econdmicos, sino también de factores afectivos, emocionales y familiares. En ese sentido, la
presente investigacion considera que la existencia del dolo en la omision a la asistencia
familiar constituye un elemento determinante para justificar la intervencion penal del Estado,
debido a que permite diferenciar si el obligado incumple con su deber intencionalmente o se
encuentra con una barrera que imposibilita cumplirla. Desde esta premisa, los resultados de
Aleman y Barba (2024) permiten reflexionar sobre el verdadero fin de la sancioén penal en
los delitos de omision a la asistencia penal. Si bien, la sancion penal puede ser la solucion
eficaz, pero su aplicacion debe garantizar el bienestar del nifio. En ese sentido, la
acreditacion del dolo adquiere relevancia frente a conductas que tienen la intencion de
perjudicar la subsistencia y desarrollo del nifio.

Por otro lado, los hallazgos de Samanez (2023) evidencian una relacion significativa
entre el incumplimiento de la obligacion alimentaria y el desarrollo integral del nifo. Esta
conclusion guarda relacion la presente investigacion, dado que demuestra que la omision de
brindar alimentos causa perjuicio en el bienestar fisico, psicolégico, educativo, y social del
alimentista. Por consiguiente, si la conducta es dolosa, el perjuicio ocasionado afecta los
derechos fundamentales del menor.

Asimismo, el estudio de Samanez (2023) refuerza la importancia del interés superior
del nifio como criterio rector en los procesos relacionados con alimentos. Si el

incumplimiento alimentario afecta negativamente al nifio, es razonable la sancion debido a
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que la conducta fue realizada con la intencion de incumplir. Desde esta premisa, el dolo no
solo es un requisito juridico para la configuracion del delito, sino también un indicador del
nivel de afectacion que se puede generar en contra de los derechos del menor.

No obstante, los resultados de Samanez también permiten advertir que la proteccion
del menor no depende netamente del castigo penal. La investigacion demuestra que el
problema es a raiz del incumplimiento oportuno de la obligacion. Por ello, muy aparte de
sancionar la conducta dolosa, el Estado debe aplicar mecanismos que permiten salvaguardar
el desarrollo integral del menor.

Por su parte, Sanchez (2022) analiza el incremento de los incumplimientos
alimentarios durante la emergencia sanitaria, reconociendo factores econdémicos y
dificultades institucionales que limitaron la capacidad de los obligados para cumplir sus
deberes alimentarios. Esto es importante para analizar el dolo, debido a que se muestra que
no toda omision es una conducta dolosa. En otras ocasiones, la imposibilidad de cumplir
puede excluir la existencia de voluntad de incumplir, aspecto que debe ser analizado
minuciosamente.

En ese sentido, los resultados de Sanchez (2022) se asemeja con las posturas
doctrinales que sefialan que el derecho penal debe ser aplicado tnicamente cuando exista
una conducta reprochable. La simple omision de pasar pension alimenticia no es suficiente
para la comision del delito; es importante acreditar que el padre era consciente y decidid
incumplir. Esto es, para proteger los derechos del menor alimentista.

Finalmente, el analisis conjunto de las investigaciones de Aleman y Barba (2024),
Samanez (2023) y Sanchez (2022) permite sostener que el interés superior del nifio debe ser
protegido por el estado mediante mecanismos de proteccion. La sancion penal es solamente
cuando se demuestra la existencia del dolo, pues en ocasiones, el incumplimiento es

voluntario y consciente en desatender las necesidades del nifio. Sin embargo, la proteccion
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efectiva de los derechos del nifio necesita respuesta punitiva con medidas preventivas,
mecanismo que busca garantizar el desarrollo integral del nifio, de esta manera el interés

superior del nifio prevalezca en todas las actuaciones del estado.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1 Conclusiones

1. Se concluye que la intencionalidad es un elemento fundamental para la configuracion
del delito de omision a la asistencia familiar, esto debido a que la conducta del
obligado adquiere relevancia penal cuando existe conocimiento de la obligacion
alimentaria y consciencia para incumplirla. Por consiguiente, la percepcion de los
participantes evidencia que el dolo facilita diferenciar a los que incumplen
deliberadamente de aquellos originados por motivos ajenos a la voluntad del
obligado, de esa forma se garantiza la aplicacion mas justa de la norma del
ordenamiento juridico.

2. Se concluye que los criterios juridicos empleados para establecer la existencia del
dolo resultan indispensables para una mejor valoracion de la razonabilidad penal,
dado que facilitan evaluar aspectos como el conocimiento de la obligacion
alimentaria, la capacidad de cumplimiento y la conducta desplegada por el obligado.
Esto demuestra la necesidad de que dichos criterios sean ejecutadas de manera
coherente y objetiva para evitar decisiones injustas que puedan afectar tanto los
derechos del imputado como los derechos del menor alimentista.

3. Se concluye que las medidas judiciales aplicadas frente a la omision de la asistencia
familiar son comprendidas como mecanismos fundamentales para la exigencia del
cumplimiento de las obligaciones alimentarias; no obstante, su efectividad depende
de que se logre garantizar eficazmente y oportuna la satisfaccion de las necesidades

del nifio. En efecto, solamente imponer sanciones no basta si no se concuerdan con
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acciones orientadas a asegurar el bienestar integral del nifio y la ejecucion efectiva
de las obligaciones alimentarias.

4. Se concluye que la valoracion integral de la conducta del obligado establece una
faceta esencial para acreditar la existencia del dolo en la omision a la asistencia
familiar, ya que facilita analizar las situaciones particulares que acarrean el
incumplimiento. La percepcion de los participantes subraya la importancia de
examinar tanto los elementos objetivos como subjetivos de la conducta, con la
finalidad de demostrar si existié una decision consciente de incumplir y asegurar que
las decisiones judiciales se encuentren correctamente fundamentadas en proteccion

del interés superior del nifio.
6.2 Recomendaciones

1. Se recomienda a los operadores de justicia realizar un andlisis expreso, motivado y
probatorio del dolo en los procesos por omision a la asistencia familiar, evaluando
elementos como el conocimiento de la obligacion, la capacidad econdomica del
obligado y la voluntad de incumplimiento, a fin de evitar decisiones basadas
unicamente en el incumplimiento material.

2. Se sugiere que el Poder Judicial uniformice criterios jurisprudenciales sobre la
valoracion del elemento subjetivo del dolo en este delito, mediante acuerdos
plenarios o lineamientos interpretativos que contribuyan a una aplicacion mas
coherente y garantista del tipo penal.

3. Se recomienda fortalecer la aplicacion de medidas alternativas y complementarias a
la sancidon penal, tales como mecanismos de ejecucion efectiva de la pension
alimentaria, conciliacion supervisada o medidas coercitivas civiles, priorizando el

interés superior del nifio y su derecho a una vida digna.
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4. Se propone que futuras investigaciones profundicen en el impacto real de la sancion
penal en la proteccion del interés superior del nifio, evaluando si la criminalizacion
del incumplimiento alimentario cumple con su finalidad preventiva y protectora, o si
resulta necesario replantear su enfoque desde una perspectiva mas integral de

proteccion de derechos.
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Matriz de consistencia

ANEXOS

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA INSTRUMENTO
Problema general Objetivo general Hipotesis Principal CATEGORIA TIPO DE INV. TECNICA:
] , . L . - . PRINCIPAL

(De qué manera estd | Examinar la relacion | La escasa consideracion del principio .

. i S o ) " v’ Aplicada Encuesta
vinculada la deteccion | entre el establecimiento | de interés superior del nifio en los

. e .. . V1 -> El dolo en la .
del dolo en la falta de | del dolo en el delito de | procedimientos judiciales y la ausencia v Correlacional INSTRUMENTO
asistencia familiar con la | omision de asistencia | de criterios legales uniformes son | omision a la v Cualitativa
proteccion del interés | familiar y la salvaguarda | factores que hacen que |Ia . . . . .
asistencia familiar. Cuestionario

superior de los nifios,
Huacho - 20247

del interés superior del
nifio en Huacho - 2024.

determinacion del dolo en el delito de
omision a la asistencia familiar sea
ineficaz. Huacho- 2024.

Problemas especificos

Objetivos especificos

* /Qué criterios son los
que favorecen un
analisis adecuado de la
existencia del dolo en
los procedimientos por
omision de asistencia
familiar, Huacho -
20247

* (Qué acciones se

estin tomando para
garantizar que el
interés superior del

nifio esté protegido en
Huacho cuando no hay
asistencia familiar en
Huacho, Huacho -
20242

* Determinar los criterios
utilizados para evaluar la
presencia del dolo en el
delito de omision a la
asistencia familiar,
Huacho - 2024.

* Analizar las acciones
destinadas a proteger el
interés superior del nifio
en los casos de omision
de asistencia familiar,
Huacho - 2024.

Hipotesis Especificas

* Los operadores de justicia no aprecian

de forma constante el dolo al cometer el
crimen de omision a la asistencia
familiar y no hay una interpretacion
sistematica que permita demostrar la
intencion del acusado, Huacho-2024.

* Las acciones tomadas para
salvaguardar el interés superior del nifio
en situaciones de omision a la asistencia
familiar son inadecuadas y no aseguran
totalmente sus derechos esenciales ante
la falta de cumplimiento con las
obligaciones alimentarias, Huacho -
2024.

V2 -> Interés

superior del nifio.

v No experimental
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VARIABLE: Dolo en la omision de la asistencia familiar

Item 1: Relacionado con el conocimiento de la obligacion alimentaria

Item 2: Relacionado con la conciencia de las consecuencias legales

ftem 3: Relacionado con la intencién o voluntad de incumplimiento

Item 4: Relacionado con la capacidad econémica y decision de no cumplir

Base de datos

Iteml Item2 Item3 Item4

APININWIWWIW|IDRINIR(RPRIRPIWININDNINIWWIAAINIMNWO|RPIWW O[PS
Wik RLrIMdMINMMNOIIPPIWIR|IPIW|IAINNOUOIRRIPIWIRLINIRPIWWO OIS IW(FP (P
Wik INNIUODIFRPRINIPIWIAR|PIUVIWIRLRIPIWIRIARIOOIWININIOWINIARIWOIULWLW |
Wik |h(RINI(APIPIWO || IWOINWLWIULLIUVIFPIWIN|IR[PIWIWIRLINWLWIULINW




Confiabilidad

2 4 5 4
2 1 4 1
4 2 4 4
1 2 5 3
2 2 3 1
3 1 5 4
2 1 2 5
3 1 4 4
3 5 1 4
1 1 5 2
4 4 4 4
3 3 5 5
2 5 1 5
1 3 4 2
5 3 1 2
1 2 3 5
5 3 1 1
4 2 2 2
5 2 1 4
Resumen de procesamiento de
casos
N %
Casos Valido 50 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 50 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach

N de elementos

,961

4
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Resumen de prueba de hipotesis

HIPOTESIS NULA PRUEBA

La distribucién de Relacionado con | Prueba de

el conocimiento de la obligacién Kolmogorov-

alimentaria es normal con la media | Smirnov para
1 | 4 yla desviacién estandar 0,744 muestra

La distribucién de Relacionado con | Prueba de

la conciencia de las consecuencias | Kolmogorov-

legales es normal con lamedia4y | Smirnov para
2 | la desviacion estandar 0,744 muestra

La distribucién de Relacionado con

la intencién o voluntad de Prueba de

incumplimiento es normal con la Kolmogorov-

media 4 y la desviacién estandar Smirnov para
3 | 0,744 muestra

La distribucién de la Relacionado

con la capacidad econdmica y Prueba de

decisién de no cumplir es normal Kolmogorov-

con la media 4 y la desviacion Smirnov para

estandar 0,737 muestra

Se muestran significaciones asintdticas. El nivel de significacién es de ,05

1 Lilliefors corregida

SIG. DECISION

Rechazar la hipdtesis
nula

Rechazar la hipdtesis
nula

Rechazar la hipdtesis
nula

Rechazar la hipdtesis
nula
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Prueba de Kolmogorov-Smirnov

para una muestra

Relacionado con el

conocimiento de la

Relacionado con la

conciencia de las

Relacionado con la

intencion o voluntad

Relacionado con la
capacidad econémica

y decisién de no

obligacién alimentaria | consecuencias legales de incumplimiento cumplir
N 50 50 50 50
Parametros normales?® Media 4,24 4,24 4,24 4,22
Desv. Desviacion 744 744 744 737
Maximas diferencias extremas Absoluto ,267 ,267 ,267 ,255
Positivo ,207 ,207 ,207 217
Negativo -,267 -,267 -,267 -,255
Estadistico de prueba ,267 ,267 ,267 ,255
Sig. asintotica(bilateral) ,000¢ ,000° ,000¢ ,000¢

a. La distribucion de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.
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