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RESUMEN
Este estudio academico, elaborado con el fin de obtener el grado de Licenciado en
Educacion en la especialidad de Primaria y Problemas de Aprendizaje en la UNJFSC de
Huacho, analiza la incidencia de las pautas de crianza familiar en el comportamiento
agresivo de los alumnos de sexto grado. Bajo un enfoque de investigacion bésica, el disefio
seleccionado fue no experimental de corte transversal, permitiendo alcanzar un nivel

descriptivo-correlacional al contrastar ambas variables en su contexto real.

Nuestra hip6tesis central planted que la modalidad de crianza ejercida en el hogar
guarda una relacion directa y significativa con los niveles de agresividad escolar exhibidos
por los estudiantes. Para validar esta premisa, trabajamos con una poblacion total de 113
escolares, de los cuales se selecciond una muestra representativa de 19 sujetos. Mediante la
aplicacion de cuestionarios especializados, se obtuvo informacién precisa sobre ambas
dimensiones de estudio. En conclusion, el analisis estadistico realizado confirma que existe
una influencia significativa entre los modelos de crianza y la tendencia a presentar conductas

agresivas, lo que ratifica la importancia de esta relacion en el &mbito educativo.

El autor

Palabras claves: estilos, crianza, agresividad, escolar.
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ABSTRACT

This academic study, conducted to obtain a Bachelor's degree in Education
specializing in Primary Education and Learning Disabilities at UNJFSC in Huacho, analyzes
the impact of family parenting styles on the aggressive behavior of sixth-grade students.
Using a basic research approach, the selected design was non-experimental and cross-
sectional, allowing for a descriptive-correlational level of analysis by comparing both

variables within their real-world context.

Our central hypothesis posited that the parenting style practiced at home has a direct
and significant relationship with the levels of school aggression exhibited by students. To
validate this premise, we worked with a total population of 113 students, from which a
representative sample of 19 subjects was selected. Through the application of specialized
questionnaires, precise information was obtained on both dimensions of the study. In
conclusion, the statistical analysis confirms a significant influence between parenting styles
and the tendency to exhibit aggressive behaviors, thus reinforcing the importance of this
relationship in the educational setting.

The author

Keywords: styles, parenting, aggression, school
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INTRODUCCION

La educacién de un nifio no comienza en el aula, sino en el calor del hogar, bajo el
amparo de los primeros vinculos afectivos que moldean su vision del mundo. Este trabajo
esta justificado porque depende de comprender como esas conexiones invisibles afectan, a
través de habitos vividos por estilos parentales, el comportamiento que los estudiantes
practican a través de la familia y la convivencia. En el contexto actual, la escuela no solo es
un espacio de adquisicion de conocimientos, sino el escenario donde se manifiestan las

huellas de la formacion familiar.

En la LLE. Augusto Salazar Bondy, en Bagua Grande, se ha observado con
preocupacion que la agresividad escolar se presenta como un fenémeno que altera el clima
de desarrollo y el bienestar emocional de los nifios del sexto grado. Esta etapa es crucial,
pues marca la transicion hacia la adolescencia, un periodo donde la identidad se afirmay las
conductas aprendidas en casa suelen replicarse con mayor intensidad en el entorno de sus

pares.

La presente investigacion parte del planteamiento de que los modelos de autoridad,
comunicacion y afecto ejercidos por los padres no son eventos aislados, sino determinantes
en el desarrollo de la autorregulacion emocional del menor. Cuando existe una desconexién
entre la norma y el afecto, o cuando el autoritarismo y la negligencia prevalecen, el
estudiante suele proyectar esa frustracién o carencia a través de conductas impulsivas o

agresivas frente a sus compafieros.

Por ello, este trabajo no solo busca analizar datos estadisticos, sino sensibilizar sobre
la corresponsabilidad entre la familia y la escuela. A partir de una metodologia rigurosa, la
investigacion pretende analizar como las relaciones familiares presentes en nuestra region
inciden en las interacciones sociales desarrolladas en el contexto escolar, con el fin ultimo
de proponer caminos que transformen la agresividad en una cultura de paz, respeto y empatia

desde la raiz: el nucleo familiar.

Més allad de las aulas, La presente investigacion encuentra su justificacion en la

necesidad urgente de fortalecer el tejido social desde sus bases. En un entorno globalizado



donde la tecnologia y la inmediatez a menudo fracturan la comunicacion directa entre padres
e hijos, los estudiantes del sexto grado de la I.E. antes mencionada se encuentran en una
encrucijada emocional. Comprender el impacto del estilo de crianza ya sea democratico,
autoritario, permisivo o negligente permite visibilizar realidades silenciosas que ocurren tras
las puertas de cada hogar y que, inevitablemente, definen la salud mental de la futura
ciudadania de Bagua Grande.

Desde la perspectiva pedagdgica, este estudio busca romper con la visién tradicional
que etiqueta al estudiante agresivo como un "problema aislado™. Por el contrario, se propone
una mirada integral donde el docente y la institucién actiian como observadores estratégicos
de las carencias o excesos afectivos que el nifio arrastra de su entorno primario. Al identificar
las correlaciones entre el trato recibido en casa y la respuesta violenta en la escuela, se
sientan las bases para disefiar estrategias de tutoria y acompafiamiento mucho més humanas,

eficaces y, sobre todo, preventivas.

Finalmente, el proposito de este trabajo trasciende la mera recopilacién de datos para
convertirse en una invitacion a la reflexién colectiva. Se aspira a que los hallazgos aqui
presentados sirvan como un faro para los padres de familia y autoridades educativas,
promoviendo una cultura de crianza Basada en relaciones de respeto compartido y en la
aplicacién de limites de manera afectuosa. En ultima instancia, investigar la agresividad
escolar en este contexto es apostar por un futuro donde la escuela sea, verdaderamente, un

refugio de paz y el hogar, la primera escuela de humanidad y empatia.
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CAPITULOI
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad, frente a un contexto de inestabilidad institucional que
impacta a la sociedad, donde los antivalores se filtran como una mala infeccién y
proporcionan todo tipo de ejemplos perniciosos a los nifios, junto con el crimen y la
violencia fuera de control en innumerables formas, debemos preguntarnos con urgencia
por las fuentes detras de este casi universal torrente de barbarie que destruye nuestra
sociedad y quiénes de entre nosotros no estan cumpliendo su deber educando
debidamente a nuestros jovenes. Es en este enfoque cuando la familia necesita volver a
asumir su relevancia y su importancia.

La familia funciona como el motor principal de cualquier sociedad; todo
empieza ahi. Es nuestra primera escuela, el lugar donde aprendemos las reglas basicas
de convivencia y afecto. (Gubbins, 2002). Es aqui donde ingresa la escuela, con el
objetivo de lograr el crecimiento integral y auténomo del individuo representa un
objetivo esencial, en el cual la familia y la escuela actiian como aliados estratégicos para

favorecer su consecucion, a nivel individual y social, un propdsito formativo claro.

Se puede observar una agresion violenta en los adolescentes de hoy; y con los
avances de su sociedad tecnoldgica adornada con la ciencia, simplemente contintian
haciéndolo como cuclillos. Ademés, también se sabe que la persistencia de este
fendmeno tiene su origen en la educaciéon familiar y, especificamente, en los estilos

parentales aplicados por los padres; que no son las formas mas adecuadas de educacion.

Desde una perspectiva pedagdgica, los estilos de crianza se comprenden
como el conjunto de estrategias, pautas y dinamicas de interaccion que los progenitores
despliegan al educar y convivir con sus hijos. Estos modelos de conducta no son casuales,
sino que actuan como la base sobre la cual se construye el vinculo afectivo y la guia

durante las etapas tempranas del desarrollo. En este sentido, la responsabilidad parental

13



cobra un rol determinante, pues el acompafiamiento se inicia desde los primeros afos de
vida y evoluciona constantemente conforme el nifio transita hacia su etapa adolescente,

marcando profundamente su personalidad y sus formas de relacionarse con el entorno.

Eso indica que las madres y los padres estan a cargo de la transmision de
principios, la comprension, las politicas, los comportamientos y también los habitos de
una generacion a la siguiente. Dicho esto, desempefian una funcién de apoyo biologico,
educativo, social, econémico y psicoldgico. De acuerdo con ello, el estilo educativo de
los padres se encuentra determinado por dos dimensiones esenciales, las cuales
comprenden el nivel de control y exigencia, la aplicacion o ausencia de reglas y

disciplina, ademas de las expectativas establecidas hacia sus hijos.
1.2. Formulacion de problema

1.2.1. Problema general
¢Como influye el estilo de crianza sobre la agresividad escolar en
estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua

Grande?

1.2.2. Problemas especificos

¢Cémo influye el estilo de crianza de padres autoritarios sobre la
agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto

Salazar Bondy- Bagua Grande?

¢Como influye el estilo de crianza de adres permisibles sobre la
agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto

Salazar Bondy- Bagua Grande?

¢Como influye el estilo de crianza de padres democraticos sobre la
agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto

Salazar Bondy- Bagua Grande?

14



1.3.Objetivos

1.3.1. Objetivo general
Determinar la influencia del estilo de crianza sobre la agresividad escolar en
estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua

Grande.

1.3.2. Objetivos especificos

Analizar la influencia del estilo de crianza autoritario ejercido por los padres
en la agresividad escolar de los estudiantes de sexto grado de primaria de la I.E.
Augusto Salazar Bondy — Bagua Grande.

Fijar la influencia del estilo de crianza de padres permisibles sobre la
agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto
Salazar Bondy- Bagua Grande.

Establecer la influencia del estilo de crianza de pares democraticos sobre la
agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.LE. Augusto

Salazar Bondy- Bagua Grande.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tedrica: Desde una vision tedrica, este trabajo explora la relacion directa entre las
pautas de crianza familiar y el desempefio conductual del estudiante en el &mbito
escolar. Apoyandonos en los postulados de Diana Baumrind, analizamos como los
estilos de autoridad, apertura o permisividad en los padres actan como
determinantes en el proceso de maduracion emocional. En este sentido, la
investigacion busca aplicar este marco tedrico para profundizar en el entendimiento
de los factores que, desde la crianza, estructuran la personalidad y las reacciones

interpersonales de los nifios en el colegio.

De igual modo, el analisis se apoya en los principios de Albert Bandura sobre el

aprendizaje social. Desde este enfoque, la agresividad no se ve como un rasgo innato,

15



1.4.2.

sino como una conducta que el estudiante ha aprendido al observar y emular los
modelos que lo rodean. Por ello, este estudio busca identificar si los modelos de
crianza actlan como una guia protectora o, por el contrario, como un factor que
predispone al alumno a resolver sus conflictos escolares mediante comportamientos

agresivos.

Finalmente, este documento aspira a enriquecer el marco bibliografico de la facultad,
aportando datos reales sobre como la educacion familiar moldea la conducta dentro
del aula. Al vincular la psicologia del desarrollo con la gestion de la convivencia en
las escuelas, se pretende generar una base conceptual que permita a docentes y padres
entender mejor las causas ocultas de la violencia en el aula, especificamente en el

sexto grado de primaria.

Metodoldgica. La eleccion de un disefio no experimental de corte transversal
responde a nuestra intencion de analizar el fendmeno de la agresividad escolar tal y
como ocurre en el aula, respetando la dinamica natural de los estudiantes de la
institucion. Al optar por este método, evitamos intervenir o alterar las condiciones
del entorno, lo que nos permite obtener un diagndstico honesto y directo sobre como
el estilo de crianza que reciben en casa influye en su conducta diaria en el colegio.
Creemos que la validez de este estudio reside precisamente en esa capacidad de
observar la realidad sin sesgos, capturando el comportamiento tal cual se manifiesta

en la convivencia cotidiana.

De igual manera, el rigor metodoldgico se consolida mediante el uso de cuestionarios
debidamente validados para ambas variables, los cuales nos brindan la seguridad de
trabajar con datos consistentes y fiables. Esta metodologia no solo otorga solidez
cientifica a nuestros hallazgos, sino que constituye una herramienta practica que
otros docentes investigadores de nuestra facultad podran adaptar o replicar en futuros
proyectos. En definitiva, este procedimiento es el puente que nos permite transformar
nuestras inquietudes pedagogicas diarias en informacion precisa, facilitando una
comprension mucho mas profunda de los factores que, desde el hogar, moldean la

convivencia escolar en nuestro contexto local.
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1.4.3. Social. Latrascendencia social de este trabajo radica en su capacidad para visibilizar
como los modelos de crianza impactan directamente en la convivencia dentro del
aula. Al identificar qué dindmicas familiares podrian estar detonando conductas
agresivas en los nifios, ofrecemos a los padres y docentes un punto de partida para
reflexionar sobre su labor formadora. Creemos firmemente que comprender estos
vinculos es esencial para fortalecer el tejido social en las escuelas, permitiéndonos
transitar de un entorno marcado por el conflicto hacia uno donde la empatia y el
respeto sean los ejes centrales de la ensefianza.

Por otro lado, los resultados de este estudio se transforman en una herramienta de
apoyo para las labores de orientacion y tutoria escolar. Méas alla de los datos,
buscamos que las familias y los centros educativos encuentren aqui una base para
construir estrategias preventivas que aseguren el bienestar emocional de los alumnos.
En dltima instancia, este esfuerzo académico tiene el proposito de contribuir a la
formacion de ciudadanos capaces de gestionar sus emociones, impactando
positivamente en el clima escolar y, sobre todo, mejorando la calidad de vida de
nuestros estudiantes en esta etapa tan determinante de su desarrollo.

1.5. Delimitaciones del estudio

a. Disponibilidad de tiempo

En particular, cuando se requiri6 que la propia investigacion fuese realizada e
interpretada por el investigador mismo, que ademas necesitaba trabajar dentro de un
marco temporal estrecho, el tiempo de calidad disponible para dedicarse a esta tarea

fue limitado.

b. Limitados medios econdmicos

La inversion econémica necesaria para llevar a cabo la investigacion tuvo
algunas restricciones, ya que se trataba de un estudio financiado por el propio
investigador. Sin embargo, el costo de esta reforma, que de todos modos debe

realizarse, podria financiarse si se aborda con ahorros privados.
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1.6. Viabilidad del estudio
Este estudio cuenta con la viabilidad necesaria para su ejecucion, ya que se sustenta
en el acceso real a la poblacién de estudio y en la disponibilidad de los instrumentos de
medicién. Como investigadora, cuento con la autorizacion y el respaldo institucional
necesarios para aplicar los cuestionarios, lo que garantiza el levantamiento de
informacion sin contratiempos. Asimismo, la muestra seleccionada es manejable, lo que
asegura que la recoleccion y el procesamiento de los datos se realicen con el rigor y la

prontitud que el cronograma académico exige.

Desde una perspectiva técnica y logistica, el proyecto es totalmente ejecutable. Se
dispone de la bibliografia especializada, el apoyo de los docentes expertos en la materia
y los recursos digitales necesarios para sistematizar los resultados. En suma, la
combinacion de una muestra accesible, el disefio metodoldgico claro y el compromiso
con los tiempos de entrega, nos permite concluir que el proyecto es viable, factible y
sostenible desde el inicio hasta la culminacion del proceso de tesis.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. A nivel Internacional

Valenzuela (2015) en “Acoso escolar en las aulas chilenas’’. estudié los
significados que los alumnos de 7mo afio atribuyen al bullying en un colegio
particular de Las Condes. Se tratd de un estudio cualitativo con un disefio de
casos mdltiples, que permite a los investigadores examinar el fenémeno
estudiado en el contexto de una situacion educativa real y acotada. Los analisis
se obtuvieron mediante la implementacion de entrevistas en profundidad, lo
que nos permitio conocer las experiencias, percepciones y discursos que tenian
los estudiantes sobre situaciones de violencia escolar, reforzdndose ademas la
credibilidad de los resultados mediante la triangulacion tedrica. Los resultados
describen los distintos patrones y dinamicas del bullying entre agresores y
victimas, identificando caracteristicas diagnosticas, tipos de agresion y
variables relacionales asociadas a la convivencia escolar. También se
reconocio la participacion de las victimas, los agresores y los observadores,
concluyendo que el bullying es un problema multifacético que debe prevenirse
por toda la comunidad educativa, a partir de las interacciones sociales y

culturales existentes en los entornos escolares.

Vicencio (2017), escribio “Significaciones de los estudiantes de educacion
primaria sobre la violencia en la escuela”, Se realizo una caracterizacion de la
problematica de la violencia escolar entre alumnos de educacion basica, desde
sus perspectivas y a nivel institucional, en un contexto multicultural ubicado
en un establecimiento municipal, ambos situados en una misma comuna de la
Region Metropolitana. El estudio siguié la perspectiva fenomenoldgica-

hermenéutica de Van Manen, utilizando a tres estudiantes de segundo afio de
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educacion primaria, quienes fueron observados de manera no participativa
durante las clases y posteriormente entrevistados, con sus datos siendo
analizados. Los resultados indicaron la existencia de violencia fisica y
emocional en las interacciones cotidianas del aula, con conductas como apurar
0 golpear a las personas y pelearse entre compafieros. De manera similar, a
través de las entrevistas se encontrd que los estudiantes vinculan la violencia
escolar principalmente con la violencia fisica y respondian con tristeza, ira e
incomodidad. El estudio concluye que los nifios ven la violencia escolar
principalmente como una experiencia fisica, Otra violencia generada en el
entorno de las instituciones educativas a distancia son acciones que deben
defenderse a través de acciones de sensibilizacion y mediante actos hacia la

convivencia, y aquellas que las posicionan.

Latesis de Jiménez (2019), titulada “Autoconcepto de los nifios en edad escolar
con problemas de agresion en la escuela Alberto Perdomo Franco”, tuvo como
objetivo describir el autoconcepto de estudiantes de 8 a 12 afios que
presentaban conductas agresivas identificadas por la DECE y recibian apoyo
dentro de sus instituciones educativas. Con base en un disefio de investigacion
cualitativa de estudio de casos para una muestra de 16 nifios de 9 a 12 afios con
indicadores de agresion. Se utilizaron diferentes herramientas psicolédgicas para
la recoleccion de datos, es decir, composiciones escritas, dibujos de la figura
humana y cuestionarios dirigidos a docentes/representantes. Las conductas del
cuestionario sobre autoconcepto revelaron concepciones de si mismos poco
estructuradas entre los estudiantes, especialmente relacionadas con
caracteristicas sociales y emocionales, lo que indica una asociacion entre estas
dificultades y las conductas agresivas reportadas por los docentes en este
contexto escolar. Asimismo, las dinamicas de comunicacién y convivencia en
el contexto familiar y en la escuela favorecieron experiencias negativas que
afectaron la manera en que los nifios se percibian a si mismos como personas.
Finalmente, el estudio concluye que los problemas de agresion se asocian con

un subdesarrollo del autoconcepto, asi como con experiencias sociales
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2.1.2.

negativas en su entorno.

Parrales y Vera (2015), «Agresividad y su influencia en el rendimiento escolar
en el nivel de primera infancia I: disefio e implementacion de una guia con
actividades ludicas para docentes». se abordd la identificacion de las relaciones
entre la agresividad en los nifios y el nivel de desempefio escolar en los niveles
iniciales a través de diferentes estratos sociales. Emple6 un enfoque mixto, de
tipo encuesta cualitativa y cuantitativa, trabajo de campo con revision
bibliogréfica, intentando abarcar el problema estudiado de manera mas amplia.
De manera similar, se utilizaron observaciones y cuestionarios para estudiar las
conductas agresivas y las percepciones sobre sus efectos en los escenarios
educativos. La conclusion sefial6 que la agresividad infantil afecta de manera
negativa los comportamientos escolares, lo que lleva a que la juventud obtenga
bajas calificaciones académicas y disminuya su convivencia con los demas en
la escuela; todo ello, en conjunto, crea barreras para un entorno de aprendizaje
eficaz. Finalmente, los autores valoran la necesidad de promover estrategias
ludicas enfocadas en los docentes, como un aspecto importante para mitigar el
bullying y crear un contexto mas propicio para el desarrollo y el aprendizaje de

los estudiantes.

A nivel Nacional

El primero es Chuima (2017), “Estilos de crianza y logro académico en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa privada del distrito de
Chorrillos”, cuyo objetivo general fue analizar los estilos de crianza con el
rendimiento académico en estudiantes del ciclo I y II, nivel II; en una
institucién publica de educacién secundaria completa. Disefio: Mediante un
alcance correlacional-descriptivo y un tipo de investigacién observacional, se
obtuvieron datos de corte transversal. La poblacion estuvo compuesta por 335
estudiantes; se tomd una muestra de 180 sujetos y se les aplico la Escala de

Estilos de Crianza de Steinberg adaptada por Merino (2004). Con respecto al
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rendimiento académico, el 50% de los estudiantes se encontraba en proceso de
logro, el 47,8% alcanzo el nivel esperado y solo el 2,2% permanecio en el nivel
inicial. En cuanto a los estilos de crianza, el estilo permisivo-indulgente
(27,2%) fue el mas prevalente entre los participantes, seguido por el estilo
negligente (25%), el mixto (17,8%), el autoritativo (16,7%) y los estilos de
crianza autoritarios (13,3%). Asimismo, se encontrd6 una asociacion
significativa entre variables, ya que los estilos de crianza explican
aproximadamente el 27,8% del rendimiento académico. Finalmente, concluye
afirmando que la forma en que los padres ejercen la crianza tiene un impacto

significativo en el rendimiento académico de los participantes de secundaria.

El objetivo de la investigacion titulada Castillo (2016), “Estilos de crianza de
los padres de los estudiantes del 2.° grado de Educacion Primaria de la I.E.
Maria Goretti de Castilla— Piura”, tuvo como objetivo identificar y analizar las
creencias que los padres tienen sobre las practicas de crianza aplicadas en la
educacion de los nifios. Fue un estudio cuantitativo con modelo positivista y
trabajé con una metodologia hipotético-deductiva, dirigida por una vision
cientifico-experimental —ya que buscaba explicar la realidad evidenciada en
cierta realidad. Para la recoleccion de datos se utilizo un cuestionario a fin de
conocer los estilos de crianza existentes en el hogar. Los autores coinciden en
que, para el desarrollo general de los nifios, los padres son la figura mas
influyente, seguida de cerca por sus docentes y amigos/pares, especialmente
durante el desarrollo cognitivo. Asimismo, la cohesion familiar, el
establecimiento de normas, el amor y la comunicacién fueron destacados como
determinantes del comportamiento y del estado emocional de los nifios.
Finalmente, el trabajo concluye que el estilo de crianza es un componente
béasico en la formacion de los estudiantes, ya que un entorno familiar adecuado
promueve el desarrollo personal, emocional y social tanto dentro como fuera

del contexto escolar.
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Canales (2019) en “Estilos de crianza y roles asumidos en el acoso escolar en
estudiantes de dos instituciones educativas en el distrito de Puente Piedra,
2019’’. El estudio examino la asociacion de los estilos parentales con el papel
en el acoso escolar entre los estudiantes. Nivel de disefio: no experimental
(nivel descriptivo-correlacional) con disefio transversal. La muestra de esta
investigacion estuvo conformada por 298 estudiantes que cursan el segundo y
tercer afio en dos colegios publicos ubicados en el distrito de Puente Piedra.
Instrumento: Los datos se recopilaron mediante la Escala de Estilos Parentales
ECF-29 y el Cuestionario de Acoso Escolar CIE-M. Los hallazgos mostraron
que el estilo parental autoritario se asocio débilmente con los roles de agresor,
victima y ciberacoso, pero se relacion6 positivamente con el rol de defensor de
un espectador activo y negativamente con la conducta intimidatoria, el
ciberacoso (ciber) y las conductas de observador pasivo. Asimismo, se
observaron asociaciones debiles del estilo permisivo y las estrategias de
intimidacion y roles de acoso severo: Victima - espectador pasivo. Sin
embargo, el estilo sobreprotector mostro solo una relacion parcial con los roles
de agresor y victima. Por Gltimo, se encontrd que el estilo de crianza del padre
era democrata y el rol dominante identificado con el acoso es el de agresor.
Finalmente, encontramos una forma diferente de que los estilos parentales se
relacionan con qué tan involucrados estan los estudiantes en situaciones de

violencia escolar.

Cubas (2015), “Estilo de crianza y rendimiento académico de los estudiantes
de una institucion educativa primaria, Lima —2014”, El estudio que vincula las
tres formas de crianza autoritativa, autoritaria y permisiva con los logros de los
estudiantes de primariaen la I.E. N.° 105 “Pedro Coronado Arrascue” Ubicada,
Cercado de Lima—Cercado (area Lima (Com); LIMA). Disefio del estudioEste
estudio se realizo utilizando un enfoque hipotético-deductivo y, sobre la base
de este disefio, tuvo un disefio correlacional causal descriptivo. Para el
desarrollo de la investigacion, se trabajé con una muestra de 70 padres de

familia y estudiantes, cuya participacion permitio la recoleccion de datos a
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través de un cuestionario, empleandose el cuestionario de practicas de Crianza
de Robinson (originado a partir de la clasificacién de Baumrind) Para evaluar
el nivel de logro escolar, se emplearon los registros de los promedios generales
de los alumnos. Las evidencias obtenidas demostraron que existe un vinculo
estrecho entre las dinamicas de crianza y los resultados obtenidos en el aula.
Este hallazgo sugiere que el éxito en el aprendizaje no depende solo de la
escuela, sino que esta profundamente condicionado por el tipo de relacién
familiar y las estrategias educativas que los padres implementan en el hogar.
Asimismo, el estudio reveld que un clima familiar adverso actia como un
factor de riesgo que perjudica el avance académico de los menores. En ultima
instancia, la investigacion valida su tesis central al confirmar que el estilo de
crianza es un elemento determinante en la evolucidn educativa, cumpliendo asi

con los objetivos planteados en este analisis.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Estilo de crianza

2.2.1.1. Definiciones

Segun lo planteado por HacerFamilia (2020), Los estilos de crianza
no se limitan Gnicamente a normas establecidas, sino que comprenden
un conjunto de respuestas emocionales, creencias y comportamientos
que los padres expresan durante la educacion de sus hijos. Se trata de
un modelo de comportamiento integral que define coOmo nos
involucramos en su formacion. En este sentido, la investigacion
subraya que nuestra metodologia de crianza constituye una forma de
interaccion social tan potente que no solo moldea el entorno privado,
Por consiguiente, Tiene una incidencia importante en la manera en
que las personas desarrollan relaciones e interactan con el medio
social que las rodea.

Como indica el portal ParaBebes (2020), Los estilos de crianza

abarcan las acciones y métodos que los padres aplican diariamente
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para orientar el desarrollo y formacion de sus hijos. Estos modelos de
educaciéon fluctian en un espectro que abarca desde posturas
autoritarias hasta enfoques de total permisividad, generando
consecuencias muy diversas en el desarrollo infantil. Actualmente, el
acceso a informacion detallada sobre cada tendencia permite que las
familias analicen y elijan conscientemente el sistema pedagogico que
permita atender de manera efectiva los requerimientos especificos de

cada nifio o nifia.

Segun los planteamientos de Estilosdecrianza (2023), la esencia de la
crianza reside en la interaccion constante entre el soporte emocional,
la guia parental y los limites establecidos en la relacion paterno-filial.
Este enfoque sugiere que el ejercicio de la autoridad no es uniforme,
sino que se manifiesta a traves de tres configuraciones distintas: la
democratica, la autoritaria y la permisiva. En este contexto, el tipo de
control que se aplique no solo define las reglas de convivencia, sino
que también define el grado de fortaleza del vinculo afectivo

desarrollado entre los padres y los hijos.

Desde la perspectiva de la Universidad Catdlica (2020), Los estilos de
crianza constituyen las caracteristicas predominantes presentes en las
relaciones cotidianas establecidas entre padres e hijos. La literatura
cientifica ha intentado analizar este fendmeno vinculdndolo con
factores familiares y con el crecimiento socioemocional de la infancia
a través de multiples herramientas de evaluacion. No obstante, el
estudio subraya que la diversidad de estos instrumentos de medicion
responde a marcos tedricos variados, lo que deriva en metodologias

de andlisis muy distintas entre si.
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2.2.1.2. Importancia del estilo de crianza.

Act,(2023) afirma que: Padres Autoritarios: Estos padres son altos en
exigencia pero bajos en capacidad de respuesta al evaluar como se
manejan los limites, observamos que predomina una estructura de
control estricta. Aqui, la flexibilidad es minima, ya que se espera una
subordinacion constante a las reglas impuestas bajo un ejercicio de
autoridad vertical. Apoyan el castigo como un método para regular la
conducta de sus hijos. Los nifios son irritables, nerviosos, timidos,
cambiantes de humor y miserables; son irrazonables, obstinados, de

mal genio, y maliciosamente caprichosos.

Al analizar el modelo de crianza permisivo, Lets Family (2022)
destaca una dindmica caracterizada por un control parental minimo,
donde prevalece una actitud complaciente frente a los deseos de los
menores. Bajo esta ldgica, surge el fendmeno de los denominados
"padres helicdptero™, cuya conducta se basa en una atencidn excesiva
que busca gratificar instantdneamente cualquier demanda del hijo,
evitando a toda costa la imposicion de limites claros. Esta falta de
estructura normativa no es inocua; por el contrario, suele derivar en
dificultades significativas para el estudiante, afectando su adaptacién
al entorno escolar y su capacidad de convivencia social. En Gltima
instancia, esta carencia de disciplina y limites en el hogar puede
fomentar en el nifio comportamientos autoritarios y una baja

tolerancia a la frustracion.

El estilo de crianza democratico (HakunaPsicologos, 2023): Este
estilo de crianza, con respeto al desarrollo temprano de una relacion
emocionalmente sana entre el padre y el hijo emprendedor (y sobre
todo, los buenos efectos en el crecimiento del nifio), sera el mejor.
Definitivamente esto convierte a este estilo en uno de los mejores

estilos positivos de crianza para los nifios. El estilo de crianza
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democrético sigue empoderando a nuestros hijos con una conexion

intima, amable, consciente y compasiva.

Como indica el CentroDePsicologia (2018), los padres negligentes
manifiestan una notable frialdad afectiva y una carencia total de
exigencias hacia sus hijos. En este modelo, la crianza se percibe como
una interferencia en la vida de los progenitores, quienes suelen estar
tan centrados en sus propios problemas que omiten establecer limites
0 responsabilidades. En consecuencia, el menor es tratado con
indiferencia, evitando cualquier interaccion que pueda suponer una

incomodidad para el adulto..

2.2.1.3. Dimensiones de los estilos de crianza
1. Estilo Democratico o Autorizativo

Para Baumrind (1966), este estilo representa el equilibrio 6ptimo. Los
padres democraticos manifiestan una alta responsividad y una alta
exigencia. Segun Maccoby y Martin (1983), estos cuidadores explican las

razones de las normas y permiten el dialogo, lo que humaniza la autoridad.

Impacto en la agresividad: Al recibir afecto y limites claros, el estudiante
desarrolla  habilidades de autorregulacion, lo que reduce

significativamente las conductas agresivas en el entorno escolar.

2. Estilo Autoritario

En este modelo, la exigencia es extremadamente alta, pero la
responsividad es baja. Baumrind (1966) sostiene que estos padres otorgan
gran importancia a la obediencia como una cualidad esencial, recurriendo
frecuentemente a acciones punitivas con el propoésito de controlar el
comportamiento. Existe una comunicacion unidireccional donde el deseo

del nifio es ignorado.
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2.2.14.

Impacto en la agresividad: La literatura sugiere que la rigidez excesiva
puede generar resentimiento. El estudiante, al no aprender a negociar
emociones, suele replicar la imposicion y la fuerza con sus comparieros de

aula.

3. Estilo Permisivo

Este estilo se distingue por una elevada responsabilidad (mucho afecto)
pero muestra un nivel reducido de exigencia. Los padres actian como
recursos de apoyo, pero no como figuras de guia o autoridad. De acuerdo
con Maccoby y Martin (1983), el nifio carece de una estructura que le

ensefie a postergar la gratificacion o a respetar los limites ajenos.

Impacto en la agresividad: Al no conocer el significado del "no" en casa,
el estudiante suele presentar baja tolerancia a la frustracién en la escuela,
reaccionando de forma impulsiva o agresiva cuando sus deseos no son

satisfechos por sus pares.

Teorias que sustentan la variable 1

1. Teoria del Desarrollo de los Estilos Parentales (Baumrind)

Es la piedra angular de este tema. Baumrind (1966) postul6 que los padres
no solo transmiten érdenes, sino que crean un "clima emocional™. Su teoria
explica que la crianza es un equilibrio entre la demanda (control) y la
respuesta (calidez).

Enfoque humano: La teoria plantea que el estilo democratico constituye una
de las formas de crianza mas saludables, al reconocer al nifio como un sujeto
con derechos y necesidades propias, pero que aun necesita la seguridad de

un marco legal y ético proporcionado por los padres.

2. Modelo Bidimensional de la Socializacion Parental (Maccoby y
Martin)
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Maccoby y Martin (1983) expandieron el trabajo de Baumrind. Su gran
aporte fue la creacion de un sistema de cuatro cuadrantes basado en dos ejes:
Afecto y Control. Gracias a ellos, se identificd el cuarto estilo que hoy
conocemos como "Negligente” o "Indiferente".

Enfoque humano: Explica que la ausencia de ambos ejes (ni amor ni reglas)
es la forma méas dolorosa de crianza, dejando al nifio en una orfandad
emocional que suele traducirse en conductas disruptivas o agresivas en la

escuela para llamar la atencion.

3. Teoria del Apego (Bowlby y Ainsworth)

Aunque a veces se Ve por separado, la Teoria del Apego de Bowlby (1969)
es entendida como el soporte principal que, de manera implicita, orienta los
estilos de crianza. Explica que la calidad del vinculo afectivo temprano

determina como el nifio explorara el mundo.

Enfoque humano: Un estilo de crianza democratico suele generar un "Apego
Seguro”. En cambio, los estilos autoritarios o negligentes generan "Apego
Inseguro”, lo que hace que el estudiante del sexto grado vea a sus

comparfieros como amenazas, reaccionando con agresividad defensiva.

4. Teoria del Aprendizaje Social (Bandura)

Bandura (1977) sostiene que los estilos de crianza funcionan a través del
modelado. Los nifios no solo obedecen reglas, sino que imitan lo que ven.
Enfoque humano: Si un padre utiliza un estilo autoritario basado en el
castigo fisico o gritos, el nifio aprende que la fuerza es la herramienta
legitima para resolver conflictos. En la I.E. Augusto Salazar Bondy, ese nifio

probablemente aplicard ese mismo "modelo” con sus compafieros.

2.2.2. Agresividad Escolar
2.2.2.1. Definicién

Scielo (2015), que menciona: el comportamiento agresivo de algunos
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adolescentes hacia sus pares en el entorno escolar consiste en una serie
de conductas dirigidas a otros comparieros de clase, destinadas a

causar intencionalmente dafio en el plano fisico, verbal o relacional.

De acuerdo con Guialnfantil (2023), la agresividad se manifiesta
como cualquier conducta ejecutada con la intencion de infligir
perjuicio, ya sea a nivel fisico o emocional. Este fendmeno, que se
observa con relativa frecuencia en el desarrollo, abarca desde
agresiones directas como el contacto fisico violento hasta
manifestaciones verbales y psicolégicas dafiinas. En esencia, se trata
de una serie de actos deliberados que vulneran la integridad de

terceros a través de diversas formas de maltrato.

El acoso escolar (2023) establece que: es una conducta abusiva y de
maltrato, llevada a cabo por un estudiante, o por un grupo de
estudiantes, contra otro estudiante o contra otras personas que asisten
a escuelas de educacion basica, con la intencion de intimidarlos y
controlarlos mediante contacto fisico o0 manipulacién psicolégica. Se
lleva a cabo en los campus de los centros académicos y dentro del

horario escolar.

Como se escribié en Zumba (2018), la agresividad representa una
dificultad en el comportamiento del individuo y se ha manifestado de
diferentes maneras en los espacios de los estudiantes, con un
porcentaje menor 0 mayor. La muestra estd compuesta por alumnos
de 3er y 4to grado de educacion basica general. Por lo tanto, ellos
enfrentan directamente las consecuencias de su conducta agresiva, 1o
que da lugar a muchos problemas; entre ellos, un bajo rendimiento
académico puede ser una evidencia, porque no tienen la disciplina
adecuada para asegurarse de que su desempefio en el aprendizaje sea

efectivo.
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2.2.2.2. Consecuencias de la agresividad escolar

Unicef (2020) Afirma que pocas de sus consecuencias son: baja
autoestima. Estan constantemente luchando con sentimientos de
inadecuacion e impotencia. Es probable que presenten actitudes
asociadas al miedo y la ansiedad o, por el contrario, Comportamientos
hiperactivos orientados a captar la atencion de las personas de su

entorno.

Violencia escolar (2023) menciona que provoca: consecuencias
cognitivas, a saber, retraso intelectual (inferiorizacion intelectual),
fracaso escolar, desajuste con la escuela y conductas empobrecidas

para explorar el entorno.

Huaccha (2020) Sostiene que esta situacion trae como consecuencia
un bajo desempefio académico en los estudiantes, presentandose con
distintos niveles de individualizacion de acuerdo con las
caracteristicas de cada caso especifico, lo que provoca que muchos
estudiantes fracasen en la escuela, lo que se traduce para el

adolescente en un fracaso social.

Eumed (2023). Como vemos en este tipo de reacciones indicadas
hacia las personas que rodean a sus hijos, esto hace que ese tipo de
niflos se evite a diario y que se les aparte de realizar algunas
actividades, ademas de que se les excluya tanto de la escuela y del
aula como del hogar (Net 2023). También siembra el miedo y la
ansiedad entre sus comparieros en el momento de participar en tareas
relacionadas con la escuela que proponen sus profesores o sus
mentores. Esto parece inseguro acerca de lo que estan haciendo y, por
lo tanto, obstaculiza una socializacion adecuada y una convivencia
civil. Sin embargo, la gran mayoria de esas causas resultan de los
propios padres. Porque para evitar que sus hijos lloren, griten o se

enfaden, ceden con sobornos y manipulacion que esos nifios usan para
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no sufrir en absoluto y sentirse estresados, ya que estas acciones de

los nifios pueden causarles a los padres mucha frustracion.

Cdmo controlar la agresividad

Como sefiala Maria Luisa Carranza (2010), es un proceso muy complejo
cuando el nifio presenta sentimientos descorteses o agresividad que no es
capaz de analizar. Sin embargo, la agresividad es solo un hecho de todo ser
humano. Esto no quiere decir que todos los que hay ahi afuera tengan una
tendencia innata hacia la violencia, porque sin agresion moririamos en
nuestro contexto ambiental. Por supuesto, no podemos esperar que nuestros
hijos lo hagan mejor. Y por eso es tan necesario que apoyemos al nifio para
gue exprese esos sentimientos agresivos de una manera que no le haga dafio
a él ni a los demaés; se debe capacitar a los docentes sobre cémo reconducir
esos sentimientos de agresion de los nifios y no permitir que surjan sin control,
haciendo que ese nifio se convierta en un pequefio agresor, los cuales se
evidencian en enfrentamientos constantes con sus compafieros y también en

el ambito familiar con sus hermanos.

Como evitar que el nifio sea agresivo

Maria Luisa Carranza (2010) piensa que la agresion en un nifio es evitable de

la siguiente manera.

e Para empezar, empieza a prestar atencion a el, muéstrate interesado en el
nifio todo el tiempo y, en cuanto detectes los primeros signos de
agresividad en él, trata de averiguar qué podria estar pasando con él. La
mejor manera de investigar en estos casos es mediante la observacion.
Pero no olvides que la indiferencia por parte del nifio siempre conduce a

la desadaptacion del nifio.

e Antes de incluso castigar, considera el impacto que podria tener en el
propio nifio. Ten en cuenta que las medidas punitivas pueden ser

perjudiciales. Simplemente imitar los valores de aquellos de quienes
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recibe en forma de un nifio agresivo. Ademas, el nifio puede modelar

siempre la agresion que recibe de los padres sobre otros nifios.

Nunca vayas més alla de la gravedad de las sanciones al castigar, para ser
justo. Un castigo erratico de un padre en casa podria confundir al nifio.
Convierten el mundo de un nifio agresivo en uno que es peligroso e
incierto para el nifio. Algunos progenitores recurren al castigo cuando se
encuentran emocionalmente alterados, pero cuando descansan bien, estan
felices y no tan estresados o cansados, en la misma falta no hay un castigo
en el mismo grado. Asi, ahora el nifio encuentra desconcertante esta
conducta erratica y experimenta ansiedad en cada momento. Ten en
cuenta que un nifio extremadamente agresivo ve amenazas donde no las

hay.

Consulte a un experto de inmediato cuando se detecte que un nifio muestra
algun tipo de agresividad. Cuanto antes se puedan tratar las tendencias

agresivas en un nifio, mas eficaz sera ese tratamiento.

Como ensefar al nifio algunos medios para afrontar situaciones que, de

otro modo, podrian convertirse en momentos de frustracion y rabia.

Piensa en qué enfada al nifio: si le molestan, si no le gusta que otros se
salgan con la suya o le ganen en algo, si los ignoras. Esto sirve para dos
propdsitos: calma los factores mencionados y permite controlar a un nifio
propenso a conductas agresivas; ademas, también proporciona datos

basicos para el psiquiatra que administraria la medicacién en el caso.

Educar al nifio sobre cémo gestionar su ira, explicAndole que hay
momentos en los que ya no es deseable estar cerca de la situacion que le

da acceso a la agresion.

Involucrarlo en situaciones pequefias que le brinden entrenamiento para

responder de manera controlada ante un evento que, por lo general,

33



despierta la agresion en él. De esta manera, pueden practicar opciones

reales de la vida.

Digale al nifio que todo lo que tiene que hacer si alguien lo molesta o lo
provoca es salir de una situacion de conflicto (la manera mas féacil).
Familiaricelo con las frases: No considero adecuada esa conducta en los

nifios, seria mejor que dejaras de hacerlo. etc.

Digale al nifio agresivo qué significa «un acuerdo», «un pacto» y una
«tregua». En resumen, acostimbralo a la idea de que cualquier conflicto
que la vida pueda provocar, de una forma u otra, puede resolverse de

manera pacifica, y una de esas formas es el compromiso.

Es fundamental reconocer que las manifestaciones agresivas en la
infancia no deben interpretarse como rasgos positivos o virtudes, sino
como indicadores de alerta que requieren atencién. A menudo, existe el
riesgo de normalizar estas conductas al asociarlas erroneamente con
conceptos como la valentia o la firmeza de caracter. No obstante, estas
etiquetas pueden enmascarar comportamientos violentos que, de no ser
abordados a tiempo bajo una perspectiva objetiva, impiden una
intervencion adecuada en una etapa donde la conducta es aun altamente

moldeable.

Asimismo, resulta fundamental destacar que, ante la persistencia de
conductas agresivas, el protocolo exige la notificacion inmediata al
cuerpo docente y a la direccion del centro educativo. Estas figuras de
autoridad tienen la responsabilidad de intervenir mediante el disefio de
estrategias que mitiguen el conflicto, priorizando siempre una formacion
sustentada en el respeto reciproco y en el fortalecimiento de la disciplina

en el ambito escolar.

Resulta beneficioso establecer canales de comunicacién con los
progenitores del menor que manifiesta conductas agresivas, procurando

siempre un enfoque de neutralidad y empatia que facilite la receptividad
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ante la problematica. Si existe apertura por parte del nucleo familiar, es
posible coordinar la buUsqueda conjunta de soluciones proactivas y
estrategias de manejo. No obstante, es imperativo reconocer que la
persistencia de estos comportamientos suele requerir la intervencion de
un especialista en salud mental o conducta infantil; un abordaje clinico
temprano es determinante para prevenir el escalamiento de conflictos y

asegurar un desarrollo socioemocional saludable a largo plazo.

e También es igual de importante vigilar al nifio que es victima del nifio
mas agresivo. O ser el objetivo de otro nifio, o el de un hermano a quien
Ilamamos « otro agresor »; pero a menos que te conviertas en esta victima,
la resolucion adulta de esta situacion de conflicto esta completamente en
tus manos. Dependiendo de los detalles de esta situacion, no es facil
recomendar qué acciones tomar con un nifio que termina en este caso y,
por esta razon, se considera de gran importancia que los padres reciban

seguimiento y asesoramiento por parte de un psicélogo.
Manifestaciones de la agresividad

Segun Serrano (2006) la conducta agresiva puede ser agrupada de acuerdo
con tres variables o tipologias fundamentales: la agresion en su conjunto; la
agresion verbal, definida a partir de sus modelos activo y pasivo; y la
violencia psicoldgica, que en este sentido se clasifica como agresion fisica
directa e indirecta, instrumental directa e indirecta (p.22).

Agresividad verbal

Segun Serrano (2006), el nifio agresivo es alguien que amenaza, insulta y
rechaza utilizando expresiones verbales ofensivas; en este formato: “Te voy
a romper la cara, te voy a pegar, voy a asegurarme de que te vayas después

de esperarte afuera del aula y lo consigas. (p.22).

Agresividad verbal en el lenguaje
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De acuerdo con Rivadeneira (2006), la agresividad verbal debe entenderse
dentro de un marco de interlocucion incondicional. Este concepto sugiere que
la comunicacion humana opera de manera integral y simultanea a través de
tres dimensiones fundamentales: el canal verbal, compuesto por las palabras;
el sistema no verbal, que abarca gestos y posturas corporales; y los elementos
paraverbales, referidos a las variaciones tonales y el énfasis vocal. Por lo
tanto, la hostilidad no reside Unicamente en lo que se dice, sino en la

convergencia de estos signos que refuerzan el impacto del mensaje agresivo.
(p.19).

Rivadeneira (2006) Lenguaje verbal de agresividad. La agresion verbal se
caracteriza por el acto dictatorial e impropio de defender derechos e imponer
sus pensamientos, sentimientos e ideas, mediante la fuerza, la conducta
agresiva puede manifestarse tanto de forma directa como indirecta. En este
sentido, la agresion verbal directa comprende todas las violaciones de los
derechos de la otra persona, que van desde una burla leve hasta declaraciones
graves de caracter difamatorio; insinuaciones maliciosas, calumnia y
humillacién. La agresividad se extiende hasta un espectro muy amplio, desde
el insulto hasta el asesinato. Una vez que abrimos esta solapa, pueden
observarse al menos las siguientes modalidades genéricas de agresion verbal,
de caracterizacién comun: acusacion de malicia, ironia en ese sentido; burla,
escarnio, desprecio; sarcasmo, insulto, agravio, denuncia, denigracion,
ridiculizaciéon, humillacion, desprecio, descalificacion, degradacion,
persecucion, agravio, ataque, queja, calumnia, libelo, indignacion,
difamacion y abuso. Al establecer estas formas que incluso se usan en el
ambito reproductivo diario en la esfera publica, monopolizando los
programas televisivos, los medios radiales y las publicaciones de la prensa
escrita; entonces podemos decir que los medios son un terreno para la

Agramanta, al menos un campo de batalla. (p. 30, 40).
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La agresividad fisica

Serrano (2006) el nifio agresivo. Patear implica ejercer fuerza para intimidar
(someter a otros) control o fuerza contra la voluntad y dafiar la integridad
fisica, como patear, abofetear, pellizcar, empujar mientras tanto; abofetear,
golpear, tirar de alguien, empujar, arrebatar, arafiar, zapear, jalar, morder, etc.,
lo cual a menudo los somete para lograr sus propdésitos. Por lo general, este
tipo de agresion marca el cuerpo de manera fisica, no obstante, aun cuando
no exista evidencias visibles, esta accién puede seguir siendo considerada una

forma de violencia fisica. (p.22)
La agresividad psicoldgica

Serrano (2006) el nifio agresivo. Esto es lo que vemos en cualquier acto de
violencia cometido contra alguien, donde no olvidemos, existen estrategias y
métodos, planes y propoésitos para lograr que la victima colapse moralmente
y sea aniquilada. La persecucidn psicoldgica consiste en seguir a una persona
mediante la critica, la amenaza, el insulto, la calumnia y acciones que rodean
las acciones y desenvolvimiento de la persona, afectando negativamente su
percepcion de seguridad, su identidad individual y su valoracién personal, asi
como la incomodidad, la preocupacion, la angustia, la inseguridad, la duda y
el miedo, llevados a su mente como tortura. Constituye una manifestacion de
agresion psicosocial que favorece la persistencia del dafio emocional, la cual
implica lesionar involucrandose en chismes para derribar a otros, avergonzar
o incluso excluir a alguien, causando traumas y pensamientos suicidas, con el

objetivo de dafar su relato para lograr los objetivos de alguien. (p.22)

Tremblay Gervais (2008) se refiere a la violencia psicoldgica, denominada
igualmente violencia emocional. En la cima del mundo, parece que cualquier
acto que ponga en peligro la grandeza de las personas y les cause angustia,
representa el control. Se hace mediante insultos, silencios de regafio, muertes

humillantes en silencio (publicas o privadas), “en esencia eres estipido”
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2.3. Bases filosoficas

Teorias explicativas del comportamiento agresivo

Se dividen en: Teorias activas y reactivas del comportamiento agresivo.

e Los Activos: la creencia de que la agresion surge de impulsos internos, lo que
implicaria que los rasgos de personalidad agresiva serian inherentes; o se tiene
esta cualidad al nacer o no. Defensores de esta teoria: psicoanalistas y et6logos.

e Lareactiva: usted La agresividad no ocurre en el vacio; se sitGa en el ambiente o
contexto en el que el individuo interactia y se desarrolla. Esto se explica
mediante dos grandes enfoques: la idea de que sentirnos frustrados genera un
impulso agresivo (sin que sea una regla inamovible) y la teoria de que
aprendemos a ser agresivos por observacion. En esencia, si crecemos viendo
modelos que resuelven sus conflictos con violencia, es muy probable que

terminemos replicando esos mismos patrones.
Teoria del aprendizaje social

Para abordar la agresividad de manera adecuada, resulta necesario contar con un
modelo o enfoque tedrico que oriente la intervencion y dicha guia provendra de
tedricos del aprendizaje social. Por lo general, un nifio solo muestra un
comportamiento agresivo en respuesta a un conflicto. Este conflicto puede resultar
de:

e Conductas problematicas con otros nifios o adultos, basadas en satisfacer esas

necesidades por cuenta propia.
e Problemas del adulto provocados por no querer hacer lo que le indican.

e Estos vienen con adultos, cuando los reprendemos por comportarse mal; o

con otro nifio, cuando ese nifio responde golpeando.

e No importa el desacuerdo: trae consigo un nivel de frustracion o emocion
negativa en el nifio muy similar a lo que lo desencadena para reaccionar. Si
el nifio responde bien, esto depende de su experiencia pasada especifica. Un

nifio que se comporta con violencia puede hacerlo porque estas conductas
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suelen ser reproducidas a partir de la observacion de los padres, otros adultos
0 incluso de sus pares, proceso conocido como modelado. En este sentido,
cuando los padres emplean violencia fisica o verbal como forma de
interaccion o disciplina, transmiten al nifio patrones de comportamiento que
pueden ser imitados un comportamiento violento. Creces con modelos
agresivos y, con el paso de los afios, desarrollas un repertorio conductual que
incluye una tendencia especifica a actuar de forma agresiva cuando aparecen
situaciones de conflicto cerca y necesitas responder (por ejemplo, con
familiares, colegas y vecinos). El nifio aprende durante el proceso de
modelado no solo como participar en conductas agresivas, sino también qué
tipo de problemas provoca ese comportamiento agresivo en los modelos. Si
esas consecuencias son positivas—porque obtienen el resultado que desean—

sentiran el deseo real de repetir dicha conducta.

2.4. Definicion de términos basicos.

Agresividad.- La agresividad es una serie de patrones de actividad que pueden surgir
en diferentes intensidades, abarcando desde peleas fisicas, ademas de gestos y
expresiones verbales que suelen presentarse durante un proceso de negociacion. (“El

mundo Espafiol” Diccionario).

Agresividad infantil. - Tiene lugar cuando uno o varios menores adoptan conductas
de persecucion y agresion hacia otros, ocasionando dafios de tipo fisico, verbal o
psicolégico de manera de estos tipos de modos de colisiones con otros nifios o

adolescentes (Psicoeducacion). com).

Agresividad fisica.- Estas se refieren a agresiones en las cuales un individuo agresivo
golpea, ataca, empuja, abofetea, golpea o patea fisicamente a otra persona causando

lesion y dolor.

Agresividad psicoldgica.- Las agresiones verbales y las amenazas, aunque no sean
fisicas, tienen un efecto devastador que se vuelve mas destructivo con el paso de los

dias. No se trata solo de palabras hirientes; es una violencia que se consolida con el
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2.5.

tiempo. Si este comportamiento se prolonga, el impacto psicolégico deja de ser pasajero

para convertirse en un dafio cronico que marca la vida de la persona de forma definitiva.

Agresividad verbal.- Una disposicion a asaltar verbalmente y/o actuar de forma
agresiva basandose en provocaciones verbales (por ejemplo, insultos, amenazas,

palabras soeces, etc.) de una persona hacia otras. (Diccionario Spasa Calpe).

Hipotesis

2.5.1. Hipotesis general
El estilo de crianza influye en la agresividad escolar en estudiantes del 6to

grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

2.5.2. Hipdtesis especificas

El estilo de crianza de padres autoritarios influye en la agresividad escolar en
estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua
Grande.

El estilo de crianza de padres permisibles influye en la agresividad escolar en
estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua
Grande.

El estilo de crianza de padres democraticos influye en la agresividad escolar
en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy-

Bagua Grande.
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2.6. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable X

Dimensiones Indicadores Items CEULEYLIAE Intervalos
» Controlamis Bajo 5.9
Padres autoritarios actividades 5 Medio 10-14
e Establece normas
. Alto 15 -20
estrictas
o Poc_a atenciona las Bajo 5.9
Padres permisibles acciones diarias 5 Medio 10-14
e Libertad pararealizar Alto 15 -20
actividades.
Padres ) Es_cu_cha mis Baj<_) 5-9
democraticos opiniones 5 Medio 10 -14
e Soy especial parael Alto 15-20
Bajo 15 -29
Estilo de crianza de los padres 15 Medio 30-44
Alto 45 -60
Tabla 2. Operacionalizacion de la variable Y
Dimensiones Indicadores Items Categorla Intervalos
e Empujones Bajo 5-9
Agresividad fisica e Patadas 5 Medio 10-14
e Agresivos con objetos Alto 15 -20
e Insultos Bajo 5-9
Agresividad verbal e Menosprecio 5 Medio 10 -14
Resaltar defectos fisicos Alto 15 -20
Agresividad o Accione_s orientada_s a Baj(_) 5-9
Psicolégico consun_w_la autoestima 5 Medio 10-14
de la victima Alto 15-20
Bajo 15 -29
Agresividad escolar 15 Medio 30 -44
Alto 45 -60
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CAPITULO IlI
METODOLOGIA

3.1. Disefio metodolégico

El disefio de la presente investigacion es no experimental, dado que no existid
una manipulacion deliberada de las variables; nuestra intencion fue observar el
fendmeno en su contexto natural. Asimismo, se clasifica como transversal, puesto que
la recoleccion de datos se realizd en un Gnico momento, permitiendo obtener una

fotografia precisa de la realidad educativa en el periodo académico 2026.

El enfoque empleado es cuantitativo, lo cual permitié medir estadisticamente la
relacién entre las variables 'estilo de crianza' y 'agresividad escolar'. Esta eleccion
responde a la necesidad de sistematizar los datos obtenidos mediante instrumentos

validados, facilitando una interpretacién objetiva de los resultados.

El estudio posee un nivel descriptivo-correlacional. Fue descriptivo porque
buscamos detallar las caracteristicas de cada variable por separado, y correlacional al
analizar el grado de influencia o asociacion existente entre los estilos de crianza y las

diversas manifestaciones de agresividad en los estudiantes.

<—0

Denotacion:

M = Poblacion

Ox = Observacion alavariable X.
Oy = Observaciénalavariable Y.
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r = Relacién entre variables.
3.1. Poblaciony muestra

3.1.1. Poblacion
La poblacion de esta investigacion estuvo conformada por el total de
estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa seleccionada.
En términos numéricos, el grupo poblacional ascendié a 113 estudiantes,
quienes se encuentran cursando el periodo académico correspondiente al afio
lectivo 2026. Este grupo fue seleccionado como nuestra poblacion objetivo
debido a que, por su etapa de desarrollo y madurez, permite observar con mayor
claridad las interacciones sociales y los patrones de conducta influenciados por

su entorno familiar.

Tabla 3. Poblacidon del estudio

N Afo Subpoblacion
1 Primero 18
2 Segundo 20
3 Tercero 17
4 Cuarto 17
5 Quinto 22
6 Sexto 19
Total 113

3.1.2. Muestra
Debido a las condiciones del estudio y para asegurar un manejo eficiente de la
informacion, se trabajo con una muestra de 19 estudiantes. La seleccion de este
grupo se realizd6 mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia,
decision sustentada en la accesibilidad directa a los participantes y en la
viabilidad de aplicar los instrumentos bajo las condiciones requeridas por
nuestra investigacion. Esta muestra, aunque reducida, es representativa y
suficiente para los fines descriptivos y correlacionales que perseguimos,
garantizando que el tratamiento estadistico de los datos sea riguroso y los

hallazgos tengan validez técnica dentro de nuestro alcance de estudio.
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Tabla 4. Muestra del estudio

Afo Subpoblacion
1 Sexto 19
Total 19

3.1. Técnicas e de recoleccion de datos

1. Técnica: La Encuesta

La técnica empleada fue la encuesta, la cual resulto ser la mas idénea para recoger
las percepciones y experiencias de los estudiantes de manera sistemética. Esta
técnica nos permitié recolectar datos sobre los estilos de crianza y las
manifestaciones de agresividad escolar en un corto periodo de tiempo, asegurando
la objetividad necesaria para nuestro analisis. Consideramos que la encuesta es el
medio mas efectivo para transformar vivencias subjetivas en informacion

cuantitativa comparable.

2. Instrumento: El Cuestionario

Como instrumento de recoleccidn, utilizamos el cuestionario, disefiado bajo una
escala de valoracion para medir cada una de nuestras variables. Este instrumento
fue estructurado con items claros y directos, adaptados al nivel de comprension de
los estudiantes de sexto grado de primaria, asegurando que cada pregunta
respondiera a nuestros objetivos especificos.

Validez y Confiabilidad: Para garantizar la calidad de los instrumentos, estos fueron
sometidos a un proceso de validacion por juicio de expertos y, posteriormente, a
una prueba de fiabilidad para verificar la consistencia interna de los datos. Este rigor
metodoldgico nos brinda la seguridad de que los resultados obtenidos son un reflejo
auténtico de la realidad observada en las aulas, permitiendo asi una interpretacion

solida y fundamentada.
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3.2.

Técnicas para el procesamiento de la informacion

Una vez finalizado el trabajo de campo y recolectada la informacion, iniciamos el
procesamiento de los datos mediante un procedimiento sistematico que garantizo la
integridad y precision de nuestros hallazgos. Este proceso se dividio en las siguientes

fases:

Organizacion y codificacion: En primer lugar, procedimos a la revision detallada de
cada cuestionario aplicado. Aquellos instrumentos que presentaron respuestas
incompletas fueron descartados para evitar sesgos en el andlisis, asegurando que solo
se consideraran los datos validos. Posteriormente, codificamos cada respuesta
asignandoles valores numéricos segun la escala establecida, lo cual nos permitié

organizar la informacion en una base de datos maestra.

Tabulacion y analisis estadistico: Tras la codificacion, ingresamos los datos a un
software estadistico especializado. Este paso fue fundamental para realizar el
tratamiento de la informacion, permitiéndonos ejecutar tanto el analisis descriptivo a
través de tablas de frecuencias y graficos de barras que ilustran el comportamiento
de cada variable como el andlisis inferencial. Mediante este Gltimo, pudimos
contrastar nuestra hip6tesis y determinar el grado de influencia entre el estilo de

crianza y la agresividad escolar.

Presentacion y sintesis: Finalmente, los resultados obtenidos fueron convertidos en
representaciones visuales y cuadros estadisticos, los cuales facilitaron la
interpretacion clara y coherente de los hallazgos. Este proceso de sintesis nos
permitio extraer las conclusiones presentadas en este trabajo, asegurando que cada
afirmacion realizada cuente con el respaldo de la evidencia estadistica recopilada en

nuestra investigacion.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS RESULTADOQOS

4.1. Resultados descriptivos de las variables

Tabla 5. Estilos de crianza

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 7 36,8 36,8 36,8
Bajo 1 5,3 53 42,1
Medio 11 57,9 57,9 100,0
Total 19 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 6to grado de primaria.
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Figura 1. Estilos de crianza

Tal como se observa en la Figura 1, la prevalencia del nivel medio en la variable estilos
de crianza es clara, abarcando al 57,9% de los alumnos evaluados. La distribucion restante
muestra que una proporcion significativa del 36,8% alcanza un nivel alto, contrastando
con una minoria del 5,3% que exhibe un nivel bajo, lo que sugiere una distribucién

inclinada hacia las escalas superiores y medias.
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Tabla 6. Padres autoritarios

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 8 42,1 42,1 42,1
Bajo 2 10,5 10,5 52,6
Medio 9 474 474 100,0

Total 19 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado.
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Figura 2. Padres autoritarios

La Figura 2 detalla la percepcion de los estudiantes sobre el estilo autoritario en sus
padres, evidenciando que el 47,4% se encuentra en un nivel medio. Es relevante notar que
un 42,1% de la poblacidn estudiantil valora esta dimension en nivel alto, mientras que un
reducido 10,5% se posiciona en el nivel bajo, sugiriendo una influencia considerable de
esta pauta en la muestra analizada.
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Tabla 7. Padres permisibles

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 7 36,8 36,8 36,8
Bajo 2 10,5 10,5 474
Medio 10 52,6 52,6 100,0

Total 19 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado.
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Figura 3. Padres permisibles

Al evaluar la dimension permisible (ver Figura 3), el 52,6% de los estudiantes del sexto
grado se concentra en el nivel medio. En comparacion, los niveles alto y bajo presentan
una incidencia del 36,8% y 10,5% respectivamente, lo cual evidencia que la mayoria de
los participantes asocia este estilo de crianza con una intensidad moderada dentro de su

entorno familiar
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Tabla 8. Padres democraticos

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Viélido Alto 8 42,1 42,1 42,1
Bajo 1 53 53 474
Medio 10 52,6 52,6 100,0

Total 19 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado.
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Figura 4. Padres democrdticos

Respecto al estilo autoritario (ver Figura 4), los datos indican que el 52,6% de la muestra
se sitla en un nivel intermedio. Es interesante observar que el 42,1% de los estudiantes
califica esta variable en nivel alto, mientras que unicamente el 5,3% indica un nivel bajo,
consolidando asi la predominancia de los niveles superiores y medios entre los estudiantes
encuestados
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Tabla 9. Agresividad escolar

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Viélido Alto 6 31,6 31,6 31,6
Bajo 2 10,5 10,5 42,1
Medio 11 57,9 57,9 100,0

Total 19 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado.

Porcentaje

Alto Bajo Medio

Agresividad escolar

Figura 5. Agresividad escolar

Los niveles de agresividad escolar hallados en la investigacion se ilustran en la Figura 5. Los
datos sefialan que el 57,9% de los escolares se encuentra en un nivel medio. Por su parte, la
proporcion con niveles altos representa el 31,6%, dejando Unicamente a un 10,5% en la
categoria baja; esta configuracion sugiere una moderacion general en la prevalencia de
conductas agresivas entre los sujetos de estudio
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4.2. Generalizacion entorno la hipétesis central

Hipotesis general

Ha: El estilo de crianza influye en la agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de

primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Ho: El estilo de crianza no influye en la agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de
primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Tabla 10. Estilo de crianza y la agresividad escolar

Correlaciones
Estilos de Agresividad

crianza escolar

Rho de Spearman Estilos de crianza  Coeficiente de 1,000 725"

correlacion

Sig. (bilateral) . 000

N 19 19

Agresividad escolar Coeficiente de 725 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 19 19

La tabla muestra una correlacion de r= 0,725 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la
hipétesis alternativa y se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto, se puede evidenciar que

existe influencia de intensidad buena del estilo de crianza sobre la agresividad escolar.
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Figura 6. . Estilo de crianza y la agresividad escolar
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Hipotesis especifica 1
Ha: El estilo de crianza de padres autoritarios influye en la agresividad escolar en estudiantes
del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Ho: El estilo de crianza de padres autoritarios no influye en la agresividad escolar en

estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Tabla 11. Estilo de crianza de padres autoritarios y la agresividad escolar

Correlaciones

Padres Agresividad
autoritarios  escolar
Rho de Spearman Padres autoritarios Coeficiente de 1,000 762"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 19 19
Agresividad Coeficiente de 762" 1,000
escolar correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 19 19

La tabla muestra una correlacion de r= 0,762 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la
hipétesis alternativa y se rechaza la hip6tesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar que existe
influencia de intensidad buena del estilo de crianza de padres autoritarios sobre la

agresividad escolar.
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Figura 7. Estilo de crianza de padres autoritarios y la agresividad escolar
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Hipotesis especifica 2

Ha: El estilo de crianza de padres permisibles influye en la agresividad escolar en estudiantes

del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Ho: El estilo de crianza de padres permisibles no influye en la agresividad escolar en

estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Tabla 12. Estilo de crianza de padres permisibles y la agresividad escolar

Correlaciones

Padres Agresividad
permisibles  escolar
Rho de Spearman Padres permisibles Coeficiente de 1,000 7767
correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 19 19
Agresividad escolar Coeficiente de 776" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 19 19

La tabla muestra una correlacion de r= 0,776 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la

hip6tesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar que existe

influencia de intensidad buena del estilo de crianza de padres permisibles sobre la

agresividad escolar.
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Figura 8. Estilo de crianza de padres permisibles y la agresividad escolar
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Hipotesis especifica 3

Ha: El estilo de crianza de padres democraticos influye en la agresividad escolar en

estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Ho: El estilo de crianza de padres democréaticos no influye en la agresividad escolar en

estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

Tabla 13. Estilo de crianza de padres democraticos y la agresividad escolar

Correlaciones

Padres Agresividad
democraticos escolar
Rho de Spearman Padres democraticos Coeficiente de 1,000 680"
correlacion
Sig. (bilateral) : ,001
N 19 19
Agresividad escolar Coeficiente de 680" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,001 .
N 19 19

La tabla muestra una correlacion de r= 0,680 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la

hipétesis alternativa y se rechaza la hip6tesis nula. Por lo tanto se puede evidenciar que existe

influencia de intensidad buena del estilo de crianza de padres democraticos sobre la

agresividad escolar.
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CAPITULOV

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

DISCUSION

El estilo parental tiene un gran impacto en el desarrollo socioemocional de los
menores, asi como en su comportamiento en el contexto escolar. Por ejemplo, las pautas de
crianza deficientes podrian ser la causa del comportamiento de agresion escolar en los nifios
de primaria, ya que influyen fuertemente en la regulacion emocional y en las habilidades

sociales.

Diversos estudios han demostrado que las modalidades de crianza autoritaria,
permisivo y negligente tienden a estar asociados con comportamientos disruptivos y
agresivos, mientras Se evidencia una asociacion entre el estilo de crianza autoritativo o
democratico y el fortalecimiento de conductas y competencias prosociales, ademas de una
mayor capacidad de autorregulacién. Sin embargo, muchas familias enfrentan retos para
establecer préacticas educativas equilibradas, lo que incrementa el riesgo de conflictos y

conductas agresivas en el entorno escolar.

Por lo tanto, el estudio se desarroll6 con el objetivo de identificar la relacion entre
los estilos de crianza y la agresion escolar presente en estudiantes de educacion primaria.
Asimismo, se proponen recomendaciones para que los padres y cuidadores adopten
estrategias que promuevan un desarrollo emocional saludable, fomenten habilidades sociales
positivas y contribuyan a la prevencion de la agresién en el &mbito educativo. Con ello, se
busca aportar herramientas préacticas y tedricas que faciliten una convivencia arménica tanto

en el hogar como en la escuela.

Los resultados de los andlisis posteriores indicaron que existia una relacién de
tamafo de efecto moderado entre los tipos de estilos de crianza y la agresion escolar entre

los estudiantes de 6.° grado de educacion primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy—Bagua
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Grande. Por Jiménez (2019) en “El autoconcepto de los nifios en edad escolar con problemas
de agresion en la escuela Alberto Perdomo Franco” se encontraron resultados similares. El
objetivo general fue describir el autoconcepto de los escolares con problemas de agresion,
referido por las faltas en el DECE de la institucion “Alberto Perdomo Franco”. En funcion
de este propdsito, la investigacion fue tratada metodoldgicamente de manera cualitativa a
través de un estudio de caso. Se seleccionaron 16 nifios de 9 a 12 afios que habian mostrado
algunos indicadores de agresion durante su estancia en la institucion como sujetos de estudio;
y, para ello, se emplearon instrumentos de evaluacidén psicologica, Estos incluyeron
enfoques narrativos como escribir y dibujar la figura humana, junto con entrevistas a padres,
cuidadores o maestros. Resultados principales: el autoconcepto alin no estd completamente
formado en este grupo de nifios dentro de los sistemas representacionales, posiblemente
asociado con efectos dramaticos en las dimensiones sociales y emocionales, su importancia
relativa a los problemas de agresion y la desfavorable actividad—comunicacion de los

sistemas, destacando la negatividad desde una perspectiva externa.

Como en Chuima (2017) sobre «Estilos de crianza y rendimiento académico en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa privada del distrito de Chorrillos.
Estos resultados fueron los siguientes: 47,8% espera logro, 50% avanza hacia el logroy 2,2%
punto de partida respecto al rendimiento académico. En cuanto a los estilos de crianza, el
27,2% de los padres aqui brinda un estilo permisivo-indulgente, 8-25% un estilo negligente,
méas—16,7% autoritario, incluso con mixto-17,8% y finalmente—autoritario dentro de los
grupos ~13,3%. Los estilos parentales y el rendimiento escolar también estuvieron
estadisticamente asociados de manera significativa. Finalmente, se concluyo que los estilos
de crianza se correlacionan con el rendimiento académico en un 27,8% para los estudiantes
de secundaria de la provincia de Chorrillos. El proposito de la investigacion se ha cumplido
de esta manera, donde podemos concluir que existe una asociacion muy significativa entre

los estilos de crianza y el rendimiento académico entre los estudiantes.

Finalmente, es esencial crear un entorno familiar afectuoso y seguro. Los nifios que
se sienten amados y aceptados tienen menos probabilidades de buscar atencion de forma

negativa, como a través de la agresion. Dedicar tiempo de calidad en familia, como compartir
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conversaciones durante las comidas o realizar actividades recreativas conjuntas, fortalece los

lazos familiares y proporciona a los nifios un modelo de relaciones saludables.

Estas acciones, aplicadas de manera consistente, no solo mejoran el estilo de crianza,
sino que también contribuyen significativamente a reducir la agresividad escolar y a formar

estudiantes emocionalmente equilibrados.
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CONCLUSIONES

e Primera: Existe influencia de intensidad buena del estilo de crianza sobre la agresividad
escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua

Grande.

e Segunda: Existe influencia de intensidad buena del estilo de crianza de padres
autoritarios sobre la agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la

I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

e Tercera: Existe influencia de intensidad buena del estilo de crianza de padres
permisibles sobre la agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la

I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

e Cuarta: Existe influencia de intensidad buena del estilo de crianza de padres
democréticos sobre la agresividad escolar en estudiantes del 6to grado de primaria de la

I.E. Augusto Salazar Bondy- Bagua Grande.

62



RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda impulsar un estilo de crianza autoritativo, debido a que
favorece el equilibrio entre la disciplina y el acompafiamiento afectivo. Esto implica
establecer reglas claras y coherentes, acompafadas de explicaciones razonables que
permitan a los nifios comprender su propdsito. Ademas, es crucial mantener una
comunicacion abierta, donde los padres escuchen activamente y validen las emociones
de sus hijos, promoviendo una relacién caracterizada por la confianza mutuay el respeto

entre los involucrados.

Segundo: Es importante que las familias desarrollen habilidades de resolucion de
conflictos en el hogar. Modelar el manejo pacifico de los desacuerdos ayuda a los nifios
a aprender formas positivas de gestionar frustraciones sin recurrir a la agresion. Los
padres pueden emplear técnicas como los juegos de rol para practicar cbmo expresar
emociones, pedir disculpas y buscar soluciones de manera conjunta, fortaleciendo asi sus

habilidades sociales.

Tercero: Se sugiere reforzar el manejo emocional en los nifios, ayudandolos a identificar
y regular sus sentimientos. Esto puede lograrse mediante actividades como la lectura de
cuentos que aborden emociones o el uso de herramientas visuales, como tableros de

emociones, que les permitan expresar cOmo se sienten.

Cuarto: Es esencial crear un entorno familiar afectuoso y seguro. Los nifios que se
sienten amados y aceptados tienen menos probabilidades de buscar atencion de forma
negativa, como a través de la agresion. Dedicar tiempo de calidad en familia, como
compartir conversaciones durante las comidas o realizar actividades recreativas
conjuntas, fortalece los lazos familiares y proporciona a los nifios un modelo de

relaciones saludables
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INSTRUMENTO 01
Estilo de crianza
4 3 2 1
Siempre Casi siempre | A veces Nunca

Padres autoritarios

Mi papa insiste en saber siempre donde estoy y qué actividades

1. .
realizo.
o | En casa, mi papéa establece normas estrictas sobre mi hora de
" | llegada.
3 | Mi papa elige con qué amistades debo relacionarme.
4 Siento que mi papa prefiere que yo obedezca sus decisiones sin
" | cuestionar.
Padres permisibles
5 |A menudo, mi papa muestra poca atencion a mis acciones diarias.
6. | Tengo libertad total para salir de casa cuando me apetece.
7 Cuando me porto de manera incorrecta, mi papa no le da mucha
" | importancia.
8. | Mi papa me deja ir a lugar cuando quiero
Padres democraticos
9 Siento que soy alguien muy especial y valioso para mi papa.
Mi papa se toma el tiempo de escuchar mis opiniones y puntos
10.| de vista.
Mi papa acomparfia y se interesa por mis tareas escolares y mis
11.} actividades.
12 Cuando cometo un error, mi papa dialoga conmigo para

corregirlo de forma constructiva.
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INSTRUMENTO 02
Agresividad escolar

4 3 2 1

Siempre Casi siempre | A veces Nunca

Agresividad fisica

13.

Golpea a otros nifios y nifias

14.

Si me molestan mucho, les pego

15.

Si alguien me golpea, le respondo igual

16.

Tengo muchas peleas

Agresividad verbal

17.

Utilizo palabras hirientes o insultos cuando otros me molestan.

18.

Suelo expresar comentarios negativos o hirientes hacia mis
comparieros.

19.

Utilizo lenguaje ofensivo o groserias con mis amigos.

20.

Suelo poner apodos ofensivos a mis comparieros para fastidiarlos.

Agresividad Psicoldgico

21.

Pierdo la paciencia con mucha facilidad ante situaciones cotidianas.

22.

Siento celos o envidia cuando a mis comparieros les va mejor que a
mi.

23.

Cuando me enfado, siento una tensiéon muy fuerte que me cuesta
controlar.

24.

No soporto que otros ganen




Matriz de consistencia

EL ESTILO DE CRIANZA'Y SU INFLUENCIA EN LA AGRESIVIDAD ESCOLAR EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE
PRIMARIA DE LA L.E. AUGUSTO SALAZAR BONDY - BAGUA GRANDE

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
roblema general Objetivo general Hipotesis general VARIABLE INDEPENDIENTE (X):
¢Como influye el estilo de | Determinar la influencia del | El estilo de crianza influye en la El estilo de crianza
crianza sobre la agresividad | estilo de crianza sobre la | agresividad escolar en Di . Indicad it Indi
escolar en estudiantes del 6to | agresividad escolar en | estudiantes del 6to grado de IMensiones naicacores €ms ndices
grado de primaria de la LE. | estudiantes del 6to grado de | primaria de la LE. Augusto e Controla que llegue
Augusto Salazar Bondy- Bagua | primaria de la LE. Augusto | Salazar Bondy- Bagua Grande. Padres temprano
Grande? Salazar Bondy- Bagua Grande. o N autoritarios | Decide con que amigos | °
Hipotesis especificas me junto
Problema especificos Objetivos especificos El estilo de crianza de padres Siempre
- - . - - . . . Se preocupa poco p
¢Como influye el estilo de | Determinar la influencia del autoritarios  influye en la Paglr_es e Me deja salir cuando 5 Casi
crianza de padres autoritarios | estilo de crianza de padres agresividad escolar en permisibles quiero siempre
sobre la agresividad escolar en | autoritarios sobre la agresividad | estudiantes del 6to grado de . Lo int;aresa o aue vo A veces
estudiantes del 6to grado de | escolar en estudiantes del 6to | primaria de la LE. Augusto Padres . que y 5 Nunca
primaria de la I.E. Augusto | grado de primaria de la I.E. | Salazar Bondy- Bagua Grande. democréticos . R/Fl)elznorote e
Salazar Bondy- Bagua Grande? | Augusto Salazar Bondy- Bagua proteg
Grande. El estilo de crianza de padres
. . . - . Total 15
¢Como influye el estilo de| . permisibles influye en la
crianza de adres permisibles | Fijar la influencia del estilo de | agresividad escolar en VARIABLE DEPENDIENTE (Y):
sobre la agresividad escolar en | crianza de padres permisibles | estudiantes del 6to grado de Agresividad escolar
estudiantes del 6to grado de | sobre la agresividad escolar en | primaria de la LE. Augusto - - : -
primaria de la I.E. Augusto | estudiantes del 6to grado de | Salazar Bondy- Bagua Grande. Dimensiones _Indlcadores Item Indices
Salazar Bondy- Bagua Grande? | primaria de la 1.E. Augusto Agresividad e Empujones Siempre
Salazar Bondy- Bagua Grande. | El estilo de crianza de padres fisica * Patadas _ 5 | Casi
democraticos influye en la * Agresivos con objetos siempre
¢Como influye el estilo de | Establecer lainfluencia del estilo | agresividad escolar en o e Insultos
: " ; b : Agresividad : A veces
crianza de padres democraticos | de crianza de pares democraticos | estudiantes del 6to grado de e Menosprecio 5
. o verbal . Nunca
sobre la agresividad escolar en | sobre la agresividad escolar en Resaltar defectos fisicos




PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

estudiantes del 6to grado de
primaria de la |.E. Augusto
Salazar Bondy- Bagua Grande?

estudiantes del 6to grado de
primaria de la L.E. Augusto
Salazar Bondy- Bagua Grande.

primaria de la I.E. Augusto
Salazar Bondy- Bagua Grande.

e Acciones orientadas a

Agresividad consumir la autoestima 5
Psicoldgico de la victima
Total 15
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