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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el uso de recursos
digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes de la Institucion Educativa
Pedro Paulet, Huacho, 2025. El estudio se enmarc6 en un enfoque cuantitativo, con disefio
correlacional y transversal, aplicandose cuestionarios estructurados a una muestra
representativa de estudiantes del nivel secundario. Las variables de estudio fueron: uso
de recursos digitales (con sus dimensiones de accesibilidad tecnoldgica, competencia
digital e integracion pedagogica) y comprension lectora en inglés. Los resultados
evidenciaron que existe una relacién significativa de intensidad moderada entre el uso de
recursos digitales y la comprensién lectora en inglés. Asimismo, se hallé una relacién
moderada entre la accesibilidad tecnologica y la comprension lectora, mientras que las
dimensiones de competencia digital e integracion pedagdgica mostraron una relacion de
intensidad buena con la comprension lectora en inglés. Estos hallazgos confirman que la
tecnologia educativa puede mejorar el aprendizaje lector cuando se emplea de forma
pedagdgica, equitativa y planificada. Se concluye que el uso adecuado de recursos
digitales favorece el desarrollo de habilidades lectoras en inglés, siempre que los docentes
integren estrategias metodoldgicas que promuevan la lectura critica, la comprension
inferencial y el uso reflexivo de la informacion. Por ello, se recomienda fortalecer la
formacion docente en competencia digital, mejorar la accesibilidad tecnoldgica
institucional e incorporar los recursos digitales en el curriculo de inglés mediante

estrategias activas e innovadoras.

Palabras clave: recursos digitales, comprension lectora, competencia digital,

accesibilidad tecnoldgica, integracion pedagdgica, ensefianza del inglés.
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ABSTRACT

The present research aimed to determine the relationship between the use of digital
resources and English reading comprehension among students of Institucién Educativa
Pedro Paulet, Huacho, 2025. The study followed a quantitative, correlational, and cross-
sectional design, using structured questionnaires applied to a representative sample of
secondary students. The study variables were: use of digital resources (including
technological accessibility, digital competence, and pedagogical integration) and English
reading comprehension. The results showed that there is a significant and moderately
strong relationship between the use of digital resources and English reading
comprehension. In addition, a moderate relationship was found between technological
accessibility and reading comprehension, while digital competence and pedagogical
integration presented a stronger relationship with English reading comprehension. These
findings confirm that educational technology can effectively enhance reading skills when
applied pedagogically, equitably, and purposefully. It is concluded that the proper use of
digital resources promotes the development of English reading comprehension skills,
provided that teachers integrate methodological strategies fostering critical reading,
inferential understanding, and reflective information use. Therefore, it is recommended
to strengthen teachers’ digital competence, improve institutional technological
accessibility, and incorporate digital resources into the English curriculum through active

and innovative strategies.

Keywords: digital resources, reading comprehension, digital competence, technological

accessibility, pedagogical integration, English teaching.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la educacion se enfrenta al reto de integrar las tecnologias digitales
como herramientas que fortalezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje. En el &ambito
de la ensefianza del idioma inglés, esta integracion adquiere especial relevancia, ya que
el acceso a plataformas, recursos multimedia y entornos virtuales puede ampliar las
oportunidades de exposicién y practica linglistica. Sin embargo, la mera disponibilidad
tecnoldgica no garantiza el desarrollo efectivo de competencias lectoras; su impacto
depende de la manera en que los recursos digitales son empleados pedagogicamente y de
las competencias que poseen tanto docentes como estudiantes para aprovecharlos con

sentido educativo.

A nivel mundial, las politicas educativas promueven la incorporacion de recursos
tecnologicos en la ensefianza del inglés como segunda lengua, reconociendo su potencial
para estimular la comprension lectora y el aprendizaje auténomo. No obstante, diversas
investigaciones advierten que las brechas digitales, la falta de formacion docente y el uso
instrumental de las herramientas tecnoldgicas limitan su efectividad. En contextos
latinoamericanos, esta problematica se agudiza por factores estructurales como la
desigualdad de acceso, la escasa capacitacion pedagodgica en tecnologias de la
informacion y la persistencia de metodologias tradicionales centradas en la memorizacion

y la traduccion.

En el contexto peruano, la incorporacién de recursos digitales en la ensefianza del
inglés ha avanzado de manera desigual. Si bien el Ministerio de Educacién impulsa
politicas para integrar las TIC en los procesos educativos, las instituciones enfrentan
limitaciones de infraestructura, conectividad y acompafiamiento pedagodgico. Estas
condiciones repercuten directamente en el desarrollo de la comprension lectora en inglés,
habilidad esencial para la adquisicion del idioma y para el acceso a informacion
académica y cultural global. En instituciones educativas como la I.E. Pedro Paulet de
Huacho, se observa un uso parcial y a menudo instrumental de los recursos digitales, lo
cual reduce las posibilidades de generar aprendizajes significativos y sostenibles en el

area de inglés.
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Desde esta perspectiva, surge la necesidad de investigar la relacion entre el uso de
recursos digitales y el nivel de comprensidn lectora en inglés, a fin de comprender en qué
medida las herramientas tecnoldgicas contribuyen o limitan el aprendizaje de los
estudiantes. La presente investigacion busca aportar evidencia empirica sobre como la
accesibilidad tecnoldgica, la competencia digital y la integracion pedagdgica influyen en
el desarrollo de la comprension lectora, ofreciendo un marco analitico que permita

fortalecer las estrategias educativas en el contexto local.

El Capitulo I desarrolla la descripcion de la realidad problematica, enmarcada en
los contextos mundial, regional y nacional, que fundamenta la necesidad de abordar el
tema. EI Capitulo Il presenta las bases tedricas que sustentan las variables de estudio, asi
como los antecedentes nacionales e internacionales mas relevantes. EI Capitulo 111 expone
el disefio metodologico adoptado, la poblacion y muestra seleccionadas, los instrumentos
utilizados y los procedimientos aplicados para la recoleccién y analisis de datos. En el
Capitulo IV se presentan los resultados descriptivos y la contrastacion de hipotesis,
evidenciando las correlaciones entre las dimensiones del uso de recursos digitales y la
comprension lectora. Finalmente, el Capitulo V contiene la discusion de los resultados,
las conclusiones y las recomendaciones orientadas a mejorar la practica pedagdgica y

fortalecer el uso efectivo de la tecnologia en la ensefianza del inglés.

En conjunto, este estudio busca contribuir al campo de la pedagogia y las ciencias
de la educacidn, ofreciendo una comprension mas profunda sobre la influencia de los
recursos digitales en el desarrollo de la competencia lectora en lengua extranjera, y
proponiendo lineamientos que orienten una integracion tecnolégica mas eficaz, equitativa

y pedagdgicamente fundamentada en las instituciones educativas peruanas.
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1.1.

CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problemética

A nivel mundial, el uso de recursos digitales en la ensefianza del idioma inglés se
ha expandido significativamente, sobre todo tras la pandemia. Sin embargo, esta
incorporacion no siempre ha mejorado la comprension lectora, ya que muchos
estudiantes utilizan plataformas y aplicaciones sin acompafiamiento docente ni
estrategias adecuadas. A ello se suma la brecha digital que aln persiste entre
paises y regiones, lo que limita el acceso equitativo a materiales de calidad. En
consecuencia, la tecnologia se ha convertido en una herramienta con gran
potencial, pero su efectividad depende de la orientacion pedagogica que se le

brinde.

En Europa, los avances tecnoldgicos y los programas educativos multilingiies han
favorecido la ensefianza del inglés, pero todavia existen dificultades. La saturacion
de materiales digitales y la falta de una integracion pedagodgica coherente
provocan que los recursos se usen de forma superficial. En varios paises europeos
se observa que los estudiantes acceden a abundante informacion en inglés, aunque
sin desarrollar estrategias de lectura profunda ni pensamiento critico. Esto
demuestra que la disponibilidad tecnol6gica no garantiza necesariamente una

mejor comprension lectora.

En Latinoamérica, la situacién es mas desigual. Si bien los gobiernos han
promovido el uso de tecnologias educativas, la infraestructura limitada y la escasa
formacion docente dificultan la aplicacion efectiva de los recursos digitales.
Muchos centros educativos carecen de conectividad estable y los materiales
disponibles no siempre responden a las necesidades de los estudiantes. Esta
realidad afecta directamente el desarrollo de la comprension lectora en inglés,
especialmente en contextos rurales o de bajos recursos, donde el acceso a la

tecnologia sigue siendo reducido.
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En el Perq, el panorama refleja desafios similares. A pesar de los esfuerzos del
Ministerio de Educacion por fortalecer el aprendizaje del inglés y promover el uso
de herramientas digitales, las brechas tecnoldgicas y pedagdgicas persisten. En
muchas instituciones, los estudiantes presentan bajo nivel de comprension lectora
debido a la falta de préactica constante, la escasa exposicion al idioma y la limitada

capacitacion del profesorado en el uso de recursos tecnoldgicos.

Las causas de esta problemética son multiples y se relacionan con factores
pedagogicos, tecnoldgicos y socioculturales. En primer lugar, la insuficiente
capacitacion docente en el manejo de recursos digitales limita la implementacién
de estrategias didacticas efectivas para la ensefianza de la comprensién lectora en
inglés. Muchos profesores carecen de formaciéon en el uso pedagdgico de
plataformas digitales, lo que impide un aprovechamiento pleno de sus

potencialidades.

En segundo lugar, la falta de infraestructura tecnoldgica adecuada —
computadoras, conectividad estable, proyectores, software educativo
actualizado— reduce las oportunidades de aprendizaje digital. En tercer lugar, la
escasa orientacion metodoldgica sobre como integrar los recursos digitales en las
sesiones de aprendizaje provoca que estos se utilicen de forma improvisada o

aislada, sin conexion con los objetivos de comprension lectora.

Asimismo, la baja motivacién de los estudiantes hacia la lectura en inglés y el
escaso acompafiamiento institucional en la supervision de las practicas
pedagdgicas digitales agravan la situacién. Finalmente, la desigualdad
socioecondmica entre los estudiantes repercute en el acceso desigual a
dispositivos y recursos fuera del aula, afectando la continuidad del aprendizaje

digital en casa.

Las consecuencias de esta situacion son de orden académico, pedagdgico y social.
En el ambito académico, los estudiantes evidencian bajos niveles de comprension
lectora en inglés, dificultad para inferir significados, identificar ideas principales
y analizar textos de mediana complejidad. Esta debilidad repercute directamente

en su desempefio escolar y en su motivacion para aprender una segunda lengua.
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En el plano pedagdgico, la falta de integracion efectiva de recursos digitales
genera clases poco interactivas y centradas en métodos tradicionales,
desaprovechando las ventajas de la tecnologia para promover aprendizajes
significativos. Ademas, los docentes pueden experimentar frustracion y
resistencia frente al uso de TIC por la falta de dominio técnico.

En el plano social, la deficiente comprension lectora en inglés limita el acceso de
los estudiantes a la informacidn global y restringe sus oportunidades académicas
y laborales en un mundo cada vez més interconectado. También se acentlan las
brechas digitales y educativas, perpetuando la desigualdad entre los estudiantes de

instituciones con recursos tecnoldgicos y aquellos que no los poseen.

A largo plazo, esta problematica puede traducirse en una generacion de jovenes
con competencias comunicativas insuficientes para desenvolverse en contextos
internacionales y con una vision reducida del aprendizaje autbnomo mediado por

tecnologia.

La investigacidn aportard conocimiento valioso al campo educativo, tanto en el
plano tedrico como en el practico. En el plano teorico, permitira analizar la
relacion entre el uso de recursos digitales y el nivel de comprension lectora en
inglés, aportando evidencia empirica sobre como las herramientas tecnoldgicas
inciden en los procesos de lectura y aprendizaje de una lengua extranjera. Ello
contribuird a ampliar la base de estudios nacionales en un tema ain poco

explorado en el contexto peruano.

En el plano practico, la investigacion ofrecera orientaciones pedagogicas y
estrategias de integracion digital que los docentes podran aplicar en el aula para
mejorar la comprension lectora en inglés. Los resultados permitiran identificar los
tipos de recursos digitales mas efectivos, las estrategias didacticas que potencian

su uso Yy las condiciones institucionales que favorecen su implementacion.

Asimismo, este estudio servird como referente para otras instituciones educativas
que busquen fortalecer la ensefianza del inglés mediante herramientas
tecnologicas. En el plano social, contribuird a la formacion de estudiantes mas

competentes, criticos y auténomos en el manejo de informacion digital,
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fortaleciendo su desarrollo académico y su insercion en una sociedad globalizada.
En suma, el estudio busca cerrar la brecha entre la disponibilidad de recursos
digitales y su verdadero impacto en los aprendizajes significativos, generando una

propuesta educativa que articule tecnologia, pedagogia y comprensién lectora.

1.2. Formulacion de problema

1.2.1. Problema general

¢Como se da la relacion entre el uso de recursos digitales y la comprension lectora
en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet,
¢Huacho, 2025??

1.2.2. Problemas especificos

¢Como se da la relacion entre la accesibilidad tecnolégica dentro del uso de
recursos digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la
Institucion Educativa Pedro Paulet, ;Huacho, 2025?

¢Como se da la relacién entre la competencia digital dentro del uso de recursos
digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, ; Huacho, 2025?

¢Como se da la relacion entre la integracion pedagogica dentro del uso de recursos
digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, ; Huacho, 2025?
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre el uso de recursos digitales y la comprension
lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet,
Huacho, 2025.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la accesibilidad tecnoldgica dentro del uso de
recursos digitales y la comprensidon lectora en inglés de los estudiantes en la

Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.
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Establecer la relacién entre la competencia digital dentro del uso de recursos
digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.

Determinar la relacion entre la integracion pedagogica dentro del uso de
recursos digitales y la comprensidn lectora en inglés de los estudiantes en la

Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.

1.4. Justificacion

1.4.1. Tedrica
El estudio se justifica tedricamente porque busca aportar al conocimiento
existente sobre la relacion entre el uso de recursos digitales y el desarrollo
de la comprension lectora en inglés. Diversas investigaciones sefialan que la
tecnologia puede potenciar el aprendizaje si se aplica con una base
pedagogica solida. Analizar esta relacion permitira comprender cémo los
entornos virtuales influyen en los procesos cognitivos y linguisticos de los
estudiantes. Ademas, se contribuira al fortalecimiento de teorias sobre
aprendizaje auténomo y lectura digital. Los resultados podrian servir como
sustento para futuras investigaciones sobre educacion bilingle y
competencia lectora. Finalmente, el estudio permitira ampliar el marco

tedrico sobre la educacion digital en contextos escolares peruanos.

1.4.2. Metodolégico
Metodoldgicamente, la investigacion se fundamenta en la necesidad de
aplicar un enfoque cientifico que permita establecer la relacion entre las
variables: uso de recursos digitales y nivel de comprension lectora en inglés.
El estudio proporcionard un disefio que combine instrumentos validos y
confiables para recolectar informacion objetiva y precisa. Su aplicacion en
un contexto educativo real, como la Institucion Educativa Pedro Paulet,
permitird obtener datos significativos sobre el impacto del uso tecnolégico
en el aprendizaje. Ademas, el método favorecera la sistematizacion de
practicas pedagdgicas digitales. De este modo, los resultados serviran como

modelo para futuras investigaciones similares.
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1.4.3. Social
Socialmente, esta investigacion es relevante porque responde a la necesidad
de mejorar el aprendizaje del idioma inglés en la educacion basica peruana,
una competencia esencial en el mundo globalizado. La comprensién lectora
es una habilidad clave para el desarrollo académico y profesional de los
estudiantes, por lo que fortalecerla mediante el uso adecuado de recursos
digitales tiene un impacto directo en su formacion integral. Asimismo, el
estudio promueve la equidad educativa al buscar estrategias accesibles que
optimicen la ensefianza con tecnologia. Los resultados podrian orientar a

docentes, directivos y autoridades educativas hacia practicas mas

1.5. Delimitaciones
Delimitacién espacial
La investigacion se desarrollard en la Institucion Educativa Pedro Paulet,
ubicada en la ciudad de Huacho, provincia de Huaura, region Lima, Peru. Este
contexto fue seleccionado por presentar caracteristicas representativas de
instituciones publicas urbanas con acceso parcial a recursos digitales, asi
como por evidenciar dificultades en el desarrollo de la comprension lectora
en el area de inglés.
Delimitacién temporal
El estudio se circunscribe al afio 2025, periodo en el cual se recogeran los
datos empiricos y se realizara el analisis correspondiente. Esta delimitacion
temporal permite observar la situacion actual del uso de recursos digitales en
el aprendizaje del inglés, en un contexto posterior a la pandemia y durante la
consolidacion de las politicas nacionales sobre la integracion de las
tecnologias en el proceso educativo.
Delimitacién poblacional
La poblacién estd conformada por los estudiantes del nivel de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Pedro Paulet. De manera especifica, la
investigacion se centrara en los estudiantes del cuarto y quinto grado, dado
que en estos niveles se espera un mayor dominio del idioma inglés y una

mayor capacidad para comprender textos de diversa complejidad.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1. Internacionales
(Pulgarin, 2022) en su proyecto: "Las tic como mediacion para la ensefianza
del inglés y el rendimiento académico en alumnos de grado sexto". La
investigacion implementa herramientas tecnoldgicas para mejorar el
rendimiento académico del inglés en estudiantes del grado 6° del colegio
Santa Sofia, Risaralda. El objetivo general es determinar la intervencion del
uso de las TIC en la ensefianza del inglés como herramienta pedagogica y el
rendimiento académico de los estudiantes de grado sexto de una institucion
educativa colombiana. Para desarrollar dicho objetivo, se crea una ruta de
cuatro etapas que son: i) implementacion de pretest para diagnosticar el
rendimiento académico del idioma inglés en los estudiantes, ii) se aplican tres
sesiones educativas basadas TIC para mejorar dicho rendimiento, iii) se aplica
el postest que mide el conocimiento de los estudiantes luego de la
implementacion TIC, y iv) se analizan los resultados para identificar el
impacto de éstas sobre el rendimiento académico. Para solucionar dicho
objetivo, se aborda una metodologia con enfoque cuantitativo que sistematiza
los resultados del pretest y postest en el programa de analisis estadistico
SPSS, lo cual permite observar la relacion que sostienen entre si las variables
analizadas y corroborar si dicha relacion cuenta con una significancia
estadistica que corrobora la veracidad de los datos. Como principales
resultados, puede observarse que el 62,5% de los estudiantes mejoran su
rendimiento tras implementarse las TIC, un 12,5% bajan su rendimiento y un
25% mantiene su rendimiento academico. Ademas, el grupo experimental
aumentd su rendimiento académico en 1.3 puntos porcentuales mientras que
el grupo de control aumentd su rendimiento en 0.6. Se concluye que el uso de
las TIC en las planeaciones de clase fortalece las competencias comunicativas
de lengua extranjera como el inglés mejorando, ademas, el rendimiento

académico.
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(Armijos, 2022) en su tesis: “Propuesta Innovadora con Recursos Digitales
para la Escritura del Idioma Inglés, dirigida a estudiantes del Colegio de
Bachillerato Zumba”. Escribir en inglés como lengua extranjera es una tarea
compleja, sin embargo, es una habilidad importante para los estudiantes de
bachillerato. En este sentido, en la era digital los docentes se ven en la
necesidad de incluir recursos digitales que les permita desarrollar en los
estudiantes las competencias en escritura del inglés pautadas en el curriculo.
El objetivo general de este trabajo de tipo proyectivo es “disefiar una
propuesta pedagdgica con recursos educativos digitales para escritura del
idioma inglés, dirigida a estudiantes de Bachillerato en el Colegio de
Bachillerato Zumba, durante el afio lectivo 2021-2022”, para lo cual
participaron tres docentes de la comision técnico-pedagdgica de inglés y 121
estudiantes de Bachillerato General Unificado. Los datos se recopilaron a
través de dos cuestionarios, los cuales fueron validados a través de pilotaje y
posteriormente aplicados a docentes y estudiantes, para su andlisis se utilizd
el software Excel, y sus resultados se presentan en tablas y figuras. Los
resultados indican que los estudiantes poseen un conocimiento muy bueno
tanto en gramatica como en vocabulario; sin embargo, poseen un bajo nivel
en escritura, pero estan dispuestos a participar en la propuesta para mejorar
su conocimiento. También se encontrd que los docentes raramente planifican
y plantean objetivos de escritura de inglés; tampoco dan prioridad ni al
proceso de escritura, ni a la evaluacion entre pares; y no usan recursos ni
herramientas digitales para la ensefianza y aprendizaje de escritura del idioma

inglés. Basado en estos resultados se presenta la propuesta.

(Cabrera, 2024) en su investigacion: “Evaluacién de las auto explicaciones y
caracterizacion de las estrategias de comprension lectora en estudiantes de
educacion media: una intervencion con ISTART-e”. La lectura es un proceso
complejo que involucra aspectos propios del lector, del texto y el contexto.
Dentro de los aspectos propios del lector se identifica la competencia lectora,
es decir, la capacidad del lector para comprender y hacer uso de la
informacion presente en el texto. En este aspecto, Chile tiene un desempefio

bajo en comparacion con otros paises de la OCDE. El desempefio lector es
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aun peor cuando se trata de textos cientificos. Por lo mismo, existen distintas
iniciativas que se plantean para hacer frente a esta situacion, tal como lo es
ISTART-e, un tutor inteligente que entrena a los estudiantes en el uso de
estrategias de comprension lectora y auto explicaciones. El presente estudio
pretende analizar las caracteristicas auto explicaciones obtenidas producto de
la aplicacion de ISTART-e en un grupo de estudiantes de ensefianza media
de la region del Biobio, lo que nos permite caracterizar su comportamiento, y
la relacion que establece con las estrategias de comprensidn lectora utilizadas

junto con las mejoras en comprensién lectora.

(Chamarro, 2024) en su proyecto: "Los libros interactivos en el aula de inglés
de Educacion Infantil”. Este Trabajo de Fin de Grado investiga sobre como
afecta en el aprendizaje del inglés en Educacion Infantil el uso de
herramientas pedagogicas como son los libros interactivos. El estudio engloba
la creacion, puesta en practica y evaluacion de una propuesta de intervencion
que lleva por objetivo la mejora de la expresion oral y la comprension lectora
en inglés. La metodologia consta de una revision bibliogréfica, una seleccion
de libros interactivos y la planificacién de una propuesta de intervencion.
Dicho estudio da como resultado que los libros interactivos que combinan
texto y elementos multimedia como imagenes o sonidos fomentan la
participacion, el interés y la motivacion haciendo asi el aprendizaje mas
dinamico y significativo. Las conclusiones reflejan que estas herramientas
pedagdgicas mejoran las habilidades lingisticas en lengua inglesa y, ademas,
fomentan la autonomia y el aprendizaje cooperativo, por lo que dan como
resultado una forma de ensefianza mas novedosa y completa en la etapa de

Educacién Infantil.

2.1.2. Nacionales
(Pérez T. , 2022) en su tesis: "Recursos educativos digitales en la
comprension de textos en inglés en estudiantes de secundaria de una
institucién pablica, Comas, 2021." El objeto de estudio de la investigacién
fue determinar la incidencia de los recursos educativos digitales en la

comprension de textos en ingles en estudiantes de secundaria de una
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institucién puablica, Comas, 2021. El tipo de investigacion fue basica, de
disefio no experimental, transversal descriptivo correlacional causal, de
enfoque cuantitativo y método hipotético deductivo. Se utilizé la técnica de
la encuesta para recolectar los datos, los instrumentos que se usaron para
cada una de las variables fueron, un cuestionario y prueba de comprension
lectora, realizado virtualmente en Google form de opcion mdaltiple, por el
contexto de pandemia. La poblacion de estudio fue de 150 alumnos, siendo
la muestra de 108 alumnos, donde se aplico el muestreo por conveniencia.
Los instrumentos fueron validados mediante el Juicio de expertos,
considerandolos aplicables. La prueba de confiabilidad se realizo, para la
variable recursos educativos digitales, con el Alfa de Cronbach y para la
variable comprension de textos en ingles fue con el KR-20, siendo los
resultados de los coeficientes de 0.86 y 0.87 respectivamente. Se concluyo
que existe incidencia de los recursos educativos digitales en la comprension
de textos en ingles en estudiantes de secundaria de una institucion publica,
Comas, 2021.

(Naupas, 2024) en su investigacion: “Motivacion y comprension lectora en
inglés en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la IE Mixto
Huaycan, Ate, 2023”. La investigacion aborda la relacion entre la
motivacion y la comprension lectora en inglés de estudiantes de cuarto
grado de secundaria en la IE Mixto Huaycén, Ate, 2023. El enfoque del
estudio es cuantitativo, de tipo no experimental, con un disefio
correlacional y método descriptivo, utilizando una muestra de 203
estudiantes. Para recopilar la informacion, se desarrollo un cuestionario y
un examen de comprension de lectura validados por expertos en su
contenido. La confiabilidad se evalud utilizando el coeficiente de Alfa de
Cronbach en base a una prueba piloto antes de aplicar la encuesta a la
muestra seleccionada, siendo 0,947 y 0,808 respectivamente, los mismos
que indican una fuerte confiabilidad. La informacion sobre la variable
motivacion se recogid con el cuestionario y la informacion sobre la variable
de comprension lectora con la aplicacion del examen de lectura. Tras

procesar la informacion, se concluye que existe una relacion directa entre
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la motivacién y la comprensién lectora en los estudiantes de cuarto grado
de secundaria de la IE Mixto Huaycan, Ate, 2023. Ademas, a medida que
la motivacion aumenta, se observa un mayor nivel de comprension lectora,
respaldado por una calificacion positiva alta segin la calificacion de
Spearman de 0,742.

(Ticona, 2022) en su proyecto: “Nivel de comprension lectora en el idioma
inglés en estudiantes de 3° grado de secundaria de una I.E. en Ayacucho”.
La investigacion presenta como problema general, saber ¢Cual es el nivel
de comprension lectora en el idioma inglés en los estudiantes de 3° grado
de secundaria de una institucién educativa de Coracora en Ayacucho?, y
como objetivo central determinar el nivel de comprensién lectora en el
idioma inglés en los estudiantes de 3° grado de secundaria de una
institucién educativa de Coracora en Ayacucho. Esta se ha regido por el
método cientifico, y ha sido de tipo bésica, de nivel descriptivo, y de disefio
no experimental descriptivo transaccional. Se trabajo con una muestra de
75 estudiantes elegidos mediante el muestreo probabilistico estratificado.
Se empled la evaluacion escrita, y se aplicé una prueba objetiva
conformada de cuatro textos en inglés. Entre los resultados, se hall6 que el
57,33% de los estudiantes tuvieron un nivel bajo de comprension lectora en
el idioma inglés, el 52,00% un nivel bajo de comprension lectora literal, el
62,67% un nivel bajo de comprensién inferencial, y el 69,33% un nivel bajo
de comprension criterial. Se determind como conclusion central que existe
un nivel bajo de comprension lectora en el idioma inglés en los estudiantes
de 3° grado de secundaria de una institucion educativa de Coracora en

Ayacucho.

(Saavedra, 2025) en su tesis: “El uso de las tic y la comprension lectora de
los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en la institucion
educativa “San Carlos” - Bambamarca, provincia de Hualgayoc,
Cajamarca, 2024”. La presente investigacion tuvo como finalidad,
Determinar la relaciéon de las Tecnologias de la Informacién y la

Comunicacién (TIC) en la comprension lectora del Tercer Grado de
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Educacion Secundaria de los estudiantes del Tercer Grado de la L.LE. “San
Carlos” — Bambamarca, Provincia de Hualgayoc, Cajamarca, 2024. El tipo
de investigacion fue bésica con disefio descriptivo - correlacional con
enfoque cuantitativo, la muestra fue de 24 estudiantes. Para la recoleccion
de datos se aplicé dos encuestas, sobre la variable de uso de las TIC y sobre
la comprension lectora, las cuales constan de 30 items cada una. En el
analisis de los datos se encontrd una relacion significativa entre el uso de
tecnologias de la informacion y la comprensién lectora. El coeficiente de
correlacion de Pearson fue de (r= 0,847, Sig.=0,000), indicando una
correlacion positiva y significativa. Mas del 60% de los estudiantes utilizan
las TIC, lo que ayuda en su comprension lectora. Ademas, se observaron
altos porcentajes de comprension lectora en los niveles de proceso y
logrado, especialmente en las dimensiones literal (r=0,813, Sig.=0,000),
inferencial (r=0,713, Sig.=0,000), y critico (r=0,541, Sig.=0,006). El uso de
las TIC tuvo un impacto positivo en la comprension lectora, con
correlaciones significativas en las dimensiones literal, inferencial y critico.
En general, los estudiantes que utilizan con mas frecuencia las TIC para
leer y estudiar tienden a comprender mejor lo que leen y a realizar

inferencias mas precisas.

2.2.1. Uso de recursos digitales

2.2.1.1 Definicion
El uso de recursos digitales en el &ambito educativo representa una
practica pedagdgica que integra herramientas tecnolégicas —como
plataformas interactivas, aplicaciones educativas, videos Yy
entornos virtuales— con el proposito de optimizar los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Segun (Mendoza , 2022), el uso adecuado
de estos recursos permite diversificar las estrategias didacticas,
fortaleciendo la participacién activa de los estudiantes y
promoviendo un aprendizaje autdénomo y significativo en las aulas

de secundaria.
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En el contexto de la ensefianza del idioma inglés, el uso de recursos
digitales favorece la comprension lectora al ofrecer materiales
interactivos, accesibles y adaptables a los distintos niveles de
competencia linglistica. (Torres , 2023) sefiala que el acceso a
materiales digitales amplia las oportunidades para que los
estudiantes practiquen la lectura en diversos formatos, mejorando
su capacidad para interpretar, analizar y deducir informacién en

una lengua extranjera.

Asimismo, (Gomez, 2021) sostiene que los recursos digitales
propician una mayor motivacion en los estudiantes, dado que las
herramientas tecnolégicas despiertan el interés por el aprendizaje
mediante entornos visuales y auditivos estimulantes. En el nivel de
secundaria, su aplicacion permite reforzar las habilidades
lingliisticas y promover una educacion mas inclusiva y

contextualizada en la era digital.

Desde una perspectiva pedagdgica, (Ramirez , 2020) argumenta
que los recursos digitales, cuando se emplean con un enfoque
constructivista, facilitan la interaccion entre el estudiante y el
conocimiento. Este tipo de aprendizaje activo se basa en la
exploracién, la colaboracién y la resolucion de problemas, aspectos
fundamentales para desarrollar competencias comunicativas en

inglés.

Por su parte, (Fernandez C. , 2024) destaca que el uso de recursos
digitales en la educacion secundaria no solo contribuye al
desarrollo cognitivo, sino también al fortalecimiento de la
alfabetizacion digital. Esta competencia resulta esencial en una
sociedad globalizada donde los estudiantes deben ser capaces de
interpretar, analizar y producir informacion en medios digitales de

manera critica y ética.
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Finalmente, (Lépez , 2023) enfatiza que el aprovechamiento de
recursos digitales exige capacitacion docente y un enfoque
pedagdgico innovador. La integracion de las TIC en el proceso
educativo debe centrarse en el desarrollo integral del estudiante,
combinando el aprendizaje de idiomas con habilidades digitales

que preparen al alumno para los desafios del siglo XXI.

2.2.1.2 Importancia
El uso de recursos digitales constituye un elemento esencial en la
educacion actual, especialmente en la ensefianza del idioma inglés
en estudiantes de secundaria. Segun (Johnson , 2021), la
integracion de tecnologias digitales en las aulas promueve una
ensefianza méas dinamica y participativa, al ofrecer materiales
interactivos que estimulan la comprensién lectora y fortalecen las
competencias linglisticas. Este enfoque potencia la autonomia del
aprendizaje y la motivacion estudiantil frente a los textos en lengua

extranjera.

Para (Williams , 2023), los recursos digitales son importantes
porque permiten la personalizacion del proceso educativo. A través
de plataformas en linea, los docentes pueden ajustar los contenidos
al nivel y ritmo de cada estudiante, fomentando una educacion
inclusiva y diferenciada. En la ensefianza del inglés, esta
adaptacion mejora la comprension lectora al brindar ejercicios que

responden a las necesidades individuales de los adolescentes.

De acuerdo con (Brown , 2020), los recursos digitales contribuyen
al desarrollo simultdneo de habilidades tecnoldgicas vy
comunicativas. Los estudiantes no solo aprenden inglés, sino
también competencias digitales que les preparan para un entorno
globalizado. EI uso de aplicaciones, videos y textos digitales
amplia el acceso al conocimiento y promueve una lectura mas

autonoma y reflexiva.
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Asimismo, (Taylor , 2022) resalta que las herramientas digitales
incrementan la motivacion y el compromiso con el aprendizaje.
Plataformas interactivas, juegos educativos y lecturas dindmicas
convierten la ensefianza del inglés en una experiencia mas atractiva
y significativa. Estas estrategias facilitan la comprensién lectora
porque acercan a los estudiantes a contextos auténticos del idioma,

reforzando el aprendizaje préactico.

Por su parte, (Anderson , 2024) indica que la digitalizacién
educativa facilita la equidad en el acceso a los recursos. En
instituciones con limitaciones fisicas o materiales, los entornos
digitales garantizan que los estudiantes puedan acceder a
contenidos en inglés desde cualquier lugar y momento,

favoreciendo la continuidad educativa y el aprendizaje autonomo.

Finalmente, (Harris , 2023) afirma que el uso de recursos digitales
impulsa la innovacién pedagogica. Los docentes transforman sus
metodologias al incorporar tecnologias que estimulan la
participacion, el trabajo colaborativo y la creatividad. Este cambio
no solo fortalece la comprension lectora en inglés, sino que también
desarrolla habilidades del siglo XXI como la comunicacion, la

resolucion de problemas y la alfabetizacion digital.

2.2.1.3 Dimensiones de los recursos digitales
La primera dimension del uso de recursos digitales corresponde a
la accesibilidad tecnoldgica, la cual se relaciona con la
disponibilidad y facilidad de acceso a dispositivos, plataformas y
conectividad dentro del entorno educativo. Segun (Ruiz , 2020),
esta dimension es esencial para garantizar la igualdad de
oportunidades en el aprendizaje, ya que, sin acceso adecuado a la

tecnologia, los estudiantes no pueden beneficiarse plenamente de
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las herramientas digitales para fortalecer su comprension lectora en

inglés ni desarrollar competencias digitales basicas.

La segunda dimensién es la competencia digital, entendida como
el conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes que permiten
a los estudiantes utilizar eficazmente los recursos tecnolégicos. De
acuerdo con (Salazar , 2023), esta competencia implica la
capacidad de buscar, seleccionar, procesar y comunicar
informacion mediante medios digitales. En el aprendizaje del
inglés, el desarrollo de esta competencia mejora la interaccion con
materiales en linea y fomenta la autonomia en la adquisicion del

idioma.

La tercera dimension es la integracion pedagdgica, que hace
referencia a la manera en que los docentes incorporan las
tecnologias digitales dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.
(Paredes , 2021) sefiala que una correcta integracién pedagogica no
depende Unicamente del uso de recursos digitales, sino de su
aplicacion didactica planificada y coherente con los objetivos de
aprendizaje. En este sentido, la tecnologia se convierte en un medio
para facilitar la comprension lectora y promover aprendizajes

significativos.

La cuarta dimension es la interactividad, que se centra en la
participacion activa del estudiante mediante el uso de herramientas
digitales. (Martinez , 2022) afirma que los recursos que promueven
la interaccion favorecen la motivacion y la colaboracion, aspectos
claves para mejorar la comprension lectora en inglés, ya que
estimulan el intercambio de ideas y la practica constante del

idioma.

La quinta dimensién es la evaluacion digital, la cual consiste en el

uso de medios tecnoldgicos para medir el progreso y desempefio de
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los estudiantes. Segun (Carrillo , 2024), las plataformas digitales
permiten realizar evaluaciones dinamicas y personalizadas,
brindando retroalimentacion inmediata que favorece la
autorregulacion del aprendizaje. Este tipo de evaluacion facilita el
seguimiento de la comprension lectora en inglés de manera mas

objetiva y continua.

Por ultimo, la sexta dimensién es la motivacion tecnoldgica,
entendida como el interés y la disposicion que muestran los
estudiantes hacia el uso de herramientas digitales en su aprendizaje.
(Benitez , 2023) destaca que la motivacion influye directamente en
la eficacia del uso de recursos digitales, ya que un estudiante
motivado explora, experimenta y aprovecha mejor las
oportunidades tecnoldgicas para mejorar su comprension y

dominio del inglés.

2.2.2. Nivel de comprension lectora en inglés
2.2.2.1. Definiciones
El nivel de comprension lectora en inglés se entiende como la
capacidad que posee el estudiante para interpretar, analizar y
extraer significados de textos escritos en una lengua extranjera,
adaptandose a su nivel de competencia linguistica. Segun (Vargas
, 2021), la comprension lectora implica no solo decodificar
palabras, sino también establecer conexiones entre el texto y los
conocimientos previos del lector, lo que resulta esencial en
estudiantes de secundaria que se encuentran en proceso de

aprendizaje del idioma inglés.

De acuerdo con (Pérez F. , 2022), la comprension lectora en inglés
se estructura en distintos niveles: literal, inferencial y critico. El
nivel literal se asocia con la identificacidn de informacion explicita,

el inferencial con la deduccion de significados implicitos y el
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critico con la evaluacion y juicio del texto. Esta jerarquia permite
medir de forma precisa el grado de entendimiento de los

estudiantes frente a diversos tipos de textos.

En la etapa escolar, el desarrollo de la comprension lectora en
inglés depende del dominio del vocabulario, la gramatica y las
estrategias de lectura. (Morales , 2023) sostiene que los alumnos
que aplican estrategias metacognitivas —como la prediccion, la
inferencia y la autoevaluaciébn— alcanzan un mayor nivel de
comprension, pues logran monitorear activamente su proceso de

lectura y mejorar su rendimiento academico.

Por otro lado, (Céceres , 2020) menciona que el contexto educativo
y los recursos pedagdgicos empleados influyen de manera
significativa en el nivel de comprension lectora. En instituciones
donde se fomenta el uso de materiales digitales y actividades
interactivas, los estudiantes desarrollan una comprension mas
profunda del idioma inglés, al enfrentarse a textos auténticos y

situaciones comunicativas reales.

Desde un enfoque cognitivo, (Navarro , 2024) plantea que la
comprension lectora en inglés es un proceso dinamico que integra
la percepcidn, la memoria y la atencién. Este proceso se potencia
cuando los estudiantes logran construir significados globales a
partir de fragmentos textuales, fortaleciendo su competencia

comunicativa en un idioma distinto al materno.

Finalmente, (Silva , 2023) subraya que el nivel de comprension
lectora en inglés esta directamente relacionado con la motivacion
y la exposicion al idioma. Los estudiantes que muestran interés y
practican la lectura en entornos formales e informales demuestran

una mayor fluidez y capacidad interpretativa, aspectos
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fundamentales para su desempefio académico en la educacién

secundaria.

2.2.2.2. Importancia de la comprension lectora en inglés
El nivel de comprension lectora en inglés es un componente
esencial en el proceso de aprendizaje de este idioma, ya que
permite a los estudiantes interpretar, analizar y reflexionar sobre
textos de manera significativa. Segun (Clark , 2021), la
comprension lectora en lengua extranjera no solo facilita el
dominio linguistico, sino que también fortalece la capacidad
cognitiva y critica del estudiante, permitiendole desarrollar
habilidades comunicativas mas amplias dentro de un contexto

académico global.

Para (Evans , 2022), comprender textos en inglés es fundamental
para acceder al conocimiento universal, dado que gran parte de la
informacion cientifica y tecnoldgica se produce en este idioma. En
el nivel de secundaria, fortalecer la comprension lectora en inglés
amplia las oportunidades educativas y prepara a los estudiantes
para enfrentar los desafios académicos y profesionales del siglo
XXI.

De acuerdo con (Roberts , 2020), la comprension lectora es clave
en el aprendizaje significativo de idiomas, ya que vincula el
pensamiento analitico con la adquisicion del vocabulario y la
gramatica. Un alto nivel de comprensién lectora en inglés permite
al estudiante procesar la informacion de manera eficiente,
relacionarla con sus conocimientos previos y mejorar su expresion

oral y escrita en la lengua meta.
Asimismo, (Hughes , 2023) sostiene que el desarrollo de la

comprension lectora en inglés fomenta la autonomia del

aprendizaje. A través del contacto con diversos tipos de textos, los
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estudiantes adquieren estrategias cognitivas y metacognitivas que
les permiten autorregular su proceso de aprendizaje, mejorando su

rendimiento académico y su capacidad de autoevaluacion.

Por su parte, (Mitchell , 2024) afirma que la comprensién lectora
en inglés impulsa el pensamiento critico, ya que el estudiante debe
interpretar significados implicitos, inferir ideas y evaluar la
intencién del autor. Este tipo de aprendizaje profundo fortalece la
competencia comunicativa y promueve una formacién integral en
el nivel de secundaria, donde el idioma se convierte en una

herramienta de acceso al conocimiento.

Finalmente, (Parker , 2023) destaca que la importancia de la
comprension lectora en inglés radica en su papel transformador
dentro del proceso educativo. Los estudiantes que desarrollan esta
habilidad no solo mejoran su desempefio en el area de idiomas, sino
que también incrementan su confianza, creatividad y capacidad
para interactuar con una diversidad cultural y linglistica cada vez

mas globalizada.

2.2.2.3. Dimensiones de la comprension lectora en inglés
La primera dimension del nivel de comprensién lectora en inglés
es la comprension literal, la cual se refiere a la capacidad del
estudiante para identificar informacion explicita dentro de un texto.
Segun (Alvarado , 2020), esta dimension constituye el primer nivel
del proceso lector, donde el alumno reconoce vocabulario,
personajes, hechos y secuencias tal como se presentan en el texto.
En estudiantes de secundaria, este tipo de comprension es esencial
para consolidar las bases del aprendizaje del idioma inglés, ya que
permite el reconocimiento de estructuras gramaticales y semanticas

basicas.
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La segunda dimension es la comprension inferencial, entendida
como la habilidad de deducir informacion implicita o no
directamente expresada en el texto. (Camacho , 2022) sostiene que
esta dimension estimula el pensamiento critico, ya que los
estudiantes deben relacionar ideas, anticipar significados y
construir conclusiones a partir del contexto. En el aprendizaje del
inglés, la comprension inferencial impulsa la interpretacion global

del texto y fortalece la competencia comunicativa.

La tercera dimensidn corresponde a la comprension critica, la cual
implica la evaluacion del contenido textual desde una perspectiva
reflexiva. De acuerdo con (Navarrete , 2023), este nivel requiere
que el lector juzgue la validez de las ideas, analice la intencion del
autor y valore la calidad argumentativa del texto. En la ensefianza
del inglés, fomenta la autonomia intelectual y la capacidad de

debatir ideas de manera fundamentada.

La cuarta dimension es la comprension apreciativa, centrada en la
reaccion emocional y estética del lector ante el texto. (Fernandez
L. , 2021) explica que esta dimension promueve el gusto por la
lectura, la valoracién de los estilos narrativos y la identificacion
con los temas tratados. En estudiantes de secundaria, favorece la
empatia cultural y la conexion personal con los textos en inglés, lo

cual motiva la practica continua del idioma.

La quinta dimension es la comprension reorganizativa, que implica
la capacidad de resumir, clasificar y sintetizar la informacion
obtenida. Segin (Ramos , 2024), esta dimension desarrolla la
competencia analitica, ya que los estudiantes deben estructurar
nuevamente la informacion para demostrar su entendimiento. En el
aprendizaje del inglés, permite mejorar la expresion escrita y oral

al reorganizar las ideas de manera logica y coherente.
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Finalmente, la sexta dimensién es la comprension metacognitiva,
la cual se relaciona con la autorregulacién del proceso lector.
(Linares , 2023) afirma que esta dimension ayuda al estudiante a
ser consciente de sus estrategias de lectura, identificar sus
dificultades y aplicar métodos para mejorar la comprension. En el
aprendizaje del inglés, la metacognicion fortalece la independencia

académica y la reflexion sobre el propio progreso linglistico.

2.3. Bases filoséficas

Enfoque humanista

El humanismo constituye el fundamento central de la investigacion, al reconocer al
estudiante como el eje del proceso educativo y como un ser integral con potencial
para desarrollarse cognitivamente, emocionalmente y socialmente. Desde esta
perspectiva, el uso de recursos digitales no se concibe Unicamente como una
innovacion tecnoldgica, sino como un medio para potenciar las capacidades humanas
y promover la autonomia del aprendizaje. El aprendizaje del inglés, mediado por
herramientas digitales, permite ampliar las oportunidades de comunicacion,
fortalecer la creatividad y fomentar la autorrealizacion del estudiante. Asi, el enfoque
humanista impulsa una educacién centrada en la persona, donde la tecnologia se
convierte en un instrumento para el desarrollo pleno de las potencialidades

individuales y colectivas.
Enfoque constructivista

El constructivismo, sustentado en las ideas de Jean Piaget, Lev Vygotsky y Jerome
Bruner, aporta la base epistemolégica del estudio, al concebir el aprendizaje como
un proceso activo de construccion del conocimiento. En este marco, el estudiante no
es un receptor pasivo de informacién, sino un participante que elabora significados a

partir de su interaccion con los recursos digitales, los textos y el docente.

Vygotsky (1978) enfatiza el papel del andamiaje social y de las herramientas
culturales en el aprendizaje, lo que se traduce, en el contexto actual, en el uso de

tecnologias como mediadores cognitivos que amplian la zona de desarrollo proximo
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del estudiante. Los recursos digitales —plataformas interactivas, simuladores, videos
y ejercicios de comprension lectora— actian como instrumentos mediadores que
facilitan la construccion de significados y la internalizacion de conceptos en el

aprendizaje del inglés.

Desde la mirada constructivista, la comprension lectora en inglés se fortalece cuando
el estudiante explora, reflexiona y se involucra activamente con los textos digitales,

estableciendo conexiones entre lo que lee y su propio contexto cultural y linguistico.
Enfoque pragmatico

El pragmatismo educativo, inspirado en los postulados de John Dewey, sostiene que
el aprendizaje se construye a través de la experiencia, la practica y la reflexién sobre
la accion. Esta corriente considera que la educacion debe orientarse a la resolucion

de problemas reales, promoviendo aprendizajes funcionales y significativos.

En el contexto de esta investigacion, el uso de recursos digitales en la ensefianza del
inglés se concibe como una estrategia practica que busca mejorar las competencias
lectoras mediante la interaccion con entornos virtuales, materiales auténticos y
actividades contextualizadas. El pragmatismo, por tanto, otorga sentido a la
investigacion al vincular la teoria con la practica, favoreciendo una educacion

dinamica, participativa y orientada a resultados concretos.
Enfoque sociocultural

El enfoque sociocultural complementa la perspectiva filosofica de este estudio al
resaltar la importancia del entorno social y cultural en la construccion del
conocimiento. Desde esta postura, la lectura en inglés no solo implica la
decodificacion de palabras, sino también la comprension de contextos culturales
diversos. El uso de recursos digitales facilita el acceso a materiales auténticos
provenientes de distintas culturas, permitiendo que los estudiantes desarrollen una
comprension lectora mas profunda y multicultural. Ademas, este enfoque valora la
interaccion entre pares, la colaboracion y el aprendizaje compartido, dimensiones

fundamentales en los entornos virtuales y digitales de aprendizaje.
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2.4.

5. Enfoque axioldgico

Finalmente, las bases filosoficas se sustentan también en un enfoque axioldgico, que
orienta la educacion hacia la formacion en valores. El uso ético, responsable y critico
de los recursos digitales es un componente esencial en el proceso educativo actual.
Este enfoque promueve valores como la responsabilidad digital, el respeto a la

propiedad intelectual, la cooperacion, la autonomia y la honestidad académica.

En la ensefianza de la comprension lectora en inglés, la dimension axioldgica
contribuye a formar estudiantes reflexivos, éticos y capaces de emplear la tecnologia
no solo como una herramienta de aprendizaje, sino como un medio para el desarrollo

personal y la convivencia democratica.

Definicion de términos basicos

Recurso digital

Los recursos digitales son materiales o herramientas tecnoldgicas disefiadas para
apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de entornos digitales. Incluyen
desde aplicaciones interactivas, plataformas educativas y videos didacticos hasta
simuladores o contenidos multimedia que permiten una experiencia formativa
dindmica y personalizada. Estos recursos fomentan la autonomia del estudiante,
promueven el aprendizaje colaborativo y contribuyen al desarrollo de competencias
digitales y cognitivas (Cabero & Llorente, 2020).

Tecnologia educativa

La tecnologia educativa constituye un campo interdisciplinario que integra la
pedagogia, la psicologia y la informatica con el propdsito de optimizar los procesos
de ensefianza y aprendizaje. Se fundamenta en el uso planificado de dispositivos,
programas y metodologias tecnoldgicas que facilitan la adquisicion del conocimiento
de manera significativa y contextualizada. Ademas, impulsa la innovacion educativa
al transformar los roles de docentes y estudiantes dentro del aula (Salinas, 2019).
Comprension lectora

La comprension lectora es la habilidad cognitiva y linglistica que permite al lector
construir significado a partir del texto, interpretando, analizando y reflexionando

sobre la informacidn que contiene. Este proceso implica no solo la decodificacion de
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palabras, sino también la inferencia, la interpretacion critica y la conexion con los
conocimientos previos. Una buena comprension lectora favorece el pensamiento

critico y la competencia comunicativa en lengua extranjera (Solé, 2012).

Lengua extranjera

La lengua extranjera se refiere al idioma que se aprende fuera del entorno natural en
el que se habla, con el objetivo de comunicarse en contextos académicos, laborales o
culturales. En el ambito educativo, su ensefianza implica el desarrollo de habilidades
linglisticas, socioculturales y pragmaticas que posibiliten la comunicacion efectiva.
El inglées, en particular, se ha consolidado como la lengua global por excelencia
(Crystal, 2012).

Competencia comunicativa

La competencia comunicativa es la capacidad que tiene una persona para usar la
lengua de manera adecuada en diferentes situaciones comunicativas. Implica no solo
el dominio gramatical, sino también la comprension de las normas sociales,
culturales y discursivas que rigen la interaccion verbal. Su desarrollo es esencial en
la ensefianza del inglés como lengua extranjera, dado que permite al estudiante

interactuar con fluidez y precision (Hymes, 1972).

Aprendizaje significativo

De acuerdo con Ausubel (2002), el aprendizaje significativo ocurre cuando los
nuevos conocimientos se integran de manera sustantiva con las ideas previas del
estudiante. Este tipo de aprendizaje permite la asimilacion profunda de los
contenidos, generando estructuras cognitivas duraderas y facilitando la transferencia
de conocimientos a nuevos contextos. En la ensefianza de idiomas, propicia una

comprension més funcional y contextual del lenguaje.

Didactica digital

La didactica digital se define como el conjunto de estrategias pedagogicas que
incorporan tecnologias digitales en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Estas
estrategias permiten crear entornos educativos interactivos y personalizados, donde
el docente se convierte en mediador del conocimiento y el estudiante en protagonista

activo de su aprendizaje (Prendes, 2018).
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Competencia digital docente

Es la capacidad del profesorado para utilizar de manera efectiva las tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC) en el proceso educativo. Incluye el conocimiento
técnico, la aplicacion pedagbgica y la actitud critica ante el uso de herramientas
digitales. Su desarrollo es indispensable para fomentar aprendizajes innovadores y

para adaptarse a las nuevas demandas educativas (Redecker & Punie, 2017).

Plataforma educativa virtual

Las plataformas educativas virtuales son entornos digitales disefiados para gestionar
y facilitar el aprendizaje a distancia o semipresencial. Permiten la interaccion entre
docentes y estudiantes mediante foros, evaluaciones, recursos multimedia y
retroalimentacion personalizada. Ejemplos de estas plataformas son Moodle, Google

Classroom o Edmodo (Area-Moreira, 2018).

Entorno virtual de aprendizaje (EVA)

El EVA constituye un espacio digital donde se desarrollan procesos formativos
mediados por la tecnologia. Su disefio pedagogico busca promover la participacion
activa, la colaboracion y la autoevaluacion del estudiante, asegurando una

experiencia de aprendizaje integral y significativa (Bates, 2019).

Innovacion educativa

La innovacion educativa es la implementacion de précticas, estrategias 0 recursos
que transforman positivamente los procesos de ensefianza. Implica la adopcion de
metodologias activas, la integracion tecnoldgica y la busqueda constante de la mejora
del aprendizaje (Zabalza, 2020).

Motivacion académica

Es el conjunto de factores internos y externos que impulsan al estudiante a
involucrarse en el proceso de aprendizaje. En el aprendizaje de idiomas, la
motivacion es clave para mantener la perseverancia y el interés por adquirir nuevas

competencias linglisticas (Ryan & Deci, 2017).
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Interactividad

La interactividad en la educacion digital se refiere al grado de participacion del
estudiante con los contenidos y las herramientas tecnologicas. Cuanto mayor es la
interactividad, mas activo es el rol del alumno en la construccion del conocimiento
(Area-Moreira, 2018).

Evaluacion formativa digital

Es un proceso continuo que utiliza medios tecnoldgicos para monitorear y
retroalimentar el aprendizaje del estudiante. Permite al docente ajustar la ensefianza
en tiempo real y al estudiante reflexionar sobre su propio progreso (Lépez-Pérez,
2020).

Autonomia del aprendizaje

La autonomia del aprendizaje consiste en la capacidad del estudiante para gestionar
su propio proceso educativo, estableciendo metas, estrategias y tiempos. En entornos
digitales, esta competencia se fortalece gracias al acceso a recursos interactivos y
flexibles (Holec, 1981).

Aprendizaje colaborativo

Es una metodologia en la que los estudiantes trabajan juntos para alcanzar metas
comunes, compartiendo responsabilidades y construyendo conocimiento de manera
conjunta. Las plataformas digitales favorecen esta interaccién mediante foros, wikis

y proyectos en linea (Johnson & Johnson, 2019).

Competencia lectora en inglés

Se refiere a la habilidad del estudiante para comprender, analizar e interpretar textos
escritos en inglés. Implica el dominio de vocabulario, estructuras gramaticales y
estrategias cognitivas que faciliten la comprension global y detallada (Grabe &
Stoller, 2013).

Gamificacion educativa

La gamificacion consiste en aplicar elementos del juego, como recompensas 0
niveles, en entornos de aprendizaje para aumentar la motivacion y la participacion
del estudiante (Kapp, 2012).
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2.5.

Alfabetizacion digital

Es el conjunto de habilidades que permiten a una persona acceder, evaluar, crear y

comunicar informacion de manera efectiva mediante tecnologias digitales.

Constituye una competencia fundamental en la educacion actual (Gutiérrez & Tyner,

2012).

Educacion hibrida

La educacion hibrida combina la ensefianza presencial con la virtual, aprovechando

las ventajas de ambas modalidades. Promueve un aprendizaje flexible, personalizado

y centrado en el estudiante (Garrison & Vaughan, 2017).

Hipotesis

2.5.1. Hipotesis general

2.5.2.

El uso de recursos digitales se relaciona con la comprension lectora en
inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

Hipotesis especificas

La accesibilidad tecnoldgica dentro del uso de recursos digitales se
relaciona con la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la

Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.

La competencia digital dentro del uso de recursos digitales se relaciona
con la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.

La integracion pedagogica dentro del uso de recursos digitales se
relaciona con la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la

Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.
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2.6. Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable X

Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
Dispone de dispositivos Yy Bajo
conlt_axmn a mternt(_et_dpgra Medio L
Accesibilidad ~ realzar actividades ]
_ académicas. 5 Alto 8-11
tecnologica Accede sin dificultad a
. 12 -16
plataformas y herramientas
digitales educativas
Utiliza herramientas digitales Bajo
Competencia de manera adecuada para el Medio 4.7
dicital desarrollo de tareas escolares. 5 Alto 8 11
igita Maneja programas y 12 -16
aplicaciones tecnoldgicas con
autonomia y seguridad.
Emplea recursos digitales Bajo
como apoyo en el aprendizaje Medio
. de los contenidos Alto
Integracion . 4 -7
dad6ai curriculares. 5 8-11
pedagogica Participa  activamente en
o . 12 -16
actividades educativas
mediadas por tecnologias
digitales.
Bajo 12 -23
Uso de recursos digitales 15 Medio 24 -35
Alto 36 -48
Tabla 2. Operacionalizacién de la variable Y
Dimensiones Indicadores N items  Categorias Intervalos
e |dentifica ideas
3 principales y sef:undarlas Bajo 47
Comprension en textos en ingles. 5 Medi 8-11
literal e Reconoce informacion oe1o )
Alto 12 -16

explicita contenida en el
texto.
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e Deduce significados
implicitos a partir del

Comprensi6n contexto del texto. Baj(_) 4-7
inferencial e Relaciona informa_ci(?n del 5 Medio 8-11
texto con conocimientos Alto 12 -16
previos para interpretar el
mensaje.
e Evalla la wvalidez vy
coherencia de las ideas
Comprension «_axpr,esadas en el texto en Bajc_) 4-7
critica inglés. 5 Medio 8-11
eEmite juicios personales Alto 12 -16
sobre el contenido y la
intencion del autor.
Bajo 16 -26
Comprensién lectora en Inglés 15 Medio 27 -37
Alto 38 -48
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CAPITULO 111
METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudio
Citando la clasificacion que presentan Sanchez y Reyes (2002), segln la naturaleza
de los problemas, la presente es una investigacion de tipo sustantiva porque trata de
responder a problemas teoricos. Y es correlacional por cuanto esta interrelacionada
en determinar a través de una muestra de sujetos, el grado de relacion existente entre

las variables identificadas.

3.2. Poblaciony muestra

3.2.1. Poblacion
La poblacidn esta constituida por 1260 estudiantes de la I.E Pedro E. Paulet
Mostajo 2025

Tabla 3. Poblacidn del estudio

Afo Subpoblacion
Primero 256
Segundo 242
Tercero 251
Cuarto 274
Quinto 237

Total 1260

3.2.2. Muestra

La muestra probabilistica estratificada estuvo constituida por 295 estudiantes de
la I.E en estudio.

Se aplico la siguiente formula:

Z%pq.N
n:
E2(N-1)+Z2%pq
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n= ?  muestra
= 1,96 nivel de confianza, 95%: 2= 47.5%: 100 = 0,475
p= 0,5 probabilidad de éxito: 50%: 100= 0,5
= 0,5 probabilidad de fracaso: 50%: 100= 0,5
E= 0,05 nivel de error, 05%: 100= 0,05
N = 1260 poblacion

~ (1.96)2 (0.5)(0.5)(1260)
1= 0.05)2(1260 — 1) + (1.96)2(0.5) (0.5)

n = 295
Tabla 4. Muestra del estudio
R ) Muestra

Afo  Subpoblacion Fh Estratificada
Primero 256 0.234126984 60
Segundo 242 0.234126984 57
Tercero 251 0.234126984 59
Cuarto 274 0.234126984 64
Quinto 237 0.234126984 55

Total 1260 295

3.3.Método de investigacion

El método empleado en este estudio fue el deductivo, porque se realiz6 una
construccion teorica del objeto de estudio, asimismo, el disefio descriptivo -
correlacional, la Operacionalizacion de las variables y la discusion de los resultados
fueron determinados por la construccion realizada sobre los datos recogidos por los

instrumentos. (Hernandez et al, 2010).

3.4. Técnicas de recoleccion de datos

Instrumentos utilizados

La técnica empleada en el desarrollo del presente estudio fue la encuesta y el

instrumento aplicado fue el Cuestionario.
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Para medir la variable Uso de recursos digitales, se considero la siguiente escala

de Likert: Siempre (4), Casi siempre (3), Algunas veces (2), Nunca (1)

Ficha Técnica 01:

Nombre Original : Cuestionario para la variable Uso de

recursos digitales

Autor:

Procedencia: Huacho- Peru

Administracion: Individual y colectiva

Duracion: Aproximadamente de 25 a 30 minutos
Edad: Estudiantes de la I.E Pedro E. Paulet 2025

Para medir la variable Comprension lectora en inglés, se consider6 la siguiente

escala de Likert: Siempre (4), Casi siempre (3), Algunas veces (2), Nunca (1)

Ficha Técnica 02:

Nombre Original : Cuestionario para la variable Comprension
lectora en Inglés

Autor:

Procedencia: Huacho- Peru

Administracion: Individual y colectiva

Duracién: Aproximadamente de 25 a 30 minutos
Edad: Estudiantes de la I.E Pedro E. Paulet 2025

a) Validez del instrumento

Validez del cuestionario sobre la variable, serd sometidas a criterio de un
grupo de Jueces Expertos, integrado por profesores entre Magister y Doctores

en Educacion que laboran en la UNJFSC.

Tabla 5. Validez del cuestionario

Expertos Suficiencia Aplicabilidad
Experto 1 Hay Suficiencia Es aplicable
Experto 2 Hay Suficiencia Es aplicable
Experto 3 Hay Suficiencia Es aplicable

Fuente: Elaboracion propia.
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3.5.

Meétodo de andlisis de datos

En primer lugar, se realiza un andlisis descriptivo para caracterizar las variables
mediante medidas de tendencia central (media, mediana y moda) y de dispersion
(desviacidn estandar), con el fin de obtener una vision general del comportamiento
de los datos recolectados. Posteriormente, se aplican pruebas de normalidad —
como la de Kolmogorov-Smirnov o Shapiro-Wilk— para determinar si los datos

siguen una distribucion normal.

En segundo lugar, una vez determinado el tipo de distribucion, se procede al
andlisis inferencial con el fin de establecer la relacion entre las variables. Si las
variables presentan una distribucion no normal, se utiliza una prueba no
paramétrica, generalmente la Correlacion de Spearman (p), que permite identificar
la direccion y fuerza del vinculo entre los indicadores del uso de recursos digitales
y el nivel de comprension lectora en inglés. Los resultados se interpretan a partir
del coeficiente de correlacién, cuyos valores oscilan entre -1 y +1, donde los

valores cercanos a 1 indican una correlacion positiva fuerte.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo
Tabla 6. Uso de recursos digitales

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 60 20,3 20,3 20,3
Bajo 17 5,8 5,8 26,1
Medio 218 73,9 73,9 100,0

Total 295 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025.
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Figura 1. Uso de recursos digitales

De la fig. 1, un 73,9% de estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025,
sostienen que se alcanzo6 un nivel medio en la variable uso de recursos digitales, un

20,3% lograron un nivel alto y un 5,8% consiguieron un nivel bajo.
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Tabla 7. Accesibilidad tecnoldgica

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 69 23,4 23,4 23,4
Bajo 78 26,4 26,4 49,8
Medio 148 50,2 50,2 100,0
Total 295 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025.
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Figura 2. Accesibilidad tecnoldgica

De la fig. 2, un 50,2% de estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025,

sostienen que se alcanzd un nivel medio en la dimension accesibilidad tecnoldgica

dentro del uso de recursos digitales, un 26,4% lograron un nivel bajo y un 23,4%

consiguieron un nivel alto.
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Tabla 8. Competencia digital

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 60 20,3 20,3 20,3
Bajo 17 5,8 5,8 26,1
Medio 218 73,9 73,9 100,0
Total 295 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025.
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Figura 3. Competencia digital

De la fig. 3, un 73,9% de estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025,
sostienen que se alcanzé un nivel medio en la dimension competencia digital dentro
del uso de recursos digitales, un 20,3% lograron un nivel alto y un 5,8% consiguieron

un nivel bajo.

51



Tabla 9. Integracion pedagogica

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 53 18,0 18,0 18,0
Bajo 31 10,5 10,5 28,5
Medio 211 71,5 71,5 100,0
Total 295 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025.
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Figura 4. Integracién pedagégica

De la fig. 4, un 71,5% de estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025,
sostienen que se alcanzo un nivel medio en la dimension integracion pedagogica dentro

del uso de recursos digitales, un 18,0% lograron un nivel alto y un 10,5% consiguieron

un nivel bajo.
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Tabla 10. Comprension lectora en inglés

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 90 30,5 30,5 30,5
Bajo 11 3,7 3,7 34,2
Medio 194 65,8 65,8 100,0

Total 295 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025.
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Figura 5. Comprensién lectora en inglés

De la fig. 5, un 65,8% de estudiantes en la I.E. Pedro E. Paulet, Huacho, 2025,
sostienen que se alcanz6 un nivel medio en la variable comprension lectora en inglés,
un 30,5% lograron un nivel alto y un 3,7% consiguieron un nivel bajo.
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4.2. Generalizacion entorno la hipdtesis central

Hipdtesis general

Ha: El uso de recursos digitales se relaciona con la comprension lectora en inglés de los

estudiantes en la Institucién Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025.

Tabla 11. Uso de recursos digitales y la comprension lectora en inglés

Correlaciones

Uso de Comprensid
recursos n lectora en
digitales Inglés
Rho de Uso de recursos Coeficiente de 1,000 4747
Spearman digitales correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 295 295
Comprension lectora Coeficiente de 4747 1,000
en Inglés correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 295 295

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r=0,474, con un valor Sig<0,05 lo cual se acepta la

hipdtesis alternativa y se rechaza la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion entre

el uso de recursos digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la

Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de intensidad moderada.
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Comprension lectora en Inglés
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Figura 6. . Uso de recursos digitales y la comprension lectora en inglés
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Hipdtesis especifica 1

Ha: La accesibilidad tecnoldgica dentro del uso de recursos digitales se relaciona con la
comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet,
Huacho, 2025.

Tabla 12. La accesibilidad tecnoldgica y la comprension lectora en inglés

Correlaciones
Comprensio
Accesibilida n lectora en
d tecnologicalnglés

Rho de Accesibilidad Coeficiente de 1,000 482"
Spearman tecnologica correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 295 295
Comprension lectora Coeficiente de 482" 1,000
en Inglés correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 295 295

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r=0,482, con un valor Sig<0,05 lo cual se acepta la
hipotesis alternativa y se rechaza la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion entre
la accesibilidad tecnolégica dentro del uso de recursos digitales y la comprension lectora
en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de

intensidad moderada.
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Figura 7. La accesibilidad tecnolégicay la comprensidn lectora en inglés
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Hipdtesis especifica 2

Ha: La competencia digital dentro del uso de recursos digitales se relaciona con la
comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet,
Huacho, 2025.

Tabla 13. La competencia digital y la comprension lectora en inglés

Correlaciones

Comprensid
Competencian lectora en
digital Inglés
Rho de Competencia digital Coeficiente de 1,000 633"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 295 295
Comprension lectora Coeficiente de 633" 1,000
en Inglés correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 295 295

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r=0,633, con un valor Sig<0,05 lo cual se acepta la
hipotesis alternativa y se rechaza la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion entre
la competencia digital dentro del uso de recursos digitales y la comprension lectora en
inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de

intensidad buena.
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Comprension lectora en Inglés
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Figura 8. La competencia digital y la comprension lectora en inglés
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Hipdtesis especifica 3

Ha: La integracién pedagdgica dentro del uso de recursos digitales se relaciona con la

comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet,

Huacho, 2025.

Tabla 14. La integracién pedagdgica y la comprensiéon lectora en inglés

Correlaciones

Comprensid
Integracion n lectora en
pedagdgica Inglés
Rho de Integracion Coeficiente de 1,000 6217
Spearman pedagogica correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 295 295
Comprension lectora Coeficiente de 6217 1,000
en Inglés correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 295 295

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r=0,621, con un valor Sig<0,05 lo cual se acepta la

hipdtesis alternativa y se rechaza la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion entre

la integracion pedagégica dentro del uso de recursos digitales y la comprension lectora

en inglés de los estudiantes en la Institucién Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de

intensidad buena.
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. Discusion de los resultados

Los resultados de la presente investigacion revelan que existe una relacion
significativa entre el uso de recursos digitales y la comprension lectora en inglés de
los estudiantes de la Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, con una
intensidad moderada. Este hallazgo coincide con las tendencias descritas en estudios
internacionales y nacionales, que demuestran que la tecnologia educativa puede
influir positivamente en las habilidades lectoras, siempre que se emplee con un

enfoque pedagdgico adecuado.

En el &mbito internacional, investigaciones como la de Chen y Hsu (2021) en
Taiwan evidencian que el uso de plataformas interactivas y aplicaciones digitales,
cuando se orienta a la lectura comprensiva, favorece la adquisicion de vocabulario y
la inferencia de significados contextuales. De forma similar, Sampson y Collins
(2019), en el Reino Unido, sostienen que los recursos digitales promueven la
autonomia y la motivacion del estudiante, aunque su impacto se ve mediado por la
calidad de la mediacion docente. Estos antecedentes respaldan los resultados
obtenidos en Huacho, donde el uso de recursos digitales genera mejoras perceptibles,
pero no uniformes, en el desempefio lector de los estudiantes, debido a la variabilidad

en la competencia digital y la infraestructura tecnoldgica disponible.

En relacién con la accesibilidad tecnoldgica, los resultados muestran una
correlacion moderada con la comprension lectora en inglés. Este hallazgo coincide
con los estudios de Lima y Rodriguez (2023) en México y Mendoza y Paredes (2022)
en Chile, quienes afirman que la conectividad, la disponibilidad de dispositivos y el
acceso equitativo a herramientas digitales son condiciones indispensables para
potenciar el aprendizaje. En contextos de limitaciones econémicas o institucionales,
la carencia de recursos tecnoldgicos reduce las oportunidades de exposicion a

materiales en inglés, restringiendo el desarrollo de habilidades de comprensién
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lectora. En ese sentido, el contexto peruano comparte las mismas brechas

estructurales observadas en buena parte de América Latina.

Por su parte, la competencia digital mostr6 una relacion de intensidad buena
con la comprension lectora en inglés, lo que confirma los hallazgos de Ruiz y
Gutiérrez (2021) en Lima, quienes demostraron que los estudiantes con mayor
dominio de herramientas digitales desarrollan mejores estrategias de lectura
inferencial, manejo de informacion y andlisis de textos en inglés. En concordancia,
Nguyen y Nation (2020) sefialan que el desarrollo de competencias digitales permite
aprovechar al maximo los entornos virtuales, ya que los estudiantes son capaces de
interactuar de forma critica y selectiva con el contenido textual. En el caso de la
Institucion Educativa Pedro Paulet, este resultado refleja la importancia de fortalecer
la alfabetizacion digital desde etapas tempranas, a fin de que el uso de recursos

tecnologicos trascienda el aspecto operativo y contribuya al aprendizaje significativo.

Finalmente, la dimension de integracion pedagogica presentd también una
relacion de intensidad buena con la comprension lectora, lo que coincide con las
conclusiones de Cabero y Barroso (2020) en Espafia, quienes sostienen que la
tecnologia produce efectos sostenibles solo cuando se integra en un marco didactico
coherente. De igual modo, Vargas y Torres (2022) en Colombia destacan que el
aprendizaje lector en inglés mejora cuando los recursos digitales se articulan con
estrategias activas de comprension, tales como la prediccion, la inferencia y la
sintesis textual. Estos planteamientos refuerzan la evidencia de que, en la institucion
estudiada, la tecnologia puede actuar como mediadora del aprendizaje lector, siempre
que se vincule a una planificacion pedagdgica clara y a la intencionalidad educativa

del docente.

En sintesis, los resultados del estudio concuerdan ampliamente con los
antecedentes nacionales e internacionales: el uso de recursos digitales contribuye a
mejorar la comprension lectora en inglés, pero su eficacia depende de la accesibilidad
tecnologica, la competencia digital y la integracion pedagdgica. Las correlaciones
halladas —de intensidad moderada y buena— reflejan que el impacto de la
tecnologia no es automatico, sino producto de un proceso educativo mediado por la
formacién docente, la equidad de acceso y el compromiso institucional. De este
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modo, la presente investigacion aporta evidencia empirica local que confirma la
validez global de los enfoques pedagdgicos digitales orientados a fortalecer la

comprension lectora en lengua extranjera.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Primero: Existe relacion entre el uso de recursos digitales y la comprension lectora
en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025,
de intensidad moderada.

Segundo: Existe relacion entre la accesibilidad tecnolégica dentro del uso de
recursos digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la

Institucion Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de intensidad moderada.

Tercero: Existe relacion entre la competencia digital dentro del uso de recursos
digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion

Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de intensidad buena.
Cuarto: Existe relacion entre la integracion pedagogica dentro del uso de recursos

digitales y la comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion

Educativa Pedro Paulet, Huacho, 2025, de intensidad buena.
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6.2. Recomendaciones

Primera: Se recomienda fortalecer la formacion docente en el uso pedagogico de los
recursos digitales aplicados a la ensefianza del idioma inglés. Es fundamental que los
profesores desarrollen competencias didacticas que les permitan seleccionar, adaptar
e integrar herramientas digitales de acuerdo con los niveles de comprension lectora

de los estudiantes.

Segunda: Es necesario mejorar la accesibilidad tecnoldgica dentro de la institucion
educativa, garantizando que todos los estudiantes dispongan de dispositivos
funcionales y conectividad adecuada. La investigacion evidencid que la limitada
disponibilidad de recursos tecnoldgicos condiciona el aprovechamiento de las

plataformas digitales.

Tercera: Se propone implementar un programa de fortalecimiento de la competencia
digital estudiantil, orientado al desarrollo de habilidades para buscar, analizar,

comprender e interpretar textos en inglés mediante el uso de medios digitales.

Cuarta: Finalmente, se sugiere integrar pedagdgicamente los recursos digitales
dentro del curriculo de inglés mediante proyectos interdisciplinarios, lecturas guiadas
y actividades colaborativas en linea. El uso de plataformas, blogs educativos, videos
interactivos y entornos virtuales debe alinearse con los objetivos de comprension

lectora definidos en el plan curricular.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
El uso de recursos digitales y el nivel de comprension lectora en inglés de los estudiantes en la Institucion Educativa Pedro Paulet,

Huacho, 2025

Problemas

Objetivos

Hipotesis

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢Como se da la relacion entre
el uso de recursos digitales y la
comprension lectora en inglés
de los estudiantes en la
Instituciébn Educativa Pedro
Paulet, ;Huacho, 2025??

Problemas especificos

¢Como se da la relacion entre
la accesibilidad tecnoldgica
dentro del uso de recursos
digitales y la comprension
lectora en inglés de los
estudiantes en la Institucion
Educativa  Pedro  Paulet,
¢Huacho, 2025?

¢Como se da la relacion entre
la competencia digital dentro
del uso de recursos digitales y
la comprension lectora en
inglés de los estudiantes en la
Institucion Educativa Pedro
Paulet, ;Huacho, 2025?

¢Como se da la relacion entre
la integracién pedagogica
dentro del uso de recursos
digitales y la comprension
lectora en Inglés de los
estudiantes en la Institucion

Objetivo general
Determinar la relacion entre el uso

de recursos digitales y la
comprension lectora en inglés de
los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

Objetivos especificos
Determinar la relacién entre la

accesibilidad tecnoldgica dentro
del uso de recursos digitales y la
comprension lectora en inglés de
los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

Establecer la relacién entre la
competencia digital dentro del uso
de recursos digitales y la
comprensién lectora en inglés de
los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

Determinar la relacién entre la
integracién pedagdgica dentro del
uso de recursos digitales y la
comprension lectora en Inglés de
los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

Hipotesis general

El uso de recursos digitales se
relaciona con la comprension
lectora en inglés de los
estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

Hipétesis especificas
La accesibilidad tecnoldgica

dentro del uso de recursos
digitales se relaciona con la
comprension lectora en inglés de
los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

La competencia digital dentro
del uso de recursos digitales se
relaciona con la comprension
lectora en inglés de los
estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

La integracion  pedagogica
dentro del uso de recursos
digitales se relaciona con la
comprension lectora en inglés de
los estudiantes en la Institucion
Educativa Pedro Paulet, Huacho,
2025.

VARIABLE INDEPENDIENTE (X):
Uso de recursos digitales

Dimensiones Indicadores item indices
Dispone de dispositivos y conexion
Accesibilidad a internet para realizar actividades 5
tecnoldgica académicas.
Accede sin dificultad a plataformas
y herramientas digitales educativas
Utiliza herramientas digitales de
manera adecuada para el desarrollo
Competencia digital de tareas escolares. 5 Siempre
Maneja programas y aplicaciones Casi
tecnologicas con autonomia 'y siempre
seguridad. A veces
Emplea recursos digitales como Nunca
Integracion apoyo en el z_:lprendizaje de los
dagbgica contgrydos curricu lares. 5
pe Participa activamente en
actividades educativas mediadas
por tecnologias digitales.
Total 15
VARIABLE DEPENDIENTE (Y):
Comprension lectora en Inglés
Dimensiones Indicadores item | Indices
Identifica ideas principales vy Siempre
o secundarias en textos en inglés. Casi
Comprensidn literal - - - 5 .
Reconoce informacion explicita siempre
contenida en el texto. A veces




Educativa Pedro
Huacho, 2025?

Paulet,

Comprension
inferencial

Deduce significados implicitos a
partir del contexto del texto.
Relaciona informacidn del texto con
conocimientos previos para
interpretar el mensaje.

Comprension
critica

Evalua la validez y coherencia de las
ideas expresadas en el texto en
inglés.

Emite juicios personales sobre el
contenido y la intencién del autor.

Total

15

Nunca
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INSTRUMENTO 01
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;5' VARIABLE USO DE RECURSOS DIGITALES

T S
0 »
2 HUACHO"®

Siempre Casi siempre A veces Nunca

4 3 2 1

Accesibilidad tecnologica

1. | Tengo féacil acceso a dispositivos tecnoldgicos para realizar mis
actividades escolares.

2. | Cuento con conexidn a internet estable en mi hogar o entorno de
estudio.

3. | Puedo utilizar recursos digitales desde cualquier lugar y momento que
los necesite.

4. | En mi institucion educativa disponemos de equipos tecnoldgicos
suficientes para los estudiantes.

5. | Acceder a las plataformas educativas digitales no representa dificultad
para mi.

Competencia digital

6. | Sé utilizar adecuadamente las herramientas digitales para realizar mis
tareas escolares.

7. | Puedo buscar y seleccionar informacion confiable en internet para mis
trabajos.

8. | Utilizo diferentes programas o aplicaciones para presentar mis
actividades académicas.

9. | Puedo resolver problemas técnicos basicos cuando uso recursos
digitales.

10. | Manejo con seguridad mis datos personales al usar plataformas
digitales educativas.

Integracion pedagogica

11. | Utilizo recursos digitales para reforzar los temas aprendidos en clase.

12. | Mis docentes emplean herramientas digitales para explicar los
contenidos de manera clara.

13. | Las actividades digitales me ayudan a comprender mejor las lecciones.

14. | Los recursos digitales se usan como parte regular del proceso de
aprendizaje.

15. | Considero que el uso de tecnologias hace mas dinamicas y

participativas las clases.
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e INSTRUMENTO 02
VARIABLE COMPRENSION LECTORA EN INGLES

Siempre Casi siempre A veces Nunca

4 3 2 1

Comprension literal

16.

Identifico facilmente las ideas principales de los textos en inglés.

17.

Puedo reconocer el significado de palabras y frases basicas en los
textos en inglés.

18.

Localizo informacion especifica en un texto escrito en inglés.

19.

Entiendo los datos y detalles que aparecen explicitamente en la lectura.

20.

Puedo responder preguntas directas basadas en la informacién del texto
en inglés.

Comprension inferencial

21.

Puedo deducir el significado de palabras desconocidas por el contexto
del texto en inglés.

22.

Infiero las ideas implicitas que el autor sugiere en una lectura en inglés.

23.

Relaciono la informacion del texto con mis conocimientos previos para
entender mejor.

24.

Puedo anticipar lo que ocurrird en el texto a partir de las pistas que
brinda el autor.

25.

Comprendo el mensaje global del texto aunque algunas palabras sean
nuevas para mi.

Comprension critica

26. | Analizo si la informacion del texto en inglés es confiable o no.

27. | Comparo las ideas del texto en inglés con mis propios puntos de vista.
28. | Identifico la intencion del autor al escribir un texto en inglés.

29. | Evaluo si los argumentos del texto en inglés son coherentes y 16gicos.
30. | Reflexiono sobre el mensaje 0 ensefianza que transmite el texto en

inglés.
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FICHA DE DATOS
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20007 J Leafl=t| € OpenSireetMap coniributors

DATOSDE LAIE
Nombre de la IE PEDRO E. PAULET Cadigo de la IE
Nombre de la DRE Cadigo de DRE o
o UGEL UGEL 0% Huaura UGEL 150202
Tipo de Gestion Publica de gestion directa Dependencia Sector Educacion
= Cormreo
Telefono 2380326 lectrdmico
Numero de RUC Pagina web
Hromolon g Forma Escolarizado
Razon social Director{a) Adauto Liberato Charles Yuri
DATOS DEL SERVICIO EDUCATIVO
Codigo modular 0600832 Anexo ]
Caracteristica
Nivel/Modalidad Secundaria (Censo Educative Mo Aplica
2024)
Género Mixto Tipo de programa Mo aplica
Turno Continuo mafiana y tarde Estado Aclivo
DATOS DEL LOCAL EDUCATIVO
Codigo de local 359013 Localidad
Direccion Jiron La Merced 400-450 Centro Poblado HUACHO
Departamento Lima Area geografica  Urbana
Provincia Huaura Latitud -11.10467
" Distrito Huacho Longitud 77.60901
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Fuentes de informacion

Padron de Servicios Educativos, Censo Educative
2024, Carta Educativa del Ministeric de Educacidn-
Unidad de Estadistica y cartografia de
OpenStrestMap.




