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RESUMEN

En este estudio se utilizard un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo,
correlacional y transversal, la investigacion es de naturaleza descriptiva porque tiene como
objetivo describir el estado actual del lenguaje comprensivo en los nifios y la frecuencia con la

que se emplean estrategias de ludolingtistica en el ambito educativo.
Poblacion:

El presente estudio se enfoco exclusivamente en los nifios que pertenecen a la institucion
educativa inicial N°381 Puna — distrito de Navan. Por lo tanto, los resultados no pueden ser
extrapolados a otras poblaciones ni a contextos fuera de la institucion especifica donde se
realizé la investigacion. La poblacion estuvo compuesta por un total de: 17 nifios
Muestra

Una muestra es una porcion seleccionada de una poblacion mas grande, que se utiliza
para que las conclusiones del estudio puedan aplicarse al total de esa poblacion sin necesidad
de analizar a cada uno de sus miembros, se considerd un total de: 17 afios.

3.3. Técnica de recoleccion de datos
Para recolectar los datos esenciales de este estudio, se utilizO como instrumento

principal una ficha de observacion.

Palabras claves: ludolinguistica, lectura y aprendizaje.
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ABSTRACT

This study will use a quantitative approach and a descriptive, correlational, and cross-
sectional design. The research is descriptive in nature because its objective is to describe the
current state of receptive language in children and the frequency with which ludolinguistic
strategies are used in the educational setting.

Population:

This study focused exclusively on children attending the Puna Initial Education Institution
No. 381 — Navan District. Therefore, the results cannot be extrapolated to other populations or
contexts outside the specific institution where the research was conducted. The population
consisted of a total of 17 children.
Sample:

A sample is a selected portion of a larger population, used so that the study's conclusions
can be applied to the entire population without needing to analyze each individual member. A
total of 17 children were considered.
Data Collection Technique: An observation sheet was used as the primary instrument to collect

the essential data for this study.

Keywords: ludolinguistics, reading and learning.
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INTRODUCCION

La ludolingistica, o el uso de juegos y actividades ludicas para el aprendizaje del
lenguaje, es una herramienta clave en la educacién infantil, esta metodologia aprovecha el
interés innato de los nifios por el juego, transformandolo en un vehiculo para fortalecer sus
habilidades comunicativas.

Al integrar el juego en las estrategias pedagdgicas, los educadores pueden crear un
ambiente de aprendizaje natural y agradable, de esta forma, se fomenta de manera espontanea
la comprension de nuevas palabras, la correcta estructuracion de frases y la capacidad de
entender y seguir instrucciones, a traves de dindmicas divertidas, los nifios no solo aprenden
de forma mas efectiva, sino que también desarrollan una relacién positiva con el proceso de
aprendizaje, lo que estimula su participacion activa y curiosidad.

En lugar de ver el aprendizaje de un idioma como algo aburrido o de pura memoria, este
método propone que sea una experiencia activa y llena de movimiento, en la educacion inicial,
cuando los nifios estan creciendo y descubriendo el mundo, el juego se convierte en la mejor
herramienta, usar la ludolinglistica es, basicamente, permitir que aprendan a entender y
comunicarse mientras se divierten, lo cual funciona de maravilla a esa edad.

Al usar juegos de roles, canciones, rimas, cuentos interactivos y acertijos, se estimula al
nifio a decodificar y procesar la informacién de forma lldica, esto mejora su habilidad para
entender el significado de palabras en diferentes contextos, reconocer patrones gramaticales 'y,
lo méas importante, comprender las intenciones comunicativas de los demas.

Entender lo que escuchamos es la base de todo lo demas, cuando un nifio comprende bien
los mensajes, le resulta mucho maés facil hablar, pensar y llevarse bien con otros, por eso, el
juego con el lenguaje no es solo para que se aprendan palabras nuevas, sino para que tengan
las herramientas necesarias para interpretar su realidad y darle sentido a lo que pasa a su

alrededor.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica.

Lograr que los nifios desarrollen bien su lenguaje es uno de los retos mas grandes que
enfrentamos hoy, tanto aqui como en el resto del mundo. Aungue la educacién ha mejorado,
preocupa ver cuantos pequefios tienen problemas para entender lo que escuchan, esto no es un
detalle menor, ya que esas dificultades terminan afectando directamente sus notas en la escuela

y la forma en que se relacionan con sus amigos.

Es una realidad global que muchos pequefios tienen problemas para entender la
informacion que reciben, no es solo que no sepan palabras, sino que les falla la interpretacion,
por eso, les resulta dificil entender una historia completa o seguir 6rdenes que no sean muy
simples, lo que demuestra gque les falta esa conexidn necesaria con el lenguaje en diferentes

contextos.

La UNESCO vy otros organismos ya han dado la voz de alarma: si un nifio no desarrolla
bien su lenguaje, tiene més riesgo de dejar la escuela y menos oportunidades cuando crezca, el
problema es que muchas veces no tienen libros o juegos adecuados en casa, 0 pasan demasiado
tiempo frente a una pantalla sin que nadie hable con ellos, esa falta de conversacion real y

variada es lo que termina complicando todo el panorama.

A nivel nacional, la situacion no es menos alarmante, las evaluaciones educativas sefialan
que muchos estudiantes de educacién inicial no alcanzan los niveles esperados en su
comprension oral, esto se evidencia en la dificultad que presentan para interpretar y responder
a preguntas, organizar sus ideas y participar en didlogos de manera coherente, las brechas
socioecondmicas y geograficas exacerbadas por la falta de acceso a programas de estimulacion

temprana de calidad, influyen directamente en estas deficiencias.
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Asimismo, la formacion continua de los educadores en metodologias innovadoras para
abordar esta problemaética ain es limitada, lo que impide la implementacion de estrategias
efectivas, el problema se agrava en zonas rurales y comunidades con escasos recursos, donde

la infraestructura educativa y los materiales didacticos son insuficientes.

En este escenario, urge la necesidad de implementar enfoques pedagdgicos que, como la
ludolingtistica, ofrezcan soluciones practicas y culturalmente relevantes para fortalecer el
lenguaje comprensivo desde la primera infancia, preparando asi a los nifios para los desafios

del futuro.

1.2 Formulacién del problema.

1.2.1. Problema general.

¢Como se relaciona la ludolinguistica con el lenguaje comprensivo en los nifios de la
institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan?
1.2.2. Problemas especificos.

¢ Como se relacionan los juegos fonoldgicos con el lenguaje comprensivo en los nifios de
la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan?

¢Como se relacionan los juegos semanticos con el lenguaje comprensivo en los nifios de
la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan?

¢ Como se relacionan los juegos de estructura con el lenguaje comprensivo en los nifios de

la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan?

1.3 Objetivos de la investigacion.
1.3.1 Obijetivo general.
Identificar la relacion entre la ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la

institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan
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1.3.2 Obijetivos especificos

Identificar la relacion entre los juegos fonoldgicos y el lenguaje comprensivo en los nifios
de la institucién educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan

Identificar la relacion entre los juegos semanticos y el lenguaje comprensivo en los nifios
de la institucién educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan

Identificar la relacion entre los juegos de estructura y el lenguaje comprensivo en los nifios

de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Justificacion tedrica

El uso de la ludolinguistica en la educacion inicial se fundamenta en los principios de la
psicologia del desarrollo y la pedagogia constructivista, desde la perspectiva de Vygotsky, el
juego no es una mera distraccion, sino una actividad esencial en la que los nifios construyen su
comprension del mundo y del lenguaje, la interaccion ludica les permite adentrarse en la zona
de desarrollo proximo, un espacio en el que pueden aprender habilidades que aun no dominan
por si solos, pero que logran con la guia de sus pares o un adulto, esta mediacion social,
caracteristica del juego, es crucial para la interiorizacion de estructuras linglisticas complejas
y el enriquecimiento del vocabulario.

Esta propuesta se basa en las ideas de Howard Gardner sobre la inteligencia linglistica,
que busca que los nifios aprendan a comunicarse mejor, la ludolingiistica es perfecta para esto
porque mezcla las palabras con el movimiento, la musica y el espacio, logrando que el nifio
aprenda usando todos sus sentidos, al usar el juego, respetamos sus tiempos y dejamos que €l
sea el centro de la actividad, lo que mejora su lenguaje, le da seguridad y despierta sus ganas

de descubrir el mundo.
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1.4.2 Justificacion préctica

En la practica, la ludolinguistica es una herramienta muy facil de usar y se ajusta a
cualquier situacién para mejorar la comprension del lenguaje, lo mejor es que no hace falta
gastar en tecnologia cara ni materiales complicados; solo se necesitan recursos cotidianos como
rimas, canciones, cuentos y juegos de roles, es una forma sencilla de trabajar sin
complicaciones técnicas, aprovechando la creatividad del momento.

Muchas de estas actividades ya ocurren de forma natural en el dia a dia de los nifios, pero
aqui las usamos con un proposito claro: trabajar sonidos (fonemas), entender el orden de las
historias o seguir instrucciones, ademas, este método permite que el docente evalle el avance
de forma constante y real, al observar como juegan e interacttan, el profesor puede notar qué
se les da bien y en qué necesitan apoyo, convirtiendo la clase en algo dinamico donde el nifio
no se aburre, sino que disfruta mientras aprende.

1.4.3 Justificacion metodologica

La investigacion utilizarda como instrumento principal para la recoleccion de datos sera
una ficha de observacion, disefiada para registrar el uso de actividades ludolinguistica por parte
del docente y el nivel de comprension del lenguaje que demuestran los nifios durante estas
actividades, esta ficha permitira recolectar datos objetivos y estructurados que, al ser analizados
estadisticamente, brindaran evidencia solida para sustentar la hipdtesis de la tesis, dicha ficha
de observacion podré se utilizada para futuras investigaciones contribuyendo asi al desarrollo
de futuras investigaciones.

Delimitacidn espacial

El presente estudio se llevara a cabo dentro de los limites fisicos y geogréaficos de la

Institucion Educativa Inicial N°381 Puna, ubicada en el distrito de Navan, provincia de Oyon,

departamento de Lima.
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La investigacion se centrard especificamente en el espacio escolar y las aulas de clase
donde se desarrollan las actividades pedagdgicas con los nifios de nivel inicial, esta
delimitacién asegura que los datos recolectados correspondan exclusivamente a la poblacion
estudiantil y al contexto educativo de dicha institucion.

Delimitacion temporal.

La finalizacion exitosa del estudio a mediados de 2025 se atribuye al esfuerzo conjunto
y la sinergia entre el personal de la institucion, los profesores, los estudiantes y padres de
familia, cuyo compromiso fue clave para el resultado positivo.

Viabilidad del estudio.

El proceso de investigacion avanz6 con fluidez gracias a dos puntos clave. Por un lado,
tuvimos acceso a una amplia variedad de fuentes y estudios, tanto locales como de otros paises,
lo que nos dio una base tedrica muy solida, por otro lado, el apoyo constante de los docentes
fue fundamental; su colaboracion facilitdé mucho la obtencion de datos y permitié que el

proyecto no se detuviera en ningin momento.
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CAPITULOIL:

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion.

2.1.1. Internacionales

Lema (2025), estudio sobre: “Estrategias ludicas en el desarrollo del lenguaje verbal en
nifios de 4 afos de la unidad educativa Carlos Cisneros”, el presente estudio inicié con un
analisis exhaustivo de trabajos previos, utilizando la revision de fuentes bibliograficas como
libros, folletos, tesis y articulos cientificos, la investigacion se desarrollé con un enfoque
cuantitativo y un disefio cuasiexperimental, su tipologia abarco los aspectos descriptivo,
documental, de campo y transversal, y se situd en un nivel aplicativo, se emple6 un método
tedrico deductivo, lo que facilitd la creacion de una ficha de observacion para medir el
desarrollo del lenguaje verbal, antes de la aplicacion del instrumento, se disefid la guia de
actividades ludicas titulada “Hablemos con Margoth” como propuesta para fomentar dicho
desarrollo, esta guia, compuesta por 10 ejercicios para la jornada diaria, fue aplicada en el
grupo experimental antes de proceder con la recoleccion de datos, permitiendo concluir: En el
ambito educativo, las estrategias metodoldgicas son herramientas clave, su complejidad y
naturaleza dinamica las diferencian de otros recursos, ya que implican la seleccién y adaptacién
de un conjunto de elementos que interactian para lograr un aprendizaje significativo, no
consisten en la aplicacion de técnicas por separado, sino en la integracion de un proceso
completo.

Vega, J. (2024), desarrollo su investigacion: “Actividades ludicas en el desarrollo del
lenguaje expresivo de un niiio de nivel inicial”, Este estudio se realizdé bajo un enfoque
cualitativo, utilizando tres herramientas clave para recoger la informacion: una lista de cotejo

para observar el comportamiento, fichas de anamnesis para conocer los antecedentes de cada
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nifioy la prueba TELEPRE para medir sus habilidades con el lenguaje. Gracias a esto, pudimos
confirmar que el juego es una pieza clave en el habla de los nifios de tres afios, al ser actividades
que se pueden personalizar segun lo que cada nifio necesite, el aprendizaje se vuelve mucho
mas dindmico y se adapta a sus propios ritmos y fortalezas.

Parra (2021), nos habla acerca de: “Estimulacién de lenguaje comprensivo a través de
técnicas ladicas en nifios preescolares (3 a 5 aios de edad) ", El objetivo de esta investigacion
fue utilizar un cuaderno didactico para fortalecer el lenguaje comprensivo en nifios de 3 a 5
afios, se utilizo el test de Denver Il como herramienta principal para la recoleccion de datos,
cuyos resultados sirvieron de base para la creacion de dicho cuaderno, compuesto por
actividades ludicas, el estudio tuvo un enfoque cuantitativo, ya que permitio cuantificar la
proporcidn de nifios con dificultades de lenguaje, ademas, fue descriptivo, pues se identificaron
las deficiencias especificas en el desarrollo del lenguaje, su naturaleza prospectiva permitid
disefiar la propuesta de un cuaderno didactico antes de aplicar la prueba final (post-test), se
evalud a un grupo de 20 nifios, de los cuales 2 mostraron un desarrollo normal, 12 uno dudoso
y 6 uno anormal, concluyendo: el Optimo desarrollo del lenguaje comprensivo esta
directamente relacionado con el uso eficaz del cuaderno didactico, la evidencia obtenida
muestra que cuando este recurso se utiliza de manera intencional, fomenta habilidades clave
como la comprensién de instrucciones, la capacidad de seguir narrativas y la asociacion de
significados, por lo tanto, el cuaderno didactico no es solo un material de apoyo, sino una
herramienta fundamental para crear un entorno de aprendizaje estructurado que impulse las
habilidades linguisticas de los nifios de manera significativa.

2.1.2. Nacionales
Jimenes, A. (2021), investigo acerca de: “Estimulacion temprana en el desarrollo del
lenguaje de los nifios de la I.E.I. N° 086 divino nifio Jesus Huacho, durante el afio escolar

2018”, el estudio se llevé a cabo bajo un disefio no experimental de tipo transversal, esta
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metodologia fue elegida porque no se manipuld ninguna variable; en su lugar, se trabajo con
un unico grupo y se recolectaron todos los datos en un solo momento, la poblacién estuvo
compuesta por los 20 estudiantes de 5 afios del aula "verde" de la I.E.l. N° 086 "Divino Nifio
Jesus" en Huacho, matriculados en el afio escolar 2018, dada la pequefia cantidad de
participantes, se decidi6 aplicar el instrumento de recoleccion de datos a la totalidad de la
poblacion, es decir, a los 20 nifios, el instrumento principal fue una encuesta disefiada para
evaluar la estimulacion temprana en el desarrollo del lenguaje, la cual constaba de 30 items
con 5 opciones de respuesta cada uno, permitiendo que el autor concluya: Se ha demostrado
que la estimulacion temprana tiene una relacion significativa con el desarrollo del lenguaje y
el crecimiento integral de los nifios, su proposito principal es potenciar la inteligencia, sin
descuidar el fortalecimiento de los vinculos emocionales y la construccion de una personalidad
segura. Un aspecto crucial de esta metodologia es que los nifios son los protagonistas de su
propio aprendizaje: ellos reproducen, transforman, exploran y crean sus experiencias segun sus
intereses, los educadores, en este proceso, asumen un rol de guia para facilitar y apoyar dicho
aprendizaje.

Victorino, A. (2019), “Desarrollo del lenguaje - comprensivo en nifios y nifias de 5 afios de
la institucion educativa inicial N° 631 de la comunidad Quiquijana Occidental-2014”, desde
una perspectiva metodoldgica, este estudio se clasifico como investigacion bésica en cuanto a
su proposito, y de tipo diagnostico por la naturaleza del problema que aborda, la muestra
consistié en 10 alumnos de 5 afios de edad, para la recoleccion de datos se empled una técnica
especifica, la Hoja de registro del TECAL (Test para la Comprension del Lenguaje),
permitiendo al investigador plantear como conclusion: la mitad de los estudiantes mostraron
un nivel medio en cuanto al desarrollo del lenguaje por lo que se recomienda a los docentes y
padres de familia, como principales responsables de la educacion infantil, guiar el desarrollo

del lenguaje comprensivo en los nifios, para lograrlo, es fundamental usar un lenguaje
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apropiado, claro y preciso que favorezca una comunicacion coherente y efectiva.

Cabrera, R. (2018), investigd acerca de: “Desarrollo del lenguaje comprensivo en nifios
institucionalizados con abandono parcial y no institucionalizados de 4, 5y 6 afios de edad en
la institucion educativa de accién conjunta Padre Iluminato en el distrito de San Juan de
Miraflores” Esta investigacion se baso en un enfoque cuantitativo y descriptivo para analizar
el desarrollo del lenguaje comprensivo en nifios, la poblacién de estudio fue de 73 nifios de 4,
5y 6 afios de la I.E.l. "Padre lluminato" en San Juan de Miraflores. se seleccion6 una muestra
no probabilistica e intencional de 32 nifios, dividida en dos grupos: 16 varones
institucionalizados y 16 nifios no institucionalizados, el objetivo fue comparar las diferencias
en el lenguaje comprensivo entre ambos grupos, concluyendo: El desarrollo del lenguaje
comprensivo se basa en las interacciones sociales entre el nifio, el adulto y su entorno, sin
embargo, estudios demuestran que los nifios de entornos socioecondmicos desfavorecidos o
institucionalizados presentan un notable deterioro linguistico, aunque la escuela puede
enriquecer el vocabulario y las estructuras sintacticas, no puede sustituir el papel fundamental
de la familia en el desarrollo afectivo del lenguaje, investigaciones confirman que los nifios
institucionalizados suelen tener un vocabulario inadecuado para su edad, mientras que las
interacciones verbales con la madre en el hogar se correlacionan con un mejor desarrollo del
vocabulario y la gramética en los nifios pequefios.

2.2. Bases tedricas

Variable: La ludolinguistica

La ludolingistica es una manera de explorar el lenguaje como si fuera un juego, usando
las palabras para divertirse, aprender y crear cosas asombrosas, en lugar de limitarse a las reglas
gramaticales, se trata de una aventura donde se experimenta con los sonidos, ritmos y

significados de las palabras para inventar trabalenguas que desafian la lengua, contar chistes
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gue provocan carcajadas y construir rimas que parecen magia, permitiendo que la imaginacion
vuele libremente al crear poemas o canciones. (Cedillo, 2019)

Hablamos de una herramienta increible para que los nifios hagan suyo el lenguaje de una
forma divertida, asi, leer y escribir dejan de ser tareas escolares y se vuelven un juego
emocionante, donde cada frase es un reto o el comienzo de una aventura, al final, demostramos
que aprender no tiene que ser algo pesado, sino un camino lleno de sorpresas y descubrimientos
en cada paso que dan. (Alonso, 2021).

Estrategias Iudicas

El juego es mucho mas que un pasatiempo; es la forma en que los nifios crecen y aprenden
felices, a través del juego, ellos experimentan una alegria real y ponen toda su energia en lo
que hacen, esa sensacion de éxito que sienten al cumplir un reto jugando es lo que realmente
fortalece su confianza y sus ganas de seguir descubriendo el mundo. (Carrién, 2020)

Esta forma de jugar es clave para que los nifios desarrollen un lenguaje acorde a su edad
y se lleven bien con los demaés, por eso, el juego tiene que ser el alma de cada actividad en el
jardin o la escuela. Aqui, el papel del profesor es fundamental: debe preparar un espacio donde
jugar sea lo principal, dejando que los nifios exploren, sientan y descubran, asi, no solo
aprenden a hablar, sino que también dejan volar su imaginacion y creatividad. (Carrion, 2020)

Este ambiente de juego, ademas de ofrecer momentos de gozo, les permite desarrollarse
en un contexto de armonia y respeto, facilitando la adquisicion de un lenguaje fluido y la mejora
de sus habilidades, mientras que el docente, al participar activamente, no solo genera un vinculo
de confianza, sino que también revitaliza su propia experiencia de la infancia, lo que permite a
los nifios practicar roles y prepararse para la vida futura de manera libre y voluntaria,
demostrando que la labor del educador de hoy requiere un enfoque IGdico y adaptable a las

nuevas necesidades de los nifios. (Checa, 2021)
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Beneficios

Jugar con las palabras, lo que conocemos como ludolinguistica, trae consigo grandes

ventajas para el desarrollo infantil. Segin autores como Cobefia, Bote y Meza (2023), estos son

algunos de los puntos mas destacados que debemos tener en cuenta:

v

Despierta la creatividad y la imaginacion: Al jugar con rimas, juegos de palabras y
acertijos, los nifios empiezan a pensar de forma distinta. Esto los motiva a inventar sus
propias ideas y a ver el lenguaje como algo flexible y divertido.

Mejora la forma de comunicarse: El juego les permite descubrir como funcionan las
frases en la vida real. Asi, aprenden a usar las palabras con mas soltura para contar sus
historias y expresar lo que sienten.

Amplia el vocabulario de forma natural: Gracias a estas dinamicas, los nifios
incorporan palabras nuevas sin darse cuenta. No sienten que estan memorizando una
lista, sino que las aprenden mientras se divierten.

Contagia el gusto por leer y escribir: Al convertir el lenguaje en un juego,
desaparecen el aburrimiento y la presion. Esto hace que los nifios se acerquen a los
libros y al papel con mucha mas curiosidad y ganas.

Entrena la memoria y la atencion: Aprenderse un trabalenguas, un chiste o una rima
es un excelente ejercicio mental. Sin presionarlos, esto ayuda a que mejoren su
capacidad de concentrarse y recordar informacion.

Aumenta la seguridad en si mismos: No hay nada como la satisfaccion de decir un
trabalenguas dificil o contar un chiste y que todos entiendan. Ese pequefio logro les da
la confianza necesaria para seguir soltandose con el idioma (Cobefia, Bote y Meza,

2023).

Aplicaciones
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Mas que un simple juego, la ludolinguistica es una manera de aprender, una forma de
arte y hasta una herramienta de apoyo terapéutico, en el fondo, es el camino mas natural y
entretenido para que los nifios dominen el lenguaje, una capacidad que les servira para siempre
(Loyola, 2018).
1. Es un elemento educativo:

e Muchos maestros usan juegos de palabras, canciones y rimas para ensefiar a leer y
escribir. Por ejemplo, los cuentos con rimas ayudan a los nifios a reconocer los sonidos
de las palabras.

e En el aprendizaje de un nuevo idioma, la ludolingiistica es fundamental. Cantar
canciones o jugar a adivinar palabras hace que el proceso sea mas natural y menos
aburrido. (Loyola, 2018)

2. Es una forma de expresion cultural:

o Cada cultura tiene sus propios juegos de palabras, chistes y trabalenguas que reflejan
su forma de pensar y de comunicarse. Por ejemplo, los juegos de palabras en espafiol a
menudo se basan en la ambiguedad de ciertas palabras.

o Lapoesiay la lirica de las canciones tambien son una forma de ludolingdistica, ya que
usan el ritmo y la musicalidad de las palabras para generar emociones y contar historias.
(Loyola, 2018)

3. Es util en la terapia del lenguaje:

o Loslogopedas (terapeutas del lenguaje) usan actividades de ludolinguistica para ayudar
a los nifios con dificultades en el habla. Por ejemplo, los trabalenguas se usan para
mejorar la articulacion de ciertos sonidos. (Loyola, 2018)

El juego en el desarrollo de las habilidades linguisticas
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El juego es un componente esencial para el desarrollo de las habilidades linguisticas en
los nifios, es un método de aprendizaje tan efectivo que, prepara a los nifios para socializar,
comunicarse y explorar sus capacidades. (Ministerio de Educacion — MINEDUC, 2014)

El juego se integra de forma significativa con los planes de estudio y motiva la ensefianza,
impulsando el desarrollo cognitivo y psicomotor, mediante el juego, los nifios asimilan su
entorno, fortalecen su personalidad y aprenden a superar obstaculos, lo que contribuye a un
crecimiento integral. (Ministerio de Educacion — MINEDUC, 2014)

La implementacion de actividades Iudicas, como las que Maria Montessori propone y
que, fomenta la independencia y la capacidad de tomar decisiones, habilidades esenciales para
el desarrollo del lenguaje y el pensamiento, a pesar de su importancia, el juego a menudo es
subestimado. (Restrepo y Tamayo, 2016)

La alegria inherente al juego facilita el aprendizaje y lo diferencia del trabajo, ya que es
una actividad que el nifio percibe como voluntaria y divertida, por ello, es crucial que los
educadores adopten un enfoque que combine el juego con la ensefianza, creando un ambiente
donde el aprendizaje sea una experiencia ludica y natural, si los maestros no incorporan el
juego en sus metodologias, estan perdiendo una oportunidad valiosa para impulsar el desarrollo
linglistico y el potencial de los estudiantes. (Checa, 2022)

Dimensiones de la variable ludolinguistica
Juegos Fonoldgicos

La dimension se refiere a las actividades ludicas que se centran en los sonidos del
lenguaje, su propdsito principal es desarrollar la conciencia fonoldgica, que es la capacidad de
reconocer y manipular los sonidos individuales que componen las palabras, en lugar de
enfocarse en el significado de lo que se dice, este tipo de juego se concentra en como suenan

las palabras. (Restrepo y Tamayo, 2016)
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Estos juegos son cruciales en la etapa inicial de la educacién porque son la base para el
aprendizaje de la lecturay la escritura, un nifio que entiende que la palabra "casa" esta formada
por los sonidos "c", "a", "s", y "a" tendrd una gran ventaja cuando aprenda a asociar esos
sonidos con las letras. (Guerrero y Llotente, 2018)

Ejemplos y objetivos

Rimas: Jugar a encontrar palabras que suenen parecido al final ("pato-gato”, "sol-

girasol™). Este tipo de actividad ayuda a los nifios a identificar patrones de sonido.

o Trabalenguas: Son frases dificiles de pronunciar rapidamente. Ayudan a mejorar la
articulacién y la fluidez verbal, ya que obligan a los nifios a prestar atencién a la
secuencia de los sonidos.

o Segmentacion silabica: Separar palabras en silabas, por ejemplo, aplaudiendo por cada
silaba. Esto ayuda a los nifios a entender que las palabras son unidades mas grandes
compuestas por partes mas pequeias.

« ldentificacion de sonidos iniciales y finales: Pedir a los nifios que encuentren palabras
que empiecen o terminen con el mismo sonido. Esto fortalece su habilidad para aislar
sonidos especificos dentro de una palabra. (Guerrero y Llotente, 2018)

Juegos semanticos

Estos juegos se enfocan en como los nifios manipulan el sentido de las palabras para
divertirse y aprender, a diferencia de los juegos fonoldgicos, que se centran en los sonidos, esta
dimension explora la creatividad y la flexibilidad del lenguaje a nivel de significado, su
objetivo es ayudar a los nifios a entender que las palabras pueden tener mdaltiples
interpretaciones, que pueden combinarse de formas inesperadas y que su utilizacion puede ser
una fuente de humor y fantasia. (Restrepo y Tamayo, 2016)

Ejemplos y objetivos
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e Adivinanzasy chistes: Estas actividades animan a los nifios a pensar en las palabras de
forma no literal, las adivinanzas utilizan descripciones indirectas, obligandolos a
razonar y conectar ideas, los chistes, por su parte, a menudo se basan en dobles sentidos
0 juegos de palabras que solo se entienden al captar el significado oculto.

o Cuentos e historias inventadas: Al crear sus propios relatos, los nifios dan vida a
personajes y lugares usando solo sus palabras, al asignarles roles y caracteristicas,
demuestran que pueden usar el lenguaje para construir mundos enteros en su
imaginacién y, lo mas importante, comunicarlos a los demas.

o Creacion de palabras nuevas: Es comun que los nifios inventen términos para nombrar
cosas que aun no conocen o simplemente por pura diversion, este ejercicio les ayuda a
entender por dentro como se forman las palabras y como es que les asignamos un
significado a las cosas de nuestro entorno.

e Juego de roles y simulacion: Cuando juegan a ser doctores, superhéroes o maestros, los
nifios adoptan el vocabulario y las frases tipicas de esos personajes, esto no solo amplia
su forma de hablar, sino que les ensefia que las palabras y el tono cambian dependiendo

de la situacion o el contexto en el que se encuentren (Guerrero y Llorente, 2018).

Juego de estructura

Esta dimension explora como los nifios usan el lenguaje para construir realidades
completas, ya sea inventando historias o0 asumiendo roles, esta dimension va mas alla de los
sonidos o los significados de palabras individuales; se enfoca en el uso del lenguaje como una
herramienta para organizar, crear y dar forma a mundos imaginarios, en este tipo de juego, el
nifio se convierte en un arquitecto del lenguaje, utilizando su imaginaciéon para construir
escenarios, tramas y personajes. (Restrepo y Tamayo, 2016)

Este tipo de juego es vital porque impulsa el pensamiento abstracto, la habilidad para

planificar y la capacidad de entender narrativas complejas, a través de estas actividades, los
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nifios aprenden a seguir una secuencia de eventos, a pensar con légica (aunque sea una logica

de fantasia) y a coordinar sus ideas con las de otros. (Guerrero y Llotente, 2018)

Narracion de cuentos improvisados: Los nifios crean historias sobre la marcha, a
menudo en colaboracidn, para lograrlo, los nifios necesitan ordenar sus pensamientos,
definir quiénes son sus personajes y seguir el hilo de una historia, aunque esta cambie
de rumbo de un momento a otro, este ejercicio es excelente porque los ensefia a armar
relatos con sentido y a mantener a quien los escucha interesado en lo que dicen.

Juego de roles y dramatizacion: Cuando un nifio juega a ser un pirata, un médico o un
superhéroe, hace mucho mas que hablar distinto; también imita como se mueven y
actlan esos personajes, esta experiencia les ayuda a ponerse en el lugar de los demas y
a entender que las personas se comportan de formas diferentes dependiendo de la
situacion o el entorno social en el que estén.

Creacion de juegos con reglas: Los nifios a menudo inventan sus propios juegos, con
sus propias reglas y objetivos. Esto demuestra su capacidad para pensar de manera
sistematica y abstracta. Un juego como "la casa encantada” puede tener reglas
complejas sobre quién puede entrar y qué sucede si lo atrapan, lo que muestra una
comprension de causa y efecto.

Uso simbolico de objetos: Un palo se convierte en una espada, una caja de carton en un
castillo. Este uso simbdlico demuestra que los nifios entienden que los objetos pueden
representar algo diferente a lo que son. Este tipo de pensamiento abstracto es un
precursor de habilidades mas complejas como el pensamiento critico y la resolucién de

problemas. (Guerrero y Llotente, 2018)
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Variable: Lenguaje comprensivo:
El lenguaje

Es una forma de comunicacion unica del ser humano que cumple funciones cruciales en
nuestro pensamiento, nuestras relaciones sociales y nuestra interaccion con los demas, nos
permite expresar nuestras ideas, organizarlas de manera compleja y controlar nuestras acciones
y pensamientos, algo que no podriamos lograr sin él. (Berko y Bernstein, 2018)

El lenguaje es un sistema de reglas y simbolos que usamos para representar ideas de una
forma convencional y socialmente aceptada, el desarrollo de esta habilidad comunicativa
comienza desde el nacimiento, con el primer llanto y los sonidos iniciales que emite el bebé.
(Berko y Bernstein, 2018)

Componentes del lenguaje

e Componente semantico

La semantica es la rama de la linglistica que se encarga de analizar el significado de las
palabras, frases y discursos, a medida que una persona adquiere un vocabulario mas amplio,
desarrolla una red semantica mas grande, lo que le permite comprender mejor los textos
escritos, aunque tradicionalmente se estudiaba junto con la sintaxis, la semantica ha ganado
reconocimiento como un campo de investigacién autdbnomo con sus propios métodos y objetos
de estudio. (Calbacho. y Cabrera, 2019)

Ademas, establece una conexion entre las unidades minimas de significado (como los
"monemas") y el contexto real al que se refieren, por esta razén, estd muy ligada al desarrollo
del pensamiento, ya que permite analizar el Iéxico y los procesos que dan sentido a lo que
decimos y escribimos, por lo tanto, es crucial fomentar habilidades en los nifios para que
puedan entender y expresar significados a través del lenguaje. (Puyuelo y Roldan, 2023)

e Componente morfoldgico
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La morfologia es la rama de la linguistica que se dedica a analizar la estructura de las
palabras y las relaciones que se establecen entre sus componentes internos, en esencia, es el

estudio de los elementos formales que componen una lengua. (Calbacho. y Cabrera, 2019)

La morfologia se centra en las unidades linguisticas mas pequefias que poseen significado
o cumplen una funcién gramatical, como los morfemas y las palabras, su objetivo es examinar
la estructura interna de estas unidades y descomponerlas en sus partes mas pequefias, para los
linglistas, este componente representa una dimension puramente estructural del lenguaje, este
campo de estudio abarca todo el conjunto de morfemas de un idioma, asi como las reglas que
determinan su organizacién, combinacion y distribucion para crear palabras. (Puyuelo y

Roldan, 2023)

e Componente sintactico

La sintaxis es la parte de la linguistica que se ocupa de darle coherencia a lo que decimos
al estudiar como se arman las oraciones, como su propio nombre sugiere (que se refiere a
"poner en orden™), esta disciplina establece las normas para organizar las palabras dentro de
una frase y explica como se relacionan entre si, en pocas palabras, es la gramatica que decide
como se deben unir los elementos del lenguaje para que se entiendan correctamente (Calbacho

y Cabrera, 2019).

El sintagma es la unidad central que la sintaxis estudia, se define como una palabra o un
grupo de palabras que giran en torno a un nacleo, existen varios tipos de sintagmas, clasificados
segun su ndcleo: nominal (un sustantivo), verbal (un verbo), adjetival (un adjetivo) y adverbial
(un adverbio), el sintagma nominal a menudo funciona como el sujeto de una oracion, mientras
que el sintagma verbal actia como el predicado, los sintagmas son fundamentales para

construir oraciones y enunciados con sentido. (Puyuelo y Roldan, 2023)
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El lenguaje comprensivo.

Entender el lenguaje va mucho més alla de simplemente oir palabras; es la capacidad
mental de procesar y descifrar lo que escuchamos. se trata de captar realmente las ideas, los
pensamientos o las instrucciones que alguien nos transmite, como sefialan Serra, Serrat y Solé
(2018), es un proceso interno que nos permite interpretar desde la orden més sencilla hasta el
concepto mas dificil que alguien nos quiera comunicar.

Esta habilidad esta estrechamente relacionada con como nuestro cerebro reconoce y
asocia el lenguaje, cuando escuchamos, no solo identificamos las palabras, sino que también
las conectamos de inmediato con los conceptos, objetos, acciones y relaciones que representan
en el mundo real, es como si nuestro cerebro usara un diccionario interno para construir una
imagen mental de lo que se nos esté diciendo. (Serra, Serrat y Solé, 2018)

La comprension verbal

Capacidad de nuestra mente para traducir y darle sentido a lo que oimos. No es
simplemente captar sonidos, sino el proceso de transformar el lenguaje hablado en ideas claras
y con significado, permitiéndonos entender realmente lo que otra persona nos esta
comunicando, no se trata solo de oir palabras, sino de entender completamente las ideas, los
pensamientos y las instrucciones que se nos comunican, es un proceso mental que nos permite
interpretar el mensaje de otra persona, ya sea una simple orden o una idea compleja. (Arenas y
Lopez, 2016)

Esta habilidad estd estrechamente relacionada con cdmo nuestro cerebro reconoce y
asocia el lenguaje, cuando escuchamos, no solo identificamos las palabras, sino que también
las conectamos de inmediato con los conceptos, objetos, acciones y relaciones que representan
en el mundo real, es como si nuestro cerebro usara un diccionario interno para construir una

imagen mental de lo que se nos esta diciendo. (Arenas y Lopez, 2016)
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¢ Como funciona la comprensién verbal?

Entender lo que nos dicen no sucede de golpe, sino que es el resultado de una cadena de
procesos que el cerebro realiza casi al instante, podemos dividir esta compleja tarea en varios

pasos clave que ocurren de forma sucesiva:

e Reconocimiento de palabras:

Es el primer paso. El cerebro identifica cada palabra hablada como una unidad separada.

Por ejemplo, al escuchar la frase "el perro come", el cerebro reconoce "el", "perro™ y "come".

(Bentolila, 2018)

e Acceso al significado:

Después de reconocer una palabra, el cerebro busca su significado en la memoria, al
escuchar "perro”, se activa el concepto de ese animal, con todas sus caracteristicas.

(Bentolila, 2018)

e Andlisis de la estructura:

El cerebro analiza el orden de las palabras para entender la relacién entre ellas (la
sintaxis), en "el perro come", entendemos que el perro es quien esta realizando la accion de

comer. (Bentolila, 2018)

e Integracion de la informacion:

Finalmente, el cerebro combina todos los significados y relaciones para formar una idea
completa y coherente del mensaje, conectandolo con nuestro conocimiento previo sobre el

mundo. (Bentolila, 2018)
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Senales de alerta

Es importante estar atentos a las sefiales que podrian indicar un retraso en el desarrollo del

lenguaje comprensivo en los nifios (Cedillo, 2019), algunas de estas sefiales incluyen:

e No responde a su nombre cuando se le llama.
e No sigue instrucciones simples, como "dame la pelota” o "ven aqui".
o No parece reaccionar a sonidos o voces fuertes.

o No muestra interés en cuentos o canciones a la edad esperada. (Cedillo, 2019)

Si se observan estas sefiales, es recomendable buscar la orientacion de un especialista, como
un fonoaudi6logo o logopeda, para una evaluacién, la deteccion temprana y la intervencion

adecuada pueden marcar una gran diferencia en el desarrollo del nifio. (Cedillo, 2019),

En resumen, el lenguaje comprensivo es una habilidad vital que no solo permite la
comunicacion, sino que también impulsa el desarrollo cognitivo y social, haciendo posible que

los nifios entiendan su entorno y se relacionen con él de manera efectiva. (Cedillo, 2019)

Dimensiones

Comprension de instrucciones

Saber seguir instrucciones es una capacidad fundamental para los nifios en sus primeros
afios de escuela, ya que es lo que les permite captar y reaccionar correctamente a lo que se les
pide en su dia a dia, cuando un nifio entiende una indicacion, no solo obedece, sino que empieza
a interactuar con su entorno de manera mas segura y efectiva. (Fonseca, 2017)

Esta capacidad va creciendo con el nifio: empieza con 6rdenes sencillas de un solo paso
Y, poco a poco, se convierte en la habilidad de seguir indicaciones mas dificiles que incluyen

varias acciones o conceptos espaciales, no es solo una pieza clave para que les vaya bien en las
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tareas de clase, sino que también es fundamental para que se mantengan seguros y aprendan a
convivir mejor con los demas. (Lemus, 2019)
Reconocimiento y asociacion de vocabulario

Esta es una de las piezas clave del lenguaje en los primeros afios. Se trata de esa capacidad
que tienen los nifios para reconocer palabras y asociarlas de inmediato con lo que ven a su
alrededor, ya sean objetos, personas o ideas, es el puente que les permite entender que cada
sonido tiene un significado real en su vida diaria. (Fonseca, 2017)

Aprender una palabra es mucho mas que solo oir un sonido; es el momento en que el
cerebro del nifio logra unir ese sonido (como "pelota) con el objeto real, su imagen y para qué
sirve. Al entender que esa pelota también pertenece a un grupo mas grande, como los juguetes,
el nifilo empieza a organizar su mundo, esta red de asociaciones es la que permite que su
vocabulario crezca y que, poco a poco, pueda pensar y comunicarse de forma mucho mas clara.
(Lemus, 2019)

Ser capaz de reconocer y asociar palabras es lo que realmente le permite al nifio seguir
una indicacion, integrarse en una charla y, sobre todo, darle sentido a todo lo que ve, sin esta
base, participar en el dia a dia seria mucho més dificil; por eso, esta habilidad es el motor que
los ayuda a interactuar con confianza en su entorno. (Lemus, 2019)

Seguimiento de narrativas

Esta capacidad es una pieza clave para entender el lenguaje, sobre todo en la infancia, se
trata de esa habilidad que permite a los nifios escuchar un cuento, una anécdota o una cancion,
y no solo captar palabras sueltas, sino guardar la informacién respetando un orden légico, es lo
que les permite, al final, recordar qué pas6 primero y qué pasé después. (Fonseca, 2017)

Esta capacidad permite que el nifio deje de ver palabras sueltas y empiece a unir piezas:
recuerda a los personajes, lo que les sucede y el orden en que ocurren las cosas para armar una

imagen completa del relato en su mente, un nifio que domina esto es capaz de explicar qué le
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paso a su héroe favorito o incluso predecir el final de un cuento que ya conoce, demostrando
que realmente ha "vivido" la historia. (Lemus, 2019)
2.3 Definicion de Términos Basicos
La ludolinguistica

La ludolinguistica es una manera de explorar el lenguaje como si fuera un juego, usando
las palabras para divertirse, aprender y crear cosas asombrosas, en lugar de limitarse a las reglas
gramaticales, se trata de una aventura donde se experimenta con los sonidos, ritmos y
significados de las palabras para inventar trabalenguas que desafian la lengua, contar chistes
gue provocan carcajadas y construir rimas que parecen magia, permitiendo que la imaginacion
vuele libremente al crear poemas o canciones. (Cedillo, 2019)
Estrategias Iudicas

El juego es mucho mas que un pasatiempo; es la forma en que los nifios crecen y aprenden
felices, a través del juego, ellos experimentan una alegria real y ponen toda su energia en lo
que hacen, esa sensacion de éxito que sienten al cumplir un reto jugando es lo que realmente
fortalece su confianza y sus ganas de seguir descubriendo el mundo. (Carridn, 2020)
Juegos Fonoldgicos

La dimension se refiere a las actividades ludicas que se centran en los sonidos del
lenguaje, su propdsito principal es desarrollar la conciencia fonoldgica, que es la capacidad de
reconocer y manipular los sonidos individuales que componen las palabras, en lugar de
enfocarse en el significado de lo que se dice, este tipo de juego se concentra en cOmo suenan
las palabras. (Restrepo y Tamayo, 2016)
Juegos semanticos

Estos juegos se enfocan en como los nifios manipulan el sentido de las palabras para
divertirse y aprender, a diferencia de los juegos fonoldgicos, que se centran en los sonidos, esta

dimensién explora la creatividad y la flexibilidad del lenguaje a nivel de significado, su



36

objetivo es ayudar a los nifios a entender que las palabras pueden tener mdltiples
interpretaciones, que pueden combinarse de formas inesperadas y que su utilizacién puede ser
una fuente de humor y fantasia. (Restrepo y Tamayo, 2016)
Juego de estructura

Esta dimension explora cémo los nifios usan el lenguaje para construir realidades
completas, ya sea inventando historias o asumiendo roles, esta dimensién va mas alla de los
sonidos o los significados de palabras individuales; se enfoca en el uso del lenguaje como una
herramienta para organizar, crear y dar forma a mundos imaginarios, en este tipo de juego, el
nifio se convierte en un arquitecto del lenguaje, utilizando su imaginacién para construir
escenarios, tramas y personajes. (Restrepo y Tamayo, 2016)
El lenguaje

Es una forma de comunicacion unica del ser humano que cumple funciones cruciales en
nuestro pensamiento, nuestras relaciones sociales y nuestra interaccion con los demas, nos
permite expresar nuestras ideas, organizarlas de manera compleja y controlar nuestras acciones

y pensamientos, algo que no podriamos lograr sin él. (Berko y Bernstein, 2018)

El lenguaje comprensivo.

Es la habilidad mental de procesar y descifrar el significado del lenguaje que escuchamos,
no se trata solo de oir palabras, sino de entender completamente las ideas, los pensamientos y
las instrucciones que se Nnos comunican, es un proceso mental que nos permite interpretar el
mensaje de otra persona, ya sea una simple orden o una idea compleja. (Serra, Serrat y Solé,

2018)

2.4 Formulacién de hipétesis.

2.4.1. Hipotesis general
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La ludolinguistica se relaciona significativamente con el lenguaje comprensivo en los
nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan
2.4.2. Hipdtesis especificas

Los juegos fonoldgicos se relacionan significativamente con el lenguaje comprensivo en
los nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan

Los juegos semanticos se relacionan significativamente con el lenguaje comprensivo en
los nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan

Los juegos de estructura se relacionan significativamente con el lenguaje comprensivo

en los nifios de la institucién educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan



38

CAPITULO II:

METODOLOGIA

3.1 Disefio de investigacion

Tipo de investigacion

En este estudio se utilizara un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo, correlacional
y transversal, la investigacion es de naturaleza descriptiva porque tiene como objetivo describir
el estado actual del lenguaje comprensivo en los nifios y la frecuencia con la que se emplean

estrategias de ludolinglistica en el ambito educativo.

Ademas, el estudio es correlacional, lo que permitira determinar si existe una relacion entre el
uso de la ludolingistica y el nivel de lenguaje comprensivo, se anticipa una correlacion
positiva, sugiriendo que a medida que aumenta la aplicacion de estas estrategias, mejora el

desarrollo del lenguaje comprensivo.

Finalmente, el estudio sigue un disefio transversal, lo que significa que la recoleccion de
datos se realiza en un Unico momento, este enfoque es ideal para observar y analizar coémo se
relacionan las variables en un punto exacto del tiempo, ofreciendo una "fotografia" clara de la

situacion actual sin necesidad de un seguimiento a largo plazo.
3.2 Poblacion y muestra
Poblacion:

Esta investigacion se centrd especificamente en los nifios de la Institucion Educativa Inicial
N°381 Puna, en el distrito de Navan, es importante sefialar que los resultados y las conclusiones
obtenidos son validos Unicamente para este grupo, ya que responden a sus propias

caracteristicas y realidades sociales, por esta razon, los hallazgos no pretenden ser
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generalizables a otros contextos o instituciones ajenas a este estudio. La muestra total estuvo
conformada por: 17 nifios
Muestra

Una muestra no es otra cosa que una parte representativa de un grupo méas grande. Se
selecciona para que los hallazgos del estudio puedan reflejar la realidad de toda la poblacion
sin tener que evaluar a cada individuo por separado, por ello, elegirla correctamente es un paso
critico: de su calidad depende que los resultados finales sean verdaderamente validos y
confiables, en este caso, el grupo seleccionado fue de los mismos 17 de la poblacion.
3.3. Técnica de recoleccion de datos

El instrumento principal para recoger la informacién de este estudio fue una ficha de
observacion, esta herramienta se disefi6 y validé con mucho cuidado, buscando que fuera
pertinente y, sobre todo, sencilla de aplicar para los docentes encargados, debido a las
caracteristicas de los nifios evaluados, se priorizé un formato claro y directo, la ficha
completa se puede consultar detalladamente en la seccién de anexos al finalizar este

documento.
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Definicion Items
Variables Conceptual Dimension | Indicadores
es
e ,El nifio participa con entusiasmo en juegos
La de rimas, como "sol-girasol" o “raton-
o calz6n™?
ludolinguistica es una
manera de explorar el ® . Intenta decir trabalenguas cortos o palabras
. . que suenan parecidas sin frustrarse?
lenguaje como si fuera
un juego, usando las ® ;Muestra curiosidad por el sonido de las
JUEGOS :
. . alabras y busca otras que rimen?
palabras para divertirse, | FONOLOGICOS P y a
aprender y crear cosas ® ,Es capaz de segmentar palabras en silabas
asombrosas, en lugar de mientras juega (por ejemplo, aplaudiendo
' cada silaba de su nombre)?
limitarse a las reglas
gramaticales, se trata de
una aventura donde se
experimenta con los e El nifio inventa adivinanzas simples o
sonidos, ritmos y chistes que se basan en el significado de las
La palabras? Ficha de

ludolingdiistica

significados de las
palabras para inventar
trabalenguas que
desafian la lengua,
contar chistes que
provocan carcajadas y
construir rimas que
parecen magia,
permitiendo que la
imaginacion vuele
libremente al crear
poemas o canciones.
(Cedillo, 2019)

JUEGOS
SEMANTICOS

JUEGOS DE
ESTRUCTURA

e ;Crea nombres o apodos divertidos para
personajes 0 animales imaginarios durante el
juego?

® ;Usa sinénimos o palabras diferentes para
expresar la misma idea mientras interactlia
con sus compafieros?

® ;Muestra interés por el significado de
palabras nuevas que escucha durante un
cuento o una cancion?

e El nifio crea historias 0 cuentos
improvisados con un principio, un nudoy un
desenlace?

e ;Juega a "ser otro" (un superhéroe, un
animal) y adapta su lenguaje al rol que
interpreta?

® ;Propone nuevas reglas o variaciones a los
juegos conocidos para hacerlos mas
creativos?

e ;Utiliza el lenguaje de manera diferente para
crear ritmos, canciones o frases divertidas
que no tienen un significado literal?

observacion
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LENGUAJE
COMPRENSIVO

Es la habilidad mental
de procesar y descifrar
el significado del
lenguaje que
escuchamos, no se trata
solo de oir palabras,
sino de entender
completamente las
ideas, los pensamientos
y las instrucciones que
Se N0s comunican, es un
proceso mental que nos
permite interpretar el
mensaje de otra persona,
ya sea una simple orden
0 una idea compleja.
(Serra, Serrat y Solé,
2018)

COMPRENSION
DE
INTRUCCIONES

RECONOCIMIEN
TOY
ASOCIACION DE
VOCABULARIO

SEGUIMIENTO
DE NARRATIVAS

¢Sigue el nifio una instruccion simple
de un paso (Ej. "dame el juguete")?

¢Sigue el nifio una instruccién de dos
pasos (Ej. "ve alamesay trae el libro™)?

¢Responde el nifio a preguntas sencillas
sobre rutinas diarias (Ej. "¢es hora de
comer?")?

¢Comprende el nifio érdenes negativas
(Ej. "no toques eso™)?

¢ldentifica el nifio objetos comunes
cuando se le nombran (";dénde esta la
pelota?™)?

¢Sefala partes de su cuerpo cuando se
le pide (";donde esta tu nariz?")?

¢Reconoce imagenes o fotografias de
personas y animales conocidos cuando
se le nombran?

¢Asocia correctamente una accion con
la palabra que la describe (Ej. se toca
los ojos al escuchar "ver")?

¢Muestra interés por los cuentos que se
le leen (mira, escucha, etc.)?

¢Responde el nifio a preguntas sobre los
personajes de un cuento (Ej. ";quién es
el 0s0?")?

¢Responde el nifio a preguntas sobre lo
que esta sucediendo en la historia (Ej.
";qué esta haciendo el nifio?")?

¢Comprende y anticipa eventos simples
en una historia familiar o cancién (Ej.
¢ccompleta la siguiente frase de una
cancion que conoce bien?)?

Ficha de

observacion
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Operacionalizacién de variables

Tabla 1
Variable X
. . Indic N Cate Inter
Dimensiones . .
adores items gorias valos
Juegos fonoldgicos 4 Bajo 4 -6
Juegos semanticos 4 Mod 7-9
erado 10 -
Juegos de estructura 4 Alto 12
12 -
19
) L 1 20 -
La ludolinguistica 9 7
28 -
36
Tabla 2
Variable Y
. . Indicado N Categori Interv
Dimensiones ,
res items as alos
Comprension de
. . 4 .
Instrucciones Bajo 4.6
Reconocimiento y 4 Moderad 7.9
asociacion de vocabulario 0
- — 10 -12
Seguimiento de 4 Alto
narrativas
12 -19
Lenguaje comprensivo 12 20 -27
28 -36
Confiabilidad
La variable La ludolinguistica
Alfa de Cronb. ltems

0,786 12

La variable Lenguaje comprensivo

Alfa de Cronb. ltems
0,813 12
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3

La ludolinguistica

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.9%
Moderado 11 64.7%
Alto 5 29.4%
Total 17 100.0%

Fuente: Ficha de observacion de nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan

64.7%
70.0% -
60.0% - //
50.0% -
40.0% - 7 - 29.4% -
30.0% -
20.0% - /
59% @ ——
10.0% - | ' 4
0.0% . | .
Bajo Moderado Alto
Fig. 1

En la tabla y figura los nifios de la L.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan
evidencian un 64,7% de nivel moderado en la variable ludolinguistica, el 29,4% muestran

un nivel alto y un 5,9% exponen un nivel bajo.
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Tabla 4

Juegos fonoldgicos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.9%
Moderado 11 64.7%
Alto 5 29.4%
Total 17 100.0%

Fuente: Ficha de observacion de nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan

64.7%
70.0% -

60.0% -

50.0% -

40.0% - 29:4%

30.0% -

20.0% -

10.0% N l

0.0% T T f
Bajo Moderado Alto

Fig. 2

En la tabla y figura los nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan
evidencian un 64,7% de nivel moderado en la dimensidn juegos fonoldgicos dentro de la

ludolingistica, el 29,4% muestran un nivel alto y un 5,9% exponen un nivel bajo.
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Tabla 5

Juegos semanticos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.9%
Moderado 10 58.8%
Alto 6 35.3%
Total 17 100.0%

Fuente: Ficha de observacion de nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan.

58.8%

60.0% -

50.0% A

35.3%
40.0% -

30.0% A

20.0% A

5.9% — I
10.0% - \ | ]

0.0% T T f
Bajo Moderado Alto

Fig. 3

En la tabla y figura los nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan
evidencian un 58,8% de nivel moderado en la dimensién juegos semanticos dentro de la

ludolinguistica, el 35,3% muestran un nivel alto y un 5,9% exponen un nivel bajo.
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Tabla 5

Juegos de estructura

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 11.8%
Moderado 7 41.2%
Alto 8 47.1%
Total 17 100.0%

Fuente: Ficha de observacion de nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan.

47.1%

50.0% -
45.0% -
40.0% -
35.0% A
30.0% A
25.0% A

20.0% A 11:8%
15.0% -

10.0% - / — |
5.0% = - ¥ « =

——

41.2%

0.0% T T f
Bajo Moderado Alto

Fig. 4

En latablay figura los nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan evidencian
un 47,1% de nivel alto en la dimension juegos de estructura dentro de la ludolinglistica, el

41,2% muestran un nivel moderado y un 11,8% exponen un nivel bajo.
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Tabla 6

Lenguaje comprensivo

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.9%
Moderado 8 47.1%
Alto 8 47.1%
Total 17 100.0%

Fuente: Ficha de observacion de nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan.

50.0%
45.0%
40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%

10.0% ﬁ
5.0%

0.0%

TITULO DEL EJE

Bajo Moderado Alto

Fig. 4

En la tabla y figura los nifios de la I.E. Inicial N°381 Puna — distrito de Navan
evidencian un 47,1% de nivel alto en la variable lenguaje comprensivo, el 47,1% muestran

un nivel moderado y un 5,9% exponen un nivel bajo.



4.2. Contrastacién de hipdtesis

Hipotesis general

Ha: La ludolinguistica se relaciona significativamente con el lenguaje comprensivo en los nifios

de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan
Tabla 9

La ludolinguistica y lenguaje comprensivo

Correlaciones

La Lenguaje
ludolinguistica  comprensivo

L Coef. Correlacion 1 0.852

a . .

ludolinguistica Sig. (bilateral) : 0.00
Rho de N 17 17
Spearman . ] Coef. Correlacion 0.852 1

ENJUaIe gig. (bilateral) 0.00 .

comprensivo

N 17 17

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,852 de intensidad muy buena entre la

ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la institucion educativa inicial N°381

puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.
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Figura 6.
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Hipotesis especifica 1

H1: Los juegos fonoldgicos se relacionan significativamente con el lenguaje comprensivo en
los nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan

.Tabla 10

Juegos fonolégicos y Lenguaje comprensivo
Correlaciones

Juegos Lenguaje
fonolégicos  comprensivo
] Coef. Correlacion 1 0.724
Uegos sig. (bilateral) . 0.00
fonologicos
Rho de N 17 17
Spearman L _ Coef. Correlacion 0.724 1
ENJUAE  gig. (bilateral) 0.00 .
comprensivo
N 17 17

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,724 de intensidad buena entre los juegos
fonoldgicos dentro de la ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la institucion

educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.
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Hipotesis especifica 2
H2: Los juegos seménticos se relacionan significativamente con el lenguaje comprensivo en

los nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan
Tabla 11

Juegos semanticos y Lenguaje comprensivo
Correlaciones

Juegos Lenguaje
semanticos comprensivo
] Coef. Correlacion 1 0.888
uegos. Sig. (bilateral) . 0.00
semanticos
Rho de N 17 17
Spearman L . Coef. Correlacion 0.888 1
ENJUAIE  gig. (bilateral) 0.00 .
comprensivo
17 17

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,888 de intensidad muy buena entre los
juegos semanticos dentro de la ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la

institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.
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Hipotesis especifica 3
H3: Los juegos de estructura se relacionan significativamente con el lenguaje comprensivo en

los nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan
Tabla 12

Juegos de estructura y Lenguaje comprensivo
Correlaciones

Juegos de Lenguaje
estructura comprensivo

] d Coef. Correlacion 1 0.471
uegos de . .
estructura Sig. (bilateral) : 0.00
Rho de N 17 17
Spearman L . Coef. Correlacion 0.471 1
ENJUAIE  gig. (bilateral) 0.00

comprensivo |
17 17
La tabla evidencia la correlacién con un valor de 0,471 de intensidad moderada entre los

juegos de estructura dentro de la ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la

institucion educativa inicial N°381 puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.
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CAPITULO V
DISCUSION

5.1 Discusion

Lema (2025), implican la seleccion y adaptacién de un conjunto de elementos que
interactUan para lograr un aprendizaje significativo, no consisten en la aplicacion de técnicas
por separado, sino en la integracion de un proceso completo, Vega, J. (2024), proporciona un
entorno dinamico que aborda multiples aspectos del lenguaje de forma integrada y
contextualizada. La eficacia de estas herramientas reside en su capacidad para evolucionar
junto con el nifio, permitiendo una atencion focalizada que respeta los ritmos individuales.
Parra (2021) destaca que el uso de estas estrategias fomenta habilidades transversales, desde la
comprensién auditiva hasta la capacidad de vincular significados con la realidad circundante.
El cuaderno did4ctico actua, por tanto, como una herramienta mediadora que facilita un clima
escolar estructurado y enriquecedor. Como bien indica Jiménez (2021), el fortalecimiento de
la inteligencia debe ir acompafiado de una base emocional sélida, ya que un nifio seguro de si
mismo es un aprendiz mas eficaz.

El nicleo de esta propuesta metodoldgica es el protagonismo infantil: los nifios tienen la
libertad de reproducir y transformar su realidad a través del juego y la exploracion. El docente,
lejos de imponer, se convierte en un guia que apoya este descubrimiento autbnomo (Victorino,
2019). Sin embargo, este desarrollo no ocurre en el vacio; requiere de una comunicacion
efectiva y de un lenguaje bien estructurado por parte del adulto (Cabrera, 2018). La
investigacion cientifica ha demostrado que la calidad del lenguaje infantil esta intimamente
ligada a la riqueza de las interacciones verbales en el nacleo familiar. La presencia de didlogos
significativos en casa no solo amplia el vocabulario, sino que previene las carencias linglisticas
que suelen observarse en contextos donde el nifio carece de un estimulo familiar directo y

personalizado.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1.

Primera: Existe relacion de intensidad muy buena entre la ludolinguistica y el
lenguaje comprensivo en los nifios de la institucion educativa inicial N°381 puna —

distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.

Segunda: Existe relacion de intensidad buena entre los juegos fonoldgicos dentro de
la ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la institucion educativa

inicial N°381 puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.

Tercera: Existe relacion de intensidad muy buena entre los juegos semanticos dentro
de la ludolinguisticay el lenguaje comprensivo en los nifios de la institucion educativa

inicial N°381 puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.

Cuarta: Existe relacion de intensidad moderada entre los juegos de estructura dentro
de la ludolinguistica y el lenguaje comprensivo en los nifios de la institucion educativa

inicial N°381 puna — distrito de Navan, con significatividad menor a 0,05.
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6.2 Recomendaciones

Se recomienda que los docentes del nivel inicial incorporen de manera sistematica
actividades ludicas dentro del proceso de ensefianza, ya que el juego favorece el desarrollo del
lenguaje expresivo y estimula la participacion activa del nifio, es importante que las actividades
propuestas sean acordes a la edad, intereses y necesidades del nifio, respetando su ritmo de

aprendizaje para lograr mejores resultados en su expresion oral.

Se sugiere fortalecer el trabajo colaborativo entre docentes y padres de familia,
promoviendo el uso de actividades ludicas también en el hogar, con el fin de reforzar el
desarrollo del lenguaje expresivo, asi mismo se debe crear un ambiente de aprendizaje seguro
y motivador, donde el nifio se sienta en confianza para expresarse libremente sin temor a

equivocarse.

Se considera necesario que las instituciones educativas promuevan la capacitacion
docente en el uso de estrategias ludicas, con el proposito de mejorar la ensefianza del lenguaje
en el nivel inicial, se recomienda la realizacion de futuras investigaciones relacionadas con el
uso de actividades ladicas, a fin de profundizar en su impacto en el desarrollo del lenguaje

expresivo en nifios del nivel inicial.
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ANEXOS

FICHA DE OBSERVACION

VARIABLE: LA LUDOLINGUISTICA

Lea detenidamente cada item y marque con un X la respuesta correcta:

JUEGOS FONOLOGICOS

¢El nifio participa con entusiasmo en juegos de rimas, como "sol-girasol" o "raton-calzén™?

SI() NO()

¢Intenta decir trabalenguas cortos o palabras que suenan parecidas sin frustrarse?

SI() NO()

¢Muestra curiosidad por el sonido de las palabras y busca otras que rimen?

SI() NO ()

¢Es capaz de segmentar palabras en silabas mientras juega (por ejemplo, aplaudiendo cada

silaba de su nombre)?

SI() NO ()

JUEGOS SEMANTICOS

¢El nifio inventa adivinanzas simples o chistes que se basan en el significado de las palabras?

SI() NO()
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¢Crea nombres 0 apodos divertidos para personajes o animales imaginarios durante el juego?

SE() NO ()

¢Usa sindnimos o palabras diferentes para expresar la misma idea mientras interactlia con sus

comparieros?

SI() NO()

¢Muestra interés por el significado de palabras nuevas que escucha durante un cuento o una

cancion?

SI() NO ()

JUEGOS DE ESTRUCTURA

¢El nifio crea historias o cuentos improvisados con un principio, un nudo y un desenlace?

SI() NO ()

¢Juega a "ser otro™ (un superhéroe, un animal) y adapta su lenguaje al rol que interpreta?

SI() NO()

¢Propone nuevas reglas o variaciones a los juegos conocidos para hacerlos mas creativos?

SI() NO()

¢Utiliza el lenguaje de manera diferente para crear ritmos, canciones o frases divertidas que no

tienen un significado literal?

SI() NO ()
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FICHA DE OBSERVACION

VARIABLE: LECTURA COMPRENSIVA

COMPRENSION DE INTRUCCIONES

¢Sigue el nifio una instruccion simple de un paso (Ej. "dame el juguete™)?

SI() NO ()

¢Sigue el nifio una instruccion de dos pasos (Ej. "ve a la mesa y trae el libro™)?

SI() NO()

¢Responde el nifio a preguntas sencillas sobre rutinas diarias (Ej. "¢es hora de comer?")?

SI() NO()

¢ Comprende el nifio 6rdenes negativas (Ej. "no toques eso™)?

SI() NO()

RECONOCIMIENTO Y ASOCIACION DE VOCABULARIO

¢ldentifica el nifio objetos comunes cuando se le nombran (¢ donde esta la pelota?™)?

SI() NO()

¢Sefala partes de su cuerpo cuando se le pide ("¢dénde esta tu nariz?")?

SI() NO ()

¢Reconoce imagenes o fotografias de personas y animales conocidos cuando se le nombran?

SI() NO ()
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¢Asocia correctamente una accion con la palabra que la describe (Ej. se toca los ojos al escuchar

"ver")?

SI() NO()
SEGUIMIENTO DE NARRATIVAS

¢Muestra interés por los cuentos que se le leen (mira, escucha, etc.)?

SI() NO ()

¢Responde el nifio a preguntas sobre los personajes de un cuento (Ej. "¢quién es el 0s0?")?

SI() NO()
¢Responde el nifio a preguntas sobre lo que estd sucediendo en la historia (Ej. ";qué esta

haciendo el nifio?")?

SI() NO()
¢Comprende y anticipa eventos simples en una historia familiar o cancion (Ej. ¢completa la

siguiente frase de una cancién que conoce bien?)

SI() NO ()
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