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RESUMEN

Se Determino la relacion entre el incremento del delito de trata de personas y la
explotacién sexual de mujeres Huaura - 2023. Métodos: Tipo: aplicada, descriptiva -
correlacional, enfoque mixto, disefio no experimental. Muestra 50 casos fiscales por el delito
de trata de personas de la jurisdiccion de la provincia de Huaura en el afio 2023. Resultados:
Los resultados del estudio muestran que los participantes perciben una presencia
significativa del uso de redes sociales, plataformas de mensajeria y otros medios digitales
como herramientas utilizadas por los tratantes para captar a mujeres con fines de explotacion
sexual. Un 30% de los encuestados afirm6 que esta practica ocurre con una frecuencia muy
alta, mientras que el 22% la calificé como alta. En tanto, un 18% consider6 que sucede de
forma moderada, un 14% opind que es poco frecuente y un 16% la percibié como muy baja.
Estos datos reflejan que, aunque existe un consenso mayoritario sobre el papel creciente de
las tecnologias digitales en el proceso de captacion, todavia hay un sector de la poblacion
que no percibe plenamente el riesgo que representan estos espacios virtuales. Conclusion:
Se determind que la participacion de organizaciones criminales en la trata de mujeres en
Huaura presenta una estructura jerarquica y coordinada, en la que intervienen distintos
actores para reclutar, trasladar y explotar a las victimas. Esta dindmica confirma que el delito
trasciende la actuacion individual y se configura como una red compleja que demanda una

respuesta interinstitucional y transnacional mas eficaz.

Palabras Claves: Delito, trata, personas, explotacion, incremento.



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between the increase in human trafficking
and the sexual exploitation of women in Huaura, 2023. Methods: This applied, descriptive-
correlational study used a mixed-methods approach with a non-experimental design. The
sample consisted of 50 prosecutorial cases related to human trafficking within the
jurisdiction of the province of Huaura in 2023. Results: The study results show that
participants perceive a significant presence of social media, messaging platforms, and other
digital media as tools used by traffickers to recruit women for sexual exploitation. Thirty
percent of respondents stated that this practice occurs very frequently, while 22% rated it as
frequent. Meanwhile, 18% considered it to occur moderately, 14% thought it was infrequent,
and 16% perceived it as very infrequent. These data reflect that, although there is a majority
consensus on the growing role of digital technologies in the recruitment process, there is still
a segment of the population that does not fully perceive the risk posed by these virtual spaces.
Conclusion: The study determined that the participation of criminal organizations in the
trafficking of women in Huaura exhibits a hierarchical and coordinated structure, involving
various actors to recruit, transport, and exploit victims. This dynamic confirms that crime
transcends individual actions and is configured as a complex network that demands a more

effective inter-institutional and transnational response.

Keywords: Crime, trafficking, people, exploitation, increase.
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INTRODUCCION

En los ultimos afos la trata de personas se ha convertido en uno de los problemas
mas preocupantes, tanto a nivel nacional como internacional. No se trata solamente de un
delito mas, sino de una situacion que vulnera directamente la dignidad y los derechos
fundamentales de muchas personas. En el Pert, mas atn en la provincia de Huaura esta
realidad cada vez se hace mas presente, debido que se ha registrado un crecimiento sostenido
de los casos de captacion, traslado y explotacion sexual de mujeres.

Esto no cae del cielo, esta estrechamente ligado a condiciones sociales que ain
persisten como la desigualdad, la pobreza y la falta de oportunidades. A esto se suma una
respuesta estatal que, en muchos casos, no es lo suficientemente eficaz para prevenir o
enfrentar estos delitos. Por eso es importante analizar este problema desde una mirada mas
amplia, que no se quede solo en el aspecto legal, sino que permita entender, también, de
donde viene, como se desarrolla y por qué sigue ocurriendo.

Una de las formas mas duras de manifestacion de la trata de seres humanos es la
trata con fines de explotacion sexual. Esta practica no sélo vulnera la libertad de las
victimas, sino que ofende directamente su dignidad como personas. La mayor parte de las
victimas son mujeres jovenes de contextos vulnerables que son engafiadas con falsas
promesas, manipuladas o forzadas a situaciones que terminan quitdndoles su libertad.

Muchas de estas mujeres quedan atrapadas en situaciones de violencia de las cuales
es muy dificil salir. Esto demuestra que el problema no es solo penal, sino también
institucional, porque las medidas adoptadas hasta ahora no han sido suficientes para dar una
proteccion real, ni para sancionar con efectividad a los responsables.

En Huaura el fendmeno adquiere rasgos especiales. Su emplazamiento, la afluencia
econdmica y algunas debilidades en el control de ciertas actividades generan condiciones

que pueden ser aprovechadas por las redes delictivas. Ademas, la falta de coordinacion entre
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instituciones como la Policia Nacional, el Ministerio Publico y los programas de apoyo a
victimas hace que el problema se mantenga en un contexto donde la fiscalizacion es limitada
y la impunidad se mantiene. A esto se unen factores culturales que de alguna forma siguen
reproduciendo ideas que minimizan o normalizan la explotacion de las mujeres, lo que
dificulta atin més su visibilizacion y combate.

Ante esta realidad, la presente investigacion tiene como objetivo analizar la relacion
entre el incremento de la trata de personas y la explotacion sexual de mujeres en la provincia
de Huaura durante el afio 2023. Con este fin se tratara de identificar los factores sociales y
juridicos que favorecen su desarrollo, asi como las limitaciones existentes en las normas y
en las instituciones que tienen la misién de enfrentar este problema. También se pretende
aportar una reflexioén critica que contribuya a mejorar las estrategias de prevencion, a
reforzar la persecucion del delito y a garantizar una atencion mas adecuada a las victimas,
todo ello desde una perspectiva basada en el respeto de los derechos humanos.

El valor de este estudio estd en que contribuye a comprender mejor un problema que
incide en valores fundamentales como la libertad y la dignidad de las personas. Analizar lo
que ocurre en Huaura no s6lo ayuda a visibilizar una situacion que también se presenta en
otras partes del pais, sino que abre la posibilidad de plantear propuestas que contribuyan a
mejorar la respuesta del Estado. En ese sentido, se trata de impulsar acciones mas integrales
y sostenibles, con base en el respeto a los derechos humanos y la equidad de género,
elementos indispensables para enfrentar de manera eficaz la trata de personas y la

explotacion sexual.
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CAPITULO L. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la realidad problematica

En las ultimas décadas, la trata de personas se ha posicionado como una de las
actividades ilicitas mas rentables del mundo, solo superada por el trafico de drogas y armas
(ONU, 2022). Este fenomeno afecta sobre todo a mujeres y nifias, que son victimas de la
trata y son explotadas sexualmente mediante diversas formas de engafo, coercion o
violencia. Segun la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC),
las redes criminales actian con mucha impunidad gracias a la debilidad institucional, la
corrupcion y la gran demanda de servicios sexuales que existe en muchos paises (UNODC,
2023).

En el Peru el delito de trata de personas ha venido incrementandose en los ltimos
afios. Segun la Direccion General contra el Crimen Organizado del Ministerio del Interior,
mas del 80% de las victimas identificadas son mujeres jovenes, principalmente de entre 13
y 25 afios, provenientes de regiones con altos niveles de pobreza y escaso acceso a educacion
o empleo (Ministerio del Interior, 2023).

Si bien existe una legislacion especifica Ley N.° 28950, que sanciona severamente
este delito, su implementacion enfrenta multiples dificultades: baja especializacion del
personal fiscal y policial, falta de recursos y escasa coordinacidon interinstitucional
(Defensoria del Pueblo, 2022). Ademas, el uso de redes sociales y plataformas digitales ha
facilitado la captacion de victimas, especialmente en contextos urbanos y semiurbanos.

En la provincia de Huaura, esta problematica se manifiesta de forma silenciosa pero
persistente. Investigaciones periodisticas y reportes policiales revelan la existencia de bares
clandestinos, prostibulos encubiertos y otras formas de explotacion sexual, donde mujeres,
algunas menores de edad son obligadas a ejercer la prostitucion bajo condiciones de

explotacion (La Republica, 2023). Esta situacion se ve favorecida por varios factores
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estructurales: pobreza, desempleo juvenil, migracion interna y limitada fiscalizacion del
comercio informal. La falta de centros especializados de atencidon a victimas y la escasa
inversion en programas preventivos agudizan aun mas el problema en la zona.

Las consecuencias de esta situacion son profundamente graves. A nivel personal, las
victimas desarrollan traumas psicoldgicos, enfermedades de transmision sexual y rupturas
familiares que limitan su reintegracion social (CEPAL, 2021). En el plano social, se
perpetuan patrones de violencia estructural, discriminacion y pérdida de confianza en las
instituciones. De mantenerse esta tendencia, se prevé que el delito de trata de personas siga
expandiéndose en la provincia, captando a mas victimas con métodos cada vez mas
sofisticados y generando beneficios econdmicos para redes criminales bien estructuradas
(UNODC, 2023).

Frente a esta compleja realidad, es urgente implementar un enfoque integral que
articule la prevencion, proteccion y persecucion penal. Se requiere una mayor capacitacion
de fiscales y policias, el fortalecimiento del sistema de justicia y campanas permanentes de
sensibilizacion dirigidas especialmente a las poblaciones vulnerables. Solo a través de un
esfuerzo conjunto entre el Estado, la sociedad civil y las organizaciones internacionales sera
posible combatir eficazmente la trata de personas con fines de explotacion sexual,
particularmente en regiones como Huaura donde el problema aun no recibe la atencion
debida.

1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general
(Cuadl es la relacion entre el incremento del delito de trata de personas y la

explotacion sexual de mujeres, Huaura - 2023?
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1.2.2 Problemas especificos
e /Cudles son los factores que contribuyen al delito de trata de personas y la
explotacion sexual de mujeres, Huaura - 20237
e En qué medida se perpetra el delito de trata de personas con fines de explotacion
sexual, Huaura - 2023?
1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacién entre el incremento del delito de trata de personas y la
explotacion sexual de mujeres, Huaura - 2023.
1.3.2 Objetivos especificos
e Identificar los factores que contribuyen al delito de trata de personas y la explotacion
sexual de mujeres, Huaura - 2023.
e Establecer la medida en que se perpetra el delito de trata de personas con fines de
explotacion sexual, Huaura - 2023.
1.4 Justificacion de la Investigacion
1.4.1. Justificacion tedrica
El presente estudio intenta contribuir al fortalecimiento del conocimiento tedrico
acerca de una problematica que, si bien se ha analizado desde distintos enfoques, alin
requiere ser profundizada desde una perspectiva local y contextualizada. La relacion entre la
trata de personas y la explotacion sexual de las mujeres no puede entenderse solo desde la
perspectiva juridica, sino que es necesario considerar los factores sociales, culturales y
economicos que mantienen las condiciones de vulnerabilidad. Este enfoque integral aportara
a enriquecer el andlisis y a generar importantes aportes, tanto desde el punto de vista

académico como para el disefio de politicas publicas mas efectivas.

19



1.4.2 Fundamentacion de la practica

El presente trabajo pretende aportar al mejor conocimiento critico del marco legal de
la trata de personas en su relacion con la explotacion sexual. En el Peru existen normas que
castigan este delito, pero su aplicacion en la practica tiene limitaciones, sobre todo por la
falta de capacitacion especializada de los operadores de justicia y la poca disponibilidad de
recursos en las instituciones encargadas de su ejecucion. En tal sentido, el estudio pretende
ser un instrumento de ayuda que contribuya a reforzar las acciones de prevencion y
persecucion penal, asi como a formular politicas que garanticen una atencion integral, digna
y oportuna a las victimas.

1.4.3 Justificacion metodologica.

La eleccion del enfoque metodologico se debid a la necesidad de abordar un
fenomeno complejo, que requiere un analisis amplio y articulado. Debido a que se trata de
una de las formas mas graves de violacion de los derechos humanos, la trata de personas
requiere de un enfoque que permita conocer tanto sus causas como sus efectos sobre las
personas afectadas y sobre la sociedad en general. Desde este angulo, la metodologia
utilizada posibilita ahondar en el problema, integrando sus facetas sociales y juridicas, con
el objetivo de alcanzar una vision mas integra del fenomeno.

1.4.4 Justificacion social

Desde el punto de vista social, esta investigacion se justifica porque la trata de
personas tiene un impacto muy significativo en la comunidad, especialmente en contextos
donde hay pobreza y exclusion. Las mujeres que sufren explotacion sexual no solo padecen
abusos y violencia, sino que ademds soportan estigmas sociales que les dificultan la
recuperacion y la reintegracion. El andlisis de esta problematica permite hacer visibles los
factores estructurales que la sostienen como la desigualdad de género, la precariedad

econdmicay la debilidad institucional, lo cual contribuye a la formulacion de estrategias mas
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integrales, pertinentes y sostenibles que respondan a las realidades especificas de cada
entorno.
1.5 Limitacion del estudio

Espacial:

La investigacion se realizara en la provincia de Huaura.

Plazo:

El estudio se realizard durante el afio 2023.

Separacion social:

La poblacion estard constituida por efectivos de la Policia Nacional del Pert,

especializados en el area de trata de personas, dentro de la jurisdiccion de Huaura.

Delimitacion de tema:

El estudio se dedicara a examinar el incremento de la comision del delito de trata de

personas y su relacion con la explotacion sexual de las mujeres.
1.6 Viabilidad del estudio

Desde el punto de vista metodoldgico, la investigacion se basa en un enfoque
cualitativo, el cual permite analizar el fendémeno de manera critica, interpretativa y
contextualizada. Para esto se utilizaran técnicas tales como: Revision Documental, Analisis
del Marco Normativo Vigente y en la medida de lo posible, Entrevistas a Especialistas o
Actores vinculados con la Prevencion y Persecucion del Delito. El disefio es viable para ser
ejecutado en el &mbito académico ya que no requiere grandes recursos econdémicos ni el uso
de tecnologia especializada.

Este enfoque, asimismo, permite comprender en profundidad los factores sociales,
econdmicos y juridicos que influyen en la persistencia de la trata de personas, especialmente

en contextos locales que presentan caracteristicas particulares.
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En cuanto a lo ético, el estudio se llevaréd a cabo con estricto respeto a la dignidad y
privacidad de las personas. No se prevén contactos directos con victimas, para evitar
cualquier forma de revictimizacion. Se garantizard, ademas, el cumplimiento de principios
tales como la confidencialidad, el consentimiento informado y la objetividad en el andlisis,
sobre todo en el caso de hacer entrevistas a profesionales del ambito juridico, policial o
social.

La creciente atencion de la sociedad y de los estudiosos a temas como los derechos
humanos, la violencia de género, el crimen organizado, constituye otro elemento que avala
la viabilidad de la investigacion. Esto facilita el acceso a informacion especializada y la
posibilidad de establecer contactos con instituciones que trabajan en la lucha contra la trata
de personas.

En conclusion, la investigacion es factible gracias a la disponibilidad de informacion,
al objetivo claro de su metodologia y al bajo riesgo en su desarrollo, 1o que asegura un trabajo

riguroso, responsable y de aportes importantes para comprender el problema.

22



CAPITULO II. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Investigaciones a nivel internacional

Grima (2022), en su investigacion de maestria realizada en FLACSO-Argentina,
abordo la trata de personas con fines de explotacion sexual desde una perspectiva de
derechos humanos y de género, con el objetivo de evaluar de manera critica la intervencion
del Programa Nacional contra la Trata de Personas. (PNR) en la atencion de estos casos
durante el periodo 2013-2015. El estudio analiz6 tanto la estructura del programa como su
funcionamiento practico, prestando especial atencion a la proteccion de los derechos
fundamentales y a la igualdad de género.

En esa linea, la investigacion no se queda solo en el enunciado de la politica publica,
sino que indaga en su aplicacion real, lo que permite identificar tanto los avances como las
dificultades que inciden en su efectividad. Este tipo de analisis resulta clave, ya que muestra
que la accién del Estado no debe quedarse en procedimientos formales, sino orientarse a
brindar una proteccion integral a las victimas, evitando enfoques meramente burocraticos.
Desde este punto de vista, se enfatiza la necesidad de fomentar politicas publicas mas
inclusivas, sostenibles y alineadas con las verdaderas demandas sociales, para disminuir las
condiciones que propician la explotacion y la vulnerabilidad de las mujeres.

Por su parte, Gonzalez y Castro (2020) en su investigacion desarrollada en la
Universidad Cooperativa de Colombia, estudiaron el grado de conocimiento que tiene la
poblacion acerca de la trata de personas. Los resultados muestran que, si bien el delito es
reconocido en forma general, hay vacios importantes en la identificacion de sus diversas
formas. En particular, practicas como la mendicidad forzada, la servidumbre o la explotacion
laboral, no siempre son percibidas como trata, lo que representa un riesgo, ya que estas

conductas pueden llegar a normalizarse socialmente.
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Esta situacion es preocupante, ya que deja al descubierto una distancia entre la
identificacion del delito y su verdadera comprension. La ausencia de informacioén adecuada
contribuye, de forma indirecta, a que estas practicas sigan ocurriendo, ya que una sociedad
que no reconoce el problema dificilmente podra denunciarlo o exigir medidas por parte de
las autoridades. Por ello, se hace fundamental reforzar los procesos de educaciéon y
sensibilizacién en materia de derechos humanos, promoviendo una cultura orientada a la
prevencion y proteccion de las victimas.

Una de las formas mas extremas de la trata de personas es la explotacion sexual. Esta
practica no solo restringe la libertad de las victimas, sino que también atenta gravemente
contra su dignidad humana. En la mayoria de los casos son mujeres jovenes en situacion de
vulnerabilidad quienes son captadas mediante engafios, manipulaciones o coercion,
quedando atrapadas en condiciones que restringen su autonomia.

El autor destaca que la trata de personas es un problema de caracter global que va
mas alla de las fronteras, y que funciona mediante redes criminales organizadas que tienen
presencia en distintos paises.

Estas redes toman ventaja de las debilidades institucionales y de la limitada
capacidad de respuesta de los Estados, lo cual les permite actuar con altos niveles de
impunidad. En este marco, la trata no puede concebirse como un problema aislado o
meramente local, sino como una dindmica transnacional que requiere respuestas articuladas
entre los Estados. Ademas, se hace ver que la persecucion penal no debe depender
exclusivamente de la denuncia de las victimas, quienes muchas veces se encuentran en
condiciones de miedo, coaccion o aislamiento. Por ello, se hace imprescindible fortalecer la
cooperacion internacional y disefiar politicas que ataquen las causas estructurales —sociales

y econdmicas— que hacen posible la pervivencia de estas redes delictivas.
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2.1.2 Investigaciones a nivel de pais

Flores y Bricefio (2023) realizaron una investigacion en la Universidad José Carlos
Mariategui cuyo objetivo fue analizar la relacion entre la trata de personas y la explotacion
sexual en el Distrito Judicial de Lima Este, especificamente en el sector Ate. Los resultados
demostraron una correlacion significativa (0.865; p=0.000) entre la trata de personas y la
explotacion sexual, lo que confirma que existe una relacion fuerte y directa entre ambos
fenomenos. Por lo tanto, se puede ver que el incremento de casos de trata esta directamente
relacionado con el aumento de situaciones de explotacion sexual en el contexto analizado.

Este resultado es relevante, ya que aporta evidencia concreta de la estrecha conexion
entre ambos fenomenos que suelen presentarse de manera conjunta en entornos urbanos
caracterizados por condiciones de vulnerabilidad social. Desde una perspectiva critica, estos
hallazgos no solo respaldan la hipotesis planteada, sino que también invitan a la reflexion
sobre los factores estructurales que subyacen a esta problematica, tales como la pobreza, la
desigualdad de género y las debilidades en los mecanismos de control institucional. De igual
modo, lo observado en Lima Este podria reproducirse en otras zonas del pais, lo que
evidencia la necesidad de reforzar las estrategias de prevencion, la persecucion penal y la
atencion integral a las victimas.

Por otro lado, Quispe y Rivera (2023), en su estudio sobre la trata de personas con
fines de explotacion sexual de menores, realizado en el distrito de Tambopata, region Madre
de Dios, durante el periodo 2019-2020, en el marco de la Universidad Nacional Amazonica
de Madre de Dios, analizaron la relacion entre este delito y el proceso de captacion de las
victimas. Los resultados mostraron que existia una correlacion positiva y altamente
significativa (Spearman = 0.834), lo que indica que a mayor cantidad de practicas de

reclutamiento mayor es el nimero de casos de trata.
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Este hallazgo subraya el papel fundamental que cumple la captacion dentro de la
dindmica del delito, més atn cuando las victimas son menores de edad. Més que cifras, esta
relacién pone de relieve una preocupante realidad social, en la que nifios y adolescentes se
ven expuestos a redes que usan mecanismos cada vez mas sofisticados de engafio y de
coaccion. La situacion que se vive en Tambopata demuestra la necesidad de fortalecer los
sistemas de deteccion temprana y mejorar la coordinacién entre las instituciones que velan
por la proteccion de los menores y la administracion de justicia.

Por tultimo, Mamani (2022) en su estudio sobre las modalidades de explotacion de
los casos investigados por la Fiscalia Especializada en Delitos de Trata de Personas en Puno
durante el afio 2019, busco identificar las formas de explotacion que mas se repiten. Los
resultados mostraron que los tipos mas frecuentes son la explotacion sexual y la laboral y
que en muchos casos ocurren al mismo tiempo. Se pudo constatar, de igual manera, que las
victimas principales siguen siendo las mujeres jovenes, lo cual muestra una tendencia que
persiste en este tipo de delitos.

El andlisis de estos resultados nos permite comprender que la trata de personas es
una problematica compleja que no puede ser interpretada solamente a través de cifras. La
prevalencia de la explotacion sexual y laboral es prueba de la existencia de redes delictivas
organizadas, asi como de las limitaciones del Estado para responder de manera eficaz.
Ademés, el hecho de que las principales victimas sean mujeres jovenes muestra que las
desigualdades estructurales, como la pobreza, la falta de oportunidades y la desigualdad de
género, persisten. Ante esta realidad, resulta necesario promover respuestas integrales que
no solo se concentren en la sancidn, sino también en la proteccion de las victimas y en la

reduccién de los factores que aumentan su vulnerabilidad.
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2.2 Fundamentos tedricos
2.2.1 Trata de personas como delito

La trata de personas constituye hoy una de las formas mdas graves del crimen
organizado, porque atenta directa y sistematicamente contra los derechos humanos de
millones de personas en el mundo. No solo se vulnera la dignidad y la libertad de las victimas
con este delito, sino que también se ponen de relieve las dificultades que los Estados
encuentran para proteger a sus ciudadanos frente a organizaciones criminales que actuan
incluso a escala transnacional.

Segun el Protocolo de Palermo, adoptado por el Pert, la trata comprende actos como
la captacion, traslado o acogida de personas con fines de explotacion, ya sea sexual, laboral
o mediante condiciones de servidumbre.

A nivel mundial, se ha sefialado desde organismos internacionales que este delito no
se presenta de una sola forma, sino que se acomoda a las condiciones econémicas, sociales
y culturales de cada espacio. En contextos donde prevalecen la pobreza y la desigualdad, la
explotacion sexual tiende a establecerse como una de las manifestaciones mas comunes,
sobre todo como una forma de violencia de género. Esto demuestra que la trata de personas
es un fendmeno complejo y multidimensional, que requiere un enfoque desde varias
perspectivas, incluyendo el derecho, las politicas publicas y el analisis social.

En América Latina, esa problematica esta estrechamente ligada a factores como la
migracion forzada, los conflictos internos, la debilidad institucional y el auge del crimen
organizado. Estas condiciones facilitan la captacion de mujeres, adolescentes y nifias,
quienes son sometidas a diferentes formas de violencia que en muchas ocasiones
permanecen invisibles. Como resultado, la region se configura como espacio de origen, de
transito y de destino de victimas, lo que refuerza la necesidad de fortalecer la cooperacion

internacional.
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En el caso del Peru la situacion es particularmente inquietante. Diversos informes
reflejan un crecimiento importante de casos, siendo la explotacion sexual la modalidad mas
frecuente. Principalmente afecta a mujeres jovenes de los dmbitos rurales y con escasos
recursos, lo cual pone en evidencia la persistencia de desigualdades estructurales y una
cultura que, en algunos espacios, permite la violencia.

También se ha podido determinar que la trata se mueve a través de redes organizadas
que guardan relacion con otras actividades ilicitas, tales como el narcotrafico o la mineria
ilegal. La impunidad se ve favorecida por la falta de accion oportuna, la debilidad
institucional e incluso la participacion indirecta de algunos funcionarios. Por ello, la
respuesta estatal debe ir mas alla del ambito penal e incorporar estrategias integrales de
prevencion, persecucion y reintegracion de las victimas.

Desde el punto de vista legal, este delito estd penado severamente por la Ley N.°
28950. Sin embargo, en la practica sigue habiendo dificultades en su aplicacion, sobre todo
en zonas donde el Estado estd poco presente, lo que muestra la necesidad de reforzar el
sistema de justicia y mejorar la coordinacion entre las instituciones.

Una de las principales formas de trata es la explotacion sexual, que también puede
entenderse como una expresion de las relaciones de poder que perpetian la desigualdad de
género. Desde este punto de vista, no es s6lo un delito, sino una forma extrema de violencia
estructural. Por ello, resulta indispensable incorporar un enfoque de derechos humanos que
ponga a las victimas en el centro de la respuesta estatal y garantice su acceso a la justicia, la
salud y la reparacion integral.

Modalidades de captacion en el trafico de personas
La captacion constituye una fase clave dentro de este delito, puesto que es el

momento en el que la victima es persuadida o engafiada para ingresar a la red de explotacion.
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Las falsas ofertas de trabajo, las promesas de estudio, las relaciones afectivas manipuladas e
incluso el uso de la fuerza son formas muy habituales.

Estas tacticas se ajustan a las caracteristicas de cada contexto, lo que refleja la
habilidad de las organizaciones delictivas para actuar con estrategia. En muchos casos, las
victimas aceptan estas ofertas por la necesidad de mejorar sus condiciones de vida.

Hoy en dia, el uso de redes sociales y de plataformas digitales ha facilitado este
proceso, posibilitando la creacion de lazos de confianza que dificultan la deteccion temprana
del delito. La captacién debe entenderse entonces como un proceso continuo que combina
engafio, manipulacioén y control emocional.

Involucramiento de redes criminales

La trata de personas constituye un delito de alta organizacion criminal donde
participan multiples actores en las distintas etapas. Estas redes funcionan con jerarquias y
funciones definidas, muy similares a otras economias ilegales.

Esto demuestra que no son acciones aisladas, sino un sistema complejo que se
mantiene con corrupcion, impunidad y la constante demanda de explotacion. Su condicion
transnacional les permite operar en diferentes paises, aprovechando las debilidades
institucionales.

Estas redes, en el Perq, tienen usualmente relacion con otros negocios ilicitos, lo cual
dificulta su desarticulacion. Ademads, la participacion indirecta de algunos funcionarios
ayuda a que el problema continue. Por ello se requiere una respuesta coordinada que no solo
sancione, sino que desmantele las estructuras que sostienen este delito.

2.2.2 Abuso sexual de las mujeres

Una de las expresiones mas claras de violencia y desigualdad estructural es la

explotacion sexual de las mujeres. Se basa en el uso de engaio, manipulacion o coercion con

fines econdmicos o sexuales, sobre todo a mujeres en situacion de vulnerabilidad.
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Desde la perspectiva de los derechos humanos, esa practica es una flagrante
vulneracion de la dignidad, la libertad y la integridad personal. En manifestaciones como la
prostitucion forzada o la esclavitud sexual se comprueban las formas extremas del control
sobre el cuerpo femenino.

Varios estudios han demostrado que este fenomeno se desarrolla en contextos de
predominio de la impunidad, la falta de oportunidades y la desigualdad. Muchas victimas
son engafiadas y posteriormente sometidas a condiciones de control fisico y psicolédgico, lo
que hace dudosa la existencia de un consentimiento real.

Condiciones de rendicion

Cuando ya estan dentro de las redes de trata, las victimas son sometidas a distintas
formas de control cuyo fin es eliminar su capacidad de decidir. Estas son amenazas, violencia
fisica, endeudamiento o retencion de documentos.

Ademas de la violencia directa, el control también se basa en el miedo, la
dependencia emocional y el aislamiento social, lo que dificulta cualquier intento de escapar.
Este proceso supone una pérdida progresiva de autonomia, por eso la recuperacion de las
victimas requiere una intervencion integral que vaya mas alla del rescate fisico.
Vulnerabilidad de las victimas.

La vulnerabilidad desempefia un papel esencial en la dindmica de la trata de personas.
Son factores de riesgo la pobreza, la falta de educacion, la violencia en el seno de la familia
o la migracion.

Estos elementos suelen combinarse, creando contextos en los cuales la explotacion
aparece incluso como una falsa alternativa de supervivencia. Las mujeres, desde una
perspectiva de género, enfrentan riesgos diferenciados, mas aun cuando pertenecen a grupos

historicamente excluidos.
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En el Pert, se ha visto que muchas victimas son de zonas rurales y no tienen redes
de apoyo, por eso es mas necesario que se implementen politicas ptblicas que no solamente
castiguen el delito, sino que también reduzcan las condiciones que hacen posible el delito.
2.3 Definicion de términos basicos
Delito

Segun Mir Puig (2019), el delito es una accion tipica, antijuridica y culpable, lo que
implica que debe ajustarse a una figura legal previamente establecida, violar el orden juridico
y ser atribuible a una persona con capacidad de culpabilidad. Asi, el delito no solo representa
una infraccion legal, sino también una manifestacion de desobediencia frente al sistema
normativo que regula la convivencia social.

Explotacion sexual

Este tipo de explotacion reduce a la persona a un objeto de uso sexual, muchas veces
bajo condiciones forzadas o manipuladas, como ocurre en la prostitucién forzada o la
pornografia no consentida. Esta practica vulnera derechos fundamentales, especialmente la
libertad sexual, la dignidad y la integridad personal. (Farley, 2006)

Trafico sexual

El trafico sexual se vincula con redes organizadas que trasladan a mujeres y nifias,
muchas veces sin su consentimiento, hacia destinos donde son explotadas dentro de
mercados sexuales clandestinos. (Shelley, 2010).

Trata de personas

La trata de personas es una actividad delictiva de caracter complejo que implica la
captacion, traslado, transporte o acogida de individuos mediante el uso de la fuerza,
amenazas, engailo o abuso de poder, con el propdsito de someterlos a diversas formas de

explotacion, ya sea laboral, sexual u otras (UNODC, 2020).
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2.4 Bases Filosoficas

La filosofia humanista parte del reconocimiento de que toda persona posee una
dignidad inherente, independientemente de su situacion social, econdmica o de su utilidad
para la sociedad. En este sentido, la trata de personas —y en particular la explotacion sexual
de mujeres— es una negacion absoluta de ese valor esencial, pues convierte al ser humano
en objeto de intercambio. Como advierte Fromm (2005) en contextos de deshumanizacion
el individuo corre el riesgo de ser tratado como una mercancia y perder su esencia como ser
libre creativo y autonomo. Desde esta perspectiva, el delito analizado se revela como una
expresion extrema de cosificacion, donde la persona deja de ser un fin en si misma para pasar
a ser un medio para el lucro ilicito.

Desde otro angulo, el personalismo —movido por pensadores como Emmanuel
Mounier— afirma que la persona no puede comprenderse s6lo desde lo bioldgico o lo
juridico, sino como un ser integral que posee conciencia, libertad y responsabilidad. La
corriente propuesta por Mounier (2004) es una ética basada en el respeto absoluto de la
persona como un fin en si misma y nunca como un instrumento. Por lo tanto, cualquier
modalidad de explotacion sexual producto de la trata hiere gravemente esta nocion, al
desintegrar la totalidad emocional, espiritual y social de las victimas.

En el orden axioldgico la investigacion se sustenta en valores fundamentales como
la libertad, la igualdad y la justicia. Desde una perspectiva filosofica, la libertad no puede
concebirse unicamente como un derecho formal, sino que debe ir acompafiada de
condiciones reales que permitan a las personas tomar decisiones acerca de su propia vida.
De acuerdo con Nussbaum (2012), cuando no existen oportunidades efectivas ni garantias
concretas de derechos, la libertad deviene inaccesible para quienes viven en condiciones de
vulnerabilidad. La trata de mujeres, en este sentido, revela una desigualdad estructural que

restringe gravemente su posibilidad de ejercer autonomia.
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Finalmente, desde una mirada critica inspirada en la Escuela de Frankfurt, se plantea
que hechos como la trata de personas con fines de explotacion sexual no deben interpretarse
como hechos aislados, sino como parte de estructuras sociales que reproducen relaciones de
dominacion, desigualdad y control sobre el cuerpo de las mujeres. Horkheimer (1980)
sefialaba que la funcion del pensamiento critico es principalmente revelar aquellas formas
de opresion que suelen ser invisibilizadas o normalizadas por el discurso dominante. En esa
linea, entendemos esta investigacion como un ejercicio de cuestionamiento y reflexion frente
a una realidad que, bajo diversas formas econdmicas, politicas y culturales, tiende a
invisibilizar y perpetuar la violencia.

2.5 Hipatesis de la investigacion
2.5.1 Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre el incremento del delito de trata de personas y

la explotacion sexual de mujeres en la provincia de Huaura durante el afio 2023.
2.5.2 Hipotesis especificas

e Los factores socioecondmicos, familiares y estructurales inciden directamente en la
ocurrencia del delito de trata de personas con fines de explotacion sexual de mujeres
en Huaura durante el afio 2023.

e El delito de trata de personas con fines de explotacion sexual se perpetra en Huaura
durante el afio 2023 mediante redes organizadas que actian aprovechando vacios
legales, escaso control institucional y alta vulnerabilidad de las victimas.

2.6 Variables
V1 -> Delito de trata de personas.

V2 -> Explotacion sexual de mujeres.
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2.7 Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
X.1.1.- Frecuencia de uso de engafios laborales o Escala de Likert:
1.- Modalidades de captacion promesas falsas para captar victimas Muy alto
X.1.2.- Uso de redes sociales o tecnologias digitales Alto
para contactar a las victimas Medio
Bajo
Vi X.2.1.- Numero de casos en los que se identifica Muy bajo
2.- Participacion de redes delictivas | participacion de organizaciones criminales
X.2.2.- Grado de coordinacion entre tratantes para
trasladar y retener a las victimas
Y.1.1.- Presencia de coercidén, amenazas o violencia Escala de Likert:
1.- Condiciones de sometimiento fisica en el ejercicio forzado de la prostitucion Muy alto
Y.1.2.- Limitacion de la libertad de movimiento o Alto
retencion de documentos personales Medio
V2 Bajo
2 _ Vulnerabilidad de las victimas Y.2.1.- Nivel educativo y situacion economica de las Muy bajo

mujeres afectadas
Y.2.2.- Edad promedio de las mujeres victimas al
momento de su captacion o explotacion
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CAPITULO III. METODOLOGIA
3.1 Disefio metodoldgico

La presente investigacion fue aplicada, la misma se caracteriza por su finalidad
transformadora, ya que los resultados obtenidos buscan aportar soluciones factibles al
problema detectado. A diferencia de la investigacion pura, que se centra en la generacion
teodrica, la aplicada procura el uso del conocimiento cientifico para intervenir en contextos
reales, como instituciones, comunidades o grupos sociales (Arias, 2020).

Desde el punto de vista del disefo, el estudio adopta un enfoque no experimental, ya
que no se manipulan deliberadamente las variables, ni se interviene sobre los hechos
observados. En lugar de alterar el entorno o las condiciones en que ocurren los fenomenos,
se busca analizarlos tal y como se presentan en la realidad. Herndndez y Mendoza (2018)
afirman que los disefios no experimentales son apropiados cuando se examinan hechos ya
dados, sin control sobre las causas, especialmente en investigaciones sociales donde las
variables son sensibles o de dificil control ético.

Asimismo, la investigacion es de tipo correlacional, ya que pretende establecer el
grado de asociacion entre dos variables centrales: el aumento de los casos de trata de
personas y la explotacion sexual de mujeres. Este tipo de estudios, segiin Bernal (2010),
permite identificar patrones de relacion entre fendmenos sin necesariamente determinar
causalidades directas, lo cual resulta particularmente 1til en contextos complejos como el
que se aborda en esta tesis.

En cuanto al enfoque, se opta por una perspectiva cualitativa, pues se prioriza la
comprension profunda de los significados, dindmicas y factores que configuran el fendomeno
investigado. El analisis cualitativo facilita una lectura contextualizada y critica del problema,
permitiendo captar las dimensiones subjetivas, sociales y estructurales que intervienen en la

trata de personas y la explotacion sexual. De acuerdo con Creswell (2013), el enfoque
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cualitativo es adecuado cuando se intenta interpretar fendmenos sociales en sus propios
términos, a partir de discursos, experiencias y entornos concretos.

3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

La poblacion estara conformada por el total de casos existentes en sede fiscal por el

delito de trata de personas de la jurisdiccion de la provincia de Huaura en el afio 2023.

Los cuales se encuentran conformados por 50 casos.

3.2.2 Muestra

La muestra utilizada sera realizada empleando el muestreo intencional, en el que se
trabajard en base a la poblacion total, por tratarse de una cantidad manejable y adecuada,
conformada por el total de casos existentes en sede fiscal por el delito de trata de personas
de la jurisdiccion de la provincia de Huaura en el afo 2023. Los cuales se encuentran
conformados por 50 casos.

3.3 Técnica de recoleccion de datos.

En relacion con el método utilizado, el presente estudio se basa principalmente en un
enfoque descriptivo, el cual esta orientado al anélisis de las variables tal y como se presentan,
sin realizar modificaciones o alteraciones sobre su comportamiento. En cuanto al disefio
metodologico, se empleard un modelo no experimental, es decir, las observaciones se
realizaran en su entorno real. También se emplearan los enfoques de teoria fundamentada y
narrativa, con el fin de construir una comprension profunda del fendémeno estudiado a partir
de la interpretacion de los testimonios y experiencias obtenidas.

Se hard la investigacion mediante un proceso sistematico de analisis y relato, el cual
permitird identificar con precision el problema central, asi como definir los objetivos y
aplicar la técnica de entrevista, con el fin de recopilar informacidon veraz y ttil para la

interpretacion de los resultados. A ese respecto también se acudird al método dogmatico, con
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el cual se procura contrastar la hipotesis expuesta y proponer soluciones juridicas al conflicto
investigado. Por ultimo, se espera que, a través de entrevistas guiadas a la muestra
seleccionada, se consiga informacion concreta y pertinente que permita comprender el
alcance de la problematica y guiar la formulacion de conclusiones y recomendaciones
aplicables.
3.4 Técnicas de procesamiento de la informacion

El presente trabajo se desarrollo a partir del reconocimiento de una problematica
persistente y, por tal motivo, se elabord el estudio con un enfoque narrativo y fundamentado.
Se escogio un disefio de corte cualitativo, por su caracter flexible y analitico, priorizando la
interpretacion tedrica a la aplicacion practica, sin intervenir ni modificar las variables
observadas. El investigador trat6 de mantener la coherencia metodoldgica en cada una de las
etapas del estudio, aplicando criterios rigurosos que permitieron dar solidez a la propuesta y
orientarla hacia la busqueda de una respuesta pertinente al problema planteado, tal como lo
sostienen Valencia y Giraldo (2011), quienes afirman que la esencia de toda investigacion
se basa en la construccion de soluciones basadas en la observacion y el analisis sistematico.
Asimismo, para optimizar el procesamiento de la informacion recabada se recurri6 al uso de
herramientas informaticas de la suite Microsoft Office 2016, entre las que destacan Word,
Excel y SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). Estas aplicaciones facilitaron la
organizacion, el procesamiento y la digitalizacion de los datos obtenidos, lo que permitié un

tratamiento técnico adecuado que fortalecio la validez y la fiabilidad del estudio.
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CAPITULO IV. RESULTADOS
4.1 Analisis descriptivo

Tabla 1 Frecuencia de uso de falsas ofertas laborales para captar victimas de trata.

FRECUENCIA TANTO POR CIENTO

Muy alto 10 20%

Alto 15 30%

Medio 10 20%

Bajo 9 18%

Muy bajo 6 12%

TOTAL 50 100%
Elaboracion propia.

Muy bajo

Nota: Elaboracion Propia

Figura 1 ;Con qué frecuencia los tratantes utilizan ofertas laborales falsas o promesas de
mejores condiciones econdmicas como medio para captar a las victimas de trata de personas?
En la figura 01. Frecuencia de uso de falsas ofertas laborales para captar victimas de

trata.
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En los resultados obtenidos, se observd que los encuestados manifestaron
percepciones diversas respecto a la frecuencia con que los tratantes emplean anuncios
laborales engafiosos o promesas de mejora econdémica como estrategias de captacion. Un
20% de los participantes sostuvo que esta practica ocurre con una frecuencia muy alta,
mientras que el 30% la calificod como alta. En contraste, un 20% opiné que sucede con una
frecuencia moderada, un 18% sefialdo que es baja y un 12% la consideré muy baja. Estos
porcentajes reflejan que, aunque existe una tendencia a reconocer el uso frecuente de estas
tacticas, auin hay sectores de la poblacion que subestiman la magnitud del problema o no
logran identificar plenamente las formas de manipulacion asociadas a la trata de personas.

Desde una perspectiva critica, estos resultados evidencian la necesidad de fortalecer
las estrategias de prevencion y educacion publica, especialmente en contextos vulnerables
donde las oportunidades laborales escasean. La falta de informacion y la ingenuidad frente
a ofertas laborales atractivas constituyen factores que los tratantes aprovechan para operar
con discrecion y eficacia. Por tanto, es indispensable que las instituciones estatales y sociales
implementen campafias sostenidas de sensibilizacion y capacitacion comunitaria, de modo
que la poblacion logre reconocer las sefiales de riesgo y se reduzca la incidencia de este

delito que atenta contra la dignidad y la libertad de las personas.
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Tabla 2. Frecuencia del uso de medios digitales para captar mujeres con fines de

explotacion sexual.

FRECUENCIA TANTO POR CIENTO
Muy alto 15 30%
Alto 11 22%
Medio 9 18%
Bajo 7 14%
Muy bajo 8 16%
TOTAL 50 100%

Elaboracion propia.

Muy afto = Alto © Medio © Bajo = Muy bajo

Muy alto Medio WMuy bajo

Nota: Elaboracién Propia

Figura 2 ;Qué tan frecuente es el uso de redes sociales, aplicaciones de mensajeria u otros
medios digitales por parte de los tratantes para contactar y reclutar a mujeres con fines de

explotacion sexual?
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En la figura 02, Frecuencia del uso de medios digitales para captar mujeres con

fines de explotacion sexual.

Los resultados del estudio muestran que los participantes perciben una presencia
significativa del uso de redes sociales, plataformas de mensajeria y otros medios digitales
como herramientas utilizadas por los tratantes para captar a mujeres con fines de
explotacion sexual. Un 30% de los encuestados afirmé que esta practica ocurre con una

frecuencia muy alta, mientras que el 22% la calificé como alta.

En tanto, un 18% considerd que sucede de forma moderada, un 14% opino que es
poco frecuente y un 16% la percibié como muy baja. Estos datos reflejan que, aunque
existe un consenso mayoritario sobre el papel creciente de las tecnologias digitales en el
proceso de captacion, todavia hay un sector de la poblacion que no percibe plenamente el

riesgo que representan estos espacios virtuales.

En opinidon del autor, estos resultados ponen de manifiesto una problematica
contemporanea: la digitalizacion de los métodos de trata. Las redes sociales y aplicaciones
de mensajeria instantanea se han convertido en canales accesibles y de bajo control donde
los tratantes construyen vinculos de confianza con sus victimas mediante engafios o falsas
promesas.

La disparidad en las percepciones ciudadanas evidencia la urgencia de promover la
alfabetizacion digital y la sensibilizacion sobre el uso seguro de internet, especialmente entre
las poblaciones mas jovenes y vulnerables. Fortalecer la vigilancia cibernética y educar a la
sociedad sobre las nuevas formas de captacion es esencial para reducir la incidencia de la

trata de personas en el entorno virtual.
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Tabla 3. Nivel de vinculacion de la trata de personas en Huaura con redes criminales

organizadas.
FRECUENCIA TANTO POR CIENTO
Muy alto 19 38%
Alto 5 10%
Medio 2 4%
Bajo 3 6%
Muy bajo 21 42%
TOTAL 50 100%

Elaboracion propia.

Nota: Elaboracion Propid

Figura 3 ;En qué medida la trata de personas en Huaura se encuentra vinculada a

organizaciones criminales estructuradas o redes delictivas organizadas?

En la figura 03, Nivel de vinculacion de la trata de personas en Huaura con redes

criminales organizadas.
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Los resultados obtenidos revelan percepciones divididas en torno a la relacion entre
la trata de personas en Huaura y la participacion de organizaciones criminales o redes
delictivas estructuradas. De los encuestados, un 38% considera que este vinculo es muy alto,
mientras que un 10% lo califica como alto. Por otro lado, un 4% lo percibe en un nivel medio,
un 6% lo considera bajo y un 42% estima que dicha conexioén es muy baja. Estas cifras
reflejan una dualidad significativa en la percepcion social: mientras una parte importante de
los participantes reconoce la presencia activa del crimen organizado en la trata de personas,
otro sector niega o minimiza su incidencia, probablemente por desconocimiento o falta de
evidencia visible en su entorno inmediato.

Desde una perspectiva critica, esta dispersion de opiniones podria interpretarse como
una muestra de la falta de informacién publica y de transparencia institucional sobre la
estructura real de las redes de trata en la region. La trata de personas rara vez actua de forma
aislada; suele operar dentro de entramados criminales que articulan la captacion, el
transporte y la explotacion de las victimas con altos niveles de coordinacion.

Por tanto, resulta preocupante que un porcentaje considerable de la poblacion no
reconozca esta relacion, ya que ello puede limitar la presion social hacia las autoridades para
fortalecer los mecanismos de investigacion, control y persecucion penal. En consecuencia,
se hace imprescindible promover una cultura de denuncia y educacion sobre como funcionan
las redes de trata, a fin de visibilizar su verdadera dimension y fomentar una respuesta social

e institucional mas efectiva.
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Tabla 4. Nivel de coordinacion entre tratantes en el traslado, retencion y control de

victimas.
FRECUENCIA TANTO POR CIENTO

Muy alto 10 20%

Alto 15 30%

Medio 10 20%

Bajo 9 18%

Muy bajo 6 12%

TOTAL 50 100%
Elaboracion propia.

Nota: Elaboracion Propia

Figura 4 ;Cual es el nivel de coordinacion existente entre los tratantes durante las etapas de
traslado, retencion y control de las victimas de explotacion sexual?
En la figura 04, Nivel de coordinacion entre tratantes en el traslado, retencion y

control de victimas.
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Los resultados de la investigacion evidencian que la percepcion sobre el grado de
coordinacion entre los tratantes en las fases de traslado, retencion y control de las victimas
de explotaciéon sexual presenta una tendencia moderadamente alta. Un 20% de los
encuestados considera que dicha coordinacidon es muy elevada, un 30% la califica como alta,
mientras que un 20% la percibe en un nivel medio.

Por otro lado, un 18% cree que es baja y un 12% la considera muy baja. Este
panorama sugiere que una parte considerable de los participantes reconoce la existencia de
una organizacion estructurada detras de los procesos de trata, lo que evidencia cierto nivel
de planificacion y colaboracidn entre los involucrados en este delito

En opinidn del autor, estos datos confirman que la trata de personas no opera como
un acto aislado, sino como una red que requiere logistica, comunicacion y cooperacion entre
varios actores. Las etapas de traslado y retencion de victimas implican un conocimiento del
territorio, la existencia de contactos y, en muchos casos, la complicidad de terceros. No
obstante, el porcentaje de quienes consideran que la coordinacion es baja o muy baja revela
un vacio de informacion publica sobre como funcionan realmente estas redes.

Ello resalta la necesidad de fortalecer los mecanismos de investigacion criminal,
ademas de promover campafias educativas que permitan a la poblacion identificar signos de
organizacion delictiva en su entorno. La comprension social de estas dindmicas es clave para
reducir la tolerancia hacia la trata y mejorar las estrategias de prevencion y persecucion

penal.
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CAPITULO V. DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Discusion

Que, segun Quispe & Rivera, (2023), en su tesis titulada Delito de Trata de personas
en la modalidad de explotacion sexual de menores de edad en el distrito de Tambopata,
Region Madre de Dios, 2019 — 2020, investigacion realizada para optar el titulo profesional
de abogado por la Universidad Nacional Amazoénica de Madre de Dios en Puerto
Maldonado, la cual tuvo como objetivo Establecer la relacion existente entre la Trata de
personas y la explotacion sexual de menores de edad en el distrito de Tambopata, Region de
Madre de Dios - 2019 y 2020. Llegando a concluir lo siguiente:

El andlisis realizado permitié evidenciar una conexion soélida entre el proceso de

reclutamiento de menores y la comision del delito de trata de personas en el distrito

de Tambopata, Region de Madre de Dios, durante el periodo 2019-2020. Los

resultados estadisticos mostraron un coeficiente de correlacion de Spearman de 0.834

con un nivel de significancia menor a 0.00, lo que indica una relacién positiva y

altamente significativa entre la variable principal —trata de personas— y la

dimension referida a la captacion. Dichos datos confirman que, a medida que se
intensifican las practicas de reclutamiento, aumenta también la incidencia de casos
de trata en el &mbito estudiado, consolidando asi la hipotesis de una relacion directa

entre ambos fenémenos. (p. 106)

El uso de engaios laborales, promesas de mejores condiciones de vida y la utilizacién
de redes sociales para atraer a las victimas han sido identificados como mecanismos
recurrentes en distintas regiones del pais. Esto guarda coherencia con el indicador frecuencia
de uso de engafios laborales o promesas falsas para captar victimas, propuesto en la
investigacion actual, pues demuestra que las estrategias de reclutamiento se adaptan a las

condiciones locales, aprovechando las vulnerabilidades econdmicas y sociales existentes.
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Asimismo, el estudio previo resalta la creciente participacion de organizaciones
criminales estructuradas que operan de forma coordinada en las etapas de captacion, traslado
y explotacion de las victimas. Este hecho se vincula directamente con los indicadores
propuestos en esta tesis sobre la participacion de organizaciones criminales y el grado de
coordinacion entre tratantes. Los altos niveles de conexion entre estas dimensiones indican
que la trata de personas no se configura como un delito aislado, sino como parte de un
entramado delictivo con redes logisticas y financieras bien definidas, que permiten mantener
el control de las victimas y perpetuar la impunidad.

La correlacion positiva identificada en Tambopata también permite reflexionar sobre
el grado de coercion y control que ejercen los tratantes una vez concretado el proceso de
reclutamiento. El indicador presencia de coercidon, amenazas o violencia fisica adquiere
relevancia en este contexto, ya que las victimas, en su mayoria menores de edad, son
sometidas a practicas de sometimiento psicoldgico y fisico que limitan su libertad y facilitan
su explotacion sexual. Este patron de dominacion coincide con la restriccion de movimiento
y la retencion de documentos personales, mecanismos identificados tanto en investigaciones
previas como en la realidad de Huaura, lo que refuerza la hipdtesis de que el reclutamiento
inicial genera un vinculo de dependencia forzada que perpetia el delito.

Finalmente, la evidencia empirica del estudio en Madre de Dios permite afianzar el
conocimiento de los factores estructurales que facilitan la trata de personas, sobre todo, el
bajo nivel educativo y la precariedad econdmica de las victimas, representadas en los
indicadores de la dimension condiciones socioecondémicas y perfil de las victimas. Estos
resultados indican que la vulnerabilidad social seria un disparador directo para la captacion,
correspondiendo con los contextos de pobreza y exclusion que se ven en varias provincias
del pais, incluido Huaura. En consecuencia, la discusion reafirma la necesidad de abordar el

fenomeno de la trata de personas no solo desde el enfoque penal, sino también desde una
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perspectiva de derechos humanos y desarrollo social, que priorice la prevencion a través de
la educacion, la sensibilizacion y el fortalecimiento institucional.
5.2 Conclusiones

Se llega a la conclusion de que el incremento del delito de trata de personas en la
provincia de Huaura durante el afio 2023 se encuentra estrechamente relacionado con la
expansion de redes de captacion basadas en engafios laborales y promesas falsas. Estas
estrategias se valen de la vulnerabilidad econdmica y social de las mujeres, sobre todo de las
que tienen bajo nivel educativo o que provienen de nicleos familiares desestructurados, lo
cual es un reflejo de la carencia estructural de los mecanismos de prevencion y control.

Los resultados permiten asegurar que el uso de las redes sociales y medios digitales
ha asumido un papel protagénico en la modalidad de captacion con fines de explotacion
sexual. Los sitios virtuales se han convertido en lugares donde los tratantes inician el
contacto con sus victimas, aprovechando la falta de vigilancia tecnoldgica y la poca
educacion digital de los grupos vulnerables.

Se encontrd que la participacion de organizaciones criminales en la trata de mujeres
en Huaura tiene una estructura jerarquica y coordinada, donde diferentes actores participan
en el reclutamiento, traslado y explotacion de las victimas. Esta dindmica reafirma que el
delito sobrepasa la accion individual y se conforma como una red compleja que requiere una
respuesta interinstitucional y transnacional mas eficaz.

La investigacion demostro que la explotacion sexual de las mujeres conlleva no s6lo
coercion y violencia fisica, sino también mecanismos psicologicos de dominacion y control,
como retener documentos, amenazar o limitar los movimientos. Estos medios de dominio
refuerzan la pérdida de autonomia de las victimas y dificultan su posibilidad de denuncia o

rescate.
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La filosofia humanista reconoce que cada ser humano posee una dignidad inherente,
independiente de su situacion social, economica o de su utilidad para la sociedad. En este
sentido, la trata de personas —y en particular, la explotacion sexual de mujeres— niega de
forma absoluta ese valor esencial, al convertir al ser humano en objeto de intercambio. En
contextos donde prima la deshumanizacién, como advierte Fromm (2005), el individuo corre
el riesgo de ser visto como una mercancia y perder su condicion de ser libre, creativo y
auténomo. Desde este punto de vista, el delito estudiado se presenta como la forma mas
extrema de cosificacion, donde el individuo deja de ser un fin en si mismo para ser
transformado en un medio para obtener ganancias ilegales.

Una otra corriente es el personalismo impulsado por pensadores como Emmanuel
Mounier, quien afirma que la persona no puede ser entendida unicamente desde lo biologico
o lo juridico, sino que debe ser vista como un ser integral dotado de conciencia, libertad y
responsabilidad. La corriente que estamos estudiando plantea una ética basada en el respeto
absoluto de la persona como fin en si misma y nunca como un instrumento (Mounier, 2004).
Por ello, cualquier forma de explotacion sexual proveniente de la trata hiere profundamente
este concepto, al fragmentar la integridad emocional, espiritual y social de las victimas.

En el terreno axioldgico, la investigacion se apoya en valores fundamentales como
la libertad, la igualdad y la justicia. La libertad, desde una perspectiva filosofica, no se puede
entender solamente como un derecho formal, sino que deben estar dadas unas condiciones
reales que permitan a las personas tomar decisiones sobre su propia vida. Segin Nussbaum
(2012), cuando no existen oportunidades concretas ni garantias efectivas de derechos, la
libertad pasa a ser inalcanzable para quienes viven en situaciones de vulnerabilidad. En este
sentido, la trata de mujeres pone al dia una desigualdad estructural que limita gravemente su

posibilidad de ejercer autonomia.
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Finalmente, desde una mirada critica influenciada por la Escuela de Frankfurt, se
sostiene que hechos tales como la trata de personas con fines de explotacion sexual no deben
comprenderse como hechos aislados, sino como parte de estructuras sociales que reproducen
relaciones de dominacion, desigualdad y control sobre los cuerpos de las mujeres.
Horkheimer (1980) sefialaba que la funcion esencial del pensamiento critico es revelar
aquellas formas de opresidon que tienden a pasar inadvertidas o a ser normalizadas por el
discurso dominante. En esta linea, entendemos la presente investigacion como un ejercicio
de cuestionamiento y reflexion frente a una realidad que, de diversas formas econdmicas,
politicas y culturales, tiende a invisibilizar y a perpetuar la violencia.

5.3 Recomendaciones

Se recomienda fortalecer las politicas publicas locales orientadas a la prevencion de
la trata de personas, con énfasis en la explotacion sexual de mujeres. Es necesario que las
autoridades de Huaura implementen campafias educativas y de sensibilizacion en colegios,
comunidades y medios de comunicacidon, que visibilicen los riesgos y mecanismos de
captacion utilizados por las redes criminales. Estas acciones deben estar acompanadas de
programas de empoderamiento econdémico y social para mujeres en situacion de
vulnerabilidad.

Resulta fundamental mejorar la coordinacion interinstitucional entre el Ministerio
Publico, la Policia Nacional, el Poder Judicial y los gobiernos locales. La creacion de mesas
de trabajo permanentes permitiria un intercambio fluido de informacion y la articulacion de
estrategias conjuntas para la deteccion temprana de casos. Ademas, se recomienda capacitar
a los operadores de justicia en enfoques de género y derechos humanos, garantizando una
atencion integral y libre de revictimizacion.

Se sugiere promover la reforma normativa que cierre vacios legales y fortalezca las

sanciones contra los tratantes. La legislacion debe contemplar medidas especificas para la

50



proteccion de mujeres victimas de explotacion sexual, incluyendo acceso a refugios seguros,
asistencia psicologica y programas de reinsercion laboral. Estas reformas deben alinearse
con los tratados internacionales ratificados por el Pert, asegurando coherencia con los
estandares de proteccion de derechos humanos.

Impulsar la participacion comunitaria como eje central de la prevencion. Las
organizaciones sociales, asociaciones de mujeres y lideres comunitarios pueden desempefiar
un rol clave en la vigilancia ciudadana y en la denuncia de situaciones sospechosas.
Fomentar redes de apoyo locales contribuira a reducir la impunidad y a generar un entorno
mas seguro para las mujeres de Huaura, fortaleciendo la resiliencia social frente a este delito.

Se recomienda fomentar la investigacion académica y la produccion de datos
estadisticos actualizados sobre la trata de personas en Huaura. La ausencia de informacion
sistematica limita la capacidad de disefiar politicas efectivas. Por ello, es necesario que
universidades, centros de investigacion y organismos estatales trabajen en conjunto para
generar diagnosticos periodicos, que permitan identificar tendencias, perfiles de victimas y
modalidades de explotacion. Estos estudios deben servir como insumo para la toma de
decisiones y la evaluacion de programas de prevencion y atencion.

Implementar programas de capacitacion comunitaria dirigidos a docentes, lideres
sociales y personal de salud, quienes suelen ser los primeros en detectar sefales de riesgo.
Brindar herramientas practicas para reconocer indicadores de trata y explotacion sexual
permitird una respuesta mas rapida y efectiva. Ademas, estas capacitaciones deben incluir
protocolos claros de denuncia y derivacion, asegurando que las victimas reciban atencion

inmediata y adecuada en un marco de respeto a sus derechos humanos.
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