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RESUMEN

El objeto que persigue este estudio fue determinar la relacion entre la limitacion del régimen de
visitas y el incumplimiento de la obligacion alimentaria, en consecuencia vulnera el derecho del
interés superior del nifio. Metodologia, se encuesto a 92 abogados, jueces y fiscales. De tipo
aplicada y de nivel descriptivo correlacional. Resultados: Se evidencia que existe una relacion
positiva y estadisticamente significativa entre la limitacion de régimen de visitas y el
incumplimiento de la obligacion alimentaria, implica que prima el principio del interés del
superior del niflo, al preservar su derecho a mantener vinculos familiares, es independientemente
de los conflictos econdomicos entre los progenitores. Conclusion: la limitacion del régimen de
visitas se relaciona de forma significativa con el incumplimiento de la obligacion alimentaria, en

consecuencia, vulnera el derecho del interés superior del nifio.

Palabras clave: Régimen de visitas, incumplimiento de la obligacion alimentaria y desarrollo

emocional.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between the limitation of the
visitation regime and the failure to comply with the maintenance obligation, consequently violating
the right of the best interest of the child. Methodology, 92 lawyers, judges and prosecutors were
surveyed. Applied type and correlational descriptive level. Results: It is evident that there is a
positive and statistically significant relationship between the limitation of visitation and non-
compliance with the maintenance obligation, which implies that the principle of the interest of the
child's superior takes precedence, by preserving his right to maintain family ties, regardless of the
economic conflicts between the parents. Conclusion: the limitation of the visitation regime is
significantly related to non-compliance with the maintenance obligation, consequently, it violates

the right of the best interests of the child.

Keywords: Visitation regime, non-compliance with the maintenance obligation and

emotional development.
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INTRODUCCION

El sistema de visita es el derecho que le corresponde al papa o mama que no goza de la
tener al menor. Es una facultad que los padres de comtn acuerdo tomen la determinacién de
establecer el sistema de visitar al menor, sin embargo, al existir acuerdo el padre o madre solicita
la tenencia ante un juez de familia para que previa evaluacion se determine esta figura legal.

Empero para ello se considera siempre el ISN.

Para solicitar, los regimenes de visitas asi como son para los progenitores, también la norma
exige el estricto ejecucion de las obligaciones alimentarias, es decir, que para solicitar, el
demandante debe estar al dia con la pension. En ese sentido, en el desarrollo de este trabajo se

pretende describir la correlacion que hay o no entre las dos variables que se observa.

El trabajo se ha estructurado: se presenta las paginas preliminares, se continua con la
primera division que corresponde a la explicacion de la situacion negativa la cual da origen al
presente estudio. Las preguntas del estudio, y los objetivos. En la division 2 se desarrolla todo lo
concerniente a las teorias normas, estudios previos referentes al tema y los planteamientos

hipotéticos.

En la division 3 se establece el alcance, la profundidad y el respectivo disefio de alcance no
experimental. se menciona la poblacion objeto de estudio, las herramientas y las técnicas
especificas que sirvieron la conclusion del presente trabajo. En la division 4 se elabor6 los
resultados como producto de la aplicacion del recojo de la informacion. En la division 5 se
desarrolla el debate de los resultados con los estudios previos consignados en la division 2.

Finalmente, se tiene, las conclusiones y las referencias seguido de los anexos.

X1v



CAPITULO1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

La Asamblea de Derechos de la Nifiez y las normativas nacionales, reafirman los
derechos de la nifiez en igualdad que, de las personas adultas, en cual se establecen
justos los tratos hacia los nifios, como los que derivan de las relaciones
paternos/filiales, o los derechos por participaciones; regulares en las dificultades
juridicas derivadas por incumplir los derechos hacia la nifiez o del enfrentamiento con

los derechos por la adultez.

El presente estudio se centraliza en la esfera de correlacion paterno/filial, el
sistema para visitar que seran siempre los derechos y deberes de los ascendientes, que
no poseen las tenencias de la prole, para determinar las comunicaciones y relacion con
los niflos, lo que garantizara la relacion de la prole y adolescentes con los ascendientes
con quien no conviven de manera diaria y su derecho por continuar con la relacion
equilibrada, lo que fortalece los vinculos de desarrollo integral de los menores,

teniendo siempre la mirada del principio de ISN.

También, la Asamblea sobre los Derechos de la Nifiez en su numeral nueve incisos
tres, prevé los regimenes de las visitas. Para el Pert, en el artic. ochenta y ocho del C.
del Nifo y Adolescente, ha reconocido los derechos de papd y mama que no poseen
las tenencias de los menores a postestad ya que deben administrar el sistema de
tenencia. Pero también deben exponer la acreditacion con la prueba suficiente de
cumplirlo o de lo contrario, serd asumido por incumplimiento al derecho. La
problematica genera porque las omisiones por pago de las obligaciones alimentarias,

lo que determinaran las aplicaciones del numeral ochenta y ocho del Cdédigo Nifo y



el Adolescente, que impide a los progenitores que no tienen las tenencias, para el
ejercicio de los derechos que establecen las relaciones con la prole con el uso de los
regimenes para visitar, y los casos de atencion hacia los nifios que puedan unirse y
relacionarse con sus progenitores, por un tiempo moderado y ordenado, en una esfera
intima y privada y el objetivo de disponer y fundar una correlacion directa con el

objetivo de fomentar la comunicacion con los naturales entre mama, papa y prole.

Por lo tanto, la configuracion juridica de los regimenes de visitas permite conocer
los derechos de éstos, existe los casos de la separacion de papa y mama por el motivo
que haya sido. Ademas las limitaciones de ambos padres que no ostentaran la tenencia,
de ejercicio de los derechos irrenunciables por regimenes de visitas, especificamente
por deuda alimentaria o por que se llegara a acreditar, imposibilita el cumplimiento,
impedird iniciar afinidades afectivas con la prole, por lo tato s bueno saber que todas
las atenciones y cuidados de ambos padres no se agotan con las provisiones materiales
alimentarias, por el contrario trascienden los &mbitos de toda necesidad emocional, los

cuales priorizan los vinculos de desarrollo integral de los seres humanos.

Aquel mama o papa que no ejercen la custodia poseen derechos a asistir a la prole,
por tal razon, la acreditacion es fundamental y las pruebas que lo sefialen el cumplirlas
o las imposibilidades del cumplimiento de las pensiones alimentarias. Si el caos se
diera que estuvieran fallecidos, se encontraran fuera del area geografica del domicilio
0 se no se conozca el paradero, deberan pedir los regimenes de visitas los ascendientes

de 4to nivel de sangre de parte del papa.

En las normativas precitadas, los que adeudan alimentos, no ejercen sus derechos
de relaciones filiales con su prole. Las situaciones de deudores no estan por encima de

los derechos de papa o mama para fomentar la relacion. Los derechos por afirmar y



consolidar los vinculos paterno-filial son derechos, pero también de la prole, ya que

fortalece el derecho del ISN.

Las argumentaciones del origen de la problematica, se emiten por la denegacion
judicial de los regimenes de visitas en la esfera de llegar a vulnerar los principios del
ISNA, pues todas las normativas que se aplican en situaciones que impliquen las
afectaciones reales o potenciales a un menor, debiera siempre guardar la percepcion
de dicho interés superior, dando a conocer que toda decision debe estar en hallar esta

relacion en beneficio a todo los que rodea al nifio.

La seguridad al nifio, en base a las aplicaciones en concreto a casos particulares.
A sabiendas son los principios minoris, conceptos juridicos indeterminados, que
permiten proyecciones en las aplicaciones, dentro de los margenes de discrecionalidad
de los operadores de justicia, como aquellos criterios de ponderaciones abiertos y de

los principios necesarios inspiradores del actuar hacia los menores.

Por eso se evidencia mucho la problemdtica de la ausencia de pagos de las
pensiones alimentarias. Las normativas vigentes en el territorio peruano, posee la
siguiente postura, las limitaciones para el ejercicio de prerrogativas de los regimenes
de visitas, fundamentado sobre el numeral ochenta y ocho del C. Nifios y Adolescentes,
la cual castiga al comportamiento omiso de quien estd obligado, con las
imposibilidades de los ejercicios de los regimenes de visitas en cuanto no puedan
acreditarse que se llegue a cumplir con las obligaciones alimentarias. Por lo cual,
podemos interrogarnos si lo regulados en las normativas vigentes, resultan idoneos
para las protecciones integrales de los menores que podrian ser afectados con la

ausencia para cumplir los pagos de las pensiones alimentarias.



1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema General

(Cual es el nivel de relacion entre la limitacion del régimen de visitas y su
con el incumplimiento de la obligacion alimentaria, en consecuencia, vulnera el

derecho del interés superior del nifio Huacho - 2024?

1.2.2 Problemas Especificos

(Cuadl es el nivel de relacion entre la limitacion del régimen de visitas con
el incumplimiento de la obligacion alimentaria, la cual vulnera el derecho

emocional del nifio Huacho - 2024?

(Cuadl es el nivel de relacion entre la limitacion del régimen de visitas con
el incumplimiento de la obligacion alimentaria, la cual vulnera el derecho a su

desarrollo integral del nifio Huacho - 2024?



1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacion entre la limitacion del régimen de visitas y el
incumplimiento de la obligacion alimentaria, en consecuencia, vulnera el derecho del

interés superior del nifio Huacho - 2024

1.3.2 Objetivos Especificos

Establecer nivel de relacion entre la limitacion del régimen de visitas con
el incumplimiento de la obligacion alimentaria, la cual vulnera el derecho
emocional del nifio Huacho - 2024

Precisar el nivel de relacion entre la limitacion del régimen de visitas con
el incumplimiento de la obligacion alimentaria, la cual vulnera el derecho a su

desarrollo integral del nifio Huacho - 2024

1.4 Justificacion de la investigacion

Se respalda el estudio ya que, en la esfera juridica del derecho de familia,
se expresan de manera recurrente casos de demandas sobre régimen de visitas las
cuales solicitan que la mama o el papa desean la tenencia. Las decisiones del
juzgado se basan en el Principio del ISN y en las normas positivas del Codigo del
N.A, especialmente en el numeral o chencha y ocho, donde se deniega las
decisiones si los accionantes tienen deudas por alimentos o no han podido
atestiguar las imposibilidades de cumplimiento, lo que constituye que se llegue a
vulnerar el Principio de ISNA.

Asi mismo el producto del estudio servirdn para escudrifiar con

razonamientos interpretativos si las prescripciones de demostrar el cumplimiento



de las pensiones alimentarias o su no cumplimiento, van a constituir vulnerar el
Principio de ISN. El estudio se realizé analizando toda circunstancia y decision
para las solicitudes en demandar en casos del sistema de visitas con frecuencias,
en donde los juzgados deben de tomar decisiones en funcion de hacer cumplir el
ISN y de tomar fundamental respeto en la adaptabilidad de los principios segun la
heterogeneidad de hechos en funcion, para que el sistema de visita sea relacionado
con el ISN.

Permitiendo pronunciarse la proposicion legal en la modificacion del
numeral ochenta y cocho del Cédigo. El aporte hacia la practica sera de
trascendencia social, ya que los resultados permitieron cimentar los principios

logicos normativos en la resolucion de dichos casos.

1.5 Delimitaciones del estudio

Delimitacion de espacio

El estudio se limita a la Limitacion del régimen de visitas respecto al
incumplimiento de la obligacion alimentaria en el distro de huacho Huacho, durante

el afo 2014.

1.6 Viabilidad del estudio

Ya que existid toda actitud investigativa de vencer a los obstaculos en relacion a
los recursos de informacion y datos, los accesos a la poblacion-muestra de investigacion,
asi como también se tuvo planificado y organizado las tareas para acceder y relacionarse
con las instituciones que colaboraron en la recaudacion de informacion, quienes

garantizaron el triunfo en el estudio.



Econdémicamente también, fue factible porque el investigador solventd los pagos
que demandaron la realizacion del estudio. Asi como también, se evidencid que existe

informacion relevante para la formulacion de las bases teoricas.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Tapia y Delgado (2024) realiz6 la investigacion Agentes que influyen en los
conflictos ante los regimenes de visitas con la percepcion de los juzgados y los
mecanismos de obstruccion en relacion con los padres-Colombia. Con el objetivo conocer
los a gentes que influyen en los conflictos ante los regimenes de visitas con la percepcion
de los juzgados y los mecanismos de obstruccion en relacion con los padres. Los procesos
metodologicos fueron: exploratorio-descriptivo. Trabajaron con un total de 65 casos
evidenciados en el Poder Judicial. Concluyendo, existen evidencias de articulaciones que
obstruyen los lazos entre progenitores y prole ante el régimen de visitas, quienes se
enfrentaron a procedimientos judiciales por los conflictos familiares entre papa y mama
y familias extensas. Por lo que algunos de estas obstrucciones serian, el pago tardio de las
pensiones, mama y papa separados sin actos conciliatorios, contextos que agravan los

conflictos en las familias.

Avendafio (2024) investigd Restricciones de los regimenes de visitas por no
cumplir con los deberes alimentarios que afectan las aplicaciones de los principios del
ISN-Argentina. Sostuvo el objetivo de conocer restricciones de los regimenes de visitas
por no cumplir con los deberes alimentarios que afectan las aplicaciones de los principios
del interés superior del nifio. Los procesos metodologicos fueron: cuantitativo-basico-

descriptivo-no experimental y la muestra de 20 resoluciones por casaciones ante la C.



Suprema. El producto del estudio concluyo: que los regimenes de visitas, que no tuvieron
limitaciones, que tengan un desarrollo integral de los menores de edad, como sujetos de
derechos involucrados en los procesos por fomentar relaciones afectivas con los
progenitores de sus progenitores lo que permite saber que, se arriba a cumplir dichas
aplicaciones de los principios del ISN, Concluyendo que las restricciones de los
regimenes de visitas por no cumplir con los deberes alimentarios se ven afectados, ya que,
si existe los condicionantes del numeral ochenta y ocho del C. de la Nifiez y la
Adolescencia, ya que se trata de actos reprochables que deben conceder ante las
aplicaciones de los principios rectores, con el objetivo de promover los vinculos entre los
integrantes de la familia en unién de los progenitores y poner en primer lugar el bienestar

integral de los menores y adolescentes.

Chileno (2022) investigd con violaciones de los derechos por visita que poseen
los progenitores-Ecuador. Con el objetivo de conocer las violaciones de los derechos por
visita que poseen los progenitores. El proceso metodoldgico fue: [no experimental-
descriptivo. La muestra estuvo conformada por 34 casos que se llevaron en base a la Corte
de Huaquilla (Ecuador). Concluyendo, que a mayores son las instancias se violan los
derechos de los progenitores sin tutelar, por lo que, los progenitores no conocen los limites
de sus obligaciones y derechos y no usan correctamente dichos derechos sino mas bien lo

aprovechan para dar mas fundamentos ante sus conflictos individuales.

2.1.2 Investigaciones Nacionales

Gonzales (2025) realiza el estudio denominado Legislacion en el régimen de
visitas y las pensiones alimentarias-Lima. Tuvo la finalidad de identificar la correlacion
entre Legislacion en el régimen de visitas y su correlacion con las pensiones alimentarias.
Proceso metodoldgico: hemerograficas-cualitativas. Con una muestra de 23 casos, el cual
se basod en sentencias importantes que abordaron las suspensiones de la tenencia en
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potestad por incumplir con las obligaciones alimentarias, las obligaciones compartidas
por parte de los progenitores, las relaciones de régimen de visitas y las obligaciones
alimentarias, y la posesion si fuera el caso de deudas alimentarias. El proceso alimentario
y sus derechos en la nifiez deben ser preservados por diferentes mecanismos,
herramientas, respetando sus aplicaciones dependiendo el pais. Sin embargo, ain existen
ausencias legales y retos en las interpretaciones en las normativas en el Pera. La doctrina
del codigo enfatiza la consideracion de los derechos alimentarios como uno de los
fundamentales y prioriza el enfoque integral del bienestar de los menores. Concluyendo:
las normativas en el Perti deben de ser ejecutadas de manera armoniosa, lo que quiere
decir el ISN.

Ruiz (2024) El estudio fue titulado Impedimento del régimen de visitas por no
cumplir con los deberes alimentarios en la seguridad de menores alimentistas-Moquegua.
Con la finalidad de conocer Impedimento del régimen de visitas por no cumplir con los
deberes alimentarios en la seguridad de menores alimentistas. Metodologia: basica-
cuantitativa-explicativa, la que fue aplicada por un cuestionario de 20 interrogantes y
posteriormente paso por evaluacion de especialistas; poblacion muestral de 10 fiscales-
familia y 8 abogados especialistas en Derecho de Familia. Llegando a concluir, que se
obtuvo un nivel significativo de,286, lo que significa que al prohibir el régimen de visitas
por incumplir con los deberes de ley alimentaria no posee correlacion con la seguridad de
la integridad de los menores alimentistas.

Supo (2023) investigd Implicancias juridicas en los regimenes de visitas y el
abono de las pensiones alimentarias en las vulneraciones en el Principio de ISN-Tacna.
Con el objetivo de examinar las implicancias juridicas en los regimenes de visitas y el
abono de las pensiones alimentarias en las vulneraciones del ISNA. Metodologia: muestra

27 abogados entre hombres y mujeres. Se obtuvo como resultados: se llega a condicionar
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el régimen de visitas en correlacion al Principio de ISNA, se logra abusar de la tenencia
de menores, las omisiones de deberes de ambos padres y la disconformidad en correlacion
con el condicionamiento de los pagos en el régimen de visitas. Concluyendo: los
regimenes en las visitas se logran configurar juridicamente como meta en las garantias en
relacion paterno-materno de parte de papa o mama que no poseen la custodia, pero si se
logra condicionar los pago por pensiones para ejecutar los derechos para visitar a su prole,
lo que puede denotar razén para resguardar los alimentos, sin embargo, no disminuye el
derecho a continuar con el apego afectivo hacia los hijos. Pero si se constituye con los
criterios restrictivos de las relaciones parentales que la vulneran sobre todo el Principio
de ISNA, donde las proposiciones orientan la decision que considera el ISNA personal
que concuerde con la integridad en tiempo y guardiania hacia el respeto de los derechos
del nifio para establecer segiin normatividad un desarrollo armonico.

Changana (2021) investigd La normatividad de los regimenes de visitas de deudas
alimentarias y el ISN-Huaura. Con el objetivo de reconocer la relacion entre las variables.
Proceso metodologico: como muestra 58 abogados. Estudio aplicado-cuantitativo-no
experimental. Producto del estudio: las regulaciones de los regimenes de visitas en
quienes no cumplieron con pagar la pension alimentaria posee correlacion negativa-buena
con el ISNA, ya que, ambas variables poseen una correlacion negativa de -0,824; por lo
tanto, las regulaciones de los regimenes de visitas con los deudores alimentarios, donde
ambos padres soliciten sus sistema de visitas en las obligaciones de comprobar que
cumplieron o que se hallan sin posibilidad de su cumplimiento con pagar las deudas por
pension alimentaria. Asi mismo manejaron las dimensiones de: interés psicologico e

interés alimentario.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Limitacion del régimen de visitas
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Régimen de visitas

En Perq, la ley de régimen de visitas se encuentra principalmente en el Codigo
de la Nifiez y la Adolescencia (CNA) y establece el derecho del papa o mamé quienes
no tiene la tenencia de interactuar con su hijo, prevaleciendo el interés superior del
menor. Se establece mediante acuerdo entre los padres o, si no hay consenso, por
resolucion judicial, y puede ser solicitado via conciliacion o demanda judicial. El
incumplimiento de este régimen puede llevar a la variacion de la tenencia e incluso
generar sanciones civiles o penales, ya que puede considerarse violencia familiar.

Cabrera (2009) explica que la finalidad de visitar es fomentar los nexos entre
los miembros de la familia, sin embargo, existe la dificultad de que pueda ser utilizado
para dominar los roles e ideas de la prole, lo que puede configurarse como violencia
hacia la mujer.

Ademas, si alguno de los progenitores es asignado con los regimenes de
visitas, no posee el ejercicio de posesion de la custodia sobre el menor. Asi como
también lo dispuesto en el numeral ochenta y ocho del CNA, donde se sefiala que
cualquiera de los padres debera dar acreditacion el cumplimiento del deber
alimentario o de lo contrario sera una imposibilidad del incumplimiento.

Asi mismo, hay casos en donde papa o mama puedan fallecer o talvez no se
sepa el paradero o talvez no se halle en la vivienda y se da la oportunidad de que algin
pariente desee visitarlos, deban pedir los regimenes de visitas, con la condicion de
que sean hasta el 4to grado de sangre del papa.

Por lo tanto, el juzgado pretende, en lo posible, llegar a acuerdos con los
progenitores y se pronunciara segun las normativas del ISNA, pero en casos
especiales puede variar, lo que dependera del momento, pero con el criterio de

asegurar de manera integral al menor.

12



Hay casos donde papa o mama muestran durante la posesion del menor no
posibilita ni deja que alguno de ellos pueda ni deba visitarlos, lo que impide que se
vincule con la prole. Por lo tanto, las normativas sefialan en su numeral ochenta y
nueve del Codigo NA serd imposible desarrollar algin procedimiento judicial.

A quien se le otorgo6 pueden también ser extendido a algun pariente de €I, hasta
el 4to grado de sangre y 2do por afinidad, ademas de 3eros que no fueran parientes,
lo cual es justificable con la normativa del ISNA.

Ahora, no hay normativa que obligue a los progenitores al cumplimiento de
visitas hacia la prole, puede y es probable que se dé¢ una afectacion en su desarrollo
emocional y psicoldgico. Pero si no se llegara a cumplir aun teniendo el régimen de
visitas, en los casos se ejerzan las tenencias compartidas, lo que puede traer como
consecuencia la variacion, en conformidad al numeral noventa y uno del Codigo de

N.A.

Para la reforma de la Legislacion 31590, para los casos de tenencia que se
comparten, a papa o mama, al poseer el deber de tener tiempo que pasar con la prole,
no se aplica el régimen de visitas, por lo que se debe delimitar la manera de la tenencia
compartida de manera judicial.

Objetivo para los regimenes de visitas

Es el desarrollo integral de los menores, ya que se debe considerar el no perder
vinculo con los progenitores, ya que forma parte de necesidades socio-afectivas y de
educacion. Constituyéndose como derecho para la prole.

La clase de régimen de visita es donde alguno de los progenitores que no tiene
la tenencia o custodia y se predetermina que pueda estar los menores sabados y
domingos de manera alternas y un dia durante la semana después de la escuela hasta

horas de la noche, asi como la mitad del tiempo que dure las vacaciones o periodos
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importantes como Navidad.

Existen tipos de sistemas de visitas en rol de los casos concretos y por la edad
del menor, como pueden ser: menos de 3 afios, prole entre tres y catorce afios o
aquellos que posean 14 afos.

Codigo de los nifios y adolescentes

Articulo 88

De las visitas:

Los progenitores que no tengan la tenencia poseen derechos para visitar a su
prole, sin embargo, deben demostrar con pruebas suficientes el llegar a cumplir o por
el contrario no poder cumplirla con los deberes alimentarios. Si se diera los casos de
que alguno de los progenitores haya muerto, no se halle en la vivienda o no se
conociera su paradero, se podra pedir el régimen de visitas aquellos ascendientes del
4to grado de sangre de parte del papa. El juzgado, debera de hacer respetar en todo
momento los acuerdos de los progenitores, disponiendo que los regimenes de Visitas
con el criterio del ISNA vy si fuese necesario podria variar segun los casos, de acuerdo
a lo subrayado para la conveniencia del menor.

Articulo 89

Régimen de Visitas:

Si alguno de los progenitores se le impidio o limit6 el ejercicio su derecho lo
ejercera interponiendo las demandas correspondientes acompafiandolos de los
siguientes requisititos:

- Partida de Nacimiento del menor

- Pudiendo pedir los regimenes provisionales.

Articulo 90

Extensiones de los Regimenes de Visitas:
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Sera decretado por el juzgado de familia y se puede prolongar a los familiares

hasta el 4to nivel de sangre y 2do por correlacion de parentesco, asi como a

3eros no familiares contando con el ISNA

Articulo 91

Incumplimiento de los Regimenes de Visitas:

Si se incumpliera con el régimen de visitas que se llego a establecer via judicial

da lugar a los criterios de legislacion y en casos de resistencias podran dar

origen a variaciones para la tenencia. Si se llegara a variar deberan gestionar

como nuevas acciones ante el juzgado que llegd a conocer en los primeros

tramites de los procedimientos.

Régimen de visitas segiin los tratados internacionales

El régimen de visitas segiin pactos/acuerdo a nivel internacional, como el
Pacto de los Derechos de la Nifiez y la Asamblea acerca de los aspectos civiles de
sustracciones Internacionales para menores, se centra en los derechos de los
progenitores que no poseen custodias a formar vinculos con la prole, especialmente
cuando viven en diferentes paises, garantizando el ISNA y la continuidad de los
vinculos familiares a pesar de la distancia. Estos tratados establecen principios
generales y normativas para regular las visitas en situaciones transfronterizas,
considerando factores como la ubicacioén de los progenitores, las vacaciones, y los
costos de viaje para asegurar el contacto y los requerimientos de cuidado integral de
los nifios y adolescentes.

Caracteristicas del Régimen de Visitas

Cabrera (2009), desarrolla lo siguiente: Son derechos personales, derechos
imprescriptibles, derechos indelegables, derechos irrenunciables, derecho posteriori

Derechos personales
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Ya que, se le debe conceder especificamente a alguien que con anterioridad
lo pidi6 ponerlo en ejercicio, o también a solicitud de una 3era persona con
fundamentos de hecho de los vinculos afectivos hacia los menores.

Derechos imprescriptibles

Lo que explica que se reclama en cualquiera que se la circunstancia y es
irrenunciable. Los cuales estardn construidos en base a los roles de satisfacer las
necesidades integrales d ellos menores.

Derechos indelegables

No pueden ser cedidos o transmitidos a otra persona, sino que sera ejercido
por el titular del beneficio, es decir, por quien lo ha pedido. Derecho irrenunciable:
Estos derechos son irrenunciables, siendo primordial el interés superior de los
menores, por lo que, si se niegan estos derechos, se afecta directamente a los menores
y se limita su desarrollo. Generalmente, ninguno de los padres puede renunciar a este
derecho.

Derecho posteriori: Este derecho, podré ser pedido después de que exista la
separacion de los padres del menor, no antes. (Cabrera, 2009).

La necesidad del menor en el régimen de visitas

Stilerman, (1991), al momento de la determinacion del régimen de visitas
suficiente y satisfactorio tanto para el menor como para ambos padres, es necesario
tener en cuenta ciertas pautas, no legales, sino fisicas y psicoldgicas que puedan
afectar a los menores, ya que éstos cambian con el tiempo debido a la edad, la
educacion, el ocio y la vida social; por lo que, hay que considerar diferentes
circunstancias, especialmente para los padres, por ejemplo, las acciones de trabajo y

la posible creacion de formar una nueva familia.
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2.2.2. Incumplimiento de la obligacion alimentaria

Derecho alimentario

El derecho hacia los alimentos se respeta como DD. HH importante, fundamentado por
normativas de union, solidarios y colaboracion. Siendo grados de importancia propios en
relacion a los derechos de un ser humano y se inician para refuerzo de las relaciones que
se establecieron inter-subjetivo. Normativa que forma parte del Derecho de Familia,
establecido en el numeral 472 del C. Civil del afio 84 donde se le reconoce a nivel
internacional en el numeral 25 de la Asamblea Universal de DD. HH. y el numeral once
del Acuerdo Internacionalizado de Derechos de economia, social y cultural.

Estos fundamentos legales se ponen en expresion a través del derecho a la pension
alimentaria, aquella que comprende lo de mas importancia para subsistir, vestimenta,
salud, educacion, etc. Si ain mas importante para aquellos menores de edad, reforzdndose
en las normativas dispuestas en el C. Civil y el C. Nifos y A., donde se manifiesta que

cubre: educacion profesional, médico y recreativo.

Efectos juridicos de no prestar alimentos

El fundamento exitoso de dicha dispensa en el tema de pagar las pensiones
alimentarias, quien debe por alimentos debe manifestar la ausencia de necesidad de los
acreedores alimentarios, evidenciandolos por las adquisiciones de activos con capacidad
de parte de los acreedores o las participaciones en acciones que realizan innecesariamente
las pensiones alimentarias. Asi como también, en situaciones que lo llegara a necesitar
debera corresponder con la integridad y habilidad econdmica alimentaria; pues si se dan
los casos contrarios, seria no logico pensar la exigencia de los pagos sin que los deudores

posean economia adecuada. Por lo tanto, en los dos casos siempre existira estados de
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necesidades de los acreedores alimentarios y la capacidad de economia de los deudores
alimentarios al igual que con los parientes, es asi que se establecen para que haya los
derechos a las pensiones alimentarias.

El numeral 483 del C. Civil sefala que, toda parte obligada puede pedir las
exenciones de los deberes para las manutenciones si las ganancias van disminuyendo al
grado que no es suficiente en las satisfacciones de las mismas necesidades, o si las
necesidades de los beneficiarios hubieran reducido, con el objetivo de delimitar dar
ejecucion a las normativas legales.

El numeral 350 del C. Civil accede a las posibilidades de exenciones como por
ejemplo en los divorcios, a través de la extincion de las obligaciones de pensiones
alimentarias entre los esposos, el oislo que no hubiera recaido la responsabilidad de la
separacion o divorcio solo podra exigir las pensiones alimentarias si son casos de escasos
bienes individuales o comunes o se halle incapacitado para la manutencion para el mismo
a través de medios alternativos para resolverlos.

Consecuencias de la no prestacion alimentaria

La no prestacion de alimentos de menores tiene consecuencias penales, esta puede
terminar en privativa de la libertad. Para ello, primero se tienen que agotar la via
correspondiente. Es decir, el proceso civil desarrollado en un Juzgado de Paz Letrado. El
no cumplimiento de las prestaciones alimentarias se convierte, en delitos de omision para
la colaboracion hacia las familias, cuya pena no supera los tres afos, segin el
ordenamiento penal peruano.

Delitos de Omisiones a la asistencia de las Familias

El Artic. Ciento cuarenta y nueve del C. Penal senala los delitos por omisiones a
asistir a la familia, especificandolo en el capitulo cuatro de dicho articulo; donde se

sefala la estructura y descripcion como se sefiala a continuacion:
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Se llegara a cometer la omision al cumplimiento en el deber de proporcionar alimentos
que establecen en las resoluciones judiciales seran reprimidos con pena restrictiva de
libertad no mas de 3 afios, o con prestaciones por servicios de labores sociales de 20 a

cincuenta periodos laborales, sin dafio de cumplimento a los mandatos judiciales.

Reina (2023) refiere al respecto que la conducta de los sujetos activos en este
clase de delito, relacionado por cumplir las prestaciones de alimentos establecidos en una
Resolucion del juzgado, considerado como delito por omisiones propias, donde las
normativas de mandatos consisten en un deber que conlleva a los sujetos activos de llegar
a dar cumplimiento con sus obligaciones de asistencia; concluyendo que se requieren de
resoluciones judiciales para pedir los pagos de los montos alimentarios y en caso prosigan
el no cumplimiento y halla que soportar a las autoridades judiciales estarian incumpliendo
el numeral 368 del C. Penal, donde se sefala: si no se llegara a cumplir o resistir las
ordenanzas legalmente declaradas por funcionarios publicos en los ejercicios de los roles,
salvo que se traten de las propias detenciones, seran privados con penalidad que se le

restringe su independencia no menos de 3 ni mas de 6 afios.

Recordando también que dicho delito no se haya considerado en los pagos
parciales de las deudas alimentarias, por lo tanto, se debera pagar el monto total y si no
llegara a cumplir se procede a la realizacion de las acciones penales por no cumplir con

las asistencias alimentarias.

El codigo penal en el Pert en su Articulo 193, sefiala, quien no cumpla con sus
deberes alimentarios para todos aquellos que lo necesiten y que el derecho los alcance
se le deberd imponer de 3 a 5 afios de prision y de 100 a 430 dias por sancion y pagos

para reparar los dafos.

Pago de pension En principio
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Gonzales (2025) explica que las pensiones de alimentos se pagan a través de la
economia, pero con excepcion el juzgado puede delimitar que sea pagada de forma
distinta o a través de las denominadas especies como, por ejemplo: insumos alimentarios,

medicinas, ropas, etc.

Paternidades irresponsables

Son aquellas donde se considera la irresponsabilidad en cuanto no cumplan con
los deberes de las pensiones alimentarias hacia su prole.

Es aquella conducta que decide tomar el individuo en no mostrar preocupacion,
de brindar afectividad, sentimientos, proveer de las satisfacciones de lo que necesitare, a
su prole engendrado, lo que repercute a que los menores no reciban la subsistencia que le

corresponde aumentando atiin mas la falta o ausencia de la paternidad.

Asistencia familiar segun lo juridico

C. Civil en el Peru en el numeral 472 sefiala que, se halla en relacion a través de
la definicién juridica de satisfaccion de necesidades, como:

Alimentacion

Casa

Vestido

Educacion

Formacion de trabajo

Salud

Recreacion

Son de gran importancia también por que se hayan relacionadas con el

matrimonio, las adopciones o la paternidad, aquellas donde se respetan el cumplimiento

20



y el deber familiar. Por lo tanto, los deberes para los individuos o las entidades que seran
encargadas de proveer los estados materiales esenciales para sustentar lo que asegura el

nivel educativo de los miembros del hogar.

2.4 Definicion de términos basicos

Externa miento del menor.-

El progenitor o pariente que ejerce el régimen puede llevar al menor fuera del hogar donde
reside, por dias y horas especificas. Debe cumplir con devolver al menor en tiempo
determinado por la autoridad.

Sin externamiento.-

Las visitas se realizan dentro del domicilio del progenitor que tiene la tenencia, y el menor
no sale del lugar. Es decir, también esta sujeto a lo ordenado por la autoridad, si existiera
incumplimiento queda la posibilidad de variar las condiciones de visita.

Con pernoctacion.-

Permite que el menor pase la noche con el progenitor o pariente y regrese al dia siguiente.

Ademas, el progenitor debe cumplir con lo sefialado en la sentencia de régimen de visitas.

Regimen supervisado.-

Se establecen cuando hay algin riesgo para el menor, como violencia o presunta
alienacion parental. Los psicologos supervisan el encuentro en un ambiente seguro para
el menor. Este tipo de visitas no se dan con frecuencia, salvo cuando la situacién asi lo
amerite.

Patria potestad.-

Es la agrupacion de derechos y obligaciones de los progenitores poseen a su prole
menores de edad no emancipados, con la finalidad de proveer su proteccion, confort y

formacion integral. No debe confundirse con la custodia, que se refiere al cuidado fisico
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del hijo. La patria potestad implica tomar decisiones importantes sobre la vida,
educacion y bienes del menor, y se ejerce de forma conjunta por ambos padres, o por el

que los haya reconocido, hasta que el hijo cumpla la mayoria de edad o se emancipe.

2.5 Hipatesis de investigacion

2.5.1 Hipétesis general

La limitacion del régimen de visitas se relaciona de forma significativa con el
incumplimiento de la obligacién alimentaria, en consecuencia vulnera el derecho del

interés superior del nifio Huacho - 2024

2.5.2 Hipétesis especificos

La limitacion del régimen de visitas se relaciona de forma significativa con el
incumplimiento de la obligacion alimentaria, la cual vulnera el derecho emocional del

nifio Huacho - 2024

La limitacion del régimen de visitas se relaciona de forma significativamente
con el incumplimiento de la obligacion alimentaria, la cual vulnera el derecho a su

desarrollo integral del nifio Huacho - 2024
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2.6 Operacionalizacion de las variables

privativa de la libertad.

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Cuando existe , . .. 1. Con externamiento
Régimen de visitas por | 5 Semanal
incumplimiento de la consenso 3. mensual
Vi T .
Limitaciéon del obligacion alimentaria tiene La realizacion de encuestas a los padres
L. . como  consecuencia la | por prohibicion del régimen de visitas . o
régimen de visitas | Régimen de visitas por | 1. con externamiento
limitacion del derecho al orden judicial 2. con pernoctacion
régimen de visitas 3. semanal
4. mensual
1. emocional
. , | 2. familiar
Afect?lr al ‘ Interes | 3° qucacion
V2 ) superior en la nifiez
E La no prestacion de
La ausencia de alimentos de menores tiene | La realizaciéon de encuestas a los
. . ; 1. limiento del
los deberes consecuencias  penales, | padres que incumplen los deberes dse(gzli?ﬁgura en el delito 2 ggﬁgrgﬁf;) %e;agigo
alimentarios esta puede terminar en | alimentarios © 3. privativa de la libertad
4. pago total
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Disefio metodologico

3.1.1 Tipo de investigacion

Aplicada

Carruitero y Benites (20219) es denominada también basica-pura que investiga
con el objetivo de aportar a los conocimientos cientificos del estudio de las CC. NN como

la quimica, biologia, etc.
Ademas, también es basica, dado que, busca encontrar aportes al conocimiento

respecto al tema de investigacion.

3.1.2 Diseiio de la investigacion

No experimental
Hernandez et al. (2018)

No maniobra con intencidén uno o mas variables. Se fundamenta en la observacion

de los hechos, de manera natural toma los hechos para después investigarlos.

No existe estimulos, se toman los hechos de manera directa no se llegan a
condicionar a los individuos de estudio. Son directamente observados en sus

circunstancias naturales.

Arias (2021) manifiesta que, se investiga las cualidades de las variables en los
procedimientos de cambios, por lo tanto, no se maniobran aquellas, se toman de manera

natural y se aplican los instrumentos en una circunstancia determinada.
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3.1.3 Nivel de la investigacion

Descriptivo — correlacional
Descriptivo

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) se aplica cuando se debe analizar la

conducta y caracteristicas de los individuos en el estudio sin ninguna clase de influencia.

Se llega a enunciar caracteristicas, cualidades para que se puedan responder a las
interrogantes como: ;quién?, ;qué?, ;donde?, ;cuando? y ;coOmo?

Correlacional

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) sefiala que se aplican para aquellas
investigaciones con la finalidad de delimitar el nivel de correlacion en una o dos variables.

Se llegan a medir las variables y se aplica las pruebas de hipdtesis de correlacion.

3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

Carruilero, et al (2025) afirma, que la poblacién es el grupo de personas, cosas las

cuales tienen cualidades en comun que comparten un lugar y un momento delimitado.

e Estuvo expresado por la muestra representativa del estudio: 92 entre abogados

fiscales y jueces de la jurisdiccion de Huaura.

3.2.2 Muestra

Carruilero, Martinez y Castillo (2025) refiere que, es el subgrupo o lo parcial del
universo del cual se ha delimitado el estudio. Ademas, posee representatividad del grupo

mayor de seleccion para ser estudiado.
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La muestra sera de tipo intencionada, es decir, que el autor aplica su propio criterio
razonable, por lo tanto, estuvo determinado por, 92 entre abogados fiscales y jueces de la

jurisdiccion de Huaura.

3.3 Técnicas de recoleccion de datos

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) refieren, son aquellos procesos ordenados
usados en la recopilacion y analisis, que detalla el objetivo de dar resolucion a una

realidad problematica y dar respuestas a una interrogante.

En la presente investigacion se aplico la técnica de: encuesta sin identificacion de
ella y un cuestionario de interrogantes cerrado con opcidn a ser marcadas las mismas que

fueron estructuradas en la matriz de consistencia.

3.4 Técnicas para procesar las informaciones

El producto del estudio es resultado de la lectura de la recopilacion de informacion
a través de la herramienta de la encuesta, las cuales fueron aplicadas al software SPSS 25,

los resultados seran representados en tablas y figuras respectivamente descritas.
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CAPITULO 1V

RESULTADOS

4.1. Analisis de descripcion de limitacion del régimen de visitas

Tabla 1Designacion de frecuencia del Régimen de visitas por consenso

Casi Casi
Nunca nunca  Ocasionalmente  siempre Siempre
f % f % f % f % f %

1. Considera que es viable la
visita con externamiento por
varios dias de un menor de dos
afios

2. Considera que es viable la visita
con externamiento de un

0 0.0% 11 12.0% 22  239% 30 32.6% 29 31.5%

menor de dos afios cuandoel 0 0.0% 6 65% 24 26.1% 42 457% 20 21.7%

padre no cumple su obligacion
alimentaria

3. Considera que no se debe
admitir la  visita  con
externamiento de un menor

0 00% 1 1.1% 22 239% 43 46.7% 26 283%

cuando el padre que lo solicita
no ha cumplido su obligacion
alimentaria

4. Considera que el régimen de
visita se debe observar el

0.0% 6 65% 22 239% 41 44.6% 23 25.0%

cumplimiento de la obligacion
alimentaria

4.Considera que el régimen de visita se debe
observar el cumplimiento de la obligacién 6
alimentaria

44.6%

3.Considera que no se debe admitir la visita con
externamiento de un menor cuando el padre quel
lo solicita no ha cumplido su obligacion...

46.7%

2.Considera que es viable la visita con
externamiento de un menor de dos afios cuando 6
el padre no cumple su obligacién alimentaria

45.7%

1.Considera que es viable la visita con
externamiento por varios dias de un menor de
dos afios

32.6%

B Nunca M Casinunca M Ocasionalmente Casisiempre M Siempre

Figura 1 Régimen de visitas por consenso
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La Tabla 1, se explica de que es viable la visita con externamiento por varios dias
de un menor de dos afios, muestra que el 32.6% indico que casi siempre, mientras que el
31.5% manifesto siempre; por otro lado, un 23.9% sefialo ocasionalmente, seguido de un
12% que expreso casi nunca. Respecto a la afirmacion de que es viable con externamiento,
de un menor de dos afios cuando el padre no cumple su obligacion alimentaria, el 45.7%
indico casi siempre, mientras que el 21.7% adopto la postura de siempre; asimismo, un
26.1% senalo ocasionalmente, seguido de un 6.5% que manifesto casi nunca. En cuanto
a la afirmacion de que no se debe admitir la visita con externamiento de un menor cuando
el padre que lo solicita no ha cumplido su obligacion alimentaria, el 46.7% expreso casi
siempre, mientras que el 28.3% indico siempre; por ello, un 23.9% manifestd
ocasionalmente, seguido de un 1.1% que sefialo casi nunca. Finalmente, frente a la
afirmacion de que en el régimen de visita se debe observar el cumplimiento de la
obligacion alimentaria, el 44.6% adopto la postura de casi siempre, seguido de un 25%
que expreso siempre; asimismo, un 23.9% manifestd ocasionalmente, mientras que un

6.5% indico casi nunca.
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Tabla 2 Distribucion de frecuencia del Régimen de visitas por orden judicial

Ocasionalment Casi
Nunca Casi nunca e siempre Siempre
f % f % f % f % f %

5. Eljuzgado determina el
régimen de visitas
teniendo en
consideracion el
cumplir  con los
deberes alimentarios

6. Eljuzgado determina los
regimenes de visitas
sin tener en
consideracion cumplir
con los  deberes
alimentarios

7. Eljuzgado determina los
regimenes de visitas si
tener en consideracion 0

el
cumplimiento de la
obligacion  alimenticia

00% 1 11% 21 228% 33 359% 37 402%

0 00% 18 19.6% 28 304% 37 402% 9 98%

0.0% 11 12.0% 31 337% 39 424% 11 12.0%

7.El juzgado determina el régimen de visitas si
tener en consideracion el cumplimiento de la
obligacion alimentaria

. 33.7% 42.4% .
6.El juzgado determina el régimen de visitas sin
tener en consideracion el cumplimiento de la - 30.4% 40.2% .

obligacién alimentaria

5.El juzgado determina el régimen de visitas
teniendo en consideracién el cumplimiento de lal 1% 22.8% 35.9%
obligacion alimentaria

B Nunca M Casinunca Ocasionalmente Casisiempre M Siempre

Figura 2 Régimen de visitas por orden judicial

La Tabla 2, se senala que el juzgado determina el regimenes de visitas teniendo en
consideraciéon a cumplir con los deberes alimentarios, muestra que el 40.2% manifesto
que siempre, mientras que el 35.9% indico casi siempre; por otro lado, un 22.8% senald
ocasionalmente, seguido de un 1.1% que expresé casi nunca. Respecto a la afirmacion de

que el juzgado determina el régimen de visitas sin tener en consideracion cumplir con los
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deberes alimentarios, el 40.2% indico casi siempre, mientras que el 30.4% adopto la

postura de ocasionalmente, asimismo, un 19.6% sefialo casi nunca, seguido de un 9.8%

que manifesto siempre. Finalmente, en cuanto a la afirmacion de que el juzgado determina

los regimenes de visitas si tener en consideracion el cumplimiento de la obligacion

alimentista, el 42.4% expreso casi siempre, mientras que el 33.7% indico ocasionalmente;

por ello, un 12% manifestd casi nunca, seguido de otro 12% que sefialo que siempre.

alimentaria

4.2. Analizando descriptivamente de incumplimiento de la obligacion

Tabla 3 Distribucion de frecuencia de Afecta el interés superior del niiio

Casi Casi
Nunca nunca  Ocasionalmente  siempre Siempre
f % f % f % f % f %
8. El incumplimiento de la
obligacion alimentaria 0 0.0% 7 7.6% 22 23.9% 31 33.7% 32 34.83%
afecta el interés del menor
9. El no cumplir con los
deberes alimentarios g0 5 9900 19 207% 45 48.9% 26 28.3%
afecta el desarrollo
emocional del menor
10. El no cumplir con los
deberes ~ alimentarios 000 5 2000 20 217% 46 50.0% 24 26.1%
afecta el desarrollo 6ptimo
cognitivo del menor
11. El no cumplir con los
deberes alimentarios
afecta la relacion afectiva 0 0.0% 3 33% 20 21.7% 47 51.1% 22 23.9%

del menor hacia el deudor
alimentario
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11.El incumplimiento de la obligacion
alimentaria afecta la relacion afectiva del 3.8% 21.7% 51.1%
menor hacia el deudor alimentario

10.El incumplimiento de la obligacién
alimentaria afecta su desarrollo éptimo 2.2 % 21.7% 50.0%
cognivo del menor

9.El incumplimiento de la obligacidn

alimentaria afecta el desarrollo emocional del 2.4 % 20.7% 48.9%
menor

33.7%

8. El incumplimiento de la obligacion . 2%
alimentaria afecta el interés del menor .

B Nunca M Casinunca Ocasionalmente Casisiempre M Siempre

Figura 3 Afecta el interés superior del niiio

La Tabla 3, de la afirmaciéon de que el no cumplir con los deberes alimentarios
afecta el interés del menor, muestra que el 34.8% manifesté que siempre, mientras que el
33.7% indico casi siempre; por otro lado, un 23.9% sefialo ocasionalmente, seguido de un
7.6% que expreso casi nunca. Respecto a la afirmacion de que el no cumplir con los
deberes alimentarios afecta el desarrollo emocional del menor, el 48.9% indico casi
siempre, mientras que el 28.3% manifestd siempre; asimismo, un 20.7% sefialo
ocasionalmente, seguido de un 2.2% que expreso casi nunca. En cuanto a la afirmacion
de que el no cumplir con las obligaciones alimentarias afectan el desarrollo optimo
cognitivo de los menores, el 50% expreso casi siempre mientras que el 26.1% indico que
siempre; por ello, un 21.7% manifestd ocasionalmente, seguido de un 2.2% que sefialo
casi nunca. Finalmente, frente a la afirmaciéon de que el no cumplir con los deberes
alimentarios afecta la relacion afectiva del menor hacia el deudor alimentario, el 51.1%
adopto la postura de casi siempre, seguido de un 23.9% que expreso siempre; asimismo,

un 21.7% manifest6 ocasionalmente, mientras que un 3.3% indico casi nunca.
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Tabla 4 Distribucion de frecuencia de Se configura el delito de OAF

Casi Casi
Nunca  nunca Ocasionalmente  siempre Siempre
f % f % f % f % f %

12. La admisién del régimen de 0 0.0% 1 1.1% 17 18.5% 33 35.9% 41 44.6%
visitas debe estar supeditado a
estar al dia en los deberes
alimentarios

13. Siel obligado alimentario tiene 0 0.0% 6 6.5% 28  30.4% 45 489% 13 14.1%
proceso por OAF no se le debe
admitir el régimen de visitas.

13.Si el obligado alimentario tiene proceso
por OAF no se le debe admitir el régimen de 30.4% 48.9%
visitas.

12.La admisién del régimen de visitas debe
estar supeditado a estar al diaen la 1. 1% 18.5% 35.9%
obligacién alimentaria

B Nunca M Casinunca Ocasionalmente Casisiempre M Siempre

Figura 4 Se configura el delito de OAF

La Tabla 4, en relacién de que la admision del régimen de visitas debe estar
supeditada a estar al dia en la obligacion alimentaria, muestra que el 44.6% manifestd
siempre, mientras que el 35.9% indico casi siempre, por otro lado, un 18.5% sefialo
ocasionalmente, seguido de 1.1% que expreso casi nunca. Respecto a la afirmacion de
que si el obligado alimentario tiene proceso por OAF no se le debe permitir el régimen de
visitas, el 48.9% indico casi siempre, mientras que el 14.1% manifestd que siempre;

asimismo, un 30.4% sefalo ocasionalmente, seguido de un 6.5% que expreso casi nunca.
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4.3. Prueba de normalidad

Tabla 5 Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

Limitacion del régimen de visitas 0.139 92 0.000
Incumplimiento de las obligaciones alimentarias, la cual  0.160 92 0.000
vulnera el derecho emocional

No cumplir los deberes alimentarios, la cual vulnera el derecho  0.166 92  0.000
a su desarrollo integral del nifio

Incumplimiento de las obligaciones alimentarias 0.163 92 0.000

La Tabla 5, correspondiente a la prueba de normalidad a través del Kolmogorov-Smirnov,
evidencia que las variables Limitacion del regimenes de visitas, Incumplimiento con los
deberes alimentarios, la cual vulnera el derecho emocional, Incumplimiento de los deberes
alimentarios, la cual vulnera el derecho a su desarrollo integral en la nifiez y el
Incumplimiento de las obligaciones alimentarias presentaron los grados significativos
meno a 0.05, explicando que poseen distribuciones normales, por lo cual se concluye que
corresponde aplicar la prueba estadistica no paramétrica en el andlisis inferencial del

estudio.
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4.4. Comprobacion de hipotesis

Hipdtesis general
La limitacion del régimen de visitas se relaciona de forma significativa con el
incumplimiento de las obligaciones alimentarias, en consecuencia, vulnera el derecho

del ISN Huacho — 2024

Tabla 6 Pruebas de Spearman entre la limitacion de regimenes
de visitas y no cumplir con los deberes alimentarios

LIMITACION INCUMPLIMIENTO

DEL DE LA
REGIMEN OBLIGACION
DE VISITAS ALIMENTARIA
Rho de LIMITACION DEL  Coeficiente 1.000 ,655™
Spearman REGIMEN DE de
VISITAS correlacion

Sig. 0.000

(bilateral)

N 92 92

La Tabla 6 correspondiente al examen de Spearman, evidencia que hay correlacion
buena y consensualmente significativa entre la limitacion de regimenes de visitas y el
incumplimiento de las obligaciones alimentarias, al obtenerse el valor de 0.655 con un
nivel de significancia de 0.000, este valor indica la relacion modera positiva, lo que
implica que el principio del ISNA, al preservar su derecho a mantener vinculos

familiares, es independientemente de los conflictos econdmicos entre los progenitores.

Hipotesis especifica 1
La limitacién del régimen de visitas se relaciona de forma significativa con el
incumplimiento de las obligaciones alimentarias, la cual vulnera el derecho emocional del

nifio Huacho — 2024
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Tabla 7 Pruebas de Spearman entre la limitacion del

régimen de visitas y derecho emocional del nifio

La
limitacion
delrégimen  Derecho emocional
de visitas del nifio
Rhode  Lalimitaciondel Coeficiente 1.000 ,670™
Spearman régimen de visitas de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 92 92

La Tabla 7 correspondiente a la Prueba de Spearman, evidencia que existe una

relacion buena y consensual de significancia entre la limitacion de regimenes de visitas

y el derecho emocional del nifio, al obtenerse el valor de 0.670 en una gradualidad

significativa de 0.000, lo que sefiala una relaciéon modera positiva, lo que implica que, a

mayor limitacidon de regimenes de visitas, mayor es la afectacion del derecho emocional

del nino.

Hipotesis especifica 2

La limitacion del régimen de visitas se relaciona de forma significativamente con el

incumplimiento de las obligaciones alimentarias, la cual vulnera el derecho a su desarrollo

integral del nifio Huacho - 2024

Tabla 8 Pruebas de Spearman entre la limitacion del régimen

de visitas y derecho integral del niiio

La limitacion
del régimen  Derecho integral del

de visitas nifio
Rhode  Lalimitacion del Coeficiente 1.000 ,606™
Spearman régimen de visitas de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 92 92
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El tablero 8 correspondiente al examen de Spearman, sefiala que hay una correlacion
buena y consensual de significancia entre la limitacion de regimenes de visitas y el
derecho integral del nifio, al obtenerse un valor de relaciéon de 0.606 en gradualidad
significativa de 0.000, lo que sefiala la relacion modera positiva, lo que implica que, a
mayor limitacidon de regimenes de visita, mayor es la afectacion del derecho integral del

nino.
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CAPITULOV

DISCUSION

Para alcanzar el objetivo del estudio se contrastd la hipotesis, para ello, se
aplico el examen de Spearman, de lo cual se evidencia que hay una correlacion buena y
consensual de significancia entre la limitacion de regimenes de visitas y el
incumplimiento de las obligaciones alimentarias, al obtenerse un valor de correlacion de
0.655 en una gradualidad significativa de 0.000, sefialando una correlacion modera
positiva, lo que implica que el principio del ISNA, al preservar los derechos a mantenerse
vinculado con los familiares, es independientemente de los conflictos econémicos entre
los progenitores. Por lo que se confirma la hipotesis Ha. La limitacion de regimenes de
visitas se correlaciona significativamente con el no cumplimiento con la obligacion
alimenticia, en consecuencia, vulnera el derecho del ISN. El producto de este estudio
posee relacion con lo hallado por, Ruiz (2024) quien explica que se llega a la prohibir
los regimenes de visitas por no cumplir con los deberes alimentarios no hay correlacion
con la seguridad para proteger la integridad de los menores alimentistas. Sin embargo,
se contradice con lo hallado por, chileno (2022) quien determind, que se llega a violar
los derechos de los progenitores sin tutela ya que tanto papa y mamé no conoce los
limites de sus obligaciones y derechos haciendo mal uso y solo valoran lo que podrian

convenirles de manera personal.

Con respecto a la hipotesis especifica I, se aplico el examen de Spearman, se
evidencido que existe una correlacion buena y consensual de significancia entre la
limitacion de regimenes de visitas y el derecho emocional del nifio, al obtenerse un factor

de relacion de 0.570 significativamente de 0.000, este valor sefiala una relacion
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moderada positiva, lo que implica que, a mayor limitacion de regimenes de visita, mayor
es la afectacion del derecho emocional del nifio. Es decir, este hallazgo permite
corroborar la Ha: La limitacion del régimen de visitas se correlaciona significativamente
con el no cumplir con los deberes alimentarios, la cual va a vulnerar los derechos
emocionales del nifio, siendo el producto hallado en el estudio con la similitud del autor
Changana (2021) quien explica que las regulaciones de los regimenes de visitas en quienes
adeudan alimentos posee una correlacion negativa con el ISNA, sefialando que esto se debe
a que entre ambas variables hay una relacion negativa de grado -0,814; ya que las
regulaciones de los regimenes de visita en quienes adeudan alimentos, que estan establecidos
para padre o madre o de quien lo haya solicitado estan en el deber de probarlo si lo cumplio

o de lo contrario mostrar las imposibilitados de no hacerlo.

Con respecto a la hipotesis 2 se aplico la Prueba de Spearman, se evidencia que
hay una relacion buena y significativa entre la limitacion de régimen de visitas y el
derecho integral del nifio, al obtenerse un factor de relacion de 0.606 con una gradualidad
significativa de 0.000, sefalando la relacion modera positiva, lo que implica que, a
mayor limitacion de los regimenes de visitas, mayor es la afectacion del derecho integral
del nifio. Es decir, se reafirma la hipotesis. Ha: La limitacion del régimen de visitas se
relaciona de forma significativamente con el no cumplir con los deberes alimentarios, la cual
vulnera el derecho a su desarrollo integral del nifio. Este resultado se sustenta con lo hallado
por Supo (2023) explicando que los regimenes de visita son figuras juridicas donde el
objetivo es proteger la correlacion de papa-mama de los progenitores que no poseen la
custodia, pero con la condicion de pagar las pensiones para el ejercicio de los derechos
de visitar a la prole, con el objetivo de proteger los alimentos, pero se producen los
detrimentos de los derechos a continuar con los vinculos afectivos padre-hijo. Pero, se

puede llegar a constituir los criterios restrictivos de las relaciones parentales que
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vulneran el Principio de ISNA, aquella que dirige los hechos y toma decisiones que
considera el interés absoluto de los menores de manera personal en relacion con la
integridad del tiempo y proteccion esencial de respetar los derechos fundamentales de
los menores, los derechos para relacionase con los integrantes de la familia lo que
repercute en su bienestar psicoldgico. De la misma manera, se sustenta con el estudio de
Avendafio (2024)  explicando que las restricciones de los regimenes de visitas por no
cumplir con los deberes alimentarios son afectados los intereses superiores de los menores,
ya que existe condicionantes en el numeral ochenta y ocho del C. de los Nifios donde se
sefala que se reprocha el no cumplimiento de las pensiones, mas bien el rector de toda
decision serd la que acompafia como facilitar los vinculos afectivas entre los miembros de

la familia, sobre todo de progenitores y prole.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusion

Se evidencia que existe una correlacion positiva y estadisticamente de
significancia entre la limitacién de regimenes de visitas y el no cumplimiento de las
obligaciones alimentarias, implica que prima el principio del ISN, al preservar su
derecho a mantener vinculos familiares, es independientemente de los conflictos
econdmicos entre papa y mamd. Es decir, La limitacion del régimen de visitas se
relacionas de manera significativa con el no cumplir con los deberes alimentarios, en

consecuencia, vulnera el derecho del interés superior del nifio.

Se evidencia que, si hay una correlacion buena y consensual de significancia
entre la limitacion de regimenes de visitas y el derecho emocional del nifio, implica que,
a mayor limitacion de los regimenes para visitar, mayor es la afectacion del derecho
emocional del nino. Es decir, La limitacion del régimen de visitas posee relacion de manera
significativa con el no cumplir con los deberes alimentarios, la cual llega a vulnerar los

derechos emocionales de los menores.

Se evidencia que, si hay una correlacion buena y consensual de significancia
entre la limitacion de regimenes de visitas y el derecho integral del nifio, implica que, a
mayor limitacion de los regimenes para visitar, mayor es la afectacion del derecho
integral del nifio. Es decir, la limitacion del régimen de visitas se relaciona de forma
significativamente con el no cumplir con los deberes alimentarios, la cual vulnera los

derechos a su desarrollo integral de los menores.
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6.2. Recomendaciones

En los casos que se tengan que resolver sobre régimen de visitas se observe la
ley en la cual establece que para formular dicha demanda debe estar al dia con las

obligaciones alimentarias.

En los casos que se tengan que resolver sobre régimen de visitas se observe con
obligatoriedad el desarrollo emocional del menor, teniendo en cuenta que el desarrollo

emocional es fundamental para su formacion personal de los menores

En los casos que se tengan que resolver sobre régimen de visitas se observe con
obligatoriedad el interés superior del menor, considerando que los menores es de

importancia la presencia de los padres para su formacion personal.
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PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general
(Cudl es el nivel de
relacion entre la limitacion
del régimen de visitas y el
incumplimiento de Ia
obligacion alimentaria, en
consecuencia vulnera el
derecho del interés
superior del nifio Huacho -

2024?

Problemas especificos
(Cudl es el nivel de
relacion entre la limitacion
del régimen de visitas con
el incumplimiento de la
obligacion alimentaria, la
cual vulnera el derecho
del

emocional nino

Objetivo general
Determinar la relacion entre la
limitacion del régimen de
visitas y el incumplimiento de
la obligacion alimentaria, en
consecuencia vulnera el
derecho del interés superior del

nifio Huacho — 2024

Objetivos especificos
Establecer nivel de relacion
entre la limitacion  del
régimen de visitas con el
incumplimiento de la
obligaciéon alimentaria, la
cual vulnera el derecho
emocional del nifio Huacho -
2024

Precisar el nivel de relacion

Hipotesis general

La limitacion del régimen de
visitas se relaciona de forma
significativa con el
incumplimiento de la
obligacion alimentaria, en
consecuencia vulnera el
derecho del interés superior

del nino Huacho — 2024

Hipotesis especificas

La limitacion del régimen de

visitas se relaciona de forma

significativa con

incumplimiento de

obligacion alimentaria, la cual

vulnera el derecho emocional

del nifio Huacho — 2024

A\

limitacion del

régimen de visitas

V2

incumplimiento
de la obligacion

alimentaria

Poblacion

Abogados jueces y ficacles

de Huaura

Muestra:

92 abogados, jueces 'y

fiscales

Nivel de investigacion

Descriptivo — correlacional

Tipo de investigacion

Aplicada
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Huacho - 2024?

(Cual es el nivel de
relacion entre la limitacion
del régimen de visitas con
el incumplimiento de la
obligacion alimentaria, la
cual vulnera el derecho a

su desarrollo integral del

nifio Huacho - 2024?

entre la limitacion del
régimen de visitas con el
incumplimiento de la
obligacion alimentaria, la
cual vulnera el derecho a su
desarrollo integral del nifo

Huacho - 2024

La limitacion del régimen de
visitas se relaciona de forma
significativamente con el
incumplimiento de la
obligacion alimentaria, la cual
vulnera el derecho a su
desarrollo integral del nifio

Huacho - 2024

Enfoque Mixto

Disefio

No experimental

Técnica

Encuesta

Instrumento

cuestionario
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LIMITACION DEL REGIMEN DE VISITAS Y SU RELACION CON EL
INCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA HUACHO - 2024

Se agradece: Responder este cuestionario con la mayor veracidad posible, sera de

manera confidencial y estrictamente para fines académicos.

Instrucciones:

A continuacion, se formula preguntas de diferente tipo, lea

cuidadosamente cada una, identifique, y seleccione la respuesta que considere correcta y

escriba un aspa (x) sobre ella. Para cada [tems se considera la escala del 1 al 5.

1. Nunca 2. Casi nunca 3.0casionalmente | 4. Ca 5. Siempre

siempre

LIMITACION DEL REGIMEN DE VISITAS

DIMENSION 1: Régimen de visitas por consenso

3
1. Considera que es viable la visita con externamiento por varios dias de un
menor de dos afios
2. Considera que es viable la visita con externamiento de un menor de dos
afios cuando el padre no cumple su obligacién alimentaria
3. Considera que no se debe admitir la visita con externamiento de un
menor cuando el padre que lo solicita no ha cumplido su obligacion
alimentaria
4. Considera que el régimen de visita se debe observar el
cumplimiento de la obligacion alimentaria
DIMENSION 2: Régimen de visitas por orden judicial 3

5. Eljuzgado determina el régimen de visitas teniendo en
consideracion el cumplimiento de la obligacion alimentaria
6. Eljuzgado determina el régimen de visitas sin tener en
consideracion el cumplimiento de la obligacion alimentaria
7. Eljuzgado determina el régimen de visitas si tener en

consideracion el cumplimiento de la obligacion alimentaria
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DIMENSION 3:

INCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

DIMENSION 1: Afecta el interés superior del nifio

5

8. El incumplimiento de la obligacion alimentaria afecta el interés del
menor

9. El incumplimiento de la obligacion alimentaria afecta el desarrollo
emocional del menor

10. El incumplimiento de la obligacion alimentaria afecta su desarrollo
optimo cognivo del menor

11. El incumplimiento de la obligacion alimentaria afecta la relacion
afectiva del menor hacia el deudor alimentario

DIMENSION 2: Se configura el delito de OAF

12. La admision del régimen de visitas debe estar supeditado a estar al
dia en la obligacion alimentaria

13. Si el obligado alimentario tiene proceso por OAF no se le debe
admitir el régimen de visitas.

DIMENSION 3:

49

80



79

BASE DE DATOS

U e |
8 & o oo 1€ |~ | 1€ |~ o o o I~ | o |
— \O <t |+ (v | | v n e v en [ en |
- N VTR B S VoSN I S R VoS N VOR E  T N VR S R N KV oS N oW K Vo
= = AN (O [0 T > O | [N (o |0 | |~ [~ |
Dm Lo B I T I TR e Y I T I N N I T I T I T I T I T B T I R
Hl v |t (T 0[N N (on (T
= o < | v 0| v 0 n | n || [en |
- O\ n ot v v | [ v | en
- 00 VYR B S VoS SN S R VO K R SN VR S S oo £ S Mo I Vo
<
—
=
a
=
Z < 1R IT IR Iz ILI2|1Q|® |88 = |2 g
mNm22222321222212
IMA
= 2 2
S5 &
O =
==
> B 2
zZ S =
-
228 2222l ~2Tle |z~
— D~ N jon o A [ |en AN e v |en [N [
- \O AN (N NN en [N N en [N en N[
ST n o et v (v | [ v |en [ en
o v © [0 |7 |6 [~ (o |7 o |vn o | o o o
Dm L B R T I T I T IR R I o B I T IR T I T I T I T I T I I
-t <+ (v | |en | [vv |0 |en | (vn |0 [ N (n
— R VTR S S N S VoS NV K R NN B N K Vo R Feo N B S N oW R
— N <t jen N (< (VAN en < en [T en |n
- ) <+ (v |0 AN ([ [ |n N v |en [N
7))
<«
4 B
2 2
NM O [0 |0 | &y [0 |en I~ v |n |[© | |~ |
m N N ([N [— | o0 |N [~ |6 [0 || [— |en
S &
s =
TI
o
s O
I,M
-

50



78

o |v |2 |~ oo [~ o [ o |~ |2 [0 o | |on |0 |on |~ |2 |©
<t |0 v N (N AN N n e [ e v en
<t o0 v [+ VNN NN n (N[ n |on
>~ [en &Y |\ &Y [N [0 [© (I [»nn | |en (O [0 I [n |© |\n [0 on
11111111111111112111
<t o v [N TN on (OIS N on
(%2 TS o B Vo W I~ o IV W I o N A ol o\ B S o I N I~ o I o o N S o Vo W I o I o B o W e o T I~ N A
<t N T N NN e N (N N T on
<t N0 n [ VN (NN NN (NN n [ n | on
v N (&Y [N [0 |© I nn lnn AN || N[O [n [N |0 |y
N | — AN NN NN~ NN AN~ NN AN NN NN
o o Ye) Ya)
Sl @ [Tl 8 | |2 0 T 222222 |0 |2
NN ¥ N non AN en AN N en (v e |n
N AN N AN NN AN AN en AN en N [ |on [ jon N
<t 0 v N v TN N[N N n S n on |
61799360927093605837
v— | | p—] 1111111111121111
<t o\ AN n N (AN N[N en [ n (T on | <
v N [ N n TN n N en [ |
N AN NN N on (AN n T en |
<t [N | AN [\»n N AN en [N n N n (< n en | <
O & & |V en AN (O I AN © |0 AN en (O nn v |en Y~
N |~ NN [— N AN N [—w on AN [N [~ N AN AN en | AN en (AN (en

S1



77

o N L T K= T o Ko N F S R KN-T o N F-"CRN K VoR o N SN o N -SRI F SN o NI S T SN o N
VORI R oS S P RV N A S PN RS S P R A S A R R Vo R P
<t 0N VN T NN e (N (e n»n
~ |© |0 | | | & | |~ [~ |[© |0 |2 |on o [t |0 [0 |en o
— | | [ | g | | | | gy g | oy | g g | g g g p—
<+ |0 | e v [ v |0 v e T T (v |on n
Vo oo N S AVOR PN A N PO S o IV R S KPR S S S S IV R S S F o A
S L T S T T D i L T e T LT T B e o T I Vo Y I S oW S K Vo K AV
<t AN [V NN AN e n (e enn
O (Vv |~ |[— o [— &y |0 |© [ v | |[— o [ |— |~ [0 |© |
LS I =T K oS oS R RN I ST S N R oS B oS B I oV T R OC I N B P S B P SR VI PN T P I RN
73030259327303213503

— | | | — | — — | | | | e e
S IS S PO S PO B VST PR S S N T S S PN R S S S S S S VO R P
o T RO T S T - S Vo R SN B S S S o N S SR A S S S [V R FS o A
NN N < NN NN (N (e [ n
o |oo | |on | |~ & | |~ [~ |© |0 | |on o [ |0 [0 |en o
v— | ] | | | | | | oy | | | | o |
N N (N N on T NN n (T onn
n | | v e [ |en | en v | v [ n [ |en |
NN N (N0 e (N en | | ( n
S I TR B S Vo PR B S EVo R PR B S Vo NI S PR VOR E S oW E Vo R B oo AV
~ = | |t o= o | |~ |= |2 & [0 [nn |[— [0 |en |
— |en AN [n A A | AN = e A (A en [0 | e

52



76

(O Y T S A NS o N K N F-" T S = N S -~ T Ko N S e N S V=R F-" R o N o
N | e (v e [t S o [ e S e [ v en [ | e
S Ko B R VR oW E VO R KV R B N VO o I R VR A S Vo N K PO R o R e A
N (O [ oy [0 [ (o [ [ [0 oy [© [0 | [0 |© |0 [~ [0 [0
— e | | | | | | 111121111
S Ko RO VORI B S S S R oo W Vo R o I S S A S R S o e T LT W A
S oV T R VO o - S KV R KVR B S o T R R S SR Ko W KT I R [V e
o Ko WA S A S o IV N KV R S S o I - VSR A S NV N K PO oW R A
S oM S VORI o S KVOR K N F oW VR NI R KVO R o R S VO oo U R S [P R A
AN (v Ao oy [© |0 v |— | |3 | |~ [ ooy v | |
N~ NN [= QN6 a6 (@ ([ ||
SR = e N N R N e R i = o O E S S S
N N e v en [t | o [T e [ n e [ o
ST S T Ra W RV o S S R RSO S S o N I S oW B S PO ST R B S e
<+ |0 | v e v v | (v AT (v | (v v e [ | |
N (O [ oy [0 [ (o [ [ [0 oy [© [0 | [0 |© |0 [~ [0 [0
v— | ] | | | | | | p— 111121111
<t |0 jen v O en 0 | S
S o\ VORI oW R S KV RN VR B S oW - S F oW Vo R K PO i R P e
NN O F N n N T TN TN non |
< AN v n NN AN on (S nen [ n |
Ve L e T A g K I E==T0 K o I Ko XN s S R B I o W e o B R B I S R B R o U K o B e S R B R 0
LS I I K N R o W B N R o I I o T o\ N oS e P T S N RS oW K o\ B P S TR FYS R RN

33



© o [~ oo |2 | v o =~ o oy [~ |2 oy oo o o o
S A RSN R KV R FoV I R S S R PO EVOR S S R S R A
NN TN en N TN 0 [ e (n
AN o [ (n o [ o o | |s o [en (o oy [© [en |0 |0
R T R R B T e B e B B B IR S e T R T e R e T o T o T I B R B R I B I R
o v n I n T AT N on |0 (|
ST S S S R S VORI S e o I S i EVo R S S R IS S K Vo R S oo W VOR Vot
S VO RS S S B IVO R PSR IO R P S A S A S VO TS R S PN R R
NN < N n NN N (<N N (N | en N
0 [0 A [0 oy [© v = = v s o | o |t oo [~ |
~ N |6 |8 [N [~ |66 |da @ (d[Q | |a |«
930253731230532933

v— | )| ]| p—] v— v | | | | | | p— — |
N en [ v |t e | e (v | e [ |
S A RSN R N KV B FoN TR R S S R PO EVOR B S S RN S A
NN T NN N N 0 [ e (n
AN o [ (n o [~ o o | |s o [en (o oy [© [en |0 |0
R B I T e B e T B R B B I e T I s o N R e TR o S o T e T U T e B e N e B B |
ST LYo R PSR B N KV R FN I S S R VT PR IYO R RS RS R A
N T 0 en (N | en (v en (nn
ST Ao N R S I EVo T F oo VO oW I R - VO R EVOR R i R oW S A
NN <N n NN N (<N N (TN e N
— N | g o |~ = v oy = [0 [0 | o [ [ = =
AN N AN AN NN — N AN AN N AN NN AN AN [enon




