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RESUMEN

Informe: “Nivel de técnicas grupales en estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022”. Objetivo: Determinar el nivel
de técnicas grupales en estudiantes del sexto grado de primaria. Metodologia: Se enmarca
dentro del enfoque cuantitativo, de tipo basica y disefio de investigacion es no experimental.
Muestra de 23 estudiantes. Técnica de la encuesta con un cuestionario de 16 items.
Concluyendo que, una mayoria significativa de los estudiantes del 6to grado de primaria de
la LE. N.° 20945 hace uso frecuente de las técnicas grupales en el desarrollo de sus
actividades escolares. Especificamente, el 52.17% de los escolares manifestd que siempre
aplica dichas técnicas. Por otro lado, el 39.13% sefiald que a veces utiliza estas técnicas, lo
que sugiere una préactica intermitente posiblemente influida por factores como el tipo de
actividad, la metodologia del docente o la disposicion del grupo. Finalmente, un 8.70% de
los estudiantes expresd que nunca emplea técnicas grupales, lo cual podria reflejar ciertas
limitaciones en la integracion social, falta de motivacion, o escasa implementacion de

dindmicas grupales por parte del docente

Palabras clave: Técnicas grupales, contenidos tematicos, animacién e integracion.
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ABSTRACT

Report: “Level of group techniques in sixth-grade elementary school students at
Educational Institution No. 20945 - Villa Agraria, 2022.” Objective: To determine the level
of group techniques in sixth-grade elementary school students. Methodology: It is framed
within the quantitative approach, basic type, and non-experimental research design. Sample
of 23 students. Survey technique with a 16-item questionnaire. Concluding that, a significant
majority of sixth-grade elementary school students at Educational Institution No. 20945
frequently use group techniques in the development of their school activities. Specifically,
52.17% of students stated that they always apply these techniques. On the other hand,
39.13% indicated that they sometimes use these techniques, which suggests an intermittent
practice possibly influenced by factors such as the type of activity, the teacher's
methodology, or the disposition of the group. Finally, 8.70% of students stated that they
never use group techniques, which could reflect certain limitations in social integration, lack

of motivation, or poor implementation of group dynamics by the teacher.

Keywords: Group techniques, thematic content, animation, and integration.
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INTRODUCCION

En el ambito educativo actual, se reconoce la necesidad de promover metodologias
activas que favorezcan una participacion significativa de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje. Dentro de estas metodologias, las técnicas grupales se han consolidado como
una estrategia eficaz para desarrollar habilidades sociales, comunicativas y cognitivas,
especialmente en el nivel de educacion primaria. Estas técnicas, al fomentar el trabajo
colaborativo, permiten que los estudiantes interactien, compartan ideas, asuman
responsabilidades y construyan conocimientos de manera conjunta, favoreciendo no solo el

aprendizaje académico, sino también la formacion integral de los nifios y nifias.

Las técnicas grupales, tales como el debate, el estudio de casos, la lluvia de ideas, el juego
de roles y el trabajo en equipo, tienen como proposito dinamizar el aula, impulsar la
participacion activa de los estudiantes y fortalecer el sentido de pertenencia al grupo. En la
educacion primaria, etapa fundamental para el desarrollo de competencias bésicas, estas
estrategias contribuyen a mejorar la comprension de contenidos, la toma de decisiones, la
resolucion de conflictos y el respeto por la diversidad de opiniones. Ademas, promueven el

desarrollo de valores esenciales para la convivencia escolar.

A pesar de su potencial, en muchas instituciones educativas las técnicas grupales ain son
escasamente utilizadas o aplicadas de manera limitada, debido a diversos factores como la
falta de capacitacion docente, el escaso tiempo para planificar clases activas o la persistencia
de enfoques tradicionales centrados en el docente. Esto evidencia la necesidad de investigar

y reflexionar sobre la implementacion efectiva de estas técnicas en el aula de primaria.
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En ese sentido, la presente pesquisa tuvo como finalidad analizar el uso de las técnicas

grupales en estudiantes de educacion primaria.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Las técnicas grupales en el aprendizaje son estrategias metodoldgicas que promueven
la participacion activa, la interaccion y la cooperacion entre los estudiantes dentro de un
grupo. Estas técnicas consisten en procedimientos estructurados que permiten organizar y
facilitar el trabajo colaborativo, con el proposito de lograr objetivos educativos comunes.

En el nivel de educacién primaria, las técnicas grupales adquieren una especial
relevancia, ya que fomentan en los estudiantes valores como el respeto, la solidaridad, la
responsabilidad compartida y el trabajo en equipo. A través de estas estrategias, los nifios
aprenden a escuchar y valorar las opiniones de sus compafieros, a resolver conflictos de
forma pacifica y a desarrollar habilidades de comunicacion que fortalecen su desarrollo
integral.

En muchas instituciones educativas aun prevalece un modelo tradicional de ensefianza
basado en clases magistrales, donde el estudiante asume un rol pasivo, memoristico y con
escasa participacion activa. Esta situacién se agrava por la limitada preparacién de los
docentes en el uso de estrategias metodoldgicas innovadoras, particularmente en la
aplicacion de técnicas grupales. La consecuencia directa de esta deficiencia metodologica es
un aprendizaje superficial, vacios conceptuales, dificultades en las relaciones interpersonales
y una baja motivacion del estudiantado. A pesar de que las técnicas grupales han demostrado
ser eficaces para fomentar la participacion, el pensamiento critico y el trabajo colaborativo,
su implementacion en el aula sigue siendo minima. En este contexto, es urgente identificar
coémo la escasa utilizacién de técnicas grupales afecta el proceso de ensefianza-aprendizaje,

especialmente en niveles de educacion basica y media, donde se requiere una formacion

14



integral que desarrolle tanto las habilidades cognitivas como las socioemocionales del

estudiante.

Las evaluaciones realizadas en nuestro pais mostraron que los estudiantes de cuarto
grado de primaria han evidenciado una mejora en sus aprendizajes en las &reas de Lecturay
Matematica en comparacion con los afios 2022 y 2023. En el &rea de Lectura, se ha logrado
una disminucion significativa en los niveles mas bajos de desempefio, mientras que en
Matematica se observa un aumento en el porcentaje de escolares que alcanzan el nivel
satisfactorio, acompafado de una reduccién en los niveles de menor rendimiento. Asimismo,
se destaca el notable avance de los estudiantes de escuelas rurales, quienes aumentaron 24
puntos en Lectura y 22 puntos en Matematica. Ademas, se logr6 una importante reduccion
en el nimero de estudiantes ubicados en el nivel mas bajo de ambas areas: en Lectura paso

de 23,6 % a 9,6 %, y en Matematica, de 36,8 % a 28,7 %. (MINEDU, 2023)

Los hallazgos muestran un impacto positivo en la formacién integral de los escolares
de primaria, reflejado en mejoras notables en habilidades fundamentales como la
comprension lectora y el razonamiento matematico. Estos avances no solo fortalecen la base
cognitiva que facilita futuros aprendizajes, sino que también contribuyen a una mayor
confianza en sus capacidades académicas. Ademas, la disminucién de los niveles mas bajos
de rendimiento, especialmente en areas rurales, sefiala un progreso hacia una educacion mas
equitativa. En conjunto, estos logros impulsan un ambiente de aprendizaje mas inclusivo,
participativo y eficiente, esencial para el crecimiento académico, personal y social de los

educandos.
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Por esta razén es que realizamos el estudio del nivel de aplicacion de técnicas grupales
en estudiantes del 6to grado de primaria de la I.E. N° 20945 — Villa Agraria, con el objetivo
de identificar como estas estrategias contribuyen al fortalecimiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje. La eleccion del tema responde a la necesidad de transformar las
préacticas pedagogicas tradicionales que limitan la participacion activa de los estudiantes y
restringen el desarrollo de habilidades sociales, comunicativas y cognitivas. En muchos
contextos escolares se observa que los docentes alin emplean métodos expositivos, con
escasa inclusion de dinamicas grupales que promuevan la cooperacion y el pensamiento
critico. Esto afecta directamente la motivacion del alumno y su implicancia en el proceso
educativo. Las técnicas grupales, por el contrario, permiten generar espacios de interaccion,
fomentar el respeto por las ideas ajenas, mejorar la convivencia y favorecer aprendizajes
significativos.

En este sentido, se busca analizar el grado en que se aplican estas técnicas dentro del
aula y proponer alternativas metodoldgicas que puedan ser integradas a la practica docente
cotidiana. Con ello, se pretende no solo mejorar el rendimiento académico, sino también
fortalecer el desarrollo integral de los estudiantes desde una perspectiva activa y

participativa.

1.2.Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es el nivel de técnicas grupales en estudiantes del sexto grado de primaria de la I. E.

N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022?

1.2.2. Problemas especificos

16



¢Cudl es el nivel de técnicas de presentacion en estudiantes del sexto grado de primaria de

lal. E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022?

¢Cudl es el nivel de técnicas de animacion e integracion en estudiantes del sexto grado de

primaria de la I. E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 20227

¢Cual es el nivel de técnicas de contenidos tematicos en estudiantes del sexto grado de

primaria de la I. E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022?

¢Cual es el nivel de técnicas de cierre en estudiantes del sexto grado de primaria de la I. E.

N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar el nivel de técnicas grupales en estudiantes del sexto grado de primaria de la I.

E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

Analizar el nivel de técnicas de presentacién en estudiantes del sexto grado de primaria de

lal. E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022.

Identificar el nivel de técnicas de animacion e integracion en estudiantes del sexto grado de

primaria de la I. E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022.
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Conocer el nivel de técnicas de contenidos tematicos en estudiantes del sexto grado de

primaria de la I. E. N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022.

Evaluar el nivel de técnicas de cierre en estudiantes del sexto grado de primaria de la I. E.

N° 20945 — Villa Agraria, afio 2022.

Justificacion de la investigacion

Justificacion teorica

Esta investigacion se basa en el marco tedrico que reconoce las técnicas grupales como
herramientas clave para impulsar el aprendizaje colaborativo. Fundamentadas en enfoques
constructivistas, estas dindmicas permiten que el conocimiento se construya activamente a
través de la interaccion entre los estudiantes. Autores como Vygotsky y Piaget resaltan el
valor del trabajo en equipo para fortalecer el desarrollo cognitivo y social de los nifios,
promoviendo el intercambio de ideas, la cooperacion y la resolucion conjunta de problemas.
Ademas, el uso de técnicas grupales estimula la comunicacion efectiva, el pensamiento

critico y una actitud democrética, aspectos esenciales para una formacién integral.

Desde la perspectiva sociocultural del aprendizaje, se considera que el entorno y la
interaccion social desempefian un papel fundamental en la construccion de conocimientos
significativos. Por ello, las técnicas grupales se presentan como un recurso metodologico
dindmico que ayuda a los docentes a enriquecer la ensefianza, adaptarse a diversos estilos de
aprendizaje y fomentar una educacion mas activa y participativa. Analizar su aplicacion en
estudiantes de primaria no solo permite profundizar en su impacto pedagogico, sino también
aportar evidencia empirica sobre sus beneficios, contribuyendo a su validacion dentro del

curriculo escolar y fortaleciendo el campo de la didactica.
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Justificacion practica

La incorporacion de tecnicas grupales en el aula de primaria busca convertir la
ensefianza tradicional en un proceso dinamico, participativo y centrado en el escolar. En la
practica docente, estas estrategias enriquecen la interaccion en clase, fomentan la
cooperacion entre los alumnos y potencian un aprendizaje mas profundo y duradero.
Ademas, su implementacién fortalece habilidades sociales esenciales como el respeto, la
empatia, el trabajo en equipo y la comunicacién asertiva, contribuyendo a la formacion de

ciudadanos responsables.

El trabajo en grupo tambien impulsa la autonomia, la creatividad y el sentido de
pertenencia de los estudiantes, lo que influye positivamente en su motivacion y desempefio
academico. En entornos escolares con diversidad cultural o académica, estas técnicas
promueven la inclusion y garantizan que todos los estudiantes participen activamente en su
aprendizaje.

Esta investigacion tiene una importancia practica considerable, ya que brinda a los
docentes herramientas concretas para mejorar sus métodos de ensefianza y responder a los
retos actuales del sistema educativo. Ademas, sus hallazgos pueden guiar la planificacion de
actividades mas eficaces en el aula, fortalecer la convivencia escolar y optimizar el uso de

recursos, contribuyendo al desarrollo continuo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

1.4. Delimitaciones del estudio

Temporal: Su ejecucion de recojo de datos se realizo en el afio 2022

Espacial: Tuvo el espacio de la I.E. N° 20945

19



Social: Escolares de primaria de la I. E. N° 20945

1.5.Viabilidad del estudio

Es factible, ya que se enmarca dentro de las disposiciones establecidas por el
Reglamento. Se dispone de bibliografia pertinente, tanto general como especializada, que
respalda teéricamente la investigacion. Ademas, la ejecucion del trabajo no genera impactos
negativos en el entorno ambiental. Se cuenta con instrumentos debidamente validados.
Asimismo, el equipo investigador cuenta con el acompafiamiento de especialistas en los
ambitos estadistico, tecnoldgico y metodoldgico. Finalmente, la investigacién es financiada

CoN recursos propios de sus autores.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Investigaciones internacionales

Moreno (2024) “Dinamicas grupales para fortalecer el desarrollo integral del nifio de Inicial
2 de la Escuela de Educacion Basica Benjamin Franklin, Canton Riobamba”. El propdésito
principal de la investigacion fue analizar como la aplicacion de dinamicas grupales
contribuye al fortalecimiento del desarrollo integral infantil. Con el propdsito de alcanzar
los objetivos planteados en el estudio, se opté por una metodologia basada en un enfoque
cualitativo, lo que permitié una comprensién profunda del fendmeno investigado desde una
perspectiva interpretativa. El disefio de la investigacion fue no experimental, dado que no se
manipularon deliberadamente las variables, sino que se observaron en su contexto natural.
La investigacion se clasificd como bibliografica y de campo: bibliografica, porque implico
un riguroso proceso de busqueda, seleccidn, analisis e interpretacion de informacion extraida
de diversas fuentes especializadas, tales como revistas cientificas digitales, repositorios
académicos, libros especializados, sitios web confiables y articulos cientificos actuales; y de
campo, debido a que el trabajo se desarroll6 directamente en el escenario donde ocurren los
hechos, permitiendo recoger datos de manera directa y contextualizada. La totalidad de la
poblacién fue incluida en el estudio (100 %). Se utilizé como técnica la observacion, apoyada
en la ficha de observacion como instrumento de recoleccion de datos. Posteriormente, se
realiz el andlisis e interpretacién de la informacidn recogida, acompafiada de graficos y
tablas para evidenciar la problematica. Finalmente, se formularon las conclusiones y
recomendaciones, orientadas a dar respuesta a los objetivos previamente establecidos en el

estudio.

21



Rodriguez (2018) La tesis titulada “Técnicas de dinamica de grupos para mejorar el
aprendizaje en Ciencias Naturales de los estudiantes de séptimo afio en la Unidad Educativa
Hualcopo Duchicela en la ciudad Santo Domingo, provincia Santo Domingo de los Tsachilas
durante el afio lectivo 2016-2017”, Su objetivo general fue proponer un manual de técnicas
de dindmicas grupales para ser aplicadas por docentes del area de Ciencias Naturales, con el
fin de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se empled una metodologia de enfoque
cualitativo y cuantitativo, de tipo descriptivo, utilizando encuestas aplicadas a 40 estudiantes
y 12 docentes del séptimo afio de Educacion General Basica. Entre los resultados se
evidencio que el 75% de los docentes reconocen la eficacia de las dindmicas grupales para
mejorar el aprendizaje, aunque muchos no las aplican por falta de tiempo, capacitacion o
desconocimiento. Se concluyd que estas técnicas fortalecen el trabajo colaborativo,
incrementan el interés de los estudiantes y mejoran significativamente su rendimiento

académico, constituyéndose como una alternativa efectiva frente a métodos tradicionales.

Briones (2012) La investigacion titulada “Técnicas grupales en la ensefianza—aprendizaje y
sus incidencias en la asignatura de la contabilidad en los estudiantes del primer afio de
bachillerato general unificado del colegio fiscal mixto 'Los Guayacanes' del canton Quevedo,
provincia de Los Rios, en el periodo lectivo 2011-2012”, tuvo como objetivo general analizar
coémo influyen las técnicas grupales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura
de contabilidad. Para ello, se utiliz6 una metodologia de tipo descriptiva y explicativa, con
enfoque de campo y documental, apoyada en los métodos inductivo, deductivo y descriptivo.
La muestra estuvo compuesta por 131 estudiantes y 5 docentes seleccionados del total de
195 alumnos del primer afio de bachillerato. Los datos se recopilaron mediante encuestas y

entrevistas. Entre los resultados mas destacados se encontrd que el 70% de los docentes
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aplican técnicas grupales en clase, siendo las mas empleadas el trabajo en grupo y el uso de
laboratorios, lo cual motiva a los estudiantes y mejora su aprendizaje. Se concluy6 que la
correcta aplicacion de técnicas grupales influye positivamente en la motivacion y el
rendimiento académico, aunque se identifico la necesidad de mejorar la puntualidad en la

entrega de tareas y la frecuencia de ejercicios contables resueltos con facilidad.

2.1.2. Investigaciones nacionales

Lirio (2017) “Técnicas grupales y rendimiento académico en el nivel secundaria de la
provincia de Yauli — La Oroya”. El propdsito de esta investigacion fue analizar la relacién
existente entre la aplicacion de técnicas grupales y el rendimiento académico de los
estudiantes. La metodologia adoptada fue de tipo descriptivo con un disefio correlacional.
La muestra incluyd a 395 estudiantes y 62 docentes pertenecientes a dos instituciones. La
seleccion de la muestra se realiz6 mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional.
Para la recoleccion de datos se aplicd un cuestionario de las técnicas grupales utilizadas por
los docentes en sus sesiones de aprendizaje en diversas areas. Asimismo, se empled
estadistica descriptiva para evaluar el rendimiento académico por area curricular. Como
resultado, se hall6 una correlacion directa entre el uso de técnicas grupales y el rendimiento
académico, evidenciada por un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.336, lo que indica
una relacion positiva pero baja. Entre las técnicas mas empleadas destacan el torbellino de
ideas, seguido por el dialogo o debate, el foro y el Phillips 66. Ademas, se observ que una
proporcidn significativa de estudiantes se ubico en el rango de calificaciones entre 14y 17

(categoria A), lo que corresponde al nivel de logro esperado.

Suarez (2023) “Técnicas grupales como estrategia didactica para mejorar el aprendizaje

de la matematica en los estudiantes I. E. N°64440 Betania - Satipo, 2023 ”. Se establecio
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determinar como las técnicas grupales, empleadas como estrategia didactica, inciden en la
mejora de la resolucion de problemas matematicos en los estudiantes de la I.E. N.° 64440
Betania, ubicada en Satipo, durante el afio 2023. La investigacion se enmarcé en un enfoque
cuantitativo, de tipo aplicado, con un nivel experimental y un disefio preexperimental. La
poblacion conformada por 100 estudiantes, y se trabajé con una muestra no probabilistica
de 28 alumnos del quinto grado de primaria. Como técnica se utilizé la observacién, y como
instrumento, una guia de observacion aplicada en un pretest y postest. Los datos obtenidos
fueron analizados mediante la prueba estadistica t de Student, que arrojé un indice de
impacto de 0,815, equivalente al 66,42%. Estos resultados permiten concluir, de manera
cuantificable y con evidencia estadistica, que la aplicacion de técnicas grupales contribuye
significativamente a mejorar la capacidad a resolver problemas matematicos en la I.E. N.°

64440 Betania — Satipo.

Guevara y Mamani (2015) “Dinamicas de socializacién para mejorar las relaciones
interpersonales de los nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial cuna jardin U.N.S.A
Arequipa. 2014”. El objetivo general del estudio fue orientar el desarrollo socio-afectivo de
los nifios y nifias de 5 afios desde la teoria interpersonal y psicosocial, mediante la aplicacién
de dindmicas de socializacién como estrategia para fortalecer sus relaciones interpersonales.
Se utiliz6 una metodologia de enfoque pre-experimental, con carécter aplicado y disefio
longitudinal, desarrollada en un contexto microeducativo. La muestra estuvo conformada
por 18 nifios (12 varones y 6 mujeres) de la seccion de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial Cuna Jardin U.N.S.A. Para la recoleccion de datos se emplearon técnicas
participativas, como dindmicas grupales, de autoestima, integracion y socializacion,
aplicadas en el aula. Los resultados demostraron mejoras significativas en el

comportamiento, integracion y comunicacion entre los nifios, reduciendo manifestaciones
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de agresividad y aislamiento. Se concluyé que las dindmicas de socializacion son eficaces
para promover un ambiente escolar armonioso, favoreciendo el respeto, la cooperacion y el

desarrollo emocional de los estudiantes en la primera infancia.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Técnicas grupales

Definicion

Cavodies (1991) Las técnicas grupales constituyen una herramienta metodoldgica orientada
a fomentar la participacion activa y el dinamismo dentro de un grupo o comunidad. Su
propdsito principal es promover la interaccion efectiva entre los miembros que se reunen
con un objetivo comun, optimizando el desarrollo de actividades especificas en un tiempo
determinado. La perspectiva de Cavodies resalta el valor funcional y practico de las técnicas
de grupo, al considerar que su proposito es dinamizar las interacciones dentro de una
comunidad con fines productivos. Esta vision resulta especialmente relevante en contextos

educativos, donde el aprendizaje experiencial cobra protagonismo.

Rodriguez (2018) las técnicas de dinamicas grupales son herramientas metodologicas
utilizadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje que permiten promover la participacion
activa, la interaccién social y el aprendizaje colaborativo entre los estudiantes. Esta vision
es congruente con los principios del constructivismo social, en los que la interaccion es clave
para la construccion del conocimiento. Se valora positivamente que destaque la participacion

como eje central del aprendizaje significativo.

Cirigliano (1996) Las técnicas de grupo, son procedimientos o medios sistematizados de
organizar y desarrollar la actividad de grupo. La definicion subraya el caracter sistematico y

organizativo de las técnicas grupales, lo cual es fundamental para asegurar la efectividad de
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cualquier intervencion educativa. No obstante, su enfoque podria ampliarse incluyendo
elementos motivacionales o afectivos, que también son determinantes en el comportamiento

y rendimiento de los grupos.

Chicaiza (2012) las técnicas grupales de aprendizaje comprenden todos aquellos recursos
educativos que utiliza el docente en el aula e implican la incorporacién de actividades
apropiadas segun las necesidades de los estudiantes, promoviendo aprendizajes

significativos mediante la interaccion y la cooperacion.

Espada (2007) las técnicas grupales representan herramientas valiosas dentro del proceso de
interaccion, desarrollo personal y fortalecimiento de las relaciones entre los miembros de un
grupo. Estas estrategias facilitan la comunicacién efectiva, estimulan el crecimiento
individual y colectivo, y contribuyen significativamente a la maduracién emocional y social
de los participantes.

En conclusion, las técnicas grupales son estrategias metodoldgicas planificadas que
buscan facilitar la interaccién, cooperacion y participacion activa de los integrantes de un
grupo, con el propdsito de alcanzar objetivos comunes de aprendizaje, reflexion o resolucion
de problemas. Estas técnicas permiten dinamizar el proceso educativo, fomentar el trabajo
en equipo y fortalecer habilidades sociales y cognitivas en contextos educativos, laborales o

comunitarios.

Dimensiones de técnicas grupales

Técnicas de presentacion: Las técnicas de presentacion en la educacion primaria son
fundamentales para fomentar la comunicacion efectiva, la confianza y el pensamiento critico

en los estudiantes. Estas técnicas no solo facilitan la exposicion de ideas, sino que también
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promueven habilidades sociales y cognitivas esenciales para el desarrollo integral de los

ninos. Existen diversas técnicas entre las cuales son:

Exposicién oral como herramienta didactica, la exposicion oral es una técnica
didactica ampliamente utilizada en el ambito educativo, ya que permite a los
estudiantes desarrollar competencias comunicativas y argumentativas. Segln
Montoya y Perez (2021), la exposicién oral fomenta el didlogo académico, el debate
y la argumentacion, siendo un medio eficaz para el desarrollo de la competencia de
comunicacion oral y el razonamiento critico.

Integracion de recursos visuales y tecnoldgicos, el uso de presentaciones digitales,
como PowerPoint, complementa la exposicion oral y ayuda a los estudiantes a
analizar mas profundamente los contenidos. Estas herramientas permiten multiplicar
las posibilidades para que una clase sea significativa, facilitando la comprension y

retencion de la informacion presentada.

Desarrollo de habilidades expresivas y de confianza, la practica de presentaciones en
el aula contribuye a que los estudiantes pierdan el miedo a hablar en publico y
desarrollen habilidades expresivas. Es esencial que los docentes preparen sus
presentaciones considerando la audiencia y el tema, utilizando adecuadamente el
tono de voz, la mirada, los gestos y movimientos para generar confianza y mantener
la atencion de los estudiantes.

Incorporacion de técnicas ludicas y dindmicas, las técnicas ludicas, como juegos y
dindmicas de grupo, son efectivas para fomentar la participacion activa y la
integracion de los estudiantes. Estas actividades promueven un ambiente de
aprendizaje positivo, donde los estudiantes se sienten motivados y comprometidos

con el proceso educativo.
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- Aplicacion de estrategias de aprendizaje cooperativo, el aprendizaje cooperativo,
mediante técnicas como el trabajo en equipo y la resolucion conjunta de problemas,
fortalece las habilidades sociales y cognitivas de los estudiantes. Estas estrategias
permiten que los estudiantes compartan responsabilidades y aprendan unos de otros,

promoviendo un sentido de comunidad y colaboracion en el aula.

Las técnicas de presentacion en la educacion primaria son herramientas esenciales que
contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes. Al integrar la exposicion oral, recursos
visuales, dindmicas ludicas y estrategias de aprendizaje cooperativo, los docentes pueden
crear un entorno de aprendizaje enriquecedor que fomente la participacion activa, la

confianzay el pensamiento critico en los estudiantes.

Técnicas de animacion e integracion: Tienen como objetivo generar un ambiente ludico,
motivador y dindmico que favorezca el involucramiento emocional del estudiante con la
actividad o el grupo. Estas técnicas estimulan la expresion corporal, la imaginacion y la
creatividad. Por ejemplo, juegos como “el detective”, “el semaforo emocional” o actividades
con canciones y movimientos, ayudan a captar la atencién y reducir el estrés del entorno
escolar (Moreno R. , 2019)

Por su parte, las técnicas de integracion estan disefiadas para promover la socializacion y el
sentido de pertenencia entre los estudiantes. Son especialmente Utiles al inicio del afio
escolar o cuando se incorporan nuevos miembros al grupo. Actividades como “la telarafia”,
“el dado de las preguntas” o “presentaciones en cadena’ son ejemplos comunes que permiten

a los estudiantes conocer los nombres, intereses y emociones de sus comparieros, facilitando

la empatia y el respeto mutuo (Flores, 2022)
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Segun el Ministerio de Educacion del Pert (2021) estas estrategias contribuyen al desarrollo

de competencias socioemocionales en el nivel primario, promoviendo valores como la

cooperacion, la solidaridad y el respeto a la diversidad. Ademas, se consideran parte de la

pedagogia activa, que situa al estudiante como protagonista de su proceso de aprendizaje.

Técnicas de contenidos tematicos: son estrategias pedagdgicas que permiten a los docentes

de educacion primaria abordar y profundizar en temas especificos del curriculo de manera

estructurada y significativa. Estas técnicas facilitan la comprension, analisis y aplicacion de

los contenidos por parte de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje activo y

participativo.

Técnicas de abstraccion y analisis general, estas técnicas ayudan a los estudiantes a
identificar ideas principales, establecer relaciones entre conceptos y sintetizar
informacion. Por ejemplo, el uso de mapas conceptuales y cuadros sindpticos permite
organizar visualmente la informacion, facilitando su comprension y memorizacion.
Técnicas de comunicacion, fomentan la expresion oral y escrita, asi como la escucha
activa. Actividades como debates, exposiciones y entrevistas permiten a los
estudiantes desarrollar habilidades comunicativas esenciales, ademas de reforzar los
contenidos tematicos al tener que explicarlos y argumentarlos.

Técnicas de dramatizacion, la dramatizacion implica representar situaciones o
conceptos mediante el teatro o juegos de roles. Esta técnica es especialmente Gtil para
abordar temas sociales, historicos o éticos, ya que permite a los estudiantes empatizar
con diferentes perspectivas y contextos.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el ABP es una metodologia que involucra

a los estudiantes en la investigacion y resolucion de problemas reales o simulados
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relacionados con los contenidos tematicos. Esta técnica promueve la autonomia, el
trabajo en equipo y la aplicacion préctica de los conocimientos adquiridos.

- Uso de recursos digitales y multimedia, la integracion de tecnologias digitales, como
presentaciones interactivas, videos educativos y plataformas en linea, enriquece la
ensefianza de contenidos tematicos. Estos recursos captan la atencion de los
estudiantes y ofrecen multiples formas de representar la informacion, atendiendo a
diversos estilos de aprendizaje.

- Estrategias de ensefianza multisensorial, incorporar actividades que involucren
diferentes sentidos, como manipulativos, misica 0 movimientos corporales, facilita
la internalizacidn de los contenidos tematicos. Estas estrategias son particularmente
efectivas en la educacion primaria, donde los estudiantes se benefician de

experiencias de aprendizaje concretas y dinamicas.

La aplicacion de diversas técnicas de contenidos tematicos en la educacion primaria es
fundamental para promover un aprendizaje significativo y duradero. Al adaptar las
estrategias pedagogicas a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes, los docentes
pueden facilitar la comprension profunda de los temas abordados, estimular el pensamiento

critico y fomentar habilidades esenciales para el desarrollo integral de los alumnos.

Técnicas de cierre: las técnicas de cierre en la educacion primaria son fundamentales para
consolidar los aprendizajes, promover la reflexion y preparar a los estudiantes para futuras
experiencias educativas. Estas estrategias permiten a los alumnos sintetizar lo aprendido,
expresar sus emociones y establecer conexiones significativas con los contenidos abordados.
El cierre de una clase no debe ser visto como un simple final, sino como una oportunidad

para que los estudiantes:
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o Reflexionen sobre lo aprendido.

o Identifiquen sus logros y areas de mejora.
o Establezcan conexiones entre los nuevos conocimientos y experiencias
previas.

Se preparen emocional y cognitivamente para las proximas sesiones.

Como sefala el boletin de Educrea, EIl momento de cierre en la sesion de aprendizaje
constituye una oportunidad clave para que los estudiantes reflexionen de manera consciente
sobre su experiencia durante la clase. En este espacio se promueve la metacognicion,
permitiéndoles reconocer el grado de cumplimiento del propdsito planteado, identificar los
avances obtenidos y valorar los conocimientos adquiridos. Esta fase fomenta la

autorregulacion del aprendizaje y refuerza la comprension significativa de lo trabajado.

Técnicas de cierre efectivas, a continuacion, se presentan algunas técnicas de cierre
adaptadas al contexto de la educacion primaria:

- Resumen en un Minuto, Consiste en pedir a los estudiantes que, en un minuto, escriban un
breve resumen de lo aprendido en la clase. Posteriormente, pueden compartirlo en grupos y
seleccionar el mas representativo para exponerlo al resto del aula. Esta técnica fomenta la
sintesis y la expresion escrita.

- PNI (Positivo, Negativo, Interesante), los estudiantes identifican aspectos positivos,
negativos e interesantes de la clase. Esta actividad promueve la reflexion critica y permite al
docente obtener retroalimentacion sobre la sesion.

- Mapa Mental Colectivo, en pequefios grupos, los alumnos elaboran un mapa mental que
represente los conceptos clave abordados en la clase. Esta técnica visual ayuda a organizar

y consolidar la informacién aprendida.
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- Poema Colectivo, cada estudiante contribuye con un verso relacionado con el tema tratado,
formando entre todo un poema. Esta actividad integra la creatividad con la reflexion sobre
los contenidos vistos.

- Preguntas de Comprobacion, el docente plantea preguntas clave sobre el contenido
abordado para verificar la comprension de los estudiantes. Esta técnica permite identificar

areas que requieren refuerzo y ajustar futuras sesiones.

Implementar técnicas de cierre en la educacién primaria es esencial para consolidar
los aprendizajes y fomentar la reflexion en los estudiantes. Estas estrategias no solo ayudan
a los alumnos a internalizar los contenidos, sino que también proporcionan al docente

informacion valiosa para mejorar la practica educativa.

Consideraciones para el uso de técnicas

Es fundamental definir de manera precisa los objetivos que se desean alcanzar, ya que de
ello dependera la correcta eleccién de la técnica grupal. Los objetivos deben ser realistas y
coherentes con la situacién. Establecer metas inalcanzables puede conducir al fracaso de la

dindmica propuesta.

Cantidad de participantes: ElI nimero de integrantes de un grupo influye directamente en
su dindmica interna. En grupos reducidos, la comunicacién y la cooperacién suelen fluir con
mayor facilidad, permitiendo acuerdos y fortaleciendo la integracion. En contraste, los
grupos numerosos pueden presentar mayores dificultades para lograr cohesion, por lo que es
necesario adaptar las técnicas al tamafio del grupo.

Nivel de madurez grupal: Cuando un grupo inicia su trabajo conjunto, es comun observar

cierta reticencia a participar, conocida como resistencia grupal. Este comportamiento es mas
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frecuente en grupos sin experiencia previa con dindmicas participativas. En tales casos, se
recomienda emplear técnicas que estimulen la intervencion activa de todos sus miembros y
favorezcan un ambiente de confianza.

Perfil de los participantes: La eleccion de técnicas debe considerar caracteristicas
individuales y colectivas del grupo, como la edad, intereses, necesidades especificas y
aspectos culturales. Estos factores determinan qué estrategias serdn mas efectivas para lograr
la participacion y el aprendizaje.

Disponibilidad de recursos: Algunas dinamicas requieren materiales o recursos especificos
para desarrollarse de forma adecuada. Evaluar previamente los medios con los que se cuenta
permite evitar contratiempos y asegurar una implementacion eficiente de la técnica.
Condiciones del entorno: El espacio fisico también influye en el éxito de una dindmica
grupal. Es recomendable que el lugar sea amplio, bien iluminado y ventilado, facilitando la
interaccion visual y verbal entre todos los participantes. Un entorno cdmodo propicia la
participacién y el enfoque en la actividad.

Gestion del tiempo: Cada técnica necesita un tiempo determinado para llevarse a cabo de
manera efectiva. Algunas poseen una duracion estructurada, mientras que otras dependen
del criterio del facilitador, quien debe saber administrar el tiempo para mantener el interés y

evitar la fatiga o desmotivacion del grupo. (Torres, 2019)

Importancia de las técnicas grupales

Las técnicas grupales son fundamentales en el &mbito educativo porque permiten
mejorar el aprendizaje mediante la interaccion, el trabajo colaborativo y la participacién
activa de los estudiantes. Estas estrategias favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas,

sociales y comunicativas, al tiempo que fortalecen la motivacién y el sentido critico del
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alumnado. Su aplicacién facilita la expresion de ideas, la resolucion de problemas y la toma
de decisiones en un clima democratico, contribuyendo también a la formacion de estudiantes
mas reflexivos, autbnomos y comprometidos con su entorno. Ademas, su uso en areas como
Ciencias y Tecnologia ha demostrado ser eficaz para mejorar el rendimiento académico,
fomentar la cooperacion, el respeto por las diferencias y la construccion colectiva del
conocimiento. En suma, estas técnicas no solo transforman el proceso ensefianza-
aprendizaje, sino que preparan a los estudiantes para enfrentar con éxito las exigencias de

una sociedad basada en la colaboracién y el conocimiento compartido.

2.3. Bases Filosoficas

La base filosofica del estudio de las técnicas grupales se sustenta en principios
humanistas, constructivistas y pragmaticos que reconocen al ser humano como un ente
social, libre y capaz de construir conocimiento en interaccion con los demas. Desde una
perspectiva humanista, se concibe al individuo como un ser integral, con potencialidades que
deben desarrollarse en un ambiente de respeto, cooperacién y participacion. Autores como
Carl Rogers han sefialado que el aprendizaje significativo ocurre cuando la persona se siente
valorada y comprendida en un entorno social, lo que se logra mediante experiencias grupales

auténticas.

Desde el constructivismo social, representado por pensadores como Lev Vygotsky, se
reconoce que el conocimiento se construye colectivamente a través de la interaccion social,
el lenguaje y la mediacidn cultural. Las técnicas grupales, en este sentido, se convierten en
un medio esencial para generar zonas de desarrollo proximo, donde los estudiantes aprenden

unos de otros y se potencian las habilidades cognitivas y socioemocionales.
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2.4. Definicion de términos basicos.

Animacion: Conjunto de estrategias y recursos utilizados para dinamizar un grupo, fomentar
la participacion activa y crear un ambiente estimulante. En educacion, la animacion es clave
para captar la atencién de los estudiantes, motivarlos y hacer que el aprendizaje sea mas

interactivo y significativo.

Confianza: Es un pilar esencial en cualquier proceso educativo o grupal. La confianza se
construye a través de la seguridad en uno mismo y en los demas, permitiendo una
comunicacion abierta y sincera. En el aula, fomentar la confianza entre estudiantes y

docentes favorece un ambiente de aprendizaje colaborativo y libre de temores.

Cohesidn: Representa el grado de unién y colaboracion entre los miembros de un grupo. Un
grupo cohesionado trabaja en armonia, comparte objetivos comunes y tiene un sentido de
identidad colectiva. En educacion, la cohesion grupal potencia el aprendizaje cooperativo y

el sentido de pertenencia.

Exposicion oral: Es la capacidad de presentar ideas de manera clara y efectiva ante un
publico. En un contexto educativo, dominar la exposicion oral implica estructurar el
discurso, emplear un lenguaje adecuado y usar recursos como el tono, la expresion corporal

y la interaccion con el publico para captar la atencion y transmitir el mensaje con precision.

Integracion: Se refiere al proceso de inclusion y participacion equitativa de todos los
miembros de un grupo. La integracion en el &mbito educativo implica reconocer y valorar la
diversidad, asegurando que cada estudiante tenga la oportunidad de aprender y aportar desde

sus propias experiencias y habilidades.
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Técnicas grupales: Son estrategias disefiadas para optimizar el trabajo en equipo y fomentar

la colaboracién. Incluyen dinamicas como el debate, el aprendizaje cooperativo, el estudio

de casos y el brainstorming. Estas técnicas permiten desarrollar habilidades de

comunicacion, liderazgo y resolucién de problemas en los estudiantes.

2.5. Hipotesis de investigacion

Por ser descriptivo no se ha considerado.

2.6. Operacionalizacion de las variables

Operacionalizacion de “técnicas grupales”

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Técnicas de presentacion o

Participa activamente en las
dinamicas iniciales de
presentacion,  expresando
informacion bésica sobre si
mismao.

Demuestra disposicién para
conocer a sus compafneros y
establecer vinculos positivos

desde el inicio de la sesion.

Tecnicas de animacion e integracion | e

Interactla de forma
respetuosa y colaborativa
con todos los miembros del
grupo durante las
actividades de integracion.

Se involucra con entusiasmo

en las dindmicas grupales

Cuestionario.
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que promueven la confianza

y la cohesion.

Técnicas de contenidos tematicos

Relaciona correctamente los
conceptos abordados en la
dinamica con los contenidos
curriculares propuestos.

Aplica los conocimientos
adquiridos en situaciones
planteadas dentro de las

técnicas grupales tematicas.

Técnicas de cierre

Resume adecuadamente lo
aprendido durante la sesion
al finalizar la dinamica.

Reflexiona y  expresa
opiniones personales sobre
el desarrollo de la actividad
y su utilidad en su

aprendizaje.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

3.1. Disefio metodoldgico

La presente investigacion se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, ya que permite
establecer relaciones entre variables observadas de manera objetiva y sistematica. Este
enfoque facilita la medicion precisa del uso y efecto de las técnicas grupales en el contexto

educativo.

El tipo de investigacion es basica, dado que su finalidad es ampliar el conocimiento existente
sobre las técnicas grupales aplicadas en el &mbito educativo, sin buscar necesariamente una
aplicacion practica inmediata. Se centra en comprender las caracteristicas y efectos de dichas

técnicas dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El disefio de investigacion es no experimental, puesto que no se manipulan intencionalmente
las variables del estudio. Los datos se recogen en su contexto natural, observando el
fendmeno tal como ocurre, sin intervencion del investigador sobre los factores que lo

condicionan.

3.2 Poblacion y Muestra.
3.2.1. Poblacion

Poblacion conformada por estudiantes de educacion primaria matriculados en ese afio.

3.2.2. Muestra

La muestra se conform6 en 23 estudiantes matriculados en el afo escolar del estudio en la
I.LE. N° 20945
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3.3. Técnicas de recoleccién de datos.

La técnica empleada fue la encuesta, por su utilidad en estudios cuantitativos para
obtener informacion directa de los participantes en relacion con sus percepciones, actitudes
0 experiencias. El instrumento utilizado fue un cuestionario, disefiado especificamente para
evaluar el nivel de aplicacién de las técnicas grupales en el contexto educativo. Este
cuestionario estuvo conformado por items cerrados organizados en una escala lo que
permitié medir el grado de frecuencia con el que se emplean las técnicas grupales segun la

percepcion de los estudiantes.

Calificacion : La calificacion es de acuerdo a la escala:
1 = Nunca
2 = A veces
3 = Siempre

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion.

Para el procesamiento y analisis de los datos recolectados, se empleara el software Excel, el
cual permitira organizar, codificar y analizar la informacion de manera sistematica. Este
programa facilitara la elaboracion de tablas de frecuencia, graficos y medidas estadisticas

que contribuirdn a una interpretacion precisa de los resultados obtenidos en la investigacion.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

4.1.1. Variable: Técnicas grupales

Tabla 1

Categorizacion de Técnicas grupales

Cantidad de

Dimension , Intervalos Categorias
items
Técnicas de 4-6 Nunca
presentacion 4 7-9 A veces
10-12 Siempre
Te_CHICé_IS, de 4-6 Nunca
animacion e 4 7-9 A veces
integracion 10-12 Siempre
Técnicas de 4-6 Nunca
contenidos tematicos 4 7-9 A veces
10-12 Siempre
Técnicas de cierre 4-6 Nunca
4 7-9 A veces
10-12 Siempre
o 16 - 26 Nunca
Técnicas grupales 16 27_37 A veces
38 —48 Siempre
Tabla 2
Nivel de variable Técnicas grupales
Nivel Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.70%
A veces 9 39.13%
Siempre 12 52.17%
Total 23 100.00%




Técnicas grupales

52.17%

60.00%

39.13%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00% 8.70%
0.00%
Nunca A veces Siempre

Figura I Nivel de Técnicas grupales

Los resultados obtenidos evidencian que una mayoria significativa de los estudiantes
del 6to grado de la I.E N.° 20945 hace uso frecuente de las Técnicas grupales en el desarrollo
de sus actividades escolares. Especificamente, el 52.17% de los escolares manifestd que
siempre aplica dichas técnicas. Por otro lado, el 39.13% sefial6 que a veces utiliza estas
técnicas, lo que sugiere una practica intermitente posiblemente influida por factores como el
tipo de actividad, la metodologia del docente o la disposicion del grupo. Finalmente, un
8.70% de los estudiantes expreso que nunca emplea técnicas grupales, lo cual podria reflejar
ciertas limitaciones en la integracion social, falta de motivacion, o escasa implementacion

de dindmicas grupales por parte del docente.

Tabla 3

Nivel de Técnicas de presentacion

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.70%
A veces 8 34.78%
Siempre 13 56.52%

Total 23 100.00%




Técnicas de presentacion

56.52%

60.00%
>0.00% 34.78%
40.00%

30.00%

20.00% 8.70%

0.00%

Nunca A veces Siempre

Figura 2 Nivel de Técnicas de presentacion

Los resultados obtenidos evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N.°
20945 N.° 20945 siempre hace uso de las Técnicas de presentacion en un 56.52%. Por otro
lado, el 34.78% sefial6 que a veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 8.70% de los

estudiantes expresé que nunca emplea esta técnica grupal.

Tabla 4

Nivel de Técnicas de animacion e integracion

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.35%
A veces 9 39.13%
Siempre 13 56.52%

Total 23 100.00%
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50.00%
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0.00%

Técnicas de animacion e integracion

56.52%

39.13%

4.35%

Nunca A veces Siempre

Figura 3 Nivel de Técnicas de animacion e integracion

Los resultados obtenidos evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N.°

20945 N.° 20945 siempre hace uso de las Técnicas de animacion e integracion en un 56.52%.

Por otro lado, el 39.13% sefialo que a veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 4.35% de

los estudiantes expreso que nunca emplea esta técnica grupal.

Tabla s

Nivel de Técnicas de contenidos tematicos

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 4.35%
A veces 10 43.48%
Siempre 12 52.17%
Total 23 100.00%




Técnicas de contenidos tematicos

52.17%

60.00%

43.48%

50.00%
40.00%
30.00%

20.00%
4.35%

0.00%

Nunca A veces Siempre

Figura 4 Nivel de Técnicas de contenidos temdticos

Los resultados obtenidos evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N.°
20945 N° 20945 siempre hace uso de las Técnicas de contenidos tematicos en un 52.17%.
Por otro lado, el 43.48% sefial6 que a veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 4.35% de

los estudiantes expreso que nunca emplea esta técnica grupal.

Tabla 6

Nivel de Técnicas de cierre

Nivel Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 8.70%
A veces 10 43.48%
Siempre 11 47.82%

Total 23 100.00%




Técnicas de cierre

47.82%
43.48%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00% 8.70%

0.00%

Nunca A veces Siempre

Figura 5 Nivel de Técnicas de cierre

Los resultados obtenidos evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N.°
20945 N° 20945 siempre hace uso de las Técnicas de cierre en un 47.82%. Por otro lado, el
43.48% sefial6 que a veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 8.70% de los estudiantes

expreso que nunca emplea esta técnica grupal.



CAPITULO V. DISCUSION

El estudio tuvo como objetivo “determinar el nivel de técnicas grupales en estudiantes del
6to grado de la I.E N° 20945 — Villa Agraria”, concluyendo que, una mayoria significativa
de los estudiantes del sexto grado de primaria hace uso frecuente de las Técnicas grupales
en el desarrollo de sus actividades escolares. Especificamente, el 52.17% de los escolares
manifestd que siempre aplica dichas técnicas. Por otro lado, el 39.13% sefial6 que a veces
utiliza estas técnicas, lo que sugiere una préctica intermitente posiblemente influida por
factores como el tipo de actividad, la metodologia del docente o la disposicion del grupo.

Finalmente, un 8.70% de los estudiantes expres6 que nunca emplea técnicas grupales.

Estos hallazgos se correlacionan con lo planteado por Moreno (2024), quien resalta como la
aplicacion de dindmicas grupales incide positivamente en el desarrollo integral de los nifios
en el nivel inicial, destacando que su incorporacién en contextos educativos reales promueve
la participacién, socializacion y crecimiento integral. Aunque el enfoque de Moreno es
cualitativo y centrado en nivel inicial, su estudio coincide con el actual en cuanto a la
valoracion positiva de las dindamicas grupales dentro del proceso educativo, confirmando que

estas practicas pueden aplicarse de manera efectiva desde etapas tempranas.

Asimismo, los resultados concuerdan con lo expuesto por Rodriguez (2018), quien sefiala
que el uso de dindmicas grupales fortalece el aprendizaje colaborativo, incrementa el interés
estudiantil y mejora el rendimiento académico. Su investigacion también revela que, pese a
su eficacia reconocida por el 75% de los docentes, su implementacion no siempre es
constante, debido a limitaciones como la falta de tiempo o capacitacion, lo que podria

explicar por qué en el presente estudio un 39.13% de los escolares solo las utiliza



ocasionalmente y un 8.70% nunca. Esto evidencia la necesidad de fortalecer la formacién

docente y la planificacion de actividades grupales para ampliar su uso efectivo.

Por su parte, el estudio de Lirio (2017) demuestra una relacion estadisticamente significativa
entre el uso de técnicas grupales y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria,
con un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.336. Este dato respalda la observacion de
que el uso frecuente de técnicas grupales, como se da en el 52.17% de los estudiantes en el
presente estudio, puede estar vinculado a un mejor desempefio académico, aunque también
sugiere que la magnitud de su efecto no es determinante por si sola, sino complementaria a

otros factores pedagogicos y contextuales.

Finalmente, los hallazgos también encuentran sustento empirico en el estudio experimental
de Suérez (2023), quien demostré mediante un disefio preexperimental que las técnicas
grupales tienen un impacto positivo significativo (66.42%) en la mejora de la resolucion de
problemas matematicos. Esta evidencia refuerza la utilidad de estas técnicas no solo para
fomentar la interaccion y el trabajo en equipo, sino también como estrategia efectiva para el
desarrollo de competencias cognitivas, lo que invita a su uso mas intensivo y planificado en

todas las areas del curriculo escolar.

En sintesis, los resultados de esta tesis se alinean con la literatura previa en cuanto al
valor pedagdgico de las técnicas grupales. Sin embargo, también evidencian que su uso no
es universal ni constante, lo que plantea la necesidad de estrategias institucionales que
promuevan su aplicacion continua y formativa en la practica docente, con el objetivo de

lograr un aprendizaje mas participativo, colaborativo y significativo para los estudiantes.



CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

a) Los resultados obtenidos evidencian que una mayoria significativa de los estudiantes

b)

del 6to grado de la 1.LE N.° 20945 hace uso frecuente de las Técnicas grupales en el
desarrollo de sus actividades escolares. Especificamente, el 52.17% de los escolares
manifesto que siempre aplica dichas técnicas. Por otro lado, el 39.13% sefial6 que a
veces utiliza estas técnicas, lo que sugiere una practica intermitente posiblemente
influida por factores como el tipo de actividad, la metodologia del docente o la
disposicion del grupo. Finalmente, un 8.70% de los estudiantes expresé que nunca
emplea técnicas grupales, lo cual podria reflejar ciertas limitaciones en la integracion
social, falta de motivacion, o escasa implementacion de dindmicas grupales por parte

del docente.

Se evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N.° 20945 siempre hace uso
de las Técnicas de presentacion en un 52.17%. Por otro lado, el 39.13% sefial6 que a
veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 8.70% de los estudiantes expresé que

nunca emplea esta técnica grupal.

Se evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N.° 20945 siempre hace uso
de las Técnicas de animacion e integracion en un 56.52%. Por otro lado, el 39.13%
sefial6 que a veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 4.35% de los estudiantes

expreso que nunca emplea esta técnica grupal.



d) Se evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N° 20945 siempre hace uso
de las Técnicas de contenidos tematicos en un 52.17%. Por otro lado, el 43.48%
sefial6 que a veces utiliza estas técnicas, Finalmente, un 4.35% de los estudiantes

expresd que nunca emplea esta técnica grupal.

e) Se evidencian que los estudiantes del 6to grado de la I.E N° 20945 siempre hace uso
de las Técnicas de cierre en un 47.82%. Por otro lado, el 43.48% sefialé que a veces
utiliza estas técnicas, Finalmente, un 8.70% de los estudiantes expresé que nunca

emplea esta técnica grupal.

6.2. Recomendaciones

Planificar sesiones con técnicas grupales variadas y adaptadas a la edad: Es
fundamental que los docentes integren en su planificacion semanal actividades grupales
como el torbellino de ideas, juegos de roles, el Phillips 66 o el trabajo por estaciones. Estas
técnicas deben adaptarse al nivel cognitivo y emocional de los estudiantes para promover la

participacion activa y el aprendizaje cooperativo.

Capacitarse en estrategias de trabajo colaborativo: Se recomienda que los docentes
participen en talleres, cursos o comunidades de aprendizaje orientadas al uso de técnicas
grupales. Esto les permitird conocer nuevas metodologias, compartir experiencias y

fortalecer su capacidad para guiar adecuadamente el trabajo en equipo dentro del aula.

Establecer normas claras de convivencia y roles dentro de los grupos: Para garantizar
la eficacia del trabajo grupal, es importante que los docentes definan previamente las normas

de respeto, escucha activa y responsabilidad compartida. Asimismo, asignar roles



especificos dentro de los equipos (coordinador, relator, moderador, etc.) favorece la

organizacion, la equidad en la participacion y el desarrollo de habilidades sociales.
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ANEXO

PROBLEMAS OBJETIVOS VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Técnicas de . Participa activamente en las | Enfoque.
¢Cuél es el nivel de técnicas | Determinar el nivel de técnicas | Variable 1 P presentacion, expresando Cuantitativo
. . informacion basica sobre si | Disefio
grupales en estudiantes del sexto | grupales en estudiantes del sexto mismo

grado de primaria de la I. E. N°
20945 — Villa Agraria, afio 2022?

Problemas especificos

¢Cudl es el nivel de técnicas de
presentacion en estudiantes del
sexto grado de primaria de la I. E.
N° 20945 - Villa Agraria, afio
20222

¢Cual es el nivel de técnicas de
animacién e integraciéon en
estudiantes del sexto grado de
primaria de la . E. N° 20945 —

Villa Agraria, afio 20227

grado de primaria de la I. E. N°
20945 — Villa Agraria, afio 2022.

Objetivos especificos

Analizar el nivel de técnicas de
presentacion en estudiantes del
sexto grado de primaria de la I. E.
N° 20945 — Villa Agraria, afio
2022.

Identificar el nivel de técnicas de
animaciéon e integracion en
estudiantes del sexto grado de
primaria de la 1. E. N° 20945 —

Villa Agraria, afio 2022.

Técnicas de
animacion e
integracion

Técnicas de
contenidos
tematicos

. Demuestra disposicion para
conocer a sus compafieros y
establecer  vinculos  positivos
desde el inicio de la sesion.

. Interactda de forma
respetuosa y colaborativa con
todos los miembros del grupo

durante las actividades de
integracion.
. Se involucra con

entusiasmo en las dinamicas
grupales que promueven la
confianzay la cohesién.

. Relaciona correctamente los
conceptos abordados en la
dindmica con los contenidos
curriculares propuestos.

. Aplica los conocimientos
adquiridos en situaciones
planteadas dentro de las técnicas
grupales tematicas.

No experimental

Tipo
Bésica
Nivel

Correlacional.

Poblacion

Conformado por
estudiantes  del nivel
primaria de la Institucion
Educativa

Muestra

Conformado por 23
estudiantes del 6to grado de
la I.E N.° 20945




¢Cual es el nivel de técnicas de
contenidos tematicos en
estudiantes del sexto grado de
primaria de la I. E. N° 20945 —
Villa Agraria, afio 20227

¢Cual es el nivel de técnicas de
cierre en estudiantes del sexto
grado de primaria de la I. E. N°
20945 — Villa Agraria, afio 2022?

Conocer el nivel de técnicas de
contenidos tematicos en
estudiantes del sexto grado de
primaria de la 1. E. N° 20945 —
Villa Agraria, afio 2022.

Evaluar el nivel de técnicas de
cierre en estudiantes del sexto
grado de primaria de la I. E. N°
20945 — Villa Agraria, afio 2022.

Técnicas de cierre

. Resume adecuadamente lo
aprendido durante la sesion al
finalizar la dindmica.

. Reflexiona 'y  expresa
opiniones personales sobre el
desarrollo de la actividad y su
utilidad en su aprendizaje.
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INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DE TECNICAS GRUPALES

1 = Nunca 2 = A veces

3 = Siempre

NO

Técnicas de presentacion

01 Durante la actividad de presentacién, hablé con claridad
sobre mi mismo(a) frente a mis compafieros.

02 Participé con entusiasmo cuando me toco presentarme en
las dindmicas iniciales del grupo.

03 Mostré interés por escuchar y conocer a mis compaferos
durante las dindmicas de presentacion.

04 | Me acerqué a mis compafieros con actitud amigable y
respetuosa al inicio de la actividad grupal.
Técnicas de animacion e integracion

05 Durante las actividades de integracion, colaboré con mis
compafieros sin discriminar a ninguno.

06 Mostré respeto por las ideas y acciones de todos los
miembros del grupo mientras trabajadbamos juntos.

07 Participé con alegria y energia en las dinamicas
disefiadas para fortalecer el trabajo en equipo.

08 Me senti motivado(a) a compartir y cooperar con mis
comparieros en las actividades grupales.
Técnicas de contenidos tematicos

09 | Utilicé los conocimientos aprendidos para resolver los
retos o actividades que se presentaron en la dinamica.

10 | Aporté ideas o soluciones aplicando lo que aprendi en
clase durante el desarrollo de la técnica grupal.

11 Identifique con claridad los temas de la clase mientras
participaba en la dinamica grupal.

12 | Relacioné lo que aprendi en la dindmica con los
contenidos que vimos en el aula.
Técnicas de cierre

13 Al finalizar la dinamica, pude explicar con mis propias
palabras lo mas importante que aprendi.

14 Elaboré un resumen claro de los conceptos trabajados
durante la actividad grupal.

15 Comparti mis opiniones sobre como me ayudé la
dindmica a entender mejor el tema.

16 Reflexioné sobre lo aprendido y comenté cémo puedo

aplicarlo en otras situaciones.




