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RESUMEN

La configuracion metodoldgica del presente estudio se orienta bajo un enfoque de
indole cualitativa con matices interpretativos, destinado a desentrafiar las expresiones
afectivas y vinculares que emergen dentro de las practicas simbdlico—recreativas en la

etapa formativa incipiente.

Poblacion

El espectro poblacional se concibe como el conjunto integro de entidades humanas o
unidades de andlisis que comparten rasgos estructurales o condiciones especificas
definidas por los pardmetros del estudio, considerando 120 nifios.

Muestra

En el ambito del quehacer investigativo, la fraccion muestral se entiende como un
segmento representativo derivado del conjunto poblacional previamente definido,
seleccionado conforme a criterios técnicos que permiten reflejar sus atributos mas
distintivos, la muestra es de 23 nifios de 3 afios.

Técnicas de recoleccion de Datos.

Para tal efecto, se recurri6 a la técnica de observacion, elegida por su
correspondencia con las particularidades del conjunto muestral, complementandose con
la aplicacion de dispositivos evaluativos especificos que aportaron mayor exactitud,

control metodoldgico y fiabilidad interpretativa al procedimiento de analisis.

Palabras Claves: El juego simbolico, desarrollo socio emocional y aprendizaje.
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ABSTRACT

The methodological framework of this study is guided by a qualitative approach
with interpretive nuances, aimed at unraveling the affective and relational expressions

that emerge within symbolic-recreational practices during the early formative stage.
Population

The population is conceived as the entire set of human entities or units of analysis
that share structural traits or specific conditions defined by the study parameters,

considering 120 children.
Sample

In the context of research, the sample fraction is understood as a representative
segment derived from the previously defined population group, selected according to
technical criteria that reflect its most distinctive attributes. The sample consists of 23

three-year-old children.
Data Collection Techniques

For this purpose, the observation technique was used, chosen for its suitability to the
characteristics of the sample group. This was complemented by the application of specific
evaluative tools that provided greater accuracy, methodological control, and interpretive

reliability to the analysis procedure.

Keywords: Symbolic play, socio-emotional development, and learning.
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INTRODUCCION

El juego simbolico es cuando una persona sobre todo en la infancia usa la
imaginacion para darle a la realidad un significado nuevo por ejemplo cuando un palo se
vuelve espada, una caja es una casa, una muiieca siente, un nifio es médico, dragon o
mama, es mas que jugar se trata de ensayar la vida aparece cuando el nifio descubre algo
potente y comienza a procesar emociones que no sabe nombrar, probar roles sociales sin
riesgo y reescribir experiencias que lo superan, un nifio que reta a sus muifiecos no esté
jugando a la violencia estd buscando control. Por eso, observar el juego simbolico es
como escuchar un idioma secreto, no imita solamente investiga vinculos cada vez que
imaginamos estamos activando esa misma capacidad simbdlica porque es la base de la

creatividad, pero también de la empatia.

El desarrollo socioemocional en los nifios es el proceso mediante el cual aprenden a
reconocer lo que sienten, a sentirse seguros con otros y a habitar el mundo sin perderse a
si mismos, cuando un adulto valida, sostiene y pone limites con afecto, el nifio construye
un refugio interior que luego le permite regularse, vincularse y enfrentar la frustracion,
un infante emocionalmente desarrollado no es el que no llora, sino el que sabe que puede

hacerlo y seguir siendo querido.

Las variables si, estdn profundamente relacionados, pero no como causa - efecto
mecanico sino como el juego y el alma, este juego es el lugar donde el nifio ensaya su

mundo emocional, y el desarrollo socioemocional es lo que ese ensayo va dejando dentro

12-



de ¢l, cuando un nifio juega simbolicamente no solo se entretiene mas bien esta probando

como se siente ser ¢l frente a otros y estd aprendiendo a habitarla emocionalmente.

CAPITULOI:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problematica

En el panorama internacional contemporaneo, la actividad ludico representacional ha
adquirido una trascendencia sustantiva como mecanismo de estructuracion afectivo
relacional durante la etapa infantojuvenil, aunque su valoraciéon no siempre ha sido
uniforme ni adecuadamente comprendida en los distintos sistemas formativos del orbe,
se resalta que en diversos escenarios la dindmica imaginativa de la ltdica persiste siendo
marginada ante enfoques formativos excesivamente técnicos orientados mas hacia la
acumulacién de habilidades cognoscitiva que al florecimiento de la sensibilidad
intersubjetiva siendo tal desplazamiento que ha propiciado una escision entre el
crecimiento intelectual en la maduracion psico afectiva evidenciandose en individuos en
proceso con reducidas capacidades para la autorregulacion de sus impulsos y empatia.

En el escenario internacional contemporaneo de la practica de la ludica simbolico que
ha asumido una importancia significativa como dispositivo de configuracién
socioemocional durante la primera etapa aunque su reconocimiento no siempre ha
resultado homogéneo ni plenamente interpretado dentro de los distintos sistemas
formativos del entorno, se destaca que en diversas latitudes la dindmica ludica
representacional contintla siendo desplazada ante metodologias marcadamente

instrumentales orientadas hacia la acumulacion de habilidades cognoscitiva que al

13-



fortalecimiento de la sensibilidad relacional, tal desplazamiento ha generado una brecha
entre el desarrollo intelectual y la consolidacion afectiva, evidenciandose en infantes con
limitadas competencias para la autorregulacion emocional, la empatia y la resolucion
simbdlica de conflictos.

La investigacion planteada se configura como enteramente viable, en tanto representa
un aporte de alta trascendencia dentro del panorama formativo contemporaneo, al
consolidar de manera coherente la interconexion entre los procesos de mediacion
cognitiva y la internalizacion del saber, destacando con ello la relevancia sustantiva que
asume el estudio en el marco del quehacer académico actual.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Como se relaciona el juego simbolico como herramienta para el desarrollo socio

emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagros — Huaura?

1.2.2 Problemas especificos

(Como se relaciona la dimension cognitivo-exploratorio como herramienta para el
desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagros —

Huaura?

(Como se relaciona la dimensién animico-relacional como herramienta para el
desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagros —

Huaura?

(Como se relaciona la dimension expresivo-comunicativa como herramienta para el
desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagros —

Huaura?

14 -



1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacion del juego simbdlico como herramienta para el desarrollo socio

emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion de la dimension cognitivo-exploratorio como herramienta para
el desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa

— Huaura.

Determinar la relacion de la dimension animico-relacional como herramienta para el
desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa —

Huaura.

Determinar la relacion de la dimension expresivo-comunicativa como herramienta
para el desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita

Milagrosa — Huaura.

1.4 Justificacion de la Investigacion

Justificacion Teorica

La sustentacion conceptual del estudio se orienta a la comprension de la praxis ludico
simbolica como un agente configurador de la esfera socio afectiva durante las fases
primarias del desarrollo humano. Dicha manifestacion representacional, mas que una
actividad recreativa, se constituye en un territorio de experimentacion subjetiva donde el
infante reelabora las dindmicas de su entorno, autorregula sus impulsos y afianza su

competencia relacional. Desde una perspectiva psicologica y sociocultural, este tipo de
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interaccion posibilita la emergencia del pensamiento alternativo, la sensibilizacién
empatica y la armonizacién emocional mediante la integracion del universo interno con
el contexto social, en tal perspectiva la experiencia ludica simbolica se configura como

un eje organizador de la maduracion afectiva y de la configuracion intersubjetiva.

Justificacion Practica

La vertiente practica del estudio reside en la revalorizacion de la praxis ludico
simbolica como medio funcional para el fortalecimiento de la esfera socioafectiva dentro
de los entornos formativos contemporaneos, su implementacion favorece escenarios de
interaccion mas empaticos o cooperativos donde el dicente que despliega autorregulacion
empatia y manifestacion afectiva frente a realidades dominadas por métodos inflexibles
estimulando tecnologicos desmedidos siendo que esta practica se perfila como un recurso
dinamizador que revitaliza la comunicacion emocional en el lazo interpersonal, por otra
parte brinda a los mediadores del saber una via de intervencion integradora que enlaza lo
cognoscitivo con lo emocional consolidando una mirada mas humana relacional del

desenvolvimiento en primeras etapas.

Justificacion social

La trascendencia social del andlisis se sustenta en la necesidad de reinterpretar la
praxis ludico representacional como un componente esencial en la configuracion del
entramado afectivo relacional durante las fases iniciales del desenvolvimiento humano,
en un contexto marcado por la aceleracion tecnoldgica en la fragilidad de los vinculos
interpersonales esta manifestacion emerge como un medio de revitalizacion de la

sensibilidad humana permitiendo fortalecer de la comunicacion empadtica, finalmente su

-16 -



incorporacion en los espacios formativos comunitarios impulsa la formacion de

individuos mas receptivos colaborativos conscientes de su entorno comunitario.

1.5 Delimitaciones del estudio

Aunque la dindmica ludico representacional resulta esencial para la maduracién
socioemocional su potencial permanece restringido por presiones contemporaneas
invisibles como la cultura digital el hiper estructuracion de la ludica o la pérdida de
autenticidad afectiva, hoy mas que nunca no importa solo si participan activamente sino
como qué representan o qué emociones elaboran realmente dentro de esa experiencia

Iadica.

1.6 Viabilidad del Problema

La viabilidad analitica de la presente indagacion se sostiene en la convergencia de
condiciones institucionales humanas metodoldgicas que facilitan su desarrollo con
coherencia y efectividad, el fendémeno examinado resulta completamente abordable
debido a la presencia de marcos conceptuales referentes empiricos y escenarios propicios
para la observacion sistematica, de igual forma la colaboracion de los actores
involucrados favorece la obtencion de informacion confiable y contextualizada, por otra
parte en el plano operativo la arquitectura metodologica planteada se ajusta a los
propositos cognoscitivos del analisis asegurando la articulacion precisa de las variables
analizadas destacando que en consecuencia la pesquisa se estima realizable tanto por su
consistencia técnica como por su pertinencia comunitaria y su potencial que aporta al

fortalecimiento de las dinamicas vinculares afectivas presentes en los &mbitos formativos.

-17 -



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Nivel Internacional

Calderdn L (2025) “La dinamica Ludico simbolica Configuracional como Ruta hacia
Robustecimiento Socio Afectivo durante la etapa Formativa Primaria”, el proposito
operativo del presente estudio fue indagar profundamente como la experiencia ladico
representacional puede erigirse como un catalizador del fortalecimiento psicosocial en la
etapa formativa primaria observando como la interaccion simbolica facilita la adquisicion
de competencias interpersonales la regulacion de estados afectivos en la consolidacion de
habilidades para la resolucion cooperativa de conflictos al mismo tiempo que impulsa la
integracion de experiencias cognitivas expresivas y relacionales dentro de un entramado
equilibrado que favorezca la construccion de la identidad inicial y la sensibilidad hacia la
alteridad en sujetos en desarrollo permitiendo asi finalmente concluir que: La dindmica
ludico representacional se afirma como un recurso estratégico esencial para la
configuracion integral de la esfera psicosocial durante los primeros ciclos del
desenvolvimiento humano al promover la convergencia simultinea de componentes
cognoscitivas afectivas relacionales dentro de un entramado coherente y activo, su
aplicacion permite que los individuos en proceso formativo exploren o exterioricen sus
vivencias internas fortaleciendo la autorregulacion la resiliencia afectiva la empatia y la
capacidad de comunicacién compleja, asimismo facilita la configuracion de identidades
iniciales mas equilibradas abiertas a la alteridad capaces de interactuar de forma

consciente y cooperativa en distintos contextos destacando que la evidencia indica que

-18 -



este enfoque no solo enriquece las dindmicas de interaccion social temprana sino que
ademas actia como mediador significativo del aprendizaje socio afectivo integral
ofreciendo bases firmes para la formacion de personas con competencias interpersonales

y emocionales solidas.

Gonzales K (2021) “La vivencia Ludico imaginativa como Promotora del Encuentro
socioafectivo Durante las primeras etapas Formativas Iniciales”, La finalidad estratégica
de este estudio consistio en examinar de forma amplia como la dinamica recreativo
representacional puede desempefiarse como mediador del crecimiento socioafectivo en
los primeros ciclos formativos identificando los procesos mediante los cuales la
interaccion simbodlica impulsa la consolidacion de competencias interpersonales la
autorregulacion afectiva o la construccion de vinculos intersubjetivos relevantes mientras
simultaneamente permite integrar experiencias cognitivas comunicativas relacionales en
una trama coherente que fortalezca la sensibilidad hacia la alteridad en la configuracion

de identidades tempranas equilibradas resaltando como conclusion analitica el:

: La dinamica recreativo simbolica se establece como un recurso estratégico altamente
significativo para la afirmacion de la esfera socio afectiva durante los primeros ciclos
formativos al propiciar la articulacion conjunta de dimensiones cognoscitivas
comunicativas relacionales dentro de una trama coherente ademas de dinamicos siendo
su implementacion que posibilita a los sujetos en proceso de desarrollo proyecten,
exploren o resignifiquen sus experiencias internas fortaleciendo la autorregulacion la
resiliencia afectiva en la empatia o la comunicacion compleja mientras favorece la
construccion de identidades tempranas equilibradas en la capacidad de interactuar de
manera consciente y comunitaria en diferentes contextos formativos, finalmente

demuestra que la interaccion simbdlica no solo dinamiza los procesos de socializacion
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inicial sino que también funciona como mediadora entre los componentes emocionales
ademas de mentales estimulando la reflexion la comprension de la alteridad y la
formacion de vinculos intersubjetivos significativos consolidando asi una base

consistente para el desarrollo integral del individuo.

Chilinquinga E (2024) “La Vivencia Ludico imaginativa como Impulsora del
Crecimiento socioemocional durante la fase inicial del proceso Formativo”, resaltando
como eje de accion el examinar de manera sistemdtica los efectos derivados de la
implementaciéon de dindamicas simbodlico recreativas dentro de los entornos de
socializacion inicial con la finalidad de reconocer como estos espacios de exploracion
favorecen la cooperacion la empatia la comunicacion afectivo relacional compleja en la
consolidacion de configuraciones psicoafectivas consistentes ofreciendo orientaciones
estratégicas para que los mediadores del aprendizaje optimicen la praxis formativa que
fortalezcan el aprendizaje socio afectivo desde una perspectiva integral del crecimiento

temprano del aprendiente permitiendo sefalar como cierre conclusivo el:

: La dinamica simbolico recreativa se establece como un recurso estratégico de amplia
relevancia para impulsar el desarrollo psicoafectivo en la etapa inicial de formacion
preescolar al posibilitar la convergencia simultinea de dimensiones cognoscitiva
expresiva relacionales dentro de un entramado coherente articulando su aplicacion que
permite que los sujetos en proceso de desarrollo proyecten, exploren o resignifiquen sus
experiencias internas fortaleciendo la autorregulacion la resiliencia emocional dentro de
la empatia y la comunicacion compleja mientras afianza la construccion de identidades
tempranas equilibradas ademds de la capacidad de interactuar de manera consciente,
colaborativa y reflexiva en diversos entornos formacionales, por otra parte demuestra que

la interaccion simbolica no solo dinamiza los procesos de socializacion en primeras etapas
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sino que también funciona como mediadora integral entre los componentes emocionales
e intelectivos estimulando la comprension de la alteridad la internalizacién de normas
comunitarias en la formacion de vinculos intersubjetivos significativos consolidando de

esta manera una base consistente para el desarrollo integral del aprendiente.

Antecedentes Nacionales

Pérez M (2025) “La Vivencia Recreativa simbolica como Mediadora del Desarrollo
de Competencias relacionales en la Etapa inicial del trayecto Formativo”, se enfatiza
como orientacion direccional delimitar con amplitud de qué manera el proceso simbolico
recreativo se desempena como articulador en la adquisicion de competencias
interpersonales durante la etapa temprana de formacion en primeras etapas reconociendo
los mecanismos mediante los cuales la interaccion simbolica impulsa la consolidacion de
vinculos intersubjetivos significativos la regulacion de estados emocionales dentro de la
cooperacion y la empatia, al mismo tiempo integra experiencias mentales comunicativas
relacionales dentro de un entramado coherente que fortalezca la sensibilidad hacia la

alteridad y la constitucion de identidades iniciales equilibradas permitiendo inferir que:

: La incorporacion sistematica de dindmicas simbolico recreativas dentro de los espacios
de interaccion temprana revela un efecto relevante en la generacion de vinculos
intersubjetivos perdurables en la configuracion de competencias psicoafectivas
consistentes siendo este enfoque que brinda a los mediadores del procesos formativos
como recursos funcionales para articular las esferas emocionales e intelectivas
relacionales originados en un ambiente formativo que estimulan cooperacion
comunicacion interpersonal compleja empatia y regulacion emocional, de igual modo

estas experiencias simbolicas favorecen la interiorizacion de normas cooperativas en la
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comprension de la alteridad y la consolidacion de estrategias para resolver conflictos
constituyéndose como un eje transformador que fortalece la cohesion colectiva, la
sensibilidad ética y la maduracion socio afectiva desde los primeros momentos del
crecimiento, finalmente se establece fundamentos firmes para un proceso formativo
integral y humanizado acoplando aspectos emocionales cognoscitivos en relaciones
consolidando una base consistente para el desarrollo integral del aprendiente resaltando

su trascendencia.

Cuenta D (2022) “La Experiencia Ludico representacional como Facilitadora de la
Maduracion de competencias relacionales en la fase inicial del proceso Formativo”, se
resalta como objetivo precisar de forma detallada como la practica simbolico recreativa
funciona como impulsora en la consolidacion de habilidades interpersonales durante la
fase de la primera etapa del crecimiento formativo identificando los mecanismos
mediante los cuales la interaccion simbolica favorece la construccion de vinculos
intersubjetivos significativos la autorregulacion afectiva en la cooperacion o la empatia
mientras permite integrar experiencias cognoscitivas expresivas relacionales dentro de un
entramado coherente que fortalezca la sensibilidad hacia la alteridad en el desarrollo de
identidades tempranas equilibradas permitiendo finalizar: La experiencia figurativo
ludica se establece como un recurso estratégico fundamental para impulsar las habilidades
interpersonales en las primeras fases del crecimiento formativo al favorecer la integracion
simultanea de dimensiones intelectivas, comunicativas y relacionales dentro de un
entramado articulado coherente ademds de dindmico donde su implementacion permite
que los sujetos en proceso de desarrollo proyecten, exploren o resignifiquen sus
experiencias internas fortaleciendo la autorregulacion emocional la resiliencia afectiva en

la empatia dentro de la comunicacion compleja mientras refuerza la construccion de
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identidades iniciales equilibradas y la capacidad de interactuar de manera consciente
colaborativa y reflexiva en distintos contextos de formacion, finalmente evidencia que la
interaccion figurativo recreativa no solo enriquece los procesos de socializacion temprana
sino que ademds actia como mediadora integral que vincula los componentes
emocionales cognitivos y relacionales promoviendo la comprension de la alteridad en la
internalizacion de normas sociales y la generacion de vinculos intersubjetivos

significativos.

Calle I (2024) “La dinamica del ejercicio recreativo representacional como promotora
de habilidades socioemocionales en la etapa temprana del proceso formativo”, se enfatiza
como direccion intencional determinar con amplitud cémo la evolucion del ejercicio
representacional recreativo impulsa el fortalecimiento de competencias psicoafectivas en
la etapa inicial de formacion temprana reconociendo los procesos mediante los cuales la
interaccion simbolica favorece la regulacion emocional en la empatia la cooperacion y la
configuracion de vinculos intersubjetivos significativos donde al mismo tiempo que
integra experiencias cognoscitivas expresivas y relacionales dentro de un entramado
coherente que promueva la consolidacion de identidades tempranas equilibradas

destacando el siguiente resultado inferencial:

La integracion constante de actividades representacional recreativas en los contextos de
socializacion temprana evidencia una influencia profunda sostenida en la estructuracion
de competencias psicoafectivas solidas y en la formacion de vinculos intersubjetivos
perdurables siendo este enfoque que brinda a los mediadores del saber instrumentos
eficaces para vincular las dimensiones animicas, mentales y convivenciales generando
ambientes de formacion que impulsan cooperacion comunicacion interpersonal compleja,

empatia de regulacion emocional, asimismo estas experiencias favorecen la
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internalizacion de normas sociales la comprension de la alteridad en la consolidacion de
estrategias de interaccion social consciente constituyéndose en un eje transformador que
refuerza la cohesion grupal la sensibilidad ética y la madurez socio afectiva desde las
primeras etapas del desarrollo estableciendo bases firmes para una formacion
significativa humanizada orientada al fortalecimiento de las competencias relacionales

del aprendiente representando un progreso importante para su desarrollo integral.

1.2 Bases Teoricas

El Juego Simbolico

La experiencia representativa recreativa puede comprenderse como un proceso amplio
y polifacético mediante el cual los aprendientes en etapas iniciales del desarrollo
proyectan, resignifican o transforman sus vivencias internas generando un espacio de
exploracion que articula de forma simultanea ejes cognoscitivos emocionales, expresivas
o relacionales siendo este proceso no solo impulsa la inventiva dentro de la imaginacion
en la exploracion de papeles diversos destacando que ademas funciona como un medio
para la consolidacion de identidades tempranas equilibradas la interiorizacién de normas
de convivencia en la formacion de competencias intersubjetivas complejas, por otra parte
posibilita anticipar consecuencias de acciones propias ademds de ajenas integrando
emociones con experiencias dentro de escenarios de interaccion flexibles organizados y
aplicar estrategias de resolucion de problematicas planificando pensamientos abstracto
resaltando que de este modo la experiencia representativa recreativa se establece como
un recurso central para la configuracion de habilidades socioafectivas consistentes en la

construccion de relaciones significativas hacia el desarrollo integral del aprendiente
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durante la etapa inicial de su formacion permitiendo que interactiie con su entorno de

forma reflexiva autbnoma cooperativa. (Ardila, Martinez, Steffany, 2021).

La experiencia figurativa recreativa puede definirse como un mecanismo de mediacion
complejo mediante el cual los sujetos en crecimiento que exploran, reinterpretan o
reorganizan sus percepciones del entorno integrando procesos cognoscitivos
comunitarios en ambitos emocionales y psicoafectivos de manera articulada siendo este
mecanismo que actia como un vinculo entre la experiencia personal y la interaccion
social promoviendo la construccion de relatos propios la regulacion emocional, la
resolucion de conflictos en el fortalecimiento de la empatia con la sensibilidad hacia la
alteridad, de igual forma promueve la ejercitacion en el fortalecimiento de habilidades
relacionales, la cooperacion la comunicacion afectivo compleja o la construccion de
estrategias de pensamiento abstracto simbolico consoliddndose como un componente
esencial para el desarrollo integral y holistico de los infante siendo la experiencia
figurativa recreativa la que ofrece un marco de exploracion que permite consolidar
vinculos interpersonales significativos interiorizar normas comunitarias articuladas en
experiencias emotivas y mentales garantizando asi fundamentos solidos para el
crecimiento en la autonomia inicial o la interaccion consciente durante los primeros

ciclos de formacion del sujeto. (Abugattas, 2016).

Relevancia de la Implementacion de Actividades Representativo-ludicas

La pertinencia de implementar actividades representativo recreativas se fundamenta
en su facultad para desempefiarse como un dispositivo integrador multifacético que
articula componentes cognoscitivos emocionales expresivos y relacionales en los

aprendientes durante sus primeras etapas de desarrollo formativo, este tipo de practicas
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permite que los sujetos proyecten resignifiquen o transformen experiencias internas
estimulando la inventiva, la imaginacion o la exploracion de roles variados mientras
consolidan habilidades interpersonales regulacion emocional sensibilidad hacia la
alteridad en capacidad de interaccion consciente, ademas estas dinamicas facilitan la
interiorizaciéon de normas de convivencia la elaboracion de procesos de pensamiento
abstracto la anticipacion de consecuencias de acciones propias, ajenas en la resolucion de
problemadticas de forma independiente ademds de cooperativa, debido a su complejidad
las actividades representativo recreativas se configuran como un mediador estructural que
favorece el desarrollo integral del infante fortaleciendo su capacidad relacional ademas
de su madurez emocional mental y ética en la fase inicial de formacion generando un
impacto significativo en la construccion de saberes profundos, ingeniosos y sostenidos.

(Alvarez, 2017).

La significancia de la aplicacion de actividades figurativo recreativas radica en su
funcion como instrumento de mediacion animica relacional al momento de vincular
permitiendo brindar escenarios de experimentacion donde los aprendientes pueden
ensayar, recrear o perfeccionar competencias interpersonales ademas de afectivas
mentales de manera trascendental prolongada siendo estas practicas que simplifican la
consolidacion de vinculos intersubjetivos solidos en la interaccion compleja en la empatia
donde al mismo tiempo que integran experiencias emocionales cognoscitivas expresivas
dentro de un marco estructurado flexible, por otra parte su implementacion contribuye al
robustecimiento de la autogestion, la cooperacion consciente, la autorregulacion
emocional o la comprension de la alteridad constituyéndose en un recurso facilitador para
el desarrollo de competencias psicoafectivas sélidas en la formacion integral de los

sujetos en los primeros ciclos de su formacidén, como concluyente estas dindmicas
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promueven la reflexion critica la creatividad aplicada la planificacion estratégica de
acciones en la consolidacion de habitos de interaccion positiva asegurando una base firme

para un crecimiento equilibrado profundo holistico de los dicentes. (Bretherton, 2018).

Las actividades representativo-lidicas en el contexto formativo

Las experiencias figurativo recreativas en contextos formativos pueden comprenderse
como procesos de mediacion altamente complejos multifuncionales que permiten a los
infantes proyectar, reinterpretar, resignificar o transformar sus vivencias internas
generando un espacio de experimentacion integral que articula de forma simultanea en
las dimensiones neuronales, afectivas, expresivas ademas de comunitarias destacando que
este tipo de practicas no solo estimula la imaginacion la inventiva en la exploracion de
diversos roles sino que ademads consolida competencias de autorregulacion emocional en
la empatia ademas de la cooperacion, percepcion de la alteridad o toma de decisiones
independiente dentro de escenarios de interaccion grupal, igualmente facilita la
interiorizaciéon de normas de convivencia la resolucion autonoma de conflictos, la
planificacion estratégica de acciones, la elaboracion de procesos de pensamiento
abstracto y la capacidad de prever consecuencias de conductas propias y ajenas siendo asi
como estas practicas se establecen como un recurso indispensable para el desarrollo
integral del infante promoviendo la construccion de identidades iniciales equilibradas, la
interaccion reflexiva con el entorno ademads de la adquisicion de competencias neuronales
logrando comunicarse lo que permite desenvolverse con éxito en situaciones de saberes
variadas con complejas consolidando de esta manera bases firmes para su crecimiento

holistico y sostenido durante los primeros ciclos de formacion. (Goémez, 2016).
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Las experiencias simbolico recreativas en contextos de formacion temprana se
constituyen como recursos de mediacion altamente especializados que permiten a los
aprendientes analizar, reorganizar, reinterpretar y adaptar su percepcion del entorno
integrando experiencias mentales, expresivas, socioemocionales o relacionales de manera
profundamente articulada siendo estas practicas las que fomentan la consolidacion de
vinculos interpersonales significativos en la comunicacion compleja, la cooperacion
consciente, la empatia la reflexion critica en la autorregulacion emocional dentro de
entornos colaborativos, por otra parte promueven la exploracion de la alteridad en la
internalizaciéon de normas éticas y de convivencia en la inventiva aplicada, la
planificacion, estratégica de acciones o la resolucion autéonoma de conflictos
contribuyendo a la construccion de significados compartidos en al fortalecimiento de
competencias emotivas mentales avanzadas, por otra parte su implementacion asegura un
crecimiento integral equilibrado humanizado impulsando la consolidacién de destrezas
relacionales destacando la madurez afectiva, la autogestion inicial y la capacidad de
interaccion consciente sentando asi las bases para un desarrollo profundo sostenido que
abarque el eje individual en la colectiva del dicente en los primeros ciclos de su

formacion. (Ramos, 2020).

Aportes de las Dinamicas figurativo-recreativas en el Contexto de Instruccion

e Impulsa la formacion de identidades tempranas, equilibradas o la consolidacion
de la percepcion de si mismo mediante la exploracion de roles en la representacion
de vivencias individuales

e Impulsa la convergencia de procesos mentales, emocionales o comunicativos
promoviendo un crecimiento integral y multicomponente durante las primeras

fases del proceso formativo.
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e Promueve la asimilacion de principios éticos de convivencia a través de la
exploracion de experiencias simbolico recreativas que reflejan situaciones de la
vida diaria.

e Impulsa la inventiva, la capacidad imaginativa o la resolucién de problemas
mediante la interaccion con escenarios ficticios y la anticipacion de los efectos de
acciones propias ademas de otros.

e Propicia el reforzamiento de competencias relacionales superiores incluyendo la
empatia, la cooperacion reflexiva en la comunicacién elaborada en entornos
grupales.

e Impulsa la armonizacion animica en la gestion de emociones fortaleciendo la
capacidad de resiliencia en la introspeccion personal desde fases tempranas.

e (ataliza espacios de exploracion segura en los que los aprendientes pueden
ensayar, recrear o ajustar comportamientos fortaleciendo la independencia y la
toma de decisiones consciente.

e Potencia la evolucion de habilidades intelectivas avanzadas incluyendo el
pensamiento abstracto, la planificacion estratégica en la destreza para analizar
situaciones complejas.

e Conecta la experiencia individual con la dindmica grupal beneficiando la
construccion de sentidos comunes en la comprension profunda de la alteridad.

e Actua como un catalizador integral del saber integrando ejes mentales, animicas
o relacionales fortaleciendo la capacidad de los sujetos para relacionarse de forma

consciente y deliberada con su entorno. (Banares, 2008).

Actividad representativo-ludica para la Consolidacion afectivo-relacional
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La experiencia figurativo-recreativa orientada a la consolidacion animica-vincular
puede entenderse como un dispositivo integrador altamente sofisticado mediante el cual
los aprendientes proyectan, reinterpretan o resignifican sus vivencias internas generando
un espacio de exploracion profundo que articula procesos intelectivos, emocionales
ademas de relacionales de manera simultdnea coherente siendo este eje que permite la
experimentacion de roles variados en la inventiva de vinculos interpersonales
significativos en la interiorizacion de normas de convivencia al tiempo que fortalece la
empatia la cooperacion reflexiva la autorregulacion emocional y la sensibilidad hacia la
alteridad, desde este punto impulsa la inventiva aplicada, la iniciativa autonoma, la
resolucion independiente de problemadticas, la planificacion estratégica de acciones y la
elaboracion de procesos de pensamiento abstracto constituyéndose en un recurso esencial
para la formacion integral del aprendiente robusteciendo competencias animico-
relacionales dentro del desarrollo holistico que trasciende interacciones superficiales
garantizando la integracion profunda de vivencias en conocimientos en los primeros

ciclos de formacion. (Diaz, 2005).

El eje simbolico-recreativa orientada a la consolidacion animico-vincular se constituye
como un recurso de mediacion sofisticado que posibilita la integracion de experiencias
cognoscitivo, expresivo y psicoemocionales permitiendo que los aprendientes ensayen,
adapten, transformen o proyecten conductas en escenarios de interaccion grupal compleja
destacando que esta practica favorece el desarrollo de identidades iniciales equilibradas,
el fortalecimiento de la iniciativa personal, la cooperacion consciente, la empatia en la
regulacion emocional, al mismo tiempo que promueve la interiorizacion de normas éticas
y comunitarias, concluyentemente potencia la inventiva aplicada, la imaginacion dirigida,

la reflexion critica, la planificacion estratégica en la resolucion autdnoma de conflictos
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consolidandose como un instrumento clave para la adquisicion de habilidades
relacionales avanzadas destacando el desarrollo global del sujeto estableciendo bases
firmes para la interaccién consciente, significativa o transformadora con el entorno
garantizando un crecimiento holistico, equilibrado sostenido en las etapas de primer nivel

de formacion. (Guerra, 2010).

Dimensiones de la Variable Juegos Simbdlicos

Dimension Cognitivo-Exploratoria

El eje de indagacion intelectual en las actividades figurativo-recreativas se concibe
como un entorno de desarrollo integral mediante el cual los aprendiente proyectan,
experimentan o resignifican representaciones mentales explorando soluciones frente a
situaciones hipotéticas generando significados a partir de la interaccidn con recursos,
compafieros o escenarios imaginativos destacando que este espacio promueve la
estructuracion de estrategias complejas para resolver problemaéticas, la planificacion
previa de acciones en la manipulacion simbdlica de situaciones impulsando el desarrollo
de capacidades de razonamiento numérica, memoria operativa, conceptualizacion
avanzada y adaptabilidad neuronal, por otra parte potencia la capacidad de analisis
reflexivo, la generacion de vinculos entre experiencias previas nuevas y el andlisis
profundo integrando de manera coherente los procesos intelectivos con los aspectos
animico-relacionales expresivos constituyéndose en un mediador clave para la
construccion de saberes significativos para el fortalecimiento del desarrollo simbdlico del

dicente en los primeros ciclos formativos. (Casallo, 2022).
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El ambito de exploracion intelectual en contextos ludico-representativos se perfila
como un marco mutable de mediacion donde los infantes proyectan, alteran o transforman
esquemas internos ensayando conductas alternativas y experimentando efectos en
situaciones simuladas organizadas, este escenario simplifica el crecimiento de
capacidades complejas como la estructuracion estratégica donde la abstraccion
conceptual, la resolucion auténoma de desafios y la adaptabilidad neuronal mientras
potencia la integracion, el andlisis reflexivo en la construccion de sentidos colectivos, de
igual forma permite la articulacion de los procesos intelectuales con las vivencias
afectivo-relacionales o expresivas promoviendo un proceso formativo profundo, situado
y significativo que potencia la aptitud del infante para interactuar de modo consciente,
imaginativo u eficaz con su entorno formacional, afectivo y comunitario simplificando la

evolucion integral sostenida de sus competencias iniciales. (Cordova, Quiroz, 2023).

Indicadores de Logro

e Anticipa resultados y consecuencias en escenarios simulados.
e Ejecuta estrategias autonomas para la resolucion de problemas.

e Manipula simbolos, objetos y roles imaginativos de manera creativa.

Dimension Animico-Relacional

El dominio de relaciones afectivo-interpersonales dentro de practicas ludico-
figurativas se configura como un entorno de crecimiento complejo poliédrico en el que
los individuos edifican, afianzan o moderan nexos significativos mientras experimentan
variadas situaciones simuladas siendo este marco que estimula la internalizacion de reglas
de convivencia, la colaboracion responsable o la percepcion profunda de emociones

propias y ajenas reforzando la coordinacion de vinculos empaticos en la administracion
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consciente de conflictos emergentes, el enfoque promueve la introspeccion sobre las
dinamicas grupales, la elaboracion de tacticas de interaccidon, la capacidad de
planificacion en la ejecucion de roles en la consolidacion de identidades iniciales
equilibradas, integrando dimensiones expresivas, emocionales o comunicativas
destacando que su implementacion se convierte en un mediador clave para la formacion
de competencias afectivo-relacionales avanzadas asegurando la armonizacion de
experiencias individuales ademas de colectivas en contextos formativos reforzando la
proyeccion del desarrollo integral del sujeto en entornos de formacion constante. (Batiuk,

2010).

El espacio de interaccion animico-relacional en marcos ludico-figurativos se
constituye como un escenario de mediacion intrincado que permite a los participantes
investigar, interpretar o modular sus emociones ademas de conductas interpersonales en
entornos organizados significativos, este &mbito impulsa la consolidacién de vinculos
profundos, la percepcion de perspectivas ajenas, la colaboracion consciente, la expresion
compleja y la resolucion estratégica de conflictos, al tiempo que fortalece la inventiva
aplicada, la capacidad de andlisis critico sobre las interacciones en la construccion de
significados compartidos, el planteamiento potencia la convergencia de las dimensiones
expresiva, emocional o relacional promoviendo un desarrollo integral, equilibrado
ademads de constante que vincula la esfera individual con la colectiva de forma coherente,
finalmente su implementacion se establece como un recurso indispensable para
consolidar competencias animico-relacionales firmes garantizando la interaccion

consciente, significativa y ética con el contexto formativo. (Bofarull, 2014).

Indicadores de Logro
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e Regula emociones propias frente a situaciones diversas y complejas.
e Comprende y responde adecuadamente a las perspectivas de otros.

e Resuelve conflictos emergentes de manera ética y reflexiva.

Dimension Expresivo-Comunicativa

La esfera de interaccion expresiva comunicativa en marcos recreativo-figurativos se
perfila como un ambito multifuncional dindmico donde los participantes proyectan,
codifican e interpretan ideas, emociones y relatos mediante una diversidad de cddigos
simbdlicos incluyendo gestos, dramatizaciones, representaciones ficticias o tramas
narrativas complejas, este escenario posibilita la consolidacion de competencias
expresivas profundas donde la construccion de significados compartidos y la interaccion
trascendente con pares en entornos simulados mientras potencia la inventiva aplicada, la
planificacion estratégica de mensajes, la adaptacion de expresiones a variados contextos
ademas de la reflexion sobre la eficacia expresiva logrando facilitar la articulacion de
procesos neuronales, emocionales-relacionales o simbolicos impulsando un desarrollo
holistico, equilibrado y constante que potencia la habilidad del participante para generar
vinculos firmes, negociar significados compartidos y expresarse de forma ética

trascendente dentro de escenarios formacionales y ludicos. (Almudena, 2008).

El dominio de interaccion simbolica de codificacion en marcos figurativo-recreativos
que se constituye como un escenario de mediaciéon sumamente sofisticado en el que los
participantes elaboran, comunican e interpretan mensajes de manera compleja y situada
proyectando experiencias internas, emociones o vivencias a través de dramatizaciones,
narrativas inventivas y signos gestuales articulados destacando que este entorno robustece

la organizacion coherente de ideas, la creacion de relatos enriquecidos, la negociacion de
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significados o la adaptacion expresiva a distintos interlocutores en contextos
situacionales, por otra parte el enfoque potencia la inventiva aplicada, la capacidad de
reflexion critica sobre la interaccion, la articulacion de codigos comunicativos avanzados
en la integracion de los ejes expresivos destacando su implementacion donde se
constituye en un recurso esencial para el reforzamiento de competencias expresivo-
comunicativas de alto nivel garantizando la interaccion consciente, relevante o profunda
en contextos formacionales en la recreacion promoviendo un desarrollo holistico,

equilibrado o sostenido del participante. (Arriaga, 2019).

Indicadores de Logro

e FElabora y transmite ideas y emociones mediante codigos simbdlicos diversos.
e Interpreta y negocia significados compartidos con pares en escenarios simulados.

e Reflexiona sobre la efectividad de las estrategias expresivas utilizadas.

Variable Desarrollo Socio Emocional

Area Socio Emocional

El ambito animico-relacional puede entenderse como un espacio de evolucion
holistica que articula de manera simultanea procesos afectivos, relacionales, neuronales
y expresivos en la formacidon en primeras etapas de los aprendientes permitiéndoles
proyectar, resignificar o gestionar sus experiencias internas en interaccion con el entorno
destacando que este dominio facilita la consolidacion de habilidades avanzadas para la
empatia, la cooperacion consciente, la regulacion emocional, la comprension de la
alteridad en la resolucion autéonoma de conflictos destacando que al mismo tiempo
potencia la capacidad de anticipar consecuencias en la construccion de vinculos

interpersonales profundos, ademas posibilita la convergencia de procesos expresivos,
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afectivos o cognoscitivo fomentando la inventiva aplicada, la iniciativa personal y la
reflexion critica donde su implementacion constituye un pilar esencial para la formacion
de sujetos capaces de desenvolverse de manera consciente €tica ademas de equilibrada
desarrollando competencias que les permitan interactuar de forma profunda relevante en
contextos grupales, formativas y comunitarios asegurando un crecimiento integral,

sostenido armonioso durante las primeras etapas de formacion. (Pereda, 2015).

El ambito de evolucion emotivo-relacional se perfila como un instrumento de
mediacion complejo que permite a los aprendientes explorar, reinterpretar o proyectar sus
emociones, conductas y vivencias interpersonales dentro de contextos de interaccion
grupal ademads de personal destacando que este espacio facilita la apropiacion de normas
de convivencia, la construccién de identidades iniciales equilibradas en la regulacion
emocional frente a situaciones variadas fomentando la cooperacion consciente, la
empatia, la comunicacion compleja en la resolucion autonoma de problemadticas, al
mismo tiempo robustece la inventiva aplicada, la planificacion estratégica, la iniciativa
autonoma en la reflexion critica consolidandose como un recurso esencial para la
evolucion holistica, equilibrada profunda del infante asegurando la adquisicion de
competencias animico-relacionales firmes que le permitan adaptarse, participar
activamente en establecer vinculos significativos en entornos instruccionales, parentales

y colectivos. (Rodas, 2020).
Area Socio Emocional dentro del Desarrollo integral

El dominio afectivo-integradivo en el marco del crecimiento holistico se configura
como un espacio multifuncional y articulador donde convergen procesos animicos,

cognoscitivos, relacionales o expresivos permitiendo que los aprendientes proyecten,

-36 -



modifiquen o resignifiquen sus experiencias internas mientras interactian de manera
consciente con su entorno formacional y comunitario donde en este escenario favorece la
consolidacion de competencias avanzadas para la empatia, la cooperacion consciente, la
regulacion emocional en la comprension profunda de la alteridad, al mismo tiempo que
refuerza la iniciativa autobnoma, la inventiva aplicada y la capacidad de anélisis critico
reflexivo, finalmente el enfoque facilita la interiorizacion de normas de convivencia, la
construccion de vinculos interpersonales significativos, la planificacion estratégica de
acciones ademas de la resolucion autobnoma de conflictos constituyéndose en un mediador
indispensable para la evolucion integral del dicente asegurando la integracion armoniosa
del eje neuronal expresivas en las primeras etapas de formacion fomentando un

crecimiento equilibrado, profundo ademas de sostenido. (Paula, 2000).

El espacio relacional integral se constituye como un recurso de mediacion complejo
que permite a los dicentes explorar, resignificar o proyectar emociones destacando
comportamientos interpersonales dentro de contextos de interaccidn comunitaria
altamente significativos destacando que este ambito favorece la consolidacion de
identidades iniciales equilibradas, la cooperacion consciente, la empatia, la comunicacion
compleja en la regulacidon animico ante situaciones diversas retadoras, al mismo tiempo
potencia la inventiva aplicada, la iniciativa responsable, la reflexion critica, la
anticipacion de consecuencias en la planificacion estratégica de acciones consolidandose
como un instrumento esencial para la adquisicion de competencias animico-relacionales
avanzadas para la maduracion holistica, profunda o sostenida del sujeto,
concluyentemente su implementacion asegura un crecimiento armoénico equilibrado
fomentando la interaccidon consciente y relevante entre la esfera individual colectiva del

infante dentro de los entornos de formacion. (Piaget, 1990).
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Consolidacion de Vinculos afectivo-relacionales en la Etapa Inicial

La consolidacion de vinculos animico-relacionales durante la fase inicial de formacion
puede entenderse como un proceso integral multifacético mediante el cual los
aprendientes edifican, fortalecen o resignifican sus lazos interpersonales en contextos de
interaccion grupal y comunitaria destacando que este proceso posibilita la apropiacion de
normas de convivencia dentro de la cooperacion responsable, la empatia profunda, la
gestion consciente de emociones o la sensibilidad hacia la alteridad, por otra parte facilita
la exploracion de roles diversos ante la anticipacion de resultados de acciones propias o
ajenas en la resolucidon auténoma de conflictos complejos destacando que el enfoque
impulsa la inventiva aplicada, la iniciativa reflexiva, la planificacion estratégica, la
capacidad de anélisis critico en la construccién de proyectos de interaccion relacional
relevantes constituyéndose en un instrumento esencial para la formacion integral del
aprendiente donde la implementacion de estos nexos beneficia la consolidacion de
competencias animico-relacionales avanzadas en la integracion armonica de las
dimensiones neuronales y relacionales estableciendo bases firmes para la interaccion
consciente, profunda o trascendente en los primeros ciclos de desarrollo formativo.

(Sanchez, Reyes, 2009).

La consolidacion de vinculos afectivo-relacionales en la fase temprana del desarrollo
se perfila como un dmbito de mediacion complejo multidimensional que permite a los
infantes proyectar, resignificar, transformar o gestionar sus experiencias animicas,
conductuales ademas de relacionales en contextos de interaccion consciente trascendente,
este proceso contribuye a la construccion de identidades iniciales equilibradas, al
fortalecimiento de la cooperacion responsable, la empatia avanzada, la comunicacion

compleja en la regulacion afectivo frente a situaciones desafiantes cambiantes, por otra
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parte la perspectiva fortalece la inventiva aplicada, la iniciativa autdbnoma, la organizacion
estratégica de acciones, la reflexion critica o la construccion de sentidos compartidos
constituyéndose como un recurso central para el progreso integral sostenido del sujeto
dentro del cual la consolidacion de estos lazos asegura que los infantes adquieran
competencias animico-relacionales de alto nivel estimulando la interaccion consciente,
¢tica y profunda con su entorno instructivo, familiar y comunitario promoviendo un
desarrollo holistico, armonioso perdurable que integra el eje individual ademds de

colectivo. (Flores, Ramos, 2013).

Mediacion de experiencias socioemocionales en contextos educativos

La facilitacion de vivencias afectivo-relacionales en entornos formativos puede
entenderse como un proceso organizado multifacético mediante el cual se integra de
manera coherente las dimensiones animicas, neuronales, expresivas ademas de
relacionales habilitdindolos para proyectar, resignificar o gestionar sus emociones de
manera consciente reflexiva siendo este procedimiento que favorece la construccion de
consolidacion de vinculos interpersonales sustantivos, al mismo tiempo que refuerza
competencias avanzadas de cooperacion responsable, empatia profunda, comunicacion
compleja o regulacion emocional ante situaciones diversas retadoras, finalmente la
mediacion facilita la apropiacion de normas de convivencia, la anticipacion de resultados,
la resolucion autonoma de conflictos en la elaboracion de significados compartidos
fomentando la exploracion de roles variados en la construccion de experiencias grupales
enriquecedoras donde su implementacion se constituye en un recurso estratégico central
para la adquisicion de habilidades animico-relacionales complejas asegurando un
desarrollo integral, armonico sostenido que vincula el eje individual del aprendiente con

su interaccion en contextos formativos, domésticos o comunitarios garantizando la
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consolidacion de competencias socio-afectivas solidas y la participacion consciente en

entornos de formacion colaborativos. (Escudero, Cortez, 2018).

La mediacion de vivencias afectivo-relacionales en entornos formacionales se perfilan
como un recurso de mediacion altamente sofisticado que habilita a los infantes para
explorar, proyectar, resignificar o transformar sus experiencias animicas, conductuales
relacionales en escenarios de interaccion grupal y comunitaria destacando que este
proceso contribuye al desarrollo de identidades iniciales equilibradas, la regulacion
consciente de emociones, la cooperacion responsable, la empatia avanzada en la
expresividad compleja, por otra parte permite fortalecer la iniciativa auténoma, la
creatividad aplicada, la reflexion critica en la planificacion estratégica de acciones,
finalmente el proceso facilita la resolucion de conflictos, la consolidacion de vinculos
duraderos, la internalizaciébn de normas éticas en la generacion de experiencias
compartidas relevantes constituyéndose en un instrumento indispensable para la
evolucion integral, profunda o sostenida del sujeto, ademas la mediacion de estas
vivencias garantiza que los dicentes desarrollen competencias animico-relacionales
firmes que les permitan interactuar de manera consciente y trascendente con su entorno
formativo promoviendo un crecimiento holistico que armoniza la dimension individual y

colectiva de manera equilibrada transformadora. (Balaguero, 2000).

Dimensiones de la Variable Desarrollo Socio Emocional

Segmento Regulativa-Animica

El dominio de regulacion afectiva dentro de la variable socio-emocional se concibe
como un espacio de desarrollo integral multidimensional donde los participantes

identifican, modulan o proyectan sus estados animicos de manera consciente adaptativa
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ante situaciones diversas destacando que este sector facilita la construccion de
mecanismos de autorregulacion sofisticados, el robustecimiento de la resiliencia frente a
retos cotidianos y la gestion reflexiva de impulsos internos permitiendo un equilibrio
armonioso entre las emociones y acciones deliberada, asimismo potencia la capacidad de
autoobservacion critica, la planificacion estratégica de respuestas ante conflictos
emergentes en la integracion armonica de experiencias afectivas con procesos expresivos
relacionales, concluyentemente este dominio funciona como mediador central para la
consolidacion de competencias animicas asegurando la estabilidad animico en la
adaptabilidad en entornos formativos, recreativos comunitarios contribuyendo al

desarrollo integral sostenido del participante. (Gonzales, 2006).

La esfera de regulacion animica se configura como un espacio de mediaciéon donde los
participantes proyectan, reconocen o ajustan sus estados animicos en interacciéon con
entornos simulados y reales desarrollando habilidades de control y balance afectivo
destacando que este &mbito permite la internalizacion de estrategias complejas de gestion
animica, la anticipacion de reacciones frente a desafios y la construccion de resiliencia
afectiva sostenida, ademads facilita la articulacion de procesos internos con relaciones
interpersonales promoviendo la interaccion equilibrada, consciente ademas de
significativa destacando que la planificacion de respuestas estratégicas y la integracion
de vivencias animicas con dimensiones expresivas simbolicas, finalmente su
implementacion constituye un recurso indispensable para el fortalecimiento integral de
competencias socio-animicas, asegurando la adaptabilidad, la cooperacion en la
interaccion ética reflexiva en distintos escenarios comunitarios de formacion. (Tacca,

Cuarez, Quispe, 2020).

Indicadores de Logro
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e Identifica y nombra sus emociones en distintas situaciones.
e Modula sus reacciones afectivas de manera adaptativa.

e Reconoce cambios emocionales y ajusta su conducta.

Esfera Interpersonal-Relacional

La configuracion de vinculos interactivos se concibe como un entramado complejo de
intercambios animicos, simbolicos o comunicacionales que posibilitan en la primera
etapa de vida el establecimiento de lazos relevantes y la internalizacion de pautas de
convivencia empatica siendo este componente que comprende los mecanismos mediante
los cuales el ser en desarrollo asimila patrones relacionales, decodifica sefiales afectivas
y adquiere recursos expresivos que le permiten integrarse de manera armonica dentro de
su entorno colectivo donde la interaccion se presenta como un proceso dinamico de
reciprocidad simbolica donde se refuerzan la cooperacion, la sensibilidad hacia el otro en
la capacidad para sostener vinculos basados en la comprension mutua, a través de este
proceso se configuran valores que sostienen la convivencia, tales como la equidad, la
solidaridad ademas de la responsabilidad compartida los cuales se reflejan en la habilidad
del infante para desenvolverse dentro de contextos comunitarios con madurez afectiva 'y

respeto por la diversidad animica. (Piaget, 2006).

La instancia socioafectiva-relacional constituye un espacio de conformacion animica
y simbolica en el que se gestan las bases de la convivencia cooperativa en el
entendimiento mutuo, en esta instancia los intercambios comunicativos entre pares y con
adultos adquieren un papel estructurador al permitir la comprension de los estados
animicos propios ademads de ajenos donde la regulacion de impulsos y la consolidacion

de actitudes de respeto y colaboracion siendo que dicho proceso favorece el
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fortalecimiento de una conciencia relacional donde la empatia, la confianza o la escucha
se transforman en elementos centrales para la estabilidad de los vinculos humanos
paralelamente a la experiencia relacional estimulando la apropiacion de pautas de
convivencia promoviendo la elaboraciéon de respuestas afectivas coherentes con el
entorno facilitando la integracion en redes sociales mas amplias donde prevalecen la

armonia en la comprension reciproca. (Garcia, Rupérez, 2011).

Indicadores de Logro

e Interactia con disposicion colaborativa y respeto hacia los demas.
e Expresa sensibilidad y comprension ante las emociones ajenas.

e Gestiona desacuerdos mediante didlogo y empatia.

Estrato Expresivo-Simbédlica

La vertiente expresivo-simbolica se erige como un espacio interior donde los menores
canalizan sus pulsiones animicas, percepciones o experiencias mediante recursos
expresivos cargados de significacion personal, este ambito integra gestualidades,
dramatizaciones, modulaciones vocales en las composiciones graficas que funcionan
como vehiculos de interpretacion afectiva de estructuracion subjetiva, en tal proceso el
infante no solo reproduce lo observado, sino que reelabora simbdlicamente lo vivido,
transformando la emocion en representacion, la intuicion en sentido en la vivencia en
comunicacion siendo dicha practica que favorece la construccion de una narrativa afectiva
interna mediante la cual logra reconocerse como sujeto con identidad propia y capacidad
de vinculacion empatica, de esta manera la manifestacion simbolica constituye un
componente esencial para la regulacion animica donde el fortalecimiento de la

autopercepcion y la proyeccion relacional dentro del entorno. (Berruezo, 2005).
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Indicadores de Logro

e [Exterioriza emociones mediante gestos y formas simbolicas.
e Transforma vivencias personales en representaciones creativas.

e Usa la imaginacion para proyectar estados afectivos.

2.3 Bases Conceptuales

El Juego Simbolico

La experiencia representativa recreativa puede comprenderse como un proceso amplio
y polifacético mediante el cual los aprendientes en etapas iniciales del desarrollo
proyectan, resignifican o transforman sus vivencias internas generando un espacio de
exploracion que articula de forma simultanea ejes cognoscitivos emocionales, expresivas
o relacionales siendo este proceso no solo impulsa la inventiva dentro de la imaginacion
en la exploracion de papeles diversos destacando que ademas funciona como un medio
para la consolidacion de identidades tempranas equilibradas. (Ardila, Martinez, Steffany,

2021).

Dimension Cognitivo-Exploratoria

El eje de indagacion intelectual en las actividades figurativo-recreativas se concibe
como un entorno de desarrollo integral mediante el cual los aprendiente proyectan,
experimentan o resignifican representaciones mentales explorando soluciones frente a
situaciones hipotéticas generando significados a partir de la interaccién con recursos,
compafieros o escenarios imaginativos destacando que este espacio promueve la

estructuracion de estrategias complejas para resolver problematicas. (Casallo, 2022).

Dimension Animico-Relacional

44 -



El dominio de relaciones afectivo-interpersonales dentro de practicas ludico-
figurativas se configura como un entorno de crecimiento complejo poliédrico en el que
los individuos edifican, afianzan o moderan nexos significativos mientras experimentan
variadas situaciones simuladas siendo este marco que estimula la internalizacion de reglas
de convivencia, la colaboracion responsable o la percepcion profunda de emociones

propias y ajenas reforzando la coordinacion de vinculos. (Batiuk, 2010).

Dimension Expresivo-Comunicativa

La esfera de interaccidon expresiva comunicativa en marcos recreativo-figurativos se
perfila como un ambito multifuncional dindmico donde los participantes proyectan,
codifican e interpretan ideas, emociones y relatos mediante una diversidad de cddigos
simbdlicos incluyendo gestos, dramatizaciones, representaciones ficticias o tramas
narrativas complejas, este escenario posibilita la consolidacion de competencias
expresivas profundas donde la construccion de significados compartidos. (Almudena,

2008).

Area Socio Emocional

El ambito animico-relacional puede entenderse como un espacio de evolucion
holistica que articula de manera simultanea procesos afectivos, relacionales, neuronales
y expresivos en la formacidon en primeras etapas de los aprendientes permitiéndoles
proyectar, resignificar o gestionar sus experiencias internas en interaccion con el entorno
destacando que este dominio facilita la consolidacion de habilidades avanzadas para la
empatia, la cooperacion consciente, la regulacion emocional, la comprension de la

alteridad en la resolucioén autonoma de conflictos. (Pereda, 2015).

Segmento Regulativa-Animica
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El dominio de regulacion afectiva dentro de la variable socio-emocional se concibe
como un espacio de desarrollo integral multidimensional donde los participantes
identifican, modulan o proyectan sus estados animicos de manera consciente adaptativa
ante situaciones diversas destacando que este sector facilita la construccion de
mecanismos de autorregulacion sofisticados, el robustecimiento de la resiliencia frente a

retos cotidianos y la gestion reflexiva. (Gonzales, 2006).

Esfera Interpersonal-Relacional

La configuracion de vinculos interactivos se concibe como un entramado complejo de
intercambios animicos, simbolicos o comunicacionales que posibilitan en la primera
etapa de vida el establecimiento de lazos relevantes y la internalizacion de pautas de
convivencia empatica siendo este componente que comprende los mecanismos mediante
los cuales el ser en desarrollo asimila patrones relacionales, decodifica sefiales afectivas
y adquiere recursos expresivos que le permiten integrarse de manera armonica. (Piaget,

2006).

Estrato Expresivo-Simbdlica

La vertiente expresivo-simbolica se erige como un espacio interior donde los menores
canalizan sus pulsiones animicas, percepciones o experiencias mediante recursos
expresivos cargados de significacion personal, este ambito integra gestualidades,
dramatizaciones, modulaciones vocales en las composiciones graficas que funcionan

como vehiculos de interpretacion afectiva de estructuracion subjetiva. (Berruezo, 2005).

24 Formulacion de las hipotesis

2.4.1 Hipotesis general
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El juego simbolico se relaciona como herramienta para el desarrollo socio emocional

en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

2.4.2 Hipétesis Especificas

La dimension cognitivo-exploratorio se relaciona como herramienta para el

desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa

— Huaura.

La dimension animico-relacional se relaciona como herramienta para el desarrollo

socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

La dimension expresivo-comunicativa se relaciona como herramienta para el

desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa

— Huaura.

2.5 Operalizacion de variable

Variable Concepto Dimension Indicadores Instrumento
La actividad representativa- Anticipa  resultados y
ludica puede conceptualizarse consecuencias en
como un proceso integral y escenarios simulados.
multifacético mediante el cual
los nifios en etapas iniciales de ) ., Ejecuta estrategias
desarrollo proyectan, EDlm?tl}smn autonomas para la
resignifican y transforman sus E)(:[g);lolrilvt(:);io. resolucion de problemas.
experiencias internas,
generando un espacio de
experimentacion que articula
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El Juego
Simbélico.

de manera simultanea
dimensiones cognitivas,
afectivas, expresivas y

relacionales. Este proceso no
solo fomenta la creatividad, la
imaginacion y la exploracion
de roles diversos, sino que
también actia como un
vehiculo para la consolidacion
de identidades tempranas
equilibradas, la internalizacion
de normas de convivencia y la
construcciéon de competencias
intersubjetivas complejas.
Ademas, posibilita la
anticipacion de consecuencias
de las acciones propias y
ajenas, la integracion de
emociones y vivencias en
escenarios de interaccion
flexibles y estructurados, y la
aplicaciéon de estrategias de
resolucion de  problemas,
planificacion y pensamiento
abstracto. (Ardila, Martinez,
Steffany, 2021).

El ambito animico-relacional
puede concebirse como un
espacio de desarrollo integral
que articula de manera
simultanea procesos afectivos,
relacionales, cognitivos y
expresivos en la formacion
inicial de los nifnos,
permitiéndoles proyectar,
resignificar y gestionar sus
vivencias internas en
interaccion con el entorno.
Este dominio favorece la
consolidaciéon de habilidades

- Dimension
Animico-
Relacional.

- Dimension
Expresivo-
Comunicativa.

- Segmento
Regulativa-
Animica.

Manipula simbolos, objetos
y roles imaginativos de
manera creativa.

Regula emociones propias
frente a situaciones
diversas y complejas.

Comprende y responde
adecuadamente a  las
perspectivas de otros.

Resuelve conflictos

emergentes de manera ética
y reflexiva.

Elabora y transmite ideas y

emociones mediante
codigos simbolicos
diversos.

Interpreta 'y negocia
significados compartidos
con pares en escenarios
simulados.

Reflexiona sobre la

efectividad de las
estrategias expresivas
utilizadas.

Identifica y nombra sus
emociones en distintas
situaciones.

Modula sus reacciones
afectivas de manera
adaptativa.

Observacion

Observacion

Observacion
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avanzadas para la empatia, la Reconoce cambios
cooperacion  consciente, la emocionales y ajusta su
regulacion animica, la conducta.
comprension de la alteridad y
la resoluciéon auténoma de
conflictos, al mismo tiempo
que fortalece la capacidad de ,
Desarrollo S . -Esfera Interactia con
. anticipacion de consecuencias Interpersonal di o Iaborati
Socio y la construccion de vinculos Relacional. 1sposicion cola .ora va
Emocional. interpersonales significativos. y rfespeto hacia los
Asimismo,  posibilita la demas.
integracion ~ de  procesos
expresivos,  afectivos y Expresa sensibilidad y
cognitivos, promoviendo la comprension ante las
inventiva aplicada, la emociones aj enas.
iniciativa personal y la
reflexion critica. Su Gestiona  desacuerdos
implementacion se constituye mediante  didlogo y
en un pilar esencial para la empatia.
formacion de sujetos capaces
de desenvolverse de manera
consciente, ética y equilibrada,
desarrollando  competencias | ~ Estrato o )
que les permitan interactuar de Expresivo- EXte'rlorlza emociones
manera profunda y | Simbolica. mediante  gestos y
significativa. (Pereda, 2015). formas simbdlicas.
Transforma  vivencias
personales en
representaciones
creativas.

) Usa la imaginacion para
proyectar estados
afectivos.

CAPITULO III:

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Diseiio metodoldgico
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La configuracion metodolédgica del presente estudio se orienta bajo un enfoque de
indole cualitativa con matices interpretativos, destinado a desentrafiar las expresiones
afectivas y vinculares que emergen dentro de las practicas simbolico-recreativas en la
etapa formativa incipiente. Este esquema de abordaje privilegia la observacion analitica
y la comprension contextual de las manifestaciones emocionales, posibilitando discernir
como las representaciones figurativas contribuyen al desarrollo de la empatia, la

regulacion interior y la consolidacion socio afectiva en espacios de interaccion orientada.

3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

Dentro del &mbito investigativo el espectro poblacional se entiende como el conjunto
integro de entidades humanas o unidades de andlisis que comparten caracteristicas
estructurales ademds de condiciones particulares definidas por los parametros del
aprendiente siendo este conglomerado que constituye la base empirica de referencia desde
la cual se busca extraer informacion sustantiva para la comprension del fendmeno
examinado su delimitacion rigurosa resulta imprescindible, también asegura la coherencia
interpretativa de los hallazgos y posibilita que las inferencias generadas mantengan
correspondencia con la realidad analitica otorgando validez y aplicabilidad a las
conclusiones derivadas del proceso analitico.

3.2.2 Muestra

En el ambito del quehacer investigativo la muestra se concibe como un segmento
representativo extraido del conjunto poblacional previamente delimitado seleccionado
segun criterios técnicos que permiten reflejar sus atributos mas caracteristicos, la eleccion
de esta porcion resulta fundamental destacando que facilita una aproximacion analitica

mas focalizada operativa al fendmeno en estudio evitando la necesidad de abarcar la
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totalidad del universo de referencia, este recorte metodoldgico asegura la coherencia, la

fiabilidad interpretativa dentro de la posibilidad de proyectar los hallazgos hacia el

conjunto global con soporte empirico.

3.3Tecnicas de recoleccion de Datos.

Con el objetivo de mantener la coherencia estructural en la consistencia analitica del

proceso investigativo se efectud una recopilacion detallada y ordenada de informacién en

la cual permitid constatar la solidez y efectividad en la ejecucion del proceso formativo,

para tal efecto se recurrio a la técnica de observacion, elegida por su correspondencia con

las particularidades del conjunto muestral, complementandose con la aplicaciéon de

dispositivos evaluativos especificos que aportaron mayor exactitud, control metodologico

y fiabilidad interpretativa al procedimiento de andlisis.

3.4 Técnicas para el Procesamiento de Informacion

Se aplico el SPSS en su altima version. (25.0).

Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Variable X
Dimensiones Indicadore . N Categorias Intervalos
S items

. . Bajo 4-6

. La dlmensmrll 4 Moderado 7-9
cognitivo exploratorio Alto 10 -12

. ., Bajo 4 -6

animif;(a)1 felg(firz)sriglrl 4 Moderado 79
Alto 10-12

. ., Bajo 4 -6

. La dlmeqswp 4 Moderado 7-9
expresivo comunicativa Alto 10 -12
Bajo 12 -19
El juego simbdlico 12 Moderado 20 -27
Alto 28 -36

Tabla 2
Variable Y
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Indicad

N

Categori

Dimensiones , Intervalos
ores items as

. Bajo 4 -6

Sei?ﬁ;g;egu lativa 4 Moderado 7-9
Alto 10 -12

. Bajo 4-6

Esfera interpersonal 4 Moderado 7.9
Alto 10 -12

L . Bajo 4-6

iﬁ;gohizpreswo 4 Moderado 7-9
Alto 10 -12

Bajo 8-12
Desarrollo socio emocional 12 Moderado 13 -17
Alto 18 -24

CONFIABILIDAD

La variable El juego simbdlico

Alfa de Cronbach

N de elementos

0,897

12

La variable Desarrollo socio emocional

Alfa de Cronbach N de elementos
0,824 12
CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo por variables y dimensiones
Tabla 3

El juego simbolico

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 17.9%
Moderado 5 17.9%
Alto 18 64.3%
Total 28 100.0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la LLE.

Figura 1
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De la fig. 1, un 64,3% de los nifios de la I.E. Medallita Milagrosa — Huaura
alcanzaron un nivel alto en el variable juego simbolico, un 17,9% adquirieron un nivel

moderado y un 17,9% consiguieron un nivel bajo.

Tabla 4

La dimension cognitivo exploratorio

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 17.9%
Moderado 7 25.0%
Alto 16 57.1%
Total 28 100.0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.LE. Medallita Milagrosa — Huaura

Figura 2
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De la fig. 2, un 57,1% de los nifios de la I.E. Medallita Milagrosa — Huaura
alcanzaron un nivel alto en la dimensién cognitivo exploratorio del juego simbdlico,

un 25,0% adquirieron un nivel moderado y un 17,9% consiguieron un nivel bajo.

Tabla §

La dimension animico relacional

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 10.7%
Moderado 13 46.4%
Alto 12 42.9%
Total 28 100.0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.LE. Medallita Milagrosa — Huaura.

Figura 3
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De la fig. 3, un 46,4% de los nifos de la [.LE. Medallita Milagrosa — Huaura
alcanzaron un nivel moderado en la dimension animico relacional del juego simbélico,

un 42,9% adquirieron un nivel alto y un 10,7% consiguieron un nivel bajo.

Tabla 6

La dimension expresivo comunicativa

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 17.9%
Moderado 9 32.1%
Alto 14 50.0%
Total 28 100.0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.LE. Medallita Milagrosa — Huaura
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Figura 4
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De la fig. 4, un 50,0% de los nifos de la I.E. Medallita Milagrosa — Huaura
alcanzaron un nivel alto en la dimension expresivo comunicativo del juego simbdlico,

un 32,1% adquirieron un nivel moderado y un 17,9% consiguieron un nivel bajo.
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Tabla 7

Desarrollo socio emocional

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 32.1%
Moderado 12 42.9%
Alto 7 25.0%
Total 28 100.0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de la I.LE. Medallita Milagrosa — Huaura.

Figura 5
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De la fig. 5, un 42,9% de los nifios de la I.E. Medallita Milagrosa — Huaura
alcanzaron un nivel moderado en el variable desarrollo socio emocional, un 32,1%

adquirieron un nivel bajo y un 25,0% consiguieron un nivel bajo.
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4.2. Contrastacion de hipotesis
Hipotesis general
Ha: El juego simbdlico se relaciona como herramienta para el desarrollo socio emocional

en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

Tabla 9
El juego simbolico y desarrollo socio emocional
Correlaciones
Eljuego  Desarrollo socio
simbdlico emocional
Bl Coef. Correlacion 1 0.661
juego . .
simbolico Sig. (bilateral) . 0.00
Rho de N 28 28
Spearman  pegarrollo  Coef. Correlacion 0.661 1
socio Sig. (bilateral) 0.00 .
emocional N 28 28

La tabla muestra una correlacion de r= 0,661, con un valor Sig.<0,05, lo que admite
la hipotesis alternativa y se impugna la nula. Por lo cual, se muestra que existe relacion
de magnitud buena entre el juego simbolico y el desarrollo socio emocional en los nifios

de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.
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Figura 6. El juego simbodlico y desarrollo socio emocional.
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Hipotesis especifica 1
H1: La dimension cognitivo-exploratorio se relaciona como herramienta para el

desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa —

Huaura.
Tabla 10
La dimension cognitivo exploratorio y desarrollo socio emocional
Correlaciones
La dimension Desarrollo
cognitivo socio
exploratorio emocional
La Coef. Correlacion 1 0.426
dimension  gjg (bilateral) . 0.00
cognitivo
Rho de exploratorio 28 28
Spearman 1o Coef. Correlacién 0.426 1
socio Sig. (bilateral) 0.00 .
emocional N 28 28

La tabla muestra una correlacion de r= 0,426, con un valor Sig.<0,05, lo que admite
la hipotesis alternativa y se impugna la nula. Por lo cual, se muestra que existe relacion
de magnitud moderada entre la dimension cognitivo exploratorio del juego simbdlico y

el desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa

— Huaura.
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Figura 7. La dimension cognitivo exploratorio y desarrollo socio emocional

Hipotesis especifica 2

H2: La dimensioén animico-relacional se relaciona como herramienta para el desarrollo

socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

Tabla 11
La dimension animico relacional y desarrollo socio emocional
Correlaciones
La dl@gnswn Desarrollo socio
animico :
. emocional
relacional
La Coef. Correlacion 0.814
dimension  gjo (bilateral) 0.00
animico
Rhode  relacional N 28 28
Spearman 5 - Coef. Correlacién 0.814 1
socio Sig. (bilateral) 0.00 .
emocional N 28 28

La tabla muestra una correlacion de r= 0,814, con un valor Sig.<0,05, lo que admite

la hipotesis alternativa y se impugna la nula. Por lo cual, se muestra que existe relacion

de magnitud muy buena entre la dimension animico relacional del juego simbolico y el

desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa —

Huaura.
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Figura 8. La dimension animico relacional y desarrollo socio emocional
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Hipotesis especifica 3
H3: La dimensién expresivo-comunicativa se relaciona como herramienta para el

desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa —

Huaura
Tabla 12
La dimension expresivo comunicativa y desarrollo socio emocional
Correlaciones
La dimension Desarrollo
expresivo socio
comunicativa emocional
La dimensién Coef. Correlacion 1 0.710
expresivo Sig. (bilateral) . 0.00
Rhode  Comunicativa N 28 28
Spearman  Degarrollo Coef. Correlacion 0.710 1
socio Sig. (bilateral) 0.00 .
emocional N 28 28

La tabla muestra una correlacion de r= 0,710, con un valor Sig.<0,05, lo que admite
la hipotesis alternativa y se impugna la nula. Por lo cual, se muestra que existe relacion
de magnitud buena entre la dimension expresivo comunicativo del juego simbolico y el
desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita Milagrosa —

Huaura.
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Figura 9 La dimension expresivo comunicativa y desarrollo socio emocional

CAPITULO V
DISCUSION

5.1 Discusion

Calderéon L (2025) evidencia sugiere que este enfoque no solo enriquece los
procesos de interaccion social temprana, sino que también se erige como un mediador
esencial para el aprendizaje socio afectivo integral, ofreciendo bases solidas para la
formacion de individuos con competencias interpersonales y emocionales robustas,
Gonzales K (2021) la interaccion simbolica no solo enriquece los procesos de
socializacion temprana, sino que también funciona como un mediador que integra los
aspectos afectivos y cognitivos, promoviendo la reflexion, la comprension de la alteridad
y la capacidad de generar vinculos intersubjetivos significativos, consolidando de este
modo una base so6lida para el desarrollo integral del individuo, Chilinquinga E (2024)
también funciona como un mediador integral que conecta los aspectos afectivos y
cognitivos, promoviendo la comprension de la alteridad, la internalizacion de normas
sociales y la capacidad de generar vinculos intersubjetivos significativos, consolidando
de este modo una base so6lida para el desarrollo integral del nifio, Pérez M (2025) la
sensibilidad ética y la madurez socio afectiva desde las primeras etapas del desarrollo,
estableciendo bases firmes para un aprendizaje integral y humanizado, los aspectos
afectivos, cognitivos y relacionales, consolidando una base solida para el desarrollo
integral del nifio destacando su importancia, Cuenta D (2022) evidencia que la
interaccion figurativo-ludica no solo enriquece los procesos de socializacion temprana,
sino que actiia como un mediador integral que conecta los aspectos afectivos, cognitivos
y relacionales, promoviendo la comprension de la alteridad, la internalizacion de normas

sociales y la generacion de vinculos intersubjetivos significativos.
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Calle I (2024) la sensibilidad ética y la madurez socio afectiva desde las primeras
etapas del desarrollo, estableciendo bases firmes para un aprendizaje integral,
humanizado y orientado al fortalecimiento de las competencias relacionales del nifio

estableciendo un avance importante para su desarrollo integral.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1. Primera: Existe relacion de magnitud buena entre el juego simbolico y el
desarrollo socio emocional en los nifios de la institucion educativa Medallita

Milagrosa — Huaura.

2. Segunda: Existe relacion de magnitud moderada entre la dimension cognitivo
exploratorio del juego simbolico y el desarrollo socio emocional en los nifios de

la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

3. Tercera: Existe relacion de magnitud muy buena entre la dimension animico
relacional del juego simbdlico y el desarrollo socio emocional en los nifos de la

institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.

4. Cuarta: Existe relacion de magnitud buena entre la dimension expresivo

comunicativo del juego simbdlico y el desarrollo socio emocional en los nifios

de la institucion educativa Medallita Milagrosa — Huaura.
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6.2 Recomendaciones

Se recomienda que los docentes participen en procesos de capacitacion continua, con
el fin de implementar de manera planificada, consciente y eficaz el juego simbolico como
herramienta pedagdgica, promoviendo una guia efectiva y un acompafiamiento positivo

que favorezca el desarrollo académico y social de los nifios.

Asimismo, se sugiere incorporar dentro del curriculo académico actividades ludicas
orientadas a estimular las diversas habilidades sociales y emocionales, estas actividades
deben contar con la participacion activa de los padres de familia, articulando acciones
conjuntas entre la escuela y el hogar que contribuyan al adecuado desarrollo emocional y

formativo del nifio.

Finalmente, se propone la realizacion de evaluaciones continuas tanto al desempefio
del personal docente como a las actividades ludicas implementadas, con el objetivo de
redisefiar y ajustar dichas estrategias de acuerdo con las emociones, necesidades e
interacciones sociales observadas en los nifios, garantizando asi su correcta y pertinente

aplicacion pedagogica.
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ANEXOS

Guia de obse8rvacion dirigida a los nifios

Variable El Juego Simbédlico
1- ;Anticipa resultados y consecuencias en escenarios simulados?

SI NO

2- (Ejecuta estrategias autonomas para la resolucion de problemas?

SI NO

3- (Manipula simbolos, objetos y roles imaginativos de manera creativa?

SI NO

4- (Regula emociones propias frente a situaciones diversas y complejas?

SI NO

5- (Comprende y responde adecuadamente a las perspectivas de otros?

SI NO

6- (Resuelve conflictos emergentes de manera ética y reflexiva?

SI NO

7- (Elabora y transmite ideas y emociones mediante codigos simbolicos diversos?
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SI NO

8- ¢Interpreta y negocia significados compartidos con pares en escenarios simulados?

SI NO

9- (Reflexiona sobre la efectividad de las estrategias expresivas utilizadas?

SI NO
Guia de observacion dirigida a los nifios

Variable el Desarrollo Socio Emocional

1- ¢Identifica y nombra sus emociones en distintas situaciones?

SI NO

2- (Modula sus reacciones afectivas de manera adaptativa?

SI NO

3- (Reconoce cambios emocionales y ajusta su conducta?

SI NO

4- ;Interactia con disposicion colaborativa y respeto hacia los demas?

SI NO

5- (Expresa sensibilidad y comprension ante las emociones ajenas?

SI NO

6- (Gestiona desacuerdos mediante didlogo y empatia?

SI NO

7- (Exterioriza emociones mediante gestos y formas simbolicas?
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SI NO

8- ¢ Transforma vivencias personales en representaciones creativas?

SI NO

9- (Usa la imaginacion para proyectar estados afectivos?

SI NO
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