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Fuentes principales

15% Fuentes de Internet

9% Publicaciones

10% Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales
Las fuentes con el mayor número de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostrarán.

1 Internet

repositorio.unjfsc.edu.pe 4%

2 Internet

repositorio.uwiener.edu.pe 1%

3 Internet

repositorio.uma.edu.pe 1%

4 Trabajos del
estudiante

Universidad Privada San Juan Bautista 1%

5 Internet

repositorio.unfv.edu.pe 1%

6 Internet

repositorio.unac.edu.pe 1%

7 Internet

repositorio.unica.edu.pe <1%

8 Trabajos del
estudiante

uncedu <1%

9 Trabajos del
estudiante

Universidad Nacional Jose Faustino Sanchez Carrion <1%

10 Internet

repositorio.unap.edu.pe <1%

11 Internet

repositorio.untumbes.edu.pe <1%
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Rocío Verónica Ñañez Tuero, Yony Farfan Robles, Elvio Tintaya Zegarra, Antonio C… <1%

17 Trabajos del
estudiante

uroosevelt <1%

18 Internet

repositorio.uandina.edu.pe <1%

19 Internet

repositorio.uroosevelt.edu.pe <1%

20 Publicación

Nina Ponce, Roxana. "Factores biológicos y socioculturales relacionados con la an… <1%

21 Internet

repositorio.unprg.edu.pe <1%

22 Publicación

Murga Llovera, María Anita. "Nivel de conocimientos de las madres sobre práctic… <1%

23 Trabajos del
estudiante
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24 Trabajos del
estudiante

Universidad Andina del Cusco <1%

25 Trabajos del
estudiante

Universidad Católica de Santa María <1%
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rango etario, reportó 42,4 % lo que indica que la disminución de la anemia en la niñez es 

lenta y desigual. (Colegio de Economistas de Piura, 2023) 

A pesar de la implementación de programas nacionales como la suplementación 

gratuita con hierro y la consejería nutricional, la adherencia a las medidas terapéuticas y 

preventivas continúa siendo insuficiente. Un estudio reciente en Ayacucho reveló que solo el 

26,8 % menor de cinco años completó adecuadamente el tratamiento con hierro, 

identificándose múltiples factores asociados, tales como el nivel educativo materno, la 

accesibilidad a los servicios de salud y las prácticas de cuidado en el hogar (Choque 

Medrano, 2025). Esta escasa adherencia reduce la efectividad de las intervenciones estatales 

y perpetúa la alta prevalencia de anemia infantil en el ámbito nacional.

Sin embargo, esto no solo se debe a la alta prevalencia, sino a la escasa adherencia a 

los tratamientos. Estudios nacionales muestran porcentajes alarmantes: en Apurímac solo el

21,4 % de los niños cumplió con la suplementación con hierro (Rojas, 2022); en Tumbes, el 

76,6 % evidenció falta de adherencia al tratamiento(Yajahuanca, 2024); y en Barranca, se 

identificó una problemática similar vinculada a factores socioeconómicos, de acceso y de 

apoyo familiar (Morales, 2022). Estos resultados confirman que, a nivel nacional, la 

adherencia al tratamiento de anemia en la infancia es un desafío multifactorial que limita el 

impacto de las políticas de suplementación y dificulta la reducción sostenida de la 

enfermedad. 

En la provincia de Huaura, las condiciones socioeconómicas continúan influyendo en 

la persistencia de la anemia infantil. En 2020, INEI reportó que la pobreza monetaria se 

extendió al 30 % de la población, situación que limita el acceso a alimentos ricos en hierro y 

condiciona la dependencia de la suplementación con micronutrientes (Instituto Nacional de 

Estadística e Informática, 2021). Dentro de este marco, investigaciones locales en Huaura 

evidencian que la adherencia terapéutica con hierro es particularmente baja: más del 70 % de 
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confiabilidad de los hallazgos, contribuyendo a una mayor precisión y calidad en la 

investigación. 

1.3.5. Implicancias prácticas 

La identificación de factores asociados a la adherencia permite planificar estrategias e 

intervenciones específicas, ayudando así a reforzar la consejería nutricional, optimizar el 

seguimiento de los tratamientos, mejorar interacción comunicativa entre cuidadores y 

personal sanitario, y priorizar recursos en los establecimientos de salud con mayor riesgo. 

Contribuyendo a disminuir el porcentaje de casos con anemia y la prevención de 

consecuencias en el desarrollo infantil, mejorando los indicadores locales de salud. 

1.4. Delimitación del estudio 

1.4.1. Delimitación temporal

La investigación fue llevada a cabo durante el período comprendido entre septiembre 

del 2025 a febrero del 2026. 

1.4.2. Delimitación espacial 

La investigación fue realizada en los establecimientos de salud de los distritos de 

Huaura y Hualmay, específicamente en el Centro de Salud de Hualmay, Puesto de Salud 

Domingo Mandamiento, Puesto de Salud de Campo Alegre, Centro de Salud de Huaura y 

Centro de Salud Socorro, todos pertenecientes a la provincia de Huaura, departamento de 

Lima. 

Los puestos de salud de Vilcahuaura, Humaya y Peñico se excluyeron por tener una 

población de niños diagnosticados con anemia pequeña y por tener un escaso registro y 

seguimiento de los tratamientos, lo que dificultaría obtener información que sea suficiente y 

uniforme para los fines de este análisis. Por el contrario, los CS seleccionados 
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1.5.3. Recursos logísticos 

La investigación contó con dos investigadoras, quienes estuvieron a cargo de la 

aplicación de las encuestas y el control del proceso de recolección de datos en los 

establecimientos de salud de Huaura y Hualmay. Para el trabajo de campo se dispone de 

materiales básicos como hojas, cuadernos, lapiceros y tableros de soporte para la aplicación 

de los cuestionarios y la organización de la información. Asimismo, se cuenta con las 

coordinaciones previas con el personal de los establecimientos de salud, lo que permitirá el 

acceso a los espacios y a los registros necesarios para la investigación, asegurando el 

cumplimiento del cronograma establecido. 
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una persona. Tener una pareja puede beneficiar el seguimiento de un tratamiento. Una 

ausencia de apoyo puede dificultar la adherencia a tratamiento. 

Condición laboral: las largas jornadas de trabajo o la inestabilidad de la ocupación de 

los padres puede limitar el tiempo disponible para el cuidado y seguimiento del tratamiento. 

Nivel de ingreso económico familiar: la disponibilidad de dinero afecta la compra de 

alimentos ricos en hierro y la posibilidad de asistir a controles de salud.  

Familias con bajos ingresos enfrentan mayores barreras para mantener prácticas 

saludables.

Condición de vivienda: factores como el hacinamiento, la carencia de servicios 

esenciales o la precariedad alimentaria dificultan mantener un ambiente adecuado para la 

administración constante del suplemento.  

- Factores relacionados con el personal sanitario 

El sistema sanitario y el desempeño del personal influyen en la confianza del cuidador 

y en la continuidad del tratamiento. Los sistemas con poca accesibilidad, escasa continuidad 

del medicamento y consejería deficiente generan baja adherencia. Se consideraron: 

Conocimiento de la enfermedad: la explicación ofrecida por los profesionales acerca 

de la enfermedad y sus consecuencias condiciona la comprensión del cuidador. Una 

información insuficiente puede reducir la importancia que otorga al tratamiento. 

Orientación sobre la administración del tratamiento: la guía proporcionada sobre 

cómo y cuándo administrar el tratamiento influye directamente en el cumplimiento. La falta 

de claridad en las explicaciones puede generar errores y disminuir la adherencia. 
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Duración de consejería: el tiempo que el profesional utiliza para informar y despejar 

dudas influye en la comprensión del mensaje y en la confianza del cuidador. Consejerías 

breves o apresuradas pueden incidir negativamente en la adherencia. 

Calidad de la orientación recibida: alude a la certeza y pertinencia de las 

orientaciones que el personal sanitario brinda sobre la importancia, dosis y tiempo de 

consumo del complemento.

Periodicidad de visitas domiciliarias: las visitas de control y el monitoreo activo del 

personal de salud refuerzan la adherencia y resuelven dudas del cuidador. 

- Factores relacionados con la enfermedad 

La percepción del cuidador sobre la anemia influye en el grado de cumplimiento del 

tratamiento. En esta dimensión se analizaron: 

Conocimiento de síntomas de la anemia: identificar los signos y síntomas permite al 

cuidador reconocer la importancia de tratar oportunamente la enfermedad. Los conocimientos 

que poseen los cuidadores sobre el estado de salud del niño pueden determinar la priorización 

de un tratamiento. 

Frecuencia de suspensión del tratamiento: se evalúa la frecuencia con que el cuidador 

interrumpe el tratamiento con el suplemento ferroso cuando el niño se enferma. Si la 

interrupción es considerable, se determina que hay escasa adherencia y que existen dudas o 

temores sobre el uso del medicamento en el contexto de enfermedad. 

Conocimiento sobre las causas de la anemia: conocer cuáles son las causas de la 

anemia, facilita al cuidador la evaluación de la necesidad de prevenir y de mantener el 

suplemento. La carencia de este conocimiento puede llevar a despreciar el problema. 
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Conocimiento sobre las complicaciones de la anemia: conocer las complicaciones 

que se pueden presentar por no tratar la enfermedad aumenta el interés por mantener el 

tratamiento. La ignorancia sobre este tema deslinda la responsabilidad por el tratamiento. 

Antecedentes de anemia: las experiencias previas afectan la conducta del cuidador, 

sea reforzando la importancia del tratamiento, o, por el contrario, produciendo resistencia si 

el tratamiento fue percibido como problemático o ineficaz. 

- Factores relacionados al tratamiento 

Las características del suplemento y la experiencia del niño al recibirlo son 

determinantes en la adherencia, los regímenes largos, el mal sabor y los efectos adversos son 

los principales obstáculos. El instrumento exploró: 

Presencia de efectos adversos: Evalúa si el niño experimenta molestias como 

estreñimiento, diarrea, náuseas u otros síntomas tras consumir el suplemento ferroso. La 

detección de efectos adversos permite identificar si estas incomodidades influyen en la 

continuidad del tratamiento, ya que la presencia frecuente de malestar puede disminuir la 

adherencia y generar suspensiones parciales o totales. 

Percepción de los Beneficios del Tratamiento: Evalúa si el cuidador percibe 

correctamente el verdadero beneficio del suplemento de hierro relacionado con el aumento de 

los niveles de hemoglobina. Las otras alternativas son distractores y sirven para entender si el 

cuidador aprecia el objetivo del tratamiento y su importancia en la prevención o corrección de 

la anemia. 

Rechazo del Tratamiento: Evalúa si el niño se muestra reacio a tomar el suplemento, 

ya sea por su sabor, textura o incomodidad asociada. La negativa sistemática del niño es una 

barrera directa para la administración regular del tratamiento y puede resultar en retrasos y/o 

abandono completo de la suplementación. 
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Dificultad para mantener el tratamiento: Evalúa si el cuidador considera probable o 

incluso muy posible que el esquema de suplementación no se cumpla en el futuro debido a la 

rutina diaria, carga de tiempo, olvidos o la monotonía del régimen. Esta dificultad es un 

reflejo de la verdadera capacidad del cuidador para conformarse a la duración del tratamiento 

prescrito. 

Disponibilidad del tratamiento: Explora si el cuidador ha enfrentado problemas para 

obtener el suplemento ferroso en el establecimiento de salud o tenerlo disponible en el hogar. 

La disponibilidad limitada del tratamiento por falta de stock, dificultades de acceso o 

irregularidad en las entregas constituye una barrera estructural que afecta directamente la 

adherencia. 

- Factor relacionado con la persona que suministra el tratamiento 

Incluyen las características, conductas y percepciones del cuidador encargado de 

administrar el suplemento ferroso. Estos aspectos afectan la adherencia ya que dependen 

sobre todo de la responsabilidad que tenga el cuidador, el entendimiento sobre el tratamiento 

y el apoyo familiar que pueda recibir. 

Cumplimiento de la dosis diaria: Evalúa la regularidad que tiene el cuidador en la 

administración del tratamiento de hierro y, por lo tanto, la responsabilidad y compromiso que 

tiene con la indicación del médico, frente a la irregularidad que demuestra muy baja 

adherencia. 

Interrupción del tratamiento debido al olvido: Evalúa la frecuencia en que el cuidador 

olvida administrar el suplemento al niño. El olvido es una de las razones más frecuentes y 

más determinantes en la adherencia al tratamiento, especialmente si es de manera reiterada. 
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Apoyo familiar en la administración: Determina si el cuidador recibe apoyo, e incluso, 

recordatorios de otros integrantes de la familia para que administre el suplemento. Este tipo 

de apoyo, en general, facilita la adherencia al tratamiento y su ausencia, por el contrario, 

puede incrementar la carga de la adherencia y la omisión. 

Percepción de importancia del tratamiento: Indaga el valor que el cuidador atribuye 

al suplemento ferroso y su utilidad para la recuperación del niño. Quienes consideran el 

tratamiento de manera más prioritaria, generalmente, se muestran más motivados a cumplir 

con él y esto, por el contrario, se relaciona con la baja adherencia.

Interferencia de la rutina diaria: se evalua si las responsabilidades diarias del/la 

cuidador/a, tales como empleo, trabajo doméstico y otros hijos, complican la posibilidad de 

mantener el tratamiento. Una rutina sobrecargada puede obstaculizar la administración 

regular del suplemento y reducir la adherencia. 

2.3. Bases filosóficas 

La investigación se fundamenta en distintos enfoques filosóficos que orientan el 

proceso científico y aseguran la coherencia metodológica.  

Para la variable “adherencia al tratamiento”, la teoría que se relaciona de manera

pertinente es la fenomenología, la cual sostiene que el comportamiento humano se 

fundamenta en la experiencia subjetiva y en los significados que cada persona atribuye a su 

mundo. Desde este punto de vista, todas las acciones están mediadas por cómo una persona 

percibe, interpreta y experimenta la situación. Así, la adherencia no se entiende como un acto 

automático, sino como un comportamiento que está influenciado por creencias, emociones, 

percepciones de utilidad o dificultad, y experiencias previas. Para entender una práctica, la 

fenomenología sugiere centrarse en el "mundo vivido" del sujeto, o en los significados 
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internos que guían sus decisiones y su inclinación hacia ciertas acciones, particularmente 

aquellas relacionadas con el cuidado y la salud  (Husserl, 1931). 

Con respecto a la variable "factores asociados a la adherencia", nos conduce al 

enfoque del estructuralismo, que sostiene que los fenómenos humanos deben revisarse en el 

contexto de los sistemas sociales, económicos y culturales que los determinan. Según esta 

teoría, la conducta de los individuos no puede ser interpretada como una decisión aislada; se 

considera como una pluri significatividad dado el entramado de relaciones y condiciones que 

históricamente preceden al sujeto y delimitan sus posibilidades de acción. Desde esta 

posición, los factores asociados, como la disponibilidad de recursos, las prácticas, los hábitos, 

los patrones socioculturales, las limitaciones materiales, etcétera, son a la vez, expresiones de

estructuras profundas que configuran la cotidianeidad. Por lo tanto, los factores no se deben 

considerar como elementos independientes, sino como el hecho de que esta estructura social

de la que se ocupan, determina la forma en que las personas viven, actúan y deciden (Strauss, 

1963). 

En términos generales, ambas posturas filosóficas posibilitan el estudio de la conducta 

humana y sus diferentes dimensiones. Por una parte, la fenomenología, a partir de la 

dimensión subjetiva que desencadena las decisiones de los individuos, y en el caso del 

estructuralismo, las condiciones sociales que expliquen dicho actuar. Esta complementación 

se traduce en una visión más equilibrada que sostiene el análisis de las variables en el 

contexto de una comprensión interna y externa del comportamiento. 

2.4. Definición de términos básicos 

2.4.1. Adherencia al tratamiento 

Dentro del marco de la anemia, se alude a la medida en que las acciones del cuidador 

se alinean con las indicaciones del personal sanitario, garantizando el cumplimiento del 

tratamiento (Rovira, 2012). 
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(40,0%) adherentes frente a 21 (60,0%) no adherentes. Esta diferencia fue estadísticamente 

significativa (χ² = 11,970; p = 0,001), lo que indica una asociación entre la presencia de

factores socioeconómicos y la probabilidad observada de adherencia en la muestra. 

Los factores relacionados con el personal sanitario también mostraron asociación con 

la adherencia. Entre los 75 niños en los que no se consideró que el personal de salud 

representara un factor, 63 (84,0%) no cumplieron y 12 (16,0%) sí cumplieron; entre los 20 

niños en los que sí se informó un factor vinculado al personal de salud, 8 (40,0%) fueron 

adherentes y 12 (60,0%) no adherentes. Esta diferencia alcanzó significación estadística (χ² =

5,472; p = 0,019). 

Del mismo modo, los factores relacionados con la enfermedad presentaron asociación 

significativa: en los 65 niños sin factores de enfermedad reportados, 55 (84,6%) no adherían 

y 10 (15,4%) sí adherían; en los 30 niños con factores de enfermedad presentes, 10 (33,3%) 

cumplieron el tratamiento y 20 (66,7%) no lo hicieron (χ² = 3,979; p = 0,046). 

El factor relacionado con el tratamiento evidenció la asociación más fuerte con la 

adherencia al tratamiento de la anemia. Entre los 66 niños en los que no se identificó este 

factor, únicamente 3 (4,5%) cumplieron con el tratamiento, mientras que 63 (95,5%) no lo 

hicieron; en contraste, cuando sí se registró un factor relacionado con el tratamiento (n = 29), 

17 (58,6%) fueron adherentes y 12 (41,4%) no adherentes. Esta diferencia resultó altamente 

significativa (p < 0,001), por lo que se recurrió a la prueba exacta de Fisher debido a la 

presencia de frecuencias esperadas menores de cinco en algunas celdas de la tabla de 

contingencia, condición que limita la validez de la prueba de chi cuadrado. La aplicación de 

esta prueba permitió estimar de manera precisa la asociación entre el factor relacionado con 

el tratamiento y la adherencia, evidenciando su influencia determinante en el cumplimiento 

terapéutico observado en la población estudiada. 
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Por último, el factor referido a la persona que suministra el tratamiento no mostró 

asociación estadísticamente significativa con la adherencia en esta muestra. Entre los 68 

casos en los que dicha persona no fue considerada un factor, 12 (17,6%) cumplían el 

tratamiento frente a 56 (82,4%) que no; en los 27 casos en que sí se registró como factor, 8 

(29,6%) cumplían y 19 (70,4%) no cumplían (χ² = 1,670; p = 0,196). 
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estadísticamente significativa, se observó una tendencia mejor a cumplir en los cuidadores 

que más sabían. Este hallazgo, en parte, se da de la mano de los resultados de Choque y 

Gutarra (2025) y Yajahuanca (2024), que evidencian que la adherencia está determinada por 

la comprensión de la enfermedad. La falta de relación significativa en algunas variables se 

puede justificar con la “normalización” de la anemia en la comunidad, donde se la considera

un problema de poca o transitoria gravedad, lo que en teoría puede disminuir la percepción de 

gravedad y la susceptibilidad, de acuerdo con el Modelo de Creencias en Salud  (Rosenstock, 

1974). 

Con relación a los factores relacionados con el tratamiento, estos mostraron la 

asociación más fuerte con la adherencia (p < 0,001). Se evidenció menor cumplimiento 

cuando el niño presentó efectos adversos, rechazo al suplemento por sabor o malestar, así 

como cuando existía un bajo conocimiento de los beneficios del tratamiento. Estos hallazgos 

coinciden ampliamente con los estudios de Tosyali y Koç (2024), quienes identificaron que 

los efectos secundarios del hierro constituyen una de las principales causas de adherencia 

incompleta, Asimismo, Cabrera y Beltrán (2025), en su revisión de la literatura, concluyen 

que los efectos gastrointestinales, la frecuencia de administración y la formulación del hierro 

son determinantes en el abandono del tratamiento, resaltando además que la falta de 

educación sanitaria disminuye el cumplimiento terapéutico. Así como con Hasanzadeh et al. 

(2024) y Powers et al. (2020), quienes señalaron el mal sabor y las molestias 

gastrointestinales como barreras importantes. Estos resultados refuerzan la necesidad de una 

consejería adecuada y de estrategias prácticas para el manejo de los efectos adversos, rol en el 

que el profesional de enfermería cumple una función clave. 

Finalmente, respecto al factor relacionado con la persona que administra el 

tratamiento, no se evidenció asociación estadísticamente significativa a nivel global; sin 

embargo, al analizar sus componentes, se encontró que el apoyo familiar (p = 0,021) y la 
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percepción de la importancia del tratamiento (p = 0,005) sí se asociaron significativamente 

con la adherencia. Estos hallazgos concuerdan con lo reportado por Vegas (2023) y Aguirre y 

Bernal (2025), quienes resaltan que el apoyo familiar y la motivación del cuidador facilitan la 

continuidad terapéutica. Asimismo, la teoría del entorno de Florence Nightingale (1990) y el 

Modelo de Promoción de la Salud (1982) sustentan que un entorno familiar favorable y una 

adecuada valoración del tratamiento promueven conductas saludables sostenidas en el hogar. 

Se confirma que la complejidad de los procesos de la adherencia del tratamiento de la 

anemia infantil es multifactorial. En este caso, los factores más relevantes son los 

relacionados con el tratamiento, los socioeconómicos y los de los profesionales de la salud. 

La evidencia obtenida enfatiza la importancia de potenciar las intervenciones de enfermería 

que atiendan el componente educativo y que incluyan seguimiento, uta, y participación del 

núcleo familiar, para que se logren mejores niveles de adherencia y se contribuya a disminuir 

casos de anemia infantil en la población estudiada. 
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ANEXOS 

ANEXO 01: Solicitud para aplicación de los instrumentos en los 

establecimientos de salud de Huaura y Hualmay. 
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ANEXO 02: Autorización por parte de la Red Integrada de Salud Huaura – 

Oyón. 
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ANEXO 03: Autorizaciones de las jefes de los establecimientos de salud 
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Anexo 1 
Instrumento: Cuestionario de factores y adherencia a la anemia 

 

Indicador / 

reactivos 

Valoración 

 

Observaciones 

 En desacuerdo 

(0) 

De acuerdo 

(1) 

 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

Recomendaciones 
 
 
 
 
 

Apellidos y Nombres  N° DNI FIRMA 
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ANEXO 10: Permiso para realizar prueba piloto 
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ANEXO 12: Instrumento de validación por juicio de expertos del Test de Morisky – 

Green y Levine 
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36 3 1 3 2 1 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 2 1 1 1 3 3 3 1 2 3 

37 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 1 1 1 1 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 

38 1 3 3 2 2 2 3 2 2 3 1 2 1 1 3 3 3 3 1 1 2 2 3 3 1 

39 2 3 3 3 1 3 3 1 3 2 2 1 1 1 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 

40 1 2 3 2 2 2 1 3 1 2 2 1 3 3 3 2 3 3 2 3 2 1 1 2 3 

41 2 2 3 3 3 2 1 3 2 1 3 2 2 3 3 2 3 3 1 3 1 3 3 3 2 

42 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 

43 2 1 2 1 1 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 2 3 3 

44 2 3 2 1 2 2 3 3 1 3 1 3 1 3 3 3 2 2 3 2 1 3 2 3 1 

45 3 3 2 1 1 3 1 3 3 1 3 2 2 1 1 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 

46 3 2 3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 2 2 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 2 

47 1 1 1 1 1 1 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 2 1 1 3 3 3 1 3 

48 2 3 3 3 3 1 1 3 1 3 3 1 2 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 

49 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 1 2 3 2 1 3 1 1 1 3 3 3 2 3 2 

50 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 1 1 3 2 3 3 3 3 3 1 2 2 1 2 

51 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 1 2 3 2 3 3 2 1 2 3 1 

52 2 3 3 3 2 3 1 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 3 1 3 2 2 

53 2 3 2 3 3 1 1 1 2 1 1 2 3 1 3 1 2 1 1 3 3 3 3 3 1

54 3 3 3 3 3 3 1 2 3 1 3 3 3 1 3 1 3 3 3 1 2 2 3 3 3 

55 1 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 3 2 1 3 3 3 2 3 2 3 2 

56 3 3 2 2 1 2 3 1 2 1 2 1 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 2 1 2 

57 3 3 3 2 1 3 1 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 1 2 3 2 

58 2 3 2 2 1 3 2 3 1 3 1 2 3 1 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 

59 2 3 2 2 3 2 1 3 1 2 2 3 3 1 1 2 2 3 1 2 3 2 3 3 3 

60 2 1 3 2 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 1 2 3 

61 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 1 2 1 1 2 3 3 1 3 3 2 1 

62 1 3 2 3 1 3 2 3 1 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 

63 1 3 2 1 3 1 2 3 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 1 

64 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 2 2 1 3 1 

65 1 3 2 1 2 3 3 3 3 3 1 2 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 

66 1 2 3 2 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 1 3 3 

67 2 2 3 2 3 3 3 3 3 1 1 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 1 3 3 3 

68 1 2 3 3 1 3 2 2 3 2 2 3 2 1 1 3 1 3 3 1 3 2 2 3 2 

69 3 2 3 2 3 1 3 1 1 3 3 3 2 2 2 1 1 3 3 1 3 1 1 1 3 

70 1 1 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 1 3 2 1 3 2 1 1 

71 3 3 3 3 1 3 1 2 3 3 1 3 2 3 1 3 2 2 3 1 2 1 1 1 2 

72 2 2 2 1 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 2 1 1 3 2 2 3 1 1 3 

73 3 3 2 3 2 2 3 2 3 1 3 3 2 1 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 

74 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 1 1 3 3 1 1 3 3 3 2 3 1 2 3 3 

75 1 3 1 2 2 3 2 2 3 1 3 1 2 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 3 

76 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 3 2 2 2 3 3 1 

77 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 2 3 3 1 2 3 3 3 3 

78 3 2 3 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 3 1 3 2 3 3 1 1 2 1 3 3 

79 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 

80 1 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 1 1 3 3 3 
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81 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 1 3 1 2 3 1 3 2 1 3 1 3 3 2 3 

82 3 1 1 3 3 3 3 1 1 3 1 3 2 1 3 2 3 1 2 3 1 2 2 1 1 

83 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 

84 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 

85 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 2 2 3 3 1 

86 3 2 3 1 3 1 3 3 2 2 2 1 3 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 3 

87 2 3 1 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 1 2 2 2 

88 3 3 1 3 2 3 2 2 1 3 3 2 1 1 3 1 2 2 1 3 1 3 3 3 3 

89 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 1 1 1 1 1 3 3 1 1 3 

90 2 1 2 3 2 2 3 2 1 3 1 3 2 1 2 2 2 2 1 3 3 3 1 2 2 

91 3 3 2 3 2 3 3 3 1 1 3 3 2 2 3 2 2 3 3 1 3 2 1 3 3 

92 1 1 3 3 3 1 3 2 3 2 1 2 3 3 3 3 2 2 3 1 2 3 1 3 2 

93 1 1 3 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 1 3 2 2 1 2 2 1 

94 1 2 2 2 2 1 3 3 1 1 3 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 3 3 3 3 

95 1 2 1 1 1 2 3 1 2 1 1 2 1 1 1 1 3 1 2 3 1 2 1 3 2 
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40 0 0 0 1 

41 1 0 0 1 

42 0 0 1 0 

43 1 1 1 1 

44 0 1 1 1 

45 0 0 1 0 

46 0 0 0 1 

47 1 1 1 1 

48 0 1 0 1 

49 0 1 1 0 

50 1 0 1 1 

51 1 0 1 1 

52 1 0 1 0 

53 1 1 1 1 

54 1 1 0 0 

55 1 1 1 0 

56 1 1 0 1 

57 0 1 0 0 

58 1 0 0 0 

59 1 1 1 1 

60 1 1 1 0 

61 0 1 0 0 

62 1 0 0 0 

63 0 1 0 1 

64 1 1 0 0 

65 0 0 0 0 

66 1 0 0 0 

67 1 1 1 0 

68 0 0 0 1 

69 1 1 1 1 

70 0 1 0 0 

71 0 1 1 1 

72 1 1 1 1 

73 0 1 0 1 

74 0 0 0 1 

75 0 0 0 0 

76 0 1 1 1 

77 1 0 0 1 

78 1 1 0 0 

79 1 1 1 0 

80 1 0 0 0 

81 1 0 0 1 

82 0 0 0 1 
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83 0 1 0 1 

84 1 1 1 0 

85 0 0 1 0 

86 0 0 1 1 

87 0 0 0 1 

88 1 1 1 0 

89 1 1 1 1 

90 1 1 1 0 

91 1 0 1 1 

92 1 0 1 1 

93 0 0 0 0 

94 1 1 1 1 

95 1 1 1 1 
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ANEXO 19: Procesamiento de datos en SPSS 
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ANEXO 21: Evidencias fotográficas 
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