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RESUMEN

Este estudio cuantitativo se centrara en un disefio descriptivo, correlacional y transversal
para explorar la relacién entre el uso de estrategias de aprendizaje y el desarrollo de la
expresion oral en nifios. La naturaleza descriptiva de la investigacion permitird detallar el
estado actual de la expresién oral y la frecuencia con la que se emplean estas estrategias de
aprendizaje en entornos educativos, ademads, se utilizard un enfoque correlacional para
determinar si existe una relacion, y se anticipa que esta sera positiva, sugiriendo que a medida
gue las estrategias de aprendizaje se aplican con mayor frecuencia, el nivel de expresién oral

de los nifos mejora.
Poblacion:

El presente estudio se enfocé exclusivamente en los nifios que pertenecen Pronoei Luis
Vega Tello, en Barranca, los resultados y conclusiones de este estudio tienen una aplicabilidad
limitada y especifica, ya que solo son validos para la poblacién estudiantil que fue analizada.

El grupo de estudiantes estuvo compuesto por:

Muestra

Para el presente estudio, se selecciond una muestra representativa de una poblacion
mas amplia, con el propésito de que las conclusiones obtenidas puedan ser aplicadas al

conjunto total de dicha poblacidn. Para este estudio se considerd un total de:

3.3. Técnica de recoleccion de datos

Para la recopilacidon de los datos esenciales de este estudio, se empleé como
herramienta principal una ficha de observacioén. El documento completo de la ficha
de observacion se encuentra disponible para su revision en la seccion de anexos al
final de la investigacion.

Palabras claves: Estrategias de aprendizaje, expresion oral y

aprendizaje.
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ABSTRACT

This quantitative study will focus on a descriptive, correlational, and cross-sectional design
to explore the relationship between the use of learning strategies and the development of
oral expression in children. The descriptive nature of the research will allow us to detail the
current state of oral expression and the frequency with which these learning strategies are
used in educational settings. A correlational approach will also be used to determine whether
a relationship exists, and it is anticipated that this will be positive, suggesting that as learning

strategies are applied more frequently, children's level of oral expression improves.

Population:

This study focused exclusively on children belonging to the Luis Vega Tello Pronoei School
in Barranca. The results and conclusions of this study have limited and specific applicability,

as they are only valid for the student population analyzed. The student group consisted of:

Sample

For this study, a representative sample of a broader population was selected so that the
conclusions obtained could be applied to the entire population. For this study, the following

were considered:

Data Collection Technique

An observation form was used as the primary tool to collect the essential data for this
study. The complete observation form is available for review in the appendix section at the

end of the study.

Keywords: Learning strategies, oral expression, and learning.
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INTRODUCCION
La comunicacién es un pilar fundamental en el desarrollo humano, y dentro de ella, la
expresion oral ocupa un lugar primordial, no es solo la capacidad de articular palabras, sino la
habilidad para transmitir ideas, pensamientos y sentimientos de manera clara y coherente, sin
embargo, a menudo se observa que los estudiantes, a pesar de tener conocimientos sélidos,
tienen dificultades para expresarse verbalmente, lo que puede limitar su participacion

académica y su desarrollo personal.

Ante esta situacion, las estrategias de aprendizaje emergen como una herramienta
crucial. Estas no son meras técnicas memoristicas, sino un conjunto de procedimientos
conscientes y planificados que el estudiante utiliza para procesar, organizar y asimilar la
informacion, su correcta aplicacion permite al estudiante convertirse en un agente activo de

su propio proceso educativo.

La presente investigacidn se enfoca en analizar la relacion entre estas dos variables: las
estrategias de aprendizaje y la expresion oral, si bien la expresion oral se desarrolla de forma
natural en el entorno familiar, la educacién formal tiene la responsabilidad de fortalecerla y
perfeccionarla, para ello, es indispensable que los docentes identifiquen y promuevan
estrategias que faciliten a los estudiantes no solo adquirir conocimientos, sino también la

confianzay las herramientas para expresarlos de manera efectiva.

Este estudio se propone, entonces, indagar como el uso de determinadas estrategias
de aprendizaje se relaciona con la fluidez, el vocabulario y la coherencia de la expresién oral en
los estudiantes, de esta manera, se busca contribuir a la comprensién de un problema
educativo relevante y ofrecer directrices que puedan ser aplicadas en la practica docente para

mejorar las habilidades comunicativas de los alumnos

Xiii



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Descripcion de la realidad problematica

La habilidad de comunicarse de manera efectiva, en particular la expresién oral,
es una competencia esencial en el siglo XXI, crucial para el éxito académico, profesional
y social, sin embargo, a nivel global, se observa una brecha persistente entre los
conocimientos tedricos que los estudiantes adquieren y su capacidad para verbalizarlos
de forma clara y coherente, esta deficiencia comunicativa no es un problema aislado,
sino una realidad que impacta a sistemas educativos en diversos paises.

A nivel internacional la falta de fluidez verbal y el uso limitado de un vocabulario
diverso son preocupaciones comunes en muchos contextos educativos, diversos
estudios han senalado que, en paises de Latinoamérica y Europa, los estudiantes a
menudo se enfrentan a desafios como el miedo a hablar en publico y la dificultad para
estructurar sus ideas de forma légica durante las presentaciones orales, esta
problematica no solo afecta el desempefio en el aula, sino que también limita la
participacion en debates, discusiones y otras actividades que requieren de una solida
competencia oral.

Investigaciones de la UNESCO han destacado la necesidad de fortalecer las
habilidades comunicativas desde los primeros afios de escolaridad, promoviendo
metodologias que vayan mas alld de la simple memorizacién de contenidos, por

ejemplo, en paises como Finlandia o Singapur, se enfatiza el aprendizaje activo y
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cooperativo, donde los estudiantes son constantemente invitados a expresar sus
opiniones y argumentar sus puntos de vista, o que contribuye al desarrollo de su
expresion oral.

En el contexto peruano, la situacién no es ajena a esta realidad, los resultados de
evaluaciones nacionales, como la Evaluacién Censal de Estudiantes (ECE), revelan que
una parte significativa de los alumnos presenta dificultades en la comprension y
produccién de textos orales, a menudo, los estudiantes peruanos muestran una
dependencia excesiva de la lectura de diapositivas en lugar de la exposicion oral
espontanea, esto se debe, en parte, a que los planes de estudio y las practicas
pedagogicas tradicionales han priorizado el aprendizaje de contenidos por encima del
desarrollo de habilidades transversales.

La brecha comunicativa se agrava en las zonas rurales y bilingues, donde los
estudiantes pueden tener dificultades adicionales al transitar entre su lengua materna y
el espanol, impactando su capacidad de expresion.

La falta de acceso a recursos tecnolégicos y la limitada capacitaciéon docente en
estrategias innovadoras para fomentar la oralidad también contribuyen a perpetuar este
problema, por lo tanto, se hace indispensable analizar como la implementacion de
estrategias de aprendizaje adecuadas, como el trabajo en grupo, los debates o las
exposiciones guiadas, pueden convertirse en un pilar fundamental para superar estas
deficiencias y empoderar a los estudiantes peruanos con una de las herramientas mas

valiosas para su futuro: la palabra.
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1.2.Formulacién del problema

1.2.1 Problema general

¢Coémo se relaciona las estrategias de aprendizaje con la expresion oral en el Pronoei Luis Vega Tello —

A Chorrillos — Barranca 20247?

1.2.2. Problemas especificos

dCémo se relaciona las estrategias de aprendizaje con la claridad en la expresion de los nifios del Pronoei
Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 20247?

¢Coémo se relaciona las estrategias de aprendizaje con la fluidez en el discurso de los nifios del Pronoei
Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 20247?

¢Como se relaciona las estrategias de aprendizaje con la coherencia y organizacion de los nifios del

Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 20247

1.3.Objetivo de la Investigacion

1.3.1.  Objetivo General

Identificar la relacion existente entre las estrategias de aprendizaje y la expresion oral en el

Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

1.3.2.  Objetivos Especificos

e Identificar la relacion existente entre las estrategias de aprendizaje y la claridad en la
expresion de los nifios en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

e Identificar la relacion existente entre las estrategias de aprendizaje y la fluidez en el

discurso de los nifios en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

e Identificar la relacion existente entre las estrategias de aprendizaje y la coherencia y

organizacion de los niflos en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024.
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1.4. Justificacion de la InvestigacioJustificacion tedrica

Tedricamente, este estudio se fundamenta en los principios del constructivismo social, esta corriente
pedagogica, impulsada por tedricos como Vygotsky, postula que el aprendizaje no es un proceso individual,
sino que se construye a través de la interaccion con el entorno y con otras personas, la expresion oral se
convierte, entonces, en un vehiculo fundamental para esta construccion del conocimiento, al verbalizar
ideas, los estudiantes no solo consolidan su propio entendimiento, sino que también participan en un dialogo
que les permite confrontar y enriquecer sus perspectivas.

Asimismo, se apoya en los postulados de la teoria de las estrategias de aprendizaje, que considera al
estudiante como un agente activo que utiliza un conjunto de herramientas cognitivas para procesar la
informacion, al investigar como ciertas estrategias (como la organizacion de ideas, el uso de mapas
conceptuales o la practica de debates) impactan en la expresion oral, se busca contribuir a la literatura
existente, la tesis busca llenar un vacio en la comprension de como el uso consciente de estas herramientas
metacognitivas puede mejorar una habilidad comunicativa tan crucial, y no solo la retencion de informacion
Justificacidn practica

Desde una perspectiva practica, la justificacion de esta investigacion es evidente en el contexto
educativo actual, la expresion oral es una de las competencias mas valoradas en el mercado laboral y en la
vida cotidiana, sin embargo, como se ha sefialado en la realidad problematica, muchos estudiantes carecen de
las habilidades necesarias para comunicarse de forma efectiva.

Este estudio se justifica por su potencial para generar un impacto directo y positivo en el aula, los
hallazgos de esta tesis pueden proporcionar a los docentes una guia clara sobre las estrategias de aprendizaje
que son mas efectivas para potenciar la expresion oral en sus alumnos, esto podria llevar a la implementacion
de nuevas metodologias pedagogicas centradas en el desarrollo de habilidades comunicativas, lo que a su vez
se traduciria en estudiantes mas seguros, participativos y competentes.

Ademas, los resultados de la investigacion pueden servir de base para el disefio de programas de
formacion docente y para la elaboracion de materiales didacticos que integren de manera explicita la practica
de la expresion oral con el uso de estrategias de aprendizaje, en ultima instancia, la tesis busca ofrecer
soluciones concretas a una problematica educativa real, contribuyendo a que las futuras generaciones no solo

tengan conocimientos, sino también la capacidad de expresarlos de manera convincente y persuasiva.

Justificacién metodologica

La presente investigacion se justifica metodolégicamente por la rigurosidad y la coherencia del
enfoque que se ha seleccionado para abordar el problema, se optara por un enfoque cuantitativo, ya que este
es el mas adecuado para medir y analizar la relacion entre las variables de estudio: las estrategias de
aprendizaje y la expresion oral, este enfoque permite la recoleccion de datos numéricos que facilitan la

identificacion de patrones, la generalizacion de los resultados y la comprobacion de hipotesis de manera
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objetiva.

1.5. Delimitacion del estudio

a) Delimitacion espacial.

La presente investigacion tuvo como escenario a la institucion Pronoei Luis Vega Tello,
ubicada especificamente en el distrito de Chorrillos, dentro de la provincia de Barranca, es importante
notar que esta provincia, a su vez, pertenece al departamento de Lima, lo que situa al colegio en el norte
de esta region.

b) Delimitacion Temporal.

L a investigacion se desarrollo6 en el transcurso del primer semestre del presente afio.

1.6. Viabilidad del estudio

El estudio demostré ser completamente factible gracias a dos aspectos cruciales, primero, la
viabilidad teorica se asegur6é con un sélido andamiaje de bases y marco tedrico que permitieron una

profunda fundamentacion conceptual y el desarrollo de las variables a analizar.

Segundo, la viabilidad humana se logr6 al realizar el trabajo de campo directamente en el
PRONOEI "Luis Vega Tello" de Barranca, donde la recopilacion de datos fue posible gracias a la

participacién de la totalidad de la poblacion estudiantil del aula de 3 afios, compuesta por nifios y nifias.

18



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.2. Antecedentes de la Investigacion

2.2.1. Investigaciones internacionales

Avila (2024), investigd sobre: “Estrategia metodoldgica para favorecer el desarrollo de la
expresion oral en los nifios de Educacion Inicial”, el estudio empled un enfoque mixto,
combinando la investigacidn descriptiva con otras metodologias, a nivel tedrico, se utilizaron
métodos como el analitico-sintético y el inductivo-deductivo para interpretar y organizar los
datos, para la recoleccién de informacion en el campo, se recurrié a la observacion, finalmente,
el andlisis de los resultados se realizé mediante el uso de la estadistica, especificamente el
andlisis porcentual y el coeficiente Alfa de Cronbach, llegando a concluir lo siguiente: El estudio
se enfoca en la conexién entre estrategias pedagégicas y el desarrollo del lenguaje oral en nifios
de cuatro afios, los hallazgos demuestran que el entorno cercano es un factor determinante en
la evolucidn del lenguaje infantil, aunque se observaron avances importantes en la capacidad
de los nifios para comunicarse, se identificaron areas de mejora que necesitan atencién
especifica, para resolver estas deficiencias, se disefid e implementd una estrategia metodoldgica
con actividades orientadas a fortalecer el lenguaje hablado, la eficacia y viabilidad de esta
propuesta fueron confirmadas por expertos y validadas con un sélido coeficiente de fiabilidad

de 0.897, lo que la convierte en una herramienta prometedora para la educacion inicial.

Del Rosario (2024), realizo su tesis: “Estrategias diddcticas innovadoras y la expresion oral
en el subnivel 2 de educacion inicial”, la investigacion se fundamenté en una rigurosa revision
bibliografica de articulos y libros, lo que permitié analizar en profundidad la tematica, de un
total inicial de 1313 documentos, se seleccionaron los mas relevantes: 24 para la primera

variable y 7 para la segunda, este exhaustivo analisis permitié identificar y elegir seis estrategias
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didacticas innovadoras que sirvieron de base para elaborar una propuesta con actividades
especificas para cada una de ellas, permitiendo que el autor concluya: la expresion oral es
fundamental para comunicar ideas, sentimientos y pensamientos a través del lenguaje, tanto
verbal como no verbal, por ello, los educadores deben implementar estrategias didacticas
innovadoras que fomenten las habilidades linglisticas, el objetivo de estas estrategias es que

los nifios construyan su propio aprendizaje y cumplan con los objetivos educativos.

Lépez (2022), elabord su tesis sobre: “Estrategia diddctica y el desarrollo de la expresion
oral en nifios de cinco afios”, el estudio se llevd a cabo con una metodologia mixta, combinando
enfoques cualitativos y cuantitativos, e incluyé a una muestra de 62 personas, entre ellas el
director, docentes y nifios de cinco afios, los resultados destacaron que la expresion oral es una
capacidad fundamental para el desarrollo del pensamiento ldgico, ya que permite a las personas
comunicarse tanto a un nivel emocional como racional, como respuesta a estos hallazgos, se
propuso una estrategia didactica basada en juegos verbales como trabalenguas, rimas y
canciones, con el objetivo de que su aplicacidon constante en la practica docente mejore de
manera significativa la expresidon oral de los estudiantes y, por ende, sus resultados de
aprendizaje, permitiendo al investigador concluir: es vital fomentar el desarrollo de la expresidn
oral en nifios de cinco afios, ya que una estrategia bien disefiada puede ayudarlos a superar
deficiencias comunes como la timidez e inseguridad, permitiéndoles comunicar sus ideas de
forma clara y segura, para lograrlo, es fundamental establecer un proceso continuo de
monitoreo, acompafiamiento y evaluacién que garantice la toma de decisiones acertadas y la

mejora constante del proceso de aprendizaje.

2.1.2 Investigaciones nacionales

Palacios (2024) desarrollo su estudio basado en: “Estrategias para promover el
desarrollo de la expresion oral en nifios de 4 afios, en el marco de una educacion a
distancia, en una Institucion Educativa Inicial publica del distrito de Magdalena del Mar”,

el presente estudio, enmarcado en el método de estudio de caso con un enfoque
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cualitativo y de nivel descriptivo, se llevo a cabo en un centro educativo publico en el
distrito de Magdalena del Mar, la institucion, que atiende a los niveles de inicial, primaria
y secundaria en dos turnos, fue el escenario de la investigacion, centrandose
especificamente en el nivel inicial que cuenta con tres grados (3, 4 y 5 afios) y seis
docentes, la fuente principal de datos fue una docente de un aula de 4 afios, a cargo de
23 nifos, a quien se le aplicé una entrevista semiestructurada para la recoleccidon de
informacién, planteando como conclusion: El desarrollo de la expresion oral en la primera
infancia es esencial, ya que capacita a los niflos para manifestar sus pensamientos y
emociones, facilitando su interaccion con los demas y su integracion en la sociedad, lo
que a su vez impulsa su crecimiento personal y profesional, en la investigacion, se
evidencia que la docente participante comprende la expresion oral como un medio
fundamental para que los estudiantes comuniquen sus ideas y sentimientos, enfatizando
que tanto los maestros como los padres desempefian un papel crucial para el desarrollo
de esta habilidad.

Mendoza (2023), realiz6 un estudio sobre: “Estrategias didacticas para fluir la oralidad
en nifios de 4 anios en la IL.E. “Fe y Alegria ” N°21 Cusco, 2023”, el presente estudio se
desarrollé bajo un enfoque cuantitativo y un disefio pre-experimental, combinando
caracteristicas descriptivas y experimentales. La muestra de investigacion consistio en
27 alumnos del aula "A" de 4 afios de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 21, ubicada
en San Jeronimo, Cusco, lo cual representa el 29.5% de la poblacion total del colegio,
para la recoleccion de datos, se utilizd como instrumento principal una ficha de
observacion, permitiendo que el investigador concluya: la implementacion de estrategias
didacticas especificas es fundamental para fortalecer la fluidez oral en nifios de cuatro
anos, estas estrategias, al estar disefiadas para su etapa de desarrollo, contribuyen a
que los pequenos adquieran mayor confianza, superen la timidez y logren expresar sus
ideas con claridad, al incorporar herramientas como juegos, cuentos y rimas, los docentes
y padres pueden facilitar un entorno de aprendizaje dinamico que impulsa de manera
significativa el desarrollo del lenguaje, sentando asi una base sélida para su

comunicacion futura y su éxito en otros ambitos del aprendizaje.

Puente (2022), investigé acerca de: “La narracion de cuento como estrategia para

mejorar la expresion oral en los nifios y nifias del PRONOEI “los gladiolos” santa clara de
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Chuiroc - Carhuamayo -Junin’, este estudio de nivel descriptivo se realiz6 con una
muestra de 10 nifios y nifias seleccionados intencionalmente, para la recoleccién de
datos se empleo una lista de cotejo, instrumento que permitié evaluar el nivel de diccion
en los estudiantes del Programa No Escolarizado de Educacion Inicial “Los Gladiolos” de
Santa Clara, los datos obtenidos fueron analizados mediante estadistica descriptiva, y
los hallazgos se presentaron en graficos y tablas con sus respectivas interpretaciones,
en base a ello, el autor concluyd: el uso de recursos narrativos tradicionales como mitos,
historietas y cuentos, constituye una estrategia altamente efectiva para fortalecer la
expresion oral en la infancia, estos métodos no solo mejoran la diccion y la articulacion,
sino que también fomentan un aumento significativo del vocabulario y la capacidad de los
nifos para comunicarse de manera clara y fluida, los datos presentados sugieren que
estas técnicas pedagdgicas logran resultados notables, con tasas de éxito que superan
el 75%, lo que demuestra su gran potencial para optimizar el proceso de aprendizaje en

los nifnos.

2.2. Bases teoricas

Estrategias de aprendizaje

Son métodos y procedimientos deliberados que los estudiantes emplean para optimizar
su proceso de adquirir, procesar y retener informacion, estas van mas alla de simples técnicas
de memorizacién; implican un enfoque consciente y planificado para abordar una tarea
académica, permitiendo al individuo manejar el flujo de conocimiento de manera eficiente y

efectiva. (Escobar, Acosta y Chica, 2024)

Un estudiante que utiliza estas estrategias activamente es capaz de organizar la
informacidén, y monitorear su propia comprension para ajustar su método de estudio si es

necesario, en esencia, son herramientas fundamentales que empoderan al aprendiz para
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aprender a aprender, mejorando no solo el rendimiento académico, sino también el
pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas en diversas situaciones, lo cual es vital

para el éxito tanto personal como profesional. (Alcivar y Alarcon, 2021)

Las estrategias diddcticas son un plan de accién integral que orienta el proceso de
ensefianza, son fundamentales para organizar de manera global la dindmica en el aula, estas
decisiones pedagdgicas definen los roles del docente y de los estudiantes, la seleccion y uso de
los recursos educativos, la planificacién de las actividades de aprendizaje, la gestién del tiempo
y del espacio, la organizacion de los grupos de trabajo y la secuenciaciéon de los contenidos

temadticos. (Alcivar y Alarcén, 2021)

Las estrategias diddcticas se encuentran en la categoria de métodos interactivos. Su
principio fundamental radica en que el estudiante es el protagonista de su propio aprendizaje,
el rol del docente, en este contexto, es guiar al alumno para que construya su propio
conocimiento a través de la interaccidn con sus comparieros, el autodescubrimiento que surge
de esta metodologia genera una motivacién intrinseca, la cual permite al maestro guiar a sus
alumnos a través de desafios complejos, llevdndolos a experimentar la satisfaccién de alcanzar

sus metas. (Barriga y Hernandez, 2013)

Importancia de las estrategias didacticas en nifios

Las estrategias didacticas son cruciales en la educacidn inicial porque son el puente entre
lo que el nifio sabe y lo que necesita aprender, en esta etapa, los pequefios no aprenden de la
misma manera que los adultos, y las estrategias didacticas se adaptan a su forma de pensary de

interactuar con el mundo, que es a través del juego, la exploracién y la experimentacidn (Garcia,
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Sanchez y Jiménez, 2016), el uso de estrategias didécticas adecuadas en la etapa de preescolar tiene

multiples beneficios:

e Desarrollo integral:

Las estrategias bien disefiadas no solo fomentan el aprendizaje académico, sino que
también promueven el desarrollo socioemocional, fisico y cognitivo, por ejemplo, una actividad
con bloques no solo ensefia sobre formas y tamafios, sino que también fomenta el trabajo en

equipo y la resolucién de problemas. (Garcia, Sdnchez y Jiménez, 2016)

e Motivacion y compromiso:

Al convertir el aprendizaje en una experiencia ludica y atractiva, los nifos se sienten mas
motivados, las actividades que incluyen cuentos, canciones o juegos verbales captan su atencion
y los animan a participar activamente, lo que facilita que adquieran conocimientos de forma mas

duradera. (Garcia, Sanchez y Jiménez, 2016)

e Personalizacion del aprendizaje:

Cada nifio es Unico, las estrategias didacticas permiten a los educadores adaptar su
ensefianza a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje de cada estudiante, asegurando que
todos puedan alcanzar los objetivos, un nifio que aprende mejor visualmente se beneficiara de
dibujos y graficos, mientras que otro que aprende con el movimiento se beneficiara de

actividades kinestésicas. (Garcia, Sdnchez y Jiménez, 2016)

Funcidon del maestro

El rol del docente es fundamental en la implementacidn de estrategias didacticas para la

educacién inicial, no solo actia como un simple transmisor de conocimientos, sino que se

24



convierte en un mediador crucial entre el nifio y el aprendizaje, su papel va mas alla de seguir
un plan de estudios, ya que es quien adapta, selecciona y aplica las estrategias mds adecuadas

para las necesidades individuales y grupales de los estudiantes. (Arias, 2022)

El docente de nivel inicial tiene la importante tarea de observar y evaluar
constantemente a sus alumnos para entender cdmo aprenden mejor, esto le permite ajustar las
estrategias, haciéndolas mas flexibles y pertinentes, por ejemplo, al notar que un grupo se
beneficia mas de actividades ludicas con musica, puede incorporar canciones y rimas para

reforzar el vocabulario. (Aponte y, Suarez, 2017)

De este modo, el educador guia a los niflos a través de experiencias de aprendizaje
significativas que no solo se centran en el desarrollo cognitivo, sino también en las habilidades
sociales, emocionales y motoras, en resumen, la eficacia de cualquier estrategia didactica en la
primera infancia depende directamente de la intencionalidad pedagdgica del docente y de su
habilidad para convertir un simple recurso en una herramienta poderosa que impulse el

crecimiento integral del nifio. (Aponte y, Sudrez, 2017)

El docente es el guia y facilitador del proceso, su papel es fundamental para el éxito de

cualquier estrategia. Esto implica:

e Observacién intencionada: Debe observar a los niflos para entender sus intereses, ritmos
de aprendizaje y necesidades especificas.

e Planificacion flexible: Las estrategias deben ser planificadas, pero lo suficientemente
flexibles para adaptarse a las respuestas espontaneas de los nifos.

e Creacidn de un entornorico: El docente debe preparar el aula con materiales y espacios que
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inviten a la exploracién y el aprendizaje auténomo.

e Mediacién: Debe intervenir en los momentos clave para guiar la reflexién de los nifios, hacer
preguntas abiertas y ayudarlos a conectar sus experiencias de juego con nuevos
conocimientos. (Camizan, 2019)

Tipos de estrategias didacticas

El juego como herramienta principal:

El juego es la forma natural en que los nifos aprenden, las estrategias que se basan en el
juego libre y dirigido fomentan la creatividad, la resolucién de problemas y las habilidades
sociales, un educador puede usar el juego para ensefar conceptos matematicos (contando

juguetes), cientificos (explorando el jardin) o de lenguaje (juegos de roles).

e Estrategias ludicas:
El juego es la forma natural de aprendizaje en esta etapa. El docente debe planificar
actividades que incluyan juegos de roles, juegos de mesa o juegos de construccién, ya que

fomentan la creatividad, la resolucidn de problemas y la socializacion.

e Estrategias narrativas:
El uso de cuentos, rimas y canciones enriquece el vocabulario, la comprensidn auditiva y la
imaginacion, contar historias con gestos y expresiones faciales ayuda a los nifios a conectar con

el lenguaje de manera emocional.

o Estrategias sensoriales y de exploracidn:
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Los nifios aprenden a través de sus sentidos, las actividades que implican manipular texturas,
oler objetos o experimentar con diferentes materiales (como la arena, el agua o la plastilina)

estimulan el desarrollo cognitivo y motor.

Dimensiones de la variable estrategias didacticas

Habilidades Fonoldgicas

Esta habilidad es fundamental para el desarrollo de la expresion oral en la primera
infancia, ya que se enfoca en la capacidad del nifio para pronunciar y modular los sonidos del
habla de manera precisa y comprensible, una correcta articulacién, que involucra el uso
adecuado de los 6rganos fono articulatorios como la lengua y los labios, sienta las bases para

gue las palabras y frases sean entendibles para los demas. (Vigil, 2020)

Paralelamente, las habilidades fonoldgicas se refieren a la conciencia que el nifio tiene
de los sonidos dentro de las palabras, lo que le permite identificar, segmentar y manipular
fonemas, una destreza crucial que mds tarde facilitard el proceso de lectoescritura, las
dificultades en esta drea pueden llevar a frustracién en el nifio y a problemas de comunicacién
que, si no se abordan a tiempo, podrian afectar su confianza y su desempefio académico futuro.

(Guarneros y Vega, 2014).

Por lo tanto, el uso de estrategias didacticas Iudicas como canciones, rimas y juegos
verbales es esencial para reforzar estas habilidades de una manera natural y divertida,
garantizando que el nifio desarrolle una base sdlida para la comunicacién efectiva y su posterior

éxito educativo. (Guarneros y Vega, 2014).

Fluidez y Coherencia
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Esta dimension es fundamental para el desarrollo de la expresion oral en la primera
infancia, ya que se centra en la capacidad del nifio para construir un discurso que sea continuo,

l6gico y facil de entender. (Vigil, 2020)

No se trata solo de la correcta pronunciacidon de palabras, sino de la habilidad para
enlazar ideas de manera clara y sin interrupciones significativas, esta dimensién abarca la
fluidez, que es el ritmo y la velocidad con la que el nifio habla, permitiéndole contar una historia
o describir un evento de forma natural sin trabarse, y la coherencia, que es la organizacién légica
de sus pensamientos, lo que le permite a sus oyentes seguir el hilo de su relato. (Guarneros y

Vega, 2014).

El desarrollo de estas habilidades es crucial, ya que estdn directamente ligadas al
pensamiento ldgico y la cognicidn, permitiendo al nifio organizar sus ideas antes de expresarlas
verbalmente, ademas, una buena fluidez y coherencia fortalecen su confianza al interactuar con
sus compaferos y adultos, lo que es esencial para una comunicacién social efectiva y para
participar activamente en el proceso de aprendizaje, por lo tanto, las estrategias didacticas
deben incluir actividades que promuevan la narracién y la conversacién, permitiendo a los nifios

practicar y perfeccionar estas habilidades de manera natural. (Guarneros y Vega, 2014).

Uso de Vocabulario

Esta dimensidn se enfoca en la riqueza y variedad de las palabras que utiliza un niio, asi
como en su habilidad para comunicar sus emociones y pensamientos de manera efectiva, esta
capacidad va mas alld de nombrar objetos; implica la habilidad de usar palabras para describir,

expresar ideas complejas y articular sus sentimientos, lo que es fundamental para una
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comunicacién social exitosa y para el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios. (Vigil,

2020)

Un vocabulario amplio permite a los nifios conectar con los demds de manera mas
significativa, expresar sus necesidades sin frustracién y participar en conversaciones mas ricas,
la falta de un vocabulario adecuado puede generar barreras en la interaccién y en la capacidad
del nifio para entender y ser entendido, por esta razén, el uso de estrategias didacticas que
fomenten la exposicién a nuevas palabras a través de cuentos, conversaciones y juegos de roles
es esencial para que el nifio pueda construir una base sélida de lenguaje que le sirva para su vida

académica y personal. (Guarneros y Vega, 2014).

Variable: expresion oral

La expresidn oral es mucho mas que simplemente hablar; es una capacidad fundamental
que permite a los seres humanos comunicar sus pensamientos, sentimientos, ideas y
necesidades de manera efectiva, esta habilidad implica la articulacion de sonidos y palabras para
formar un discurso coherente y fluido, pero también incluye el uso de la entonacién, el ritmo,
los gestos y la postura, que en conjunto forman un lenguaje no verbal que enriquece y da

significado al mensaje. (Aguilera y Busto, 2012)

A través de la expresidn oral, las personas no solo interactiian con su entorno social y
cultural, sino que también estructuran su propio pensamiento, procesan informacién vy
construyen conocimiento, en el caso de los nifios, el desarrollo de esta habilidad es crucial para

su integracion en la sociedad, para construir relaciones significativas con sus pares y adultos, y
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para sentar las bases de su éxito académico, ya que una buena expresion oral es un requisito

indispensable para la lectura, la escritura y el pensamiento critico. (Guarneros y Pérez, 2014)

Desarrollo de la expresion oral

El desarrollo de la expresion oral es un proceso complejo que requiere la adquisicion de
vocabulario y la correcta formacion de frases, habilidades que dependen en gran medida del
entorno del nifio y que son cruciales para el posterior perfeccionamiento de la lectura y la
escritura, el acto de leer es indispensable para el desarrollo del lenguaje oral. (Guarneros y Vega,

2014).

Si bien es cierto que el aprendizaje del lenguaje es un proceso que nunca termina, existe
una "fase sensible" u 6ptima durante la primera infancia, y si los nifilos no adquieren los
elementos basicos en esta etapa, es muy dificil que puedan compensar ese retraso mas
adelante, por lo tanto, es vital intensificar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lecturay
la escritura desde una edad temprana, apoyandose en las caracteristicas individuales de cada
nifio para impulsar su desarrollo linglistico, tanto oral como escrito, y ayudarlos a comprender

la importancia de estos procesos para una comunicacion efectiva. (Guarneros y Vega, 2014).

Importancia de la expresion oral

Es vital que los nifos desarrollen la capacidad de expresarse con claridad, fluidez y una
entonacién y pronunciacidon adecuadas, este proceso implica que utilicen de forma natural y
pertinente no solo las palabras, sino también los gestos y mimicas para que su mensaje sea
comprendido, esta habilidad es crucial porque les permite interactuar eficazmente con sus pares

y con otras personas en su vida diaria. (Parrefio, 2023)
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La expresién oral es muy beneficiosa para los nifios, ya que les proporciona las
herramientas necesarias para interactuar con los demas, por esta razoén, las instituciones
educativas tienen la responsabilidad de fortalecer especialmente esta habilidad desde una edad
temprana, ya que es fundamental para el desarrollo integral del nifio (Parrefio, 2023), una buena

expresion oral contribuye a:

e Precision en la Pronunciaciéon
Esto se refiere a la articulacidn correcta de las palabras, para que un mensaje sea

comprensible, es vital que las palabras se pronuncien con claridad y exactitud.

e Claridad en la Expresion de Ideas
Se trata de la habilidad para organizar los pensamientos de forma ldgica y sencilla. Esto

garantiza que el receptor pueda entender el mensaje sin confusiones.

e Entonacion Adecuada
Implica usar la variacion de la voz para transmitir emociones y enfatizar puntos

importantes. Una entonacion natural hace que el discurso sea mas dindamico y expresivo.

e Proyeccion de la Voz
Consiste en hablar con un volumen suficiente para que todos los oyentes puedan

escucharte sin dificultad. Esto demuestra seguridad y confianza al hablar.

e Lenguaje Corporal y Gestos
Se refiere al uso de movimientos corporales, como las manos o las expresiones faciales,
para complementar el mensaje verbal. Los gestos enriquecen la comunicacion y la hacen mas

vivida.

31



e Contribucidén Pertinente
Es la habilidad de participar en una conversacion en el momento justo, haciendo

contribuciones que sean relevantes y oportunas para el didlogo.

e Habilidad para Persuadir
Esta es la destreza de influir en los demas a través de argumentos bien construidos. Es la

capacidad de convencer al oyente para que considere tu punto de vista.

e Fluidez del Discurso
Es la capacidad de hablar de manera continua, sin pausas ni interrupciones innecesarias.
Una presentaciéon fluida hace que el mensaje sea mas facil de seguir y mdas agradable de

escuchar. (Alvarez y Parra, 2015).

Objetivos de la expresion oral

La expresién oral es una herramienta de comunicacidn esencial que ayuda a las personas
a desarrollar su capacidad para transmitir ideas, su principal objetivo es que el individuo logre

expresarse con claridad y seguridad (Camizan, 2019), ademas de los siguientes objetivos:

e Dominio de la comunicacién: Permite a la persona expresar sus ideas de manera fluida y
con confianza.

e Comprension linglistica: Ayuda a que los nifios entiendan el significado de las palabras
mediante el juego, la conversacidn espontdnea y actividades didacticas.

e Fortalecimiento del vocabulario: Ampliay consolida el uso de nuevas palabras en el lenguaje
cotidiano.

e Avance verbal y no verbal: Fomenta el uso efectivo tanto del lenguaje hablado como de los
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gestos y expresiones corporales.

e Motivacion y coordinacién: Impulsa el desarrollo linglistico del nifio, al tiempo que mejora
su coordinacion y motivacién para comunicarse.

e Desarrollo del lenguaje: Promueve un crecimiento integral de las habilidades linguisticas.
(Camizén, 2019)

Factores que influyen en el desarrollo del lenguaje

Varios elementos pueden acelerar o dificultar la adquisicién de la expresién oral.

e Entorno familiar: Un ambiente donde se habla y se lee con frecuencia estimula
enormemente el lenguaje, los nifos que son expuestos a un vocabulario rico y a
conversaciones interactivas suelen tener un desarrollo linglistico mds avanzado.

e Interaccion social: La comunicacidn con pares y adultos es vital, a través de la interaccién,
los nifios aprenden a tomar turnos, a escuchar y a negociar, habilidades que son esenciales
para un didlogo efectivo.

e Desarrollo fisico y cognitivo: Las habilidades motoras finas, como la coordinacién de los
musculos de la boca, lengua y labios, son necesarias para la correcta articulacién, el
desarrollo cognitivo también influye en la capacidad del nifio para organizar sus
pensamientos y expresarlos coherentemente. (Guarneros y Vega, 2014)

Estrategias de apoyo

Para fomentar una expresion oral sélida, se pueden implementar varias estrategias en casay en

el aula.

e Lectura en voz alta: Leer cuentos y hacer preguntas sobre la historia no solo enriquece el
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vocabulario, sino que también estimula la imaginacién y la comprensién.

e Juegos de roles: Jugar a ser un doctor, un chef o un astronauta permite a los nifios practicar
diferentes tonos de voz y tipos de lenguaje, mientras exploran nuevos conceptos.

e Conversaciones abiertas: En lugar de hacer preguntas de "si 0 no", es mejor preguntar "qué
pasd" o "cdmo te sentiste". Esto anima a los nifios a dar respuestas mas elaboradas y a
narrar sus experiencias. (Ramirez, 2022)

Dimensiones de la variable expresion oral

Claridad en la expresion

Es la habilidad de comunicarse de manera que el mensaje sea facilmente comprensible,
en la nifiez la mayoria de los niflos ya dominan esta destreza, aunque aun pueden presentar
algunas imprecisiones, dicha claridad se basa en varios aspectos fundamentales, como la
pronunciacién correcta de los sonidos, que es crucial para que las palabras sean reconocibles, a

an

pesar de que algunos sonidos complejos como la “r” o los grupos de consonantes todavia

pueden ser dificiles de dominar. (Lépez, 2022)

Ilgualmente, importante es la articulacién, que implica la coordinacidn precisa de los
organos del habla, lo que garantiza que las palabras sean pronunciadas de manera distinta, a
esta edad, los nifilos ya pueden construir oraciones claras y utilizar diversas estructuras
gramaticales, también se destaca el rol de la entonacidn y el ritmo para transmitir la intencién
del mensaje, y el volumen adecuado para asegurar que el discurso sea audible sin ser molesto,
en conjunto, estos elementos son esenciales para que la expresidn del nifio sea no solo

entendible, sino también efectiva. (Lopez, 2022).
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Fluidez en el discurso

La fluidez en la expresidn oral es la habilidad de comunicarse de manera continua y sin
interrupciones excesivas, un aspecto vital para una comunicacién efectiva que facilita la
comprension y mantiene el ritmo de la conversacidn, cerca de los 3 y 5 afios los nifios ya suelen
hablar con relativa fluidez, expresando sus ideas de manera coherente y organizada, aunque
pueden tomarse un tiempo para estructurar sus pensamientos y encontrar las palabras correctas

en ciertos momentos. (Lépez, 2022)

La fluidez depende de dos elementos esenciales: la velocidad del habla, que debe ser
moderada para evitar que el mensaje sea incomprensible o tedioso, y la coherencia, que asegura
gue las ideas estén conectadas de forma légica, fluyendo de un punto a otro, cuando el discurso
carece de esta coherencia, puede resultar desorganizado y confuso para el oyente, lo que
dificulta la comunicacién, por lo tanto, es crucial que los nifios desarrollen estas habilidades para

un lenguaje claro y efectivo. (Lopez, 2022)

Coherencia y organizacién

Es la habilidad de comunicarse de manera légica y consistente, asegurando que las ideas
se conecten de forma clara y comprensible, esta capacidad implica la organizacién légica del
discurso, que se traduce en presentar la informacion de manera secuencial y ordenada,

permitiendo que las ideas fluyan naturalmente de un punto a otro. (Lopez, 2022)

Los oradores coherentes, a su vez, pueden expresar claramente relaciones de causa y

efecto, demostrando que comprenden cédmo un evento o accién influye en otro, en esencia, la
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coherencia es lo que permite que el mensaje no solo sea entendido, sino que también tenga

sentido para el oyente, fortaleciendo la calidad y el impacto de la comunicacidn. (Lépez, 2022)

2.3. Definicidn de términos basicos

Estrategias de aprendizaje

Son métodos y procedimientos deliberados que los estudiantes emplean para optimizar
su proceso de adquirir, procesar y retener informacién, estas van mas alla de simples técnicas
de memorizacién; implican un enfoque consciente y planificado para abordar una tarea
académica, permitiendo al individuo manejar el flujo de conocimiento de manera eficiente y

efectiva. (Escobar, Acosta y Chica, 2024)

El juego como estrategia educativa

El juego es la forma natural en que los nifios aprenden, las estrategias que se basan en el
juego libre y dirigido fomentan la creatividad, la resolucién de problemas y las habilidades
sociales, un educador puede usar el juego para ensefiar conceptos matematicos (contando

juguetes), cientificos (explorando el jardin) o de lenguaje (juegos de roles).

Habilidades Fonoldgicas

Se refieren a la conciencia que el nifio tiene de los sonidos dentro de las palabras, lo que
le permite identificar, segmentar y manipular fonemas, una destreza crucial que mas tarde

facilitara el proceso de lectoescritura, las dificultades en esta drea pueden llevar a frustracion
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en el nifio y a problemas de comunicacién que, si no se abordan a tiempo, podrian afectar su

confianza y su desempeno académico futuro. (Guarneros y Vega, 2014).

Fluidez

Es la capacidad del nifio para construir un discurso que sea continuo, légico y facil de
entender, no se trata solo de la correcta pronunciacion de palabras, sino de la habilidad para

enlazar ideas de manera clara y sin interrupciones significativas. (Guarneros y Vega, 2014).

Vocabulario

Se enfoca en la riqueza y variedad de las palabras que utiliza un nifio, asi como en su
habilidad para comunicar sus emociones y pensamientos de manera efectiva, esta capacidad va
mas alld de nombrar objetos; implica la habilidad de usar palabras para describir, expresar ideas
complejas y articular sus sentimientos, lo que es fundamental para una comunicacién social

exitosa y para el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios. (Vigil, 2020)

Expresion oral

La expresion oral es mucho mas que simplemente hablar; es una capacidad fundamental
que permite a los seres humanos comunicar sus pensamientos, sentimientos, ideas y
necesidades de manera efectiva, esta habilidad implica la articulacion de sonidos y palabras para
formar un discurso coherente y fluido, pero también incluye el uso de la entonacidn, el ritmo,
los gestos y la postura, que en conjunto forman un lenguaje no verbal que enriquece y da

significado al mensaje. (Aguilera y Busto, 2012)

Claridad
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Es la habilidad de comunicarse de manera que el mensaje sea facilmente comprensible,
se basa en varios aspectos fundamentales, como la pronunciacién correcta de los sonidos, que
es crucial para que las palabras sean reconocibles, a pesar de que algunos sonidos complejos

o n
r

como la o los grupos de consonantes todavia pueden ser dificiles de dominar. (Lépez, 2022)

Fluidez

Es la habilidad de comunicarse de manera continua y sin interrupciones excesivas, un
aspecto vital para una comunicacién efectiva que facilita la comprensién y mantiene el ritmo de
la conversacion, expresando sus ideas de manera coherente y organizada, aunque pueden
tomarse un tiempo para estructurar sus pensamientos y encontrar las palabras correctas en

ciertos momentos. (Lépez, 2022)

2.4. Hipotesis de la investigacion

2.4.1. Hipotesis general

Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la expresion oral en el Pronoei Luis

Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

2. Hipdtesis especifica
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Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la claridad en la expresion de los

nifios del Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024.

Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la fluidez en el discurso de los

nifios del Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024.

Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la coherencia y organizacion de

los nifios del Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024
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CAPITULO III:

METODOLOGIA

3.1 Diseiio de investigacion

Tipo de investigacion

Este estudio cuantitativo se centrara en un disefio descriptivo, correlacional y transversal
para explorar la relacidn entre el uso de estrategias de aprendizaje y el desarrollo de la expresidn

oral en ninos.

La naturaleza descriptiva de la investigacion permitira detallar el estado actual de la
expresion oral y la frecuencia con la que se emplean estas estrategias de aprendizaje en entornos
educativos, ademas, se utilizara un enfoque correlacional para determinar si existe una relacién,
y se anticipa que esta sera positiva, sugiriendo que a medida que las estrategias de aprendizaje

se aplican con mayor frecuencia, el nivel de expresion oral de los nifios mejora.

Finalmente, el disefio es transversal, lo que significa que la recopilacion de datos se llevara
a cabo en un solo momento para analizar la conexidon entre ambas variables en un punto

especifico en el tiempo.

3.2 Poblacién y muestra

Poblacién:
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El presente estudio se enfocd exclusivamente en los nifios que pertenecen Pronoei Luis

Vega Tello, en Barranca

Los resultados y conclusiones de este estudio tienen una aplicabilidad limitada y especifica,
ya que solo son validos para la poblacidn estudiantil que fue analizada. Por esta razén, no se
pueden generalizar a otras poblaciones ni a entornos externos al contexto de la institucidon donde
se llevd a cabo la investigacion, debido a la validez exclusiva para las caracteristicas y dindmicas

de este grupo en particular. El grupo de estudiantes estuvo compuesto por:

Muestra

Para el presente estudio, se seleccioné una muestra representativa de una poblacién mas
amplia, con el propdsito de que las conclusiones obtenidas puedan ser aplicadas al conjunto total

de dicha poblacidn sin la necesidad de analizar a todos y cada uno de sus miembros.

La adecuada eleccion de esta porcion es fundamental, ya que su pertinencia influye de
manera directa en la validez y fiabilidad de los hallazgos de la investigacién. Para este estudio se

considerd un total de:

3.3. Técnica de recoleccion de datos

Para la recopilacion de los datos esenciales de este estudio, se empledé como
herramienta principal una ficha de observacion, este instrumento fue disefiado y
validado con gran cuidado para garantizar su pertinencia y facilidad de uso por parte de
los docentes que se encargaron de completarlo, dado que la edad de la muestra asi lo
requeria.

El documento completo de la ficha de observacion se encuentra disponible para
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su revision en la seccion de anexos al final de la investigacion.

3.2. Operacionalizacién de variables

y planificado para

abordar una tarea

Definicion Items
Variables Conceptual Dimensione | Indicadores
s
, . El  nifio ronuncia las
Son métodos y ¢ P .

palabras de manera comprensible?
procedimientos
deliberad | HABILIDADES . élograel nlan articular rimas

€liberados que los FONOLOGICAs | O trabalenguas sencillos?
estudiantes P -

. ¢Se identifica un uso claro de
emplean para las vocales en sus expresiones?
optimizar su . ¢El nifio modula el tono de
proceso de adquirir, su voz al participar en un juego de

roles?
procesar y retener
informacion, estas
van mas alla de

) o . ¢El nifio es capaz de narrar
simples técnicas de un suceso simple de manera
memorizacién; secuencial?
ESTRATEGIAS DE

implican un . ¢Conecta el nifio sus ideas

APREDIZAIE usando alabras como y"
enfoque consciente FLUIDEZ Y y i P N Y L Ficha de

COHERENCIA entonces" o "luego"?

observacién
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EXPRESION ORAL

académica,
permitiendo al
individuo manejar el
flujo de
conocimiento de
manera eficiente y
efectiva. (Escobar,
Acosta y Chica,
2024)

La
expresion oral es
mucho mas que

simplemente
hablar; es una
capacidad
fundamental que
permite a los seres
humanos comunicar
sus pensamientos,
sentimientos, ideas
y necesidades de
manera efectiva,
esta habilidad
implica la
articulacién de

sonidos y palabras

USO DE
VOCABULARIO

CLARIDAD EN
LA EXPRESION

FLUIDEZ EN EL
DISCURSO

. ¢El niflo puede mantener
una conversacién con un adulto o con
sus companeros?

. ¢El discurso del nifio es
coherente y relevante al tema de la
conversacion?

° ¢El nifo usa un vocabulario
variado al expresarse?

. ¢Utiliza el nifio expresiones
para describir sus sentimientos (e.g.,

"estoy feliz", "me da miedo")?

. ¢El nifio hace preguntas para
obtener mas informacidon o aclarar
sus dudas?

. ¢El nifo utiliza gestos o
expresiones faciales para
complementar lo que esta diciendo?

e (El nifio pronuncia las palabras
de manera comprensible?

e (Evita el nifio las muletillas como
"eh" o "este" al hablar?

e (El volumen de su voz es
adecuado para que lo escuchen
sus companeros?

e (Utiliza el nifio gestos vy
expresiones faciales que
complementan su mensaje?

e (El nifio narra sucesos o cuentos
sin interrupciones prolongadas?

e (Mantiene un ritmo constante al
hablar, sin acelerar o detenerse
bruscamente?
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para formar un
discurso coherente
y fluido, pero
también incluye el
uso de la
entonacioén, el
ritmo, los gestos y la
postura, que en
conjunto forman un
lenguaje no verbal
que enriquece y da
significado al
mensaje. (Aguileray

Busto, 2012)

COHERENCIA Y
ORGANIZACIO
N

¢Puede el nifio responder a
preguntas sin un largo periodo de

silencio?

¢El nifio es capaz de articular

oraciones con mas de tres

palabras?

¢El nifio organiza sus ideas de
forma que la historia tenga un
principio y un final?

¢Utiliza el nifo palabras de
enlace como "y", "entonces" o

"después"?

¢las ideas que expresa el niifo
son relevantes para el tema de la
conversacion?

¢El nifio es capaz de seguir el hilo
de una conversacién al responder
a una pregunta?

Ficha de

observacion

Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Variable X
. . Indicado N Categori Interv
Dimensiones ,
res items as alos
Habilidades 4
fonoldgicas 4-6
Fluidez y 4 Bajo 7-9
coherencia Moderad 10-12
Uso de vocabulario 4 o]
Alto 12 -19
Estrategias de aprendizaje 12 20-27
28 -36
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Tabla 2

Variable Y
. . Indica N Categoria Interva
Dimensiones ,
dores items S los
Claridad en la 4
expresion 4-6
Fluidez en el discurso 4 I\/(Ijoderad 7-9
Coherenciay 4 10-12
organizacion
12 -19
Expresion oral 12 20-27
28 -36
Confiabilidad

La variable Estrategias de aprendizaje

Alfa de Cronb. Items

0,885 12

La variable Expresion oral

Alfa de Cronb. Items

0,810 12
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3

Estrategias de aprendizaje

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.6%
Moderado 12 66.7%
Alto 5 27.8%
Total 18 100.0%

Fuente: Ficha de observacién aplicado a los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca

2024.
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Fig 1

En la tabla y figura los niflos de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

evidencian un 66,7% de nivel moderado en la variable Estrategias de aprendizaje, el 27,8%

muestran un nivel alto y un 5,6% exponen un nivel bajo.

Tabla 4

Habilidades fonolégicas

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.6%
Moderado 14 77.8%
Alto 3 16.7%
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Total 18 100.0%
Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca
2024.
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Fig 2

En la tabla y figura los niflos de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

evidencian un 77,8% de nivel moderado en la dimensién habilidades fonolégicos dentro de las

Estrategias de aprendizaje, el 16,7% muestran un nivel alto y un 5,6% exponen un nivel bajo.
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Tabla 5

Fluidez y coherencia

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.6%
Moderado 13 72.2%
Alto 4 22.2%
Total 18 100.0%
Fuente: Ficha de observacién aplicado a los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca
2024.
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Fig. 3
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En la tabla y figura los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024
evidencian un 72,2% de nivel moderado en la dimensién fluidez y coherencia dentro de las

Estrategias de aprendizaje, el 22,2% muestran un nivel alto y un 5,6% exponen un nivel bajo.
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Tabla 5

Uso de vocabulario

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.6%
Moderado 12 66.7%
Alto 5 27.8%
Total 18 100.0%
Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca
2024.
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Fig 4

En la tabla y figura los nifos de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

evidencian un 66,7% de nivel moderado en la dimensiéon uso del vocabulario dentro de las

Estrategias de aprendizaje, el 27,8% muestran un nivel alto y un 5,6% exponen un nivel bajo.

Tabla 6

Expresion oral

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5.6%
Moderado 13 72.2%
Alto 4 22.2%
Total 18 100.0%

Fuente: Ficha de observacion aplicado a los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca

2024.
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En la tabla y figura los nifios de Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024
evidencian un 66,7% de nivel moderado en la variable Expresion oral, el 22,2% muestran un

nivel alto y un 5,6% exponen un nivel bajo.

4.2. Contrastacion de hipoétesis

Hipoétesis general

Ha: Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la expresién oral en el

Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024
Tabla 9

Estrategias de aprendizaje y expresion oral
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Correlaciones

Estrategias
de Expresién oral
aprendizaje

. Coef. Correlacion 1 0.735
Estrategias
de Sig. (bilateral) . 0.00
aprendizaje
Rho de N 18 18
Spearman Coef. Correlacion 0.735 1
Expresion
XPresion  sis . (bilateral) 0.00
oral
N 18 18

La tabla evidencia la correlaciéon con un valor de 0,735 de intensidad buena entre las
estrategias de aprendizaje y la expresion oral en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos —

Barranca 2024, con una significancia menor a 0,05.

Grifico de dispersion
35
R?=0.5405
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i
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=
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Estrategias de aprendizaje

Figura 6.

Hipétesis especifica 1
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H1: Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la claridad en la expresiéon

de los nifios del Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024
Tabla 10

Habilidades fonoldgicas y expresion oral

Correlaciones

Habilidades

. Expresién oral
fonoldgicas

Coef. Correlacidn 1 0.601
Habilidades . .
L. Sig. (bilateral) . 0.00
fonoldgicas
Rho de N 18 18
Spearman Coef. Correlacién 0.601 1
Expresion
P Sig. (bilateral) 0.00
oral
N 18 18

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,601 de intensidad buena entre las habilidades
fonoldgicas dentro de las estrategias de aprendizaje y la expresion oral en el Pronoei Luis Vega

Tello — A Chorrillos — Barranca 2024, con una significancia menor a 0,05.
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Hipétesis especifica 2

H2: Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la fluidez en el discurso

de los nifios del Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

Tabla 11

Fluidez y coherencia y expresion oral

Correlaciones

Fluidez y .,
. Expresién oral
coherencia
Coef. Correlacion 1 0.746
Fluidez
Y sig. (bilateral) 0.00
coherencia
Rho de N 18 18
Spearman Coef. Correlacion 0.746 1
Expresion
P Sig. (bilateral) 0.00
oral
N 18 18

La tabla evidencia la correlacion con un valor de 0,746 de intensidad buena entre la fluidez y

coherencia dentro de las estrategias de aprendizaje y la expresion oral en el Pronoei Luis Vega

Tello — A Chorrillos — Barranca 2024, con una significancia menor a 0,05.
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Expresion oral

35

30

25

20

15

10

Grafico de dispersion

°
y =0.6564x + 19.494
R2=(.1062 ’ ....................
i
°
! 6 8 10

Fluidez y coherencia

12

Figura 8

58



Hipétesis especifica 3

H3: Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con la coherencia y

organizacion de los nifios del Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024

Tabla 12

Uso de vocabulario y expresion oral

Correlaciones

Uso de .,
. Expresién oral
vocabulario
Coef. Correlacidn 1 0.426
Uso de
Sig. (bilateral 0.00
vocabulario g )
Rho de N 18 18
Spearman Coef. Correlacién 0.426 1
Expresion
P Sig. (bilateral) 0.00
oral
N 18 18

La tabla evidencia la correlacién con un valor de 0,426 de intensidad moderada entre el uso del

vocabulario dentro de las estrategias de aprendizaje y la expresién oral en el Pronoei Luis Vega

Tello — A Chorrillos — Barranca 2024, con una significancia menor a 0,05.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusién

Avila (2024), la eficacia y viabilidad de esta propuesta fueron confirmadas por expertos y
validadas con un sélido coeficiente de fiabilidad de 0.897, lo que la convierte en una herramienta
prometedora para la educacidn inicial, Del Rosario (2024), la expresion oral es fundamental para
comunicar ideas, sentimientos y pensamientos a través del lenguaje, tanto verbal como no
verbal, por ello, los educadores deben implementar estrategias didacticas innovadoras que
fomenten las habilidades lingiisticas, el objetivo de estas estrategias es que los nifios
construyan su propio aprendizaje y cumplan con los objetivos educativos, Lépez (2022), es
fundamental establecer un proceso continuo de monitoreo, acompafiamiento y evaluacién que
garantice la toma de decisiones acertadas y la mejora constante del proceso de aprendizaje,

Palacios (2024) se evidencia que la docente participante comprende la expresiéon oral como un medio
fundamental para que los estudiantes comuniquen sus ideas y sentimientos, enfatizando que tanto los
maestros como los padres desempefian un papel crucial para el desarrollo de esta habilidad, Mendoza
(2023), al incorporar herramientas como juegos, cuentos y rimas, los docentes y padres pueden facilitar
un entorno de aprendizaje dinamico que impulsa de manera significativa el desarrollo del lenguaje,
sentando asi una base sdlida para su comunicacién futura y su éxito en otros ambitos del aprendizaje,
Puente (2022), los datos presentados sugieren que estas técnicas pedagdgicas logran resultados
notables, con tasas de éxito que superan el 75%, lo que demuestra su gran potencial para optimizar el

proceso de aprendizaje en los nifios.

61



CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1. Primera: Existe relacidén de intensidad buena entre las estrategias de aprendizaje y la
expresién oral en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca 2024, con una

significancia menor a 0,05.

2, Segunda: Existe relacidn de intensidad buena entre las habilidades fonolégicas dentro
de las estrategias de aprendizaje y la expresion oral en el Pronoei Luis Vega Tello — A

Chorrillos — Barranca 2024, con una significancia menor a 0,05.

3. Tercera: Existe intensidad buena entre la fluidez y coherencia dentro de las estrategias
de aprendizaje y la expresién oral en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos — Barranca

2024, con una significancia menor a 0,05.
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4, Cuarta: Existe intensidad moderada entre el uso del vocabulario dentro de las
estrategias de aprendizaje y la expresidon oral en el Pronoei Luis Vega Tello — A Chorrillos

— Barranca 2024, con una significancia menor a 0,05.

6.2 Recomendaciones

Se exhorta a la creacién de atmdsferas pedagdgicas que amalgamen estimulos visuales,
auditivos y cenestésicos, con el fin de catalizar la espontaneidad lingliistica y fomentar el

despliegue expresivo de los infantes.

Es menester incorporar en la cotidianidad educativa una metodologia que privilegie el juego
simbdlico, las narrativas compartidas y las dramatizaciones espontaneas, como vehiculos para

desinhibir la oralidad incipiente.

Se sugiere emplear recursos pedagdgicos que no solo instruyan, sino que convoquen la
imaginacion y movilicen el lenguaje interior de los nifios, tales como titeres, cajas narrativas,

objetos magicos o imdagenes oniricas.

Mas que sefialar yerros en el habla infantil, se recomienda modelar sutilmente las formas
correctas mediante interacciones afectivas que no inhiban, sino que encaucen con naturalidad la

evolucioén linglistica.

Proponer momentos recurrentes donde la oralidad sea el eje —como asambleas matinales,
ruedas de relatos o foros infantiles—, otorgando a cada nifio un lugar simbdlico en el espacio

comunicativo colectivo.

El docente debe ser formado como facilitador de la palabra, con herramientas para interpretar
silencios, decodificar gestos y propiciar el florecimiento discursivo desde la afectividad y la

escucha generosa.
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FICHA DE OBSERVACION

VARIABLE: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Lea detenidamente cada item y marque con un X la respuesta correcta:

HABILIDADES FONOLOGICAS

¢El nifio pronuncia las palabras de manera comprensible?

SI() NO()

¢Logra el nifio articular rimas o trabalenguas sencillos?

SI() NO()

¢Se identifica un uso claro de las vocales en sus expresiones?

SI() NO()

¢El nifio modula el tono de su voz al participar en un juego de roles?

SI() NO()

FLUIDEZ Y COHERENCIA

¢El nifio es capaz de narrar un suceso simple de manera secuencial?

SI() NO()
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¢Conecta el nifo sus ideas usando palabras como "y", "entonces" o "luego"?

SI() NO()

¢El nifio puede mantener una conversacion con un adulto o con sus compafieros?

SI() NO{()

¢El discurso del nifio es coherente y relevante al tema de la conversacién?

SI() NO()

USO DE VOCABULARIO

¢El nifio usa un vocabulario variado al expresarse?

SI() NO()

¢Utiliza el nifio expresiones para describir sus sentimientos (ejemplo: "estoy feliz", "me da

miedo")?

SI() NO()

¢El nifio hace preguntas para obtener mas informacién o aclarar sus dudas?

SI() NO()

¢El nifio utiliza gestos o expresiones faciales para complementar lo que esta diciendo?

SI() NO()
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FICHA DE OBSERVACION

VARIABLE: EXPRESION ORAL

Lea detenidamente cada item y marque con un X la respuesta correcta:

CLARIDAD EN LA EXPRESION

¢El nifio pronuncia las palabras de manera comprensible?

SI() NO()

¢Evita el nifio las muletillas como "eh" o "este" al hablar?

SI() NO()

¢El volumen de su voz es adecuado para que lo escuchen sus compariieros?

SI() NO{()

¢Utiliza el nifio gestos y expresiones faciales que complementan su mensaje?

SI() NO()

FLUIDEZ EN EL DISCURSO

¢El nifo narra sucesos o cuentos sin interrupciones prolongadas?

SI() NO()

¢Mantiene un ritmo constante al hablar, sin acelerar o detenerse bruscamente?
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SI() NO()

¢Puede el nifio responder a preguntas sin un largo periodo de silencio?

SI() NO()

¢El nifio es capaz de articular oraciones con mas de tres palabras?

SI() NO()

COHERENCIA Y ORGANIZACION

¢El nino organiza sus ideas de forma que la historia tenga un principio y un final?

SI() NO()

n,n n

¢Utiliza el nifio palabras de enlace como "y", "entonces" o "después"?

SI() NO()

¢Las ideas que expresa el niflo son relevantes para el tema de la conversacién?

SI() NO()

¢El nifio es capaz de seguir el hilo de una conversacién al responder a una pregunta?

SI() NO()
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