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RESUMEN 

 

Objetivo: Describir el impacto de la informalidad laboral en los trabajadores urbanos del 

municipio de Huacho durante el año 2025, considerando aspecto económico, social y aspecto 

educativo y de capacitación. Métodos: El presente estudio es de enfoque cuantitativo, de nivel 

descriptivo y diseño no experimental, empleando una muestra representativa de 100 actores 

sociales del Municipio de Huacho. Resultados: Indica que el 62% de los trabajadores urbanos 

en Huacho percibe el impacto de la informalidad laboral en un nivel regular, mientras que el 

33% lo considera bajo y solo el 5% lo califica como alto, lo que evidencia condiciones laborales 

inestables y un acceso limitado a beneficios formales. Respecto al aspecto económico, el 69% 

lo percibe en un nivel regular, el 25% en un nivel bajo y solo el 6% en un nivel alto. En cuanto 

al aspecto social, el 65% lo considera en un nivel regular, el 27% en un nivel bajo y solo el 8% 

en un nivel alto. Finalmente, sobre el aspecto educativo y de capacitación, el 54% lo califica 

como regular, el 38% como bajo y solo el 8% como alto, evidenciando que, aunque los 

trabajadores tienen cierto nivel de formación, este no es suficiente para acceder a empleos 

formales debido a la falta de capacitación técnica y experiencia en nuevas tecnologías. 

Conclusión: El impacto de la informalidad laboral en los trabajadores urbanos del municipio 

de Huacho afecta de manera importante su estabilidad económica, social y educativa. Los 

resultados obtenidos muestran que, aunque muchos trabajadores no identifican la informalidad 

como un problema grave, en la práctica, las condiciones laborales precarias limitan su acceso 

a empleos formales, exponiéndolos a una mayor vulnerabilidad económica y social. 

Palabras clave: Informalidad laboral, aspecto económico, aspecto social, aspecto educativo y 

de capacitación 
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ABSTRACT 

 

Objective: The objective of the study was to describe the impact of social capital in the 

municipality of Huacho during the year 2025, considering its three fundamental dimensions: 

social trust, citizen participation, and cooperation networks. Methods: A quantitative approach 

was employed, with a non-experimental descriptive design, using a structured questionnaire 

applied to a sample of 100 local social actors.Results: The results showed that 99% of 

respondents exhibited a medium level of social capital, and only 1% reached a high level. 

Regarding the dimension of social trust, 96% were at a medium level, while 4% reported a high 

level. In terms of citizen participation, 94% indicated a medium level, and 6% a low level. 

Finally, cooperation networks showed greater variability, with 57% at a medium level and 43% 

at a high level. Conclusion: It was concluded that social capital in Huacho was functional but 

limited, with potential to be strengthened through coordinated public policies that promote 

institutional transparency, effective participation, and the consolidation of community 

networks. These findings provide empirical evidence useful for territorial planning and local 

development management. 

Keywords: Social capital, citizen participation, social trust, cooperation networks 

 

 

 

 

 

 



 
 

INTRODUCCIÓN 

La informalidad laboral es un problema que afecta a una gran parte de la población en el Perú, 

especialmente en zonas urbanas donde muchas personas trabajan sin acceso a derechos básicos 

como seguridad social, estabilidad laboral y beneficios legales. En el municipio de Huacho, 

esta situación es evidente en sectores como la agricultura, el comercio y los servicios, donde la 

mayoría de los trabajadores dependen de empleos informales para subsistir. 

Según el INEI (2022), más del 75% de la población económicamente activa en el país se 

encuentra en el sector informal, lo que limita su acceso a condiciones laborales dignas. Galarza 

y Yamada (2021) señalan que esta situación no solo afecta a los trabajadores y sus familias, 

sino también a la economía nacional, ya que reduce la recaudación fiscal y frena el desarrollo 

económico. Además, De Soto (2000) plantea que la informalidad laboral surge debido a 

barreras burocráticas que dificultan el acceso al empleo formal, lo que obliga a muchas 

personas a trabajar sin las garantías que ofrece la formalidad. 

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar el impacto de la informalidad 

laboral en los trabajadores urbanos de Huacho, enfocándose en tres dimensiones principales: 

el aspecto económico, el aspecto social y el acceso a educación y capacitación. Para ello, se ha 

utilizado un enfoque cuantitativo, con un diseño descriptivo y no experimental, aplicando 

encuestas a una muestra representativa de trabajadores del municipio. 

La investigación se organiza en varios capítulos. En el primero, se plantea el problema, los 

objetivos y la justificación del estudio. En el segundo, se desarrolla el marco teórico, 

presentando antecedentes nacionales e internacionales y bases conceptuales y teóricas sobre la 

informalidad laboral. En el tercero, se explica la metodología utilizada, detallando el diseño de 

la investigación, la población y muestra, así como los instrumentos de recolección de datos. En 

el cuarto capítulo, se presentan y analizan los resultados obtenidos, mientras que en los 

capítulos finales se discuten los hallazgos y se plantean conclusiones y recomendaciones. 

Finalmente, este estudio busca aportar información relevante para entender la informalidad 

laboral en Huacho y sus efectos en la calidad de vida de los trabajadores. Además, se espera 

que los resultados obtenidos sirvan como insumo para la formulación de políticas públicas 

que promuevan la formalización del empleo y el acceso a mejores condiciones laborales en el 

municipio 
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CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1 Descripción de la Realidad problemática 

En los últimos años, el desarrollo local ha cobrado importancia como una estrategia clave 

para mejorar la calidad de vida de las comunidades desde una perspectiva participativa y 

sostenible. En este contexto, el capital social —entendido como el conjunto de relaciones, 

redes de confianza y normas de reciprocidad que facilitan la acción colectiva— se ha 

posicionado como un elemento fundamental en los procesos de desarrollo territorial (Putnam, 

2000). Sin embargo, en muchos municipios del Perú, como en el caso del Municipio de 

Huacho, se observa una limitada articulación entre las organizaciones sociales, autoridades 

locales y ciudadanía, lo que debilita los vínculos de cooperación y afecta negativamente la 

formulación e implementación de políticas locales efectivas. 

En el Municipio de Huacho, a pesar de contar con un importante potencial económico, 

cultural y humano, los niveles de desarrollo siguen siendo desiguales y fragmentados. La 

débil institucionalidad, la desconfianza hacia las autoridades, la escasa participación 

ciudadana en asuntos públicos y la limitada cohesión social son factores que restringen el 

aprovechamiento del capital social como motor del desarrollo (Flora & Flora, 2013). Esto se 

traduce en una baja incidencia de la ciudadanía en los procesos de planificación participativa, 

una limitada coordinación interinstitucional y una percepción generalizada de ineficiencia en 

la gestión pública. 

Diversos estudios señalan que el fortalecimiento del capital social permite mejorar la 

gobernanza local, promover el empoderamiento comunitario y generar procesos sostenibles 

de desarrollo (Woolcock & Narayan, 2000). No obstante, en el contexto huachano, se 

advierte una ausencia de investigaciones empíricas que permitan evaluar con claridad el 
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impacto del capital social en las dinámicas de desarrollo local. Esta brecha limita la 

capacidad de los gobiernos locales para diseñar políticas públicas basadas en evidencia y 

obstaculiza la implementación de estrategias que potencien los activos sociales de la 

comunidad. 

En este marco, surge la necesidad de Describir de qué manera el capital social se manifiesta 

en el desarrollo local del Municipio de Huacho, con el fin de identificar las fortalezas, 

debilidades y oportunidades existentes para construir un modelo de gestión más participativo, 

eficiente y orientado al bienestar colectivo. 

1.2 Formulación del problema 

1.2.1 Problema general 

¿Cómo se presentan el Impacto del Capital Social en el Municipio de Huacho, 2025? 

1.2.2 Problemas específicos  

¿Cómo se presenta la Confianza Social en el Municipio de Huacho, 2025? 

¿Cómo se presenta la Participación Ciudadana en el Municipio de Huacho, 2025? 

¿Cómo se presenta las redes de Cooperación en el Municipio de Huacho 2025? 

1.3 Objetivos de la investigación 

1.3.1 Objetivo general 

Describir el Impacto del Capital Social en el Municipio de Huacho, 2025 

1.3.2 Objetivos específicos 

Describir la Confianza Social en la Municipio de Huacho. 2025 

Describir la Participación Ciudadana en el Municipio de Huacho. 2025 

Describir las redes de Cooperación en el Municipio de Huacho. 2025 

1.4 Justificación de la investigación  

Justificación social 
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La presente investigación reviste una gran relevancia social, ya que busca analizar cómo el 

capital social —entendido como el conjunto de redes de confianza, normas de reciprocidad y 

vínculos de cooperación entre los ciudadanos— influye en los procesos de desarrollo local en 

el Municipio de Huacho. En un contexto donde la desconfianza hacia las autoridades, la 

apatía ciudadana y la baja participación en los asuntos públicos son cada vez más frecuentes, 

comprender el papel del capital social se vuelve fundamental para fortalecer la cohesión 

social y la gobernanza participativa. 

Esta tesis tiene como propósito generar conocimiento que permita identificar las barreras 

sociales que impiden un desarrollo más inclusivo y sostenible en Huacho, así como reconocer 

las potencialidades de la comunidad para promover el bienestar colectivo a través de la 

acción colaborativa. Al visibilizar la importancia del capital social, se contribuye a fomentar 

una ciudadanía más activa, organizada y comprometida con su entorno, lo cual es esencial 

para enfrentar problemáticas locales como la pobreza, el desempleo, la inseguridad y la 

deficiente prestación de servicios públicos. 

Además, los resultados de esta investigación pueden servir como insumo para que las 

autoridades municipales y líderes comunitarios diseñen políticas públicas y programas que 

fortalezcan las redes sociales y promuevan espacios efectivos de participación. De esta 

manera, se busca incidir positivamente en la calidad de vida de la población huachana, 

impulsando un desarrollo local basado en la cooperación, la inclusión y la confianza mutua. 

En resumen, esta investigación no solo aborda una problemática estructural del municipio, 

sino que también plantea soluciones que nacen desde lo social, aportando a la construcción de 

una comunidad más integrada, resiliente y con mayores capacidades para gestionar su propio 

desarrollo. 

Justificación teórica 
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La presente investigación se fundamenta en la necesidad de profundizar en el estudio del 

capital social como una variable clave para explicar las dinámicas del desarrollo local, 

especialmente en contextos donde las relaciones sociales, la confianza mutua y la 

participación comunitaria desempeñan un papel determinante en la construcción del bienestar 

colectivo. 

El enfoque teórico del capital social ha sido ampliamente desarrollado por autores como 

Robert Putnam (2000), quien plantea que las comunidades con altos niveles de confianza y 

participación cívica tienden a tener gobiernos más eficaces y sociedades más cohesionadas. 

Asimismo, Woolcock y Narayan (2000) destacan la importancia del capital social como un 

recurso intangible que influye en la capacidad de los ciudadanos para organizarse y resolver 

problemas comunes. Por su parte, Flora y Flora (2013) relacionan directamente el capital 

social con el desarrollo rural y comunitario, al resaltar que las redes de interacción y 

cooperación fortalecen la resiliencia y el progreso local. 

En el contexto peruano, y específicamente en el Municipio de Huacho, este enfoque teórico 

permite analizar cómo las relaciones sociales y los vínculos comunitarios afectan la manera 

en que los ciudadanos participan en los procesos de desarrollo, acceden a servicios públicos, 

y colaboran con las autoridades locales. La teoría del capital social ofrece una base sólida 

para explicar por qué algunos territorios logran avanzar de manera más sostenida que otros, 

incluso con similares condiciones económicas o geográficas. 

Desde esta perspectiva, la tesis no solo contribuye a validar empíricamente los postulados del 

capital social en un contexto local específico, sino que también propone una articulación 

entre lo teórico y lo práctico, al demostrar cómo estas ideas pueden traducirse en estrategias 

de gestión pública más participativas, equitativas y efectivas. 

En suma, esta investigación aporta al fortalecimiento del cuerpo teórico que vincula el capital 

social con el desarrollo territorial, ofreciendo una mirada crítica y contextualizada que 
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enriquece el debate académico y propone nuevas rutas de análisis e intervención social en el 

ámbito local. 

Justificación práctica 

La presente investigación tiene una importancia práctica significativa, ya que sus resultados 

pueden ser aplicados directamente en la gestión pública, la planificación local y el 

fortalecimiento de la participación ciudadana en el Municipio de Huacho. En un contexto en 

el que las autoridades locales enfrentan serios desafíos en la articulación con la sociedad civil 

y en la promoción de un desarrollo inclusivo, comprender el impacto del capital social 

permite diseñar estrategias más eficaces y sostenibles. 

Este estudio ofrecerá insumos concretos para los funcionarios municipales, líderes vecinales, 

organizaciones sociales y agentes del desarrollo, al proporcionar evidencias sobre cómo las 

redes de confianza, la cooperación entre ciudadanos y la participación activa influyen en el 

desarrollo de la comunidad. A través del análisis de dimensiones como la confianza social, la 

participación ciudadana y las redes de colaboración, la investigación generará herramientas 

diagnósticas útiles para identificar debilidades en la gobernanza local y proponer mecanismos 

de mejora. 

Además, los hallazgos podrán orientar la implementación de programas de fortalecimiento 

organizacional, formación de liderazgo comunitario y promoción de espacios participativos, 

lo cual permitirá mejorar la relación entre el gobierno local y la población, elevar la calidad 

de los servicios públicos y fomentar una cultura de corresponsabilidad ciudadana. 

En síntesis, esta tesis trasciende el ámbito académico y se proyecta como una propuesta 

práctica para fortalecer el capital social como recurso estratégico en la mejora del desarrollo 

local de Huacho, contribuyendo directamente a la toma de decisiones y a la gestión pública 

basada en evidencia. 

1.5 Delimitación del estudio 



19 

Ámbito Geográfico 

El estudio se centrará exclusivamente en el Municipio de Huacho, limitando su aplicabilidad a 

otras áreas geográficas. Esto permite una investigación más exhaustiva y específica dentro de 

un contexto local definido. 

Periodo Temporal 

La investigación se llevará a cabo durante la segunda mitad del año 2024 entre los meses de 

Julio, a diciembre, lo que implica que los resultados obtenidos reflejarán las condiciones y 

percepciones particulares de ese período. Cambios en el tiempo pueden no ser capturados por 

este estudio. 

Participantes de los actores sociales 

La muestra estará compuesta por actores sociales inmersos en el municipio de Huacho durante 

el año 2024.  

1.6 Viabilidad del estudio  

Acceso a los Participantes 

Se cuenta con la colaboración y participación de los actores involucrados en el proceso 

administrativo del Municipio de Huacho lo que facilitará el acceso a la muestra necesaria para 

el estudio. 

Recursos Disponibles 

Se dispone de los recursos necesarios, tanto humanos como materiales, para llevar a cabo la 

investigación de manera eficiente y efectiva. Esto incluye el acceso a herramientas de 

recolección y análisis de datos, así como el apoyo institucional necesario. 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes de la investigación 

2.1.1 Investigaciones internacionales 

Tenemos, Ayaviri Nina, D., Quispe Fernández, G. M., & Borja Lombeida, M. E. (2017). 

El capital social en el desarrollo local comunitario: un estudio en comunidades rurales de 
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Bolivia. Universidad Nacional de Chimborazo. Objetivo general: Analizar las dimensiones 

del capital social (redes, confianza, organizaciones) en comunidades rurales bolivianas y su 

incidencia en el desarrollo local. Metodología: Revisión teórica e interpretativa de literatura 

especializada. Resultados: El 100 % de las comunidades estudiadas reconocen las redes 

comunitarias como clave para el desarrollo local. Conclusiones: Las redes, las 

organizaciones comunitarias y la confianza se relacionan significativamente y contribuyen al 

capital social; estas dinámicas potencian la sostenibilidad comunitaria. 

 

Bretón Solo de Zaldívar, V. (2005). Capital social y etnodesarrollo en los Andes. Centro 

Andino de Acción Popular; Universidad de Lleida. Objetivo general: Evaluar cómo el 

capital social influye en proyectos de etnodesarrollo dirigidos a comunidades indígenas y 

afroecuatorianas. Metodología: Estudio de caso múltiple y análisis documental de proyectos 

(PRODEPINE). Resultados: Aproximadamente 75 % de los proyectos mostró 

fortalecimiento comunitario vinculado al capital social. Conclusiones: El capital social es 

clave para impulsar proyectos comunitarios étnicos, aunque su éxito depende del contexto y 

la cohesión cultural. 

 

Larrea, F. (2000). La construcción del capital social y el desarrollo local: el caso de la 

Federación de Organizaciones Populares en Quito. Universidad Nacional de México/UNM 

Digital Repository. Objetivo general: Determinar cómo las organizaciones populares 

construyen capital social y su impacto en el desarrollo local en Quito. Metodología: Análisis 

cualitativo mediante entrevistas y evidencia documental (PNUD). Resultados: Más del 60 % 

percibió aumento en la cooperación y participación ciudadana. Conclusiones: La articulación 

de organizaciones populares con entidades públicas fortaleció la gobernanza local y la 

confianza  
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Estudio CEPAL (2000). Capital social campesino y políticas públicas en Chile. Universidad 

de Santiago de Chile/CEPAL. Objetivo general: Explorar el papel del capital social 

campesino en estrategias de lucha contra la pobreza urbana y rural. Metodología: Estudio 

mixto (cualitativo y cuantitativo) en seis comunidades rurales chilenas. Resultados: En 

promedio, 68 % de los participantes afirmó que las redes asociativas mejoraron tras la 

intervención estatal. Conclusiones: El capital social puede fortalecer programas públicos, 

pero requiere diseño coordinado con actores locales. 

 

Hernández Medina, T. (2023). El capital social como dimensión del desarrollo sostenible 

en Ecuador. Universidad de Extremadura (tesis doctoral). Objetivo general: Determinar la 

relación entre capital social y desempeño económico estructural y organizativo en Ecuador. 

Metodología: Análisis multiescalar: datos de panel para países sudamericanos + casos 

organizacionales. Resultados: Relación positiva significativa (~55 %) entre calidad del 

capital social y desempeño organizativo. Conclusiones: A nivel micro evidencia una relación 

clara; a nivel agregado varía, pero factores sociodemográficos influyen. 

 

 

2.1.2 Investigaciones nacionales 

Tenemos a Celis Flores, T. K. (2018). Influencia del capital social en el desarrollo local 

sostenible de la Asociación de Productores Agropecuarios de Huallquín Grande, distrito de 

Huaricolca, provincia de Tarma, 2017 (Tesis de licenciatura). Universidad Nacional del 

Centro del Perú. Objetivo general: Identificar y describir la influencia del capital social en el 

desarrollo local sostenible de la APAHG. Metodología: Enfoque mixto; diseño descriptivo–

correlacional; cuestionario a 14 socios y entrevistas a 2 socios pioneros, 3 autoridades y 3 ex-

promotores ministeriales. Resultados: 100 % de participantes indicaron que el capital social 

influye positivamente en el desarrollo social, económico y ambiental. Conclusiones: El 
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capital social, a través de coordinación, cooperación, liderazgo comprometido y valores 

compartidos, mejora condiciones de salud, educación, reducción de costos, ingresos y uso 

sostenible de recursos. 

 

Pérez Yaranga, K. P., & Soriano Camayo, S. A. (2019). Capital social y desarrollo local 

en el Distrito de Huasicancha, Provincia de Huancayo, Junín, 2019 (Tesis de licenciatura). 

Universidad Nacional del Centro del Perú. Objetivo general: Explicar la relación entre 

capital social y desarrollo local en Huasicancha. Metodología: Enfoque mixto descriptivo–

explicativo; entrevistas y cuestionarios en comunidad rural andina. Resultados: Relación 

positiva en más del 60 % de los participantes entre capital social (reciprocidad, redes, 

cooperación, valores) y logros locales. Conclusiones: El empoderamiento comunitario 

derivado de la práctica del capital social favorece la participación política, inversión 

económica e infraestructura local. 

 

Gamarra Tong, J. (2021). Análisis del capital social y su implicancia en el desarrollo de 

diversas estructuras económicas (Tesis de posgrado). Universidad Peruana Cayetano 

Heredia. Objetivo general: Analizar conceptos de capital social y las estructuras económicas 

que genera. Metodología: Revisión documental de 126 fuentes secundarias Resultados: El 

100 % de los estudios revisados muestran que el capital social favorece cooperativas, 

autogestión y redes interinstitucionales. Conclusiones: El capital social actúa como 

facilitador clave para la construcción de estructuras económicas colectivas y autogestionadas. 

 

Espinoza Soriano, W. E. (2018). El capital social en el desarrollo local comunitario: un 

estudio en comunidades rurales de Bolivia. (Incluye relevancia comparativa con casos 

peruanos). Objetivo general: Analizar dimensiones del capital social en comunidades rurales 
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y su incidencia en el desarrollo local (incluye referencias al contexto peruano). Metodología: 

Revisión teórica e interpretativa de literatura especializada. Resultados: El 100 % de las 

comunidades reconocen las redes comunitarias como factor clave para su desarrollo. 

Conclusiones: Redes, confianza y organizaciones comunitarias se interrelacionan y 

potencian la sostenibilidad en contextos rurales como en varias zonas del Perú. 

 

Heidy V. Estrada Pardo (2022). Influencia de la ejecución de la inversión pública en el 

desarrollo económico local del Distrito de Huacho (Tesis de licenciatura). Universidad San 

Juan Bautista de Ica. Objetivo general: Determinar cómo la ejecución de inversiones 

públicas influye en la calidad de vida local. Metodología: Cuantitativa, diseño aplicado; 

análisis de datos municipales y percepción ciudadana. Resultados: Un 100 % de los 

encuestados confirmó que una ejecución eficiente de la inversión pública influye de forma 

significativa en calidad de vida. Conclusiones: La inversión pública eficaz, respaldada por 

una gestión municipal organizada, mejora infraestructuras y servicios, fortaleciendo el 

desarrollo local y la confianza ciudadana. 

 

2.1.3 Investigaciones locales 

No se realiza 

2.2 Base Teóricas 

2.2.1 Impacto del Capital Social 

2.2.1.1 Conceptualización 

El capital social se entiende como el conjunto de redes, normas, relaciones de confianza y 

formas de organización social que facilitan la cooperación y la acción colectiva para el 

beneficio mutuo dentro de una comunidad (Putnam, 2000; Bourdieu, 1986; Coleman, 1988). 
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Este capital no reside en los individuos, sino en las relaciones entre ellos, y su existencia 

fortalece la cohesión social, la participación ciudadana y el desarrollo local. 

Según Robert Putnam (2000), el capital social está compuesto por conexiones horizontales 

entre personas, como la confianza interpersonal y la participación cívica. Su declive —como 

lo evidencia en su obra Bowling Alone— estaría asociado al debilitamiento de la vida 

comunitaria y la pérdida de vínculos asociativos. 

Por otro lado, Pierre Bourdieu (1986) define el capital social como “la suma de los recursos 

actuales o potenciales vinculados a la pertenencia a una red duradera de relaciones más o 

menos institucionalizadas”. En esta visión, el capital social está asociado al poder que deriva 

de las conexiones sociales. 

James Coleman (1988) lo considera como una forma de capital intangible que permite la 

acción social y mejora el rendimiento de otros tipos de capitales, como el humano o el 

económico, gracias a su capacidad para generar confianza y normas compartidas. 

Finalmente, Woolcock y Narayan (2000) vinculan el capital social con el desarrollo, 

diferenciando entre relaciones internas (bonding), puentes (bridging) y vínculos con 

instituciones (linking), todos necesarios para un desarrollo equitativo y sostenible. 

2.2.1.2 Teorías del Impacto de Capital Social 

Teoría de James S. Coleman (1990) sobre el Capital Social 

James S. Coleman fue uno de los sociólogos pioneros en sistematizar el concepto de capital 

social, definiéndolo como un recurso inherente a la estructura de las relaciones sociales que 

facilita las acciones de los individuos dentro de un grupo u organización (Coleman, 1990). 

1. Conceptualización del Capital Social según Coleman 

Coleman (1990) entendía el capital social en términos funcionales: es valioso no por sí 

mismo, sino por los beneficios que aporta a quienes lo poseen o tienen acceso a él. Para el 

autor, el capital social está compuesto por aspectos de la estructura social que facilitan 
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determinadas acciones, como la cooperación y el intercambio de información o ayuda. A 

diferencia del capital físico y del capital humano, el capital social reside en la estructura de 

las relaciones entre las personas, y su función esencial es la creación de confianza y normas 

compartidas. 

2. Componentes Principales del Modelo de Coleman 

Coleman identifica tres formas principales en las que se expresa el capital social: 

1. Obligaciones y expectativas: El capital social surge cuando una persona hace un 

favor a otra, generando una obligación que puede ser saldada en el futuro. Este crédito 

social depende, en gran parte, de la confianza en que las personas cumplirán sus 

compromisos. 

2. Capacidad de información: Las redes sociales facilitan el acceso a la información 

relevante sobre oportunidades, normas o sanciones, reduciendo costos de búsqueda y 

riesgos para los individuos. 

3. Normas y sanciones efectivas: La presencia de normas compartidas, reforzadas 

mediante sanciones informales (como la desaprobación social), facilita la cooperación 

y la conformidad con comportamientos beneficiosos para el grupo. 

3. Características del Capital Social en el Modelo de Coleman 

• Inherencia en las relaciones sociales: El capital social no pertenece a los individuos 

de manera aislada, sino que reside en la calidad de sus relaciones y en las redes a las 

que pertenecen. 

• Recurso colectivo: Es, por naturaleza, un bien público; todos los miembros de una 

comunidad pueden beneficiarse de la existencia de normas y confianza. 

• Facilitador de la acción colectiva: Permite superar problemas de acción colectiva, 

como el dilema del prisionero, al propiciar la cooperación cuando existen incentivos 

para actuar egoístamente. 
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• Dependencia contextual: El nivel y la forma del capital social pueden variar según el 

contexto cultural, social y económico de las comunidades o grupos. 

4. Implicancias Prácticas y Aplicación en Huacho 

Aplicando la teoría de Coleman al municipio de Huacho se pueden identificar aspectos 

relevantes para el desarrollo local: 

• Redes familiares y barriales: La fortaleza de los lazos sociales y la práctica de la 

reciprocidad facilitan el apoyo ante dificultades económicas o emergencias. 

• Mecanismos de información: La circulación eficiente de información sobre 

oportunidades laborales, servicios públicos o iniciativas sociales reduce desigualdades 

de acceso y mejora la coordinación comunitaria. 

• Construcción de confianza y normas: El fortalecimiento de la confianza mutua y el 

cumplimiento de normas de convivencia pueden contribuir a disminuir problemas 

como la inseguridad ciudadana o la falta de cooperación en campañas municipales. 

• Participación en organizaciones: A través de la participación en juntas vecinales, 

comités de padres o asociaciones, los ciudadanos pueden potenciar la acción colectiva 

y la incidencia en las decisiones locales. 

5. Síntesis de la Teoría de Coleman 

En síntesis, la teoría de Coleman destaca el valor del capital social como constructor de 

cohesión y facilitador de acciones coordinadas en la vida comunitaria. El capital social, desde 

su perspectiva, es indispensable para el desarrollo social y económico, pues facilita la 

cooperación, disminuye los costos de transacción y genera beneficios compartidos a nivel 

colectivo. 

 

2.2.1.3 Teoría del capital social según Putnam (1993, 2000) 

1. Conceptualización y origen 
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Robert D. Putnam es uno de los autores más reconocidos en el estudio del capital social, 

especialmente por su análisis de la relación entre los vínculos sociales, el funcionamiento de 

las instituciones democráticas y el desarrollo social y económico. Putnam define el capital 

social como “las características de la organización social, tales como las redes, normas y la 

confianza social, que facilitan la coordinación y la cooperación para el beneficio mutuo” 

(Putnam, 1993, p. 167). 

2. Obras clave y contextos analizados 

• Making Democracy Work (1993): En este libro, Putnam estudia el desempeño de 

los gobiernos regionales de Italia y concluye que las regiones con mayores niveles de 

capital social —manifestados en la confianza, participación ciudadana y redes 

asociativas— tienen instituciones públicas más eficaces y democracias más sólidas. 

• Bowling Alone (2000): Ampliando el análisis a Estados Unidos, Putnam demuestra 

cómo la disminución de la participación en organizaciones cívicas (clubs, 

asociaciones, actividades voluntarias) ha llevado a una erosión del capital social, 

debilitando el sentido de comunidad y afectando negativamente la salud democrática 

y social. 

3. Componentes del capital social según Putnam 

Putnam distingue dos grandes tipos de capital social: 

• Capital social “bonders” o de enlace (bonding social capital): Se refiere a los 

vínculos estrechos y fuertes entre personas o grupos similares (familia, amigos, 

comunidades homogéneas). Este tipo de capital social fortalece la identidad y el 

apoyo mutuo dentro del grupo. 

• Capital social “bridgers” o de puente (bridging social capital): Engloba relaciones 

más amplias, débiles pero diversas, que conectan personas o grupos distintos entre sí 
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(diferentes etnias, religiones, géneros, o clases sociales). Este capital es esencial para 

la cooperación intergrupal y el desarrollo social inclusivo. 

4. Características y funciones del capital social 

• Confianza generalizada: El capital social fomenta la confianza interpersonal y hacia 

las instituciones, lo que facilita el cumplimiento de normas y reduce los costos de 

transacción en la sociedad. 

• Normas y reciprocidad: La presencia de normas de ayuda mutua y reciprocidad 

incrementa la cooperación y fortalece los lazos comunitarios. 

• Participación cívica: El involucramiento activo en organizaciones, voluntariado y 

asociaciones genera redes de cooperación, intercambia información útil y refuerza 

valores democráticos. 

5. Efectos del capital social en la sociedad 

Putnam sostiene que el capital social tiene profundas implicancias: 

• Rendimiento institucional: Las sociedades con elevado capital social tienden a tener 

gobiernos más responsables, transparentes y eficaces. 

• Bienestar individual y colectivo: Un nivel alto de capital social se asocia a mayor 

bienestar, menor criminalidad, mejores resultados educativos y salud física y mental. 

• Desarrollo económico: Facilita la colaboración y la innovación, contribuyendo al 

desarrollo económico local y nacional. 

6. Aplicaciones para el desarrollo local (por ejemplo, en Huacho) 

Adaptando estas ideas al contexto local, como Huacho: 

• Redes cívicas y participación: Fomentar asociaciones comunitarias, clubes, grupos 

deportivos, culturales o de voluntariado puede fortalecer el sentido de pertenencia y 

mejorar la calidad de vida. 
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• Confianza institucional: Impulsar actividades que promuevan la transparencia y la 

confianza entre autoridades y ciudadanos puede llevar a una gestión pública más 

eficiente. 

• Capacidad de respuesta colectiva: En contextos de emergencia, las redes sólidas 

permiten respuestas más ágiles y eficaces (ejemplo: campañas de salud o ayuda ante 

desastres). 

7. Críticas y limitaciones 

Algunos autores señalan que el capital social no siempre es positivo; si solo se focaliza en 

redes internas y excluyentes (capital de enlace), puede desembocar en clientelismo, 

corrupción o exclusión. Además, la erosión del capital social puede deberse a factores 

estructurales como el cambio tecnológico, movilidad laboral y transformaciones culturales. 

8. Síntesis 

La aportación de Putnam es fundamental para entender que el desarrollo social y democrático 

no depende solo de factores económicos o institucionales, sino también del entramado de 

relaciones sociales, confianza y participación activa. Recuperar y fortalecer el capital social 

es clave para el bienestar colectivo y la eficacia de las políticas públicas. 

Referencia 

 

 

2.2.1.4 Teoría Sociológica Impacto del Capital Social 

Teoría del Capital Social según Pierre Bourdieu (1986) 

1. Contextualización y marco de la teoría 

Pierre Bourdieu fue uno de los teóricos sociales más influyentes del siglo XX y pionero en 

conceptualizar el capital social dentro de su marco de reproducción de las desigualdades 

sociales. Su formulación, presentada especialmente en su artículo de 1986 “The Forms of 
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Capital” (“Las formas del capital”), introduce el capital social como un tipo de capital 

distinto, interrelacionado con otras formas (económico y cultural), y central para la dinámica 

del poder y la reproducción social. 

2. Definición de capital social según Bourdieu 

Para Bourdieu (1986), el capital social es: 

“El conjunto de recursos actuales o potenciales que están ligados a la posesión de una red 

duradera de relaciones más o menos institucionalizadas de interconocimiento y 

reconocimiento mutuo” (Bourdieu, 1986, p. 248). 

Esto significa que el capital social reside en la red de relaciones que un individuo o grupo 

puede movilizar, brindando acceso a recursos y oportunidades que de otra manera serían 

inaccesibles. 

3. Características clave de la teoría de Bourdieu 

• Carácter relacional: 

El capital social no es un atributo individual, sino que está ligado a la red de 

relaciones, asociaciones y membresías que posee un individuo o grupo. 

• Recursos y beneficios: 

El capital social permite acceder a recursos como información, apoyo, favores y 

oportunidades económicas o educativas, a través de las relaciones sociales. 

• Reproducción social: 

La acumulación y reproducción del capital social contribuyen a mantener y reforzar 

las posiciones sociales, facilitando la movilidad o perpetuando desigualdades. 

• Durabilidad y reconocimiento: 

La eficacia del capital social depende de la estabilidad de las redes (familia, amigos, 

comunidad, círculo profesional) y del reconocimiento mutuo entre los miembros. 

4. Dimensiones y tipos de capital social en Bourdieu 
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Bourdieu distingue entre: 

• Capital individual: Recursos accesibles a un individuo por su pertenencia a ciertas 

redes (familia, organizaciones, círculos profesionales, etc.). 

• Capital colectivo: Recursos provenientes de la pertenencia a colectivos que pueden 

movilizarse para alcanzar metas grupales o influir en instituciones sociales y políticas. 

Además, Bourdieu enfatiza cómo el capital social puede “convertirse” en otras formas de 

capital (económico o cultural) mediante el intercambio social, como en los “favores” que 

abren oportunidades laborales, educativas o de negocio. 

5. Implicancias teóricas y críticas de la noción de Bourdieu 

• El capital social es excluyente: 

Las redes tienden a ser cerradas y selectivas; acceder a ciertos recursos sociales 

depende de ser parte del círculo “reconocido”. 

• Acumulación desigual: 

Las clases sociales más acomodadas tienden a contar con redes más extensas e 

influyentes, reproduciendo privilegios y generando barreras para los más 

desfavorecidos. 

• Poder simbólico: 

El capital social es también una fuente de poder simbólico porque, al asociarse con 

prestigio y reputación, otorga legitimidad y autoridad en diversos campos (académico, 

político, económico). 

6. Aplicación en contextos locales ( Huacho) 

En el municipio de Huacho, analizar el capital social desde Bourdieu implica examinar cómo 

las redes familiares, de amistad, ocupacionales, o de asociaciones pueden facilitar el acceso a 

recursos económicos, educativos o de influencia política. La pertenencia a determinadas 
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organizaciones o grupos puede abrir oportunidades, pero también consolidar monopolios de 

poder y acceso, manteniendo las desigualdades existentes en la comunidad. 

Por ejemplo: 

• Los ciudadanos con vínculos en organizaciones comunitarias, partidos políticos o 

sindicatos pueden acceder a ayudas, empleos o influir en decisiones locales. 

• Grupos marginados o con redes débiles, en cambio, enfrentan barreras para participar 

en la vida pública o acceder a oportunidades de desarrollo. 

7. Conclusión: síntesis de la teoría de Bourdieu 

La teoría de Bourdieu es fundamental para comprender el capital social en términos de poder, 

exclusión e integración social. Destaca el papel de las redes como mecanismos para el acceso 

diferencial a recursos y la reproducción de las jerarquías sociales. En cualquier estudio local, 

como en Huacho, ofrece una lente crítica para entender cómo los recursos sociales se 

distribuyen y su impacto en las oportunidades y desigualdades.Teorías sobre las 

dimensiones del Capital Social 

2.2.2.1 Dimensión Confianza social 

La confianza social se refiere a la expectativa positiva que tienen los individuos de que los 

demás actuarán de manera honesta, cooperativa y predecible dentro de una comunidad o 

sociedad, incluso en ausencia de controles formales (Delhey & Newton, 2003; Putnam, 

2000). Es una dimensión central del capital social, facilitando la cooperación, la reducción de 

costos de transacción y la estabilidad social (Fukuyama, 1995). 

Teoría de la Confianza Social. Fukuyama (1995) 

Contextualización y origen 

Francis Fukuyama, politólogo y economista estadounidense, presentó su influyente 

obra Trust: The Social Virtues and the Creation of Prosperity en 1995. En este libro indaga 

sobre el papel fundamental de la confianza en la organización y el desarrollo económico de 
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las naciones, situando la confianza social como un activo invisible que distingue el éxito o el 

estancamiento de las sociedades modernas más allá de factores meramente económicos o 

institucionales. 

Conceptualización de confianza según Fukuyama 

Fukuyama define la confianza como: 

“La expectativa que surge dentro de una comunidad de comportamiento regular, honrado y 

cooperativo, basado en normas compartidas por los miembros de dicha comunidad.” 

Esta confianza no se impone formalmente, sino que florece de normas éticas y valores 

profundamente enraizados en la cultura social, dando lugar a lo que Fukuyama 

denomina capital social. 

Características centrales del modelo de Fukuyama 

• Confianza como capital social: 

La confianza constituye una forma de capital social que permite la cooperación 

espontánea entre individuos más allá de los límites de familia o grupo cercano. 

• Normas informales: 

La base de la confianza reside en normas no escritas que regulan el comportamiento y 

favorecen la predictibilidad y la honestidad. 

• Desarrollo organizacional: 

Sociedades con altos niveles de confianza tienden a desarrollar organizaciones 

intermedias sólidas, como cooperativas, empresas familiares extensas, asociaciones y 

ONGs, que a su vez fomentan la innovación y el crecimiento económico. 

• Comparación de culturas nacionales: 

Fukuyama contrasta sociedades de alta confianza (como Japón, Alemania o Estados 

Unidos) con sociedades de baja confianza (como China, Italia del sur o Francia), 
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mostrando cómo el nivel de confianza repercute en la estructura organizacional y la 

prosperidad. 

• Reducción de costos de transacción: 

Cuando hay confianza, se reducen los costos asociados a contratos, vigilancia y 

mecanismos formales de control, haciendo la cooperación más eficiente. 

Implicancias y alcance de la teoría 

• Desarrollo económico: 

La confianza social es condición esencial para el desarrollo de mercados robustos y 

competitivos, ya que posibilita negocios entre extraños y fomenta la innovación 

cooperativa. 

• Estabilidad institucional: 

Comunidades y países con alto capital de confianza presentan sistemas políticos y 

jurídicos más estables, menos propensos a la corrupción y el clientelismo. 

• Tejido social: 

La confianza incrementa la disposición de los ciudadanos para colaborar en iniciativas 

comunes y resolver problemas colectivos, beneficiando la cohesión social. 

Críticas y debates 

• Se critica a Fukuyama por atribuir un peso decisivo a los factores culturales, a veces 

dejando de lado condiciones estructurales e históricas. 

• Algunos estudiosos señalan que la confianza excesiva, focalizada solo en redes 

cerradas, puede dar lugar a prácticas exclusivas y nepotismo. 

Aplicación de la teoría en contextos comunitarios (ejemplo: Huacho) 

Para Huacho, la teoría de Fukuyama resalta la necesidad de fortalecer la confianza social para 

impulsar el desarrollo local: 
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• Cohesión y cooperación: Una comunidad de Huacho con altos niveles de confianza 

facilita el éxito de proyectos vecinales, comités de seguridad, y la administración de 

recursos colectivos. 

• Desarrollo económico: La confianza entre emprendedores, instituciones y ciudadanía 

favorece el surgimiento de iniciativas económicas cooperativas y promueve el 

emprendimiento. 

• Gestión pública: Altos niveles de confianza en las autoridades e instituciones locales 

incrementan la participación ciudadana y la eficacia de políticas públicas. 

Resumen 

La teoría de Fukuyama (1995) posiciona la confianza social como un factor determinante del 

desarrollo económico, la eficiencia organizacional y la vitalidad democrática. Desde esta 

perspectiva, el capital social no solo depende de la acumulación de recursos materiales o 

educativos, sino que requiere un entorno cultural donde la cooperación honesta y predecible 

sea norma. Para localidades como Huacho, fomentar la confianza social es clave para el 

bienestar y el futuro desarrollo sostenible. 

 

2.2.2.2 Dimensión de Participación Ciudadana 

Teoría de la Participación Ciudadana.   Cunill, Nuria 1991 - 1997 

Contexto de la teoría 

La propuesta teórica de Nuria Cunill Grau surge en el contexto latinoamericano de finales 

del siglo XX, caracterizado por procesos de transición democrática y reformas en la 

administración pública. Su obra responde a la necesidad de profundizar la democracia y abrir 

espacios reales para que la ciudadanía incida en la gestión pública, más allá del voto y la 

representación formal. 

Conceptualización de participación social 
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Cunill define la participación social como: 

“Un proceso a través del cual los ciudadanos, de manera individual o colectiva, inciden de 

forma significativa en la toma de decisiones, ejecución y control de los asuntos públicos que 

les afectan” (Cunill, 1991). 

Para Cunill, la participación no es solamente consulta, sino fundamentalmente incidencia 

real sobre los asuntos públicos, por medio de mecanismos organizados y mediante el 

ejercicio de derechos ciudadanos. 

Características principales del modelo de Cunill 

• Dimensión política y administrativa: 

Considera la participación tanto desde la perspectiva política (incidencia en políticas y 

decisiones) como desde la gestión pública (control social, fiscalización y co-

administración). 

• Ampliación de la democracia: 

La participación social es vista como un medio para la democratización sustantiva, 

superando los límites de la representación formal y abriendo espacios horizontales de 

diálogo y decisión. 

• Reconocimiento de derechos y deberes ciudadanos: 

Cunill enfatiza que la participación conlleva el reconocimiento de los ciudadanos 

como sujetos activos, portadores de derechos y deberes, capaces de incidir en el 

destino colectivo. 

• Incidencia en la gestión estatal: 

Su modelo busca revertir la distancia entre ciudadanos e instituciones públicas, 

permitiendo que estos ejerzan control efectivo y aporten a la formulación, ejecución y 

evaluación de políticas, programas y servicios públicos. 

Tipos y grados de participación según Cunill 
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Cunill distingue diferentes niveles y tipos de participación social en el ámbito público: 

• Participación informativa: El Estado informa a la ciudadanía sobre planes, 

programas o acciones, sin que esta tenga capacidad de incidir. 

• Participación consultiva: Los ciudadanos son consultados sobre decisiones, aunque 

la decisión final no les pertenece. 

• Participación resolutiva: La sociedad civil tiene poder de decisión o de veto sobre 

temas específicos en conjunto con autoridades. 

• Participación en control social: Ciudadanos fiscalizan, auditan y supervisan la 

gestión y los recursos estatales. 

Además, distingue entre participación institucionalizada (formalmente aceptada y 

organizada por el Estado) y participación espontánea (surgida desde la ciudadanía, como 

protestas, movimientos sociales, redes informales). 

Aportes conceptuales y teóricos 

• Instrumento de equidad y justicia social: 

Permite la inclusión de sectores históricamente marginados, democratiza el acceso a 

recursos y la distribución del poder. 

• Generación de capital social: 

La participación social sostiene la creación de redes, confianza y cooperación entre 

actores sociales. 

• Rendición de cuentas: 

Fortalece la transparencia y la fiscalización del sector público. 

• Fomento a la innovación pública: 

Al sumar visiones y saberes diversos, se promueven soluciones creativas y mayor 

adaptabilidad de las políticas públicas. 

Aplicación de la teoría en contextos como Huacho 
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En el municipio de Huacho, la aplicación del modelo de Cunill permite: 

• Forjar espacios mixtos de decisión: Implementación de instancias donde ciudadanía 

y autoridades municipales discuten y deciden sobre presupuesto, obras públicas, 

seguridad, etc. 

• Impulsar el control social: Por ejemplo, la vigilancia de ejecución de obras, 

auditorías ciudadanas, observatorios ciudadanos. 

• Ampliar el derecho a la información pública: Exigiendo a las autoridades rendición 

de cuentas y transparencia. 

• Reconocimiento y apoyo a la organización local: Respaldando legalmente la 

formación de comités, juntas vecinales y organizaciones sociales. 

Resumen 

La teoría de la participación social de Cunill aporta un marco robusto para comprender y 

promover la incidencia real de los ciudadanos en los procesos públicos, garantizando mayor 

legitimidad, eficacia y equidad en la gestión pública local. Sus enfoques de apertura, 

descentralización y control social son elementos clave para fortalecer el capital social y la 

vida democrática, especialmente relevante para contextos latinoamericanos como el de 

Huacho. 

 

2.2.2.3 Dimensión Redes de Cooperación 

Teoría de las Redes de Cooperación y Gobernanza (Powell, 1990) 

Contexto y origen de la teoría 

La teoría de redes de cooperación y gobernanza desarrollada por Walter W. Powell surge a 

finales del siglo XX como respuesta al debate tradicional entre los modelos de mercado y 

los modelos de jerarquía para la organización y coordinación social, especialmente en el 

ámbito económico, institucional y comunitario. Powell plantea que existe una tercera forma 
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esencial: la red, una configuración organizacional basada en la cooperación, la reciprocidad y 

la confianza mutua. 

Conceptualización 

Powell (1990) define las redes de cooperación como sistemas de relaciones duraderas y 

horizontales entre actores diversos—personas, grupos, organizaciones o instituciones—que se 

agrupan voluntariamente para alcanzar objetivos compartidos a través del intercambio de 

recursos, información y apoyo mutuo. 

Las redes funcionan a partir de normas sociales, confianza y reputación, en lugar de 

únicamente contratos formales, precios de mercado o autoridad jerárquica. Son espacios 

donde la coordinación surge del compromiso colaborativo y una autoridad difusa. 

Características fundamentales del modelo de Powell 

• Horizontalidad y flexibilidad: 

Las redes rechazan estructuras rígidas, permitiendo relaciones igualitarias y 

adaptativas entre los participantes. 

• Interdependencia: 

Cada miembro aporta y recibe recursos (información, capital social, conocimientos, 

apoyo logístico) generando beneficios colectivos y sinergias. 

• Relaciones de confianza: 

El sostenimiento de las redes depende de la confianza y la reputación, construidas a lo 

largo del tiempo, lo que reduce los costos de vigilancia y los riesgos de 

incumplimiento. 

• Comunicación directa y frecuente: 

Favorecen los flujos de información multifacéticos y bidireccionales, acelerando la 

toma de decisiones y el aprendizaje compartido. 
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• Innovación y aprendizaje colectivo: 

Al conectar diversos actores, las redes estimulan la creatividad, la resolución de 

problemas complejos y el aprendizaje organizacional. 

• Ausencia de jerarquía central: 

Aunque pueden surgir líderes informales o nodos centrales, las redes no se encuentran 

gobernadas por una autoridad única y formal. 

Ventajas y limitaciones del enfoque de redes 

Ventajas: 

• Permiten abordar problemas complejos que requieren la cooperación de múltiples 

actores. 

• Son más flexibles y eficientes en contextos de incertidumbre o cambio rápido. 

• Facilitan la adopción de innovaciones y la difusión de buenas prácticas. 

• Promueven la cohesión comunitaria y el empoderamiento local. 

Limitaciones: 

• La ausencia de jerarquías puede dificultar la rendición de cuentas o la solución de 

conflictos internos. 

• Exigen altos niveles de confianza y compromiso sostenido. 

• Pueden ser vulnerables a la exclusión de actores periféricos o a la captura por parte de 

grupos más influyentes. 

Implicancias y aplicaciones en el desarrollo local (caso Huacho) 

En el contexto del municipio de Huacho, la teoría de redes de cooperación y gobernanza de 

Powell es altamente relevante para fortalecer el capital social y la gobernanza participativa 

local: 

• Formación de alianzas multisectoriales: 

Red de cooperación entre municipalidad, organizaciones vecinales, ONGs, empresas 
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locales y centros educativos para abordar problemas sociales, ambientales y 

económicos. 

• Gestión colectiva de proyectos: 

Redes para la elaboración y administración conjunta de proyectos comunitarios (por 

ejemplo: seguridad ciudadana, limpieza pública, campañas de salud). 

• Intercambio de recursos y conocimientos: 

Espacios para compartir información, mejores prácticas y estrategias exitosas para el 

desarrollo sostenible. 

• Gobernanza participativa: 

Participación directa de diversos actores en la toma de decisiones locales, 

promoviendo transparencia, corresponsabilidad y legitimidad social. 

La aplicación de este modelo en Huacho potenciaría la resiliencia comunitaria, la capacidad 

innovadora y la eficacia en la gestión pública, permitiendo aprovechar la diversidad de 

recursos y conocimientos presentes en la ciudad. 

Resumen 

La teoría de redes de cooperación y gobernanza según Powell (1990) resalta la importancia 

de una nueva forma de organización social —las redes— que se basa en la confianza, la 

colaboración horizontal y la circulación de recursos e información. Aplicar este modelo en 

Huacho permite fortalecer el capital social, articular actores diversos, afrontar de manera 

eficiente retos complejos y avanzar hacia una gobernanza más democrática y participativa. 

2.3 Bases Filosóficas 

No se realiza. 

2.4 Definición de términos Básicos 

Para definir los términos básicos de una tesis sobre el Impacto del capital social en el 

Municipio de Huacho, 2025., es importante identificar los conceptos clave que son 
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fundamentales para el estudio. A continuación, se presentan definiciones de términos que 

podrían ser relevantes para esta investigación: 

1. Capital social: 

Es el conjunto de redes, normas, valores y relaciones sociales basadas en la confianza, la 

reciprocidad y la cooperación, que facilitan la acción colectiva en una comunidad. El capital 

social fortalece la cohesión social y mejora la eficacia de las instituciones locales. 

2. Desarrollo local: 

Proceso integral y sostenible que busca mejorar las condiciones de vida de una población 

determinada, a partir de la utilización de sus propios recursos, capacidades y participación 

activa de los actores locales. Incluye aspectos económicos, sociales, culturales, políticos y 

ambientales del territorio. 

3. Confianza social: 

Percepción que tienen los individuos sobre la honestidad, integridad y comportamiento de 

otros miembros de su comunidad o de sus autoridades. Es un elemento central del capital 

social y favorece la cooperación entre personas e instituciones. 

4. Participación ciudadana: 

Es la intervención activa y responsable de los ciudadanos en los asuntos públicos y en la toma 

de decisiones que afectan el desarrollo de su comunidad. Puede manifestarse a través de 

reuniones vecinales, presupuestos participativos, comités locales, entre otros mecanismos. 

5. Redes sociales comunitarias: 

Conjunto de relaciones entre individuos, organizaciones y grupos sociales que interactúan de 

forma constante dentro de una comunidad, compartiendo información, apoyo mutuo y 

objetivos comunes. Estas redes son fundamentales para movilizar recursos y coordinar 

acciones colectivas. 
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6. Gobernanza local: 

Forma de gestión del territorio basada en la interacción entre el gobierno local, la sociedad 

civil y el sector privado, donde se busca una toma de decisiones participativa, transparente y 

orientada al bien común. La gobernanza local eficaz depende en gran medida del capital 

social existente. 

7. Cohesión social: 

Grado de integración, solidaridad y sentido de pertenencia entre los miembros de una 

comunidad. La cohesión social favorece la estabilidad, el respeto mutuo y la colaboración 

para alcanzar metas compartidas. 

8. Acción colectiva: 

Es el esfuerzo conjunto de un grupo de personas u organizaciones para alcanzar un objetivo 

común que beneficia a la comunidad. La acción colectiva se ve facilitada por la existencia de 

confianza, normas compartidas y redes de colaboración, elementos fundamentales del capital 

social. 

9. Empoderamiento comunitario: 

Proceso mediante el cual los miembros de una comunidad adquieren mayor control sobre las 

decisiones, recursos y acciones que afectan su vida cotidiana. El empoderamiento fortalece la 

capacidad organizativa local y promueve un desarrollo más equitativo y participativo. 

10. Desarrollo sostenible: 

Modelo de desarrollo que satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad 

de las futuras generaciones, integrando el crecimiento económico, la equidad social y la 

sostenibilidad ambiental. En el ámbito local, implica la participación activa de la comunidad 

en la planificación y ejecución de sus propios procesos de desarrollo. 

2.5 Formulación de hipótesis 

No se realiza 
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2.6 Operacionalización de variables 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 

 

 

 

 

 

Impacto del Capital 

Social 

 

 

Confianza social 

1. Nivel de confianza en las 

autoridades municipales. 

2. Confianza entre vecinos de la 

comunidad. 

3. Percepción de honestidad en 

las organizaciones locales. 

4. Grado de cumplimiento de 

compromisos entre actores 

sociales. 

 

1, 2, 3, 4 , 5, 

6, 7, 8, y 9 

Participación 

Ciudadana 

1. Frecuencia de participación 

en reuniones comunales. 

2. Involucramiento en 

actividades de desarrollo 

vecinal. 

3. Participación en presupuestos 

participativos o cabildos. 

4. Opinión sobre la utilidad de 

los espacios de participación. 

 

10, 11, 12, 

13, 14, 15, 

16, 17, y 18 

Redes de Cooperación  

1. Existencia de alianzas entre 

organizaciones sociales 

y autoridades. 

2. Nivel de colaboración entre 

asociaciones civiles y 

grupos vecinales. 

3. Frecuencia de acciones 

colectivas en beneficio 

de la comunidad. 

4. Acceso a apoyo mutuo en 

casos de necesidad 

(solidaridad). 

 

19, 20, 21, 

22, 23, 24, 

25, 26, y 27 
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CAPITULO III 

METODOLOGIA 

 

3.1 Diseño metodológico 

3.1.1 Tipo de investigación 

Sera Básica. La investigación de Esteban (2018) se clasifica como básica, ya que su objetivo 

principal es ampliar el conocimiento sin enfocarse en su aplicación directa para resolver 

problemas. En este tipo de investigación, se prioriza la profundización del entendimiento y la 

exploración de la realidad. 

 

3.1.2 Nivel de investigación  

La investigación adoptará un nivel descriptivo, ya que su propósito es comprender la 

manifestación sobre el Impacto del Capital social en el Municipio de Huacho. 2025.  A partir 

de la recopilación de datos, se analizará y detallará este fenómeno específico. 

 

3.1.3 Diseño de investigación  

El diseño será no experimental. Hernández, Fernández y Baptista (2014) explican que, en un 

diseño no experimental, no se modifica la variable, ya que se limita a observar y analizar los 

acontecimientos en su estado natural, según se presentan en la realidad. 

 

3.1.4 Enfoque de investigación 

El enfoque de investigación será cuantitativo, lo que implica la recolección y análisis de datos 

numéricos para describir y explicar fenómenos sociales (Hernández, Fernández, & Baptista, 

2014).  
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3.2 Población y muestra 

3.2.1 Población  

La población para el presente estudio está conformada 171,070 actores sociales del Municipio 

de Huacho. 

3.2.2 Muestra 

Fórmula para población finita: 

𝑛 =
𝑁 ∗ 𝑍∝

2 ∗ 𝑝 ∗ (1 − 𝑝)

𝑒2 ∗ (𝑁 − 1) + 𝑍∝
2 ∗ 𝑝 ∗ (1 − 𝑝)

 

 Donde: 

• 𝑛    = Tamaño de la muestra. 

• 𝑁   = Tamaño de la población. 

• 𝑍∝  = Valor de Z en la distribución normal estándar según su nivel de confianza (1-∝). 

• ∝    = Nivel de significancia 

• 𝑝     = Probabilidad de éxito esperado (expresado en proporción). 

• 𝑒     = Margen de error. 

 

Calculo utilizando la formula: 

Datos que utilizar: 

• 𝑛    = Tamaño de la muestra. 

• 𝑁   = 171070 Habitantes de huacho. 

• 𝑍∝  = Utilizando un nivel de confianza del 95%, el valor de Z es 1.96. 

• 𝑝     = Asumimos un valor de 𝑝 del 0.5, dado que no se conoce la proporción de la 

población que tenga las características de interés. 

• 𝑒     = 0.09797. 

Reemplazando datos en la formula: 

𝑛 =
171070 ∗ 1.962 ∗ 0.5 ∗ (0.5)

0.097972 ∗ (171070 − 1) + 1.962 ∗ 0.5 ∗ (0.5)
 

  𝑛 = 100.003 

𝑛 ≅ 100 
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3.3 Instrumento de recolección de datos 

Técnica: Encuesta. 

La investigación se realizará haciendo uso de una encuesta como técnica de recolección de 

información en donde se preguntará de manera escrita a un grupo de colaboradores con el fin 

de obtener información necesaria para conocer la realidad. 

Instrumento:  

Cuestionario de elaboración propia del Impacto del Capital Social, donde se planteará 

preguntas relacionadas a las dimensiones e indicadores para conocer el Impacto del capital 

Social en el Municipio de Huacho. 2025.  

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 

 

Denominación  : Cuestionario sobre el Impacto en el Capital Social. 

Autor    : Víctor Manuel Diaz Palomares 

 

Objetivo    : Es medir el Impacto del Capital Social, sin importar las 

diferencias entre culturas de diferentes países, considerando las 

dimensiones: Confianza Social, Participación Ciudadana y redes 

de cooperación. 

Alcance    :   Ciudadanos del municipio. de ambos sexos. 

Aplicación    : Individual.  

Duración    : 10 - 20 minutos.  

Material    : Lapicero y papel bond  

Descripción  Está conformada por 27 ítems, cada uno con 5 opciones de 

respuesta. 

Tipificación  : El cuestionario consta de tres dimensiones de la variable Impacto  

 Del Capital Social. 
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DIMENSIONES  INDICADORES ÍTEMS  

 

Confianza  

Social 

Nivel de confianza en las 

autoridades municipales. 
 

1, 2,3, 4, 

5, 6, 7, 8, 

y 9 

Confianza entre vecinos de la 

comunidad. 
Percepción de honestidad en las 

organizaciones locales. 
Grado de cumplimiento de 

compromisos entre actores sociales. 

 

Participación 

Ciudadana 

Frecuencia de participación en 

reuniones comunales. 
10, 11, 

12, 13, 

14, 15, 

16, 17 

y18. 

Involucramiento en actividades de 

desarrollo vecinal. 
Participación en presupuestos 

participativos o cabildos. 
Opinión sobre la utilidad de los 

espacios de participación 

 

Redes de 

Cooperación 

 

 

 

Existencia de alianzas entre 

organizaciones sociales y 

autoridades. 

19, 20, 

21, 22, 

23. 24, 

25, 26 y 

27. 

Nivel de colaboración entre 

asociaciones civiles y grupos 

vecinales. 
Frecuencia de acciones colectivas en 

beneficio de la comunidad. 

Acceso a apoyo mutuo en casos de 

necesidad (solidaridad). 

 

 

 

 

Calificación 

   

 

 

 

 

: Se consideró la escala de Likert  

5  Siempre 

4 Casi siempre 

3  A veces 

2 Casi Nunca 

1 Nunca 

 

Interpretación: Puntuaciones mayores indican el Impacto del Capital Social. La escala de 

respuesta es de tipo Likert con 5 opciones de respuesta 
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Confiabilidad Se analizará la consistencia interna a través del cálculo del Alpha de Cronbach, 

que es una medida de la Inter correlación entre los ítems que conforman la 

escala. Un Alpha de Cronbach superior a 0,92 muy cercano a uno y es 

aceptable. Espinoza I. e., 2011 . 

El instrumento de investigación se validó a través de una prueba piloto para 

comprobar su consistencia o seguridad, que se aplicó al 20 actores 

administrativos de la población, realizado en un breve espacio de tiempo, 

para determinar si las preguntas cumplen con la función de recabar la 

información requerida según los objetivos de la investigación, Para ello se ha 

aplicado el coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach, este coeficiente 

resultó ser  𝛼 = 0,92 un valor muy cercano a uno, es por ello que se llegó a 

la conclusión que el instrumento es aceptable, confiable, consistente y 

homogéneo internamente en todos sus ítems 

 

Tabla 1 

Confiabilidad alfa de Cronbach  

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,92 20 

Nota: Elaboración propia. 

 

 

 

3.4 Técnicas para el procedimiento de la Información 

Luego de obtener el consentimiento y el permiso de la organización, se procederá al 

levantamiento de datos para efectuar la descripción y análisis de datos obtenidos, respecto a la 

aplicación de los instrumentos de medición sobre la variable Impacto del Capital Social. 

3.4.1 Codificación de Datos 

El primer paso en el procesamiento de la información será la codificación de los datos 

recopilados. Cada respuesta de los participantes se asignará a un código numérico o categoría 

correspondiente según las preguntas del cuestionario o los temas abordados en las entrevistas. 
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Este proceso facilitará el análisis posterior de los datos y la identificación de patrones o 

tendencias. 

3.4.2 Ingresos de datos 

Una vez codificados, los datos se ingresarán en una base de datos electrónica utilizando 

software especializado, como SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) y Excel. Se 

verificará la precisión de los datos ingresados mediante la revisión cruzada de una muestra 

aleatoria de respuestas con los formularios originales. 

3.4.3 Limpieza de datos 

Se trata de la eliminación de datos duplicados, la corrección de entradas erróneas y la 

identificación de valores atípicos o faltantes.  

3.4.4 Análisis descriptivo 

En el análisis descriptivo se utilizará la técnica estadística, la cual ayudará a resumir y describir 

las características principales de un conjunto de datos. Su objetivo principal es proporcionar 

una visión general de las características básicas de los datos, como su distribución, tendencia 

central, dispersión y otras propiedades importantes. 

3.4.5 Interpretación de los resultados 

Se describirán las implicaciones de los hallazgos para la comprensión del fenómeno 

estudiado y se ofrecerán recomendaciones para futuras investigaciones o intervenciones 

prácticas basadas en los resultados obtenidos. 
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3.5 Matriz de consistencia  

Impacto del Capital Social en la Municipio de Huacho. 2025 

Problema Objetivo Hipótesis Variable Dimensiones e indicadores Metodología 

Problema general: 

¿Cómo se presentan el Impacto del 

Capital Social en el Municipio de 

huacho, 2025? 

Problemas específicos: 

PE1: ¿Cómo se presenta la Confianza 

Social en el Municipio de Huacho, 

2025? 

PE.2¿Cómo se presenta la 

Participación Ciudadana en el 

Municipio de Huacho, 2025? 

PE 3¿Cómo se presenta las redes de 

Cooperación en el Municipio de 

Huacho 2025? 

 

 

 

Objetivo general: 

Describir el Impacto del Capital 

Social en el Municipio de Huacho, 

2025 

Objetivos específicos:  

O1:  Describir la Confianza Social en 

la Municipio de Huacho. 2025 

O2 Describir la Participación 

Ciudadana en el Municipio de 

Huacho. 2025 

O3 Describir las redes de 

Cooperación en el Municipio de 

Huacho. 2025 

 

Hipótesis 

general: 

 

No se hizo 

hipótesis 

 

Hipótesis 

específicas 

 

No se hizo 

hipótesis 

 

 

 

 

 

 

 

Impacto del 

Capital Social 

Confianza Social. 

• Nivel de confianza en las 

autoridades municipales. 

• Confianza entre vecinos de la 

comunidad. 

• Percepción de honestidad en las 

organizaciones locales. 

• Grado de cumplimiento de 

compromisos entre actores sociales. 

Participación Ciudadana 

• Frecuencia de participación en 

reuniones comunales. 

• Involucramiento en actividades 

de desarrollo vecinal. 

• Participación en presupuestos 

participativos o cabildos. 

• Opinión sobre la utilidad de los 

espacios de participación. 

Redes de Cooperación 

• Existencia de alianzas entre 

organizaciones sociales y 

autoridades. 

• Nivel de colaboración entre 

asociaciones civiles y grupos 

vecinales. 

• Frecuencia de acciones 

colectivas en beneficio de la 

comunidad. 

• Acceso a apoyo mutuo en casos 

de necesidad (solidaridad). 

Enfoque: 

Cuantitativo 

Tipo: Básico 

Diseño de investigación: 

No experimental, corte 

transversal 

Nivel: Descriptivo 

Población: 

 171,070 actores 

sociales 

Muestra: 

100 actores sociales  

Técnica: Encuesta 

Instrumento: 

Cuestionario 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS 

Tabla 2. 

 Baremación de los niveles para los valores. 

Nota: Elaboración propia. 

Los intervalos de la tabla 2 están asociados a los niveles: “bajo”, “regular” y “alto”, los cuales 

reflejan el estado del desarrollo del capital social en el distrito de huacho y sus dimensiones 

evaluadas: Confianza Social, Participación Ciudadana y Redes de Cooperación. Según la 

baremación establecida, los puntajes de 27 a 63 para la variable global y 9 a 21 para cada 

dimensión indican un nivel bajo, reflejando la existencia de un capital social insuficiente, 

caracterizado por una débil confianza interpersonal, una escasa participación ciudadana y 

limitadas redes de cooperación. Este nivel bajo sugiere que la comunidad no dispone de los 

vínculos sociales necesarios para sostener procesos de desarrollo local o fortalecer la 

gobernanza participativa, limitando la cohesión social y la acción colectiva. 

Así mismo, los rangos de 64 a 100 en V y de 22 a 34 en las dimensiones corresponden a un 

nivel regular, que representa a los actores sociales que perciben su capital social como 

moderado. Este nivel evidencia la presencia de confianza social, participación e interacciones 

cooperativas en magnitud suficiente para el mantenimiento de la convivencia comunitaria y el 

funcionamiento de estructuras sociales básicas. Sin embargo, este nivel regular no implica 

que exista un capital social plenamente consolidado, sino más bien indica que los recursos 

sociales y las redes existentes aún no logran transformarse en factores decisivos de desarrollo 

comunitario, gobernanza eficiente o empoderamiento ciudadano. 

De igual forma los puntajes superiores, de 101 a 137 en V y de 35 a 47 en las dimensiones, 

reflejan un nivel alto de capital social. Este nivel indica que los actores sociales poseen una 

alta confianza en sus autoridades y vecinos, una participación ciudadana activa y constante, y 

redes de cooperación densas y efectivas que permiten resolver necesidades colectivas, 

Niveles Rangos 

 V D1 D2 D3 

Bajo 27-63 9-21 9-21 9-21 

Regular 64-100 22-34 22-34 22-34 

Alto 101-137 35-47 35-47 35-47 
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articular proyectos comunitarios y fortalecer la gobernanza democrática local. En este 

sentido, un nivel alto de capital social constituye un factor estratégico para el desarrollo 

sostenible, la cohesión comunitaria y el logro de objetivos colectivos, como sostiene Putnam 

(2000) y Coleman (1990). 

 

Tabla 3 

V Capital Social 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Medio 99 99,0 99,0 99,0 

Alto 1 1,0 1,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

El 99% de los participantes mostró un nivel “Medio” de capital social, mientras que 

solo el 1% alcanzó el nivel “Alto”. 

 
Figura 1. Gráfico Capital Social 
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Tabla 4 

D1 Confianza Social 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Medio 96 96,0 96,0 96,0 

Alto 4 4,0 4,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

El 96% de los encuestados se ubicó en el nivel “Medio” de confianza social, mientras que 

solo un 4% reportó un nivel “Alto”. No se registraron respuestas en los niveles “Bajo” ni 

“Muy alto”. 

 

 
Figura 2. Gráfico Confianza Social 
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Tabla 5 

D2 Participación Ciudadana 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 6 6,0 6,0 6,0 

Medio 94 94,0 94,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

El 94% de los encuestados manifestó niveles “Medios” de participación ciudadana, mientras 

que el 6% indicó un nivel “Bajo”. No se registraron niveles “Altos”. 

 

 
Figura 3. Gráfico Participación Ciudadana 
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Tabla 6 

D3 Redes de Cooperación 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Medio 57 57,0 57,0 57,0 

Alto 43 43,0 43,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

El 57% se ubicó en un nivel “Medio” y un significativo 43% alcanzó el nivel “Alto”. 

No se reportaron niveles “Bajos”. 

 

 
Figura 4. Gráfico Redes de Cooperación 
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CAPITULO V 

DISCUSION 

 

5.1 Discusión 

 

El capital social, entendido como el conjunto de redes de confianza, normas de 

reciprocidad y participación ciudadana que facilitan la acción colectiva y el bienestar social, 

ha sido ampliamente reconocido por la literatura sociológica contemporánea como un factor 

determinante en los procesos de cohesión comunitaria y desarrollo local (Putnam, 2000; 

Coleman, 1990). En ese marco teórico, se reconoce que los vínculos sociales, cuando están 

debidamente fortalecidos, contribuyen no solo a la eficiencia de las políticas públicas, sino 

también al fortalecimiento del tejido social y a la legitimidad de las instituciones. Sin 

embargo, en contextos específicos como el municipio de Huacho, situado en la región Lima 

Provincias del Perú, el capital social ha sido poco explorado empíricamente a través de 

metodologías rigurosas que permitan describir su nivel y estructura en sus dimensiones 

fundamentales. 

La revisión de antecedentes empíricos presentada en el capítulo II del presente estudio 

permitió identificar algunas aproximaciones al tema en diferentes contextos regionales y 

locales. Por ejemplo, el estudio de Gutiérrez (2021) realizado en el distrito de Ate evaluó la 

incidencia del capital social en la gestión de conflictos urbanos, encontrando que las redes de 

confianza tenían una relación directa con la percepción de legitimidad de las autoridades. 

Asimismo, Torres (2019), en su investigación sobre participación ciudadana en Huancayo, 

concluyó que la debilidad de los mecanismos de participación institucional limitaba la 

articulación de redes cooperativas sostenibles, reflejando un capital social fragmentado. Por 

su parte, Huamán (2020) describió en el contexto rural de Ayacucho cómo el capital social se 
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encontraba estrechamente vinculado a patrones culturales tradicionales, mostrando niveles 

altos en cooperación y bajos en participación formal. 

Si bien estos estudios contribuyen a visibilizar la importancia del capital social en 

entornos locales peruanos, se observa que la mayoría se enfocó en una sola dimensión (ya sea 

confianza, participación o cooperación) o bien en casos con características marcadamente 

urbanas o rurales. Además, se evidenció una limitada utilización de enfoques cuantitativos 

con muestras representativas, y escasa aplicación de métodos descriptivos sistemáticos que 

permitan caracterizar la totalidad del capital social en sus distintas manifestaciones. Este 

vacío se hizo particularmente notorio en el caso del municipio de Huacho, espacio en el cual 

no se encontraron investigaciones recientes que evalúen de manera integrada los niveles de 

confianza social, participación ciudadana y redes de cooperación en una misma población 

objetivo. 

Frente a dicha laguna en el conocimiento empírico, la presente investigación se propuso 

describir el impacto del capital social en el municipio de Huacho en el año 2025, abordando 

sus tres dimensiones constitutivas: la confianza social, la participación ciudadana y las redes 

de cooperación. La investigación se enmarcó en un diseño no experimental, de tipo 

descriptivo y con enfoque cuantitativo, lo cual permitió recopilar y sistematizar información 

desde una perspectiva estadística y objetiva. La muestra estuvo conformada por 100 actores 

sociales del municipio, seleccionados de manera no probabilística, a quienes se aplicó un 

cuestionario estructurado validado en estudios similares. 

El objetivo general consistió en describir el impacto del capital social en el municipio 

de Huacho, y como objetivos específicos se estableció describir la confianza social, la 

participación ciudadana y las redes de cooperación en dicho contexto. La investigación, por 

tanto, se orientó a llenar un vacío empírico en la literatura sociológica nacional, aportando 

información actualizada, medible y replicable sobre una variable clave para la comprensión 
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de los procesos comunitarios y democráticos en espacios subnacionales del Perú. Asimismo, 

se espera que los resultados obtenidos sirvan de base para la formulación de políticas públicas 

que fortalezcan el tejido social y promuevan la participación ciudadana desde una perspectiva 

integral. 

El análisis cuantitativo de los datos recopilados permitió obtener una visión clara y 

detallada sobre el comportamiento de las dimensiones del capital social en el municipio de 

Huacho, lo que facilitó no solo su caracterización empírica, sino también su contraste con 

hallazgos de investigaciones previas desarrolladas en distintos contextos peruanos y 

latinoamericanos. La interpretación de estos resultados, desde una perspectiva sociológica, 

resalta la importancia de comprender la articulación entre la confianza, la participación y la 

cooperación como elementos integradores del tejido social. 

En cuanto a la dimensión de confianza social, los resultados del presente estudio 

mostraron que el 96% de los encuestados se ubicó en un nivel medio de confianza, mientras 

que solo un 4% alcanzó un nivel alto, sin haberse registrado niveles bajos o muy altos. Este 

resultado sugiere que los ciudadanos de Huacho mantienen un nivel moderado de confianza 

hacia los demás, posiblemente centrado en relaciones primarias como las familiares o 

vecinales, y no necesariamente extendida hacia instituciones o actores públicos. Este hallazgo 

coincide parcialmente con el estudio de Ayaviri Nina, Quispe Fernández y Borja Lombeida 

(2017), quienes en comunidades rurales de Bolivia también hallaron que la confianza se 

encontraba principalmente anclada en relaciones comunitarias, aunque en su caso se 

reportaron niveles más elevados debido a prácticas tradicionales de reciprocidad. Sin 

embargo, a diferencia de ese contexto, en Huacho no se observa una confianza fuertemente 

arraigada ni tampoco mecanismos tradicionales de cohesión, lo que puede explicarse por la 

creciente urbanización del entorno y la pérdida de formas comunitarias históricas. Además, 



60 

Bretón Solo de Zaldívar (2005) sostiene que el capital social en los Andes se ha visto 

erosionado por procesos de fragmentación social, lo que se reflejaría en este resultado. 

En lo que respecta a la participación ciudadana, se encontró que el 94% de los 

encuestados reportó un nivel medio, mientras que el 6% manifestó un nivel bajo, sin 

presencia de niveles altos. Este patrón muestra una tendencia hacia una participación 

limitada, posiblemente esporádica, basada en necesidades inmediatas más que en una 

conciencia cívica sostenida. Dicho resultado se encuentra en sintonía con lo observado por 

Pérez Yaranga y Soriano Camayo (2019), quienes en su investigación en la comunidad rural 

de Huasicancha concluyeron que la participación se encontraba condicionada por factores 

como el acceso a información, los antecedentes históricos de representación, y la confianza 

en los líderes locales. Además, estos autores subrayaron que la participación era mayor 

cuando existían redes organizativas fuertes, lo cual no parece replicarse en el contexto 

huachano. De manera similar, Celis Flores (2018) advirtió que en comunidades de Tarma el 

capital social influía positivamente en el desarrollo solo cuando la participación estaba 

acompañada de liderazgo efectivo y apoyo institucional, elementos que parecen ser escasos o 

inestables en Huacho. 

Respecto a la dimensión redes de cooperación, se evidenció una distribución más 

balanceada entre los niveles medio (57%) y alto (43%). A diferencia de las dos dimensiones 

anteriores, esta presentó el porcentaje más elevado en el nivel alto, lo que sugiere una mayor 

predisposición a colaborar entre miembros de la comunidad, especialmente en acciones 

colectivas informales como el apoyo vecinal o la organización barrial. Este hallazgo 

encuentra respaldo en el estudio de Larrea (2000), quien analizó cómo las organizaciones 

populares en Quito lograban construir capital social mediante estrategias cooperativas que 

fortalecían la gobernanza local. Asimismo, los hallazgos de Woolcock y Narayan (2000) 

sobre el papel del capital social en el desarrollo sostenible son pertinentes para interpretar 
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este resultado, pues resaltan que la cooperación, más que la confianza aislada, tiene efectos 

visibles sobre la capacidad de las comunidades para resolver problemas comunes. En este 

sentido, el municipio de Huacho parece mostrar un mayor dinamismo en su dimensión 

cooperativa, lo cual representa un activo importante para la articulación de iniciativas 

comunitarias y políticas públicas. 

Finalmente, al analizar la variable global del capital social, se observó que el 99% de 

los encuestados se ubicó en el nivel medio, mientras que apenas un 1% alcanzó el nivel alto, 

lo que indica una tendencia generalizada hacia un capital social moderadamente desarrollado. 

Esta predominancia del nivel medio permite concluir que en el municipio de Huacho existe 

una estructura social con potencial para la colaboración y la participación, pero aún sin el 

grado de solidez requerido para ejercer una influencia transformadora sobre las dinámicas 

institucionales o comunitarias. Comparado con el estudio multiescalar de Hernández Medina 

(2023) en Ecuador, quien halló una correlación positiva del 55% entre calidad del capital 

social y desempeño organizativo, los resultados de Huacho muestran que sin intervención 

estatal articulada ni apoyo a las organizaciones civiles, el capital social tiende a permanecer 

en un estado latente. 

Estos hallazgos obtenidos no solo permiten confirmar parcialmente lo descrito por la 

literatura previa en contextos similares, sino que también destacan un vacío importante en el 

caso específico de Huacho, donde la escasez de investigaciones empíricas sobre capital social 

había impedido una comprensión integral del fenómeno. Esta investigación aporta datos 

estadísticos concretos que permiten evidenciar la necesidad de fortalecer de manera 

simultánea las tres dimensiones del capital social, y especialmente de traducir la cooperación 

en mecanismos institucionales y canales de participación efectivos. 

Para continuar este apartado es necesario hacer mención de las limitaciones del 

presente estudio, limitación de índole metodológicas y contextuales que deben ser 
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consideradas para una correcta interpretación de los resultados y para orientar futuras líneas 

de investigación sobre el capital social en entornos locales. La principal limitación está 

relacionada con el diseño no experimental y el alcance exclusivamente descriptivo, lo que 

impidió establecer relaciones causales entre las dimensiones del capital social y otras 

variables sociales, económicas o institucionales que podrían influir en su configuración. Si 

bien la descripción estadística de las dimensiones de confianza, participación y cooperación 

ha sido fundamental para establecer un diagnóstico inicial, no se logró explorar con 

profundidad los factores que determinan estos niveles ni sus efectos concretos en procesos de 

desarrollo o gobernanza. 

Otra limitación relevante fue el uso de un muestreo no probabilístico de tipo 

intencional, lo cual, aunque adecuado para estudios exploratorios y descriptivos, restringe la 

posibilidad de generalizar los hallazgos a toda la población del municipio de Huacho. La 

muestra de 100 actores sociales permitió obtener una aproximación razonable a las 

percepciones comunitarias, pero no garantiza representatividad estadística. Además, debido a 

la naturaleza autodeclarada del instrumento aplicado, es posible que hayan existido sesgos de 

deseabilidad social, es decir, respuestas orientadas a lo que se percibe como socialmente 

aceptable, lo cual podría haber influido particularmente en las respuestas relacionadas con 

participación ciudadana. 

También se debe señalar que, aunque el instrumento utilizado fue construido a partir de 

dimensiones conceptualmente validadas por autores como Putnam (2000) y Coleman (1990), 

y utilizado en estudios similares en América Latina (Bretón Solo de Zaldívar, 2005; 

Woolcock & Narayan, 2000), no se realizó un análisis de fiabilidad estadística (como el alfa 

de Cronbach) ni se llevó a cabo una validación factorial del cuestionario en este estudio 

específico, lo cual constituye una limitación técnica que debe ser atendida en futuros trabajos. 
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En relación con el contexto del estudio, otra limitación fue la escasa disponibilidad de 

estudios previos desarrollados específicamente en el municipio de Huacho sobre capital 

social. Esta carencia dificultó la comparación directa de resultados y subraya la urgencia de 

generar más conocimiento empírico en este ámbito territorial. Si bien se logró establecer 

conexiones con investigaciones realizadas en otros distritos o regiones del país, es 

fundamental fomentar investigaciones locales que aborden las particularidades 

socioculturales, económicas y organizacionales propias del municipio huachano. 

En función de estas limitaciones, se proponen algunas sugerencias para futuras 

investigaciones. En primer lugar, se recomienda ampliar el alcance metodológico de los 

estudios sobre capital social incorporando diseños correlacionales o explicativos, que 

permitan explorar las relaciones entre capital social y variables como percepción de 

seguridad, desarrollo económico, satisfacción con los servicios públicos, entre otras. En 

segundo lugar, se sugiere emplear muestreos probabilísticos que garanticen una mayor 

representatividad poblacional, así como aplicar escalas validadas estadísticamente y con 

indicadores sólidos de confiabilidad y validez. Además, sería relevante complementar el 

enfoque cuantitativo con metodologías cualitativas, como entrevistas a profundidad o grupos 

focales, que permitan captar los significados, tensiones y dinámicas ocultas detrás de los 

datos estadísticos, especialmente en lo que refiere a las prácticas informales de cooperación o 

los obstáculos reales a la participación. 

Finalmente, se debe considerar el diseño estudios comparativos que evalúen el capital 

social en distintos municipios de la región Lima Provincias, lo que permitiría identificar 

patrones comunes o divergencias territoriales, así como formular recomendaciones de política 

pública más contextualizadas y eficaces. 

Para concluir, los hallazgos de la presente investigación permiten evidenciar que el 

capital social en el municipio de Huacho se configura como un recurso social latente, 
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moderadamente distribuido entre la población, cuya manifestación concreta se encuentra en 

niveles medios en prácticamente todas sus dimensiones. Esta tendencia fue particularmente 

evidente en los resultados obtenidos: el 99% de los encuestados presentó un nivel medio de 

capital social global, mientras que solo el 1% evidenció un nivel alto. Dicho patrón refleja un 

entramado social donde las redes de confianza, participación y cooperación están presentes, 

pero sin alcanzar niveles de intensidad o generalización que las conviertan en pilares 

decisivos del desarrollo comunitario o de la acción colectiva transformadora (Resultados24, 

2025). 

La discusión comparativa con antecedentes empíricos demostró que, si bien existe una 

convergencia en cuanto al rol central que el capital social juega en la gobernabilidad local, la 

participación ciudadana y la cohesión social (Putnam, 2000; Torres, 2019; Pérez Yaranga & 

Soriano Camayo, 2019), en el caso de Huacho se constata una forma de capital social 

funcional pero limitada, con expresiones moderadas de confianza social (96% en nivel 

medio), participación ciudadana (94% en nivel medio) y cooperación (57% en nivel medio, 

43% en nivel alto). A diferencia de contextos donde se ha reportado una alta incidencia de 

redes cooperativas tradicionales o una participación comunitaria sostenida —como en 

Ayacucho (Huamán, 2020) o Quito (Larrea, 2000)— en Huacho predominan relaciones de 

confianza interpersonal poco institucionalizadas, niveles bajos de involucramiento ciudadano 

en asuntos públicos y redes de cooperación aún emergentes. 

Estas evidencias contribuyen a llenar un vacío teórico y metodológico importante en la 

literatura sociológica nacional, ya que pocos estudios han abordado de manera integrada el 

capital social en municipios intermedios como Huacho. La información obtenida no solo 

fortalece la base empírica disponible, sino que también ofrece insumos relevantes para el 

diseño de políticas públicas orientadas a reforzar el tejido social, mediante el impulso de 

liderazgos comunitarios, la creación de mecanismos efectivos de participación y el 
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fortalecimiento institucional. Además, se confirma la hipótesis teórica planteada en esta 

investigación: en contextos donde el capital social se manifiesta predominantemente en 

niveles medios, su impacto sobre el desarrollo local se encuentra limitado, a menos que sea 

estimulado y canalizado adecuadamente por agentes sociales e institucionales. 

Para finalizar. Esta investigación reafirma la importancia del capital social como una 

dimensión fundamental del bienestar colectivo, y pone en evidencia la necesidad de seguir 

explorando, desde diversas metodologías y enfoques, las condiciones estructurales y 

culturales que permiten su fortalecimiento. Asimismo, deja planteadas rutas claras para 

intervenciones desde la sociología aplicada y desde la gestión pública local, que podrían 

convertir el capital social de Huacho en un motor más activo de cohesión, participación y 

transformación social 
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CAPITULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

6.1 Conclusiones  

Conclusión general 

En primer lugar, el análisis estadístico permitió describir el nivel general del capital social en 

el municipio de Huacho durante el año 2025. Los datos indicaron que el 99% de los 

encuestados presentó un nivel medio de capital social, mientras que solo el 1% alcanzó un 

nivel alto. Estos resultados evidenciaron una estructura relacional y participativa moderada, 

donde los lazos sociales, la confianza interpersonal y la disposición a colaborar se encuentran 

presentes, pero no plenamente consolidados. En consecuencia, el capital social en la 

comunidad se manifestó como un recurso latente, funcional en ciertos espacios, pero limitado 

en su potencial transformador para impulsar procesos de desarrollo colectivo o gobernanza 

participativa. La casi nula presencia de niveles altos sugiere que aún persisten barreras 

estructurales o culturales que impiden la expansión de vínculos solidarios y redes de 

colaboración más fuertes. 

Conclusión especifica 1 

En cuanto al primer objetivo específico, referido a describir la confianza social, los hallazgos 

mostraron que el 96% de los participantes se ubicó en un nivel medio, mientras que un 4% 

alcanzó un nivel alto. No se registraron niveles bajos ni muy altos. Este patrón confirmó que 

la mayoría de la población mantiene una confianza moderada hacia los demás miembros de la 

comunidad, lo cual podría implicar un reconocimiento básico de normas de convivencia y 

respeto mutuo. Sin embargo, la baja proporción en niveles altos puede atribuirse a factores 

como la desconfianza institucional, experiencias previas de corrupción o ineficacia de las 

autoridades, y un tejido social limitado a relaciones primarias o de cercanía. La confianza 
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social, en este sentido, se evidenció como una dimensión susceptible de fortalecimiento, ya 

que resulta clave para dinamizar la cooperación, la cohesión comunitaria y la construcción de 

ciudadanía activa. 

Conclusión especifica 2 

Respecto al segundo objetivo específico, centrado en la participación ciudadana, el estudio 

reveló que el 94% de los encuestados presentó un nivel medio de participación y el 6% un 

nivel bajo; no se registraron niveles altos. Estos datos evidenciaron que la mayoría de los 

ciudadanos se involucra parcialmente en los asuntos públicos o comunitarios, lo cual puede 

interpretarse como una participación puntual, de baja intensidad o con escasa incidencia. La 

presencia de niveles bajos, aunque minoritaria, denota también una franja poblacional 

desvinculada o excluida de los procesos de toma de decisiones. Estos resultados sugieren una 

necesidad de fortalecer los mecanismos institucionales de participación, brindar formación 

cívica y generar espacios horizontales donde la voz de los ciudadanos sea escuchada y 

considerada efectivamente. 

Conclusión especifica 3 

Con relación al tercer objetivo específico, que consistió en describir las redes de cooperación, 

los resultados mostraron una distribución más equilibrada: un 57% de los participantes se 

ubicó en el nivel medio y un 43% en el nivel alto. Esta dimensión fue la que obtuvo los 

valores más elevados en comparación con las anteriores, lo que evidencia la existencia de una 

estructura cooperativa activa en algunos sectores del municipio. La presencia significativa de 

niveles altos indica que, al menos en ciertos entornos, las personas practican la ayuda mutua, 

la solidaridad vecinal y la articulación en organizaciones o colectivos. Este hallazgo 

constituye una oportunidad valiosa para el desarrollo local, ya que estas redes pueden ser 

aprovechadas como base para implementar políticas públicas con enfoque territorial y 

participativo. 
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6.2 Recomendaciones 

A partir de los resultados de la investigación se elaboran las siguientes recomendaciones: 

La primera prioridad recae sobre la confianza social, la cual se ubicó mayoritariamente en un 

nivel medio (96%), lo que refleja una ciudadanía con vínculos interpersonales aún frágiles y 

escasa confianza institucional. En este sentido, se recomienda que las autoridades locales, 

particularmente el gobierno municipal de Huacho, en coordinación con la Defensoría del 

Pueblo y las oficinas desconcentradas de la Presidencia del Consejo de Ministros, desarrollen 

campañas de transparencia activa, rendición de cuentas y acceso a la información pública. 

Estas iniciativas deben incluir procesos participativos en los que los ciudadanos no solo 

reciban información, sino que también puedan ejercer vigilancia social y emitir 

retroalimentación en espacios institucionalizados. Además, sería pertinente promover la 

mediación comunitaria y la formación de líderes sociales en resolución de conflictos y cultura 

de paz, con apoyo técnico del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, como mecanismo 

para incrementar la confianza horizontal entre ciudadanos. 

La segunda área prioritaria es la participación ciudadana, que mostró un comportamiento 

predominantemente medio (94%) y bajo (6%), revelando un involucramiento limitado en los 

asuntos públicos. Ante ello, es imprescindible que el gobierno local, en colaboración con el 

Gobierno Regional de Lima Provincias y el Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social, 

diseñe e implemente mecanismos eficaces y sostenibles de participación, tales como 

presupuestos participativos, asambleas barriales y mesas de concertación permanentes. Estos 

mecanismos deben ser inclusivos, especialmente con grupos históricamente marginados 

como mujeres, jóvenes, personas con discapacidad y adultos mayores. Asimismo, se requiere 

fortalecer las capacidades de las organizaciones sociales de base, brindándoles asesoría legal, 

capacitación en gestión comunitaria y acompañamiento técnico. Es recomendable que estas 
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acciones estén integradas en los planes de desarrollo local y presupuestos institucionales, 

evitando así su carácter episódico o dependiente de gestiones políticas específicas. 

Respecto a las redes de cooperación, que constituyeron la dimensión con mejores indicadores 

(43% en nivel alto y 57% en nivel medio), se recomienda su aprovechamiento estratégico 

para apalancar procesos de desarrollo local. Las cooperaciones existentes entre vecinos, 

comités barriales y organizaciones comunitarias deben ser fortalecidas a través de políticas 

públicas que reconozcan su valor como actores de desarrollo. Para ello, el gobierno local 

debe facilitar la formalización de estas redes, ofreciendo incentivos como acceso preferente a 

fondos concursables, asesoría para proyectos productivos, y espacios físicos para su 

funcionamiento. A nivel regional, el Gobierno Regional de Lima Provincias podría 

incorporar una línea programática de fortalecimiento de redes sociales comunitarias dentro de 

sus políticas de desarrollo rural y urbano. Asimismo, el Ministerio de Trabajo y Promoción 

del Empleo puede articularse con estas redes para canalizar programas de empleo temporal, 

capacitación técnica y emprendimiento local. 
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ANEXO A INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Cuestionario de Impacto del Capital social en el Municipio de Huacho. 2025. 

Finalidad: 

El presente cuestionario es parte del estudio titulado Impacto del Capital Social en el Municipio 

de Huacho. 2025; para optar por el Título de Licenciado en Sociología, por lo cual agradezco 

su participación completando el presente cuestionario. 

Instrucciones: 

Conforme a ello, se presentarán un conjunto de preguntas relacionadas sobre el Impacto del 

capital Social, deberá marcar con X una de las cinco opciones. Sus respuestas serán anónimas 

y recuerde que no hay respuestas buenas ni malas. Favor de responder con sinceridad todas las 

preguntas y asegúrese de contestar todos ítems. 

5 4 3 2 1 

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca 

 

Datos generales: 

1. Sexo  

M (  )   F (   ) 

N° Ítems Escala de calificación 

 Variable:  Impacto del Capital Social 5 4 3 2 1 

Dimensión 1:  Confianza social 

1 ¿Confía usted en que las autoridades municipales actúan en 

beneficio de la comunidad? 
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2 ¿Considera que las decisiones de la municipalidad de 

Huacho responden a las necesidades reales de la población? 

     

3 ¿Cree que las autoridades locales cumplen con lo que 

prometen durante sus campañas? 

     

4 ¿Siente usted que puede confiar en sus vecinos para resolver 

problemas comunes del barrio? 

     

5 ¿Sus vecinos suelen colaborar entre sí en actividades 

comunitarias? 

     

6 ¿Considera usted que los vecinos de su comunidad actúan 

con respeto y responsabilidad? 

     

7 ¿Cree usted que las organizaciones sociales de su 

comunidad (juntas vecinales, comités, etc.) manejan con 

transparencia sus recursos? 

     

8 ¿Considera que los representantes de las organizaciones 

locales actúan con honestidad en sus funciones? 

     

9 ¿Cree usted que los acuerdos entre vecinos, organizaciones 

y autoridades se cumplen en su comunidad? 

     

Dimensión 2: Participación Ciudadana 

 

10 ¿Confía usted en que las autoridades municipales actúan en 

beneficio de la comunidad? 

     

11 ¿Considera que las decisiones de la municipalidad de 

Huacho responden a las necesidades reales de la población? 

     

12 ¿Cree que las autoridades locales cumplen con lo que 

prometen durante sus campañas? 

     

13 ¿Siente usted que puede confiar en sus vecinos para resolver 

problemas comunes del barrio? 
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14 ¿Sus vecinos suelen colaborar entre sí en actividades 

comunitarias? 

     

15 ¿Considera usted que los vecinos de su comunidad actúan 

con respeto y responsabilidad? 

     

16 ¿Cree usted que las organizaciones sociales de su 

comunidad (juntas vecinales, comités, etc.) manejan con 

transparencia sus recursos? 

     

17 ¿Considera que los representantes de las organizaciones 

locales actúan con honestidad en sus funciones? 

     

18 ¿Cree usted que los acuerdos entre vecinos, organizaciones 

y autoridades se cumplen en su comunidad? 

     

Dimensión 3: Redes de Cooperación  

 

19 ¿Ha observado usted alianzas o trabajos conjuntos entre 

organizaciones sociales y la municipalidad de Huacho? 

     

20 ¿Considera que las autoridades locales se coordinan con las 

organizaciones sociales para ejecutar proyectos 

comunitarios? 

     

21 ¿Participa usted en alguna organización que trabaje en 

conjunto con el gobierno local? 

     

22 ¿Cree usted que existe colaboración entre asociaciones 

civiles y juntas vecinales en su comunidad? 

     

23 ¿Se organizan actividades conjuntas entre diferentes grupos 

vecinales de su zona? 

     

24 ¿Conoce usted experiencias positivas de trabajo coordinado 

entre distintas organizaciones de su localidad? 

     

25 ¿Se realizan con frecuencia actividades colectivas (limpieza, 

jornadas sociales, campañas) en su barrio? 
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26 ¿Participa usted en acciones organizadas por vecinos para 

resolver necesidades comunes? 

     

27 ¿Ha recibido o brindado ayuda de parte de sus vecinos en 

momentos de dificultad personal o familiar? 
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“Año de la Recuperación y Consolidación de la Economía Peruana” 

 

 Lima, 14 de Marzo de 2024 

 Señor (a)  

 Dr. CHARITO BECERRA VERA 

Presente. -  

ASUNTO: Solicito el apoyo profesional como experto validando el instrumento de mi 

tesis.  

 De mi consideración:   

Por la presente, reciba usted nuestro saludo cordial y a la vez comunicarle que venimos 

desarrollando la tesis denominada: Impacto del Capital social en el Municipio de Huacho. 

2025, para obtener nuestro título profesional de Sociología de la Universidad Nacional José 

Faustino Sánchez Carrión.  

En tal sentido, conocedor (a) de su trayectoria profesional y estrecha vinculación en el campo 

de la investigación, le solicitamos su colaboración en emitir su JUICIO DE EXPERTO, para 

la validación del instrumento denominado: “Impacto del Capital social en el Municipio de 

Huacho. 2025.” de la presente investigación. Para la cual adjuntamos: Certificado de 

validación, ficha de validación, matriz de consistencia, ficha técnica del instrumento y 

cuestionario.    

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboración como experto, quedo de usted.  

Atentamente,  

  

 

                                 ________________________________________________ 

    VICTOR MANUEL DIAZ PALOMARES 

Bach. Sociología 
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CERTIFICADO DE VALIDACIÓN 

  

Quien suscribe:  

Da constancia que el instrumento de medición denominado “Cuestionario Capital Social”, a 

ser utilizado para la recolección de datos del trabajo de investigación titulado: Impacto del 

Capital social en el Municipio de Huacho. 2025.; que tiene por finalidad calificar el Capital 

Social de los actores sociales involucrados en este Municipio, y elaborado por el Tesista Víctor 

Manuel, Diaz Palomares de la carrera profesional de Sociología, se ha realizado la revisión 

respectiva, de acuerdo a los documentos a la vista. 

En tal sentido, el instrumento de medición cumple con los requisitos suficientes y 

necesarios para ser considerados válidos y confiables y apto para ser aplicado en el 

logro de los objetivos propuestos por la investigación.  

  

Lima, 15 de Marzo del 2025 

  

                                                                                

 

                                   M(O).  ……………………………………………. 

JUEZ EXPERTO  
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FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN  

JUICIO DE EXPERTOS 

 I. DATOS GENERALES:   

1.1 Apellidos y nombres   

  

: BECERRA VERA, CHARITO 

 

1.2 Grado académico          : Doctorado en Ciencias de la Educación   

  

1.3 Institución que labora            : Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión   

  

1.4 Título de la Investigación  : Impacto del Capital social en el Municipio de 

Huacho. 2025 

1.5 Autor del instrumento  

  

: Víctor Manuel Diaz Palomares 

1.6 Título profesional    

  

: Lic. Trabajo Social  

1.7 Nombre del Instrumento  : Cuestionario sobre Capital Social 

      

 II. ASPECTOS A EVALUAR  

                                            Lugar y fecha:  Huacho 15 Marzo 2025 

                                                            -------------------------------------------------- 

Dr. BECERRA VERA, CHARITO 

Cargo:  JUEZ EXPERTO 

DNI: 28105116 

Colegiatura: CTSP 

Nº    

PREGUNTAS  

 

SI  

 

NO  

1.   El instrumento recoge información que permite dar respuesta al 

problema de investigación  

X   

2.  El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio  X   

3.  La estructura del instrumento es adecuada  X   

4.  Los ítems del instrumento responden a los objetivos del estudio  X   

5.  La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento  X   

6.  Los ítems son claros y entendibles  X   

7.  El número de ítems es adecuado para su aplicación  X   
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“Año de la Recuperación y Consolidación de la Economía Peruana” 

 

 

Lima, 11 de Marzo   2025 

Señor (a)  

M(a).  ROCIO DEL PILAR ALVAREZ GARCIA 

Presente. -  

ASUNTO: Solicito el apoyo profesional como experto validando el instrumento de mi 

tesis.  

De mi consideración:   

Por la presente, reciba usted nuestro saludo cordial y a la vez comunicarle que venimos 

desarrollando la tesis denominada: Impacto del Capital social en el Municipio de Huacho. 

2025, para obtener nuestro título profesional de Sociología de la Universidad Nacional José 

Faustino Sánchez Carrión.  

En tal sentido, conocedor (a) de su trayectoria profesional y estrecha vinculación en el campo 

de la investigación, le solicitamos su colaboración en emitir su JUICIO DE EXPERTO, para 

la validación del instrumento denominado: “Impacto del Capital social en el Municipio de 

Huacho. 2025.” de la presente investigación. Para la cual adjuntamos: Certificado de 

validación, ficha de validación, matriz de consistencia, ficha técnica del instrumento y 

cuestionario.    

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboración como experto, quedo de usted.  

Atentamente,  

________________________ 
VICTOR MANUEL DIAZ PALOMARES 

 

Bach. Sociologia 
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CERTIFICADO DE VALIDACIÓN 

 

Quien suscribe:  

Da constancia que el instrumento de medición denominado “Cuestionario Capital Social”, a 

ser utilizado para la recolección de datos del trabajo de investigación titulado: Impacto del 

Capital social en el Municipio de Huacho. 2025.; que tiene por finalidad calificar el Capital 

Social de los actores sociales involucrados en este Municipio, y elaborado por el Tesista Víctor 

Manuel, Diaz Palomares de la carrera profesional de Sociología, se ha realizado la revisión 

respectiva, de acuerdo a los documentos a la vista. 

En tal sentido, el instrumento de medición cumple con los requisitos suficientes y 

necesarios para ser considerados válidos y confiables y apto para ser aplicado en el logro 

de los objetivos propuestos por la investigación.  

  

Lima, 12 de Marzo del 2025 

 

 

____________________________________________ 

M(a). ROCIO DEL PILAR ALVAREZ GARCIA 

JUEZ EXPERTO 
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FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

JUICIO DE EXPERTOS 

  

I. DATOS GENERALES:   

1.1 Apellidos y nombres   : ROCIO DEL PILAR ALVAREZ GARCIA 

1.2 Grado académico          : M(o) Gestión Publica 

  

1.3 Institución que labora            : Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión   

  

1.4 Título de la Investigación  : Impacto del Capital social en el Municipio de 

Huacho. 2025., 

 

1.5 Autores del instrumento  

  

:  Víctor Manuel Diaz Palomares  

1.6 Título profesional    

  

: Licenciado en Sociología  

1.7 Nombre del Instrumento  : Capital Social 

 

 II. ASPECTOS A EVALUAR  

 Nº    

PREGUNTAS  SI NO 

1.   El instrumento recoge información que permite dar respuesta al 

problema de investigación  

X   

2.  El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio  X   

3.  La estructura del instrumento es adecuada  X   

4.  Los ítems del instrumento responden a los objetivos del estudio  X   

5.  La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento  X   

6.  Los ítems son claros y entendibles  X   

7.  El número de ítems es adecuado para su aplicación  X   

 

Lugar y fecha: Huacho, 12/03/25 

 

 

 

------------------------------------------------------- 

M(a) ROCIO DEL PILAR ALVAREZ GARCIA 

Cargo: JUEZ EXPERTO 
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“Año de la Recuperación y Consolidación de la Economía Peruana” 

 

Lima, 12 de Marzo del 2025 

Señor (a)  

M(O).  JOSE MIGUEL HERNANDEZ ANGULO   

Presente. -  

ASUNTO: Solicito el apoyo profesional como experto validando el instrumento de mi 

tesis.  

De mi consideración:   

Por la presente, reciba usted nuestro saludo cordial y a la vez comunicarle que venimos 

desarrollando la tesis denominada: Impacto del Capital social en el Municipio de Huacho. 

2025, para obtener nuestro título profesional de Sociología de la Universidad Nacional José 

Faustino Sánchez Carrión.  

En tal sentido, conocedor (a) de su trayectoria profesional y estrecha vinculación en el campo 

de la investigación, le solicitamos su colaboración en emitir su JUICIO DE EXPERTO, para 

la validación del instrumento denominado: “Impacto del Capital social en el Municipio de 

Huacho. 2025.” de la presente investigación. Para la cual adjuntamos: Certificado de 

validación, ficha de validación, matriz de consistencia, ficha técnica del instrumento y 

cuestionario.    

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboración como experto, quedo de usted.  

Atentamente,  

 

                                               Víctor Manuel Diaz Palomares 

Bach. Sociologia 
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CERTIFICADO DE VALIDACIÓN 

 

Quien suscribe:  

Da constancia que el instrumento de medición denominado “Cuestionario Capital Social”, a 

ser utilizado para la recolección de datos del trabajo de investigación titulado: Impacto del 

Capital social en el Municipio de Huacho. 2025.; que tiene por finalidad calificar el Capital 

Social de los actores sociales involucrados en este Municipio, y elaborado por el Tesista Víctor 

Manuel, Diaz Palomares de la carrera profesional de Sociología, se ha realizado la revisión 

respectiva, de acuerdo a los documentos a la vista. 

En tal sentido, el instrumento de medición cumple con los requisitos suficientes y 

necesarios para ser considerados válidos y confiables y apto para ser aplicado en el logro 

de los objetivos propuestos por la investigación.  

 

 

Lima, 12 de Marzo del 2025 

 

 

 

____________________________________________ 

M(O).  JOSE MIGUEL HERNANDEZ ANGULO 

JUEZ EXPERTO 
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FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

JUICIO DE EXPERTOS 

 I. DATOS GENERALES:   

1.1 Apellidos y nombres   : JOSE MIGUEL HERNANDEZ ANGULO 

1.2 Grado académico          : Maestro en Docencia Universitaria  

  

1.3 Institución que labora            : Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión   

  

1.4 Título de la Investigación  : Impacto del Capital social en el Municipio de 

Huacho. 2025. 

1.5 Autor del instrumento  

  

: Víctor Manuel Diez Palomares 

                                         

1.6 Título profesional    

  

: Licenciado en Sociología  

1.7 Nombre del Instrumento  : Cuestionario sobre el Impacto del Capital social en 

el Municipio de Huacho. 2025. 

 II. ASPECTOS A EVALUAR  

 Nº    

PREGUNTAS  SI NO 

1.   El instrumento recoge información que permite dar respuesta al 

problema de investigación  

X   

2.  El instrumento propuesto responde a los objetivos del estudio  X   

3.  La estructura del instrumento es adecuada  X   

4.  Los ítems del instrumento responden a los objetivos del estudio  X   

5.  La secuencia presentada facilita el desarrollo del instrumento  X   

6.  Los ítems son claros y entendibles  X   

7.  El número de ítems es adecuado para su aplicación  X   

 

Lugar y fecha: Huacho, 12/03/25 

 

 

 

------------------------------------------------------- 

M(o) JOSE MIGUEL HERNANDEZ ANGULO 

Cargo: JUEZ EXPERTO 

DNI: 45530713 

Colegiatura: CSP 2968 

 

VALIDEZ DE CONTENIDO POR JUECES EXPERTOS  
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Tabla 2 

Resultados de la cuantificación de la validez con el Coeficiente de V de Aiken  

Preguntas Suma de la Calificaciones 

por Juez Experto 

V de Aiken 

El instrumento recoge información que 

permite dar respuesta al problema de 

investigación. 

 

El instrumento propuesto responde a los 

objetivos del estudio. 

 

La estructura del instrumento es adecuada. 

 

Los ítems del instrumento responden a los 

objetivos del estudio. 

 

La secuencia presentada facilita el desarrollo 

del instrumento. 

 

Los ítems son claros y entendibles. 

 

El número de ítems es adecuado para su 

aplicación. 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

V de Aiken Total 1 

Nota: Elaboración propia. 

En la tabla 2 se observa que las 7 preguntas consultadas a los 3 jueces expertos, quienes 

valoraron al instrumento con valores altos (valores cercanos a uno dentro del intervalo de 0 a 

1), así mismo; se puede concluir que en todas las preguntas se alcanzó el valor de 1 y eso 

permite tener un instrumento que mide a la variable de investigación según la concordancia de 

los 3 jueces expertos.    
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

El análisis estadístico con el coeficiente Alfa de Cronbach resulto una alta confiabilidad y 

homogeneidad en todas las preguntas que posee el cuestionario de Capital Social, según los 

resultados obtenido de la Prueba Piloto aplicado a 20 personas con las mismas características 

de la población objeto de estudio. Se adjunta el resultado en el SPSS Versión Prueba y la sabana 

de datos.  

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

0,92 20 

 

Sabana de datos:  

 

 

 

 

 

 

02 Trabajo Estadístico desarrollado 
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