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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo determinar la influencia de la tecnologia en la
personalizacion del aprendizaje en el aula de los nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025,
enfatizando el modo en que el empleo de herramientas digitales posibilita la adaptacion de
las actividades educativas a los ritmos, estilos y necesidades de aprendizaje de cada nifio. La
tecnologia fomenta la motivacion, la autonomia y el involucramiento de los alumnos, lo cual
ayuda a un aprendizaje mas significativo y al crecimiento completo en las areas cognitiva,
emocional, social y motriz. Asimismo, se enfatiza la relevancia de contar con el apoyo del
docente y con estrategias pedagogicas planificadas para maximizar los efectos que tiene la

tecnologia en la educacién infantil.

El disefio de este estudio fue no experimental ya que no se manipularon variables;
este también es un andlisis transversal porque las muestras de datos estan en su estado actual;
y finalmente, es correlacional porque su finalidad es determinar la influencia entre las

variables.

Para contestar las preguntas del estudio, el grupo de investigacion emplea una ficha
de observacion relacionada con la tecnologia en la personalizacion del aprendizaje. Esta
incluye 18 preguntas dirigidas al educador que esta observando al nifio, quienes cuentan con

tres alternativas para llevar a cabo la observacion.

Se confirmo que la tecnologia influye significativamente en la personalizacion del
aprendizaje en el aula de los nifios de la I.E.I. N° 321, ya que el uso correcto de tecnologias
permite adaptar las estrategias educativas a los tiempos, gustos y requerimientos unicos de
cada nifio, promoviendo una educacion mas activa, inclusiva y participativa. De igual
manera, se ha verificado que los recursos digitales ayudan a diversificar las formas de
ensefar y evaluar, enriqueciendo el aprendizaje independiente y la implicacion de los nifios

en su propio desarrollo educativo.

Palabras clave: desarrollo cognitivo, desarrollo emocional, desarrollo social,

desarrollo motriz, personalizacion del aprendizaje, tecnologia.



ABSTRACT

This research aims to determine the influence of technology on personalized learning
in the classrooms of children at I.E.I. No. 321-Santa Maria, 2025, emphasizing how the use
of digital tools enables the adaptation of educational activities to each child's learning pace,
style, and needs. Technology fosters student motivation, autonomy, and engagement, which
contributes to more meaningful learning and holistic development in the cognitive,
emotional, social, and motor domains. The study also emphasizes the importance of teacher
support and planned pedagogical strategies to maximize the impact of technology on early

childhood education

The design of this study was non-experimental since no variables were manipulated;
this is also a cross-sectional analysis because the data samples are in their current state; and
finally, it is correlational because its purpose is to determine the influence between the

variables.

To answer the research questions, the research team uses an observation checklist
related to the role of technology in personalized learning. This includes 18 questions directed

at the educator observing the child, who has three options for conducting the observation.

It was confirmed that technology significantly influences the personalization of
learning in the classroom of children at I.E.I. No. 321, since the correct use of technology
allows educational strategies to be adapted to the unique pace, preferences, and needs of
each child, promoting a more active, inclusive, and participatory education. Likewise, it has
been verified that digital resources help diversify teaching and assessment methods,
enriching independent learning and children's involvement in their own educational

development.

Keywords: cognitive development, emotional development, social development,

motor development, personalized learning, technology.



INTRODUCCION

La tecnologia se ha convertido en una herramienta esencial en la educacion,
cambiando la manera en que los nifios adquieren conocimientos y facilitando que la
ensefianza se ajuste a sus necesidades. La personalizacion del aprendizaje busca abordar los
ritmos, estilos y habilidades de cada nifio, favoreciendo un crecimiento integral que incluye
las areas cognitiva, emocional, social y motriz. En este marco, se plantea la necesidad de
examinar como la tecnologia afecta la personalizacion del aprendizaje dentro del aula, con
el proposito de descubrir de qué manera las herramientas digitales ayudan a lograr un

aprendizaje significativo y al desarrollo integral de los estudiantes.
Este estudio se organiza en siete capitulos, que resumen brevemente su contenido:

Capitulo I: se analiza el problema de investigacion, identificando sus causas y

planteando preguntas, objetivos y argumentos que guian la investigacion.

Capitulo I1: comprende la base teorica de la investigacion, que comprende tanto el
marco tedrico en relacién con las variables de estudio como los fundamentos de la

investigacion.

Capitulo I11: explica el disefio, la naturaleza y las fases de la investigacidn, asi como
los métodos e instrumentos empleados para el acopio de datos con el fin de recabar

informacion del conjunto estudiado.

Capitulo IV: se centra en la valoracion, la comprension y la interpretacion de los
resultados obtenidos a través de las técnicas de observacion que se han aplicado a los nifios,

presentados en cuadros y graficos.

Capitulo V: incluye el andlisis de los resultados de la investigacion, vinculados con

los objetivos y el método empleado.

Capitulo VI: se presentan conclusiones y recomendaciones basadas en los objetivos
y necesidades identificadas para optimizar la personalizacidn del aprendizaje y la practica

educativa.

Capitulo VII: incluye la matriz de consistencia, bibliografia consultada para

fundamentar el estudio y anexos.

Xl



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad, la tecnologia se ha convertido ahora en un elemento
importante del proceso educativo en todo el mundo. Diferentes estudios a nivel
internacional demuestran que el uso de instrumentos digitales en el salon de clases
posibilita adecuar las estrategias y los contenidos a las necesidades particulares de
cada alumno, fomentando asi un aprendizaje mas personalizado, participativo y
estimulante. No obstante, también se observa que no todas las instituciones
educativas pueden incorporar la tecnologia de forma eficaz debido a restricciones
en recursos, formacion de docentes y métodos pedagdgicos. Esta situacion crea
diferencias en el uso del potencial de la tecnologia para mejorar la educacion vy el
aprendizaje, particularmente en la educacion infantil, donde es crucial que los

nifios se desarrollen de manera integral.

La influencia de la tecnologia en la personalizacion del aprendizaje se
manifiesta en su habilidad para potenciar la independencia, la creatividad y la
motivacion de los nifios, al proporcionarles actividades que se ajusten a sus
intereses y habilidades. Sin embargo, su éxito depende en gran parte de la
habilidad del docente para incorporar estas herramientas de forma planificada y
con un enfoque pedagogico eficaz. La falta de capacitacion especifica para los
docentes y de recursos tecnologicos apropiados restringe el potencial de la
tecnologia para responder a las necesidades individuales de cada nifio, lo que
revela la necesidad de desarrollar estrategias educativas innovadoras que

fomenten un aprendizaje mas inclusivo, interactivo y centrado en el estudiante.

En el Perq, la implementacion de tecnologias educativas ha aumentado
en afios recientes, motivado por iniciativas de acceso digital y programas de
modernizacion educativa del Ministerio de Educacién. Sin embargo, continGan
existiendo desafios significativos: numerosas escuelas no disponen de la
infraestructura tecnoldgica necesaria, los maestros no siempre tienen la formacién

adecuada para usar la tecnologia de manera eficaz y los métodos para personalizar

1



el aprendizaje son adn restringidos. Como consecuencia, los estudiantes no
siempre obtienen experiencias de aprendizaje que se ajusten a sus ritmos, formas
de aprender y necesidades, lo que puede impactar en su desarrollo intelectual,

emocional y social.

En la I.E.l. N° 321-Santa Maria, se percibe que la integracion de la
tecnologia en el entorno escolar para los mas pequefios es desigual y limitada.
Algunos profesores emplean recursos digitales para enriquecer las actividades de
ensefianza, mientras que otros optan por enfoques mas convencionales. Esta
situacion provoca variaciones en la manera en que los nifios se relacionan con el
material, lo que perjudica la individualizacion del aprendizaje y restringe la
posibilidad de que cada infante progrese a su propio ritmo y de acuerdo con su
estilo de aprendizaje. Asimismo, la ausencia de planificacion y enfoques
pedagdgicos apropiados para el uso de la tecnologia disminuye el efecto positivo

que estas herramientas podrian tener sobre el desarrollo integral de los escolares.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
¢De qué manera influye la tecnologia en la personalizacion del aprendizaje en el
aula de los nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025?

1.2.2. Problemas especificos

e ;Como influye la tecnologia en el desarrollo cognitivo de los nifios de la
I.E.l. N° 321-Santa Maria, 2025?

e ;Como influye la tecnologia en el desarrollo emocional de los nifios de
la I.LE.l. N° 321-Santa Maria, 2025?

e ;Como influye la tecnologia en el desarrollo social de los nifios de la
I.E.l. N° 321-Santa Maria, 2025?

e ;Como influye la tecnologia en el desarrollo motriz de los nifios de la
I.E.l. N° 321-Santa Maria, 2025?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar la influencia de la tecnologia en la personalizacién del aprendizaje
en el aula de los nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.



1.3.2. Objetivos especificos

e Analizar la influencia de la tecnologia en el desarrollo cognitivo de los
nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.

e Analizar la influencia de la tecnologia en el desarrollo emocional de los
nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.

e Analizar la influencia de la tecnologia en el desarrollo social de los nifios
de la I.E.l. N° 321-Santa Maria, 2025.

e Analizar la influencia de la tecnologia en el desarrollo motriz de los nifios
de la I.E.l. N° 321-Santa Maria, 2025.

1.4. Justificacién de la investigacion

Justificacion tedrica: Este estudio contribuye a la comprension pedagdgica
y cientifica de como los instrumentos tecnoldgicos se integran en la ensefianza de
los nifios y como esto afecta su adaptacion al aprendizaje. Esto facilita que
comprendamos mas a fondo como las herramientas digitales pueden contribuir al
desarrollo emocional, social, cognitivo y motriz de los pequefios, lo cual respalda
futuras teorias e investigaciones sobre la educacion personalizada y la innovacion

pedagdgica.

Justificacion practica: Desde una perspectiva funcional, los hallazgos de
esta investigacion brindan estrategias y recomendaciones concretas para los
docentes de la I.E.l. N° 321-Santa Maria. Esto apoya la organizacidn de acciones
educativas que incorporen la tecnologia de forma eficiente, fomentando un
aprendizaje ajustado a las particularidades de cada nifio, lo que eleva la

motivacion, la implicacion y la independencia en el entorno escolar.

Justificacion social: El estudio ayuda a elevar la calidad en la educacion y
al crecimiento completo de los infantes, incentivando la inclusion y justicia en el
aprendizaje. Asimismo, favorece la sensibilizacion de padres, maestros y el
entorno escolar acerca de la relevancia de emplear la tecnologia como un recurso
para abordar las variaciones individuales y potenciar las habilidades de los

alumnos desde una edad temprana.

Justificacion metodoldgica: Desde una perspectiva metodoldgica, la

investigacion permite utilizar un método combinado que integra enfoques cuali-



cuantitativos, fundamentadndose en la investigacion-accion y en la observacion
organizada, lo que asegura la obtencion de datos precisos y relevantes. Este
enfoque refuerza la construccion del estudio, la evaluacion de los hallazgos y la
aplicacion de estrategias de ensefianza sustentadas en evidencia, ajustadas al

contexto particular de la entidad educativa.

1.5. Delimitacion del estudio

e Delimitacién espacial
Este estudio fue llevado a cabo en la I.E.Il. N° 321-Santa Maria.
e Delimitacién temporal

Este estudio fue llevado a cabo aproximadamente en el afio 2025.

1.6. Viabilidad de estudio

e Las referencias para el tema de estudio abarcan la web, publicaciones,
repositorios y revistas.
e La entrada al area facilité a las investigadoras examinar los métodos de

evaluacion, haciendo posible esta investigacion.



CAPITULO I1I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.2.2. Antecedentes internacionales

Suérez (2025), tesis titulada “La tecnologia educativa en el proceso de
aprendizaje de estudiantes con necesidades educativas especificas”, aprobada
por la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena-Ecuador, el objetivo del
estudio fue examinar la funcion de la tecnologia educativa en el aprendizaje de
estudiantes de primer afio de secundaria con necesidades educativas especiales
en la institucion educativa “Salinas Innova”. Este estudio adopta un enfoque
interpretativo y utiliza métodos mixtos, estuvo compuesto por 12 docentes. Los
resultados mostraron que la incorporacion de herramientas tecnologicas en la
ensefianza de los estudiantes ha demostrado ser un elemento clave. Finalmente,

concluyo que:

La instruccion digital desempefia un rol fundamental en como se
establecen las interacciones entre alumnos con necesidades
educativas especiales, afectando el ambito escolar. Asimismo, el
uso de dispositivos tecnologicos mejora significativamente
aspectos como el esparcimiento, la convivencia, la implicacion
en dindmicas de grupo Yy la generacion de didlogos centrados en
intereses compartidos. Este estudio indica que la cooperacion y
el trabajo conjunto avanzan favorablemente al incorporar

métodos tecnoldgicos.

Barios (2024), tesis titulada “Influencia de las TICS en el desarrollo del
aprendizaje de los nifios de 4 a 5 aiios de Educacion Inicial”, aprobada por la
Universidad Técnica de Babahoyo-Ecuador, la investigacién tuvo como
objetivo analizar la manera en que el empleo de las Tics impacta la educacion
de los nifios de 4 y 5 afios de la Unidad Educativa Francisco Huerta Rendon.
La poblacion de este analisis estaba integrada por 22 nifios y un maestro, y el
método empleado fue cualitativo, transversal, inductivo y no experimental. Los

resultados indicaron que es necesario seleccionar ensefianzas para aprovechar
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mejor la implementacion de las TIC en el d&mbito educativo. Finalmente,

concluyo que:

Se ha demostrado que las tecnologias de la informacién y
comunicacion tienen un impacto significativo en el desarrollo
educativo de los nifios de 4 a 5 afios durante la educacion
primaria, al comprender sus bases tedricas y cientificas. Estas
tecnologias les brindan la oportunidad de mejorar

significativamente sus habilidades interactivas y capacidades.

Aspiazu (2024), tesis titulada “Tecnologia educativa y su influencia en
el aprendizaje significativo de los estudiantes con necesidades educativas
especiales de la carrera educacion béasica en la Universidad Técnica de
Babahoyo en el periodo académico Octubre 2023 - Marzo 2024, aprobada
por la Universidad Técnica de Babahoyo-Ecuador, tenia como finalidad
establecer el efecto que la tecnologia educativa ejerce en los estudiantes con
necesidades educativas especiales de la carrera de educacion basica de la
Universidad Técnica de Babahoyo, entre octubre de 2023 y marzo de 2024. En
este estudio se utiliz0 una metodologia descriptiva y la muestra estuvo
compuesta por 19 alumnos. Los resultados indicaron que la gran parte de los
participantes opinan que la educacion tecnoldgica es sumamente relevante y
tiene un impacto significativo en el proceso de aprendizaje de los alumnos que

requieren atencion educativa especiales. Finalmente, concluyo que:

La tecnologia educativa se ha probado como un instrumento Util
que tiene el potencial de optimizar el aprendizaje en alumnos con
necesidades educativas especiales. Ha promovido la creatividad
y la expresion, ha propuesto retos que necesitan ser enfrentados,
ha hecho posible el trabajo colaborativo y en equipo entre los
alumnos y los docentes en el aula, ha posibilitado que los
estudiantes personalicen su aprendizaje al tener acceso a las

herramientas tecnologicas que son cruciales para su desarrollo.

Méndez (2022), tesis titulada “La influencia de las TIC en la practica
educativa y el aprendizaje en un grupo de preescolar”, aprobada por la

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi-



Meéxico, el propdsito general del estudio es determinar el impacto de las TIC
en las précticas educativas y el aprendizaje en entornos de la primera infancia.
El enfoque de la investigacion fue basado en la accion, cualitativo y transversal
e incluy6 una poblacién de 30 nifios. Los resultados revelaron que las TIC
optimizan y revolucionan la educacion al respaldar el proceso de aprendizaje

individual de cada nifio. Finalmente, concluyo que:

El impacto de las tecnologias y la comunicacion en el sector
educativo trasciende el simple hecho de ser un cambio en la forma
convencional de ensefiar y aprender que existia antes de la
necesidad de adoptar nuevas metodologias. Esto implica que se
debe incluir a los alumnos en el proceso de aprendizaje,
utilizando recursos tecnolégicos para enriquecer y expandir las
posibilidades de una ensefianza efectiva, al tiempo que se
implementan medidas, incluyendo las TIC, para potenciar sus

capacidades intelectuales y sus propios criterios de evaluacion.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Shica y Casique (2024), tesis titulada “Uso de tecnologia en el aula y
su relacion con la calidad educativa percibida por los estudiantes de la I.E.
N°00474 German Tejada Vela de Moyobamba - San Martin, 2023, aprobada
por la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, el objetivo
de la investigacion fue determinar el nivel de conexion entre el uso de
instrumentos tecnoldgicos en el salon de clases y la calidad educativa que
perciben los estudiantes del I. E. N°00474 German Tejada Vela, ubicada en
Moyobamba - San Martin 2023. El disefio del estudio, que no fue experimental,
y su método basico fueron cuantitativos; la poblacién incluyé a 28 alumnos.
Los resultados mostraron una serie de descubrimientos significativos que
demuestran la correlacion entre la aplicacion de tecnologia en la educacion y

la percepcidn de la calidad educativa. Finalmente, concluyeron que:

Segun los resultados obtenidos de la hipotesis general, y tomando
en cuenta un Valor p menor a 0,05, se percibe una relacion
positiva y significativa entre la calidad educativa que los
estudiantes de la I.E. N° 00474 German Tejada Vela de



Moyobamba experimentan y la tecnologia utilizada en el aula,

con un coeficiente de correlacion directa de 0,681.

Floristan (2024), tesis titulada “La influencia de las tecnologias en el
proceso de aprendizaje de la lectoescritura en los alumnos de educacién
infantil”, aprobada por la Universidad de Valladolid-Espafia, el propdsito
principal de la investigacion fue determinar de qué manera las tecnologias
digitales pueden ayudar y optimizar el proceso educativo, ajustandose a los
requerimientos de los profesores y alumnos en la formacion de habilidades
durante la infancia temprana. La investigacion utilizada fue mixta y la
poblacién estuvo compuesta por 874 alumnos y 62 maestros. Los resultados
indicaron que la influencia de las tecnologias en el desarrollo del aprendizaje

sobre la lectoescritura. Finalmente, concluyo que:

La tarea del educador se encuentra con desafios cada dia y
necesita ajustar sus estrategias de ensefianza a las demandas de
los alumnos. La incorporacion de herramientas tecnoldgicas en
las clases, particularmente en la Educacion Preescolar, crea
debate entre los especialistas, dado que se tratan competencias

esenciales como la lectura y la escritura.

Tintaya (2024), tesis titulada “Tecnologia exponencial y la formacion
del aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios en la Institucion Educativa Inicial Las
Mercedes 314 Juliaca 2024, aprobada por la Universidad Andina Néstor
Caceres Velasquez, el objetivo fundamental del estudio fue establecer la
relacion entre la tecnologia exponencial y el progreso del aprendizaje en nifios
de 3 a5 afios en la Institucion Educativa Inicial Las Mercedes 314, ubicada en
Juliaca, 2024. La metodologia empleada fue de carécter descriptivo
correlacional, con perspectiva no experimental y disefio transversal, tomando
en cuenta una muestra de 68 nifios. Los resultados mostraron que los juegos en
dispositivos pueden contribuir al desarrollo infantil al fortalecer capacidades

como la solucion de problemas. Finalmente, concluyo que:

La tecnologia de crecimiento acelerado muestra una conexion
valiosa y notable con el aprendizaje y la educacion infantil, lo que

sugiere que al incorporarla en la educacién puede mejorar el



progreso de los nifios, ajustandose a diferentes ritmos y maneras

de aprender, ofreciendo ventajas al proceso de ensefianza.

Ortiz y Lépez (2022), tesis titulada “Influencia de la plataforma Google
Meet en el aprendizaje de los nifios de la IEP Rosa de Lima de San Jerdnimo
de Tundan”, aprobada por la Universidad Peruana Los Andes, la investigacion
se enfoco principalmente en determinar el efecto de Google MEET sobre el
aprendizaje de los nifios en la I.E.P. Rosa de Lima, que se encuentra en San
Jeronimo de Tunan, 2021. La investigacion fue basica y explicativa, utiliz6 un
método inductivo y sintético y empled un disefio no experimental, la poblacién
estuvo integrada por 55 padres de nifios de cinco afios del nivel inicial. Los
resultados indicaron que la herramienta Google Meet tiene un impacto

considerable en la educacion de los nifios. Finalmente, concluyo que:

La velocidad de las videoconferencias es ideal para el aprendizaje
de los estudiantes, por lo que es una buena idea grabar las
conversaciones para ayudar a recordar lo que se ensefi0 y
fomentar el aprendizaje de los estudiantes. Ademas, compartir
pantalla es adecuado para la educacién que genera aprendizaje
porque facilita a los profesores proporcionar materiales de apoyo
en tiempo real para mejorar el aprendizaje aprovechando la

plataforma Google Meet.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Influencia de la tecnologia

2.2.1.1. Teorias relacionadas con la tecnologia
1. Teoria del Constructivismo (Piaget y Vygotsky)

El constructivismo propone que el aprendizaje es una actividad
dinamica donde el alumno forma su conocimiento mediante la
interaccién con su entorno y sus experiencias anteriores. Jean Piaget
subraya que los nifios atraviesan varios periodos de desarrollo cognitivo
y que obtienen entendimiento al analizar y manipular conceptos u
objetos. Por otro lado, Lev Vygotsky subraya la relevancia del contexto
social y el papel de un adulto o un compafiero mas experimentado, a

través de la interaccion y el respaldo en la ZDP. La tecnologia educativa



funciona como un recurso que facilita a los nifios la exploracion, la
experimentacion y la resolucion de problemas, promoviendo un
aprendizaje significativo y la creacion de conocimiento tanto de manera
individual como colaborativa.

Teoria del Aprendizaje Significativo (Ausubel)

David Ausubel propone que es méas efectivo el aprendizaje si la nueva
informacidn estéa vinculada con lo que los alumnos ya saben. Gracias a
ello, el aprendizaje no se memoriza, sino que se comprende y organiza
en la estructura cognitiva del nifio. Esta tecnologia proporciona recursos
digitales personalizados como aplicaciones interactivas, simulaciones y
juegos educativos que se adaptan al nivel y ritmo de aprendizaje de cada
estudiante. De esta manera, los nifios pueden conectar contenido nuevo
con experiencias previas, promoviendo la retencion y el conocimiento
y personalizando el aprendizaje segun sus necesidades individuales.
Teoria del Aprendizaje Multimedia (Mayer)

Richard Mayer sugiere que el aprendizaje es mejor cuando los canales
visuales y auditivos se utilizan de forma integrada, lo que facilita que el
cerebro procese y almacene informacion. El aprendizaje multimedia
permite a los estudiantes comprender conceptos complejos a través de
una combinacion de texto, imagenes, animaciones y sonidos. La
tecnologia educativa proporciona herramientas como videos,
aplicaciones interactivas, simulaciones y tableros digitales que
permiten el aprendizaje multisensorial. Esto no solo mejora el
entendimiento, sino que también hace crecer la motivacion y la
dedicacion de los nifios, promoviendo un aprendizaje que se adapta a
sus intereses y estilo personal.

Teoria del Aprendizaje Colaborativo (Johnson & Johnson)

El aprendizaje colaborativo sugiere que los estudiantes logran un
aprendizaje més profundo cuando participan activamente en
actividades grupales, comparten ideas y resuelven problemas juntos.
Las interacciones sociales permiten que los nifios desarrollen
habilidades cognitivas, sociales y emocionales simultaneamente. La
tecnologia facilita este tipo de aprendizaje a través de plataformas

interactivas, juegos de aprendizaje en linea y proyectos colaborativos
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en los que cada nifio participa lo mejor que puede, aprendiendo de sus
comparnieros. Esto promueve el aprendizaje personalizado, permitiendo
que cada estudiante progrese segun sus fortalezas y necesidades en un

ambiente socialmente rico.

2.2.2. Personalizacion del aprendizaje

2.2.2.1. Teorias relacionadas con la personalizacion del aprendizaje
1. Teoria de las Inteligencias Mdultiples (Howard Gardner)

Gardner sugiere que cada individuo tiene diferentes formas de
inteligencia (verbal, numérica, musical, fisica, social, personal, natural
y filosofica) que afectan su manera de aprender. La adaptacion del
proceso educativo se fundamenta en esta idea al ajustar las actividades
a las habilidades y preferencias de cada nifio, facilitando que cada
alumno aprenda de forma mas eficiente de acuerdo con su tipo de
inteligencia més desarrollado.

2. Teoria del Aprendizaje Experiencial (Kolb)
Kolb sostiene que el aprendizaje ocurre a través de la experiencia real,
siguiendo un ciclo de cuatro etapas: vivir la experiencia, observar y
reflexionar, formular teorias y llevar a cabo la practica. Esta idea
fomenta la personalizacidn, ya que brinda a los docentes la oportunidad
de disefar actividades que se ajusten a las preferencias y ritmos de
aprendizaje de cada estudiante, favoreciendo un aprendizaje activo,
pertinente y centrado en el alumno.

3. Teoria del Andamiaje (Wood, Bruner y Ross)
La nocion de andamiaje sugiere que los profesores o estudiantes con
mas experiencia ofrecen asistencia temporal para que el aprendiz logre
realizar actividades que todavia no puede llevar a cabo por si solo. En
la adaptacion del aprendizaje, el andamiaje facilita ajustar el grado de
apoyo de acuerdo con los requerimientos particulares de cada infante,
favoreciendo el crecimiento de competencias y la autonomia gradual en
el &mbito educativo.

4. Teoria del Aprendizaje Adaptativo (Brusilovsky y Miller)
El aprendizaje adaptativo se concentra en ajustar los recursos, tareas y
evaluaciones segun el nivel y avance de cada estudiante, utilizando

tecnologias o enfoques educativos personalizados. Esta teoria apoya la
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personalizacion del aprendizaje al permitir que cada nifio progrese a su
propio ritmo, recibiendo ayuda particular en las &reas donde necesita

mejorar y retos adicionales en las areas donde sobresale.

2.3. Bases filosoficas

2.3.1. Influencia de la tecnologia

2.3.1.1. Definicion
El uso de tecnologias en la nifiez se entiende como la utilizacion y

combinacion de dispositivos tecnoldgicos, herramientas digitales y recursos
multimedia en el proceso de aprendizaje, crecimiento y socializacion de los
nifios desde sus primeros afios. De acuerdo con Alonso (2022), las TIC son
recursos que se ofrecen con la expectativa de facilitar y mejorar la calidad de
vida, aunque su uso en la infancia necesita un examen critico de sus ventajas y

posibles peligros.

El uso de la tecnologia en nifios se define como un proceso activo que
cambia de acuerdo con las habilidades cognitivas, sociales y emocionales del
nifio, necesitando la intervencién apropiada de adultos responsables para

optimizar los beneficios educativos y reducir los riesgos implicados.

La tecnologia ha llegado a ser omnipresente en la vida cotidiana, hoy
en dia, las herramientas digitales son importante en la comunidad, se puede
notar que son los mas jovenes quienes dedican mas horas ante dispositivos
electronicos. Esto se debe a que sus cuidadores carecen de informacion,
creyendo que permitir el uso a una edad temprana beneficiara su crecimiento.
Sin embargo, es crucial recordar que los nifios requieren estimulacion para un
adecuado desarrollo de su cerebro, ya que es importante (Fung, Rojas, &
Delgado, 2020)

La tecnologia se entiende como el conjunto de saberes y métodos que,
al ser utilizados de manera organizada y racional, permiten al ser humano
alterar su entorno, ya sea fisico o digital, para cumplir con sus necesidades, es
decir, un proceso que une el razonamiento y la accién con el proposito de
generar soluciones précticas.

El impacto de la tecnologia en las familias del siglo XXI esta rompiendo

su fundamento y provocando una descomposicién de los principios esenciales
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que antes eran el vinculo que las mantenia juntas. Los padres deben equilibrar
la educacion, el trabajo, las tareas del hogar y la vida social, dependen en gran
medida de los medios de comunicacion, la informacion y el transporte para
alcanzar una vida mas eficiente y rapida. Los dispositivos de ocio (television,
sitios web, juegos, tabletas, mdviles) han avanzado a una velocidad tan rapida
que las familias apenas han notado el fuerte efecto y las alteraciones
importantes que han generado en su organizacion y forma de vivir (Sanchez,
2012).

La mayoria de los juegos infantiles son llevados a cabo con tecnologia,
lo que disminuye el nivel de retos para su imaginacién y creatividad, asi como
las dificultades requeridas para que su cuerpo se desarrolle de manera dptima
en términos motores y sensoriales. Los cuerpos sedentarios, expuestos a
estimulos sensoriales caoticos, provocan demoras en el desarrollo de las etapas
del crecimiento infantil, esto tiene efectos negativos en las habilidades
necesarias para la alfabetizacion.

La tecnologia acttia como un recurso valioso para la comunidad, ya que
mediante ella se logran progresos que favorecen a las personas; sin embargo,
se puede afirmar que la tecnologia también tiene un impacto en el crecimiento

total de los nifos.

2.3.1.2. Importancia de los recursos tecnologicos
En la época actual, es importante el valor de los recursos tecnoldgicos

han pasado a ser un elemento esencial para avanzar en distintas areas. En una
realidad donde la digitalizacion avanza rapidamente, la tecnologia se presenta
como un componente crucial en areas como la educacion, la economia, la salud,

la comunicacion, entre otros.

La innovacion tecnoldgica ha cambiado drasticamente la manera en que
las compafiias funcionan y se desafian entre si, aumentando tanto su eficacia
como su rendimiento. Asimismo, en el campo de la educacion, Hernandez
(2019) menciona que las herramientas tecnoldgicas han alterado la forma de
ensefar, facilitando una experiencia de aprendizaje que es mas adaptada a cada

individuo y mas accesible para todos.

Por ello, en el ambito de la salud, la innovacién tecnoldgica ha

promovido progresos notables, tales como la telemedicina y la creacion de
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dispositivos médicos novedosos (Garcia, 2018). Asimismo, la tecnologia ha
transformado la comunicacion y la manera en que los individuos se relacionan

en la sociedad contemporénea.

En conclusién, los avances tecnoldgicos en continuo cambio son
esenciales para el avance y el desarrollo actual. Su importancia se manifiesta
en su habilidad para elevar la calidad de vida, impulsar la creatividad y abordar
problemas a escala global. En este marco, la educacion en linea ilustra
claramente cdmo la tecnologia tiene el poder de transformar el aprendizaje,
facilitando que la ensefianza sea disponible desde cualquier rincén del planeta
y ajustandose a diferentes requerimientos y estilos de aprendizaje. No obstante,
para maximizar sus ventajas y oportunidades, es crucial una integracion
efectiva y una administracion adecuada de estos recursos en todos los &mbitos

de la comunidad.

2.3.1.3. Objetivo de la tecnologia
La funcion principal de la tecnologia es facilitar la vida de las personas,

mediante el desarrollo y aplicacion de conocimientos, herramientas,
procedimientos y sistemas que nos permitan resolver dificultades, cubrir
necesidades y enriquecer nuestro entorno. Segun Castelo et al., (2024), en el
ambito de la educacion, el objetivo de la tecnologia es mejorar las practicas de
ensefianza a traves de herramientas tecnoldgicas. Esto indica que es esencial
incluir recursos educativos digitales para mejorar la forma en que los
estudiantes adquieren conocimientos, con el fin de atender demandas

personalizadas que ayuden a resolver posibles dificultades en los nifios.

Frente a las diversas necesidades que presentan los estudiantes, los
educadores, guiados por su vocacion y principios éticos, pueden llevar a cabo
acciones que resulten beneficiosas para ayudar a los alumnos a no quedar
atrapados en dificultades de aprendizaje. Segun Mayancela (2021), la
tecnologia “puede ser adaptada para la ensefianza en linea, ajustandose a
requerimientos especificos o prioritarios de los alumnos” (pag. 73). Esto indica
que el propdsito de la tecnologia es ofrecer soluciones y atencidn personalizada
para ayudar a los estudiantes a superar las barreras que dificultan su progreso,

con un manejo efectivo de herramientas digitales y educadores comprometidos
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con alcanzar sus metas, se puede fomentar un aprendizaje de calidad, mas

empatico y humano.

La finalidad de la tecnologia en el ambito educativo es mejorar y
cambiar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Esto se consigue mediante la
mejora del acceso a la informacion, estimulando la participacion de los
alumnos y personalizando el aprendizaje segun las necesidades de cada uno,
apoyado en plataformas virtuales (Arteaga & Sanchez, 2024). En otras
palabras, se trata de que las metodologias centradas en el alumno y las
herramientas de aprendizaje adaptativas les permitan avanzar a su propio ritmo
y adquirir habilidades en entornos simulados, promoviendo al mismo tiempo
el desarrollo del pensamiento critico y la creatividad que cada persona posee y

debe manifestar de manera libre y autbnoma.

2.3.1.4. Ventajas del uso de la tecnologia
Cuando se utiliza la tecnologia de manera efectiva, se obtienen

multiples beneficios, ya que proporciona un nuevo recurso educativo e incluso
para los infantes con requerimientos especiales, les ayuda a interactuar mejor
con otros y a enriquecer su saber; asimismo, para los maestros facilita la
ensefianza de nuevos contenidos, el apoyo en el aula y la distribucion de tareas
a los hogares. Asimismo, actia como un recurso para fomentar la inclusion y
la equidad de oportunidades para los nifios que tienen discapacidades (Escobar,
y otros, 2016).

La utilizacién de recursos tecnologicos facilita el fortalecimiento de la
conexidn entre docentes y estudiantes. Asimismo, se produce un aumento en la
disponibilidad de informacion para el proceso de aprendizaje, es importante
sefialar que la tecnologia fomenta entornos mas estimulantes, versatiles y
accesibles, aunque también promueve la autodidéctica.

Al emplear la tecnologia, los nifios pueden experimentar ventajas que
favorecen su crecimiento. Es importante mencionar que esto también potencia
su razonamiento critico y matematico, estimula su creatividad, fortalece sus
destrezas motrices y facilita la solucion de problemas. De la misma forma,
mejora la manera de comunicarse, fomenta la interaccién social y enriquece el
proceso de aprendizaje para los infantes que requieren apoyos educativos

particulares (Quiroga, Jaramillo, & Vanegas, 2019).
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La tecnologia les brinda la posibilidad de explorar lugares que no
podrian visitar fisicamente, como zooldgicos y museos, de manera instantanea
sin tener que desplazarse. Asimismo, les permite obtener datos y visualizar
fotos o grabaciones relacionadas con los topicos que estan estudiando de
manera animada y estimulante.

Hoy en dia, gracias a plataformas sociales como Zoom, WhatsApp y
Skype, las personas pueden comunicarse de manera mas efectiva con amigos y
familiares que estan lejos. No obstante, es fundamental que los padres
supervisen su uso (De Samaniego, Castillo, Degollado, & O’farril, 2016). La
tecnologia brinda a los nifios de areas aisladas la posibilidad de acceder a la
comunicacion, el aprendizaje y la educacion.

Cuando los pequefios cuentan con la supervision de sus padres sobre lo
que ven, podran aprender de forma efectiva, ya que al visualizar los videos
pertinentes pueden adquirir conocimientos sobre colores, nimeros e incluso un
idioma diferente, de una manera entretenida y estimulante con temas que les
interesan.

Los educadores, al incorporar tecnologia, tienen la capacidad de
elaborar exposiciones que incluyan audios o imagenes, haciendo que sus
lecciones sean mas interactivas. Ademas, si es necesario repetir algo, pueden
mostrarlo nuevamente a los estudiantes de manera sencilla, sin la necesidad de
transcribir el material una y otra vez.

Cuando los maestros y los estudiantes aprovechan de manera adecuada
las herramientas tecnoldgicas, el aprendizaje se vuelve natural y libre,
buscando fomentar la imaginacion y garantizar un uso apropiado y oportuno

que refuerce el aprendizaje (Icaza & Torres, 2016)

2.3.1.5. Desventajas del uso de la tecnologia
La implementacion de la tecnologia ha producido numerosos beneficios

en diversas areas de la vida personal, laboral y educativa, sin embargo, junto a
estos beneficios, existen también varias desventajas. Segun el analisis realizado
por Rosero y Lépez (2018), la principal preocupacion es que no todos los
infantes cuentan con acceso a la tecnologia. Asimismo, en el transcurso de su
formacidn, pueden desentonar con facilidad, lo que ocasiona un desperdicio de

tiempo y pone en peligro su blsqueda de datos inapropiados.
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El empleo de la tecnologia tiene un impacto negativo en los nifios,
afectando su peso, su bienestar emocional y la calidad del suefio. Mientras estan
jugando, pueden enfrentar interacciones inadecuadas y peligrosas que podrian
comprometer su privacidad y seguridad (Fung, Rojas, & Delgado, 2020). En
casos de consumo excesivo, puede afectar la salud mental, fisica, emocional y
psicoldgica, e incluso resultar en conductas dafiinas que afectan las relaciones
familiares y sociales.

Al utilizar la tecnologia, los nifios se wvuelven mas propensos,
susceptibles y estan en mayor disposicion de enfrentar ciertos peligros en la
red, también estdn mas expuestos a riesgos y, con el tiempo, su privacidad se
ve comprometida.

Es imposible pasar por alto que un nifio expuesto a la tecnologia corre
el riesgo de acceder a material inadecuado o no deseado para su desarrollo.
Ademas, puede ser victima de acoso sexual, ya que aquellos que se ocultan tras
una pantalla pueden enviarle imagenes indebidas, lo cual puede aumentar su
vulnerabilidad al suicidio (UNICEF, 2017). Del mismo modo, pueden surgir
complicaciones como problemas visuales, disminucion de la densidad Gsea y
enfermedades del corazdn, como hipertension, entre otros.

Los padres ofrecen el dispositivo a sus hijos como si fuera un juguete o
algo que capte su atencién, con la finalidad de que no hagan ruidos ni
interrumpan mientras ellos se dedican a sus labores o tareas sin inconvenientes.
Sin embargo, al no supervisar adecuadamente, los menores pueden acceder a
contenido inadecuado, puesto que se enfrentan a datos y publicaciones que no
son apropiados, lo que podria afectar de manera adversa su crecimiento.

Segun Waisman et al. (2018), el tiempo que los nifios pasan frente a las
pantallas “presentan desventajas, siendo los mas destacados, la conexion con
una vida sedentaria y sobrepeso, la reduccién de horas de suefio, problemas
para socializar, efectos perjudiciales en ciertos comportamientos y la
exposicion a material no adecuado”. (pag. 2)

Los nifios al emplear dispositivos tecnolégicos pueden mezclar lo
verdadero con lo imaginario debido a lo que ven y con lo que juegan. No
obstante, si sus padres limitan el tiempo que pasan frente a estas pantallas, ellos

experimentan ansiedad y depresion.
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2.3.1.6. { Como beneficia la tecnologia en los nifios?
El internet brinda numerosos beneficios para los nifios, un acceso

adecuado y supervisado puede influir favorablemente en su educacion y
crecimiento. Al igual que para los adultos, la tecnologia se presenta como un
medio excelente para comunicarse de forma instantanea, veloz y eficiente. Los
nifios pueden comunicarse con individuos situados en otras naciones o
mantenerse en contacto continuo con parientes lejos. También pueden alertar a

sus padres sobre cualquier urgencia en momentos en que no estén juntos.

Segun Ormaza (2022), la tecnologia no solo une a los nifios fuera del
entorno escolar, sino que también contribuye al intercambio de saberes entre
alumnos de distintas instituciones y fomenta la creacién de lazos entre los
padres para compartir estrategias efectivas de comunicacion entre padres,
educadores y estudiantes. De la misma manera que sucede con otros
pasatiempos o intereses, existen clubes y campamentos especificos que buscan

motivar y potenciar el interés infantil en areas como la tecnologia y la robotica.

Asimismo, los juegos en linea impulsan la conclusion de deberes
enfocados en metas inmediatas, un aspecto vital en el crecimiento de
capacidades de razonamiento matematico y logico. Avanzar al siguiente nivel
en un videojuego podria motivar a los nifios a indagar sobre el proximo paso,

adquirir una nueva destreza, y asi, estimular la perseverancia.

El “modo de supervivencia” es una vivencia presente en distintos
géneros de videojuegos, donde el jugador debe luchar por mantenerse vivo el
méaximo tiempo posible frente a sus adversarios. Ya sea que el desafio consista
en edificar un refugio o colaborar con otros, todo contribuye a fomentar un
solido sentido de tenacidad, simultdneamente, les impulsa a buscar sus propias

respuestas.

El internet también tiene la capacidad de mostrar a los nifios
perspectivas y tradiciones que de otra manera no conocerian, ayudandoles a
comprender mejor a los demas. Ademas de unir a los infantes con diferentes
regiones del planeta, la tecnologia puede hacer que relatos increibles cobren

vida, lo que, a su vez, estimula la creatividad y el aprendizaje. Existen maneras
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innovadoras de divertirse tanto individualmente como en grupo, a través de

juegos los nifios se dividen delante de la pantalla.

Este beneficio puede ser posible si los padres estan atentos con quienes
se comunican sus hijos. Ademas, es fundamental ensefiar al nifio a ser prudente
y reservado con su informacién personal, evitando compartir su nombre,
domicilio, numero telefénico o imagenes en linea. También deberian ser

restringidos el acceso a la camara web y la comunicacién con desconocidos.

Un beneficio adicional que ofrece la tecnologia en la vida de los nifios
es la posibilidad de cultivar habilidades fundamentales a medida que crecen,
numerosos juegos educativos fomentan la atencion a los detalles y la habilidad
de conectar pistas que permiten solucionar problemas. Estas competencias de
pensamiento analitico pueden ser esenciales para relacionar investigaciones
con textos literarios y otras responsabilidades académicas y profesionales en el

futuro.

Existen infinidad de juegos online que ayudan a mejorar la capacidad
de atencidn de los nifios hiperactivos, los cuales suponen un gran recurso para
nifios con necesidades educativas especiales. Ademas, los nifios pueden
aprender a responder sus propias preguntas, lo que puede animarlos a explorar
mas y desarrollar el pensamiento independiente. Este proceso puede promover
la independencia y la confianza en el aprendizaje y alentar a los nifios a

desarrollar nuevos intereses y pasatiempos.

2.3.1.7. Dimensiones de la influencia de la tecnologia
La tecnologia se comprende como el efecto que generan las

herramientas, recursos y métodos tecnolégicos en el proceso educativo,
favoreciendo el desarrollo de habilidades, el interés y la adaptacion del
aprendizaje de los nifios. En el nivel inicial, esta influencia se manifiesta a
través del uso de dispositivos, aplicaciones y materiales digitales que estimulan

la exploracion, la creatividad y la participacion de los nifios en el aula.

1. Accesibilidad y uso de recursos tecnoldgicos
Esta dimensidn tiene que ver con el acceso, la disponibilidad y el uso
eficaz de los recursos tecnolégicos en el campo de la educacion. En el

contexto de la educacion inicial, significa que tanto los profesores como
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los alumnos tengan a su disposicién instrumentos apropiados (como
Tablets, computadoras, pizarras interactivas, proyectores, y equipos
audiovisuales) y sean capaces de emplearlos de forma préctica y segura
en el proceso de aprendizaje.

La accesibilidad tecnoldgica no solo incluye la cantidad de recursos,
sino también la igualdad en su utilizacion, asegurando que todos los
nifios tengan acceso a las mismas oportunidades digitales. Ademas, el
empleo correcto de estos recursos posibilita enriquecer las experiencias
pedagOgicas, promover un aprendizaje activo, interactivo y
multisensorial, asimismo, estimular la curiosidad y la exploracion
propias de los nifios.

Integracion pedagogica de la tecnologia

Esta dimension se enfoca en la integracion deliberada y organizada de
recursos tecnoldgicos dentro de los métodos de ensefianza y
aprendizaje. No se limita unicamente al uso de la tecnologia, sino que
busca incorporarla de forma pedagdgica para fortalecer los procesos
cognitivos, sociales y emocionales en los nifios.

En la etapa inicial, la incorporacion de tecnologia se manifiesta a través
de la utilizacién de herramientas digitales para crear actividades
ludicas, interactivas y adaptadas a los intereses y ritmos individuales de
cada nifio. Implica la funcion del educador como facilitador, quien
utiliza la tecnologia no como un objetivo en si, sin0 como un recurso
pedagdgico para potenciar la comprension, la expresion y la creatividad
de los nifios. Asi, latecnologia se transforma en un apoyo que promueve
un aprendizaje relevante y contextual.

Motivacién y actitud frente a la tecnologia

Esta dimension se centra en las ideas, sentimientos y actitudes tanto de
alumnos como de maestros respecto al empleo de la tecnologia en la
ensefianza. Para los infantes de cinco afos, el interés se genera por la
naturaleza divertida y participativa de las plataformas digitales, que
fomentan la atencion, la creatividad y el deseo por adquirir
conocimientos.

De igual manera, la postura del maestro es fundamental, ya que su

enfoque optimista hacia la implementacién de la tecnologia afecta de
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manera directa la manera en que los nifios la ven y la disfrutan. Una
perspectiva positiva favorece la creacién de un ambiente de ensefianza
novedoso, interactivo y vibrante, en el cual la tecnologia se transforma
en una herramienta para explorar, innovar y potenciar la autonomia de
los nifios. Por lo tanto, este aspecto manifiesta el elemento emocional y
actitudinal que influye en la eficacia de la tecnologia como motor de

transformacién educativa.

2.3.2. Personalizacion del aprendizaje

2.3.2.1. Definicién
La personalizacion del aprendizaje significa enfocar la ensefianza en el

alumno y modificar la instruccion segun sus necesidades, caracteristicas,
intereses y estilos de aprendizaje. Este enfoque se fundamenta en la herencia
de métodos pedagdgicos que colocan al nifio o al estudiante en el centro,

reconociendo al docente como el actor principal de su desarrollo educativo.

Asimismo, Rivera (2021), sefiala que la personalizacion del aprendizaje
es una forma amplia de ensefianza que intenta ajustar la experiencia a las
necesidades especificas de cada alumno. Por lo que se presenta como una serie
de programas educativos, vivencias de aprendizaje, métodos didacticos y
tacticas de apoyo que se ajustan para atender tanto las necesidades como las

distintas formas Unicas de aprendizaje de los alumnos.

La personalizacion del aprendizaje tiene como objetivo adaptar la
educacion a las habilidades, necesidades y gustos de cada alumno de manera
individualizada. Las metas, los temas, los tiempos y las técnicas de ensefianza
pueden diferir entre los alumnos, centrandose en facilitar su éxito en el

desempefio academico.

Arango et al., (2020) destacan que las acciones docentes orientadas a la
personalizacion del aprendizaje necesitan ser flexibles, accesibles y
particularmente motivadoras para la participacion del estudiante, esto debe ser
considerado al disefiar estrategias. La tecnologia aparece como una de las
alternativas que apoya la personalizacion del aprendizaje, dado que ofrece

multiples opciones para la creacion, alteracién y acceso a la informacién.
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El aprendizaje personalizado en la educacion infantil se fundamenta en
la concepcidn de que cada nifio asimila conocimientos de forma distinta y a un
ritmo particular. En contraste con la metodologia “igual para todos”, el
aprendizaje individualizado se orienta a modificar el contenido, las técticas y
las técnicas pedagodgicas segun los requerimientos y gustos de cada estudiante.
Esto se realiza mediante la elaboracién de un plan de estudios adaptado que
considera el estilo de aprendizaje del infante, su conocimiento previo y sus
capacidades e intereses. La meta es incentivar al alumno y ofrecerle las

herramientas y apoyos necesarios para su crecimiento académico y personal.

Salinas y De Benito (2020), mencionaron que la personalizacion del
aprendizaje promueve una mayor motivacion, autogestion, participacion y
responsabilidad en los estudiantes, elementos que juntos elevan el rendimiento
académico. Asi, al ajustar el aprendizaje, se pueden definir objetivos personales
para cada alumno, escoger temas que les interesen, seleccionar materiales y
decidir el enfoque a seguir en una tarea; estas opciones de eleccién y libertad
promueven la autogestion al habilitar a los estudiantes para que tomen

decisiones conscientes y se responsabilicen de su formacion.

La personalizacion del aprendizaje se diferencia de métodos anteriores
para atender la diversidad, pues no solo tiene en cuenta las particularidades
individuales del estudiante, sino también sus intereses, metas y estilos de
aprendizaje. EIl estudiante obtiene un mayor dominio sobre su propio proceso

educativo, eligiendo qué estudiar, de qué manera y en qué momento.

La personalizacion del aprendizaje es un método mas integral que
abarca tanto la individualizacién como la diferenciacion. Este enfoque ha
adquirido gran relevancia en el contexto educativo contemporaneo, ya que no
solo se ocupa de las necesidades especificas, sino que también considera los
intereses y la motivacion de los estudiantes. Se ofrece a los alumnos la
posibilidad de involucrarse de manera activa en su propia educacién, lo cual
incrementa el compromiso vy la participacion, esto resulta en una experiencia

educativa mas significativa y satisfactoria (Bell, Lema, & Zaldivar, 2019).

La personalizacion del aprendizaje también impulsa la independencia

del alumno, dado que le brinda la oportunidad de decidir sobre su propio
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desarrollo educativo. Esto no solo mejora la calidad educativa, sino que
también capacita a los estudiantes para un aprendizaje constante, una
competencia fundamental en la sociedad contempordnea. Asimismo, la
adaptacion puede contribuir a disminuir la gran cantidad de logros entre
diversos grupos de estudiantes, al ofrecerles los recursos y la asistencia

necesaria para lograr sus metas educativas.

2.3.2.2. Importancia del aprendizaje personalizado en los nifios
La educacion personalizada intenta ofrecer una experiencia de

aprendizaje que prioriza al alumno, considera las habilidades, dificultades y
preferencias singularidades de cada estudiante. Este método indica un cambio
hacia sistemas educativos mas flexibles y receptivas, lo que ayuda a los
estudiantes a estar mejor preparados para triunfar en un entorno en evolucion
constante. En Kangaroo Kids (2024), se presentan 10 razones significativas
sobre la educacion personalizada, evidenciando su relevancia fundamental para

el desarrollo infantil.

e Ritmo de aprendizaje individualizado: El aprendizaje permite que los
nifios progresemos a su propio ritmo, explorando temas que les
interesan sin sentirse presionados.

e Adaptarse a los diversos estilos de aprendizaje: La educacion
personalizada se ajusta a una gran variedad de formas de aprender, lo
que optimiza la comprension y la memoria.

e Abordar diferentes niveles de habilidad: Los pequefios exhiben
diferentes grados de destreza en sus materias, la ensefianza adaptada les
asiste en los campos donde requieren apoyo.

e Fomentar la motivacion intrinseca: Ajustar las clases a las
preferencias de los nifios incrementa su interés y participacion en el
proceso de aprendizaje.

e Mejora de las habilidades de pensamiento critico: La educacion
individualizada potencia la capacidad de resolver problemas y el
razonamiento critico al ajustar desafios y actividades a las preferencias
del nifio.

e Flexibilidad para necesidades especiales: Los nifios con

requerimientos especiales requieren atencion personalizada. La
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educacion adaptada permite a los maestros modificar la ensefianza en
funcion de las habilidades.

Fomentar el aprendizaje colaborativo: La educacion personalizada
impulsa el trabajo en conjunto, el intercambio de pensamientos y el
crecimiento de competencias interpersonales.

Preparandonos para los desafios del mundo real: La ensefianza a
medida promueve la capacidad de adaptarse y las destrezas para
solucionar problemas en un entorno variado y cambiante.

Fomentar el amor por el aprendizaje: La personalizacion del
aprendizaje en sintonia con las preferencias del infante, cultiva un
entusiasmo y una vivencia satisfactoria.

Fomentar la confianza y la independencia: La educacion
individualizada capacita a los nifios, cultivando autoestima vy

autonomia, para estimula una pasion prolongada por el saber.

2.3.2.3. Beneficios de la personalizacion del aprendizaje

Segun Marquez (2024), adaptar el aprendizaje a las necesidades

individuales no solo optimiza el rendimiento escolar, sino que también fomenta

una experiencia educativa que es mas inclusiva, inspiradora y alineada con lo

que requiere cada alumno, equipando de este modo a los estudiantes para

enfrentar los retos del mundo moderno:

Mejora del rendimiento academico: La adaptacion del aprendizaje
brinda a los alumnos la oportunidad de avanzar conforme a su propio
ritmo y preferencias, lo que puede resultar en una mayor asimilacién de
las ideas y, como resultado, a un mejor desempefio académico.

Mayor motivacién y compromiso: Al personalizar los materiales y
estrategias de ensefianza segun las preferencias y capacidades de los
alumnos, estos muestran mayor entusiasmo Yy dedicacion hacia su
educacion, lo que disminuye la tasa de abandono escolar.

Desarrollo de habilidades de autogestion: Los alumnos adquieren la
capacidad de fijar sus metas de aprendizaje, administrar su horario y
asumir la responsabilidad de su avance, cultivando competencias

esenciales para su proceso educativo y laboral.
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Reduccion de la ansiedad y estrés: Al ajustar la velocidad y la
complejidad del material a las capacidades de cada alumno, se aligera
la carga de alcanzar un criterio igual para todos, lo que minimiza la
tension y enriquece el proceso de aprendizaje.

Retroalimentacion continua y personalizada: Los alumnos obtienen
informacién detallada acerca de sus habilidades y aspectos a mejorar,
lo que promueve un aprendizaje mas eficiente y adaptado a sus
requerimientos particulares.

Inclusién y equidad: La adaptacién de la ensefianza facilita el manejo
de la variedad en el aula, proporcionando materiales y enfoques que se
ajustan a alumnos con diversas habilidades, formas de aprender y
requerimientos educativos particulares.

Potenciacion del aprendizaje autdbnomo y creativo: Los alumnos
cuentan con la oportunidad de investigar asuntos que realmente les
apasionan, promoviendo un aprendizaje mas significativo, innovador y

conectando con sus propias experiencias y metas.

2.3.2.4. Componentes claves de la personalizacion del aprendizaje

La personalizacion del aprendizaje en el ambito escolar es una

estrategia educativa que pretende modificar la forma de ensefiar segun las

necesidades, destrezas, ritmos e intereses de aprendizaje individuales de cada

alumno. Este método se diferencia de las técnicas clasicas de ensefianza que

generalmente utilizan un modelo “UGnico” para todos los estudiantes. Segin

Castro (2024), la personalizacion del aprendizaje incluye varios componentes

importantes:

Conocimiento del estudiante: Los maestros intentan captar a fondo las
habilidades, limitaciones, formas de aprender y preferencias de cada
alumno. Esto puede abarcar la aplicacion de pruebas diagnosticas,
observaciones y dialogos con los alumnos.

Contenido adaptativo: EI contenido educativo se modifica para
cumplir con las demandas especificas de cada alumno. Esto puede
implicar cambiar la complejidad de las actividades, proporcionar
diversas clases de materiales (visual, auditivo) o permitir que los

alumnos investiguen temas que les apasionan.
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e Ritmo de aprendizaje flexible: En un ambiente de aprendizaje
adaptado, los alumnos tienen la oportunidad de progresar por el
contenido educativo a su propio ritmo. Esto es especialmente
beneficioso, ya que permite a los estudiantes que comprenden
rapidamente un asunto continuar sin demora, mientras que los que
requieren mas tiempo pueden tomarselo sin experimentar presion.

e Metas y evaluaciones personalizadas: Los objetivos de aprendizaje y
las valoraciones se ajustan para coincidir con las capacidades y
requisitos de cada alumno. Esto puede abarcar la creacion de metas
educativas personalizadas y la implementacion de diferentes técnicas
de evaluacion.

e Uso de tecnologia: La tecnologia es fundamental para personalizar la
educacion, los entornos de aprendizaje en linea y los programas
ajustables pueden brindar experiencias educativas individuales,
presentando materiales y evaluaciones que se adaptan al instante a las
respuestas y avances del alumno.

e Participacion del estudiante en el proceso de aprendizaje: Los
alumnos cuentan con la posibilidad de influir y decidir sobre su proceso
educativo. Se les impulsa a determinar la manera en que adquieren
conocimientos, los temas que abordan y las iniciativas en las que
participan, lo que podria mejorar su interés y dedicacion.

e Colaboracion entre educadores y estudiantes: El aprendizaje
personalizado frecuentemente conlleva una conexién mas cooperativa
entre el alumno y el docente, en la cual el docente desempefia un papel

mas de apoyo u orientador que de maestro convencional.

2.3.2.5. Implementacion de la personalizacion del aprendizaje en las aulas
Segun la REDEM (2024), para poder llevar a cabo de manera efectiva

la personalizacion del aprendizaje es fundamental unir distintos métodos
pedagdgicos, herramientas tecnoldgicas y fomentar un cambio en las

percepciones, tanto de maestros como de los estudiantes:
e Uso de la tecnologia: La adaptacion del proceso educativo depende en
gran medida de la tecnologia. Las plataformas de educacion digital, los

sistemas de administracién del aprendizaje y las aplicaciones de
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inteligencia artificial pueden contribuir a individualizar la experiencia
de aprendizaje. Por ejemplo, el aprendizaje personalizado utiliza
formulas para modificar el contenido y la velocidad de la instruccion de
acuerdo con el avance del alumno. Ademas, los educadores tienen la
posibilidad de mejorar su ensefianza segin los datos que las
herramientas de andlisis de informacion les proporcionan sobre el
rendimiento de sus alumnos.

e Planes de aprendizaje individualizados: Una alternativa para llevar a
cabo la personalizacién es a través de la aplicacién de planes de
aprendizaje adaptados. Estos planes fijan objetivos concretos para cada
alumno y describen las técnicas que se emplearan para lograrlos. Los
planes adaptados son frecuentemente utilizados para alumnos con
requerimientos educativos particulares, aungue su uso esta creciendo
entre todos los estudiantes en situaciones de aprendizaje
personalizadas.

e Flexibilidad en el aula: La adaptacion del aprendizaje implica
igualmente una flexibilidad mayor en el entorno escolar. Esto puede
abarcar la reconfiguracion del espacio fisico para facilitar diversas
actividades al mismo tiempo, el uso de areas de aprendizaje o la
creacion de grupos colaborativos que posibiliten a los alumnos
desarrollar proyectos a su propio ritmo y de acuerdo con sus
preferencias.

e Formacion y apoyo para Docentes: Para que la adaptacion del
aprendizaje funcione adecuadamente, es importante que los educadores
obtengan la capacitacion y la asistencia pertinentes. Esto abarca no solo
el saber practico sobre el uso de las herramientas de adaptacion, sino
también una comprensién solida de los conceptos educativos que
sustentan la personalizacion y su aplicacion en la rutina diaria.

2.3.2.6. Estrategias y practicas docentes en el aprendizaje
Coll (2018), identifico una serie de estrategias y practicas de ensefianza
efectivas que incluyen:

e Autonomia y eleccion del estudiante: Este enfoque se centra en

identificar y valorar las elecciones, deseos y aspiraciones de cada
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alumno en su trayectoria educativa. Involucra permitirles seleccionar

con proposito diferentes elementos de su formacion, como metas,

temas, recursos, orden y técnicas de evaluacion. Asimismo, se subraya
la relevancia de los proyectos individuales de aprendizaje y la
colaboracion entre profesores para respaldar estas decisiones.

e Integracion de experiencias de aprendizaje significativas: Se refiere
a la conexion de vivencias educativas significativas, tanto en el entorno
escolar como fuera de él, con las actividades de ensefianza. Implica
establecer momentos y lugares concretos para que se realice la reflexion
y evaluacion tanto personal como grupal sobre dichas vivencias, al
mismo tiempo que se integran contenidos de aprendizaje que sean
pertinentes desde una perspectiva social y cultural, frecuentemente
mediante la participacion en iniciativas comunitarias.

e Uso de recursos diversificados y reflexion personal: Se trata de
aprovechar diversos recursos y oportunidades para el aprendizaje, que
abarcan tanto los que se encuentran en la comunidad como los que estan
en linea, con el fin de mejorar la experiencia educativa. Ademas,
incluye crear espacios donde los estudiantes puedan pensar sobre su
manera de enfrentar las actividades educativas y su autovaloracion
como aprendices, facilitando asi un aprendizaje mas autobnomo y
consciente.

Estos tres elementos fundamentales colaboran para establecer un
espacio de aprendizaje que sea mas individualizado, significativo y eficaz para
cada alumno. Es esencial subrayar que un ambiente educativo personalizado se
centra en prestar atencion a la opinion del estudiante y valorar sus habilidades
para decidir sobre su propio aprendizaje. No obstante, esto no significa entregar
el control completo desde el comienzo; en cambio, se busca orientar y apoyar
a los estudiantes para que poco a poco asuman mas autonomia y

responsabilidad.

2.3.2.7. Dimensiones de la personalizacion del aprendizaje
La personalizacion del aprendizaje tiene como objetivo ajustar los

procesos de educacion a las necesidades, preferencias, ritmos y necesidades de
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cada nifio. Para lograrlo, se consideran diversas dimensiones del desarrollo

infantil, que permiten atender al nifio de manera integral. Las principales son:

1. Desarrollo cognitivo
El proceso por el cual el nifio adquiere organiza y emplea el
conocimiento que se conoce como dimension cognitiva. La tecnologia,
en el marco de la personalizacion del aprendizaje, posibilita la
adecuacion de las actividades, contenidos y ritmos a los estilos de
pensamiento y habilidades individuales de cada alumno. Las
herramientas digitales, entre las que se incluyen aplicaciones
educativas, plataformas adaptativas y recursos interactivos, permiten
que los nifios desarrollen habilidades de razonamiento l6gico, memoria,
resolucion de problemas y analisis con mayor dinamismo e
importancia. Fomentan, ademas, la autorregulacion del aprendizaje y
ayudan a que el conocimiento se construya de manera autonoma.

2. Desarrollo emocional
El crecimiento emocional abarca la habilidad del infante para
identificar, entender y gestionar sus propias emociones, asi como para
formar una autoimagen positiva y una disposicion motivadora hacia el
aprendizaje. La adaptacion del aprendizaje tiene en cuenta este aspecto
al facilitar que cada alumno avance a su propio ritmo Yy viva el triunfo
con base en sus logros personales. Las herramientas educativas pueden
elevar la motivacion interna a través de actividades participativas,
respuestas instantaneas y espacios que fomentan la autoconfianza y la
curiosidad. De esta manera, el proceso educativo se transforma en una
vivencia agradable y con un significado emocional importante.

3. Desarrollo social
Esta dimension incluye las capacidades del nifio para relacionarse,
expresarse y trabajar junto a otros. La adaptacion en el aprendizaje no
significa un enfoque aislado y solitario, sino que también promueve la
colaboracion y el esfuerzo en grupo. Mediante plataformas digitales,
sitios web, tareas en conjunto y actividades colaborativas, los nifios
adquieren habilidades sociales como la empatia, la comunicacion

efectiva y el respeto por las diferencias. Asimismo, la tecnologia ofrece
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oportunidades para el aprendizaje social, donde los alumnos pueden
intercambiar vivencias, formar conocimientos colectivamente y

ensefarse unos a otros.

4. Desarrollo motriz

El desarrollo de las habilidades fisicas, la coordinacion y el control
corporal estan vinculados con la dimension motriz. A pesar de que a
veces se la considera menos relacionada con la tecnologia, hay recursos
digitales que pueden reforzar este campo, sobre todo en lo que respecta
a la educacion infantil. Es posible incorporar la motricidad fina y gruesa
en el proceso de aprendizaje mediante dispositivos que requieren
movimiento fisico, aplicaciones de realidad aumentada o juegos
interactivos. La personalizacion en esta dimension se basa en adaptar
las actividades de acuerdo con las habilidades y necesidades motoras
individuales de cada nifio, fomentando asi la exploracion, la expresion

corporal y el aprendizaje activo.

2.4. Definicion de términos basicos

Accesibilidad y uso de recursos tecnologicos: habilidad de los alumnos
y maestros para utilizar, gestionar y beneficiarse de recursos digitales
(ordenadores, dispositivos moviles, aplicaciones educativas, red) tanto en
el aula como fuera de ella, con el objetivo de facilitar los procesos
educativos.

Actitud frente a la tecnologia: disposicion, entusiasmo y receptividad de
los infantes, educadores y tutores hacia la utilizacion de herramientas
tecnoldgicas, que impacta en la motivacion y efectividad del aprendizaje
facilitado por tecnologia.

Desarrollo cognitivo: método para obtener y desarrollar capacidades
mentales tales como la memoria, la concentracion, el razonamiento, la
solucion de problemas y el pensamiento analitico, que facilita al infante
entender y manejar informacion de forma eficiente.

Desarrollo emocional: habilidad del nifio para identificar, manifestar y
manejar sus sentimientos, asi como para cultivar la empatia y la resiliencia,

lo que afecta de manera directa su salud mental y su desempefio escolar.
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Desarrollo motriz: método a través del cual los infantes desarrollan
destrezas motoras y coordinacion tanto de movimientos pequefios como
grandes, fundamentales para tareas escolares y actividades cotidianas.
Desarrollo social: capacidad del infante para relacionarse, dialogar y
trabajar junto a otros, formando vinculos sanos y respetuosos en el
contexto escolar y familiar.

Influencia de la tecnologia: impacto que los medios tecnol6gicos generan
en los diversos elementos del aprendizaje y el crecimiento de los nifios,
abarcando lo cognitivo, emocional, social y motor, ademas de la
adaptacion de los métodos de ensefianza.

Integracion pedagogica de la tecnologia: empleo organizado y
consciente de recursos tecnologicos en el plan de estudios y en las tareas
educativas, con la finalidad de optimizar la educacion, el aprendizaje y la
atencion a las particularidades de cada estudiante.

Motivacion: conjunto de elementos tanto dentro como fuera que motivan
al infante a involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje,
afectando su curiosidad, constancia y dedicacion ante las actividades
académicas.

Personalizacion del aprendizaje: sistema de ensefianza que pretende
ajustar los contenidos, enfoques, herramientas y velocidades de
instruccion a las particularidades, gustos y requerimientos de cada alumno,

fomentando un aprendizaje mas relevante y eficiente.

2.5. Hipdtesis de la investigacion

2.5.1. Hipotesis general

La tecnologia influye significativamente en la personalizacién del aprendizaje
en el aula de los nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.

2.5.2. Hipotesis especificas

La tecnologia influye significativamente en el desarrollo cognitivo de los
nifios de la I.E.l. N° 321-Santa Maria, 2025.

La tecnologia influye significativamente en el desarrollo emocional de
los nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.
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e La tecnologia influye significativamente en el desarrollo social de los
nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.

e La tecnologia influye significativamente en el desarrollo motriz de los
nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.

2.6. Operacionalizacion de las variables

e Seguridad y confianza al
participar en actividades.

e Expresion de sentimientos
durante el aprendizaje.

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
INFLUENCIA DE LA |eAccesibilidad y | e Frecuencia de wuso de| Items
TECNOLOGIA uso de recursos | dispositivos tecnoldgicos.

tecnoldgicos e Disponibilidad de recursos
tecnoldgicos en el aula.
e Capacidad para manejar
herramientas digitales. i
e Integracion e Uso de tecnologia para apoyar | 1t€ms
pedagogicadela | actividades de aprendizaje.
tecnologia e Adaptacién de contenidos a
través  de  herramientas
digitales.
e Aplicacion  de  recursos
tecnoldgicos en distintas areas
del curriculo. ;
eMotivacion 'y | o Interés por las actividades Items
actitud frente a tecnoldgicas.
la tecnologia e Actitud positiva hacia el
aprendizaje mediante
tecnologia.
e Persistencia y disfrute al usar
herramientas digitales,
PERSONALIZACION |eDesarrollo e Mejora de habilidades de | Items
DEL cognitivo pensamiento y resolucion de
APRENDIZAJE problemas.
e Comprension de contenidos
adaptados a su nivel.
e Aplicacion del aprendizaje en
nuevas situaciones. )
e Desarrollo e Reconocimiento y manejo de | Items
emocional emociones.
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e Desarrollo
social

e Desarrollo
motriz

e Colaboracion durante
actividades.

¢ Respeto por ideas y opiniones
de otros.

e Participacion en trabajos en
grupo o proyectos colectivos.

e Coordinacion de
movimientos finos y gruesos.

e Habilidad para manipular
objetos y materiales
educativos.

e Ejecucion de actividades
fisicas relacionadas con el
aprendizaje.

items

items
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CAPITULO I1I

METODOLOGIA

3.1. Diseiio metodologico

El disefio de este estudio fue no experimental ya que no se manipularon
variables; este también es un analisis transversal porque las muestras de datos
estan en su estado actual; y finalmente, es correlacional porque su finalidad es

determinar la influencia entre las variables.

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacion
En la investigacion actual, se trabajo con 10 nifios de la Institucion
Educativa Inicial N°321 Santa Maria.

3.2.2. Muestra
Para estudiar a los nifios de 5 afios, se utilizO un muestreo no

probabilistico y accesible.

3.3. Técnicas de recoleccion de datos

3.3.1. Técnicas a emplear
Se empleo un formulario de observacion para reunir informacion acerca
de las variables del estudio. Se define como un conjunto de métodos que los
investigadores utilizan para obtener datos de una muestra de investigacion,
implementados de manera sistematica y por escrito para registrar las opiniones

sobre lo que se llevara a cabo en una poblacion especifica.

3.3.2. Descripcion de los instrumentos
En esta investigacion, se empleo una ficha de observacion que incluia 20
items. Esta ficha nos posibilita evaluar los valores previos desde el punto de vista

de la maestra y ofrece tres alternativas para cada items: siempre, a veces y nunca.
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3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

Utilizando las herramientas desarrolladas en este estudio, se obtuvieron
tablas estadisticas y graficos utilizando el programa SPSS version 27, que se

utilizo para el andlisis de los datos.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

La utilizacion del método elegido para recopilar informacion de nifios de cinco

afios ha generado los resultados siguientes:

Tabla 1: El nifio resuelve problemas utilizando recursos tecnoldgicos.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

El nifio resuelve problemas utilizando recursos tecnoldgicos.

60

50

40

0

Porcentaje

i

Siempre A veces Munca

El nifio resuelve problemas utilizando recursos tecnoldgicos.
De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre resuelven
problemas utilizando recursos tecnolégicos, el 30,0% que equivale a 3 nifios a veces
resuelven problemas utilizando recursos tecnolégicos y el 10,0% que equivale a 1 nifio
nunca resuelve problemas utilizando recursos tecnoldgicos.
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Tabla 2: Aplica lo aprendido en actividades digitales a nuevas situaciones.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Aplica lo aprendido en actividades digitales a nuevas situaciones.

il

Porcentaje

il

Slempre Aveces Nunca

Aplica lo aprendido en actividades digitales a nuevas situaciones.

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 niflos siempre aplican lo
aprendido en actividades digitales a nuevas situaciones, el 20,0% que equivale a 2
nifios a veces aplican lo aprendido en actividades digitales a nuevas situaciones y el
10,0% que equivale a 1 nifio nunca aplica lo aprendido en actividades digitales a

nuevas situaciones.
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Tabla 3: Comprende instrucciones y contenidos presentados con tecnologia.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Comprende instrucciones y contenidos presentados con techologia.

Siempre Aveces Ninca

Comprende instrucciones y contenidos presentados con tecnologia.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre comprenden
instrucciones presentados con tecnologia, el 30,0% que equivale a 3 a veces
comprenden instrucciones presentados con tecnologia y el 10,0% que equivale a 1 nifio

nunca comprende instrucciones presentados con tecnologia.
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Tabla 4: Demuestra pensamiento critico al interactuar con herramientas digitales.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 2 20,0 20,0 80,0
Nunca 2 20,0 20,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Demuestra pensamiento critico al interactuar con herramientas digitales.

il

a0

10

Porcentaje

il

Slempre Aveces Nunca

Demuestra pensamiento critico al interactuar con herramientas digitales.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifos siempre demuestran su
pensamiento critico al interactuar con herramientas digitales, el 20,0 que equivale a 2
nifios a veces demuestran su pensamiento critico al interactuar con herramientas
digitales y el 20,0 que equivale a 2 nifios nunca demuestran su pensamiento critico al
interactuar con herramientas digitales.
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Tabla 5: Realiza tareas de manera autonoma usando recursos tecnoldgicos.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 2 20,0 20,0 80,0
Nunca 2 20,0 20,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Realiza tareas de manera autonoma usando recursos tecnoldgicos.

Slempre Aveces Nunca

Realiza tareas de manera autonoma usando recursos tecnologicos.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifos siempre realizan tareas
de manera auténoma usando recursos tecnologicos, el 20,0% que equivale a 2 ninos a
veces realizan tareas de manera autonoma usando recursos tecnologicos y el 20,0%
que equivale a 2 nifos nunca realizan tareas de manera autébnoma usando recursos

tecnologicos.
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Tabla 6: Muestra entusiasmo y motivacion al usar tecnologia.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Muestra entusiasmo y motivacion al usar tecnologia,

Siempre Aveces Ninca

Mugstra entusiasmo y motivacion al usar tecnologia,

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre muestran
entusiasmo y motivacion al usar tecnologia, el 20,0% que equivale a 2 nifios a veces
muestran entusiasmo y motivacion al usar tecnologia y el 10,0% que equivale a 2 nifios
nunca muestran entusiasmo y motivacion al usar tecnologia.
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Tabla 7: Reconoce y expresa adecuadamente sus emociones durante actividades

digitales.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Reconoce y expresa adecuadamente sus emociones durante actividades digitales.

B0

Porcentaje

il

Slempre Aveces Nunca

Reconoce y expresa adecuadamente sus emociones durante actividades digitales.

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre reconocen y
expresan adecuadamente sus emociones durante actividades digitales, el 20,0% que
equivale a 2 niflos a veces reconocen y expresan adecuadamente sus emociones
durante actividades digitales y el 10,0% que equivale a 1 nifio nunca reconoce ni
expresa adecuadamente sus emociones durante actividades digitales.
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Tabla 8: Mantiene la calma y persevera cuando enfrenta dificultades en tareas

tecnologicas.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Mantiene la calmay persevera cuando enfrenta dificultades en tareas tecnologicas.

60

a0

0

Porcentaje

il

Slempre Aveces Nunca

Mantiene [a calma y persevera cuando enfrenta dificultades en tareas tecnoldgicas.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre mantienen la
calma y perseveran cuando enfrentan dificultades en tareas tecnoldgicas, el 30,0% que
equivale a 3 nifios a veces mantienen la calma y perseveran cuando enfrentan
dificultades en tareas tecnoldgicas y el 10,0% que equivale a 1 nifilo nunca mantiene la
calma y persevera cuando enfrenta dificultades en tareas tecnologicas.
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Tabla 9: Se siente seguro al usar dispositivos y aplicaciones educativas.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 8 80,0 80,0 80,0
A veces 2 20,0 20,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Se siente sequro al usar dispositivos y aplicaciones educativas.

Porcentaje

Slempre

A vaces

Se siente seguro al usar dispositivos y aplicaciones educativas.

De los 10 nifos observados, el 80,0% que equivale a 8 nifios siempre se sienten seguros

al usar dispositivos y aplicaciones educativas, el 20,0% que equivale a 2 nifios a veces

se sienten seguros al usar dispositivos y aplicaciones educativas.
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Tabla 10: Muestra satisfaccion y orgullo al completar actividades con tecnologia.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Mugstra satisfaccion y orgullo al completar actividades con tecnologia.

f0

aqy

40

Porcentaje

il

Slempre A veces Nunca

Mugstra satisfacciony orgullo al completar actividades con tecnologia.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre muestran
satisfaccion y orgullo al completar actividades con tecnologia, el 30,0% que equivale
a 3 nifos a veces muestran satisfaccion y orgullo al completar actividades con
tecnologia y el 10,0% que equivale a 1 nifio nunca muestra satisfaccion ni orgullo al
completar actividades con tecnologia.
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Tabla 11: Colabora con sus compafieros en actividades digitales.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Colahora con sus companeros en actividades digitales.

Siempre Aveces Ninca

Colabora con sus companeros en actividades digitales.

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre colaboran con
sus compaferos en actividades digitales, el 20,0% que equivale a 2 niflos a veces
colaboran con sus compatfieros en actividades digitales y el 10,0% que equivale a 1
nifio nunca colabora con sus compaifieros en actividades digitales.
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Tabla 12: Comparte recursos y conocimientos tecnologicos con otros nifios.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Comparte recursos y conocimientos tecnoldgicos con otros nifos.

il

0y

40

Porcentaje

Ay

Slempre A veces Nunca

Comparte recursos y conocimientos tecnologicos con otros nifios.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre comparten
recursos y conocimientos tecnologicos con otros nifios, el 30,0% que equivale a 3
nifios a veces comparten recursos y conocimientos tecnologicos con otros nifios y el
10,0% que equivale a 1 nifio nunca comparte recursos ni conocimientos tecnologicos
con otros ninos.
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Tabla 13: Escucha y respeta las ideas de sus companeros durante actividades digitales.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 8 80,0 80,0 80,0
A veces 2 20,0 20,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Escuchay respeta [as ideas de sus compaieros durante actividades digitales.

il

il

Porcenmntaje

i

Slempre Aveces

Escuchay respeta las ideas de sus companeros durante actividades digitales.

De los 10 nifios observados, el 80,0% que equivale a 8 nifios siempre escuchan y
respetan las ideas de sus compafieros durante actividades digitales y el 20,0% que
equivale a 2 nifios a veces escuchan y respetan las ideas de sus compaifieros durante
actividades digitales.
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Tabla 14: Participa activamente en proyectos grupales usando tecnologia.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 4 40,0 40,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Participa activamente en proyectos grupales usando tecnologia.

Slempre

Avaces

Participa activamente en proyectos grupales usando tecnologia,

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre participan

activamente en proyectos grupales usando tecnologia y el 40,0% que equivale a 4 nifios

a veces participan activamente en proyectos grupales usando tecnologia.
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Tabla 15: Ayuda a sus compafieros cuando tienen dificultades con recursos

tecnologicos.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 3 30,0 30,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Ayuda asus comparieros cuando tienen dificultades con recursos tecnologicos.

il

Porcentaje

plij

Siempre A veces

Ayuda a sus comparieros cuando tienen dificultades con recursos tecnologicos.

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre ayudan a sus
compafieros cuando tienen dificultades con recursos tecnologicos y el 30,0% que
equivale a 3 nifios a veces ayudan a sus compaferos cuando tienen dificultades con
recursos tecnologicos.
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Tabla 16: Manipula correctamente dispositivos y herramientas digitales.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Manipula correctamente dispositivos y herramientas digitales.

il

af

{0

Porcentaje

Pl

Siempre Aveces Ninca

Manipula correctamente dispositivos y herramientas digitales.

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre manipulan
correctamente dispositivos y herramientas digitales, el 30,0% que equivale a 3 nifios a
veces manipulan correctamente dispositivos y herramientas digitales y el 10,0% que
equivale a 1 nifio nunca manipula correctamente dispositivos y herramientas digitales.
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Tabla 17: Coordina movimientos finos al interactuar con tabletas, mouse o teclados.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Coordina movimientos finos al interactuar con tabletas, mouse o teclados.

il

Porcentaje

il

Siempre Aveces Nunca

Coordina movimientos finos al interactuar con tabletas, mouse o teclados.

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre coordinan
movimientos finos al interactuar con tabletas, mouse o teclados, el 20,0% que equivale
a 2 niflos a veces coordinan movimientos finos al interactuar con tabletas, mouse o
teclados y el 10,0% que equivale a 1 niflo nunca coordina movimientos finos al

interactuar con tabletas, mouse o teclados.
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Tabla 18: Realiza actividades fisicas o juegos que combinan tecnologia y motricidad.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 6 60,0 60,0 60,0
A veces 3 30,0 30,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Realiza actividades fisicas o juegos que combinan tecnologia y motricidad.

f0

]

40

Porcentaje

il

Slempre A veces Nunca

Realiza actividades fisicas o juegos que combinan tecnologiay motricidad.,

De los 10 nifios observados, el 60,0% que equivale a 6 nifios siempre realizan
actividades fisicas o juegos que combinan tecnologia y motricidad, el 30,0% que
equivale a 3 niflos a veces realizan actividades fisicas o juegos que combinan
tecnologia y motricidad y el 10,0% que equivale a 1 nifio nunca realiza actividades
fisicas o juegos que combinan tecnologia y motricidad.
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Tabla 19: Muestra destreza en actividades practicas apoyadas por recursos

tecnologicos.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Muestra destreza en actividades practicas apoyadas por recursos tecnoldgicos.

60

Porcentaje

il

Slempre Aveces Nunca

Muestra destreza en actividades practicas apoyadas por recursos tecnolagicos.

De los 10 nifos observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre muestran destreza
en actividades practicas apoyadas por recursos tecnologicos, el 20,0% que equivale a
2 nifios a veces muestran destreza en actividades practicas apoyadas por recursos
tecnologicos y el 10,0% que equivale a 1 nifio nunca muestra destreza en actividades

practicas apoyadas por recursos tecnologicos.
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Tabla 20: Participa activamente en tareas que requieren coordinacion y uso de

tecnologia.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Siempre 7 70,0 70,0 70,0
A veces 2 20,0 20,0 90,0
Nunca 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

Participa activamente en tareas que requieren coordinacion y uso de tecnologia.

60

Porcentaje

il

Slempre Aveces Nunca

Participa activamente en tareas que requieren coordinacion y uso de tecnologia.

De los 10 nifios observados, el 70,0% que equivale a 7 nifios siempre participan
activamente en tareas que requieren coordinacion y uso de tecnologia, el 20,0% que
equivale a 2 nifios a veces participan activamente en tareas que requieren coordinacion
y uso de tecnologia y 10,0% que equivale a 1 nifio nunca participa activamente en
tareas que requieren coordinacion y uso de tecnologia.
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4.2. Contratacion de hipodtesis
Paso 1:

Ho: La tecnologia no influye significativamente en la personalizacion del
aprendizaje en el aula de los nifios de la I.E.l. N° 321-Santa Maria,
2025.

Hai. La tecnologia influye significativamente en la personalizacion del
aprendizaje en el aula de los nifios de la I.E.l. N° 321-Santa Maria,
2025.

Paso 2: a=5%

Paso 3:

Zc=-1,64

Zp=-2,0
Paso 4:
Decision: Se rechaza Ho

Conclusion: Se pudo comprobar que la tecnologia influye significativamente en
la personalizacion del aprendizaje en el aula de los nifios de la 1.E.l. N° 321-
Santa Maria, 2025.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1. Discusion de resultados

De los resultados obtenidos, aceptamos la hipdtesis general de que: La
tecnologia influye significativamente en la personalizacion del aprendizaje en el
aula de los nifios de la I.E.I. N° 321-Santa Maria, 2025.

Los resultados se relacionan con lo que indica Suarez (2025), quien en su
investigacion concluy6 que: La innovacion tecnoldgica en el ambito educativo es
clave para fortalecer las conexiones entre alumnos que requieren atencion
educativa especial, influyendo en el clima escolar. El uso de herramientas
tecnoldgicas optimiza significativamente diferentes areas, como las actividades de
ocio, el tiempo compartido, la implicacion en dindmicas grupales y la creacion de
conversaciones basadas en intereses comunes. Asimismo, estan conectados con la
investigacion de Bafos (2024), que concluyé que: La comprension de los
principios tedricos y cientificos que sustentan las TIC ha demostrado que las TIC
tienen un impacto significativo en el desarrollo educativo de los nifios de 4 a 5
afios de edad en la escuela primaria, brindandoles la oportunidad de mejorar

significativamente sus habilidades y capacidades de interaccion.

No obstante, en lo que concierne al andlisis de Floristan (2024), al igual
que Tintaya (2024) se arribé a la afirmacion de que: Los educadores se enfrentan
constantemente a desafios y se ven obligados a adaptar sus métodos de ensefianza
a las necesidades de sus alumnos. La inclusién de recursos tecnologicos en las
aulas, especialmente en la Educacion Infantil, genera controversia entre los
expertos, ya que se abordan habilidades fundamentales como la lectura y la
escritura. La tecnologia de rapido avance muestra una relacion interesante y
significativa con el aprendizaje y la educacion en la infancia, sugiriendo que su
integracion en el sistema educativo puede facilitar el desarrollo infantil,
ajustandose a diversas velocidades y estilos de aprendizaje, brindando beneficios

al proceso educativo.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Se confirmo que la tecnologia influye significativamente en la
personalizacion del aprendizaje en el aula de los nifios de la I.E.I. N° 321,
ya que el uso correcto de tecnologias permite adaptar las estrategias
educativas a los tiempos, gustos y requerimientos Unicos de cada nifio,
promoviendo una educacion més activa, inclusiva y participativa. De igual
manera, se ha verificado que los recursos digitales ayudan a diversificar
las formas de ensefiar y evaluar, enriqueciendo el aprendizaje
independiente y la implicacion de los nifios en su propio desarrollo
educativo.

La tecnologia influye significativamente en el desarrollo cognitivo de los
nifios de la I.E.l. N° 321, ya que fomenta la memoria, el pensamiento
critico, la atencion y la solucién de problemas mediante actividades
interactivas y visuales. Los programas y aplicaciones educativas
posibilitan que los nifios entiendan los contenidos de forma mas
significativa y profunda, mientras que fortalecen su capacidad para razonar
lI6gicamente y ser creativos. En este sentido, la tecnologia se convierte en
un medio eficaz para potenciar las capacidades intelectuales de los nifios
desde las primeras etapas educativas.

La tecnologia influye significativamente en el desarrollo emocional de los
nifios de la LLE.I. N° 321, fomentando sensaciones de autoconfianza,
motivacion y satisfaccion personal en el transcurso de las actividades
educativas. La utilizacion de herramientas digitales divertidas y adaptadas
produce en los nifios una vivencia gratificante en relacién con el estudio,
lo que les ayuda a mostrar sus emociones y a adoptar una actitud positiva
ante las dificultades educativas. De la misma forma, el contacto con
instrumentos tecnolégicos fomenta el deseo y la curiosidad por aprender

de manera continua.
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La tecnologia influye significativamente en el desarrollo social de los
nifios de la I.E.l. N° 321, al fomentar el trabajo en equipo, la comunicacion
y la empatia en el aula. Las actividades tecnoldgicas grupales permiten
mejorar las relaciones interpersonales, el respeto por las ideas de los demas
y la cooperacion para resolver problemas comunes. Por tanto, la
integracion de tecnologias no sélo contribuye al aprendizaje, sino que
también contribuye al desarrollo de habilidades sociales necesarias para la
convivencia y el desarrollo integral de los nifios.

La tecnologia influye significativamente en el desarrollo motriz de los
nifios de la I.E.l. N° 321, porque mejora la habilidad para coordinar,
manejar y precisar movimientos gruesos y finos al utilizar herramientas
digitales, pantallas tactiles y recursos interactivos. Las actividades
tecnoldgicas creadas para la formacion infantil ayudan a reforzar la
psicomotricidad, integrando la exploracion digital con la actividad fisica y
sensorial, lo que favorece el crecimiento completo de los nifios desde una

edad temprana.

6.2. Recomendaciones

Se recomienda a los docentes incorporar herramientas tecnoldgicas en sus
practicas docentes de manera planificada y reflexiva, eligiendo recursos
digitales que satisfagan las necesidades, intereses y estilos de aprendizaje
de los nifios. Asimismo, los docentes deben recibir capacitacion periddica
en el uso educativo de la tecnologia para mejorar su papel como
facilitadores del aprendizaje personalizado.

Es importante que las instituciones educativas fomenten el uso de
programas, aplicaciones y plataformas digitales que estimulen el
pensamiento critico, la creatividad y la resolucion de problemas. La
tecnologia no s6lo debe usarse como una herramienta de apoyo sino
también como una herramienta que permita a los nifios explorar, descubrir
y construir conocimientos de una manera activa y significativa.

Se recomienda desarrollar actividades digitales para reforzar las
emociones positivas, la autoestima y la cooperacion en los nifios. El uso

de la tecnologia debe centrarse en crear experiencias que promuevan la
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empatia, la comunicacion y el respeto mutuo para que los estudiantes no
solo aprendan contenidos, sino que también adquieran las habilidades
socioemocionales necesarias para alcanzar su maximo potencial.

Las instituciones educativas deben proporcionar recursos digitales y
juegos interactivos para desarrollar la coordinacién y las habilidades
motoras de los nifios. Se recomienda combinar las actividades digitales
con experiencias fisicas y sensoriales, asegurando que el aprendizaje sea
activo, atractivo y equilibrado entre el uso de la tecnologia y el ejercicio
fisico.

60



CAPITULO VI

FUENTE DE INFORMACION

7.1. Fuentes bibliogréficas

Alonso, E. (2022). Las TIC en la etapa de educacion infantil: una mirada critica de su uso y
reflexiones para las buenas practicas como alternativa educativa. Vivat Academia.
Revista de Comunicacion, N© 155, 241-263.

Arango, D., Gonzalez, L., Garcia, J., Luna, M., Cuatindioy, J., & Torres, D. (2020). Educacién
virtual personalizada a estilos de aprendizaje y ABP: Una aproximacién basada en
redes neuronales. Revista Sistemas, cibernética e informdtica Vol. 17 N° 1, 84-89.

Arteaga, H., & Sanchez, L. (2024). Impacto del uso de la tecnologia en la sociedad
ecuatoriana actual. Revista Cientifica Arbitrada Multidisciplinaria Pentaciencias
6(2), 48-62.

Aspiazu, L. (2024). Tecnologia educativa y su influencia en el aprendizaje significativo de los
estudiantes con necesidades educativas especiales de la carrera educacion bdsica
en la Universidad Técnica de Babahoyo en el periodo académico Octubre 2023 -
Marzo 2024. Babahoyo: Universidad Técnica de Babahoyo.

Bafios, G. (2024). Influencia de las TICS en el desarrollo del aprendizaje de los nifios de 4 a 5
afios de Educacion Inicial. Babahoyo: Universidad Técnica de Babahoyo.

Bell, R., Lema, B., & Zaldivar, D. (2019). Individualizacién, diferenciacién pedagdgica y
disefio universal para el aprendizaje. Esbozo conceptual y algunas derivaciones
practicas. Revista Sarance, N9. 43, 36-50.

Castelo, L., Aguilar, J., & Guale, Y. (2024). La tecnologia educativa y su influencia en la
experiencia de aprendizaje y rendimiento escolar. Revista Aula Virtual Vol. 15 N° 2,
688-701.

Castro, Y. (16 de Enero de 2024). La personalizacion del aprendizaje escolar. Obtenido de
Fundacion Prodis. Instituto de Formacion inclusiva i360°: https://prodis360.org/la-
personalizacion-del-aprendizaje-
escolar/?srsltid=AfmBOooDPFr1MMsRSLFsGJn_7LAyaCQoUDI6speDAwztwjR8vuCe
RObj

Coll, C. (2018). La personalizacién del aprendizaje escolar, una exigencia de la nueva
ecologia del aprendizaje. Dosier Grad N° 3, 5-11.

De Samaniego, C., Castillo, D., Degollado, G., & O’farril, R. (2016). Ventajas y Desventajas de
Las Tic en El Desarrollo Motriz, Social y Psicoldgico Infantil.
https://es.scribd.com/document/596949787/7.

Escobar, J., Arroyo, R., Benavente, C., Diaz, R., Garolera, M., Sepulveda, A., . . . Veliz, S.
(2016). Requisitos, retos y oportunidades en el contexto del desarrollo de nuevas
tecnologias con nifios para nifios con discapacidad. Revista nacional e internacional
de Educacion Inclusiva Volumen 9, Numero 3, 127-143.

61



Floristan, L. (2024). La influencia de las tecnologias en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura en los alumnos de educacion infantil. Valladolid: Universidad de
Valladolid.

Fung, M., Rojas, E., & Delgado, L. (2020). Impacto del tiempo de pantalla en la salud de
nifios y adolescentes. Revista Médica Sinergia Vol.5 (6), 1-10.

Garcia, L. (2018). Tecnologia y salud: Implicaciones y perspectivas. Revista de Investigacion
en Tecnologia Médica, 7(2), 56-71.

Hernandez, J. (2019). El impacto de las tecnologias digitales en la educacion. Madrid:
Ediciones Morata.

Icaza, I., & Torres, M. (2016). Juegos educativos para dispositivos maviles dirigidos a nifios
de 3 a 5 afios (Tesis). Ecuador: Universidad Tecnica de Machala.

Kangaroo, K. (22 de Abril de 2024). ¢ Por qué los nifios necesitan un aprendizaje
personalizado?: Las 10 razones principales. Obtenido de Kangaroo Kids
International Preeschool: https://www.kangarookids.in/blog/why-kids-need-
personalised-learning-top-10-reasons/

Marquez, J. (2024). La personalizacién del aprendizaje: Un enfoque para la educacién del
siglo XXI. Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzmdn y Valle, 1-7.

Mayancela, M. (2021). Actividades grupales de expresion corporal en el desarrollo del
autoconcepto en ninfios y nifias del subnivel inicial Il durante la pandemia (Tesis).
Ambato, Ecuador: Universidad Técnica de Ambato.

Mendez, M. (2022). La influencia de las TIC en la prdctica educativa y el aprendizaje en un
grupo de preescolar. San Luis Potosi: Benemérita y Centenaria Escuela Normal del
Estado de San Luis Potosi.

Ormaza, L. (2022). Uso de la tecnologia en nifios de 3 a 5 afios durante la pandemia COVID-
19 (Tesis). Cuenca: Universidad del Azuay.

Ortiz, R., & Barzola, M. (2022). Influencia de la plataforma Google Meet en el aprendizaje de
los nifios de la IEP Rosa de Lima de San Jerénimo de Tundn. Huancayo: Universidad
Peruana Los Andes.

Quiroga, L., Jaramillo, S., & Vanegas, 0. (2019). Ventajas y desventajas de las ticen la
educacion “Desde la primera infancia hasta la educacién superior”. Revista de
educacion y pensamiento N° 26, 77-85.

REDEM. (6 de Septiembre de 2024). La personalizacion del aprendizaje: Adaptando la
educacion a las necesidades individuales. Obtenido de Red Educativa Mundial:
https://www.redem.org/la-personalizacion-del-aprendizaje-adaptando-la-
educacion-a-las-necesidades-individuales/

Rivera, E. (2021). Aprendizaje personalizado: Estrategia tecno-educativa a estudiantes de
computacion de nivel superior. Revista Internacional Tecnoldgica - Educativa
Docentes 2.0, Vol. 11(2), 40-47.

62



Rosero, E., & Lépez, A. (2018). El uso de la tecnologia y su incidencia en el drea cognitiva de
los nifios de cinco afos en el centro educativo soler lux del afio lectivo 2017 — 2018
(Tesis). Guayaquil-Ecuador: Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.

Salinas, J., & De Benito, B. (2020). Construccion de itinerarios personalizados de aprendizaje
mediante métodos mixtos. Revista Cientifica de Comunicacion y Educacion N° 65,
31-42.

Sanchez, A. (2012). Los nifios menores de tres afios y la television: perspectivas de
investigacion y debate (1999-2010). Revista Luciérnaga - Comunicacion Vol. 4, N° 7,
12-22.

Shica, M., & Casique, D. (2024). Uso de tecnologia en el aula y su relacién con la calidad
educativa percibida por los estudiantes de la I.E. N°00474 German Tejada Vela de
Moyobamba - San Martin, 2023. Lima: Universidad Nacional de Educacién Enrique
Guzmany Valle.

Suarez, M. (2025). La tecnologia educativa en el proceso de aprendizaje de estudiantes con
necesidades educativas especificas. La Libertad: Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena.

Tintaya, K. (2024). Tecnologia exponencial y la formacion del aprendizaje en nifios de 3 a 5
afios en la Institucion Educativa Inicial Las Mercedes 314 Juliaca 2024. Juliaca:
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.

UNICEF. (2017). Nifios en un mundo digital. UNICEF, 1-215.

Waisman, |., Hidalgo, E., & Rossi, M. (2018). Uso de pantallas en nifios pequefios en una
ciudad de Argentina. Revista Arch Argent Pediatr 116(2), 186-195.

63



UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
FACULTAD DE EDUCACION

INICIAL Y ARTE
FICHA DE OBSERVACION

Instrucciones:
Se presentan una serie de items que describen conductas observables en los nifios.
El observador debera marcar con una “X” la opcion que corresponda, de acuerdo con

la frecuencia con que se presenta cada conducta:

N° ITEMS SIEMPRE A NUNCA
VECES

DESARROLLO COGNITIVO

1 | El nifio resuelve problemas utilizando recursos

tecnoldgicos

2 | Aplica lo aprendido en actividades digitales a

nuevas situaciones

3 | Comprende instrucciones y contenidos presentados

con tecnologia

4 | Demuestra pensamiento critico al interactuar con

herramientas digitales

5 | Realiza tareas de manera autbnoma usando recursos
tecnoldgicos
DESARROLLO EMOCIONAL

6 | Muestra entusiasmo y motivacion al usar tecnologia

7 | Reconoce y expresa adecuadamente sus emociones

durante actividades digitales

8 | Mantiene la calma y persevera cuando enfrenta

dificultades en tareas tecnologicas

9 | Se siente seguro al usar dispositivos y aplicaciones

educativas

10 | Muestra satisfaccion y orgullo al completar

actividades con tecnologia

DESARROLLO SOCIAL
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11

Colabora con sus compafieros en actividades

digitales

12

Comparte recursos y conocimientos tecnoldgicos

con otros nifios

13

Escucha y respeta las ideas de sus comparieros
durante actividades digitales

14

Participa activamente en proyectos grupales usando
tecnologia

15

Ayuda a sus comparieros cuando tienen dificultades

con recursos tecnoldgicos

DESARROLLO MOTRIZ

16

Manipula correctamente dispositivos y

herramientas digitales

17

Coordina movimientos finos al interactuar con

tabletas, mouse o teclados

18

Realiza actividades fisicas o juegos que combinan

tecnologia y motricidad

19

Muestra destreza en actividades practicas apoyadas

por recursos tecnologicos

20

Participa activamente en tareas que requieren

coordinacién y uso de tecnologia
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Influencia de la tecnologia en la personalizacion del aprendizaje en el aula de los nifios de la I.LE.I. N° 321-Santa Maria, 2025

PROBLEMA OBJETIVO MARCO TEORICO HIPOTESIS METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Influencia de la | Hipotesis general Diseiio metodolégico
. . . . ) El disefio de este estudio fue no
(De qué manera influye la | Determinar la influencia | tecnologia La tecnologia influye | experimental ya que no se
looi 1 d 1 logi 1 Definicié onifi . 1 manipularon variables; este también
tecnologia en a|de la tecnologia en la |- Definicion significativamente en  1a | .o\ nalisis transversal porque las
personalizacion del | personalizacién del |- Importancia de los | personalizacion del | muestras de datos estin en su estado

aprendizaje en el aula de
los nifios de la L.LE.I. N°
321-Santa Maria, 20257
Problemas especificos
e ;Como influye la
tecnologia en el
desarrollo cognitivo de
los nifios de la I.LE.I. N°
321-Santa Maria, 2025?
e ;CoOmo influye la
tecnologia en el
desarrollo emocional de
los nifios de la I.LE.I. N°

321-Santa Maria, 20257

aprendizaje en el aula de

los nifios de la I.LE.I. N°

321-Santa Maria, 2025.

Objetivos especificos

¢ Analizar la influencia de
la tecnologia en el
desarrollo cognitivo de
los nifios de la I.LE.I. N°
321-Santa Maria, 2025.

¢ Analizar la influencia de
la tecnologia en el

desarrollo emocional de

los nifios de la I.LE.I. N°
321-Santa Maria, 2025.

recursos tecnologicos

- Objetivo de la
tecnologia

- Ventajas del uso de la
tecnologia

- Desventajas del uso de
la tecnologia

- (Coémo Dbeneficia Ia

tecnologia en los nifios?

- Dimensiones de la
influencia de la
tecnologia

Personalizacion del

aprendizaje

aprendizaje en el aula de
los nifios de la I.LE.I. N°
321-Santa Maria, 2025.
Hipotesis especificos
ela tecnologia influye
significativamente en el
desarrollo cognitivo de
los nifios de la L.LE.I. N°
321-Santa Maria, 2025.
ela tecnologia influye
significativamente en el
desarrollo emocional de
los nifos de la I.LE.I. N°

321-Santa Maria, 2025.

actual; y finalmente, es
correlacional porque su finalidad es
determinar la influencia entre las
variables.

Poblacion

En la investigacion actual, se trabajo
con 10 nifios de la Institucion
Educativa Inicial N°321 Santa
Maria.

Muestra

Para estudiar a los niflos de 5 afios,
se utilizd un muestreo no
probabilistico y accesible.

Técnicas a emplear

Se emple6 un formulario de
observacion para reunir
informacion acerca de las variables
del estudio. Se define como un
conjunto de métodos que los
investigadores utilizan para obtener
datos de una muestra de
investigacion, implementados de
manera sistematica y por escrito

para registrar las opiniones sobre lo
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¢ ;Coémo influye la
tecnologia en el
desarrollo social de los
nifios de la [.E.I. N° 321-
Santa Maria, 20257

¢ ;Como influye la

tecnologia en el

desarrollo motriz de los

nifios de la [.E.I. N° 321-

Santa Maria, 20257

e Analizar la influencia de

la tecnologia en el
desarrollo social de los
nifios de la [.LE.I. N° 321-
Santa Maria, 2025.

Analizar la influencia de
la tecnologia en el
desarrollo motriz de los
nifios de la [.LE.I. N° 321-
Santa Maria, 2025.

Definicion
Importancia del
aprendizaje

personalizado en los

nifos

Beneficios de la
personalizacion del
aprendizaje

Componentes claves de
la personalizacion del
aprendizaje

Implementacion de la
personalizacion del
aprendizaje en las aulas
Estrategias y practicas
docentes en el
aprendizaje

Dimensiones de la
personalizacion del

aprendizaje

ela tecnologia influye
significativamente en el
desarrollo social de los
nifios de la [.E.I. N° 321-
Santa Maria, 2025.

ela tecnologia influye
significativamente en el

desarrollo motriz de los

nifios de la [.E.I. N° 321-

Santa Maria, 2025.

que se llevara a cabo en una
poblacion especifica.

Descripcion de los instrumentos
En esta investigacion, se empled
una ficha de observacion que incluia
20 items. Esta ficha nos posibilita
evaluar los valores previos desde el
punto de vista de la maestra y ofrece
tres alternativas para cada item:
siempre, a veces y nunca.

Técnicas para el procesamiento
de la informacion

Utilizando las herramientas
desarrolladas en este estudio, se
obtuvieron tablas estadisticas y
graficos utilizando el programa
SPSS version 27, que se utilizo para
el analisis de los datos.
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