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RESUMEN
El estudio tuvo buscéd identificar la relacion existente entre la practica
educativa y el desarrollo psicomotriz en los estudiantes del nivel primario,
especificamente en los nifios de primero y segundo grado de la I.LE. Flor de Maria
Drago Persivale de Huacho, los docentes del area deben de preparar las practicas
Educativas con mucha antelacion, evidenciando el desarrollo psicomotriz del
nifo.

Se buscd conocer la relacién que existe entre la practicas educativas y el
desarrollo psicomotriz, conocer la importancia de las practicas educativas en los
nifios, y como estd influye en el desarrollo integral mediante el desarrollo en
diferentes actividades planificadas por los docentes el desarrollo de la
psicomotricidad en nifios del nivel primaria.

Es importante para los docentes porque les permite incorporar practicas
educativas en las diversas estrategias pedagogicas utilizadas en el aula, participar
en estas actividades, que complementan las obligaciones académicas y fomentan
el crecimiento continuo, permite a los estudiantes poner en practica las habilidades
ensefadas por los docentes locales. en comparacion con los estudiantes de escuela

primaria, en todas las materias.

Palabras Claves: Practica educativa, Desarrollo Psicomotriz, Motricidad fina,

motricidad gruesa.
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ABSTRACT

The study aimed to identify the relationship between educational practices
and psychomotor development in primary school students, specifically first and
second graders at the Flor de Maria Drago Persivale School in Huacho. Teachers in
this area should prepare their educational practices well in advance, taking into

account the child's psychomotor development.

The study sought to understand the relationship between educational practices and
psychomotor development, to recognize the importance of these practices for
children, and how they influence holistic development through various activities

planned by teachers to foster psychomotor skills in primary school children.

This is important for teachers because it allows them to incorporate educational
practices into the various pedagogical strategies used in the classroom. Participating
in these activities, which complement academic obligations and foster continuous
growth, allows students to put into practice the skills taught by local teachers,

compared to elementary school students, across all subjects.

Keywords: Educational practice, Psychomotor development, Fine motor skills,

Gross motor skills.



INTRODUCCION

Practica Educativa, nocion que dificilmente se universalizara, busca delinear
la estimulacion temprana a través de métodos educativos en el nivel primario. Se
utilizan dos medidas para evaluar las variables del desarrollo psicomotor en nifios
y nifias de primero y segundo de primaria. La estimulacién temprana y el desarrollo
de las habilidades psicomotoras de los nifios son esenciales para su desarrollo
integral, y las practicas educativas pretenden mejorar estas habilidades a través de
actividades educativas planificadas. Esto es especialmente cierto en el nivel
primario, donde los nifios son mas receptivos al aprendizaje y mas orientados al
crecimiento, una persona puede alcanzar su maximo potencial cuando se le brinda
el entorno adecuado, que incluye estabilidad, estructura y la capacidad de ser
proactivo.

En la vida de un nifio la familia, ocupa un eje principal en su desarrollo, de
pertenencia, de amor y de seguridad. Las mejores posibilidades para el desarrollo
personal de un nifio las presenta una familia estable, por tanto, la familia es un
entorno enriquecedor que nos permite descubrir el mundo desde una edad temprana
y eventualmente participar en €l. Hay un total de cinco secciones en este estudio.
El estudio se organiza de la siguiente manera:

En el Capitulo I se presenta el planteamiento de la problematica, la formulacion del
problema general, los objetivos generales y la justificacion del estudio.

El Capitulo II desarrolla el marco teorico, los antecedentes del estudio, las bases
tedricas y cientificas, la definicion de conceptos y la formulacién de la hipotesis.
En el Capitulo III se describe la metodologia, incluyendo el tipo de estudio, las

técnicas empleadas, asi como la poblacion y la muestra.
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El Capitulo IV comprende el andlisis estadistico, los cuadros y las figuras
correspondientes, junto con sus respectivas interpretaciones.

En el Capitulo V se exponen la discusion de los hallazgos, las conclusiones y las
recomendaciones.

Finalmente, en el Capitulo VI se presentan las fuentes de informacion y los anexos.
Se considera que esta iniciativa de investigacion se desarrolld con la finalidad de

contribuir al logro de los aprendizajes de los nifios de educacion inicial.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

I Planteamiento del problema:

1.1 Descripcion de la realidad problematica.

En estos ultimos tiempos, en muchos paises han marcado una
transformacion en materia econdmica, tecnologica, social, politica asi como
cientifica. En todo el mundo, la epidemia de COVID-19 ha tenido y sigue teniendo
una influencia significativa en la vida social, las economias y las oportunidades
educativas de las personas. Como pais, todos hemos visto estos efectos de primera
mano. Diversas preocupaciones socioecondmicas emergentes afectaran
significativamente la escolarizacion. Debemos priorizar el bienestar de todos los
nifos, garantizando que obtengan la educacion y las habilidades necesarias para
convertirse en miembros activos de la sociedad y artistas. Este estudio examina
principalmente a estudiantes de una universidad publica peruana, a la vez que
transmite la importancia de la paz, la ciudadania, la cooperacion y la solidaridad
entre las personas. Esto concuerda con los objetivos del sistema educativo
peruano.

Para ello se escogio a la Practica Educativa como primera variable ya que asi
los nifios aprenderan de una manera mas dindmica, se considerd importante
conocer la relaciéon con el desarrollo psicomotriz siendo nuestra segunda
variable.

Es esencial brindar a los nifios los recursos y los cuidados que necesitan para
crecer y desarrollarse en un entorno que apoye todo su desarrollo desde una edad

temprana. En el Pert hoy son muy valoradas las practicas educativas, con un



enfoque en el vinculo madre-hijo derivado de las teorias de Jean Piaget. La
puericultora Pérez Aranibar inicia esta tendencia con un programa experimental
de estimulacion temprana.

Al comprobar que no fueron estimulados en sus movimientos amplios ni en su
coordinacion visomotora en un momento dado, hemos determinado que los nifios
de primero y segundo de primaria necesitan una estimulacion suficiente. Es por
ello que el taller de estimulacién temprana se incluird dentro de las metodologias
pedagdgicas para ayudar al desarrollo de la psicomotricidad. Se buscarad la
asistencia de expertos en el campo de la estimulacién temprana del desarrollo
motor en nifios y nifias de primero y segundo de primaria si no se cumplen los
objetivos establecidos en nuestro programa de fomento de las practicas

educativas.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general:
(Como se relaciona la Practica Educativa con el desarrollo psicomotriz en
nifos del ler y 2do grado de primaria de la I.LE. Flor de Maria Drago

Persivale N° 21006 — Huacho?

1.2.2 Problemas especificos
a.- ;Como se relaciona la Practica educativa con el desarrollo

psicomotriz fino en nifios del ler y 2do grado de primaria de la L.E.

Flor de Maria Drago Persivale N° 21006 — Huacho?



b.- ;Como se relaciona la Practica educativa con el desarrollo
psicomotriz grueso en ninos del ler y 2do grado de primaria de la

L.E. Flor de Maria Drago Persivale N° 21006 — Huacho?

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1. Objetivos Generales:

Determinar la relacion que existe entre la Practica Educativa y el desarrollo
psicomotriz en nifos del ler y 2do grado de primaria de la ILE. Flor de Maria

Drago Persivale N° 21006 — Huacho.

1.3.2. Objetivos Especificos:

1.4.

a.- Determinar la relacion que existe entre la Practica
Educativa y el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios
del ler y 2do grado de primaria de la I.E. Flor de Maria Drago

Persivale N° 21006 — Huacho.

b.- Determinar la relacion que existe entre la Practica
Educativa y el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en
nifos del ler y 2do grado de primaria de la I.LE. Flor de Maria

Drago Persivale N° 21006 — Huacho.

Justificacion de la investigacion



Justificacion practica:
La justificacion del estudio se sustenta en la relevancia y los beneficios de
analizar y explicar la relacion existente entre la practica educativa y el
desarrollo psicomotriz en los nifios de primero y segundo grado de educacion
primaria de la .LE. Flor de Maria Drago Persivale N° 21006 de Huacho,

contribuyendo de manera favorable al desarrollo integral del nifio.

Justificacion metodologica
El estudio se aplicara el uso adecuado de las practicas educativas y la
relacion esto esta relacionado con el objetivo del desarrollo psicomotor es
ayudar a los estudiantes a ser mas aptos socialmente y a integrarse en la
comunidad del aula a través de una variedad de actividades dirigidas por

docentes que fomentan estos objetivos.

Justificacion cientifica
En el aspecto cientifico, este estudio se reconoce como un esfuerzo por
determinar la conexion entre la practica educativa y el desarrollo de las
habilidades psicomotrices en estudiantes de primero y segundo grado de la
L.E. Flor de Maria Drago Persivale N° 21006 en Huacho, de manera que los

hallazgos sirvan para fortalecer las practicas educativas en los nifios.

Justificacion pedagogica



1.1

Desde el aspecto pedagdgico, el propodsito del estudio es determinar qué
variables impactan la relacion entre la instruccion en el aula y el crecimiento
psicomotor de los alumnos de educacion primaria. tiene que ver con alentar
a los nifos a llevarse bien entre si, es crucial idear nuevas formas de ensefiar,
nuevas formas de organizar lecciones y nuevas iniciativas para mejorar la
instruccién en el aula. Adicionalmente, es fundamental desarrollar en
relacion con la promocion de diversas actividades el desarrollo de diversas
habilidades que favorezcan el desarrollo psicomotor, y esto en consecuencia
debe repercutir en el desarrollo e integracion social de nifios del nivel

primario.

Delimitaciones del estudio
Econdémicas: El estudio podra desarrollarse siempre que sea asequible para
el tesista. Cubriremos todos los costos asociados con su preparacion porque

nuestros recursos financieros son amplios.

Temporales: Los docentes del nivel primario, estan cerca de los nifios, seria
facil incluirlos en esta iniciativa que cae dentro de su esfera académica de
especializacion. Todo ha sido meticulosamente programado para que haya

tiempo suficiente para dedicarlo al estudio a tiempo completo.

Bibliograficas: La ultima seccion presenta la bibliografia elegida de manera

coherente con el tema creado en relacion con el tema examinado..



1.2

Geograficas: El estudio se orienta a los nifios del nivel Primario entre

mujeres y varones.

Viabilidad del estudio
El presente estudio integra caracteristicas, asi como condiciones
técnicas y operativas, que garantizan el logro de los objetivos y metas

establecidos.

El Proyecto y su estructura es como respuesta a un plan que tiene como
objetivo coordinar las actividades realizadas, sobre el crecimiento
cognitivo de los alumnos de primaria de primero y segundo grado de
Huacho en la LE. Flor de Maria Drago Persivale N° 21006, con el fin de

satisfacer las necesidades del colegio.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Moreno (2017), en el estudio “Evolucion del desarrollo motor en lactantes de

bajo peso al nacer atendidos en el Hospital Infantil de Malaga”, concluy6:

El estudio se centré en los elementos que determinaran la creacion y
evaluacion de un programa de estimulacion, con una poblacion de 157
RN con peso inferior a 1500 gramos, el hospital maternoinfantil de
Malaga sirvi6 como lugar de desarrollo de la muestra para esta
investigacion correlacional y cuasiexperimental, que estuvo integrado
por 150 nifios nacidos in situ y 7 pacientes trasladados desde otros
hospitales de la zona, donde el Hospital Materno Infantil de Malaga us6
una herramienta de recogida de datos compuesta por entrevistas,
cuestionarios y guias; Esta herramienta también se uso para procesar
las estadisticas que se dieron. Rangos comparables a los descritos para
RNAT comprendieron el area de referencia hospitalaria de 2014. Los
lactantes nacidos en 2014 de madres y nifos de la region de referencia
de Malaga pesaban menos de 1.500 gramos antes de iniciar el programa
de estimulacion en la Unidad de Rehabilitacion Infantil del HRU Carlos

Haya de Malaga presentaban un mejor estado motor inicial, (p.76).



Castro (2017), en el estudio “Estimulacion temprana en nifios de dos a tres afios
y su relacion con el desarrollo de habilidades y destrezas en centros infantiles™ ,

desarrollado en la universidad técnica de Machala Ecuador concluy6:

Busco investigar el efecto de la estimulacion breve en el desarrollo de
habilidades y habilidades de nifios. Con una muestra de 61 nifios; el
estudio es de tipo correlacional cuyo disefio es no experimental, en
cuanto al instrumento de recoleccion de datos, que estd compuesto por
fichas de observacion y entrevista y fue procesado mediante estadistica
de barras, es satisfactorio el nivel de dominio tedérico y pedagogico que
exhiben las cinco maestras de educacion infantil empleadas en los
cuatro centros infantiles investigados. La estimulacion temprana, un
paso esencial en el desarrollo cognitivo de un nifio, ayuda a los nifios a
aprender a identificar conceptos fundamentales como formas, colores,
ruidos, objetos y sabores. Desde que tienen dos o tres afos, las
capacidades perceptivas, cognitivas, lingiiisticas y motoras sociales de
los niflos se ven muy afectadas por la cantidad de estimulacion
temprana que experimentan. Los estudiantes tienen un desarrollo
psicomotor tipico porque los instructores no adoptan tacticas sexistas o

discriminatorias, (p.59).

Palomo (2018), en el estudio “Estimulacion temprana enfocada en el desarrollo
de competencias lingiiisticas en educacion inicial no escolarizada en Rancho

Grande, Villa Hidalgo, México”, concluyo:



Busc6 conocer los efectos de la estimulacion temprana en el desarrollo
del lenguaje de nifios mexicanos de dos y tres afios que participan en
programas de educacidon temprana no escolarizados. Este estudio no
utiliza un disefo experimental y es simplemente descriptivo. Tenemos
ocho mamas cuyos hijos tienen menos de cuatro afios en nuestra
muestra y poblacion. Se resaltd el uso de encuestas, entrevistas y
observacion como instrumentos de recoleccion, con analisis mediante
graficos de barras. El estudio se sustenta en bases tedricas de la
estimulacién temprana, apoyadas en Piaget y Vygotsky, quienes
vinculan el desarrollo cognitivo con el lenguaje, del mismo modo,
Bruner lo asocia con la inteligencia y Montessori destaca la importancia
de los primeros seis afios de la vida de un nifio a través de la educacion.
Aunque Chomsky si sefiala que, salvo un problema médico, los nifios
parecen tener una capacidad subyacente para el lenguaje, sin embargo,
el autor cree que la estimulacion es crucial para que la competencia
comience a una edad temprana y continue durante toda la vida del nifio

para manifestarse en etapas posteriores de la escolarizacion, (p. 84).

Albuja (2018), en el estudio: Disefio e implementacion de un programa de
desarrollo de la psicomotricidad fina mediante el arte infantil en nifios.

Universidad Tecnoldgica Equinoccial, Quito”, concluyo:

La investigacion y el diagndstico revelan que los docentes priorizan la

programacion curricular, asegurando que el plan de estudios esté
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completo en determinadas fechas. Aunque los calendarios de los nifios
estan llenos de actividades que desafian sus verdaderos deseos, estd
claro que los 34 nifios; Hay ciertos nifios que son bastante inmaduros
para su edad, lo que hace que la clase en su conjunto esté retrasada. La
falta de ayudantes y el gran nimero de estudiantes hacen que la
instruccion sea bastante impersonal. De vez en cuando, habra nifios que
no siguen el ritmo del resto de la clase porque no lo entienden o estan
aburridos y empiezan a molestar a sus compafieros. Otro factor que
ralentiza la instruccion es el hecho de que los docentes tienen que
empezar de nuevo cuando los estudiantes entran y salen de sus aulas
cada seis semanas. Los docentes disponen de poco tiempo para
fortalecer la motricidad fina, lo que evidencia la necesidad de
programas con herramientas pedagogicas especificas. Actividades
artisticas como cortar, colorear o dibujar se dificultan por el bajo
desarrollo motor y la presiéon de horarios, afectando la calidad del
trabajo infantil. La implementacion de programas especializados
permite superar estas limitaciones y favorece el rendimiento
académico, situacion observable en el sistema educativo ecuatoriano,

especialmente en el Colegio Internacional de Quito, (p. 92).

Trujillo Sanchez, Norma ( 2017), en el estudio: “El aprendizaje significativo y su
influencia en la educacion inicial de nifos y nifias de 0 a 5 afios”, La Fundacion
Fundesa Santa Cruz, ubicada en la parroquia Pishilata del cantén Ambato,
perteneciente a la Universidad Técnica de Ambato, Facultad de Ciencias Humanas

y de la Educacion, concluyo:
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Los docentes creen que el aprendizaje significativo de los nifios desde
el nacimiento hasta los cinco afos es crucial porque forma la base para
la instruccion futura en los primeros afios. La educacion inicial, segun
los docentes encuestados, es crucial para los nifios porque les brinda las
herramientas que necesitan para aprender y crecer de forma
independiente. La educacioén inicial ayuda a mejorar los talentos, las
habilidades y la creatividad de los nifios, seglin los padres encuestados.
Los padres que participaron en la encuesta consideran que esta
educacion es crucial y lo inico que quieren es que sus hijos reciban una
buena educacion debido al profundo impacto que tiene en la

maduracion de las mentes y cuerpos de sus nifios, (p. 39).

2.1.2 Investigaciones nacionales

Arce V. (2016), en el estudio “Utilidad de estrategias didacticas en el

desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro y cinco afos de

Chimbote” de la Universidad privada San Pedro Peru, concluyo:
El estudio tuvo como objetivo abordar aspectos cuantitativos y
cualitativos del paradigma critico positivo mediante la recopilacion de
datos sobre los efectos de las estrategias de instruccion en el desarrollo
de las habilidades motoras finas de los estudiantes a través de tres
métodos de investigacion: observacion, entrevistas y encuestas. Los
docentes carecen de un manual que describa métodos para mejorar y
guiar las habilidades motoras de los estudiantes, Muchos padres no se

presentan o no saben qué hacer para ayudar a sus hijos a mejorar sus
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habilidades motoras finas. Muchos nifios no desarrollan plenamente
sus habilidades motoras finas debido a dificultades con las actividades
motoras, la lectura, la escritura y el rendimiento académico general.
La incapacidad de los educadores para cultivar adecuadamente las
habilidades motoras finas de los nifios afecta su potencial de expresion
creativa y pensamiento innovador. Esto aplica tanto a hombres como
a mujeres. Ademas, la gran mayoria de los estudiantes desconoce
como ayudar a sus compafieros a mejorar sus habilidades motoras
finas y, de igual manera, la mayoria de los educadores desconocen
técnicas efectivas para facilitar el desarrollo de sus estudiantes en esta

area, (p. 74).

Bolaiios D. (2017) en el estudio “Desarrollo de la expresion grafica y la

creatividad en nifios de cinco afios de la cuna jardin Rayito de Sol, Trujillo”

de la universidad nacional de Trujillo Pera. Concluyo:
En dicha investigacion se consider6 las problematica de la
investigacion como sus objetivos respectivos del estudio, dichos
niflos respondieron las interrogantes formuladas mediante el
cuestionario planteado, para demostrar la evolucion de la expresion
grafica y la creatividad de acuerdo con su edad de desarrollo, los
nifios necesitan direccidon y practica para mejorar sus habilidades
gréficas, los nifios creativos y expresivos tienden a tener una mayor
autoestima, lo que a su vez les ayuda a tener mejores resultados en

la escuela, ya que pueden concentrarse en lo que mejor saben hacer
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y desarrollar sus talentos en esas areas. El principal medio de

expresion de un nifio ya sea en casa o en el aula, es mediante el uso

de emociones fisicamente expresivas, (p. 53).

2.2 Bases teoricas

2.2.1.- PRACTICAS EDUCATIVAS:

a.- Actividades que los docentes desarrollan en aula

Seguin Sevillas (2015), segun sus estudios sobre didactica, ésta juega un
papel significativo en la educacion y la pedagogia porque permite la ejecucion
de alta calidad de la tarea docente, la seleccion y uso de materiales que
promueven el desarrollo de habilidades e indicadores de logro, la evitacion de
la rutina y la capacidad de reflexionar sobre diversas estrategias de aprendizaje.
Se comporta de manera segura y bien pensada mientras considera las
necesidades de grupos de estudiantes individuales; Ayuda a organizar la
ensefianza y el aprendizaje de una manera que articule procesos de alta calidad
y asume los compromisos necesarios para establecer claramente los objetivos
de aprendizaje y ensefianza para cada actividad y entorno del aula.. En
consecuencia, el escenario de aprendizaje se compone principalmente de los
siguientes pasos: prediccion, seleccion y organizacion. En otras palabras, la
enseflanza es una forma de arte que requiere autorreflexion, y la didéctica

proporciona un marco para que los docentes hagan precisamente eso: (p. 89).



* ;Como se va a hacer? Elegir una metodologia que tenga en cuenta
los rasgos, circunstancias, necesidades e intereses Unicos de los
nifos.

(Estrategias, tanto practicas como tedricas, para desarrollar
competencias y medir el éxito), (p. 90).

* ;. Con quiénes se va a hacer y a quiénes va dirigido? (Con grupos
de docentes y estudiantes).

* ;Con qué se va a hacer? Recursos didacticos seleccionados para
cada experiencia.

* ;Cuanto tiempo se requiere para hacerlo? (Tiempo necesario
para desarrollar cada actividad).

* ;Donde lo realizara? (Aula, patio, biblioteca, comunidad, museo,
otros).

* ;Como se evaluara? La evaluacion se llevara a cabo de acuerdo
con lo planificado en cada experiencia (Evaluacion tanto del
progreso de los estudiantes como de la instruccion a medida que se
realiza cada actividad con los nifios).

* ;. Qué enseiar?: para reaccionar ante los logros y competencias
previstos de los nifios.

* ;Cuando enseiar? (Progresion coherente en la evolucion del
contenido y marcadores de logros a lo largo del tiempo).

* ;Como enseiar? (Procedimientos, contextos y procedimientos de
aprendizaje que faciliten la consecucion de las metas y habilidades

predeterminadas).
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* ;Qué evaluar? (Establecer los indicadores de logro).

* ;Como evaluar? (Permite construir técnicas para evaluar los

logros alcanzados por los nifios, como proyectos, exposiciones, entre

otras).

* ;Cuando evaluar? (considerando que este proceso tiene que ser

continuo para que podamos evaluarlo y el resultado final).
En consecuencia, el desarrollo de la psicomotricidad facilita la integracion de
una amplia gama de métodos para organizar el trabajo de los estudiantes de una
manera sistematica y apropiada para su edad, asi como para hacer uso de
materiales curriculares que sean apropiados para cada entorno de aprendizaje
y para realizar evaluaciones. En consecuencia, en cada aula, el desarrollo
psicomotor esta estrechamente vinculado a los métodos pedagogicos. Uno de
los objetivos de la preparacion didactica de un docente debe ser inspirar y
motivar a los alumnos, fomentar la participacion activa y despertar la
curiosidad de estudiantes en cada actividad. La Licencia de documentacion

libre GNU proporciona la base legal para este documento, (p. 91).

b.- Estrategias basicas del desarrollo psicomotor

Segun, Sevillas (2015), dichas estrategias delimitan a las diferentes
actividades esto se crea para fomentar el desarrollo psicomotor y al mismo
tiempo incluir ciertas funciones utiles, lo que lleva a un viaje mas organizado
y decidido que es a la vez mas seguro y mads satisfactorio. Seis enfoques
diferentes del aprendizaje: (p.56).

1. El aprendizaje a través del juego.
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2. El ejercicio de la expresion oral.

3. El trabajo con textos.

4. La observacion de objetos del entorno.

5. Resolucion de problemas.

6. Los materiales didécticos.

1.- El aprendizaje a través del juego: Esta es la herramienta
mas popular porque los nifios aprenden mejor jugando y también
les ayuda a expresarse, descubrir cosas nuevas y desarrollar su
imaginacion. Cualquier actividad que desee realizar con los nifios

debe incluir el juego para que sea atractiva y divertida para ellos,

(p.56).

2.-El ejercicio de la expresion oral: Sus objetivos son ayudar
al nifio, ampliar su vocabulario y darle seguridad para hablar
en cualquier situacion.
En ¢l se deben hacer cosas como aumentar la autoestima del
nifo, hacerle preguntas abiertas, animarle a compartir sus
pensamientos y opiniones, etc. Se fomenta la conversacion, la

expresividad, etc. utilizando esta tactica. (p.56).

3.-El trabajo con textos: Su objetivo es introducir al nifio en
el abecedario y otros signos fundamentales de la escritura. Este
método promueve el interés, la seguridad y la libertad de

expresion. Para que el alumno entienda lo que dice el



instructor, el lenguaje utilizado tiene que ser sencillo y facil de
entender(p.56).

4.-La observacion de objetos del entorno: Conecta a las
personas con su entorno natural. En este caso, el nifio debe
sentir curiosidad por el mundo que le rodea, absorberlo como
un docente, aprender a observar, recopilar datos, describir,

categorizar, formular, etc., (p.56).

5.-Resolucion de problemas: Su objetivo es presentar
desafios al nifio presentandole dificultades que necesitan
encontrar solucion. A través de este método se puede fomentar
la capacidad del nifio para el razonamiento, la imaginacion, la
creatividad, la espontaneidad, la interpretacion y la

observacion, (p.56).

6.-Experimentacion: Las habilidades cognitivas del nifio (a
través de la descripcion y la especulacion), las habilidades de
comunicacion (a través de la observacion y la descripcion) y
la capacidad de analisis (a través de la comparacion, la toma
de decisiones y la argumentacion) se mejoran dentro de esta
estrategia de aprendizaje, permitiéndole realizarla de manera
mas efectiva y sefialando las caracteristicas que puede

fomentar en los estudiantes, (p.56).
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Alcances y efectos terapéuticos:

Heilpiadogik (2016), Contar historias tiene varios usos positivos en el
aula, incluido despertar el interés del nifio en aprender y aprovechar sus recursos
internos para hacer que una herramienta funcione mejor; también es una
herramienta con posibles aplicaciones en psicoterapia. Entonces, deberiamos
aceptar la premisa que se ha transmitido desde la pedagogia del lenguaje
relacional y la pedagogia curativa, y deberiamos investigar los beneficios

terapéuticos del uso de historias en la reeducacion, (p.23).

Bettelhein (2014), indica que la moraleja de la historia gira en torno a la
conexion entre las mentes consciente e inconsciente, ya que sofar despierto
ayuda al nifio a superar sus problemas psicologicos. Cuando Bettelheim afirma
que las historias ayudan a afrontar las dificultades del mundo real al
proporcionarnos un escape de ellas. La historia le da al nifio las herramientas
para crear sus propias fantasias, que nunca podria realizar por si solo. Estas
historias le ayudardn a afrontar problemas de la vida real haciéndole sentir el
héroe de la historia, y también le ayudaran a transformar su inconsciente en

fantasmas, (p.43)

Segin René Diatkine, (2013) Un aficionado a la narrativa puede
descubrir un guifio sutil a una version idealizada de si mismo en un personaje
agradable, y viceversa; por el contrario, puede sentir alivio cuando ve un reflejo
negativo de si mismo en un antagonista, al que puede derrotar en un juego de

corta duracion. ;De qué mas libera el cuento al nifio?. Aprendemos de muchas
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personas inspiradoras, de modo que incluso la criatura mas pequefia puede
lograr grandes cosas. Todo es posible, incluso el organismo mas pequefio, a
medida que adquirimos sabiduria de varios modelos a seguir. A pesar de la
ayuda de la mujer ogro, el rescate de la pequefia Pulgarcita del abandono de sus
padres se debe en gran medida a su propio ingenio y talento para robar las botas
de siete leguas y la riqueza del ogro. El ayudante encarnado en un sapo ayuda
al simplon con las "tres plumas" de Grimm a lograr todos sus objetivos, incluido
casarse con la princesa y ganar el reino; atribuye su éxito a su valentia y
diligencia en su busqueda, a diferencia de sus dos hermanos, que son mucho
mas inteligentes que ¢l pero muy perezosos y nunca responden a las llamadas
de su padre. Por si solo, el héroe no puede ganar. Para encontrar soluciones,
debe contar con la ayuda de auxiliares, que pueden tomar la forma de hadas,
elfos, ancianas y magos. En cambio, si se trata de un falso héroe, la asistencia
suele ser inadecuada o inapropiada. Colaborar con el nifio mientras resuelve los
problemas es la esencia de utilizar cuentos infantiles con ¢l o con los docentes.
Donde antes reinaba el caos, el instructor pone el orden. El ideal del ego se
realiza mejor a través de historias en las que tanto los protagonistas como los
antagonistas luchan por el desarrollo personal, la madurez y la capacidad de
comprender y aceptar la tension inherente entre la biisqueda de la felicidad y las
duras realidades de la vida. = Un pequefio porcentaje de nifios en edad escolar
puede cambiar un golpe a corto plazo a su felicidad por un beneficio a largo
plazo. La incapacidad de una persona para desear y, mas frecuentemente que
no, para proyectarse hacia el futuro —lo que requiere deseo, proyecto y capacidad

cognitiva para representarse a si misma en otro lugar y en ese futuro— es culpa
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de alguien observado en un conflicto psiquico. Una parte relevante de la
educacion es ayudar a los estudiantes a dar sentido a sus experiencias educativas
ayudandoles a traducir conceptos abstractos en simbolos concretos. Para que
una narrativa sea terapéutica, debe poder ayudar al nifio a superar sus
preocupaciones y encontrar consuelo. Sin embargo, si la historia se relaciona

mucho con la realidad del nifio, le producira mas ansiedad que alivio, (p.65-66)

.Como se Adquieren las Habilidades Sociales los nifios?

Edmundo Roth, (2016), Las interacciones con otras personas ayudan a
los nifios a aprender y desarrollar competencia social a medida que crecen. La
mayor parte de esta maduracion tiene lugar durante la infancia, durante los afos
de formacion de la existencia de una persona. Estas habilidades se perfeccionan

y mejoran mediante los siguientes métodos: (p.37).

a.- Experiencia directa. Desde que son nifios, tanto los nifios como las nifias
aprenden a interactuar con los demds. En gran medida, los procesos de
pensamiento y comportamiento de los nifios estdn moldeados por los

significados que asignan a sus experiencias, (p. 37).

b.- La Competencia Social. Cambio de comportamiento individual en Ia
comunidad. Roth describe los talentos sociocognitivos de los individuos y las
formas de relacionarse con los demés como competencias sociales. Debido a que
permiten a la persona realizar tareas cotidianas, las competencias sociales
incluyen una amplia gama de habilidades, incluida la capacidad de interactuar
con otros, gestionar las emociones, aprender de los errores de los demads y

resolver problemas, (p. 37).
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Edmundo Roth, (2016), la “competencia social” incluye componentes
tanto racionales como emocionales que, cuando se combinan, conducen a un
comportamiento a largo plazo apreciado por la comunidad. Estas habiles
acciones fomentan la adaptabilidad, la autoeficacia, la aceptabilidad social y el
refuerzo positivo, lo que a su vez promueve el bienestar. Dado el actual
paradigma biopsicosocial, uno puede ir tan lejos como para decir que la
competencia social es una sefial social, ya que Roth sostiene que la idea esta
culturalmente arraigada. La competencia social de una persona puede definirse

de manera bastante diferente en Oriente que en Occidente, (p. 39).

Competencia social:

Edmundo Roth, (2016), la cultura tiene un impacto significativo en los
estandares utilizados para medir la competencia social, como lo tiene en muchas
otras areas. Este aspecto de la competencia social es muy importante y la
educacion intercultural contemporanea debe tenerlo en cuenta, de lo contrario,
es posible cometer errores importantes al evaluar las acciones de los nifios. Se
requieren cambios importantes en la pedagogia para estar a la altura de la rapida
diversidad que ya se estd produciendo en las instituciones educativas. Es
fundamental que los docentes obtengan una formacion intercultural que les
ayude a comprender y cultivar los rasgos fundamentales del caracter de los nifos
con los que trabajan. Problemas como el fracaso académico, la inadaptacion
social, la ansiedad, los conflictos, etc., pueden deberse a la falta de conocimiento
o a la incapacidad de fomentar la competencia social. Pero es importante sefialar
que la primera afirmacion lo abarca todo; En realidad, la competencia social

puede incluir habilidades sociales, (p. 43).
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Habilidades sociales, con el desarrollo Psicomotriz del niiio:

V. Cavallo (2007), teoria Evaluacion y Entrenamiento de las
habilidades Sociales; este articulo, derivado de observaciones sobre un curso
universitario, presenta el examen que hace el autor de la comunicacion
interpersonal, que identifica como un aspecto fundamental de la actividad
humana. Es bien sabido que millones de occidentales estan descontentos con su
vida social. La fortaleza de las relaciones interpersonales es un factor en las
dificultades de muchas personas. El término "habilidades" se utiliza aqui para
referirse a un conjunto de habilidades que los individuos han perfeccionado para
utilizar en sus interacciones con los demés. Un conjunto de habilidades
observables se describe como respuesta, y el modelo de comportamiento
establece que estas habilidades deben aprenderse. Ademas, los factores
ambientales, las caracteristicas de la persona y la interaccion entre ambos afectan
la probabilidad de que se produzca cualquier habilidad en cualquier escenario
clave. En consecuencia, hay que tener en cuenta que la conducta socialmente
competente tiene tres componentes: el componente conductual, que es la
habilidad misma; el componente personal, que son los factores cognitivos; y el

componente situacional, que es el contexto ambiental (p. 59).

a.- Area socio emocional:

V. Cavallo (2007), El desarrollo socio-emocional es la capacidad de
un niflo de comprender y compartir los sentimientos en los demads, controlar
su propio comportamiento y emociones y establecer amistades que lo apoyen.

Los nifios necesitan habilidades socioemocionales para aprender las



habilidades necesarias para la vida, como cooperar, prestar atencion, mostrar
autocontrol y seguir instrucciones. A medida que un nifio crece, su desarrollo
social y emocional incluye el desarrollo de sentimientos de seguridad,
amistad, risa y confianza. Uno de los factores mas importantes en el
desarrollo social y emocional de un nifio es la calidad de sus relaciones con
los adultos. A medida que una persona crece emocional y socialmente,
adquiere un conjunto de habilidades. Entre ellas las mas relevantes son la
capacidad de:(p. 60).

* Reconocer y comprender sus propias emociones

* Reconocer y responder adecuadamente a los estados emocionales

de los demas.

* Manejar constructivamente las emociones intensas y cOmo se

expresan.

* Lograr el autocontrol,

* Aprender a empatizar con otras personas;

* Construir y mantener relaciones significativas :(p. 60).

Estas habilidades se desarrollan de forma independiente y se
complementan entre si. En la infancia se sientan las bases para el
futuro desarrollo socioemocional. Escuchar la voz de uno de los
padres tranquiliza y hace sonreir a un nifio de dos meses. El cuidador
fija su mirada en el rostro del ser querido mientras conversa con el
nifio. La base del desarrollo social y emocional de un nifio es la

capacidad de comprender y responder a sus preguntas y necesidades
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desde el momento de su nacimiento. Construyendo un vinculo

caracterizado por la seguridad, la confianza y el amor, :(p. 60).

c.- Habilidades Sociales Interpersonales:

V. Cavallo (2007), "Intrapersonal" es el polo opuesto, ya que sugiere
eventos o circunstancias en las que un individuo estad muy cerca de si mismo
en lugar de exponerse al mundo exterior.
Es la capacidad de verse a uno mismo como realmente es, incluyendo sus
fortalezas y debilidades, asi como sus deseos y necesidades. Tanto la
inteligencia interpersonal como la intrapersonal demuestran congruencia

interna y externa, (p. 61).

V. Cavallo (2007), Las relaciones interpersonales ocurren en
muchos entornos diferentes donde interactian dos o mas personas, incluidos
hogares, grupos de amigos, matrimonios, lugares de trabajo, clubes sociales
y deportivos, organizaciones religiosas y cualquier otro entorno donde haya
una conversacion, La palabra "interpersonal" se utiliza para describir las
muchas formas de comunicacion, interacciones y conexiones que se forman
entre al menos dos personas.
A los efectos de esta definicion, "inteligencia social" se refiere a la capacidad
de formar conexiones significativas con otras personas, ya sean compafieros

de trabajo, compafieros de clase, amigos, parejas romanticas o familiares.
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Pero poder conectarse con otros de diversas maneras es solo la mitad de la
batalla; la otra mitad es aprender a leer las emociones de las personas
(especialmente aquellas de empatia, compasion y apoyo) y utilizar ese

conocimiento para comprenderlas mejor, (p. 61).

Teoria Sociocultural de Vygotsky

Vygotsky (1997), por su parte, el juego define la relevancia de los
cuentos infantiles, su desarrollo y sus efectos en el desarrollo y la interaccion
social; Ademads, se caracteriza por presagiar el inicio de una conducta
impulsada por conceptos o ideas. A lo largo de la novela, las acciones del nifio
ocurren en un mundo inventado, aparte de su perspectiva real. Es en este
escenario inventado donde el juego realmente brilla; cambia completamente la
forma de actuar del nifio, le hace definirse a si mismo por sus acciones y le
guia a través de este mundo inventado. La suposicion de Piaget de que el
proceso de desarrollo infantil s6lo puede entenderse a través de las propias
experiencias de un individuo también ha sido probada por la teoria histérico-
cultural de Vygotsky y tras investigaciones transculturales, y enfatizan que los
nifios crecen mas en el contexto de interacciones con adultos u otros nifios. Si
bien el lenguaje desempeia un papel importante en este intercambio, esta claro
que existen formas adicionales que permiten a nifios y adultos comunicarse y
aprender unos de otros. El tipo de andamiaje que recibe un nifio determina
como y cuando domina las habilidades que va a adquirir, que se encuentran en
la Zona de Desarrollo Préximo. Se puede centrar y mantener la atencion de

un nifio, se pueden simplificar las tareas, se pueden hacer demostraciones, etc.,
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todo ello con la ayuda de materiales educativos adecuados, como juguetes y
un andamiaje eficaz. Segiin Vygotsky, dado que los nifios pasan mas tiempo
resolviendo problemas reales que inventando problemas imaginarios, el juego
no es realmente una fuerza impulsora en la infancia. Por el contrario, Vygotsky
considera que los juegos y la imaginacion son cruciales para el crecimiento
social, cognitivo y motivacional; bronfenbrenner estd de acuerdo en que el
juego es el motor del desarrollo, ya que constantemente desarrolla zonas de

desarrollo cerca de Vygotsky.

Vygotsky (1997), Es a partir de esta base teorica que los pedagogos
soviéticos trazaron una variedad de estrategias de instruccion, incluido el uso
de cuentos infantiles, para fomentar el crecimiento y la conexion social. A los
efectos de los planes de estudio de preescolar y primer grado, los cuentos
pueden ser ficticios o reales. El valor educativo de los juegos de rol, en los que
los adultos asumen roles socialmente aceptables, se reconoce cada vez mas a
medida que los nifos avanzan en la nifiez. Es esencial pensar y tener en cuenta
las opiniones de los autores que han escrito cuentos para nifios y que creen que
estos cuentos desempeian un papel importante en el desarrollo fisico y mental
de los nifos, particularmente durante los afios de formacion de sus vidas. Sin
embargo, todos pueden estar de acuerdo en que los cuentos infantiles les

ayudan a crecer de forma creativa e imaginativa, (p. 97-98).

2.2.2.- El Desarrollo Psicomotriz

Maria Valeria (2016), el desarrollo Psicomotor es el proceso lento

pero constante por el cual un nifio evoluciona como consecuencia de sus



cambios fisicos y sus interacciones con el mundo que lo rodea. El desarrollo
psicomotor es descrito por Maria Valeria como “La madurez del sistema
nervioso central, como se muestra externamente en el aprendizaje gradual de
habilidades por parte del estudiante. Cuando un nifio crece, pasa por un periodo
de transformacion durante el cual aprende a controlar habilidades motoras,
procesos mentales e interacciones sociales mas complejos. El objetivo final del
desarrollo psicomotriz es que cada individuo tenga un dominio completo de su
cuerpo y de todos los movimientos y expresiones de los que es capaz. A medida
que un estudiante alcanza su maximo potencial, guiado por instructores y
mentores, desarrolla un sentido de si mismo. Dicho esto, el desarrollo
psicomotor se caracteriza por el ser: Diferentes niveles. Mental, fisico,
emocional (sentimientos) y social (uso del lenguaje). Completo: es necesario
tener en cuenta al nifio en su conjunto, observando cémo los cambios en un
area pueden afectar el crecimiento de otras areas y como los cambios en un
area pueden afectar el crecimiento de otras areas. Continuo: que comienza
antes del nacimiento y continua durante toda la vida, pero eso no significa que
un nifio que tiene retrasos o problemas en las primeras etapas inevitablemente
estara cronicamente atrasado con respecto a otros nifios; en ausencia de
cambios ambientales, las deficiencias pueden acumularse y provocar retrasos
en el desarrollo; pero, con las medidas preventivas adecuadas, se puede lograr

un efecto de recuperacion., (p. 17).

a.- Proceso de interaccion psicomotor

27



Maria Valeria (2016), esto tiene lugar como parte de un proceso
dindmico en el que el nifio reacciona, aprende e interactiia con sus diversos
entornos biofisicos y sociales. Las personas y las cosas son los objetos de
interaccion. El crecimiento se adapta al patrén nico de una persona y a las

condiciones especificas que enfrenta a diario, (p. 19).

b.- Actividades que facilitan la estimulacion temprana

El juego

Freud (2002), El juego tuvo sentido y me di cuenta de que era un
conjunto complicado pero cohesivo. Donde se pueden abordar las dificultades
con los niflos y doénde pueden estar las respuesta. En el tiempo previo a la
caracterizacion del inconsciente por parte de Freud, psicologos, filosofos y
pedagogos habian investigado el juego, pero s6lo se habian centrado en
elementos especificos de su evolucion, en lugar de proporcionar un marco
integral para el analisis o un método para explicar sus fenomenos. Ademas de
participar en actividades placenteras, se descubrid que el nifio realizaba
repetidamente actividades dolorosas. La infancia de un nifio esta incompleta
sin juego y libertad. Ademads, una nueva investigacion clasifica las actividades
de ocio como fendémenos culturales. Ademas de ser una excelente manera para
que los nifios aprendan y crezcan, los juguetes también los hacen felices y
encantados. El nifio juega de diferentes maneras cuando alin es pequeio; En
los primeros meses utiliza sus manitas y, alrededor del afio, comienza a jugar
con el juguete que le regalaron los mayores. Esta es la trama. Para un nifio, una

historia es un salvavidas. Participar en ellos es una excelente manera de
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relajarse y descansar mientras aprende sobre su entorno y aumenta su
vocabulario. Todos los cuentos deben ser adecuados a la edad y relevantes a la
condicion del nifio. El gatear Es fundamental que el nifio gatee ya que es una
de las cosas mas importantes para el desarrollo psicomotriz del nifio. Cuanto
mas gatee, mejor sera su desarrollo psicomotor. El gateo estimula los musculos
desarrollados en términos de fuerza y tono muscular. No debes ponerlo en el
andador mientras no esté gateando. La musica ayuda con el desarrollo de sus
sentidos, percepciones, ideas, lenguaje, afectividad e intelecto, la musica es una
parte importante de la estimulacion del nifio. Por tanto, la futura mujer debe
iniciar la estimulacidn auditiva antes del parto. Los nifios se quedan dormidos
con las voces de sus madres o con el sonido de sonajeros o juguetes musicales

ya en las primeras semanas de vida, (p.43).

Standley (1991, referido por Flores 2001) Segun sus hallazgos,
utilizar la musica como una especie de estimulacién temprana ayuda
enormemente a su crecimiento. Incluso en sus primeros balbuceos, hay
inflexiones melodicas, lo que revela que el nifio tiene un don natural para la
musica. Como resultado de su don natural para el canto y su impresion del
poder transformador de la musica, la musica se convierte en un instrumento
esencial para la conexion social temprana del nifio. Las canciones deben tener
una melodia pegadiza, palabras faciles de entender y frases cortas y repetidas.
Mientras canta cada cancion, asegurese de aplaudir y golpear con los pies para
ayudar al nifio a aprender el ritmo. La caminata La piel del nifio es

extremadamente fina y sensible, por eso es importante exponerlo gradualmente
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al sol para que adquiera los ingredientes claves para su desarrollo: aire fresco,
luz solar y luz, que necesita todos los dias. Por el contrario, es importante que
el nifio observe su entorno. Los acontecimientos que se desarrollan justo
delante de su puerta le fascinan. Una vez finalizado el paseo seguro que se
sentira fatigado y con suefio, y se dormira alegremente ya que todo lo que puede
ver y oir en la calle es un espectaculo realmente entretenido para él. El nifio
debe ser acompafiado o trasladado con frecuencia si la casa es grande y tiene
muchas habitaciones, jardines interiores o ambos. Es importante que el nifio
tenga oportunidades de interactuar con otras personas, en lugar de estar
confinado a un solo lugar. Es sorprendente ver como crece y cambia un nifio
en ese primer aflo. Apenas unos pocos meses después del nacimiento, €l o ella
se transforma de un nifio indefenso y completamente dependiente a un nifio
robusto que puede correr, saltar y jugar con otros nifios. No importa si el nifio
se desarrolla normalmente o tiene problemas; lo que importa es que le
proporciones un ambiente calido, carifioso y lleno de experiencias

estimulantes, como jugar y charlar, (p. 37).

Estimulacion Temprana en el Hogar

La estimulacion temprana en casa es importante, porque fomenta una relacion
mas fuerte entre padres e hijos, razon por la cual este enfoque tiene resultados

favorables.

Benavides (2016), realiz6 una investigacion que lo llevé a Ia

conclusion de que la estimulacion temprana funciona mejor cuando ambos
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padres participan. Dependiendo de las oportunidades y el entorno que brinden,
los padres pueden utilizar una variedad de estimulos para fomentar el

crecimiento potencial de sus hijos. Entre ellas tenemos: (p.45).

¢ Habla despacio, claro y amablemente con el nifio y explicale todo lo que estas

haciendo, (p. 45).

e Evite utilizar vocabulario que no sea apropiado para los nifios y, en su lugar,

utilice ideas que evoquen emociones fuertes (como "papad" o "mama"), (p. 45).

e Acepta cada momento, pero especialmente los mas intimos, como cuando te

duchas, comes o estds a punto de irte a dormir, (p. 45).

e El nifio necesita contacto fisico frecuente con su madre, por lo que es mejor
no dejarlo en su cuna en todo el dia. Cargarlo podria ayudarlo a sentirse mas
seguro. Cambiar de vez en cuando su postura en su cuna puede ayudarle a

desarrollar una mejor coordinacion visomotora y estimular sus ojos, (p. 45).

e Ademas de jugar en el interior y conocer su casa, el nifio necesita jugar al aire

libre y experimentar cierta independencia, (p. 45).

e La television y la radio son herramientas que pueden utilizarse como

estimulantes, (p. 45)

VARIABLES DE LA INVESTIGACION:

El Desarrollo Motor Grueso

Freud ( 2012), segtin sus hallazgos, el desarrollo de un nifio incluye

aprender a coordinar sus musculos de manera coordinada, equilibrar
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gradualmente la cabeza, el tronco y las extremidades, gatear, pararse Yy,
finalmente, caminar y correr con facilidad. Este aspecto se manifiesta
inicialmente en el desarrollo del nifio cuando aprende a mantener la cabeza
erguida, sentarse sin apoyo, saltar, subir escaleras, etc.; a lo largo de los afios

se aprenderan y adquiriran mas habilidades motoras gruesas, (p. 25).

El Desarrollo Motor Fino

Freud ( 2012), en sus investigaciones desarrolladas nos manifiesta
que a medida que crecen, los movimientos voluntarios de los nifios se vuelven
mas complejos, requieren mas coordinacion y utilizan conjuntos de musculos
mas pequefios. Se manifiesta cuando el nifio o el nifio pequefio muestra signos
de querer explorar su entorno extendiendo la mano y tocando cosas. Hasta que
alcancen niveles muy avanzados, los nifios con habilidades motoras finas
pueden hacer cosas como aplaudir, usar pinzas, construir torres con piezas,
cubrir y revelar objetos y cortar con tijeras. Los cuales son necesarios para el
movimiento regulado e intencional. La capacidad de los recién nacidos para
mover sus extremidades es indicativa de la falta de control cognitivo de su

cuerpo sobre estos movimientos, aunque puedan mover las manos y los brazos,

(p. 25).

a.- Desarrollo de 1a Motricidad Gruesa

Segun, Freud ( 2012), en sus investigaciones nos da los aportes sobre:
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Desarrollo de las Actividades:

0 a 6 meses

Cuando el nifio se encuentre boca abajo, se debe estimular a que
levante el menton y estire el cuello de manera periddica, procurando

que la cabeza permanezca erguida.

Después de colocar al infante en posicion prona sobre la cama, se
pueden utilizar estimulos visuales o auditivos para favorecer el giro y

control de la cabeza.

El nifio no debe separarse en ningin momento del regazo de un

adulto, quien garantizara su seguridad.

Se le anima a mirar hacia arriba y a elevar las extremidades inferiores,

contribuyendo a la proteccion del craneo.

Con apoyo, el nifio puede mantenerse en una posicion comoda y

segura.

Mientras permanece acostado, realiza movimientos de rotacion.

Asimismo, se puede colocar al nifio sobre una pelota, sosteniendo su

tronco para facilitar el control cefalico.

Finalmente, se recomienda sentarlo en el regazo de un adulto y
mecerlo suavemente mientras se le canta, elevandolo y bajandolo

ligeramente para promover la relajacion y el control postural, (p. 67).
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6 meses a 1 aiio

1 a 2 anos

3 a 4 aios

Se sienta s6lo en la cuna, en el suelo, etc.

Inicia el desplazamiento a través del gateo, asi como el arrastre como
etapa previa.

Adquiere la capacidad de ponerse de pie con apoyo, ya sea
sujetandose de un mueble o con la asistencia de un adulto.

Al ser sostenido por debajo de los brazos, realiza movimientos
coordinados que simulan la marcha.

Se agacha para recoger objetos del suelo, evidenciando mayor control
postural.

Cerca del primer afio de vida, algunos nifios logran caminar con

ayuda, (p. 68).

Camina de manera independiente y logra desplazarse con mayor
seguridad.

Sube escalones con apoyo, demostrando coordinacion y equilibrio.
Es capaz de sentarse de forma autonoma en una silla.

Corre y realiza saltos sencillos como parte de su desarrollo motor
grueso.

Adopta la posicion de cuclillas y juega en esta postura, alternando el

apoyo de un pie y luego el otro para incorporarse, (p. 68).



5 a 7 anos
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Sube y desciende escaleras de manera autonoma, sin necesidad de
apoyo.

Realiza saltos utilizando ambos pies de forma coordinada.

Patea una pelota con control y precision.

Se desplaza corriendo a mayor velocidad.

Mantiene el equilibrio al sostenerse sobre un solo pie durante al
menos un segundo.

Camina en puntillas, demostrando control postural y coordinacion.
Inicia el desarrollo de habilidades de autonomia fina, como abotonar y

desabotonar prendas.

Ubique un espacio abierto con una superficie plegable, como pasto o
una alfombra, y anime al nifio a darse vuelta boca abajo, manteniendo
los brazos a los costados y las manos apoyadas en las caderas. Mantener

repetidamente la misma postura le permite hacer esto.

Haz una linea recta en el suelo con cinta adhesiva y haz que el nifo la

cruce, (p. 69).

Construir caminos y puentes utilizando una variedad de materiales.
Sube escaleras de mano con control y coordinacion.
Mantiene el equilibrio al sostenerse sobre un solo pie durante cinco

segundos.
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Realiza saltos con un solo pie alcanzando hasta dos metros.

Bota y atrapa la pelota de manera coordinada.

Presenta un mayor conocimiento de los objetos, siendo capaz de
compararlos y diferenciarlos segun su forma, color y tamafo.
Identifica su ubicacidon en el espacio, reconociendo nociones como

arriba, abajo, cerca y lejos.

En esta etapa, los conocimientos adquiridos se consolidan y se
automatizan, constituyendo la base para nuevos aprendizajes de

caracter cognitivo y socioafectivo.

Utiliza una pelota para botarla en repetidas ocasiones y luego lanzarla
al nino, invitdndolo a realizar la misma  accion.
Se le proporciona una cuchara con un limén, solicitandole que la lleve
a la boca y camine hacia un punto determinado, manteniendo el
equilibrio.

Batea una pelota suspendida de una rama utilizando un bate.
Salta la cuerda, iniciando con un solo salto y aumentando

progresivamente la cantidad.

En el suelo (avion), dibuja un patrén de rayuela que, dependiendo de la

caja, hara que salte con uno o dos pies.

Haga que el niflo cargue objetos de un extremo de un trozo de cinta

adhesiva al otro mientras recorren el suelo, (p. 70).
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A partir de los 7 afios la maduracion esta practicamente completa, por lo

que el mejor momento para trabajar el equilibrio y la coordinacion
motora es entre los 6 y los 12 afios, cuando la motricidad gruesa de la

mayoria de los nifios aun se esta desarrollando, (p. 70).

b.- El desarrollo de la motricidad fina

Freud (2012), desempefia un papel vital en la mejora del intelecto y,
por lo tanto, es esencial para la capacidad de aprender del entorno y realizar
experimentos. La secuencia de desarrollo de la motricidad fina es secuencial.
Debido a que escribir requiere un entrenamiento motor complicado de las
manos, incluida la coordinacion y destreza de los dedos y las manos, es
imperativo que los estudiantes desarrollen sus habilidades motoras finas antes
de comenzar a leer y escribir. Cuando el nifio empieza a manejar las sefiales
graficas de la pagina del cuaderno con movimientos armonicos y consistentes,
demuestra que este talento se estd desarrollando bien. Las siguientes secciones
describen los numerosos aspectos motores del desarrollo a lo largo de las etapas
de crecimiento y brindan sugerencias de ejercicios para mejorar cada

caracteristica, (p.75).

Alcances y efectos pedagoégicos:

Gabriela Mora. (2013), El método de contar historias sumerge a los
niflos en una cultura transmitida de generacion en generacion de oyentes, que

pueden internalizar y hacer suya. Es mas, estos tienen un enorme y vital
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potencial educativo para el desarrollo y la maduracion general del nifio. A
continuacion, se presentan algunas de las muchas formas en que estos pueden
servir como herramientas de instruccion:

Adopte y cultive el aprecio por la estética y su expresion proporcionando un
medio para la expresion creativa. Tendras més oportunidades de poner en

palabras tus suefios mas locos con su ayuda, (p.43).

Nos ayudan a prepararnos para la vida almacenando nuestros pensamientos y

emociones y sentando las bases de nuestra capacidad de aprender, (p.43).

Ayudan con la organizacion temporal mental al iluminar la simultaneidad y la

naturaleza secuencial de los acontecimientos, (p.43)

Ensefian empatia y hacen que las personas se sientan mejor cuando estan
molestas. El nifio empieza a conocer y comprender a los demas cuando

disfruta viendo partes de si mismo en otras personas, (p.43)

Dar lecciones en un estilo que sea tangible, atractivo y facil de entender

satisface la necesidad de saber. (p.43)

Proporcionan la oportunidad de familiarizarse con los nifios. Diferentes
personas tienen diferentes preferencias de historias, (p.43)

Capacitan para clasificar situaciones y tipificar personajes, (p.43).

Quizas empiecen a apreciar el valor artistico de las descripciones concisas;

cultivaran la imaginacion, (p.43).



Actividades de Manualidades en el aula:

Segiin Rodriguez Medina (2017), en su investigacion sobre la
técnica, que se forma en la palma de la mano y ayuda al desarrollo adecuado
de la motricidad fina; El nifio no tiene problemas con las habilidades motoras
basicas a esta edad, incluyendo: aprender a abrocharse los botones, atarse los
zapatos y usar el lapiz correctamente.

La destreza fisica, la capacidad de manipular objetos pequefios y coordinar sus
movimientos, es esencial para este esfuerzo. Jugar con objetos y participar en
otras actividades de manipulacién puede ayudar a los nifios a perfeccionar sus
habilidades motoras finas, que incluyen controlar sus manos con precision. Se
necesita algo mas que simplemente madurar y desarrollar el cerebro para
aprender a escribir. El nifio debe haber desarrollado suficiente destreza fisica
para agarrar correctamente el lapiz y controlar sus movimientos sobre el papel

con precision para que el texto sea legible y el vestuario se dibuje con precision,

(p. 65).

Rodriguez Medina (2017) Para dominar esta habilidad es necesario
tener la motricidad fina completamente desarrollada, que permite ejecutar
movimientos de la mano muy pequefios y exactos, ademas de otras habilidades,
como la vista. Los primeros indicadores de que un nifio estd empezando a
trabajar su motricidad fina incluyen coger objetos, manipularlos, apilarlos o
romper papeles; Los especialistas sugieren dejar que los nifios tengan libertad

para usar su flexibilidad con actividades como estas. Durante esta primera fase,
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no es necesario simplificarles las tareas, En lugar de acercarse y poner algo en
sus manos, es mejor dejarles descubrir como recoger las cosas por si solos y
usar su intuicion para descubrir qué hacer a continuacion. La destreza y
precision de un nifio en la manipulacion de objetos crece en el transcurso de
unos pocos anos. En esta etapa motora, los nifios pueden practicar su destreza
manual a través de una variedad de juegos y actividades que les ayudan a
desarrollar la capacidad de sincronizar su vision con su motricidad fina,

esencial para escribir de forma legible, (p. 65).

Actividades Cotidianas:

Rodriguez Medina (2017) Para que los nifios desarrollen sus
habilidades motoras finas, es mejor involucrarlos en una variedad de
actividades cotidianas y simplemente "dejarles hacerlo". Una oportunidad ideal
para dejar que el niflo explore texturas y se lleve la comida a la boca es a la
hora de comer, cuando puede jugar con las manos y explorar diversos
alimentos. Dales practica usando los cubiertos en el momento adecuado y luego
podréas comprobar por ti mismo coOmo sujetarlos correctamente para evitar que
se caiga la comida. El proceso de ordenar la habitacidon o los juguetes de un
niflo es una gran oportunidad para que practique la motricidad fina. Ademas de
ensefarle a los nifios conceptos tempranos de responsabilidad y organizacion,
modelar la ubicacion adecuada de los objetos les ayuda a desarrollar
habilidades motoras mediante movimientos sincronizados y practicados.

Indirectamente, el desarrollo de las habilidades motoras finas de los nifios se
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produce a lo largo de tareas cotidianas, como aprender a marcar un numero de

teléfono, abrir y cerrar puertas, peinarse y cepillarse los dientes, (p. 67).

JUEGOS Y MANUALIDADES.

Rodriguez Medina (2017) Las manualidades y los juegos
didacticos, que promueven el desarrollo de la destreza en los nifios mediante el
uso de la motricidad fina en las manos son fantsticos. Verifique que los
suministros que desea utilizar sean apropiados para la edad antes de comenzar.
Para evitar lesiones, las tijeras deben tener puntas redondeadas. Asegtrese de
que materiales como plastilina, pegamento o arcilla no contengan ningun

ingrediente dafiino al que los nifios no deban estar expuestos, (p. 69).

Recortables: el recortado es uno de los métodos mas eficaces.
Convencer al nifio de que use las tijeras para cortar papel de la
manera que desee es un buen punto de partida. Después de eso,
puede agregar figuras gradualmente, comenzando con formas
simples (como circulos, cuadrados, tridngulos, etc.) y progresando
gradualmente hacia formas mas complicadas. Hay que tener en
cuenta que las tijeras deben ser sin filo y lo suficientemente
pequefias como para caber en los dedos de un nifio; ademas, si el

pequetio es zurdo, conviene conseguirle unas tijeras especializadas.

Juegos de construccion: Un excelente método para practicar la

destreza con los dedos es armar rompecabezas que incluyan
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componentes de diferentes tamafios y formas. Los nifios pequefios
pueden comenzar con tareas faciles de entender antes de pasar a
juegos de construccion mas complejos. Para mantener las lesiones al
minimo, es importante medir con precision todas las partes de estas

tareas.

Modelado: Actividades como plastilina, pulpa de papel, arcilla o
barro permiten a los nifios pequefios practicar el control de sus
manos con precision mientras realizan una actividad fisica vigorosa.
A pesar de que estos materiales no son dafiinos, es aconsejable
mantenerlos alejados de los nifios debido a los riesgos que presentan.
A través de estas actividades se fomenta la creatividad y la

imaginacion. (Vazquez, 2010)

Para fortalecer nuestras habilidades motoras finas, es importante
realizar las siguientes actividades secuenciales y coordinadas, que
pueden lograrse con el uso de un método manual adecuado.

e Pintura con las huellas dactilares.

e Técnica de picar o punzar.

e Rasgar y adherir.

e Modelar en volumen.

¢ Bordar con hilo.

e Doblar o plegar.

e (Calcar un disefio.

e (Cortar en partes.
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e Realizar un dibujo.

2.3 Bases Filosoficas:

DESARROLLO PSICOMOTRIZ DEL NINO

Piaget, Jean, (1.976), el dafio de la de privacion sensorial tiene el
potencial de influir en los 6érganos y estructuras del SNC. Segtn la mayoria
de las versiones, las circunstancias de privacion influyen en el aprendizaje
alterando veinticinco factores anatomicos y fisioldgicos diferentes. El
cerebro continua creciendo en los primeros afios de vida, especialmente en
los dos primeros, y cualquier dafio causado por la falta de estimulacion
durante este tiempo podria tener un impacto significativo en el desarrollo
cerebral del nifo. Como se mencion6 anteriormente, la mayor parte de la
maduracion y desarrollo del sistema nervioso central tiene lugar durante este
tiempo. Esto incluye la expansion de las dendritas, que se expanden un 80%
después del nacimiento. Conectadas y articuladas entre si, las neuronas no
estan asociadas por continuidad de sustento sino por una conexion de
contigiiidad; cada neurona es una unidad funcional. La sinapsis es esencial
para la conduccion de sefales eléctricas entre neuronas. La plasticidad
cerebral se ve afectada por la capacidad de crecimiento dendritico. A su vez,
el desarrollo de las dendritas se ve afectado por factores ambientales que
solo estan presentes por un corto periodo de tiempo; la capacidad de
aprender es directamente proporcional a la densidad de sinapsis entre

neuronas, (p. 79).

Estimulacion Temprana:
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Segun, Piaget, Jean, (1.976),

Esas areas son:

Motora; es el control de la postura y motricidad. El desarrollo de
nuevas capacidades cognitivas se ve facilitado por la mielinizacién
y la expansion cerebral, que allanan el camino para un mejor control
motor y el refinamiento de las capacidades existentes, lo que a su
vez inspira mas investigacion. El objetivo de las actividades de esta
seccion es ayudar al nifio a adquirir dominio sobre su propio cuerpo
y sus movimientos. Lo que esto significa es que es necesario
establecer un tono muscular adecuado y reflejos de equilibrio. La
estimulacion de un nifio es crucial ya que ayuda en el desarrollo de
sus musculos, el control motor y la conciencia de su cuerpo y su

entorno, (p. 79).

Coordinacion; respuestas del nifio que implican sincronizacién de
funciones. (adaptacion ocular-motora y objetual). El nifio aprendera
a integrar sus sentidos de vista y movimiento, sonido y vision, etc.
Interpersonal; la capacidad de respuesta de un nifio hacia los demas

y la capacidad de emulacion en el aula, (p. 79).

Piaget, Jean, (1.976), El propdsito de la estimulacion es ayudar al
nifio a desarrollar los hdbitos mas fundamentales de independencia y, al
mismo tiempo, brindarle la mayor libertad y agencia posible. Sin embargo,

lo que realmente importa es que el niflo forme vinculos saludables con su



familia y el mundo que lo rodea. Durante su desarrollo en el utero, un nifio

interactua con estimulos socioemocionales, especialmente su madre, (p. 80).

Lenguaje; Incluye vocalizaciones, emisiones verbales, respuestas no
verbales al sonido y conversacion verbal y no verbal. Un nifio nace con mas
teléfonos de los que los adultos suelen utilizar en un dia. El nifio escucha
todas las permutaciones y combinaciones imaginables de ruidos cuando
comienza a crearlos, pero a medida que crece, aprende a ignorar los que no
puede replicar. Construye las conexiones necesarias para procesar el sonido

a lo largo del tiempo, (p. 80).

Piaget, Jean, (1.976),El lenguaje ayuda como medio de
comunicacion, y cuando un adulto reconoce los sonidos de un nifio con una
mirada, una sonrisa o una palabra, lo anima a seguir emitiendo sonidos, lo
cual es bueno tanto para el desarrollo de su lenguaje como para su vinculo
emocional. PIAGET, Jean, 1.976, Estudios de Psicologia, Siglo, XXI,
México. El objetivo de las actividades de esta seccion es ayudar al nifio a
ganar control sobre su propio cuerpo. Aunque el desarrollo cerebral
correspondiente fue necesario para que se produjeran todos estos avances,
también son producto de las experiencias individuales del nifio y la nifa.
Debido a que permite que madure el sistema nervioso, el movimiento es la
gran base del aprendizaje, la afectividad y el crecimiento intelectual. Aqui

se perfeccionan tanto la psicomotricidad como la motricidad fina, (p. 80).

Vygotsky (1997), por su parte, sostiene que la caracteristica esencial

del juego es que inicia el inicio de una conducta impulsada por conceptos o
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ideas, y tiene fuertes reservas sobre la evaluacion que hace Gras de la
importancia del juego. Durante el juego, las acciones del nifio ocurren en
un mundo inventado, aparte de su entorno actual. Este escenario inventado
es crucial para el juego, ya que cambia el comportamiento del nifio en todos
los sentidos, haciéndolo definirse a si mismo a través de sus acciones y
guidndolo a través de un escenario completamente inventado. El lenguaje
desempena un papel fundamental en este intercambio como medio para la
difusiéon de conocimientos y valores, pero esta claro que otras formas
también ayudan a la comunicacion entre nifios y adultos. El tipo de
andamiaje que recibe un niflo determina como y cuidndo domina las
habilidades que va a adquirir, que se encuentran en la Zona de Desarrollo
Proximo. Se puede centrar y mantener la atencion de un nifio, se pueden
simplificar las tareas, se pueden hacer demostraciones, etc., todo ello con la
ayuda de materiales educativos adecuados, como juguetes y un andamiaje
eficaz, (p. 97).

Segtn Vygotsky, Dado que los nifios pasan mas tiempo resolviendo
problemas reales que inventando problemas imaginarios, el juego no es
realmente una fuerza impulsora en la infancia. Mientras las actividades de
ocio sigan generando nuevas areas de crecimiento cercanas, seran el motor
del desarrollo. Vygotsky, segun Bronfenbrenner, cree que jugar y participar
en actividades imaginativas son cruciales para el crecimiento psicoldgico,
emocional y social de una persona. Con base en este marco tedrico, los
pedagogos soviéticos integran una amplia gama de actividades de juego

(tanto reales como imaginarias) en los planes de estudio de preescolar y
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primer grado. El valor educativo de los juegos de rol, en los que los adultos
asumen roles socialmente aceptables, se reconoce cada vez mas a medida
que los nifios avanzan en la nifiez. Desde una variedad de perspectivas, es
esencial pensar y dar cuenta de las opiniones de los autores que han escrito
cuentos para nifios y que creen que estos cuentos juegan un papel importante
en el desarrollo fisico y mental de los nifios, particularmente durante los
afos de formacion de sus vidas. Sin embargo, como componente que influye
en la estimulacion temprana en el desarrollo del nifio, todo el mundo cree
que los cuentos infantiles ayudan al nifio a crecer con més €xito y con mucha
creatividad (p. 98).

2.4 Definicion de términos basicos

a-.Motora

Se refiere al control de la postura y motricidad. El crecimiento del cerebro
y la memorizacién abren la puerta a un mejor control motor y a nuevas
vias para el desarrollo de habilidades motoras. El habla efectiva
(argumentacion) y la escucha activa estan estrechamente relacionados con

la entonacion.
b.- Coordinacion

respuestas del nifio que implican sincronizacion de funciones. (adaptacion
ocular-motora y objetual). El pequefio aprendera a integrar sus sentidos de

vista y movimiento, sonido y vision, etc.
c.- Educacion

Educacion es la adquisicion de conocimientos de forma integral, esto se
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manifiesta en un entorno social en cada momento de nuestras vidas.
d.- La estimulacion

La estimulacion permite al nifio tener la mayor independencia e iniciativa
posible. Més bien, depende de que el nifio forme vinculos saludables con
su familia y el mundo que lo rodea. Esta es la base.

e.- Aprendizaje

Es un proceso mental que ocurre cuando un nifio encuentra y desarrolla
conocimientos a través de sus propias acciones y reflexiones que surgen
como resultado de interactuar con cosas, eventos, fendmenos y

circunstancias que despiertan la atencion del nifio.
f.- Estimulo Socioemocional:

Como estimulacion social y emocional, la madre es el agente principal con

el que interactia el nifio en desarrollo mientras esta en el ttero.

g.- Lenguaje

El lenguaje nos permite comprender la capacidad lingliistica de los
humanos, lo que les permite transmitir ideas e informacion a través de un

sistema de sefiales verbales y, en ocasiones, visuales. Las palabras sirven

principalmente como medio de expresion.
h.- Capacidad

Se refiere al grado de competencia de una persona, asi como a su aptitud

para una determinada actividad.
i.- Estrategia

Las estrategias por lo general usadas en el aprendizaje con los
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alumnos, es un talento, una tactica que uno desarrolla a lo largo del

tiempo que pasa enseiando y aprendiendo en el aula.
j.- Habilidad Interpersonales

Las relaciones interpersonales ocurren en muchos entornos diferentes
donde interactian dos o mads personas, incluidos hogares, grupos de
amigos, matrimonios, lugares de trabajo, clubes sociales y deportivos,
organizaciones religiosas y cualquier otro entorno donde haya una

conversacion.

k.- Habilidad Intrapersonal

La condicion exactamente opuesta es la de 'intrapersonal’, dado que esto
sugiere sucesos o circunstancias en las que un individuo estd muy cerca
de si mismo en lugar de exponerse al entorno externo, es la capacidad de
ver realmente nuestras personas, nuestras habilidades y nuestras
necesidades, asi como la conciencia sobre nuestras capacidades y

limitaciones.

2.5 Hipotesis de investigacion

2.5.1 Hipotesis general
Existe relacion significativa en la practica educativa con el desarrollo
Psicomotriz en nifios de lero y 2do grado de primaria de la .E. Flor de
Maria Drago Percivale N° 21006 de Huacho.

2.5.2 Hipotesis especificas
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a.- Existe relacion significativa entre la practica educativa y el
desarrollo de la Psicomotricidad gruesa en nifios de lero y 2do
grado de primaria de la L.LE. Flor de Maria Drago Percivale N°

21006 de Huacho.

b.- Existe relacion significativa entre la practica educativa y el
desarrollo de la Psicomotricidad fina en ninos de lero y 2do
grado de primaria de la L.E. Flor de Maria Drago Percivale N°

21006 de Huacho.



2.6 Operacionalizacion de las variables
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VARIABLES DIMENSION INSTRUMEN
CONCEPTUAL INDICADORES TOS
Es una herramienta util para los IL.
VARIABLE docentes porque les permite
INDEPENDIENTE planificar sus lecciones de manera Guia de
que resalten los hallazgos de observacion
Practica Educativa Actividades que los | aprendizaje que desean lograr.
Su importancia en la docentes desarrollan Alternati.vamente, permite una
h . en aula. preparacion ordenada y ayuda a
P ed.agogla y la edl.lcacmn ampliar el proceso de ensefianza-
ra.ldlca.’en que permllte una aprendizaje.  Sus creadores se Guia de
le; e?;;;?ndiz;l:: C;:éi?i (iz propusieron proporcionar una observacion
reflexion sobre, diversas ruta mas ﬁtl.l y segura para cl
técnicas de aprendizaje, desarr.ollo ps1com?tor agr.e gando
evita la rutina y selecciona y una pizca de funcion efectiva. Guta de
;il(iirzlievenr:fuc;::rrolloqsz Es la habilidad que el nifio va | observacion
habilidades e indicadores de Estrategias basicas adquirierlldo, coordinar  sus
logro. contracciones musculares de
del desarrollo | nanera que le permita gatear, .
psicomotor pararse, caminar y correr con Guia de .,
facilidad; demostrando fuerza, observacién
I VARIABLE agilidad y velocidad en sus
DEPENDIENTE movimientos.
Desarrollo Psicomotriz Se manifiesta cuando el nifio o el Guia de .
nifio pequeflo muestra signos de observacién
A esto se asocia la capacidad El Desarrollo de querer explorar su entorno
de una persona para regular su | psicomotricidad extendiendo la mano y tocando
lenguaje corporal y sus gruesa cosas. Usando los dedos y un
capacidades motoras. Para pequefio conjunto de
desarrollar habilidades herramientas, uno puede hacer Guia de .
cognitivas, su cerebro debe cosas como aplaudir, usar observacion
expandirse y mielinizarse, lo tenazas, construir torres a partir
que abre la puerta a un mejor de pedazos, cortar, cubrir y
control motor y la capacidad exhibir cosas, etc.
de explorar nuevas areas. El Guia de
observacion

objetivo de las actividades de
esta seccion es ayudar al nifio
a adquirir dominio sobre su
propio cuerpo y sus
movimientos.

El Desarrollo de la
Psicomotricidad
fina
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Disefio metodologico

P. Gonzales, (2005), En la investigacion se us6 una técnica descriptiva-
correlacional. Ser capaz de articular la conexion entre la actividad
pedagogica y el desarrollo de las habilidades psicomotrices lo hace
descriptivo; y es correlacional, porque analiza la asociacion entre
una variable y otra. Asimismo, el estudio presenta un enfoque tanto

cuantitativo como cualitativo, (p. 37).

3.2 Enfoque

P. Gonzales, (2005), “Este estudio se cifie a los propdsitos e hipotesis
planteados y se basa en un enfoque cuantitativo debido a la
naturaleza de la muestra y del tema”, (p.57).

3.2  Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion
Para Francica (1988, citado por Bernal, 2006), “la poblaciéon es la

recopilacion de todos los componentes que se mencionan en el estudio.
También es posible considerarlo como el conjunto de las unidades de

muestreo” (p.164).

La poblacion estara constituida por 118 alumnos del 1ero y 2do de

primaria de la I.E Flor de Maria Drago Percivale N° 21006 de Huacho.

Tabla 1: Poblacion de estudio



53

PRIMARIA N°
GRADOS alumnos ALUMNOS
lero A 29 29
lero B 30 30
2do A 30 30
2do B 29 29
TOTAL 118

La muestra probabilistica estratificada estuvo conformada por 45 nifios,

entre mujeres y varones, pertenecientes a la I.LE. Flor de Maria Drago

Percivale N° 21006 de Huacho, elegido al azar. Como medio de

recopilacion de informacion, se administr6 un cuestionario a estas

personas. La muestra se determin6 mediante la siguiente formula:

Niveles Cantidades %
Poblacion: siendo 118 alumnos de 1°y
2° de primaria en la L.E. Flor de Maria
Drago Percivale N° 21006 en Huacho, 118 100
quienes constituirian la poblacion de mi
estudio.
45 38
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Muestra: Los 45 alumnos,
distribuidos equitativamente entre
hombres y mujeres, de la I.E. Flor de
Maria Drago Percivale N° 21006
quienes se encuentran en 1° y 2°

grado conforman la muestra.

ZxNxPxQ

M= 2

E*(N-1)+Z*xPxQ

Dénde:

M =  Tamafio de la muestra

N = Poblacion

Z. = Nivel de Confianza (95% = 1.96)

E = Margen de Error (5%)

P =  probabilidad de ocurrencia (0.5)

Q = Probabilidad de no ocurrencia (0.5)




33

34

_ 1.96x 118 x0.5x0.5
m 45
0.05%(118-1)+1.96°x 0.5x 0.5

Técnicas de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se empled la técnica de la encuesta, en
consecuencia, a la muestra de docentes se le aplico un cuestionario que

incluia una Escala de Medicién de las variables.

Técnicas para el procesamiento de la informacion

El procesamiento de datos implica crear estadisticas descriptivas e
inferenciales para comprobar si los datos cumplen con los objetivos del
estudio.

Descriptiva

Ayuda con la categorizacidon, andlisis e interpretacion de datos
relacionados con los elementos enumerados en el cuestionario entregado
al grupo de muestra de gerentes e instructores. Los datos fueron
procesados después de su recoleccion con el fin de proporcionar graficos
y tablas con informacion estadistica. Para este estudio utilizamos SPSS
(Paquete Estadistico para Ciencias Sociales, version 21.0 en espaiiol)

para analizar los datos del cuestionario.

e Analisis descriptivo por variables y dimensiones con tablas de

frecuencias y graficos.

b. Inferencial
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Presenta el marco tedrico necesario para tomar decisiones informadas
utilizando enfoques descriptivos parciales, infiriendo o estimando

generalizaciones, o ambos. Posiblemente puesto a prueba:

La hipotesis central

Las hipdtesis especificas

Se halla el Coeficiente de correlacion de Spearman, p (ro) que se
utiliza para determinar la relacion o dependencia de dos variables

aleatorias continuas, asi como el equilibrio entre ellas.

Se hallara el Coeficiente de correlacion de Spearman, p (ro) que se
utiliza para determinar el grado de conexién o dependencia entre dos

variables aleatorias continuas; es una medida de correlacion.

6> D’

N(N? =1)

p =1

Donde:

p = Coeficiente de correlacion de Spearman

d = Diferencia entre rangos (X menos Y)
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CAPITULO IV
RESULATDOS

4.- Descripcion de las variables:

TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION.

1.- ;Comprendes con facilidad lo que se le habla durante las clases?

TABLA N° 1 Comprendes con facilidad la clase

57

Niveles Frecuencia Porcentaje
Individual 23 52
Grupal 12 25
Expositiva 10 23
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

B INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

GRUPAL EXPOSITIVA

M GRUPAL
M EXPOSITIVA

Figura 1.

Comprendes con facilidad la clase
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INTERPRETACION:

El 52% de nifios, manifiestan que comprenden mejor de forma INDIVIDUAL, y el
25 % niflos que comprenden mejor lo que la maestra habla en clase de manera
GRUPAL y el 23% en forma EXPOSITIVA.

Los nifios del nivel de primaria mencionan un gran porcentaje que comprenden con
facilidad y mejor lo que la miss conversa en aula, de manera individual es

importante conocer y tomarlo en cuenta.

2.- (Recuerda anécdotas pasadas con frecuencia?

TABLA N° 2. Recuerda anécdotas pasadas

Niveles Frecuencia Porcentaje
Permanente 0 0

A veces 33 75
Nunca 12 25
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria
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80%

70%

60%

[s)
>0% B PERMANENTE

40% B A VECES

= NUNCA
30%

20%

10%

0%
PERMANENTE A VECES NUNCA

Figura 02

Recuerda anécdotas pasadas

INTERPRETACION:

El 75% de nifios opinan A VECES recuerdan las anécdotas pasadas con frecuencia,
y el 25 % dice NUNCA recuerdan sus anécdotas pasadas y PERMANENTE
respondieron cero

Los nifios del primario, manifiestan q por lo general los nifios no recuerdan con
frecuencia sus anécdotas de sus vivencias es importante tenerlo en cuenta y

consideracion.



3.- (Relacionas con facilidad lo que dice el docente con un ejemplo?

TABLA N° 3. Relacionas con facilidad lo que dice el docente

Niveles Frecuencia Porcentaje
Si 33 75

No 12 25
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria

80%

70%

60%

50%

40%
30%
20%
10%

0%

S NO

m Sl
mNO

Figura 03

Relacionas con facilidad lo que dice el docente

INTERPRETACION:

60

El 75% de nifios manifiestan que SI recuerdan con mucha facilidad lo que la miss

habla en aula, y el 25 % de nifios nos dicen que las clases NO recuerdan con

facilidad todo que la miss desarrolla en clase del nivel primario.
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Los nifios del primario, manifiestan q por lo general los nifios manifiestan un gran
porcentaje que si recuerdan con facilidad lo que la miss converso con ellos en aula,
existe un porcentaje preocupante se debe motivarlos a escuchar con atencion para

entender lo que habla en aula.

4- ;Conversas espontaneamente de los temas desarrollados en aula?

TABLA N° 4. Conversas los temas desarrollados en aula

Niveles Frecuencia Porcentaje
Poco 12 25
Mucho 21 50
Bastante 12 25
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria

50%
45%
40%
35%
30%

25%
20% B BASTANTE

m POCO

@ MUCHO

NN

15%
10%
5%
0%

POCO MUCHO BASTANTE
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INTERPRETACION:

El 50% de nifos nos dicen MUCHO, les gusta conversar con sus compafieros en
aula sobre los temas desarrollados en aula, y el 25 % de nifios dicen BASTANTE,
Entienden mucho mejor cuando conversan con sus compafieros los temas
desarrollados en aula el 25% de nifios nos dicen POCO, existe indiferencia en

conversar sobre lo desarrollo en aula.

Los nifios del primario, manifiestan un gran porcentaje que entienden mucho mejor
que la miss les ensefia cuando lo dialogan entre sus compafieros, pero hay
porcentaje preocupante que son indiferentes frente a ello, se debe promover en ellos

responsabilidad.

5- ;Actualmente realiza algunos quehaceres en el hogar sin ordenes?

TABLA N° 5. Realizas quehaceres sin ordenes

Niveles Frecuencia Porcentaje
Diariamente 33 75
Nunca 12 25
TOTAL 45 100.0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria



63

80%

70%

60%

50%
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0%
DIARIAMENTE NUNCA

Figura 05

Realizas quehaceres sin ordenes

INTERPRETACION:
El 75% de nifios dicen que DIARIAMENTE, Realizan sus quehaceres sin 6érdenes
conocen sus funciones y lo desarrollan, y el 25 % de nifios dicen que NUNCA

desarrollan sus quehaceres sin 6rdenes.

Los nifos del primario, manifiestan un gran porcentaje que desarrollan sus
quehaceres sin ordenes, pero hay porcentaje preocupante que son indiferentes frente

al cumplimiento de sus quehaceres, se debe promover en ellos responsabilidad.



6 - ;Comes tus alimentos todo lo se te sirve, solo y nutritivamente sin elecciones?

TABLA N° 6 Comes todos los alimentos nutritivos

Niveles Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0
Siempre 0 0
Casi nunca 45 100
TOTAL 45 100,0
Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria
100%
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80%

70% e
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40%
30%
20%
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Figura 06

Comes todos los alimentos nutritivos
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INTERPRETACION:

El 100% de nifios dicen, CASI NUNCA les gusta los alimentos nutritivos y les cuesta
comerlos, les gusta mas las frituras y los postres, poco les gusta las verduras.

Los nifios del nivel primario, manifiestan un gran porcentaje que les cuesta comer los
alimentos nutritivos, los docentes deben promover actividades de sensibilizacion para una

buena alimentacion y valorar lo bueno y saludable.

7 - ;Identificas y respetas las diferencias de tus compaiieros o los demas con un

trato amable y respetuoso?

TABLA N° 7 Respetas las diferencias de los demads.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Si 12 25
No 33 75

1
TOTAL 45 00,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria
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Figura 07

Respetas las diferencias de los demas.

INTERPRETACION:

El 75% de nifos dicen que NO les gusta, respetar las diferencias de los demads, se fijan y

lo dicen o hacen bromas sobre ello, y solo el 25% de nifios dicen que, SI les gusta respetar

las diferencias de los demas, y son respetuosos y amables no le hacen sentir incomodos.

Los nifios del nivel primario, manifiestan un gran porcentaje que les cuesta respetar la

diferencia de los demds y eso es preocupante, los docentes deben promover el trato

igualitario y respetuoso y amable entre compafieros.
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8 - ;Cuando sientes que mejor comprendes cuando estudias o realizas las tareas?

TABLA N° 8. En que horario disfrutas mas estudiar

Niveles Frecuencia Porcentaje
La mafiana 20 45

Al medio dia 12 27

A la tarde 06 13
Ninguna hora 7 15
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria

45.00%
40.00%
35.00%
30.00%
B La mafiana

25.00% Al medio dia
20.00% B Alatarde
15.00% Ninguna hora
10.00%

5.00%

0.00%

La mafiana Al mediodia Alatarde Ninguna
hora
FIGURA 08

En que horario disfrutas mas estudiar
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INTERPRETACION:
El 45% de nifos prefieren estudiar en la mafiana, y el 27% de nifios prefieren al medio
dia, el 13% prefieren en la tarde, y el 15% no le gusta estudiar a ninguna hora, son
indiferentes. Los ninos del lery 2do grado de primaria en su mayoria prefieren estudiar
o leer un texto por las mafianas es importante que los docentes tengan en cuenta y
consideren esto, para lograr en los nifios el aprendizaje significativo.

9 - ;Participas en las actividades con tus compafieros, dentro del aula y compartes con
tus compaiieros?

TABLA N° 9. Participas en las actividades dentro del aula

Niveles Frecuencia Porcentaje
Si 39 87

No 06 13
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria

100.00%
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Figura 09

Participas en las actividades dentro del aula
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INTERPRETACION:

El 87% de nifos SI les gusta participar en las diferentes actividades que se desarrollan
dentro del aula, y un 13% de alumnos opina que NO le gusta participar con sus
compaiieros en las actividades en aula.

Los nifios del ler y 2do grado de primaria un gran porcentaje participan en las actividades
en aula, pero un porcentaje preocupante, se debe promover y sensibilizacion la

participacion masiva en aula.

10 - ;Sigue instrucciones y / o consignas frente a las actividades promovidas por el

docente?

TABLA N° 10. Respetas las instrucciones de tus docentes

Niveles Frecuencia Porcentaje
Sigues 39 87
Nunca 0 0

A veces sigo 6 13
TOTAL 45 100,0

Fuente: La encuesta se realizo a los alumnos de primaria
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Figura 10 Respetas las instrucciones de tus docentes

INTERPRETACION:

El 87% de nifios Sigue las instrucciones de sus docentes que les indican, frente a diversas

actividades a desarrollar en aula, y un 13% de nifios dicen A veces siguen con la

instrucciones planteadas por sus docentes en aula, el 0% de nifios opina que Nunca le

gusta participar con sus compafieros en las actividades en aula.

Los nifios del ler y 2do grado de primaria un gran porcentaje participan en las actividades

cumpliendo con las indicaciones del docente en aula, pero un porcentaje preocupante,

respondid a veces para ello se debe promover y sensibilizacion la participacion masiva de

los nifios en aula.
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4.1.2. Prueba de Normalidad de Kolmogorov — Smirnov
Las tablas presentadas son:

4.3. De las Hipotesis:

Basado en prueba de hipotesis utilizando tablas estadisticas.

Hipotesis General

Hipotesis Alternativa Ha: Existe una relacion significativa en la Practica
educativa y el desarrollo Psicomotriz del nifio de ler y 2do grado de primaria de

la L.E. Flor de Maria Drago Percivale N° 21006 de Huacho.

Hipétesis nula Ho: NO Existe una relacion significativa en la Practica educativa
y el desarrollo Psicomotriz del nifio de ler y 2do grado de primaria de la LE.
Flor de Maria Drago Percivale N° 21006 de Huacho.
a) Regla para contrastar la hipdtesis general:
Si el valor p > 0,05, es aceptada Ho. Si el valor p < 0,05 es rechazada Ho

b) Cuadro Estadistico para contrastar la Hipdtesis

PRACTICA DESARROLLO

VARIABLES EDUCATIVA PSICOMOTRIZ
PRACTICA Correlacion de Pearson 1 832(**)
EDUCATIVA ’

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45
DESARROLLO Correlacion de Pearson 832(+%) 1
PSICOMOTRIZ ’

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45
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En el grafico presentado se puede ver que gran parte de nifios corresponden a una
muestra de 45 estudiantes de primero y segundo grado de primaria. Segtn los datos
de la tabla y el grafico, se encontr6 una correlacion de r = 0.832, con un valor de p
= 0.000 (p < .05), lo que permite aceptar la hipdtesis alternativa y descartar la
hipotesis nula. Esto indica estadisticamente que existe una relacion significativa
entre la practica educativa y el desarrollo psicomotriz en los nifios de primero y
segundo grado de la LLE. Flor de Maria Drago Percivale N° 21006 de Huacho.

Por lo que si se puede constatar que la correlacion es de una magnitud muy buena.

Hipotesis especifica 1:

Hipotesis Alternativa Ha: Existe una relacion directa entre la
Practica educativa y el desarrollo de la sicomotricidad fina del nifio de
ler y 2do grado de primaria de la I.LE. Flor de Maria Drago Percivale

N° 21006 de Huacho.

Hipatesis nula Ho: NO  existe una relacion directa entre la Practica
educativa y el desarrollo de la sicomotricidad fina del nifio de ler y
2do grado de primaria de la L.E. Flor de Maria Drago Percivale N°

21006 de Huacho.

c) Regla para contrastar la hipotesis

Si el valor p > 0,04, es aceptada Ho. Si el valor p < 0,04 es rechazada Ho.
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Cuadro Estadistico para contrastar la hipotesis.

TABLA 11. Practica educativa * Sicomotricidad fina

73

VARIABLES Y

NIVEL COMPRENSION

DIMENCIONES CORRELACION LITERAL LECTORA
LECTURA ENTONADA Correlacion de Pearson 1 ,798(**)

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45
fgg%@SION Correlacion de Pearson 798(*%) 1

Sig. (bilateral) ,000

N 45 45

Fuente: Ficha de observacion aplicado, a los nifios del ler y 2do grado de primaria

INTERPRETACION:

Como se aprecia en la tabla:

e De 26 nifios encuestados que se utiliza para determinar el grado de conexion o

dependencia entre dos variables aleatorias continuas; es una medida de

correlacion.

e De 12 nifios encuestados que presentan nivel medio en las practicas educativas y

25.0% tienen un nivel medio en promover actividades diversas mediate para

desarrollar la motricidad fina.
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De 14 nifos encuestados que no son muy altos, representando el 23% del total, en
la creacion de muchos tipos de ejercicios que ayudan a los nifios a perfeccionar

sus habilidades motoras.

La siguiente figura se proporciona para una mejor comprension y comparacion:

B Aro
Bl Bajo
1 medio
E—
g .
€
3 10
o
4—
o —
1
(o] T T
Ao Bajo Medio
Figura 11: Practica Educativa * Motricidad fina
INTERPRETACION:

Las diversas actividades desarrolladas por los docentes del nivel primario, ayuda a
los estudiantes a fomentar el desarrollo de habilidades motoras finas cruciales, los
enfoques de instruccion empleados por los docentes de la escuela primaria para
fomentar el desarrollo psicomotor de los estudiantes y las practicas pedagdgicas
fomentadas en el aula para facilitar el logro de estas habilidades, como lo demuestra
la calificacion de Spearman, que es de 0,798, lo que revela una correlacion

altamente favorable.
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Hipotesis especifica 2
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Hipétesis Alternativa Ha: Existe una relacion directa entre la

Practica educativa y el desarrollo de la sicomotricidad gruesa del nifio

de ler y 2do grado de primaria de la L.E. Flor de Maria Drago

Percivale N° 21006 de Huacho.

Hipotesis nula Ho: NO Existe una relacion directa entre la Practica

educativa y el desarrollo de la sicomotricidad gruesa del nifio de lery

2do grado de primaria de la L.LE. Flor de Maria Drago Percivale N°

21006 de Huacho.

c) Regla para contrastar la hipdtesis

Si el valor p > 0,04, es aceptada Ho. Si el valor p < 0,04 es rechazada Ho.

Cuadro Estadistico para contrastar la hipotesis.

TABLA 12. Practica Educativa * Psicomotricidad gruesa

VARIABLES Y NIVEL COMPRENSION
DIMENCIONES CORRELACION INFERENCIAL LECTORA
LECTURA ENTONADA Correlacion de Pearson 1 ,892(*%)
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45
Egé\ilrlg{;i\l SION Correlacion de Pearson 892(*%) 1
Sig. (bilateral) ,000
N 45 45

Fuente: Ficha de observacion aplicado, a los nifios del ler y 2do grado de primaria
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INTERPRETACION:
Como se aprecia en la tabla 13:
De 24 nifios encuestados que presentan nivel Alto en el desarrollo de las
diferentes actividades y talleres para promover la Psicomotricidad con las
diversas actividades que los docentes desarrollan en aula, siendo el 75.0% tienen

un nivel alto en el logro de la Practicas educativas.

De 14 nifios encuestados que presentan nivel Medio en que asumen la
importancia del desarrollo de las actividades que promuevan la sicomotricidad
gruesa en aula, el 25.0% tienen un nivel medio en el desarrollo de las actividades
que promueven.

Para efectos de mejor apreciacion y comparacion se presenta la siguiente figura:
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2
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Figura N. 14 Practica educativa * Motricidad gruesa

76



77

INTERPRETACION:

De manera similar, como se puede ver en la Tabla 13, los numerosos ejercicios
de desarrollo de habilidades motoras gruesas que los instructores recomiendan
juegan un papel crucial en las practicas educativas, ya que ayudan al desarrollo
integral de los estudiantes de primaria. Estas estrategias didacticas, empleadas
por los docentes en el aula, favorecen la realizacion de diversas actividades
orientadas a la formacion integral del estudiante y fortalecen el soporte
psicomotriz, el cual constituye una base x en el desarrollo del nifio, basado en la
puntuaciéon de Spearman, que indica una fuerte correlacion con un valor de

0,892.

Segun el andlisis con el estadistico Chi cuadrado, se hallé un valor de
significancia de p = 0.000, menor que 0.05, lo que permite descartar la hipdtesis
nula y respaldar la hipotesis alternativa. En consecuencia, se deduce que los
docentes de escuela primaria deben priorizar una variedad de actividades en el
aula disefiadas para fomentar el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas
de los estudiantes en el primer y segundo grado. De manera similar, la
puntuacion de Spearman fue de 0,892, lo que revela una correlacion positiva

estadisticamente significativa entre las variables.
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. CAPITULOV
DISCUSION

5.1 Discusion de resultados

Actualmente es de conocimiento en la educacidon peruana, la preocupacion de la
forma como se aborda el desarrollo de la sicomotricidad tanto gruesa y fina en
los nifios del nivel primario, por ello esta alternativa de solucion de desarrollar
las diversas actividades correctamente planificadas, a desarrollarlo en aula con
los nifios, siendo esta una de las estrategias para solucionar el problema de la
Practica Educativa.

Las practicas educativas se moldearan a través de una variedad de actividades
que fomenten genuinamente el interés del nifio, el desarrollo de temas
académicos centrales, la promocion del gusto por las actividades que se

desarrollaran con nifios en clase y el desarrollo riguroso de estas capacidades.

Seglin, Sevillas (2015), Las numerosas actividades disefiadas para promover el
desarrollo psicomotor con énfasis en la funcion efectiva se definen mediante estas
técnicas, lo que conduce a un camino mas organizado y decidido que es a la vez mas
seguro y mas significativo. Por tanto, es absolutamente necesario que los docentes
fomenten el crecimiento de las capacidades psicomotrices. Estas habilidades les
permiten organizar eficaz y eficientemente su trabajo con los nifios, hacer uso de
recursos didacticos especificos de la experiencia y evaluar su propio desempefio. En
consecuencia, en cada aula, el desarrollo psicomotor esta estrechamente vinculado a
los métodos pedagogicos. Como parte de su preparacion docente, los docentes deben

tener en cuenta que uno de sus objetivos es inspirar a sus alumnos a participar
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activamente en cada actividad estableciendo circunstancias internas que despierten
su interés y motivacion. Este articulo esta licenciado bajo GNU Free Documentacion

Lisense, (p. 91).
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1.- Concluy6 es importante y fundamental desarrollar actividades que apoya el

crecimiento de las capacidades psicomotrices de los nifios, con el objetivo de

fomentar la maduracion plena del nifio a lo largo de la escuela primaria.

2.- Se concluy6 que el fortalecimiento de la motricidad fina y gruesa en los nifios

contribuye al mejor desempefio académico, por lo que resulta recomendable

fomentar este tipo de actividades desde temprana edad.

3.- Se concluy6 que los docentes del area deben desarrollar actividades dentro y

fuera del aula para promover esa seguridad propia de los nifios en su edad dado a

la interrelacion en las actividades con sus compaiieros.
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6.2.-Recomendaciones

1.- Se recomienda a los docentes del nivel primario, deberan a participar en

seminarios o sesiones de formacion que incluyan diversos ejercicios que fomenten

el desarrollo de las capacidades psicomotrices de los nifios.

2.- Se recomienda a los docentes del nivel primario la importancia del sentido de

aceptacion social del nifio requiere la creacion de actividades escolares y

extracurriculares que fomenten conexiones positivas con sus compafneros.

3.- Se recomienda que los docentes de primaria organicen actividades que

fomenten el desarrollo de la motricidad fina y gruesa en los nifos.
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ANEXOS
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CUESTIONARIO PARA CONOCER LA RELACION QUE EXISTE ENTRE

LA PRACTICA EDUCATIVA Y EL DESARROLLO PSICOMTRIZ DE

NINOS DE_1ERO YU 2DO GRADO DE PRIMARIA

Estimados alumnos con el apoyo de sus docentes le pedimos en el presente
instrumento del trabajo de investigacion sea sincero en sus respuestas, respondiendo
los ftems, ya que la informacién es de caracter confidencial y de uso exclusivo para
la investigacion.

Siempre .Casi A veces | Casi nunca Nunca
siempre
5 4 3 2
PRACTICA EDUCATIVA

COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

(Comprendes con facilidad lo que se le habla durante las
clases?

2. | (Recuerda anécdotas pasadas con frecuencia?

3. (Relacionas con facilidad lo que dice el docente con un
ejemplo?

4. (Entiendes ordenes sencillas de tu docente en aula?

5. | (Conversas espontdneamente de los temas desarrollados en
aula?

COMPROMISO DE LOS DOCENTES

6. | (Opinas en tus compafieros sobre un tema desarrollado en
aula?

7. | (Emites tu propio juicio frente a un debate en aula?

8. | ¢Narras una historia corta y sencilla frente a tus companeros?

9. | (Comes tus alimentos solo y responsablemente sin elecciones?

10. | ;Te cambias eligiendo la ropa que mas te agrada?

11. | ;Realiza algunos quehaceres en el hogar sin ordenes?

85




86

12. | ;Te relacionas bien son tus padres y familiares?

13. | ¢Interactiias con mucha facilidad con otras personas?

14. | ;Identificas y respetas las diferencias de los demas?

15. | (Te integras a nuevos grupos con facilidad?

DESARROLLO PSICOMOTRIZ

DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD
GRUESA

1. | (Siempre doy las gracias y pido por favor?

2. | ({Con frecuencia hablo con amabilidad con mis compafieros?

3. | (Aceptael “no” por respuesta, frente a mis compaiieros?

4. | (Muestro afecto hacia los demas con frecuencia?

5. | (Se une y participa en juegos con sus compafieros en el
colegio?

6. | ¢Sigue instrucciones y / o consignas frente a las actividades
promovidas por el docente?

DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA

7. | (Enfrentas tus miedos?

8. | (Manejas tu enojo, frente a una situacién compleja?

9. | ¢Intentas cuando es dificil, con mucha entereza?

10. | ;Haces preguntas sobre algo que te interesa mucho?

11. | ;Participas dentro del aula y compartes con tus compafieros?

12. | ;Entiendes y comprendes a tus compaferos en situaciones
dificiles?

13. | (Premia y aplaude las buenas actuaciones y logros de sus
alumnos?
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14.

(Eres solidario con tus compafieros en aula?

15.

[Felicitas a tus compafieros sus logros en actividades
competitivas en aulas?
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